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A Jbsa csaldd sorsa szervesen Osszeforrt Szabolcs var-
megye modern egészségiigyének fejlesztésével. Napjaink
emlékezete f6ként Jésa Andras orvos és polihisztor nevét
Orzi a megyei korhaz és a nyiregyhdzi mazeum névadé-
jaként, pedig minden bizonnyal nagyapja orvosi tevé-
kenysége alapozta meg mindazt, ami a két generaciéval
késébbi utdd révén kiteljesedett.

1. dbra Dr. Jésa Istvan (forrds: https: //hu.wikipedia.org/wiki/Jésa_

Istvin)

Dr. Jésa Istvan Csepregen sziiletett. Meglehetésen
hdnyattatottan indult az életpalya, hiszen &sei ,,nyirségi
kurucsdga” miatt Szabolcs vairmegyébdl csepregi szam-
tizetésbe kényszeriilt a csaldd, majd gyermekként drva-
sorba keriilve egyik nagybatyja, J6sa Ferenc fogadta ma-
gihoz, aki akkortdjt Gyuldn volt plébanos. Valészintleg
az G biztatsa és anyagi timogatasa tette lehetévé, hogy
Josa Istvan a nagyszombati Pdzminy Péter Egyetemen
orvosi képesitést szerezzen 1778-ban. Erdekesség, hogy
az avatoinnepségen, melyet a két — egyébként a magyar

Szent Korondn is megtalilhaté — orvos szent, Szent
Kozma és Szent Damjan emlé¢knapjan rendeztek, a latin
nyelvl tinnepi fohaszt Jésa Istvan mondta a Keresztel$
Szent Janos-bazilikiban. Doktori értekezését ,, Disserta-
tio inauguralis medica de ephialte” cimmel 1777-ben
védte meg, els6 hazai orvosi igényességi leirasat nyajtva
ezzel a koznyelvben csak ,lidércnyomasként” nevezett
és a gonosz szellemeknek, illetve dtoksajtasnak tulajdo-
nitott pavor nocturnus és alvisi paralysis jelenségének.

Nagyjabodl egy évet toltott el tanarsegédként a Nagy-
szombatrdl id6kézben Buddra dthelyezett egyetemen, és
még doktori disszerticidja évében, 1778-ban meghivast
kapott Békés virmegye fSorvosi pozicidjanak betolté-
sére. Ebben a meghivisban minden bizonnyal még része
lehetett nagybdtyjanak, Jésa Ferencnek, aki 1779-ig
Gyuldn volt plébidnos. Mindenesetre Jésa Istvan csaknem
10 esztendét toltott el Békés virmegye f&orvosaként,
22-t6l 31 esztendds kordig. Egy rovid tartam, elsé fele-
sége halalaval lezdrult, utédok nélkiili hizassagot kove-
téen 24 esztendds kordban itt vette el az akkor 17 éves
Kornély Anténidt, akit6l 14 gyermeke sziiletett, de csak
5 érte meg a felnSttkort. Koziiliik majd az orvosi hivatds
tovabbadasanak szempontjabol kiemelked§ jelentSségi
lesz az 1804-ben, mdr Szabolcs virmegyében sziiletett
Déter, keriileti f6ispan, Josa Andrds édesapja.

A csaknem 10 éves gyulai tartézkodas nagy jelentésé-
glinek bizonyult Jésa Istvan szakmai életében. Orvosi
mikodésének hire nemcsak a megye, hanem az orszig
hatdrait is tallépte, és jelentSs elismertséget vivott ki ma-
ganak. Igy esett, hogy ,Szabolcs virmegye Karai és
Rendjei” 1787-ben kiildottséget menesztettek az akkor
31 esztendds, tehdt ereje teljében 1évé f6orvoshoz, hogy
vallalja el Szabolcs virmegye f6orvosi cimét. Nem volt
ismeretlen teriilet Szabolcs virmegye Jésa Istvan szdma-
ra, hiszen egyik 6se, Miklos (az osztrakok altal bebor-
tonzott Lnyirségi kuruc”) révén a Joésa csaldd jelentds
birtokokkal és tradiciékkal birt a virmegyében, mi tobb:
Nyirbatorban, a minorita templomban csaladi siremlék-
kel és aldozati oltdrral is rendelkeztek (Pieta-oltar).
Szabolcs vairmegye akkori székhelye Nagykallo, a rendek
iilésezésének szinhelye pedig egészen 1876-ig az 1780-
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ban atadott, barokk stilusban épiilt virmegyehiza volt
(1895-t6l Nagykalléi Magyar Kiralyi Tébolyda, jelenleg
Szabolcs-Szatmér-Bereg  Virmegyei  Oktatokorhiz,
Nagykalloi Santha Kalman Tagkérhdz; a koznép napja-
inkban csak ,sirgahdz”-ként emlegeti, némi pejorativ
felhanggal). Eletrajzir6i szerint a piactéren allé megye-
hdzaval szemben vett hizat a vairmegyei f6orvos. Min-
den bizonnyal nem javadalomért, hanem a ,,jé tigy érde-
kében” villalta el ezt a hivatalt, amire unokdja, a késébbi
varmegyei f6orvos, Jésa Andris igy emlékezik: ,Az ak-
kori tisztvisel6k nem fizetésért, hanem ambiciobdl szol-
galtak és nem Kalléban, a megye székhelyén, hanem vi-
déken, birtokaikon laktak. Csak a tobbnyire két hétre is
terjedd szédriakra jottek be a vairmegye székhelyére, ami-
kor a papokon, a kastellinuson és a patikdruson kiviil alig
lakott nadrigos ember Kéill6ban, ahol fogad6 nem volt,
agy, hogy ilyen alkalmakor 30—40 vendége is akadt nagy-
mamamnak.” Az ifja feleség 20 éven keresztil viselte az
tilésezések ideje alatti id6szakban ra harulé vendéglatasi
terheket. Egy aforizma szerint 1807-ben az Ugocsa var-
megyébdl hazatérd Joésa Istvant sajat hizanak kapujaban
egy Oreg zsido kereskedd e szavakkal iidvozolte: ,, Tekin-
tetes uram szerencsémnek tartom, hogy hizamnal tidvo-
zolhetem.” gy értesiilt réla, hogy tavollétében felesége
a nagykall6i hazukat eladva atkoltoztette a csaladot a 15
km-re fekvd kislétai birtokukra, ahol aztin Josa Istvan 30
esztenddn keresztiil élt és szolgdlt megyei f6orvosként.

Az ispotaly- és korbazalapito

Josa Istvan koran felismerte az ispotilyok dpoldi és el-
kilonits szerepének jelentGségét. Ezt mi sem mutatja
jobban, mint hogy 1792-ben ,tisztitalan nyavalyasok”
szamara a szomszédos Kallésemjén és Kisléta kozségek-
ben kiilonos ispotalyokat hozott létre és mutkodtetett.
(E sorok ir6i koziil az egyiknek — kislétai gyermekként —
megadatott, hogy 1973. aprilis 24-én jelen legyen Josa
Istvan egykori lakhelyének és a kiilonos ispotdly helyének
emléket allitdé marvanytabla elhelyezésénél, amely a mai
napig emléket allit e jeles eseménynek Kislétan, a Bogati
utca 32. szamu héaz falan.) Ispotalylétesitd tevékenységé-
nek folytatasaként 1837-ben, nyugdijba vonulasakor
500 valtoforintos alapitvanyt tett ,,ezen megyebeli sze-
gény adozok ispotalyara, hogy addig is kamatozzék”,
amelyet fia, Josa Péter tovabbi 800 valtoforinttal toldott
meg. A nagy almot, a megyei ispotdly elinditasat végiil
1863 végén Koranyi Frigyes valositotta meg, de Koranyi
1864. évi Budapestre koltozését kovetGen ezt a kezdet-
ben 8 dgyas sziikségkoérhazat végiil az unoka, Jésa And-
ras fejleszti 84 agyas kozkorhazza 20 éves féorvosi mu-
kodése alatt.

A babaképzés és o babak tevékenységének
szabilyozisn

Mar kislétai tartdézkoddsa alatt sziiletik meg egyik legfon-
tosabb mitve, ,,A helységek babdinak oktatisa” cimd
konyv, melyet 1823-ban Debrecenben jelentettek meg.
Ebben olyan fontos szervezési/igazgatisi kérdéseket
toglal 6ssze, mint ,,...minden Helységbenn minden sziz
par hazasokra egy egy Baba allittasson fel. Ezeken kiviil
pedig minden egyéb személyek a Bdba mesterségnek
alattomos vagy nyilvinos gyakorlatitdl tiltatndnak el”.
De tartalmaz a konyv részletes felsoroldst arra vonatko-
zban is, hogy ,,Minemti késziilettel tartozik a Baba a szii-
16nél megjelenni”. Eszerint egy jol felkésziilt babanak a
kovetkezd eszkozokkel kell rendelkeznie: ,,1. gombolyd
tompe hegyt éles olloval, 2. egynéhany darab krajtzaros
galandal, 3. egy kristélyozé j6 tsovl holyaggal, 4. egy
tivegetske Salamia spiritussal, 5. egy par Strimfli koté
pantlikaval, 6. egy darab gomba tapléval, 7. egy kisebb
tzin fetskenddvel, a sziikségbenn a papista kisdedeknek
megkeresztelésére.” Figyelmet fordit arra is, hogy meg-
fogalmazza: lehetbleg értelmes, j6 erkolesi és karcsu
kezi néket vilasszanak a ,,babdi hivatalra”, lehet6leg
keriilend6 a ,korhely részeges” és a ,lotsogd fetsegd
Baba”.

A Szabolcs varmegyében eltoltott 50 éve alatt nagy
elismertséget és koztiszteletet vivott ki maganak. Ennek
koszonhetSen nemcesak a megyébdl, hanem a megyeha-
taron talrdl is sokan felkeresték. 81 éves volt, amikor mér
tehernek érezte a hivatast, és a jelentSs érdeklédés eldl
1837-ben Bihar virmegyei birtokara, Nagyszantora vo-
nult vissza. A vairmegye kozosségétdl bucsulevélben ko-
szont el: ,Nemes Szabolcs vairmegyében 50 egész esz-
tendbig f6orvosi hivatalom folytatdsit lelkem esmérete
minden vadja nélkiil torekvésem szerént betoltottem,
tapasztalvin a nemes rendeknek irdntam szakadatlan és
meghalalhatatlan kegyességét, melyért tovibb is ese-
dezni batorkodok, méltéztassanak most mar kegyesen
megengedni, hogy egyedil claggott vénségemnek s
gyengélkedésemnek tekintetébdl hivatalomtél megvalva
bticsimat vehessem, s magamat nyugalomba tehessem.”
Nagyszantén még két esztendé adatott neki. Hamvai
Nyirbatorban, a minorita templomban, az altala emelte-
tett Pieta-oltar alatt nyugszanak.

A varmegye egészségiigyének életét meghatirozé em-
1ékét a fentebb emlitett emléktablan kiviil a Magyar Koér-
hazszovetség altal alapitott Josa Istvan Koérhazszervezési
Innoviciés Dij, valamint a 30 évig lakhelyéil szolgalt
Kisléta dltalanos iskoldjanak neve &rzi, de emlékezete ta-
gabb értelemben maig hatéan tovabb él unokija, Josa
Andras meghataroz6 egészségiigy-szervez6 tevékeny-
ségében.
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