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Magyar kiralyok orvosa:
Giovanni Jacopo Manardo

Giovanni Jacopo Manardo (1462—1536) — huma-
nista szokds szerint haszndlt latinos nevén Johan-
nes Jacobus Manardus — a Débzsa-féle parasztha-
boru elétt egy évvel, 1513-ban érkezett hazénkba,
hogy II. Uldszl6 kiraly udvari orvosa legyen. 1518-ig
tartézkodott Magyarorszagon; Uldszlé haldla (1516)
utan orvosa volt II. Lajos kirdlynak is.
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Kiralyokon kiviil hercegeket (I. Alfonso, Gio-
vanni Francesco Pico), kolt6fejedelmet (Ariosto),
fourakat és fépapokat orvosolt — rangjat viszont
nem ezzel, hanem tudoméanyos tevékenységével viv-
ta ki a kortarsak el6tt. Hirom miive maradt rank:
Galénosz Teyvn aroixn-janak latin forditasa; Mesue
egyszerl és oOsszetett gydgyszerekrdl szolé gyogy-
szerkonyvének kommentdlasa; és legjelentGsebb
munkdja, orvosi leveleinek (Epistolae medicinales)
gyljteménye. Ez utébbi — életére vonatkozéban is
szinte egyetlen forrdsunk — kora medicindjanak
csaknem valamennyi kérdését feldlelé tudés érte-
kezéseit tartalmazza.

Manardus kora egyik legmiiveltebb és legvila-
gosabb gondolkodasu tudédsa volt. Kitlinéen ismerte
a régi és a korabeli orvosi irodalmat; j6l tudott g6-
rogiil és arabul — valamennyi muvét az akkori tu-
domaény nyelvén, latinul irta — és ismerte a chal-
deus nyelvet is. Kiizdott kora orvostudoményénak
terminolégiai zlirzavara ellen nagymértékben
hozzajarult a fogalmak tisztdzdsédhoz. Leveleiben
gyakran taldlhatunk bizarr megéllapitasokat, de
megfigyelései 4altaldban jozanok, a tapasztalaton
alapulnak, és elGitélett6l mentesek. Az akkoriban
oly divatos asztrolégiat — gondoljunk csak egyko-
ru hazai hivei kozil pl. II. Uldszléra vagy Bakéez
Tamdsm — haszontalannak és minden igazsagot
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mazott népi gyogyszereket és nagy sulyt helyezett
a helyes diétara. Egyik legnagyobb érdeme, hogy
els6ként osztdlyozta — morfolégiai és etioldgiai
szempontbol — a bdérbajokat. Nem véletlen, hogy
nyomadaban szinte egy csapasra — Hieronymus Mer-
curialis, Jessenius, Hafenreffer stb. munkéassagaval
— bontakozott ki a dermatolégiai szakirodalom.

Sziilévarosaban, az olasz humanizmus egyik
legvirdagzobb centrumdban, Ferrardban miikodott,
az ottani egyetemnek volt a tanédra. Ferraratol —
magyarorszagi tartézkodasan kivil — csak egy iz-
ben volt huzamosabb ideig tavol (kb. 1495—1502;
a mirandolai herceg, Giovanni Francesco Pico ud-
vari orvosa és filozéfiatanara).

IOANNES MANARDYVS
MEDICUVS.

Patriamefouit Ferrarta docladocentem:
Pannonie Mcdicum Regibus anté datums.

1500-ban — mirandolai tartézkodésa idején —
jelent meg a szasz udvari orvoshoz cimzett levele
a syphilisrél. Mar ebben a levelében a betegség hat
lényeges vondsat irta le, és kés6bb is sokat érteke-
zett réla. Mig a korabeli orvosok altalaban tandcs-
talanul alltak szemben a nemrég kitért jarvannyal
— sokan a lepraval azonositottdk, Niccolo Leonice-
no pedig, aki Manardus hajdani tanara volt a fer-
rarai egyetemen, a levegd forrésagabdl és nedves-
ségébdl szarmaztatta —, Manardus mai ismereteink
szerint is helyesen magyarazta a koér okéat: ,,Ezt a
nagyon rossz betegséget ritkdn szerzi az ember
mdsként, mint fert6zés utjin, és nem bdrmely szer-
vén, hanem leginkdbb a nemi szervén”. Nagy ér-
deme, hogy nemcsak a betegség tuneteit vizsgalta,
hanem jelentés eredményeket ért el terdpiidjanak
kialakitdsaban is. Tobbek kozott felismerte, hogy
az ellenszeréiil hasznélt higany mérgezé, ezért he-
lyette gyakran iktatott be egyéb szereket, igy pl.
lignum Indicum f6zetét. Huszonhat éven &t volt
kapcsolatban Tomicki Péter puspokkel, a lengyel
humanistdk mecéndsaval, és mint kozismert syphi-
lidolégus, a plispék vérbajédnak orvosldsidra vonat-
kozbéan tobbszor adott tanacsot a krakkéi orvos-
testiiletnek.

Manardus Magyarorszagra érkezésében szerepe
lehetett annak, hogy — mint Weszprémi mondja —
koraban ,szinte a legeslegjobban & fejtette ki a
szornyti franc eredetét, természetét és gydégyitds-
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modjat”. A XVI. szazad elején ti. mar Magyaror-
szagon is megjelent a ,francia betegség”. Tudjuk,
hogy Bakécz Tamdas, Esztergom érseke, az orszag
,,masik kiraly”-a is syphilisben szenvedett; az esz-
tergomi misekonyvben (1512) pedig megtalalhaté
a morbus Gallicus elleni Jéb-mise szovege. Ennek
egyik konyorgése igy szol magyar forditasban: ,,Is-
teniink, aki azt akartad, hogy egysziilétt Fiad egész
testében szenvedjen sebek fajdalmdval, és végil a
haldlt is elszenvedje, konyorogve kérink, hogy a
Te szolgdid, akiknek rothadé fekélyein és fdjo tag-
jain a halandoé orvosok mdr nem tudnak segiteni, a
Te konydriileted irja dltal szabaduljanak meg”.

Maga Uldszlé 1513-ban mar idés, beteges em-
ber volt: allandéan koszvény kinozta. 1503 koriil
széllités érte, amibd6l egy udinei szliletési olasz or-
vos, Leonardo de Messeri gyogyitotta ki érvagassal
és kendesos dorzsoléssel. Késébb is talalunk olaszo-
kat Uldszlé kornyezetében, igy pl. 1501—1524 ko-
zott szinte megszakitas nélkiil Budan élt Girolamo
Balbi, aki egy személyben volt jogasz, diplomata,
politikus és kolt6, 1515-ben pedig Antonio Gazio, a
jeles orvos jart Magyarorszagon.

Manardus leveleiben a magyarorszagi viszo-
nyokrol alig-alig esik sz6. Annéal inkabb kideriil be-
16liik, hogy itt is szinte kizarodlag természettudoma-
nyos és filozofiai kérdések foglalkoztattak. 1515-
ben a bécsi kongresszusra kisérte a kiralyt, akinek
barmely pillanatban sziiksége lehetett orvosi segit-
ségre. Mikozben Uldszlé, ,,a Habsburgok szallas-
csindléja” orokosodési kérdésekrdl targyalt, Ma-
nardus bécsi kollégaival farmakologiai probléma-
kat vitatott meg. Maskor arrél tesz tanusagot, hogy
az orszag tajai els6sorban botanikai szempontboél
érdekelték: Pozsony kozelében a rheum egyik kii-
16nos faja, a Szerémségben pedig thymus tragori-
ganum vonta magéara a figyelmét. Tobb levelében
utalt a magyarorszagi fléra és fauna jellegzetessé-
geire. A korabeli magyar kultirviszonyokra is csu-
pan orvosi tandcsok kapesan ejtett megjegyzéseibdl
lehet kovetkeztetni.

Manardus nemcsak a kiraly egészségének meg-
tartasan o6rkodott, hanem féurakat és fOpapokat is
orvosolt. Weszprémi adatai szerint f6éorvosa volt
Gosztonyi Jdnos gyé6ri pilispoknek is. Lehetséges,
hogy ezzel fligg Ossze egyik levelének gyéri kelte-
zése. A dusgazdag Thurzé Elek, az orszag egyik
legszamottevébb embere a kiraly orvosatol kért
felvilagositast, hogyan keriilhetné el a pestist. Kap-
csolatuk késébb sem szlint meg: még tizenhat év
mulva is Manardushoz fordultak tanacsért Thurzé
béesi orvosai. Szalkai Ldszl6 vaci puspoknek, II. La-
jos nagy miuveltségli kancellarjanak latésa és fogai
megovasa céljabol irt tudos értekezést. A majbajos
Frangepan Mdtydsnak irott levelét a diéta részletes
meghatarozdsan kivil nyelvének humanisztikus
emelkedettsége teszi érdekessé.

Manardus mindharom miive kapcsolatban van
Magyarorszaggal: részben nalunk sziilettek, részben
az itt kiérlelt gondolatokbdl taplalkoztak. Kutata-
saihoz béven taladlhatott még orvosi irodalmat a
Corvinaban, annak ellenére, hogy a konyvtar Ma-

tyas-kori egysége ekkor mar megbomlott. Egyik
levelébdl, amelyet Bécsben Joannes Camersnek
(Janus Pannonius elégiainak bécsi kiadoja) irt, arra
lehet kovetkeztetni, hogy Budéan sajat konyvtara is
volt.

Manardus magyarorszagi tevékenységének
egyik legfébb eredménye a Mesue-féle gyogyszer-
konyvhoz irott kommentarok létrejotte. Ez az is-
meretlen szerz6tél latin nyelvre forditott mi, ame-
lyet allitolag egy Mesue nevii arab orvos irt, két
részb6l — Simplicia és Composita — &ll. Az itt le-
irt, gyakran rég feledésbe merilt gyogyszerek ne-
veinek magyarazataval Manardus hosszu idére
iranyt szabott az orvosok és gyogyszerészek mun-
kajanak. A Mesue-féle Simplicidhoz az ifjusagnak
ajanlott el6szo6t is irt, amely ravilagit tudomanyos
elveire. Arra inti az ifjakat, hogy ne fogadjanak el
mindent tényként, amit a régi auktoroknal olvas-
hatnak; merjenek — sajat tapasztalatokat gyutjtve
— o6nalléan gondolkodni, hiszen a tudoméany fejlé-
désének egyik legfontosabb feltétele az el6dok té-
vedéseinek felismerése és alland6 helyesbitése. Er-
re maga is példat mutatott — nemecsak a klassziku-
sok véleményét vitatta gyakran, hanem 4&ltala is
nagyra becsiilt tanaraval, Niccolo Leonicendval is
tobb izben vitdba szallt. Ez a felfogas a tekintély-
elv szinte korlatlan uralkodasa idején valésaggal
uttoré jelentéségli volt.

Magyarorszagi tartézkodésa idején masik mu-
vével (Galénosz életrajza és mar emlitett konyvé-
nek forditdsa) is foglalkozott Manardus. Bar nem
tudjuk, hogy maga a forditas hol és mikor kelet-
kezett, dedikaci6jat 1515-ben Budardl keltezte. Na-
lunk sziiletett (1518; Gyoér) az a levele is, amelyet
késébb — leveleinek kiaddsakor — az Epistolae
medicinales elé iktatott bevezetének. Tébb mint
szaz levelébdl kilencet keltezett Budan, hat pedig
magyar személyekhez szol.

Kevéssel hazatérése el6tt Manardus magyaror-
szagi tarsasaga fiaval, Timotheusszal és kedves ba-
ratjaval, Caelio Calcagninivel gyarapodott. Mind-
ketten Ippolito d’Este, az egri puspok kiséretében
érkeztek hazankba. Kozuluk az utobbi kora hires
tudésa és szénoka volt. Magyarorszagon keveset tar-
tézkodott, 1519-ben visszatért Ferraraba, ahol az
egyetemen tanitotta a humaniorakat. Manardus le-
veleinek 1542-es kiadasat az 6 elGszava vezeti be.
A két barat 1518-ban tobbszor valtatt levelet, s6t
Calcagnini egyik, Timotheus Manardushoz cimzett
levelébdl tudjuk, hogy Buddn mindharman talal-
koztak. (Timotheusrol igen keveset tudunk, valo-
szinlileg hazatérésiikig Budan élt apjaval. Magyar-
orszagra vezet6é utja nagy élményt jelenthetett sza-
maéra, ui. err6l az utjarol Német- és magyarorszagi
utikényv cimmel konyvet irt, amit elkuldott Cal-
cagnininek elolvasésra.)

Az egyik Calcagnini—Manardus kozti levélval-
tasbol arra kévetkeztethetiink, hogy a magyar szel-
lemi élet kevéssé elégitette ki a két barat igényeit.
»Eg Veled — irta Manardus — és ébressz fol majd
hasonlé kérdésekkel, mivel ezek kozott a szittydlk
kozott valésaggal dlomkorba estem.” Véleményével



nem allt egyediil; a Jagell6-kori humanista iroda-
lom legjelentésebb eposzirdja, Taurinus Istvdn a
kovetkezoképpen nyilatkozott az akkori szellemi
élet provincializmusarol: ,,. .. mikozben a fejedelmi
udvarokat ldtogatom ... nem csekély haszonra te-
szek szert, mégis meggyozédésem, sokkal tobbet ér
szamomra, ha velem egy fabol faragottakkal lehe-
tek egyiitt, akdr pénz nélkul, mint elviselni ezeket
a apovooreoovs (muzsaktol idegen) félembereket”.

1518-ban az orszagban mindinkabb teljessé valt
az anarchia, ,,mely a nép tomlocévé vdltozott hazdt
sziikségkép vesztéhez wvezeté...” A kiradly (II. La-
jos) komoly 6sszeggel tartozott Manardusnak, amit
— az udvar teljes elszegényedése kovetkeztében —
nem tudott megadni. Tudjuk, hogy mar Uldszlo
— hiaba faradozott udvari asztrologusaval és al-
chimistajaval, Melchior Mikléssal az aranycsina-
lasban — négyszazezer arany adossagot hagyott
fidra orokségképpen, ami II. Lajos idején még to-
vabb novekedett. Manardus valoszintleg beszamolt
Calcagnininek az 6t ért sérelemrél, és kozolhette
vele elhatarozasat: megelégelte a dolgokat, remény-
telen, hogy pénzét meg tudja szerezni, lemond rdla,
és visszatér hazajaba. Calcagnini kétségbe esve
igyekezett rdabeszélni baratjat, varjon még elhata-
rozasanak megvalositasaval, ura, Ippolito d’Este is
meg fog minden kovet mozgatni, hogy Manardius
megkaphassa jogos jarandésdgat. Manardus azon-
ban nem kapta meg a neki jar6 pénzt, és még ez
évben vagy a kovetkez6é év elején fidval egylitt
visszatért Ferraraba. 1519 aprilisdban mar sziilé-
varosabdl keltezte levelét.

Manardus 1519-t6l halalaig — tudomaéasunk sze-
rint — Ferrardban élt, 1526-t61 az ottani egyetem
tanara volt. Ebbd6l az idébél szarmazik legtobb le-
vele; ezek egy részét mar életében kiadta az emli-
tett Epistolae medicinales cimen.

Manardus orvosi leveleivel és a benniik kifej-
tett — sokszor ma is helytalld — gondolatokkal
szinte kevesebbet foglalkoztak a kortarsak, mint
kétségteleniil nem mindennapi koériilmények Kko-
zott bekovetkezett haldlaval, amir6l Weszprémi igy
tudésit benninket: ,,Gyerek utdn vdgyoddva, badr
izuileti fajdalmak is gyotorték, oreg fejjel feleségiil
vett egy hajadon leanyt, de az dhitott szeretkezésbe
mertilve mindjirt a ndszéjszakdn kellemes haldllal
mult ki 1536. mdrcius 8-an, 74 éves kordban, mint
a csillagjés elére megmondta: a nemzéveremben”.
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Manardus kora egyik legtudoésabb orvosa volt,
akit a syphilidolégia megalapitéjanak tekint az or-
vostorténelem. Levelei — amelyek ma is tobb fi-
gyelmet érdemelnének — arrél tanuskodnak, hogy
az okortdl a sajat kordig szinte hihetetlennek t{ing
tajékozottsaggal ismerte az orvosi irodalmat. De
nemcsak tovabbadta elédei ismereteit az utana ko-
vetkez6 nemzedékeknek, hanem Kkritikus gondol-
kodaséaval, 6nall6 tapasztalatainak preciz megfogal-
mazasaval hozzajarult a modern, természettudoma-
nyos medicina kialakulasdhoz is.

T. Pajorin Kldara

Orvostirteneti adatok
a18. szd.-i
Zemplén megyehen

Ma, amikor a falusi ember is sok betegségre pon-
tosan tudja a gyogyszerajanlatot, s megnevezve
azokat kéri orvosatol, szinte mosolygasra késztet,
hogy kétszaz évvel ezel6tt milyen gyogyitasmodok-
kal probalkoztak az emberek. Kevés irasos feljegy-
zés van, levéltari forrasok is csak utainak a régi
korok gydgyitasmodjaira, leginkabb csaladi levél-
tarakban és naplokban talaltunk utalasokat és rész-
letes leirasokat kulonféle betegségek gyoégyitasara,
hiszen a ,feldser” vagy ,.chirurgus” nemigen irt
receptet, amivel patikdba mehettek volna.

Az orvosi tudomany is csak mesterség volt,
mint ahogy Fazekas Mihdly a Ludas Matyi c. m{i-
vében irta; hogy Matyi beszeg6dott Scorbontzius
urhoz inasnak, hogy az ,,...esmeretes nyavalydik-
nak cifra nevére, hasznaveheté fiivekre, porokra. ..
fiirdék s parologtatok készitésére, kendesre oktatnd
dtet ...”. Két hét elég is volt, hogy elsajatitsa ezen
»tudomany” csinja-binjat.

Az emberek betegséglikben mindent megfogad-
tak, mindenkit meghallgattak, mint a beteg Dob-
rogi is ,,...bdrha kerékgydrté, léorvos, marhalku-
ruzslé volt is, kinjaban mindnek meghallgatta tand-
csdat...”. S ezek a tandcsok nem lehettek masok,
mint ,,... szdz erdei, réti dudvdk, nyil-, farkas-, bé-
kacseresznyék: medve-, szamdr-, diszné-, eb-, egér-,
kutya-, macskatovisek, angyal-, szent-, o6rdoggyo-
kerek...”.

Arany Janos sem tulozza a népi gyogyitast, bar
a nevetségesség keltés kedvéért irja, hogy az ordog
kilizésére gyogyméd: ... ..Medvehdj, alkérmaos,
esencia, bakvér. Mindezt prébdlgatjik, mindez nem
sokat ér. ... Rdolvasni, kenni, pdarolni, fiistolni, Ki-
lencféle farél kilenc dgat torni, Aggatni nyakdba
szdzféle babondt...”. S a hatds, mint mas esetek-
ben is gyakran: ,,...Mindez a betegnek konnyeb-
biilést nem dd ...” (Arany: Joka ordoge).

Ilyenek a korabeli 18. szdzadi irodalmi utala-
sokban a gyodgyitasmodok, vagy Arany J. emlékei,
de hasonléak a hiteles levéltari dokumentumok is,
amelyeket Zemplén megye levéltaraban gydjtottem
o0ssze, s mas orvostorténeti adattal az alabbiakban
ismertetek.

A 18. szazad orvosa Zemplén megyében és mas-
hol is emberek és allatok gyogyitdsaval egyarant
foglalkozott, mint pl. a tokaji seborvos, aki 1782-
ben bemutatta: ,,. .. Tanubizonysdg levelét az irdnt,
hogy az Kirdlyi rendelések szerént a’ Marha Orvos-
lasnak tanuldsdt is elvégezte ...”.

A ,tanult” orvosok sem voltak eléggé lelkiis-
meretesek, még gyakran a korabeli szinvonalon
sem gyogyitottak, mint azt a liszkaiak is panaszol-
jak: ,,...az Liszkay Borbély, Gerd nevezetii, akdr-
mitsoda betegségekbe az szegény embereknek az
erét meg nyittya ... és mdar 6 ember 6 miatta meg
is holtt...”. A megyegyulésen utasitdst adnak a
szolgabiranak, hogy ,,...a panaszt visgdllya meg
és minden eseteket fel jegyezvén Gerét is ki hal-
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