Sz0- és szolasmagyarazatok

Az erdélyi gyogyi feredé és a gyégyfiirdé

A Hunyad vérmegyei Szdszvdrostél északra, a Marosba jobb feldl betorkolld
Gyogy-viz mentén fekszik Algyégy kozség. Algybgytol északnyugati irdnyban mintegy
ot kilométerre egy régtdl fogva kedvelt fiirdStelep taldlhats. Tégldas Gébor (1848 —1916)
régész 1902-ben ekként mutatta be a fiird6t: ,,thermdi Algyégytol még egy Srdnyira a
Kéalja nevii mésztufa magaslat északi szélén buzognak fel. Ezekre vonatkozik a romaiak
Germizzdra [o: Germisara] vardnak elnevezése [i]s, mely szintén »Héviz¢ jelentéssel birt.
A rémaiak siirlin ldtogathattdk s a »Nymphis sanctissinus [0: sanctissimis]« kezdetii
feliratok orokitik meg haldjukat. A kozép korban s még inkdbb az erdélyi fejedelmek
idejében Erdély legldtogatottabb gydgyhelye vala. Bethlen Gdbor 1629. nyardn hasz-
nélta, a két Rékéczy Gyodrgy sokszor megfordult itt, valamint Apaffy Mihdly is, kinek
sz016jét a fiirddvel szemben mutogatjak. Kazinczy Ferencz 1816. augusztusdban Hu-
nyad és Alséfehérmegyék legel6kel6bb csalddjait taldlta a fiirdében, s a tulajdonos bdrd
Bornemisza csaldd rokonsdga egymaga ldtogatottd teheté, az algyégyi gréf Kuunok,
baré Gydriyek és més csalddokkal. Gréf Kuun Kocsdrd haldla évéig soha el nem mulasz-
totta volna a fiirdé haszndlatdt, mely jelenleg is tiikorfiirdSjével, esinos parkjdval [,]
emeletes vendégléjével a vidéki fiird6k csinosabbjai kozé tartozik. A mésztufdbél fel-
buzgé forrésok héfoka 31.,—31.y (C)° 8 a kifolyé viztémeg aldbb mdr malmokat hajt és
vizesést képezve a beléje éré gyokereket napok alatt mészréteggel vonja be. A vendégek
egész mészesokrokat kovittetnek a vizben.” (Téglds: Huny. 126—7.) — A fird6 ma is
iizemben van. Balneoldgiai és turisztikai jellemzéséhez 1. 1896-bol Boleman 44 —5, 1907-
b6l Papp—Hanké 116 —8 és 1970-b6l DictTur. 174.

A kés6 csdszédrkori rémai birodalom uthaldézatérdl a IV. szdzadban (feltehetéleg
365-ben vagy 366-ban) késziilt térképes dbrazoldst reprodukédlé Tabula Peutingeriana a
Déciat szolgdlé 77-es szdmu Gt Sarmizegetusa (Vérhely) és Apulum (Gyulafehérvir) ko-
zotti szakaszdn tiinteti fel Germisara-t. (A rémaiak 271-ben feladtdk a 165 évig fenndll6
Décia tartoményt, de a katonai kiiirités nem jelentette azt, hogy meg is feledkeztek réla;
Gtjait tovébbra is szdmon tartottdk.) Emliti Germisara-t a Corpus Inseriptionum Lati-
narum (CIL) ITI, 1395. sz. felirat is, amelyet Algy6gyon taldltak. Az utébbi szerint kize-
1ében gyégyforrdsok voltak. Ezekre a forrdsokra vonatkoznak a CIL III, 1396. és 1397.
sz. feliratok is. (OkoriLex. 1: 804—5.) — A latin Germisara helységnév tévében a dék
*germi- ‘meleg’ (Georgiev: IntrIE. 123) rejlik, amely — szabdlyos hangmegfelelésekkel —
a ‘meleg’ jelentés(i gbrog thermds, latin formus, angol, német, holland warm, svéd varm
stb. szavakkal tartozik 6ssze mint az 6si indoeurépai 6rokség része. A magyar székines
idegen elemei kdziil végsé soron idekapesolédik a termdk [tobbes szam], termdl( forrds,
-viz), ternikus, termofor, termométer, termosz, izoterma stb. — Nem lehet kétséges, hogy
Germisara hoforrdsokrél kapta nevét.

Erdélyi, olykor Erdélyen kiviili latin és magyar nyelv{i frott emlékek a XVI. szd-
zad kozepe 6ta emlegetik az Algyégy hatdrdban levé furdét, illetéleg az iddvel 6ndllé
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kozeéggé fejlédd firdbtelepet: 15649: ,,Joannes cognomento Mihalffy, ortus in thermis
Giogiensibus” (Verancsics Antal levele Pesti Géspérnak. In: Monfrék. 10: 13); 1629:
»Datum in Thermis Algydgyensibus die 2. mensis Maji anno domini 1629.” (Bethlen
Gébor levele Pdzmdny Péterhez. In: Bethlen Gdbor kiadatlan politikai levelei. Kiadta
Szildgyi Sandor. Bp., 1879. 465); 1638: ,,hétfon isten dldomdsdbdl az gydgys fordddben
akarok menni, hova téged is, édesem, hozzon az tur isten szent fidnak érdemeiért szeren-
csés 6raban és j6 egészségben’ (I. Rdkdezi Gyodrgy levele feleségéhez, Lordntffy Zsu-
zsanndghoz. In: MonOkm. 24: 58); 1663: ,,Augustus. [...] 20. Mentem Gydgyra a fere-
débe.” (I. Apafi Mihdly napléja. In: 1. és II. Apafi Mihdly erdélyi fejedelmek naploja
1634—1694. Kozli Toth Erné. Kolozsvar, 1900. 6); 1664: ,,October. 6. Mentem Vinczre.
7. Gyogyra a feredbbe.” (I. m. 8); 1666: ,,Majus. [...] 18. A gydgys ferdébe” (i. m. 10);
1667: ,,Junius [...] 14. A gydgyi ferdbben’ (i. m. 12); 1673: ,,Al-Gyogyinses Thermae’
(Suciu 1: 254); 1677: ,,ebéd utdn megindultam sietvén az gyégys foroddbe”, ,,az fejedelem,
8 az franczia kovettel az gydgyi fordébe megindultunk®, ,,Napestig is az gydgys férdoben
lakénk” (Thokély Imre napléja. In: Monfrék. 18: 34, 42, 42); 1708—10: »Purgatio s a
gyogyi fereddvel curdla” (Gréf Bethlen Miklds onéletirdsa 209: NySz. 1: 1043); 1712:
»Kegyelmed nekem irt levelét vittem Csotortskon tegnap, az gydgyi feredordl haza érkez-
vén, hovéd mind az feredésre, mind az feredd viz italdra invitalt mind egyéb fdjdalma
ldbamnak, mind az arena [= hugykdbetegség], minthogy tavaly is j6 haszndt érzettem
sokdig.” (Pépai Pdriz Ferenc levele grof Teleki Séndorhoz. In: IrtértKozl. 7: 312); 1722:
»itt minden fele dicsirik a Gyogyi ferddtt” Kélnoki Borbdla levele az Als6-Fehér megyel
Tovisrdl: SzT. 4: 58); 1763: ,,J6ve hire, hogy br. Josinczi Jésef urat a gydgyi feredén a
gutta meglitdtte, melyet minden ember sajndlt és kivdlt én.” (Halmdgyi Istvan napldja.
In: Monirék. 38: 92); 1766: ,,valami 11 napokig concipista Veress Adém urammal men-
tiink a gydgyi fereddre, hové hordottuk minden reggel a savanya vizet is.” (I. m. 272);
1805: Feredd (Suciu 1: 254); 1806: Feredd Gyogy [mellette: Al Gydgy ] (Lipszky térképe);
1808: ,,Feredd vel Gyégyferedd h. Warmbaad von Gyoogy g. Firigy6é val. Pagus C. Hu-
nyadiensis”, ,,Gyégyfereds h. vide Fereds (Gyogy- )’ (Lipszky: Rep. 2: 45, 54); 1816/1880:
»Gréf Gyulayné megakard latogatni férje testvérét, gréf Bethlen Addmnét a gydgys fiir-
ddben, s elvégzénk, hogy ott fogunk elvdlni egymdstdl.” (Kazinezy Ferenc: Erdélyi
levelek. Kiadja Abafi Lajos. Bp., 1880. 244. A tovédbbiakban a fiirdének és kérnyékének
részletezd lefrdsa.); 1854: Ferdd Gydgy (Suciu 1: 254); 1889/1890: Gyigyfirds (Gonczy —
Kogutowicz: Kézi atl. Hunyad m. a.); 1907: ,,Feredd-Gyogy (Algydgyfirds)” (Papp—
Hanké 116); 1944: ,,Fereddgyégy, Hunyad vm., R. Geoagiu-B&i” (Hnt. Melléklet
34); stb.

A gydgyt feredd > Gybgyferedd > Feredbgyogy fejlodési sorban a legszembet{inébb
vdltozds az Osszetételi tagok helycseréje, azaz a Gydgy-nak el6tagbdl utétaggsd s a fereds-
nek utétagbol eldtaggd vdldsa. A telepiilés jellegét, kozigazgatdsi stdtusat sth. megnevezd
helységnévi utétagok més esetekben is helyet cseréltek elétagjukkal; vo. Szlatinaakna >
Aknaszlating (Nyr. 115: 123); Bustyahdzafalu (Nyr. 115: 124) > Falubustyahdza (Pallas-
Lex. 4: 17); Bustyahdzahandal (Nyr. 115: 124; handal jelentése *bényatelep’) > Handal-
bustyahdza (vo.); Hidvégfalu > Faluhidvég (FNESz.4 1: 509 Szabadhidvég a.); Hidvég-
vdros > Vdroshidvég (uo.); Sdndorpuszta > Pusztasindor (FNESz.4 2: 383); Kortvélyrév
[1405: Kwrthuelrew: ZsigmOkl. 2/1: 446] > Révkortvélyes [1668: Rév-Kortvélyes: Suciu
2: 34); Kereszteskomlos > Komléskeresztes (FNESz.2 1: 773); Ponorohdba > Ohdbaponor
(FNESz.4 2: 269); Remetemdria > Mdriaremete (FNESz.2 2: 96); stb. Elétagjdnak meg-
kiilonbozteté funkeidjst illetben Aknasugatag (FNESz.* 1: 64) Falusugatag-gal (Hétsek:
MegyTérk. Marmaros m. a.), Faluszemes ’Balatonszemes’ (Lipszky: Rep. 1: 631) Puszta-
szemes-sel (FNESz.4 2: 383), Aknaszlatina Faluszlatind-val (Nyr. 115: 123), Falubustya-
hdza Handalbustyahdzd-val, Faluhidvég Vdroshidvég-gel, Nemesbikk Parasztbikk-kel
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(FNESz.t 2: 227), Nemesdubova Parasztdubovd-val (FNESz.* 2: 319), Nemesszalok Por-
szaldk-kal (FNESz.4 2: 232), a most vizsgdlt Fereddgyogy pedig Algydgy-gyal 41l szemben.

Minthogy az algyégyi meleg forrdsok vize gyégyitja a cstizos vagy reumsds, kosz-
vényes stb. béantalmakat, kordn felvetédhetett az a gondolat, hogy (Al)gydégy-nak maga
a neve is voltaképpen a hangzdsban Osszecsengd gydgyit, gyégyul igékkel tartozik dssze.
Ez a jelentésbeli osszefonddés titkréz6dik a kdrnyéken jiratos kézmonddsban is: ,,Fel-
gyégy borral, Algyégy vizzel gybdgyit’’ (Téglds: Huny. 126). (Felgyégy a Hunyad megyé-
vel keleten szomszédos Als6-Fehér megyében, Gyulafehérvértdl északra fekszik a Ma-
rosba jobb feldl bevmlé Gyégy-patak mentén. Felgyogy volt egykor a Gydgy-patak alsé
folydsandl fekvé Didéd neve is. A kordbban Oldhgydgy-nak hivott Havasgydgy a Gyoégy-
patak forrdsvidékén telepiilt.) E népi okoskoddst tdmogatta 1864-ben CzF. (2: 1199),
frvén a kdvetkezbket: ,,gydgy, . .. elavult fn., de él még a Gydgy helynévben és gydgy-
furdd régi kbz divata széban, ijabb idbben leginkdbb dszvetételeknél alkalmazzik’’. (Az
efféle nyelvujitdsi Osszetételekrél van szé: 1828: gydgyszer, 1829: gydgyszertdr, 1832:
gyégymod, 1833: gydgyfi, 1833: gydgyerd, 1834: gyogyir, 1835: gydgyintézet, 1835: gydgy-
forrds, 1836: gybgyniovény, 1837: gydgyviz, 1844: gydgydij, 1851: gyégyhatds, 1851: gydgy-
kovdcs, 1861: gyégykezelés stb. L. NyUSz. és TESz. 1: 1130.) Azonban egy olvaséi levélre
valaszolva a Nyr. szerkesztéje, Szarvas Gédbor megecédfolta CzF. éllitdsdt, és azt bizonyi-
totta, hogy a szamos erdélyi Gydgy helynévben nem a gyégyit, gyégyul tévével azonos
9y6gy-, hanem a dié fanévbdl alakult Diéd helynév véltozata rejlik (Nyr. 11: 235). A
NyUSz. is a gydgyit, gyégyul igékbsél vals elvonds eredményének tartotte a gydgy-ot, ,.a
mit az erdélyi helynevek: Gyigy, Fereds-Gydgy, Gyégypataka is tetszetbssé tettek”. J6-
magam Algyégy és Felgyégy utdtagjat viznévbdl, a Gyigy vizneveket pedig Kniezsa
(ErdVizn. 24, 25) nyomén a dié ~ gyié fanév -gy képzds szérmazékdnak magyardztam
(FNESz.4 1: 68, 451). Legutébb Hadrovics Ldszlé (Magyar torténeti jelentéstan. Rend-
szeres gyakorlati székincsvizsgélat. Bp., 1992. 77) foglalkozott jelentéstani nézépontbol
a Thokdli Imre 1677, évi napléjegyzetében olvashatéd gydgyi firdé-vel, amelyben a bele-
értés egyik legtanulsdgosabb esetét latja: ,,A mai olvasé természetesen gydgyfiirds-re
gondol, valéjdban a dié fénévbol alakult helynévvel van dolgunk, mint a Baranya me-
gyel Gydd és a Somogy megyei Gyugy esetében is (Kiss FNESz.4.”

A Hunyad megyei gyégyt feredd ~ Gydgyfereds ~ Gyiégyfirds, illetdleg Fereds-
gydgy tdrténeti és etimoldgiai vizsgdlata utdn térjiink &t a gydgyfiirdd ’gydgyvizii fiirds-
hely; gyégyit6 hatdsa fiirdé’ elemzésére. (Anndl is inkdbb, mert a TESz. gydgy- szécikké-
ben a gydgyfiirdé-nek nincs nyoma.) Az 8sszetett gydgyfirdé korai el6forduldsai koziil a
kdvetkezbket idézem: 1835: ,,Gesundbad, das : gydgyfurds” (Tzs.); 1838: ,,Gyégyfiirds,
fn. das Gesundbad”’ (Tzs.); 1841: gydgyfiirdd (Athenaeum 1: 1016: NSz.); 1861: ,,A gydgy-
firdSket minden orvosi tandes nélkiil, csak amigy vaktdban haszndlni valéban oktalan
dolog” (Mayer: NH. 77); 1864: ,,gydégyfirds: ... Altaldban, mindenféle fiirds, melynek
gyoégyereje van, vagy melyet valaki gyégyulds végett haszndl” (CzF. 2: 1200); 1882:
Karlsbad mér akkor hires gyégyfirds volt” (Jokai 67: 272: NSz.); stb.

A gybgyfurdd kdznév keletkezését illetéen nem lehet teljességgel kizérni azt a fel-
tevést, hogy a gydgyitd fiirdd jelzds szdészerkezetbll jott létre a gydgyitd igenév megro-
viditésével. Azonban e feltevésnek ellene mond az, hogy a gydgyité fiirdé sohasem lehe-
tett kiillondsebben gyakori; a régiségben nem ismeretes, és a NSz. cédulaanyagdban is
csak szérvdnyosan van ré adat, nem is annyira a XIX. szdzadbél [1840: ,,itt van Milos-
héviz gydgyité firdShely’ : Arvizkonyv 4: 145: NSz.], mint inkébb a XX. szdzad elejérsl.
Az elvondsos gydgy- elotagh Ssszetételek mintadarabjét, a gydgyszer-t Bugdt Pdl alkotte
meg 1828-ban, s ett6l kezdve témegesen tlintek fel a német Heilanstalt 'gybégyintézet’,
Heilart ’gyogym6d’, Heilbad’ ’gyogyfiirdd’, Heilbalsam ’gyégyir’, Heilkraut ’gybgyfi,
gybgyndvény’, valamint a Kuranstalt ’gybgyintézet’, Kurbad ’gyoégyfiirdd’, tovdbbé a
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Gesundbad *gybgyfiird®’, Gesundbrunnen *gyogyforras’ stb. osszetételek jelentésbeli meg-
feleldiként a gydgy- el6tagl magyar Osszetételek. Ezek sordba jél beillik a gydgyfirdd.
Am azzal is mindenképpen szdmolni kell, hogy elterjedéséhez, ,,tetszet6ssé” (NyUSz.
113) tételéhez hozzdjarult az Erdély-szerte kozkeletli gyégyi feredd, illetbleg a Feredd-
gyégy is, amelynek — mint fentebb léttuk — Gydgyferedd ~ Gyégyfirdé viltozata
is wvolt.

Az Bszténds magyar nyelvérzék a gydgyi feredd-be, Gyigyferedd-be az elvondsos
gyégy-ot, illetSleg a gydgyfurdd-t érti bele. A tiizetes torténeti vizsgdlat viszont azt iga-
zolja, hogy a folyamat a val6sdgban éppen ellenkezé irdnyt volt: a gydgyfirds koznév
életre hividsdban és meggytkeresedésében jdtszhatott bizonyos szerepet a homonim
gybgyt feredd > Gydgyferedd.

A t3bbféle inditékbdl eredeztethetd gydgyfiirdé semmiképpen sem sorolhaté be
minden tovabbi nélkiil a féldrajzi névbdl alakult kdznevek (asztrahdn, betlehem, bikini,
boszton, calvados, camembert, chianti, csimborasszé, damaszt, delaware, fajansz, fez, hdrdsz,
havanna, jersey, kaliké, kasmir, kolofon, konyak, majolika, makad, malaga, mazsola, nappa,
odzis, olimpia, oporté, panama, portoriké, szatén stb.) népes csoportjdba. Am afféle szeg-
r6l-végrdl valé rokonsdg mégiscsak hozzdjuk kapesolja a gyégyfirdé-t. Helyzete némileg
hasonlit a Balatonfiired-b6l *fiird8hely ’jelentésben ondllésult -fired-éhez. Kz a fiirj ma-
dérnév fiir ~ fér véltozatdbdl képzddsty, s tkp. jelentése ’fiirjben bévelked6 hely’ (vo.
Kaposfiired, Tiszafured ). Csakhogy a balatonfiiredi savanytvizes forrdsok hasznosftdsara
létesiilt fiirdStelep miatt a nyelvérzék a hasonlé hangtestii firdik ige csalddjaba vonta
4t *fiird§$-, iidiilGhely’ értelemmel. A firds ~ fiirdik beledrtését kiilonésen a gyakran em-
legetett fiireds feredd, firedi furdd szoszerkezet segithette eld. L.: 1786: ,,A Fiiredi Feredd-
76l mér mésszor is volt emlékezet ezen levelekbe.”” (A Magyar Hirmondé ismeretlen tudé-
sitéja. In: Zakonyi Ferenc: Balatonfiired. Adalékok Balatonfiired torténetéhez a kez-
detekt6l 1945-ig. Veszprém, 1988. 142); 1860/1873: ,,Firedi firdé” (Umgebungen von
Nagy-Vdsony und Fiired. A II. katonai felmérés E. 9. térképe. 1 : 144 000). Az &tértel-
mezett Balatonfiired mintdjdt tiikrozi a kés6bb tudatosan alkotott Biharfured, Kdptalan-
fured, Lillafiired, Mdtrafiired, Tdérafiired. (Minderre 1. a FNESz.4 megfelelS szdcikkét.) L.
még a hatésdgl névimagyarositds sordn keletkezett murakozi Murafired-et (1888: Mezb:
HivHn. 104], amely a kordbbi Gibind-t (Hadrovics: NyK. 48: 410) véltotta fel, a Szolnok-
Doboka megyei Magyarldpostél északnyugatra fekvé Garbonde (Suciu 1: 127) helyett
megdllapitott Fiired-et (1890: Mez6: HivHn. 104], amely hamarosan megkiilonbdztetd
elGtaggal egésziilt ki: Kvdrfired [1910: Hnt. 1944. 353; az évszdmra 1. i. m. 6565 Szolnok-
Doboka a.], az Abatj-Torna megyei Herldny helyett 1900-ban hivatalossé tett Rdnkfiired-
et (FNESz.4 1: 587), a beregi Szinydk helyett megdllapftott Kékesfiired-et [1904: Hnt.
1944. 366; az évszdmhoz 1. i. m. 655], a sdrosi Scsavnyik helyett megdllapitott Sésfiired-
et [1907: Majtdn 408], valamint a murakdzi Oporovec (Hadrovics: NyK. 48: 430) helyett
hivatalossd tett Drdvafiired-et [1908: Hnt. 184; az évszdmhoz 1. i. m. 655]. E hat 4j hely-
ségnév kozill 6t helységnévnek — Murafiired, Kvdrfired, Rankfired, Kékesfiired, Sés-
fired — fiirdé volt a motivédldja. A Drdvafured nevet a kozség és a megye kivansdgara
allapftottak meg. Mez6 (HivHn. 247) szerint e helységnek nincs ismert fiirdéje.

A féldrajzi nevek nagyszdmu példdval gazdagithatjék ismereteinket a népeti-
molégids beleértésrdl, dtértelmezésrél. Olyan meghSkkendd esetekkel is taldlkozhatunk,
mint a nyugat-magyarorszégi (ma burgenlandi) Németiijvartdl (Giissing) délkeletre felivo
Glazsdr nevének 1674 6ta adatolhatd dtformdldsa Kolozsvdr-rd (ma: Kiskolozsvdr ~
Qlasing, 1. FNESz.4 1: 748), tovdbbd a Budatrst6l északnyugatra huzédo Kies-vélgy
neve, amely kordbbi német Kiestal (tkp. ’Kavies-volgy’) betiiolvasdsos részforditdsé-
nak koszénheti 16tét (FNESz.4 1: 729).

Kiss Lajos
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