GYONI MATYAS

A BALKANFELSZIGETT VLACHOK KETLEGELOS
PASZTORKODASA A KOZEPKORBAN

Eloadds a Nyele- és Irodalomtudomany Osztaly 1951, jan. 22.¢ tilésen.

Egy XII. szazadi bizanci kolt6, Theodoros Prodromos,' egyik népnyelven
irt kolteményvében a bizdanci szerzetesség dasgazdag, kizsakmdnyold vezetsin
akart itni egvet. Elmondja, hogy nemrégiben monostorba vonult. Monos-
toranak — kanonellenes modon — két hegumenosa, apatja van: apa és fia
Mig a hegumenosok fénylizGen élnek. 6t magat és néhany monachos-tarsat
nyomorban, megaliztatasok kozott tartjak és cselédmunkat végeztetnek
velik csak azért, mert nem gazdagok, nem elfkel§ szarmazasuak. Kiillonosen
telhaboritja monachos-kolténket az a litvany, amelyet a d6zs618 hegumenosok
dis lakomaja tar éhségtsl kopogod szeme elé. Ime — prozai forditasban —
a masodik fogascsoport kolt6i leirdsa, amely itt killonosen érdekel benniinket:

»Marmost azoknak az ételeknek a feltalalisa utin, amelyeket emli-
tettem,

megérkezett — csodas timemény! — a tobbféle hiusbol dsszeallitott
egyfazék-étel is,

cgy kissé gbzologve és kellemes illatot drasztva,

Ha o6hajtod, most meg ismerd meg az egyvfazék-étel részleteit is:

kaposztat, négv kivér és hofehér torzsat

és kardhal besozott nyakszirtjét. egy ponty kozépsé részét.

szép iiveghalat vagy huszat, egy oxianéi hal gerinc melletti husat,

valami tizennégy tojast és krétai sajtot.

legalabb négy friss sajtot és egv kevés wldch sajtot

s egy font szent kenetolajat, egy marék bhorsot,

tizenkét fej fokhagvmat és tizenot szaritott szkomberhalat,

neg egyv mércényi kandllal édes bhort rija,

s azutdn nagy nekigviirkézé-ek, s akkor nézd a faldsokat

pee2

VA Theodoros Prodromos életére és miiveire vonatkozo irodalmat 1d. K. Kruvs-
BACHER, Geschichte der byzantinischen Litteratur. Minchen. 1897.2 749 — 760, 804—806;
Gy, Moravesis, Byzantinoturcica 1. Die byzantinischen Quellen der Geschichte der
Tiarkvélker. (Magyar-Gorog Tanulméanyok 20.) Budapest, 1942, 326— 329,

2 Poémes prodromiques en Gree vulgaire éd. par D. (. HesseLizne et H, Prexor
(Verhandelingen der Konimkl.-Akademie van Wetenschapen te Amsterdam. Afdeeling
Letterkunde, Nieuwe Reeks, Deel NI, Nr. 1) Amsterdam. 1910, 55,74 56,4

22 Osztalykozlemény 3. 4. — 18-24
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Kolténk természetesen hamarosan buesit mondott a szerzetesi életnek,
de fényes miiveltsége mellett is egész életében a nyoniorgéd irodaln arok és
taniton esterek szomori rétegének sorsdban osztozott a vildg févarosaban,
Egy masik versében hosszasan panaszolja, hogyv tudomanya mellett nyomo-
rognia és éheznie kell. Irigyli kisiparos és kiskeresked$ szomszédait: a foltozo
vargat, a szabot, a péket és a mészarost, jomodjuk miatt. Tme példaul, hogvan
kezdi el a napot szomszédja. a cipész:

,.van egy szomszédom: egy foltozdvarga, jobban mondva egy kontar
suszter, A

Csakhogy az nagy bevasarléo s egyuattal inyenc ficko is.
Mert mihelyt megpillantja a hajnali pirkadast,

tistént igy szdél a fidhoz: , Hadd rotyogjon a forrd viz.

s nosza, fiam, itt egy pénzdarab pacalra,

sGt vasarolj egy pénzdarabért vldch sajtot is:

aztan add nekem, hadd reggelizzem s aztan hadd talpaljak.”™
Miutan pedig befalta a sajtot és a pacalt,

vagy négvszer ontik neki esordultig a borosmeszelyt,

4 meg megissza és bofog. Toltenek neki egy masikat.

s azonnal fog egy cipdt és talpalja.®‘3

K koltemény vége felé, kopenyegéhez intézett monoldgjabol azt is meg-
tudjuk, hogy kolténk ruhdzat dolgaban sem all jobban, mint a taplalkozas
terén:

,»Kopenyegem, s ismét csak: kipenyegem, te régi és rongyos,

kopenyegem, amikor elGvett téged « vldeh nd, hogy megsz6jon,

sok konnyet zsafolt beléd és nagy sohajtasokat.

Te vagy az én paplanom is, kopenyeg. s a felgltém is,

te vagy az ingem is, s6t te vagy a zubbonyom is.*?

Theodoros Prodromos e két kilte nényébél vildgosan kittinik az, hogy
a vidch sajt a XII. szazad kozepén Konstantindpolyban népszeri, kozkedvelt
eledel volt. A piacon egy stamenon nevii apropénzdarabért lehetett kapni
egy vlach sajtot. 8 kolt6nk tudta azt, hogy az olyan mindenre hasznilhato
kopenyegek . mint amilyen az- § Gtott-kopott kappaja is volt, vldch asszonyok
szotteskészitményei. A X1I. szézad kozepén tehat a vldch asszonyok széttes-
anyaga kopenyeit is viselték Bizancban a szegényebbek. A viich sajt és
sz8ttes a balkanfélszigeti vlachok kétlegelds (transhumance) pasztorgazdal-
kodasanak jellegzetes termékei voltak.

Egész sor néprajzi leirashol és tanulmanybol ismerjik a multszazadi és
a mai balkinfélszigeti roméanok kétlegelds hegvipasztorkodasanak életfor-

3 Id. kiad. 7556'57'
1 1d. kiad. 83,58-26s-
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majat®. Hogy meglegyen az osszehasonlitasi alapunk a koézépkori anyag
bemutatasahoz, rovid, tipizalé leirast adok errdl a mai életformarél, kiitonosen
annak gazdasagi oldalarol.

Ezek a kétlegelGs pasztorkodast folytato romanok évszakos nomadok
a gzonak abban az értelmében, hogy mem Jaknak ugyanazon a helyen az
egész. évben. s6t még a télre és a nyarra sincsen meghatarozott lakéhelyiik.
fgv minden tavasszal és minden ésszel (ij kunyhokat kell épitenick. Nem
okvetleniil térmek vissza minden évben ugyanarra a vidékre. Azok a ecsoportok,
amelyek évszakos legelGik helyét is nagyobb mértékben valtoztatjik, noma-
doknak tekinthet6k. Az évszakos legel6k helvéhez jobban ragaszkodok
transhumance pasztoré.etet élnek. Hogy a nomadok évszakos vandorlasaiban
tobb év alatt mekkora foldrajzi vdltozatossag mutatkozik, az attol fugg,
hogy mekkora kiterjedésii az a teriilet, ahol nyijaikat nydron és télen legel-
tetnick modjukban van. fgy vandorlasaik terjedelmét a természeti, foldrajzi
adottsagok mellett torténeti viszonyok, habortak, politikai allamhatarok
valtozasa stb. is befolyasoljak. A vonulasok altalaban majusban és szeptem-
berben torténnek. A mintegy 50—100 rokonesaladbol allo pasztorkozosség
(filcare) majusban elhagyja a volgyeket és alfo!deket, mert ott a nvari szdraz-
sagban a legeldk kiszaradnak. A pasztorkozosségek nyajaikkal egyiitt fel-
vandorolnak a magas hegyekbe, ahol a havasi legel6k a forrd nyari évszakban
sem szaradnak ki, s ott legeitetnek szeptemberig: Szeptemberben levonulnak
cgy-egy Joly6volgybe, alfoldre vagy tengermelléki siksagra, ahol a tél nem
olyan zord, hogy nyajaik a tél folyvaman ne talalnanak a legel6kon, még az
esetleges hotakard alatt is, valami ennivalot. A vonulas mintegy két-négy
hétig tart. A f6ldrajzi viszonyoknak megfeleléen egy darabig valamelyvik
féutvonalon haladnak, majd ratérmek a hegyi Oszvérisvényekre. Kzeken
a vonulasokon — Pouqueville leirasa szerint — a mult szazad elején a vlach
leanyok nadrigban jartak. Napi megtett Gtjuk révid. mert a nagy juhnydjak
alland6 legelés kozben, lassan haladnak. A malbhat (satorkardk. gyapja-
takarok, élelmiszer [kukorica, s6], ruhak és edények) lohiton szallitjik.
A nyéari legelére érkezve megépitik kunyhoéikat (edlivi): karo- és vesszévazat
szalmaval fonnak be (A téii kunyhokat néha fibol épitik meg.) A kunyho
alapja koralaki vagy négyszigi, kizepén tlizhelymélyedéssel. Mindegyik
kunyhéban egy-egy csalad szall meg. A kunyhék mindig egy kisebb-nagyobb

5 Ttt csak néhany fontos fivet emlitiink: Tr. (CaPthaN, Aromaénii. Dialectul
aroman. Studiu linguistic. (AcRom. Studii i cercetari 20.) Bucuresti, 1932; Tr. Carinax,
Roménii nomazi. Studiu din viata Romanilor din sudu! Peninsulei Balecanice. (' uj
1926; J. Cvuiie, La Péninsule Balkanique. Géographie humaine. Paris, 1918; (. Hore,
Les Saracatsans, une tribu nomade grecque I. Ktude linguistique précédée d’une notice
ethnographique. Paris —Copenhague, 1925; A, Keravcrunros, 71 elvar of Kovrodfilayor,
Athén, 1945; G. WEI¢aAND, Die Aromunen, ethnographisch-philologisch-historische
Untersuchunger.. I —T1. Leipzig, 1894- 1895; (i, WeI¢axp, Viacho-Meglen, eine ethno-
graphisch-philologische Untersuchung. Leipzig, 1892,

22% _ 18-24



340 GYONI MATYAS

kiterjedésti csoportban témorilnek. Kz a pasztorszallas (stini). Az egész
pasztorkozosség, illetbleg pasztorszallas egy férfi (celnic) fénoksége alatt all.
Ez — rendszerint a legnagvobb nyédjtulajdonos — felelds az egész pisztor-
szalldsért, bérli a legelGket, képviseli a kozosséget a hatdsigok felé. A fontos
dontéseket az idds férfiakkal tandcskozva hozza meg. Minden csaladnak van
bizonyos szamu juha, kecskéje és lova, a tulajdonos csalad jegyével meg-
jegyvezve. Viszont az egész allatillomanyt koziosen &rzik, legeltetik és fejik
a pasztorok (cioban, picurar), a kozosség fiatalemberei. A szdllishelytd
rendszerint 3—+4 oOra jarasnyira vannak a juhok karamjai, a juhok fej6helye
(cutar), a fedett nyiréakol és a sajtkészitG-kunyho (cisarea, stanea). A reggeli
fejés utan a nyaj délig legel, 12 és 3 oOra kozott arnyékos helyen (amiridz)
pihen, azutian ujra legel. Az esti fejés utan pedig egész éjjel tart a legglés.
Nyiras télen csak egy van, amikor a juhok hatso részét nyirjak meg. A G-
nyiras majus-juniusban van. Ebben az egész kozosség férfinépe részt vesz.
A gyapjat a nék gyujtik ossze zsakokba. A kecskéket a legfiatalabb pasztorok
6rzik, & az asszonyvok fejik és nyirjak.

Az évszakos nomad romanok {4 gazdagsigit a juhok teszik. Kzekhdl
ének. A tejgazdasag és a gyapjifeldolgozas termékeinek eladasabol szerzik
meg azt a tekintélyes pénzosszeget, amire a legel6k bérbevételéhez s a s és
kukorica megvasarlasdhoz sziukségilk van. Manapsig az a helyzet, hogy a
sajtot és tejet egv-egv kereskeddnek vagy vallalatnak adjak el, melynek
a cselnjkkel szerzédése van. A pasztorszallison egész nyiron egy-egy sajtos
(casarlu, baciu) dolgozik. Ez késziti a sajtot, aludttejet, vajat, joghurtot
a kereskedd, illetleg a villa’at szamara. A 16ban gazdag csaladok fiatal-
emberej fuvaroséletet élnek. :gyv hasznaljik ki a l6dllomanyt, mely egyébként
évente csak kétszer, a vonulds heteiben van igénybe véve. Léallomanyuk
Jehetévé teszi azt is, hogyv a Balkan-félsziget nagvobb varosaipak piacaira
elvigyék sajt- és gyapjutermékeiket és maguk aruljak azokat.

Az asszonyok és leanyok altalaban’a kunyhdkban dolgoznak: féznek s
a gvermekeket gondozzak. Egyébként a pasztorkodé balkanfélszigeti romanock
étrendje nagyon igénytelen. Fétaplalékuk a tej, tejtermékek. kukoricakenyér,
kukoricamalé és viz. Juhhtust és bort esak iinnepeken és lakodalomban fogyasz-
tanak. [gy az asszonyoknak és a leanyoknak a f6zésnél sokkal tobb idejét
veszi igénybe a gvapjufeldolgozas s a ruhik készitése. A gyapji mosasato!
a kiilonféle ruhadarabok varrasidig mindent maguk csinainak. Minden szabad
idejiket azzal toltik, bogy guzsajjal fonalla fonjak a gyapjat. Augusztus
kiozepe tajan, amikor mar elég gyapjufonalat fontak, a kunyho belsejében
felallitjak a szoviszéket és elkezdenek széni. A szittesek festésétisa pasztor-
szallason végzik. KErre régente az asszonyok vadfiivekbdl kivont festékanyagot
hasznditak. A té] javarészét is gyapjufeldolgozassal és ruhakészitéssel toltik.
lgy azutan a férfiak és nék valamennyi gvapji és keeskeszér ruhadarabja
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a roman nék haziiparanak terméke. Als(n-u'hadarabjaik javarésze is vanyolt
gyapjuszovethdl valo. A nagy csukiyds, ujjatlan, fekete vagy sziirke kope-
nyeget (tiligan, capi) a férfiak hideg-meleg ellen egyarant viselik. Takarénak
is ezt haszniljik. Ugyanolyvap mindenes ruhadarabjuk ez a mai balkan-
félszigeti roman férfiaknak, mint Theodoros Prodromosnak volt a maga
kappaja a XII. szdzadban, a mags varosi életében. A roman nék széttes-
anyagaik és ruhadarabjaik javarészét eladisra készitik, s a sajt mellett ezek
eladdsa jelenti a csaladok {6 pénzforrasat.

A kozépkori forrasokban szamos tam’xbizonysé‘géf talaljuk annak, hogy
a halkanfélsageti romanok 6sei, a vidachok mar a X —XI1I. szazadban ugyan-
ezt az évszakos nomad, kétlegelds pasztorkodo életmodot folytattak. Az elsS
kétséghevonhatatlan adatot erre nézve a bizanci Kekaumenos 1075--1085
tajan irt Strategikonjiban talaljuk.® Kekaumenos nagvon részletesen leirja
a X. Konstantinos Dukas kiszipoiyozd adopolitikdja ellen fellazadt thessaliai
gorogok, bolgarok és vlachok 1066-i lazadasiat. 1066 juniusaban Hellas-thema
stratégosa, Nikulitzas a vlach Berivoj larissai hazaban targyal a felkelésben
részt vevd vlichok képviselGivel. Le akarta Gket beszélni a felkelés folytata-
sarol. ,,8 a wldchokhoz is szol: — irja Kekaumenos — , Hol vannak most
nyajaitok és asszonyaitok?'* , Bulgaria hegveiben®™ — feleiték azok. Mert
az a jellegzetes szokdsuk, hogy |a bolgirok| nydjaik és csaladjaik aprilis
honaptol szeptemberig a magas hegyekben és az igen hiivos helyeken vannalk.
,»3 vajjon hat akkor* — mondta nekik — ,nem fosztjak-e ki ezeket az oda-
valésiak, akik nyilvan a csdszar partjan vannak.” Meghallvin mindezt a
vlichok, engedelmeskedtek szavainak ...“? Kekaumenos alaposan, koz-
vetlen kozelbdl ismerte ezeket a vlachokat. Munkajanak adataibo! kihiivelyez-
hetd az, hogy itt olyan évszakos nomad vlachokrol van sz6, akiknek téli
legeldi és telepei oktoberts! marciusig a thessaliai alfold folyéi: a Salamvrias,
a Bliuri és a Phersalitiko mellékén, a Larissa, Trikala és Pharsala varosoktol
bezirt hdromszog terilletén voitak Hogy nyan legelGik és telepeik pontosan
hol voltak, nem deriil ki. ('sak annyit tudunk megallapitani, hogy valahol
a Hellas-thematél északra levé Bulgaria-thema magas hegyeiben. Mive!
tavaszi vonuldsuk egy honappal elébb kezddédott, mint a mai thessaliai-
pindosi vidchoké, és mivel 1066-ban az egész Balkin-fé!sziget bizanci uralom
alatt allott, tehat politikai allamhatir sem korlatozta vonulasukat, arra kell
kovetkeztetniink, hogy tavaszi és §szi vonulasuk ideje és tavolsiga joval
hosszabb volt a mainal. Joval a nvari meleg beallta el6tt, aprilishan megkezd -

¢ Kekaumerosra és két miivére vonatkozélag 1d. Gyéxt M., A legrégibb vélemény
a roman nép eredetérdl. Kekaumenos muvei, mint a romén térténet forrdsai. Budapest,
1944 = L’oeuvre de Kekaumenos, source de l’histoire roumaine: Revue d’Histoire
Comparée n. s. 3 (1945) 96— 180.

7 Cecaumeni strategicon et incerti scriptoris de officiis regiis libellus, edd. B.
WassILIEWSKY — V. JERNsTEDT (3anuciu HCTOpHKO-PHIO IO ITYeCKOT 0  (paKyIbTeTa
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ték tavaszi vonulasukat. Otthagytik a thessaliai alfoldet, az alacsonyabb
fekvésii legelgket s felhtzodtak el6bb a Hellas-themaba tartozé Pindos magas
hegyi legelGibe s onnan észak felé vonultak a Bulgaria-themiban fekvd
Grammos-hegvség és a Nerecka-planina havasi legelSire, sit esetleg eljutot-
tak a Bisztra-hegység és a Sar-dag teriiletére is. A nyarat a legvalésziniibben
a Grammos-hegység és a Neretka-planina havasi legelSinek valamelyikén
lev§ telepeiken to.tvém, ott tejtermékeket és gyapjut ternelvén, dsszel ugvan-
ezen az uton visszatértek nyajaikkal a Pindosba s &szi vonuldsuk végén,
szeptemberben leereszkedtek téli legelGikre és telepeikre, a thescaliai alfoldre.
Ezt a vandorutat természetesen minden évben megtették a viach férfiak is,
hiszen ezek koziil keriiltek ki a pasztorok. 1066 nyaran a férfiak egy része
ceak a tervezett lazadas miatt maradt a téli telepeken s ment onnan a larissai
tanacskozdsokra.®

A masik hatarozott adatunk a koézépkori balkanfélszigeti vlachok évsza-
kos nomad életmodjara Anna Komnene 1118—1148 kozott irt Alexiasaban
van. A hercegné Jeirja, hogy atyvjit 1091 tavaszan a tenger felsl a szeldzsuk-
torok hajéhad, a szarazfold felgl pedig a besenySk tartottak korilzarva
Konstantinapolyban. , Ezért azonnal koveteket killdvén elhivatta Nikephoros
Melissenos kaisart, hogy a kimondott szoma! gyorsabban teremjen Ainosban.
Ugyvanis levélben mar el6z6leg megiizente neki, hogy sorozzon be annyi embert,
amennyit csak tud, nem azok kozil, akik mar teljesitettek volt katonai
szolgdlatot (ezeket t. i. mar el6bb szétosztotta mindentelé a Nyugat varosaiba,
hogy Orizzék a fontosabb varosokat), hanem részben tjoncokat szedve Gssze,
ahdny csak van a bolgarok kozil s ahinyan csak a nomdd életet valasztottak
(ezeket a kiznvelv wvldchoknak szokta nevezni). valamint a mashonnan is
minden vidékrd! érkezd lovasokat és gyalogosokat is “? A kutatok nagy része
lgy szokott Anna Komnenénak erre a mondatara hivatkozni, mint amely-
hen a Bldyor megjelolés mar nem népnév, hanem ’évszakos nomad pasztor’
jelentésii foglalkozasnév. Pedig Anna Komnene forrdisa itt egy oklevél, egy
[. Alexios Kommnenost6l 1091-ben kiadott rendelet volt, amelvhen a esiszir
felszolitotta Nikephoros Melissenos kaisart, hogy végezzen ajoncozast a bol-
garok és a vlachok kozitt.10 Ebben a csaszari oklevélben egészen bizonyosan
a Bodiyaovot és a Bidyor népnév szerepelt. Azonban ismerjiik irondnk pedans
atticizald torekvését, mnépnévarchaizald maniajat. Szenvedélvesen keriili

Haun. C.-Merepbyprekaro  Voupepenteta  XXXVIIT.)  Petropoli, 1896, 683 69s.
Vo, Gyoxt M., i.m. 76-—79. — A wor Boviydowr szavakat a kiadék kirekesztették az
egvetlen kéziratban rank maradt szoveghdl, mert itt nem a bolgdrokrdl, hanem a
vldchokral van sz6. Vo. id. kiad. 69. a kritikal appardtus jegyzetét.

8 Vo, Gyont M., i.m. 37--38  RHC. n. s. 3 (1943) 139—140.

? Anne Comnéne Alexiade. Régne de 'empereur Alexis 1 Commene. Texte établi-
et traduit par B. Leis 11 (livres VV—IX). Paris, 1943, 134,,— 135;.

1 Vo, M. Gvoxt, Le nom de Blidyor dans 'Alexiade d’Anne  Comnéne,Byzan.
tini~che Zeischmft 44 (1951) 241 —272,
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a vulgaris népneveket. Amikor tehat atyja 1091-i rendeletében azt olvassa,
hogy Melissenosnak tujoncokat kell szednie &x ve Boviydomr x1i Bidxwmv,
ezt a kifejezést ugy stilizdlja at, hogy a vlichok népneve zardjelbe keriiljon
s kevésbbé , szennyezze be a torténelem testét®. gy stilusa is valtozatosabba
lesz, mert az egyik népnév mellé a masik helyett az azt a népet jellemz§ nomad
életforma jellemzését allitja. [gy parenthesisben, mentegetézéskép megjegyez-
heti. hogy ezeket a nomad életformaban é16 embereket a tSle annyira lenézett
népnyelv vlachoknak ,tudja® nevezni. ’

Anna Komnene természetesen nagyon jol ismerte a vlichokat. Eppoly
megszokott balkani jelenség voltak 6k Anna Komnene koraban a bizanci
életben. akar a bolgarok. Fiatalabb kortirsa, Theodoros TProdromos kol-
teményeibdl éppen most lattuk azt, hogy Konstantinapoly piacain a vlich
sajt és a vidch asszonyok haziszGttesei megszokott rucikkek voltak. [ronénk
jO! tudta, hogy a balkanfélszigeti vldchok féfoglalkozasa, jellegzetes életfor-
maja a kétlegelds, évszakos nomad pasztorkodas. Eppen ez a néprajzi ismerete
adott neki alapot arra. hogy a bolgirok mellett a vlichokat a fenti stilus-
szépité fordulattal nevezze meg. Anna Komnenénak ez a kissé mesterkélt
mondata tehat azt bizonyitja, hogy az & ismeretei szerint is, a XIL. szazad
elsé felében, s6t mar az elbeszélt esemény idején, a X1, szizad végén is, a
vlachok életformaja katexochen pasztori, nyajkisérd. vonulisokban noma-
dizal6 életforma volt. A forrds tovabhi elemzésihdl vilagossa valik az is, hogy
Nikephoros Melissenosnak akkoriban esak a Balkan-félszigetnek a Marica
kozépsd és algde folyasatol nyugatra elterild részein (vagyis nagyjaban a
Strymon-, Thessalonike-, a régi Bulgaria-. Dyrrhachion-, Hellas- és Nikopolis-
themdkban) allt modjiban joncokat szednie. K& teridletek bolgar, vidch és
gorog lakossagardl volt tehdt szo Alexios rendeletében. Jellemz§ az is, hogy
amikor a kaisar az Knos-Marica-vilgy kornyékér6l ttnak inditotta ezt a
hirtelen toborzott sereget, annak olyan nomid jellege volt, hogy Alexios
kornyezete messzirGl besenyéknek nézte JGket.

Harmadik kétségbevonhatatlan bizonyitékunk a kozépkori balkan-
félszigeti vlachok kétlegelds, alpesi tejgazdasigot és gyapjatermelést folytato
életmodjara 1. Alexios Kommenosnak egy 1105 janudari oklevele s egy kozel
egykoru patriarchai oklevél. amelyek egy X1I. szdzad végi athosi monostori
feljegyzésbe beagyazva naradtak rank. 't Ebbgl a forrasbol kideriil, hogy
1100 tajan egy kb. 100 esalidbdl (a csalidokat, hiznépeket az oklevél citun-
oknak nevezi) allé vidch pasztorkozosség koltozott be — talin alkalmas
téli legelSt és telepet keresve, vagy az allami pasztoraddk elgl menekiilve —
a Szent Hegy teriiletére. Asszonyaik és leinyaik férfiruhaba oltozve, igazi
pisztorokként legeltették nyadjaikat a vldch férfiakkal egyiitt. Az Athos

u Az aléll)biakrn. nézve ld. M. Gyoxi, Les Vlaques du Mont Athos au début du
Xlle siécle: Etudes Slaves et Roumaines 1 (1948) 30—42.
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teriiletén nyajaik hozamabdl éltek, s termékeikbdl anyagi szolgiltatasokkal,
meg munkaszolgiltatassal (vlach sajttal, tejjel, tejtermékekkel, gyapjuval,
juhhussal és kenyérkészitéssel) adoztak a monostoroknak, vagyis azok paroi-
kos-pasztoraiva lettek. Az a jogi-gazdasagi életkozosség, amelvre a monos-
torokkal léptek, mindkét 6l szamara elényds volt. A vldchok megszabadul-
tak az allami pasztoradok terhétdl, elsGsorban az allattized fizetésétdl, mas-
fel§l a szerzetesek gazdasigi elényokhoz és élelmezési kényelemhez jutottak

a pasztor-vlachok paroikosi szolgalmanyai révén. Mivel — erkolesi okok-
b6l — ezeket a vlach katunokat nyajaikkal egyitt mar 1104-ben kifizték

az Athosrél, nem deriil ki az, vajjon voltak-e tavoli, nyari hegyilegelGik is
e par év alatt, vagy pedig at akartak térni a megtelepedettebb életre.

Idérendben kovetkezd bizonyitékunk a kozépkori balkanfélszigeti vla-
chok alpesi tej- és gyapjugazdalkodasara éppen Theodoros Prodromos ismer-
tetett kolteményeiben van. A téle emlitett vlach sajtot emlitik a raguzai
oklevelek ig, mint caseus viachiscust. Ez a sajtfajta a kozépkori Raguziban.
darabonként meghatarozott torvényes sulyban. hatiarozott csereértéket kép-
viselt, szinte pénzdarabként szolgilt & kereskedelemben. Ez a balkani vlachok
pasztorkodasanak legfontosabb produktuma, a nyelviikén brinzd-nak neve-
zett juhsajt, amelyet szerb-bolgar-macedén nyelvteriileten olaska wrda-nak
('vlach taré’ ~ ’vlach sajt’) neveznek.? Ennek a vlach sajtnak a josiga
A. Koraijs szerint!® a kézépkorban s az ujkorban is egvarint kézismert. neve-
zetes tény.

Tudelai Benjamin spanyol zsid6 rabbi 1173 tajan készilt Gtleirasaban!?
ugy ir a le a thessaliai-pindosi Vlachiat, hogy .annak lakoi a hegyekben
laknak. Maga ez a nemzet a vlachok nevet viseli. Gvorsasag dolgaban a kecs-
kékkel lehet §ket 6sszehasonlitani. A hegvekbél leszallnak a gorogok teriiletére,
hogy zsdkmanyt ragadjanak el. Senkinek sincsen maodjaban zaklatni dket,
g egy kiraly sem tudja dGket megfékezni®’, sth.

Utolsd bizonyitékul hivatkozom ITI. A exios Angelos egy 1199-i okleve-
lére. Ebben azt a kivaltsagot adta az athosi Lavra-moncstoinak, hogy Puzu-
chia-planina nevii havasi legel6birtokdn é!6 paroikos-vliachjai a téli félévre
adoémentesen jarhatnak le jegeltetni Moglena-themaba, allami birtokban levd
legelGteriiletekie, s6t két mandrat. telephelvet és kardmot is kapnak a Kra-

12 Minderre nézve 1d. V. Bucerrea. Romanii in civilizatia vecinilor. Citeva urme
ce nu se pot tagadui: AnTnstIstNat. 3 (1924— 1925) 494; v6. még N. Ioraea, Histoire
des Roumains et de la romanité orientale 111. Bucarest, 1937. 103.

13 0 graxta I, 109; v6. még Pr. Maver, Die Haupturkunden fiir die Geschichte
der Athoskloster. Leipzig. 1894. 40. 3. jegvzet.

14 V6. N. Iorea, Istoria Romadnilor. II1. Bucuresti, 1937. 6162, 6. jegvzet ;
TarEeL, De Thessalonica ejusque agro. Berlin., 1839. 473; CaP1paN,Aroménii 12; R. Rozs-
LER, Rominische Studien. Leipzig, 1871. 108; G. Murxv, Istoria Romadnilor din Pind.
Valahia mare, 980—1259. Bucuresti, 1913. 133—139.
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vitza-planina nevi allami legelén.'®> Az ekkori bizanci forrasanyag mar aazt
is vilagosan mutatja, hogy a bizdnci birodalom er6sen kifejlett pénziigy-
igazgatisi rendszere hogyan tudta megfogni ezt az ingamozgast végz8 nép-
elemet, milyen addkat rott az évszakos nomad vlach pasztorokra. ElsGsorban
a dekateia nevi addénem terhelte Sket. Kz még nem kiilonleges pasztorads,
hanem allando vidéki adénem, amelyet a themak allattarto lakossaga az igaba
nem foghatd hazidllatok (juhok, kecskék, disznok) utdan altaliban fizetett.
Ez az allatdllomany 10°-dnak megfelel6 terhet jelentett. A sajat allatallo-
mannyal rendelkezd, kétlegelds pasztorkodast folytaté pasztorok még sajitos
pasztoradokat is fizettek. Igy a legel6adot (fmdutor), ha oiyan legeldket
hasznaitak, amelyek dllami foldbirtokon (romor xowol) teriltek el. Marpedig
altaliban a havasi legel6k (palaninik) és az dllamkincstar tulajdonaba juté
tonkrement, adofizetésképtelen foldbirtokok (xideuara) ilyeneknek szami-
tottak, mig a csiaszdrok el nem adomdnyoztak ezeket. Ez a legel6add eléggé
magas volt: 100 juh utan 1 arany nomismat (4,48 g aranytartalommal)
s 1~1 16, szamar vagy tehén utan 1—1 ezist miliarisiont (a nomisma 1/12
értékrészét) kellett fizetniok a legeltet6knek. Az allami legel6k karamjainak
(mandra) a haszndlatdért a pardpaTizdv-t, a nydjak vonulisa fejében
pedig a mogtatixdr nevi transhumance-adot kellett fizetniok.!
Bizonyitéanyvagunkat a végtelenségig vonultathatnok fel. Szandékosan
valasztottam a forrasokban legszegényebb korszakot, a X—XI1. szazadot.
Ennyi is elég annak belatasira, hogy a kozépkori balkdnfélszigeti vidchok
életformija, pasztorgazdalkodasuk alapja mennyire hasonlé a nmajhoz. Még
csak egy kozépkori példat emlitek mweg annak a bemutatasira, hogy a két-
legelés hegyipasztorkoddst Gz6 kézépkori vlachok lédllomanyuk révén mas-
fel§l éppuagy fuvarosé.etet éitek, mint a n ai évszakos nomad romanok.
locannes Skylitzes a XI. szazad masodik felében irt bizanci csdszér-
kronikaja a 976. év eseményei kizt elmondja annak elgzményeit, hogyan lett
Namuel boigar cirra. Kezdi Samue] legiddsebb batyja, David haldlinak
clbeszélésével: | I8 négy testvér koziil pedig David mindjart meghalt, mive!
félaton Kastoria és Prespa kozott, a Szép Tolgvek nevii helységhen meg-
olték valami fuvaros vidchok.” I vliachok 6dirac jelzbje megfejtésének a kulesa
egy joval késébbi, XII—XIV. szizadi szerb analdogidban talilhaté meg.
A szerb oklevelck azokat a vldch jobbagyokat, akiknek foglalkozasa a két-
legel8s pasztorkodas volt, kjelatoroknak nevezték. Feladatuk a szerb kiralyok,

15 G, RoviLuarp —P. Conronr, Actes de Lavra, t. 1. Paris, 1937. No. 47, pp. 124 —
127. V6. F. DoLGER, Zur Textgestaltung der Lavra-Urkunden und zu ihrer geschichit-
lichen Auswertung: BZ. 39 (1939) 26. 34—35, 44—45, 47, 57—359.

18 Vo, A, D. Xaxavaros, Beitrige zur Wirtschafts- und Sozialgeschichte Make-
doniens im Mittelalter,hauptsichlich aut Grund der Briefe des Erzbischofs Theophylaktos
von Achrida. Diss. Miinchen, 1937, 41—42; G. R« UiLLarD. La dime des bergers valaques
soua Alexis Comnéne: Mélanges ... lorga. Paris, 1933. 779 —786; M. GyOxi, Les Viaques
du Mont Athos ..., i.h. 39—40.
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illetéleg a monostorok nyajainak drzése volt. Ezenkiviil pedig bizonyos munka-
szolgaltatisokra (fuvarozis, kaszalas, gyapjifeldolgozas) voltak kotelezve.
A kjelator elnevezés, mely a latin calator 'malhaslé-hajté’ s a mai roman edldtor
'utazd, vandorld’ szavakkal fiigg Ossze, valdszinlileg a kozépkori vldch sz6
egyszer(i szerb atvétele, pontos megfejtéje Skylitzes doiryns-ének s ’fuvaros’-t
jelent. Ezt a nevet a balkinfélszigeti vlachok a kozépkorban a miatt a fontos
szerep miatt kaptak, amelyet a kozépkori gazdasagi életben mint fuvarosok
toltottek be. Lattuk. hogv malhaslo-dllomanvukat évente kétszer csak a
vonulas heteiben tudtik foglalkoztatni. Kzek a malhaslovak a Balkan-fél-
szigeten az egvediil hasznalhatd szallitbeszkozt jelentették. Messze vidékekr:
kiterjed§ terepismeretiik is a karavinkereskedelemre predesztinidlta a vla-
chokat. Sot szallitottak az adriai sételepekrdl, visszafelé, a tengerparti varo-
sokba boszniai 0lmot, valamint gazdalkodasuk sajat termékeit (sajtot, gyap-
jut, szétteseket, ruhdkat, béroket). Skylitzes fuwaros vlachjaiban tehat a
vlachsig életformajinak az emlitett masik, ma is meglevd aspectusa bukkan
fel, mar a X. szdzad végén. A bolgar David gyilkosai éppen a Kastoria-Prespa
kozti utszakasz kozepe tajan haladtak, mely északabbra. Resannil beletor-
kollik a régi romai Via Egnatiaba, amely a Dyrrhachion-Thessalonike kézotti
forgalmat a kozépkor folyaman is lebonyolitotta.l?

Mar az eddig elGadottakbdl kivilaglik az a kétségtelen tény, hogy az ilyen
a természeti viszonyoktol megszabott gazdasdgi életforma, mint amilyen
a kétlegelds, alpesi pasztorkodas s ennek velejaréi (a juhsajt- és szétteskészi-
tés) a torténelem folvamdn rendkiviil szivdsan fennmarad. Hamarabb bekovet-
kezhetik egy nép életében a nyelvesere, semmint hogy életének egy ilyen meg-
csontosodott formaja, az élete gazdasigi alapjat képez$ sajatosan konzer-
vativ termelési mod megvaltoznék. Kivanesisdgbdl vessiink most egy pillan-
tast a kozépkorbol az dkor felé Maradtak-e nyomai az antikvitasbol a Balkan-
félszigeten (izott kétlegelds pasztorgazdalkodasnak? Carsten Hoeg a mai
gordg nyelven beszélG, évszakos nomdad szarakacsanok torzsének eredetét
vizsgalva Osszegylijtotte néhany emlékét az antik gorogség és szomszédaj
kétlegelés pasztorkoddsénak.'® Knnek adom most rovid osszefoglalasat.

A jub- és kecsketenyésztés mar a homerosi korban is foutos aga volt
a gorogség gazdasigi életének. Epirus az egész antikvitas folyamin a paszto-
rok orszaga volt. Varro Res Rusticae-ja I11. konyvében hosszan beszél nagy
epirusi nyajairol. Plutarchos egy anekdotdja szerint Pyrrhos udvaraban
magasrangu személyiségnek szdmitott egy nagy allatalloméanyt pasztorgazda.
A gorog terillet Okori éghajlati viszonyai a juhnyijakat és pdsztoraikat
ugyanigy évszakos nomadizalisra kényszeritették, mint ma. Bizonysiga

17 Minderre nézve vé. M. Gvoxi, Skylitzes et les Viaques: RHC., n. s. 6 (1947 °

155173
18 C, Hoee, i.m. 85—91.
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ennek Sophokles Oidipus kiralyanak egyvik helye (1133—1139), ahol a hirnok
a kirdly el8tt igv emlékezteti Laios szolgajat (Babits Mihdly forditisaban):

. s - - Mert arra még
tudom. emlékszik, hogy Kithairon oldalan
hogv volt, mikor, két nydjjal 6, és eggyel én,
szomszédban koborogtunk hirom éven at
tavasztol Oszig hat-hat hossz( hénapot?
s a tél jottével én sajat tanyam felé,
6 Laios aklaba hajta nyajait.*

Dion Chrysostomos egyik beszédében (or. VII. 13; ed. Arnim I, 192) egy
euboiai pasztor igv irja le életmodjat: ,Mert télen a siksiagokon szoktunk
legeltetni, mivel elég legelénk és sok eltett zoldtakarmanyunk volt, nydron
pedig kihajtottuk nyajainkat a hegyekbe. Természetesen az antik irodalom
nomad-tipusa a sztyeppék nagyallattarté, szekereken 616 szkitaja vagy
Eszak-Afrika numidaja volt. Bz az életforma az antik ember szemében
exotikum volt s nagyon érdekelte, amint err§l Herodotos és Hippokrates
klasszikus leirasai tantuskodnak., A balkanfélszigeti és mads, az antikok Iato-
korében €16 évszakos nomiadok megszokott jelenségnek, egyszerl pasztorok-
nak szamitottak. [gy ritkin keltették fel az antik szerzdk érdeklédését.
Avrhianos Anabasisanak egy helve (VII. 9, 2) arra enged kovetkeztetni,
bogy a makedonok talnyomo tébbsége is ilven évszakos nomad pasztor volt.
Szerinte Nagy Sandor egy alkalommal ilven szavakat jntézett katondihoz:
»Amikor Philippos uralkodni kezdett rajtatok. bolyongd és szegény életet
éltetek, tobbségetek birokbe oltozve néhiany juhot legeltetett a hegyekben
s a juhok védelmében a riovidebbet hiizva harcoltatok az illirekkel, triballok-
kal és a szomszéd trakokkal. O adott nektek a hérok helyébe chlamysokat
hogy ezeket viseljétek, 6 vezetett le benneteket a hegyekbél a siksdgokra‘
sth. A trak és illir torzsek egvike-masika jis évszakos nomad volt. Gyakran
emlegetik az antik szerzGk a getik kobor életmodjat. Strahon a bessosokat
kunyhdlakd és nyomorult életli népségnek nevezi. Ugyancsak Strabon irja
le azt. hogvan probaltak a romaiak foldmiivel$ életre szoktatni az unardokat,
kiknek ,foldje gocsortos, és foldmiivesek nem lakhatnak rajta. Altalaban:
a Balkan-félsziget északi, legtovabb és legalaposabhan romanizalédott fele
az, amelynek okori kétlegelGs pasztornépségeirdl a legtobb emlékink maradt.

Amj az évszakos nomad élet gazdasagi alapjat illeti, az Okori sajtkészi-
tésben a juhsajt nagvobb szerepet jatszott a tehénsajtndl. Az okorban a Bal-
kin-félsziget korzetében kiilonosen Kythnos szigete és a tobbi Kykladok,
Kréta, a Chersonesos, Boiotia és Dalmacia (Doklea) voltak nevezetes sajt-
készité helyvek.! De igen hires volt a dardaniai sajt is. Az ,Expositio totius

19 VW, Krony, Kise: PavLy-Wissows, RE., s. v.
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mundi‘‘ egyik kozlésébdl tudjuk azt, hogy a rémai birodalmon belil az i. u.
IV. szazad kozepén Dalmidcia és Dardania sajtot exportalt a tobbi tartoma-
nyokba.?

A Dardani ~ Jddpdavor nevii Moesia superior-heii iilir nép, mely keleten
trak elemekke] is keveredett, a Fels6-Vardar volgyében, a Fehér Drin mellett,
a Morava mindkét oldalan NiSig és a Timok fels folyasa mellett élt. Telepiilés-
teriiletiik f6bb varosai tehat Scupi, Ulpiana. Remesiana és Naissus voltak.2!
Kz a nép az antik vilaghan nevezetes volt arrdl; hogy kétiegelés, alpesi pasz-
rorgazdalkodast folytatott, s hires volt ennek teriméke, a caseus Dardanicus
is. A durva dardaniai széttesek szintén nevezetesek voltak az antikvitdsban 2
A Dardaniaban allomasozd légiok, az emlitett nagy varosi kozpontok, az élénk
atmend forgalom az Adria és a Duna., a Viminacium és Thessalonike
kozétt a esaszarkorban épiilt romai utakon (pl. a Lissus-Naissus atvonalon)
s a dardinok nagymértéki katonai szolgalata a romai hadse:egbhen — mind
hozzajarultak erds romanizaldédasukhoz .2

A vizsgalt kétlegelds, transhuimance, évszakos nomad pasztoréletmad
majdnem mindig kétnyelviliséggel jar egyiitt. A balkanfélszigeti romanok
még ma is kétnyelviiek. A hegvekben egymaskozt arumunul, a téli szdllasok
terilletén — az érintkezés sziksége folytan — a foldtulajdonos szomszéd-
néppel annak nyelvén (gorogil, bolgarul, szerbil, albanul) beszélnek. Kozép-
kori forrasok alapjan itélve ez a kozépkorban is igy volt, s éppen évszakos
nomad életmdodjuk folytan felteheté., hogy a balkanféiszigeti vlachsiag egis.
torténete folvaman kétnyelvii lehetett. Ilven korilmények kozott konnyebhe.a
feltehetd egy nyelvesere véghemenése.

A kutaték javarésze ma mar azt vallja, hogy a Balkan-félsziget két
katexochen évszakos nomad pasztornépe: az alban és a balkini romdn
autochthon, néppévilasuk a Balkan-félszigeten folyt le. A dardanok telepiilés
teriilete nagyjaban megegyezik azzal a teriilettel, amelyre Gjabban nyelvészet;
okokbol a balkanfélszigeti roman etnogenezis szinterét tenni szoktak.?t
Kz az a teriilet, melynek nyugati részén, a Sar-dag vidékén a nyelvészektdl
altalaban feltett alban-romdn egyviittélés elképzelhet§. Dardania nevének
illir t6vét G. Mayer az alban darde korte, kortefa” szoval hozta kapesolatba,
mig a mai albian darddn szd ‘paraszt’ < ’kortetermeld’ jelentésii.?® Strabon
(VIL. 316) emliti, hogy a dardanok — a teriiletikén levé varosi kozpontok-

20 Expos. tot. mundi 52—53: Geogr. Lat. min. p. 118—119, ed. A. Riesg, Heil-
bronnae, 1878; vo. E. STEIN, Geschichte des spédtréomischen Reiches. I. Yom rémischen
zum byzantinischen Staate (284—476). Wien, 1928. 25.

2L N. Jokrn, Thraker: KBERrT, RE. der Vorgeschichte, 8. v. 278; RecHuE, ‘Thraker,
wo. 298.

22 ParscH, Dardani: Pavry—Wissowa, RE., s. v.

28 PATSCH, uo.

2 .. Giupi—L. Makkar, Geschichte der Ruminen. Budapest, 1942. (Ostinittel-
européaische Biblicthek, No. 36.) 20— 25. és 29. 1., térkép; G. STADTMULLER, Forschungen
zur albanesischen Frithgeschichte. Budapest, 1942, (Ostmitteleuropiiische Bibliothek 31.)

25 BURCHYER, Dardania: Patny— Wissowa, RE., s. v.
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tol eltekintve — foldbevajt, tragyival fedett odukban laknak.* Az alban-
han és a roménban egyarant §si eredet{i katun sz6 etimologidjanak vizsgalata-
bdl az deril ki, hogy e sz6 jelentéskorének egvik része éppen ezt a foldbevijt,
oduszeri, 1. n. Wohngrube-t jelenti?” A kozépkori raguzai és bizanci vlach
sajt egvenes folytatasa lehet a hires dardan és dokleai sajtnak, a vladch hazi-
szGttes a darddn sz6ttesnek, a Balkin-félszigeten szerte legeltetd kétlegelss
vlach pasztorok pedig — legalabb is részben — a romanizalt dardanoktol
szarmazhatnak. Tobb kutaté kozt mar Patsch is feltette azt, hogy a dardan
nép hozzajirulhatott a balkanfélszigeti romansag kialakulasahoz.

JO néhany éve foglalkozom a balkanfélszigeti vlichok kozépkori torté-
netének kutatdsaval. Mostani igénytelen felolvasisommal arra szerettem
volna ravildgitani, hogy a halkanfélszigeti romansag élete gazdasigi alap-
janak, termelésiik modjanak vizsgdlata — mely az ifrott és archeolégiai for-
rasok gyér volta miatt még a kezdet kezdetén all — lesz majd hivatva hozza-
jarulni nemesak kozép- és Gjkori térténetiik viligosabb megértéséhez, hanem
esetleg néppévalasuk folvamatianak a felderitéséhez is.

28 V6. PavscH, i. h.
27 M. Gy6x~1, Les Vlagues du Mont Athos..., i.h.
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