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MUVESZEK ES ORVOSOK

MUVESZET ES MEDICINA

Augsburg varos orvosa, R. Minderer azt irja 1619-ben megjelent "Thre-
nodia medica seu planctus medicinae lugentis’ cimd mtvében, hogy ,,az or-
vostan bevonta tudomanyaba a muzsakat”. Ez ugyan eredetileg a zenére
vonatkozott, de igaznak bizonyult a tobbi mivészetet illetéen is.

A modern szemlélonek agy tlinhet, hogy a képzémiivészet és az or-
vostudomany az emberi szellem két mer6ben mas, egymastol igen tavol
esé megjelenési formaja. Az orvostorténelem ennek csaknem az ellenke-
z@jére tanit.

Minden eredeti midalkotds €ppen olyan egyedi és megismételhetetlen,
mint a medicindban észlelt emberi reakciok, melyek atfogo, altalanositd
megjelolésiik mellett az egyes emberre, az egyedre vonatkoznak és igy par
excellence szubjektivek. A reprodukcié ugyanolyan kevéssé jelenti magat a
mualkotast, mint ahogy egy betegségrdl alkotott klinikai képiink nem azo-
nos a beteg emberrel. A tudomanyt — egyebek kozott — az objektivitas, a
mérhetdség, a mindig azonos modon megjelend ismérvek, a reprodukalha-
tosag jellemzi. Az orvoslasnak azonban tudoményos volta mellett igen sok
egyedi, szubjektiv, nem mérhetd eleme van. A mivészet egyszeri €s egyedi,
intuitiv, inspirativ, szubjektiv és soha nem mérhetd. A mualkotds repro-
dukcidja pedig csak visszfénye az eredetinek. Ez az egyedi és személyes
momentum, az intuicié az, ami a mivészetben és az orvoslasban kozos.

A természettudomanyos kutatds induktiv metodikéja sem vezet ered-
ményre az inspiracid adta otlet nélkil. Az sem véletlen, hogy sok neves
természettudost €s orvost ismeriink, akik mivészként is jelentékenyek
voltak. Tudomanyos és mivészi munkijukban idénkénti hangsalyvaltés-
rol szdmoltak be: amikor életiik soran az egyik elGtérbe keriilt, az min-
den erejiiket igénybe vette, a masik hattérbe szorult, és forditva. A tudo-
manyos €s miivészi motivum ,kicserélhetGségének” elve a pszichologia-
ban jol ismert. E jelenség ismerete a reneneszanszig vezethetd vissza. Igy
nem meglepd, hogy az ,,objektiv’ tudomény és ,,szubjektiv’ miivészeti al-
kotés olyan kozel all egymashoz. Az orvostudomany egyre objektivebb,
egyre egzaktabb modszerekkel dolgozik, a paciens pedig egyre inkabb hi-
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anyolja a személyes hangot, a csak vele val6 torédést, €s varja azt a ,,meg-
érzést és megértést”, amit — a valdban nélkiilozhetetlen tudomanyos
modszereken tdlmenden — a ,reprodukdlhatatlan” medicina, személy
szerint az orvos adhat.

Az orvoslas ama kettGsségét, amit a tudomany, a techné iatriké és a
miuvészet, az ars medica képvisel, senki nem érthette jobban, mint a md-
vész. Ez egyik magyarazata annak, hogy évszazadokon at kedvelt és gyak-
ran abrazolt téma a festészetben a sziiletés, a haldl, a betegségek kiilonbo-
z6 formaja, az orvosi ténykedés és annak kiilonféle attriblituma. Az egész-
ség—betegség mint természeti jelenség is targya a miivészi alkotasnak.

Nietzsche olyannyira Osszekapcsolja a természeti jelenségeket, és
azon beliil az emberi funkcidkat, valamint a mtivészi megnyilvanulas for-
mait, hogy egyenesen az esztétika élettanardl beszél. Az esztétika ,,nem
mas, mint az alkalmazott élettan”, amiben 6 a szépet magit mint az
egészség reflexidjat fogja fel.
tatasi célokat szolgdlo képek miivészi kifejezGereje €és esztétikai értéke
igen gyakran messze tulnétt a praktikus célon, amint azt — egyebek ko-
z0Ott — Jan Calcarnak Vesalius hires anatomiai konyvéhez készitett illuszt-
racioi, vagy Leonardo da Vinci anatémiai rajzai mutatjak. Leonardo da
Vinci az olasz reneszansz egyik legnagyobb zsenije. Mésok taldn egyen-
rangi muvésztarsai voltak, de senkiben koziilik nem €It olyan tudasvagy,
ami a fizikai vilag megismerését illeti, mint benne. Kétségkiviil nagyobb
volt anatomiai tudasa, mint kora barmely orvosaé. Boncolasainal mivészi
érdeklddés és igazi kutatdi kivancsisag hajtotta. Igy anatdmiai munkéssa-
ganak eredménye egyarant szolgalt orvosi és mivészi célokat.

Azok a mualkotasok, melyek betegségeket, azok részleteit, tiineteit,
betegeket, orvosokat, orvosokat és betegeket egyiitt vagy a gyogyitas
szimbOlumait abrazoljak, az élet és halal allegoriait jelenitik meg, éppuagy
az orvoslas rejtelmeinek mtvészi kifejezdi, mint azok a karikatardk, ame-
lyek a divatok és hébortok megdrokitésével engednek bepillantast elmult
id6k — de ma sem elmult gondolatok — bizarr gyakorlataba.

A képek és mdtargyak valosdghl éabrazolasatdl a szimbolizédld, a
heroizald, majd karikirozo, s6t szatirikus képek széles skalan mutatjak be
az orvost €s a sarlatint, a beteget és a képzelt beteget. Az orvost €s tevé-
kenységét tobbnyire targyilagosan festik meg, a halallal valé kiizdelem
azonban gyakran glorifikdlasra készteti a fest6t, mig maskor az orvos
nyilvanval6 arrogancidja vagy sikertelensége nevetséges persziflazsban ta-
rul a néz6 szeme elé.

Ez a tematika a XIX. szazadban lett igazan a kutatas targya. Eugen
Holldnder miiveihez*® ma mar alig lehet hozzaférni.

45 Die Medizin in der klassischen Malerei, 1903; Plastik in der Medizin, 1912; Die Kari-
katur und Satire in der Medizin, 1921.
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A XIX. szdzad mésodik felében kiillonosen a francia pszichiater,
Charcot és tanitvanyai muvelték ezt a diszciplinat, melyet késGbb a m-
faj kutatoi ,,medico-artisticus studium” névvel illettek. Charcot és isko-
laja irdnyitotta a figyelmet az orvostorténelem muvészi kapcsolataira.
Ennek az iskolanak koszonhetjiik az ’Iconographie de la Salpetriere’
cimd tanulméanysorozatot és ennek talan leghiresebb darabjat, Paul
Richet 'L’art et la médecine’ (Parizs, 1903) cimd mivét. E stidium ere-
dete azonban joval messzebbre nyulik. Elsé mivelGje M. F. Lochner
von Hummelstein volt.*

Egy monogrifia is kevés lenne ahhoz, hogy az orvosok és a képzomii-
vészetek, kiilonosen a festészet kapcsolatanak elveirdl szoljon, nem is
emlitve az orvosok mivészetkedvel§ és partolo szerepét. Ismert, hogy
Rembrandt legszebb festményeinek megrendelSi orvosok voltak. A XVI.
szazad egyik legnevesebb bolognai orvosa, Jacopo Berengario da Carpi,
Colonna biboros gydgykezeléséért tiszteletdijként pénz helyett Raffaello
festményét, a ’Keresztel§ Szent Janos’-t kérte és kapta, miként arrol
egyik mivében emlitést is tesz.*

A XIX. szazad nagynevi orvosprofesszora, Rudolf Virchow az ifja
Holbein ’Szent Erzsébet’ cimi képén tanulményozvan a lepra tiineteit,
feltette a kérdést: szabad-e, hogy a betegség miivészi alkotas targya le-
gyen? Hosszu fejtegetései végén a valasz egyértelmd igen.”® Az ilyen tar-
gyu képeknek, szobroknak hijan ma az orvostorténelem nemcsak szegé-
nyebb, de szintelenebb is lenne.

A gorog mitologia gyodgyito isteneinek szobrai, a betegségek tiineteit
abrazol6 prekolumbidnus perui agyagedények, a kozépkor eurdpai ,lep-
raképei”, pestisabrazolasai, haldltancrajzai, a barokk pestisoszlopok, az
antik és ujkori votiv-képek, votiv-szobrok — hogy csak kiragadott példakat
emlitsiink — miivészi értékiik mellett az orvostorténet emlékei is, egyben
annak nélkiilozhetetlen forrasai.

A medicina és mtvészetek kozotti szorosabb vagy lazabb Osszefiiggés
irodalma, akar mivészettorténeti, akar orvostorténeti aspektusbdl vizs-
galtak, csaknem attekinthetetlen. A mdd, ahogy egy kor orvosa a tevé-
kenysége szinhelyéiil szolgald helyiséget berendezte, bepillantast enged
az orvosok korabeli helyzetére, a vizsgalat, a kezelés koriilményeire, a hi-
giénés viszonyokra. Semmilyen leirds korhazrol nem adhat olyan vilagos
képet, mint amilyet tobb évszdzad ilyen targyt gazdag képanyaga nyujt.
A festmények nagy része az orvost kornyezetében, leginkabb miikodése

46 Papaver ex antiquitate erutum, gemmis, nummis, statuis et marmoribus aere incisis
illustratum. Niirnberg, 1715.

“7 Commentaria cum amplissimis additionibus (1521)

8 Virchows Archiv fiir pathologische Anatomie und Physiologie und fiir klinische Medi-
zin, 1961. Bd. 21.
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kozben abrazolva teljessé teszi az akkori medicina gyakorlatarol kialaki-
tott képet. Egy, a parizsi Nemzeti Konyvtarban 6rzott, 1339-bdl valo latin
nyelvl, eredetileg gordog kodex (Antidotarium Nicolai Myrepsus) szce-
nikus illusztracidjan lathat6 egy bizanci ambulatorium. Maga a md a XII.
szazad végén késziilt. A kép mindent elénk tar, ami egy akkori kezelGhe-
lyiségben zajlott.

A kés6kozépkori Eurépaban duald jarvanyok jellemzd tiineteikkel, a
csaknem teljes pusztulas képével kiillondsen nagy hatassal voltak a festSk-
re. Képeiken leginkabb hiarom szemléleti mdd kifejezése figyelhetd meg:
a jarvanyos betegségek sztereotip stigmadit visel§ alakok vallasos kornye-
zetben jelennek meg, tobbnyire szentek csodatétele forméjaban; a mu-
vész a megrazéd élményt mint a haldlra valo figyelmeztetést festi meg, kii-
l6ndsen a nagy haland6sagu pestis és kolera targya az ilyen képeknek; a
harmadik forma a betegség tiineteinek részletekbe mend é€s teljesen rea-
lisztikus képe. Ezek nemritkdn orvosok megbizasai alapjan késziiltek.

A kozépkori és részben még a reneszanszkori legendak is tele vannak
a szentek gyogyitd csoddival, melyek a legkiilonbozébb, az embereket e
korban leginkabb sujtd betegségek tiinetei megjelenési formadit, esetleg
csak szimbdlumait festményeken, grafikakon, ritkabban plasztikdkon Oro-
kitett€ék meg. Mindezek elGsegitik az orvostorténelem jobb megértését.

Mi késztethet szazadokon at festGket arra, hogy koros folyamatokat
abrazoljanak? A kozépkor tobb legendaja az 6rdogtSl megszallott, altala
beteggé tett ember gyogyulasat egyben moralis megtisztulasként interpre-
talja. Ez ragadja meg az ahitatos miivészt, ez a motivacié magyardzza
ama kozépkori fametszetek sorozatait is, melyek a kor gyakran felléps
tomegpszichdzisaival (tancdiih, 6nostorozas stb.) kapcsolatosak.

A reneszansz mivészet szamara a beteg ember mar nem moralis mo-
dell. Leonardo da Vinci nem bindket tar fel, hanem szerveket, nagyon is
redlis anatomiai képletekkel. Az antik értékek ujraéledésével feltamadt
annak egyik alapvetd élettani és muvészi tOrvénye is: az egészséges em-
ber a szép.

A XIX. szazad polgari realizmusanak festészete ismét felfedezte a
korhazat és orvosait. A szazad masodik felének legjelentésebb orvosai
lathatok az el6addteremben, kortermekben, tanitvanyaik, betegeik és
munkatarsaik korében, sebészek, szemészek a miitGteremben. Eurdpa és
az Egyesiilt Allamok orvosi életének tjabb miivészi forrasai ezek a fest-
mények, a roluk késziilt szimos reprodukcid. Ezekkel a képekkel mint-
egy illusztraljak az orvostorténelemnek a hetvenes évektdl az elsé vilag-
haboruig terjedd periddusat. Innen egyenes 1t vezet az tjabb €s legajabb
orvosi targya mualkotasokig, amelyek a jovében lesznek az orvostorté-
nelem forrésai.

Az orvostorténész gyakran nem csak a mdalkotassal, az irodalmi mi-
vel taldlkozik, hanem magaval a mtvésszel is. A festd betegsége, az ir6d
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kortiinetei, az orvosi elemzés megvilagitasaban, a korleiras magyarazata-
ban, mint pathografia kozelebb vihetnek az alkotds megértéséhez, az al-
kot6 megismeréséhez. A neveket hosszasan lehetne sorolni.

Ami a muzsikusok betegségeinek tanulméanyozasat illeti, az mar ke-
vésbé tiinik evidensnek, és aligha visz kozelebb zenéjiikhoz. Eletiik és ér-
zéseik jobb megértésében a pathografidnak talan mégis van jelentdsége.
Azoknak az ir6knak az életrajza viszont, akik hosszabb-rovidebb ideig
maguk is orvosok voltak, aligha lesz teljes orvosi tanulmanyaik, orvosi
szemléletiik ismerete nélkiil.
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GEORG FRIEDRICH HANDEL
BETEGSEGE

Johann Sebastian Bach egyik zeneelméleti munkajaban*® a muzsikédnak a
Lkedélyt ujjateremtsd” hatasardl szol. A zene kedélyformald, bizonyos te-
kintetben pszichoterdpids hatdséval pedig a modern pszichiétria sok kit-
nd képviseldje is behatdan foglalkozik. Kevés viszont azoknak a tanulma-
nyoknak a szdma, melyek a zenetdrténet nagyjainak betegségét, illetve
betegségiik és alkotd6 munkdjuk Osszefiiggéseit vizsgaljak.

E szempontbdl tekintve kiillonds érdeklddésiinkre tarthat szamot a
barokk zene egyik nagy mesterének, G. F. Hindelnek a pathographija.
Miutén a pathographia csak a biogréfia keretében érthetd, lassuk elGbb a
legfontosabb életrajzi adatokat.

G. F. Héndel 1685-ben —J. S. Bachhal azonos évben — sziiletett. Aty-
ja Halléban volt udvari sebész, fiat jogasznak szanta. A nyolcéves kora-
ban mar kittinéen orgonalé Héndel minden energidjat késébb is tovabbi
zenei tanulmanyokra forditotta. A jogi stidiumok csak igen rovid inter-
mezzOt jelentettek életében. Zenei karrierjét templomi orgonistaként
kezdte Halléban. Még egy évet sem tolt itt el, mar Hamburgban talaljuk,
ahova 1703 tavaszan koltozik at. Hamburgban, ebben a nagy zenei kultu-
raju varosban a XVIII. szazad elején az opera fénykorat élte. A késébb
kritikusként hiressé valt fiatal muzsikus, Johann Mattheson vezette be
Héndelt a Hanza-varos zenei életébe.

1705 januarjaban mutattidk be atiits sikerrel Handel elsé operdjat, az
Almirat, melyet alig néhany hét mulva a Nero, majd szdmos mas opera
kovetett. 1706 végén elhagyta Hamburgot. Olaszorszagba utazott, ahol
harom évet toltott. Olaszorszagi stidiumai dontd hatéssal voltak késbbi
munkassagara, kiilondsen operakompozicioira. Itt ismerte meg alaposan
az olasz operastilust, melynek sajat miveiben val6 alkalmazasa az *Ag-
rippina’ cimd opera nagy velencei sikeréhez vezetett, de itt keriilt bemu-
tatasra els6 oratoriuma is 1708 huasvétjan.

9 Griindlicher Unterricht des Generalbasses (Leipzig, 1778)

346

346
D:\!WINDOWS\Schulteisz - Orvosi muvelodes\Schulteisz - Orvosi muvelodes.vp
2006. Eprilis 19. 14:15:31



Color profile: Disabled
Composite Default screen

Az olasz zenei életben ,,il Sassone” (a szdsz) csakhamar kozkedvelt
lett. Orgona és csembald jatékat utolérhetetlennek tartottdk. Mikor egy
izben a neves olasz zeneszerz6, Domenico Scarlatti egy tinnepélyen cso-
dalatos orgona hangokat hallott, igy kiéltott fel: ,,Vagy az 6rdog jatszik
itt, vagy il Sassone”.

Olaszorszagbdl Héindel a hannoveri udvarhoz kapott meghivast, ahon-
nan azonban rovid idé mulva Angliaba ment, ahol masodik hazara talalt.
Londonban letelepedve 14zas munkaba kezdett. Rekordidd, 14 nap alatt
irta meg 'Rinaldo’ cimd operdjat, mely az angol févarosban addig még
nem tapasztalt nagy sikert aratott. Csakhamar elhalmoztak zenei megren-
delésekkel — ekkor sziiletett a "Te deum’ €s a ’Jubilate’. Kialakult ismeret-
ségi, majd barati kore is. Leghtiségesebb, élete végéig kitartdé baritja
Arbunthnot dr. lett, London egyik kozkedvelt gyakorlé orvosa.

1719-ben 1. Gyorgy kirdly egy operaegyliittes megszervezésével bizta
meg. A kovetkezd évben mar meg is kezdddnek az el6adasok, melyeknek
sorat Radamisto-ja nyitotta meg. 1728-ig szamos Héndel-opera keriilt be-
mutatasra (Julius Caesar, Tamerlan, Rodelinde stb.). Jollehet ezek sikere
kivétel nélkiil jelentds volt, a vallalkozas mégis anyagi csddbe keriilt. Ez
azonban erejét nem torte meg, kedvét nem vette el. Ugyanezen év Gszén
egy Heidegger nevid szinigazgatd sajat szamldjara Gjabb operaegyiittest
hozott 6ssze, s az 6 szdmara is tobb operat komponalt. Ot év milva azon-
ban ez a vallalkozas is kudarccal végz6dott.

Ezid6tajt Hindel mar kimeriiltnek, betegnek érezte magat. Orvosa
tanacsara 1735 nyaran a dél-angliai Tunbridge Wells fiirdShelyre utazott.
Az eredmény aligha lehetett kielégit§, mert munkatempodja jelentéke-
nyen csokkent, ami arra késztette, hogy a kovetkez$ évben visszatérjen
Tunbridge Wellsbe. Ez a kara vagy talan a pihenés, ugy latszik, hataso-
sabb volt. Régi munkakedve visszatért, amirdl egyebek kozott fél év alatt
megirt hdrom operdja tanaskodik. Teljesen egészséges azonban nem lett.
A kortars J. C. Smith — aki titkdr, impresszarié és kottamdsold volt
egyszemélyben — leirdsabol ismeretes, hogy Héndel ekkoriban silyosan
deprimélt volt. Rossz anyagi helyzete nem lehetett ennek egyediili oka.
Depresszidja egyben kifejezett koncentracio-zavarral jart, ami nagyon
megijesztette. Utobbirdl baritja John Hawkins szamolt be.

1737. aprilis 13-a volt az az omindzus nap, amikor Héandelt ,,féloldali
teljes bénulads” érte.”” Az agyvérzésnek tartott cerebralis insultus elsé nap-
jaiban sensoriuma is zavart volt. Agyvérzésrdl ir Stefan Zweig is
‘Sternstunden der Menschheit’ cimd mivében olvashaté Héndel-tanulma-
nyaban. Az orvosi beavatkozasok kevés javulast hoztak. Mikor valamelyest
mégis Osszeszedte magat, nagy nehézségek kdzepette — orvosai tanicsara —
Aachenbe utazott, hogy az ottani fiirdGben keressen gyogyulast. Aacheni

0 Burney, Ch.: Nachricht von Georg Friedrich Hiindel’s Lebensumstiinden (Berlin, 1785)

347

347
D:\!WINDOWS\Schulteisz - Orvosi muvelodes\Schulteisz - Orvosi muvelodes.vp
2006. Eprilis 19. 14:15:31



Color profile: Disabled
Composite Default screen

firdékuardjarol egy masik kortars, J. Mainwaring tudosit.”" Eszerint a beteg
komponista az izzasztofiird6kben haromszor annyi ideig tartozkodott, mint
altalaban szokas volt. Aki csak egy kissé ismeri e fiird6k hatdsat, csodalat-
tal kell, hogy ad6zzék Hiandel minden betegsége ellenére hatalmas erejé-
nek, mint ahogy a fiird6 orvosai €s kezelGszemélyzete is csodanak mindsi-
tették a beteg muzsikus allapotanak gyors, szemmelldthato javulasat. A
kara kozben bénulasai teljesen megsziintek, ereje visszatért, igyhogy okto-
ber végén egészségesen utazhatott vissza Londonba. A "Daily Post’” cimi
Ujsag 1737. november 5-i szamaban ez olvashato: ,,Mr. Héindel teljesen
gyogyultan visszatérhetett Aachenbdl”.

Gydgyulasa valéban teljes volt: ragyogd miivek egész sora, egyebek
kozott a "Xerxes’ bizonyitja ezt. Anyagiakat illetéen ekkor kiilonosen
rosszul allt, mégsem volt deprimalt. Financidlis nehézségei nem csorbi-
tottdk alkotderejét. Nyilvanvald tehat, hogy a betegségét megel6z6 he-
tek-honapok depresszidja mar a betegség eldjele, nem pedig kiilsé kortiil-
mények reakcidja volt.

1738 marciusaban egy koncertsorozat atsegitette a legstlyosabb anya-
gi valsdgon. Betegsége utdn zenei munkassagiban igen nagy véltozas ész-
lelhetd. Elfordul az operamiifajtol, s megkezdddik a hires oratoriumok
hosszti sora. Még a *Xerxes’ ciml opera bemutatdsanak évében jelenik
meg két hatalmas oratériuma: a Saul és Izrael Egyiptomban. Utdbbit
1738 oktoberében, tehat egy évvel az életrajzok altal gutaiitésnek tartott
agyi inzultus utan, harom hét alatt komponélta! Tulmenne e révid dolgo-
zat keretein az ebbdl az id6szakbdl szarmazo mivek akarcsak puszta fel-
sorolésa is. Tény, hogy ez Hindel munkassagénak legtermékenyebb, mu-
zsikdjat illetéen pedig — a zenetOrténészek egybehangzo véleménye sze-
rint — legelmélyiiltebb periodusa.

Ezt az Oriasi munkatempOt az aacheni fiird6kura utdn 14 éven at
csaknem egyenletesen tartotta. 1751-ben a 66 éves mester hirtelen foko-
z6do latasromlasrdl panaszkodott. Szembajardl a Jephta kézirata tands-
kodik (1751). A mi végén sajatkezi feljegyzése szamol be bal szeme vila-
ganak elvesztésérdl. A londoni Guy’s Hospital szemészorvosa, Samuel
Sharp diagnodzisa: gutta serena, ami az akkori nomenklatira szerint
zoldhalyogot jelentett. Hirom izben operaltdk emiatt, sajnos latasat meg-
tartani nem sikeriilt. Az egyik mttétet a hirhedt ophtalmiather John
Taylor ,Jovag”, dlneves €s sarlatan vandorszemész végezte, aki egy évvel
elStte J. S. Bach szemét operalta ugyanolyan siralmas eredménnyel. La-
taszavara rovidesen masik szemén is kialakult. A londoni Evening Post
1753. januar 31-i szama szomoruan ad hirt Handel teljes megvakulasarol.

Az elkovetkezd ot évben a vak mester néha még lediktélta egy-egy

1 Mainwaring, J.: Memoirs of the Life of the Late George Frederic Handel (London,
1760)
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kompozicidja hangjegyeit, zenei munkissaga nagyobbrészt azonban mar
csak az orgondlasra szoritkozott. Jatéka még igy is magavalragadé volt,
teremtdereje azonban megtort. 1758 elején az addig ritka nagy étvagya
ember étvagytalanna valt, fogyott, testi ereje rohamosan gyengiilt. 1759.
aprilis 6-an egy Messids-el6adas végén hirtelen Osszeesett. Nyolc nappal
késébb, aprilis 14-én elhunyt.

Hindel életében az 1737-ben lezajlott sulyos betegség kétségkiviil
fordulopont, mely utdn miivészete bizonyos valtozason ment at. Ebben a
zenetorténészek egyetértenek.

Ami az orvostorténészt érdekli, az most az a kérdés: mi volt ez a be-
tegség? Agyvérzés, amirdl az életrajzokban olvasunk, éppoly kevéssé va-
16szind, mint az agyi erek trombozisa vagy egy cerebralis embolia. Még
kevésbé jon szamitasba az emollitio. A betegség egész lefolyasa, a bénu-
lasok meglepden gyors visszafejlédése ezek ellen szOl. 1737. 4prilis 13-4n
érte az inzultus és oktober végén mar tiinet- és panaszmentes volt, erejé-
nek és alkotoképességének teljében tevékenykedett.

Alig képzelhets el, hogy agyi érelmeszesedést kovetd ictus, trombo-
zis, embolia utan vagy akar az agyi ereken lejatszodd és atmeneti bénu-
lashoz vezet$ arteriitis obliterans mellett olyan alkotdsok sziilethettek
volna, mint a Saul, Izrael Egyiptomban, Messids, Samson, Judds Makka-
beus és Jephta! Ezeket az oratoriumokat Héndel mind az agyi inzultus
utan irta.

Egy korkép jon itt szdmitdsba, s ez a cerebralis lues, annak vagy
gummosus formdja vagy egy ictus paralyticus, amely ezt a tiinetegytittest
elGidézhette, mely utan hossza ideig tarto tiinetmentes allapot, s6t intel-
lektudlisan kiilondsen termékeny periddus kovetkezhetett. Kldvekorn pro-
fesszor, aki elsGként vonta kétségbe Hiandel bénuldsanak agyvérzéses ere-
detét, ugyancsak az inzultus luetikus eredetre gondolt.*” Lueses eredetre
utal mar maganak a gyogyfiirdé helyének megvalasztasa is. Aachen kénes
thermai a XVI. szazadtol egészen a XIX. szazad végéig mint a szifilisz €s
kovetkezményei balneoterdpiajanak legkittinébb fiirddi voltak ismeretesek.

Az elmult szazadokban is tudott volt persze, hogy a flirdSGkezelés
nem specifikus terapidja a szifilisznek. S6t, ismertek és a XV. szazad vé-
gétdl kiterjedten hasznaltak is egy szert, a higanyt, mely valoban alkalmas
a lues kezelésére. A higanyos kendkurakat Eurdpa-szerte kielégitd ered-
ménnyel alkalmaztik a lues kiillonb6zd formainak gyogykezelésére. A do-
zirozas azonban nem lévén ismeretes, a kezelés folyaman nagyon gyakran
kellemetlen mellékhatasok jelentkeztek €s az igy 1étrejott sulyos higany-
mérgezés nem tartozott a ritkasagok kozé. Nem volt ez ismeretlen mér

#2 Klovekorn, G. H.: Georg Friedrich Hindel in Aachen. = Sudhoffs Archiv 41 (1957)
p. 104.
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Paracelsus el6tt sem, aki a higanyrdl igy ir: ,,Az Arcanum a Mercurius, de
helytelentil alkalmazzak és igy szdmos 4j szenvedést okoz...”.

A higanyartalom elkertiilésére, illetve csokkentésére volt jo az aache-
ni kénesfiirdd.

A balneoterapia jelentGsége elsGsorban az anyagcserefolyamatokra
valo befolyasaban keresendd. A kivalasztas mind a vesén, mind a béron
keresztiil fokozodik. Higanykura esetén az egyideji fiirdGkezelés meg-
gyorsitja a nehézfémsoknak a szervezetbdl valo kiiiriilését, igyhogy a szo-
kasos higanyadagok — mérgezési tiinetek jelentkezése nélkiil — jelentGsen
talléphetdk. A detoxikélasra kiilonosen alkalmasak a kéntartalma vegyii-
leteket nagyobb mennyiségben tartalmazé gydgyvizek.

Térjiink vissza roviden Héndel betegségére. Egy Németorszagban
megjelent tanulmény szerzdje, W. Reinhard*? elveti ugyan az agyvérzés le-
hetGségét, de a lezajlott betegség magyardzatara egy nem kevésbé valdszi-
nttlen elméletet konstrudl. Hindelnek a betegséget bevezetd depressziojat
endogen pszichozisnak, atmeneti bénulasat pedig egyszertien rheumatikus
bantalomnak, kozelebbrdl periarthritis humeroscapularisnak mindsiti. Nem
hihetd, hogy valddi endogen depresszié minden el6zmény nélkiil jelentkez-
z€k, majd minden nyom és kovetkezmény nélkiil agy sztinj€ék meg néhany
hét mulva, hogy soha tobbé, még a vaksag nehéz éveiben se mutatkozzek.
Mint fentebb mar irtam, latdsanak elvesztése ugyan lestjtotta Hiandelt — és
ez természetes is —, de koros pszichés reakciot nem valtott ki. Vakon to-
vabb orgonalt és remek improvizaciokkal gyonyorkodtette hallgatosagat.

Ami pedig a periarthritist illeti, nehéz elképzelni egy orgonamtivészt
¢s dirigenst, akinél egy néhany hetes ,,bénulést” eldidézve, azon til sem-
mi panaszt ne okozott volna.

Mindezen koriilményeket, tiineteket s az elvégzett kurat tekintve,
mégiscsak azt kell mondanunk, hogy a kortars orvosok Hindel betegsé-
gét helyesen tartottdk cerebralis inzultusnak és a fiird§ javallata s kiilo-
nosen az aacheni fiird6knek e célra val6 kivalasztasa arra enged kovet-
keztetni, hogy kezelGorvosai a cerebralis inzultus aetiologiajat is tudtak.

Bizonyos, hogy Héndel betegsége és ezt kovets — szinte csodaval ha-
taros — gyogyulasa dontd valtozast jelentett zenei munkassagaban.

Legnagyobb alkotdsai mind ezutan sziilettek. S hogy megsziilethet-
tek, abban Héndel zenei zsenialitisa mellett bizonyosan szerepe volt a
gyogykezelésnek is.

43 Medizinische Streiflichter bei Georg Friedrich Héndel (1960)

350

350
D:\!WINDOWS\Schulteisz - Orvosi muvelodes\Schulteisz - Orvosi muvelodes.vp
2006. Eprilis 19. 14:15:31



Color profile: Disabled
Composite Default screen

HAYDN ES AZ ORVOSOK

Joseph Haydn egészen idds kordig jo egészségnek Orvendett. Baratai, is-
merdsei izmos embernek irjdk le. Nem tudunk roéla, hogy gyermekkora-
ban valaha is beteg lett volna. Ifjakori ,,melankdliar6l” pedig, amit oly
sok nagy zeneszerzordl jegyeztek fel, szintén nincs emlités.

Hogy azonban legifjabb éveiben himlGt vészelt at, arra himlShelyes
arca utal.

Nem volt sz€p ember. Also allkapcsa €s ajka tul erds, orra polyposis
miatt (amit, mint mondotta, anyjat6l 6rokolt) duzzadt volt.

Tulajdonképpen nagyon is kevéssé ,,atszellemiilt”, nagyon is foldi arc
volt ez. Az asszonyokkal vald kapcsolatat némileg nehezitette, minden-
esetre csak ifjabb éveiben.

Ezen a hosszikés, nem sz€p arcon azonban mindig baritsdgos mo-
soly tlt. ,,Latszik rajtam, hogy mindenkinek jot akarok” — mondta a méar
oregedd Haydn egyik képe el6tt allva.

Csak elég késon kertilt érintkezésbe orvosokkal, s hala jo egészségé-
nek, kezdetben ez is tisztan tarsadalmi kapcsolat volt. 1780 6ta, kiilono-
sen télen, sokat tartozkodott Bécsben, ahol a Genzinger-hdzban meleg
fogadtatasra talalt. Genzinger doktor nSorvos volt. Haza élénk tarsadal-
mi élet kozpontja. Feleségének kedves 1énye vonzotta Bécsbe az dregedd
mestert. ,,Nagysagod nyugodt lehet, mert baratsagom és nagyrabecsiilé-
sem barmily gyengéd 1égyen is, sohasem lesz karhoztathat6” — irja Haydn
Genzingernéhez irott levelében.

Londoni utjaig visszatér$ orrpolyposisan kiviil nem zavarta emlitésre
méltd betegség a mester munkakedvét.

A Csatornan valo atkeléskor tengeribeteg lett. Egészséges alaptermé-
szetét mutatja, hogy konnyebben vészelte at, mint az utasok tobbsége. A
megérkezés izgalmai azonban — mint életrajzir6i megjegyzik — napokig
tartd, heves fejfajast valtottak ki néla.

Sokkal valészintibb azonban, hogy ezeket az dtmeneti fejfajasokat év-
tizedeken at tarto orrpolipjai okoztak. Az Esterhdzy-udvarban toltott id6
alatt a kismartoni Irgalmas Korhéaz sebésze kétszer operalta sikerteleniil,
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mint ahogy eredménytelen maradt az osztrak hadsereg fGsebészének, a
Jozsef Akadémia igazgato tanaranak G. F. Branbillanak a mitéti beavat-
kozésa is. Ezekrdl a mitétekrdl bécsi kiadojdhoz, Artaria-hoz 1783 aprili-
saban irt levelébdl értesiiliink.**

Londonban megismerkedett a hires angol orvossal, John Hunterrel,
aki szazadanak egyik legnevesebb és legkedveltebb sebésze volt. Haydn
londoni tartozkodasa idején Hunter a brit hadsereg tdbornok-orvosa volt,
ugyanakkor maganrendel6t tartott fenn a Leicester Squaren. Tarsasag-
ban tobbszor taldlkoztak és Hunter tudomast szerzett Haydn idénként
kellemetlen tiineteket produkald, az orrlégzést gatld orrpolypusarol.

Mint ismeretes, Haydn angol nyelvtudasa még egy évi angliai tartoz-
kodas utan sem volt kielégits. A kitind sebész egy elvégzendS polyp-
miitétre vonatkozo szavait nyilvan félreértette. Igy keriilt sor arra a jele-
netre, mely azutan Hunter rendelGjében zajlott le, ahova egy alkalommal
a mestert meghivta, s amelyrél maga Haydn igy szamolt be:

»Az €ls6 tidvozlések utan néhdny erds ficko 1€pett a szobaba, hétulrdl
megragadtak és egy székhez akartak kotozni. En voltottem, kiabaltam,
itottem és addig rugdaléztam, mig kiszabadithattam magam és Hunter
urnak, aki hata mogott rejtegette miszereit, érthetévé tettem, hogy sem-
miképpen sem hagyom magam operaltatni. Csodalkozott onfejliségemen,
ugy tetszett nekem, sajnal, hogy nem Ohajtok abban a szerencsében ré-
szesiilni, hogy tigyességét kiprobaljam. Vajon a sirba akarom-e vinni el-
lenségemet, kérdezte halk rosszallassal. Kozoltem, hogy ezt 6hajtom ten-
ni, s gyorsan elhagytam a hazat.”

Ez az 1792-es esztendSben tortént. Kés6bb mégis megoperaltatta
magat, sajnos eredményteleniil.

Igazan komoly betegségben késGbb sem szenvedett. ErGs szervezete,
mértékletes, kiegyensulyozott életmddja 70 éves kordig jo egészséget biz-
tositott szamara.

Roviddel az elsé londoni 1t el6tt Oetingen-Wallerstein herceghez irt
levelében mentegetdzik: szembetegsége gatolja abban, hogy a herceg al-
tal rendelt muzsikat idében szallitsa. Néhany hétig tarto, enyhe lefolyasu
gyulladas volt ez, amely nyomtalanul gyogyult.

Masodik angliai utja alkalmaval rheumas fajdalmak kinozzak. A nyir-
kos, htvos klimat nehezen szokta meg.

Az els6 komoly betegség 1801-ben tamadja meg. Sulyos grippe kény-
szeriti agyba. Honapokig nem tudJa kiheverni. Allandé fejfajas kinozza
az agyondolgozott mestert. O maga tigy véli: rossz kozérzetét az ,Evszak-
ok”-on val6 kimerité munka okozza. ,,Az Evszakok megtorték a gerince-
met” — jelenti ki.

494 Bartha, D.: Joseph Haydn, Gesammelte Briefe und Aufzeichnungen. Kassel, 1965.; vo.
még elsé életrajizrdjanak, G. A. Griesingernek erre vonatkozd feljegyzését: Biogra-
phische Notizen tiber Joseph Haydn (Leipzig, 1810)
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1803 utan nem tud komponalni. Nem mintha nem volnanak gondolatai,
sOt, tul sok otlet és gondolat torlodik faradt agyaban. Az ,idegek” kinozzak.
Erzelmi labilitdsa, id6nként fellépd mély depresszidja kezd6dd oOregkori
sclerosisra utal. Emlékezete ,,tonkrement”, irja ekkor egyik levelében.

1805-ben Napoleon Mare-t kiildi a mesterhez, aki visszatérve, gyen-
geségérdl szamol be.

Ezt megel6zéen, 1805 februarjaban Parizsban elterjedt haldlhire.
Cherubini méar egy gyaszkantatit komponalt (Chant sur la Mort de
Joseph Haydn), amikor megérkezett a jelentés: Haydn él.

1806-ban egészsége tovabb gyengiilt. Altaldnos gyengeségéhez kinzé
labfajdalom tarsult. Alszarai duzzadtak voltak, csaknem teljesen jaras-
képtelen lett. A leirds leginkabb vénds thrombosisnak, ill. azt kovetd
postthrombotikus syndroménak felel meg.

1807-ben és 1808-ban részt vett Szt. Peregrinusnak, a labbetegségek
patronusanak tinnepén. Enyhiilést azonban nen talalt. Deprimaltan vitet-
te magat haza.

Ez id6 tajt készittette hiressé valt névjegyét 'Der Greis’ cimi dalanak
els6 akkordjaira: ,Molto Adagio — Hin ist alle meine Kraft — alt und
schwach bin ich — Joseph Haydn” (,,Molto Adagio — Oda minden erém —
oreg és gyenge vagyok — Joseph Haydn). Ezt a névjegykartyat akkor hasz-
nalta, amikor valakit nem akart vagy tudott fogadni, vagy ha egy meghi-
vast mondott le.

Gyengesége fokozdodott. Az agg mester alland6an a halal gondolataval
foglalkozott: ,,A vilignak mar semmi hasznara sem vagyok, ugy kell apolja-
nak, mint egy gyereket, itt volna az ideje, hogy Isten magahoz sz6litson.”

Az utolso latogato, aki kiiszObét atlépte, egy francia tiszt volt. Nagy
tan”) énekelte el elStte. Ez Haydnt mélyen meghatotta, s ez volt az utol-
s6 6rome. 1809. majus 31-re virrado éjjel 1 6rakor csendesen elhunyt. Or-
vosai, Franz von Hohenholtz és Bohm doktorok a halal okat ,,végelgyen-
giilés”-ben jelolték meg.

A temetés utan Haydn teste még nem talalt végleges nyugalomra. Az
akkor divatos Gall-féle frenoldgia két lelkes hive J. N. Peter és K.
Rosenbaum ,,tudoméanyos” érdekl6désbdl kiastak a koponyat és egy ro-
mai szarkofaghoz hasonl6 kis szekrénykében tartottak. A koponyat ké-
s6bb Karl Langer bécsi anatémus vizsgalta meg, majd Bdokay Janos is-
mertette Haydn-tanulménydban.*” Végiil is a koponya a bécsi Gesell-
schaft der Musikfreunde tulajdonédba keriilt, ahol ma is 6rzik.**

45 Bokay Janos: Haydn J6zsefrSl orvosi vonatkozasban 200-ik sziiletési évfordul6jan. =
Orvosi Hetilap 76 (1932) No. 12. pp. 260-263. és kiny.

46 Tandler, J. : Uber den Schiidel Haydns. In: Mitteilungen der Anthropologischen Gesell-
schaft in Wien 39 (1909) pp. 260-279.
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MOZART BETEGSEGE ES
HALALA"

A Mozart-irodalom szinte belathatatlan terjedelmd. A zenetudomany
Mozart munkassaganak legaprobb részleteit is messzemenden tisztazta és
kell6en értékelte. Ezzel szemben életrajzaban még szembetling hidnyos-
sagokat észleliink. SGt, talan tulzas nélkil allithatjuk, hogy emberi alakja,
orvosi szemmel nézve, még mindig elég elmosddottan all elSttiink. Ma
sem vesztette érvényét, amit Bokay Janos, a nagyhird orvosprofesszor —
¢és maga is jeles muzsikus — szaz esztenddvel ezelGtt irt: ,Még ma sem el-
dontott kérdés, hogy mi okozta Mozart korai halalat”.*s

Jollehet a biografidk forrasanyaga elég bdséges: sajat, valamint névé-
rének és apjanak, Leopold Mozartnak*’ a levelei adatokban és leirasok-
ban igen gazdagok, a neves komponista személyére vonatkozoé tények he-
lyes értékelését viszont gyakran nélkiilozniink kell. Ez elsGsorban beteg-
ségeire vonatkozik, amirSl pontos képet csupan A. Greither nyijt.® O
mai tudasunk kritikus szemszogébdl nézve forrasanyagot, részletes és jol
értelmezett leirdst ad Mozart betegségeirdl €s halalarol.

A betegség jellegének felderitésére — a levelezés mellett — talén legal-
kalmasabbak Nicolaus von Nissen dan kormanytanicsosnak, Mozart 6z-
vegye masodik férjének Mozartrdl irottbiografikus feljegyezései, mert a
zenetudos allapotara vonatkozo leirdsokat, betegségére vonatkoz6 adato-
kat, e munk4ja szdmara, maga az Ozvegy szolgaltatta.””

#7 Néhany jelentds forrasmunka: Orel, A.: Mozarts Deutscher Weg. (Wien, 1943); Paum-
gartner, B.: Mozart. (Ziirich, 1940); Reitter, C.: Der Stand des Wiener Med. Docto-
ren-kollegiums (Wien, 1899); Ulibischeff, A.: Mozarts Leben und Werke (Stuttgart,
1859); Tenschert, R.: Mozart (Leipzig, 1956)

4% Bokay Janos: Mozart haldlanak oka. = Orvosi Hetilap 50 (1906) No. 3. pp. 233-234.

49 V. Mozarts Briefe (Berlin, 1912), valamint Bauer, W. A. — Dautsch, O. E.: Mozart.
Briefe und Aufzeichnungen. I-VII. Bd. (Kassel — Basel — London — New York, 1962—
1975)

3% V¢, Greither, A. publikicidjaval (in: Deutsche Medizinische Wochenschrift 81 (1956)
pp. 121-165.)

3 Nissen, G. N.: Biographie W. A. Mozart’s etc. (Leipzig, 1828)
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Még a legtobb magyar Mozart-életrajz is egyik kezelGorvosanak,
Closset dr-nak, ma mar tarthatatlan diagnoézisat fogadja el (,hietziges
Frieselfieber”). Nem kétséges pedig, hogy betegségének ismerete jelen-
tés mértékben jarul hozza élete utols6 szakaszanak jobb megértéséhez:
betegségeinek, kiillondsen utolso betegségének lehetd pontos ismerete te-
hat nemcsak orvostorténeti érdekességa.

Hogy utolso, haldlos betegsége konnyebben érthets legyen, vegyiik
sorra rovid életének rendelkezésiinkre allo kortorténeteit. Nagy segitséget
nyujtanak ebben Leopold Mozart levelei, melyekben az éles megfigyelGké-
pességll apa — aki gyakran maga tolti be a ,,haziorvos” szerepét — a beteg-
ségek lefolyasanak és tiineteinek igen plasztikus és pontos képét adja.

A gyermek Mozart farasztd utazasai, kimerité munkéja, gyakori sze-
replése kétségkiviil erGsen igénybe vették szervezetét. Az elsd hét évben
azonban komolyabb betegségrdl nincs adat. Az apa akkori levelei csupan
idénkénti ,,indispositiok”-rdl tesznek emlitést. (Az apa altaldban csak az
altala komolynak itélt esetekben hivott fidhoz orvost.)

Az els6 bécsi uton jelentkezett az elsé komoly betegség. (Ezt az élet-
rajzok és orvostorténeti dolgozatok is — Greither kivételével — tobbnyire
tévesen itélik meg.) Edesapja 1762. oktéber 20-i levele messzemenden
pontos leirdsat adja az erythema nodosumnak: ,,...néhany krajcarnyi
nagysagu, igen piros €s kissé kiemelkedd foltot talaltam, melyek érintés-
kor fajdalmat okoztak neki. De csak a sipcsontjain, konyokein és po-
dexén volt néhany. Lazas volt...” Ekkor Dr. J. A. von Bernhard vizsgalta
s egy ,skarlatszer” kiiitésrdl szolt. Noha skarlatot expressis verbis nem
mondott, kijelentése mégis tévedésre adott alkalmat. Olyannyira, hogy
még néhany éve is jelent meg dolgozat (Reinhard),”” ahol Mozartnak ez
a betegsége skarlatként szerepel.

Hogy Bernhard dr. — kordnak jonevi bécsi orvosa, a bécsi fakultas dé-
kénja, majd az egyetem rektora — nem a mai tuddsunknak megfelel$ diag-
nozist allitotta fel, az érthetd. Az erythema nodosum neve elGszor 1808-
ban szerepel az irodalomban, Robert Willan: 'On cutaneous diseases’ cim(
mivében. Mint 6nallo korképet pedig Ferdinand v. Hebra, a nagynevi bé-
csi dermatoldgus irja le 1860-ban.*” Mivel Leopold Mozart fent emlitett le-
vele nemcsak a diagnézisra mutat, hanem taldan a fellépett erythema
nodosum okat is leirja, amikor egyidejien felléps fogfajasrol és arcduzza-
natrél szamol be, nincs rd okunk, hogy az erythema nodosumbdl késébbi
tuberculotikus megbetegedésre kovetkeztessiink. (Az erythema nodosum
az esetek 45-50%-aban nem specifikus tbc-allergia kovetkezménye. )™

392 V. Reinhard, W. publikicidjaval (in: Medizinische Monatsschrift 9 (1956) Vol. L. p. 320.)

3 Hautkrankheiten (Erlangen, 1860)

% V¢, Lindemayr, W. publikiciojaval (in: Dermatologische Wochenschrift 127 (1953) Vol.
I p. 123))
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N. Nissen, Mozart feleségének, Constanzanak, masodik férje volt az,
aki életrajzi munkajaban a komponista ,,phthisis”-€rdl szolt. A tetszetGs —
bar nem megalapozott — gondolatot tobb életrajzirdja atvette. FeltehetGen
az erythema nodosummal, ill. focalinfectiéval van sszefiiggésben a rovid-
del ezutan fellépett iziileti gyulladas. Ennek tobbszori fellangolasardl és
egy 1766-ban lezajlott, kiilondsen stlyos relapsusardl szintén az apa szdmol
be; Mozart hangverseny-utazésai alatt fellépett ,,indispositioi” toObbszor jar-
tak iziileti fajdalmakkal, id6nként sulyos angina kisérletében.™®

Rheumas bantalmaival Bokay Janos is foglalkozott ezelStt szaz évvel
az Orvosi Hetilapban megjelent dolgozataban. Kovetkeztetéseiben odaig
megy, hogy a rheumas laz szovédményeként fellépett endocarditist jeloli
meg a haldl okaként.

Utolso kezelGorvosanak, Guldner doktornak a véleményéhez csatla-
kozodan irja Bokay: ,,...cstizos sokiziileti lob, s ezt complikédlo savos-har-
tyalob (endocarditis?) volt a haldlt okoz6 betegsége, nem lehetetlen to-
vabba, hogy a haldl elStti napon alkalmazott érvagas a kiillonben is kime-
rillt és meggyengiilt Mozart gyaszos elhaldlozasat sietteté...”.’%

Kovetkezd sulyos betegsége 1765 novemberének kozepén kezdddott
Haagban. A betegségen névére is atesett. Edesapjuk az év novemberi és
decemberi levelei a typhus abdominalis jellemz§ tiineteit és korlefolyasat
irjak le: bizonytalan kezdet, hetekig tart6 continua, kodos, idonként
deliriumig fokozodd allapot, igen nagyfoka lesovanyodas, kiszaradas, a
szajnyalkahartya elvaltozésai, valamint ,,diarrhoea critica salutaris”. Eny-
hiilést csak a konziliumba hivott Zwenke professzor dpiumkuaréja hozott.

Mozart eme betegségével kapcsolatban egy tjabb tévedés ragadt meg
az irodalomban. Az akkori kezelGorvos — az apa altal nem tdl nagyra-
becsiilt Hayman dr. — a bevezetd bronchitist félreismerve, a betegség ké-
s6bbi alakulasa folyaman ,,depositio ad pulmonum”-r6l szol, ami aztan az
irodalomban szerepld ,,mellbaj” forrésa lett.

Két évvel késébb, 1767-ben Olmiitzben variola veran esett at. A him-
I6helyek erdsen elvaltoztattik eredetileg igen csinos arcat, amint azt né-
vére egy késdi, 1819. jalius 2-an kelt levelében irja. Valdszintileg ez a ma-
gyarazata annak, hogy minden Mozart-portrét kissé idealizalt, de meg-
magyarazza azt a gatoltsagot is, ami tarsasagi €letében kialakult.

A kovetkez6 években kisebb-nagyobb ,katharrhusokon” esett at.
Gyakran volt fogfajasa, 1781-ben Miinchenben pneumonigja.

1784 szeptemberében apjahoz intézett levelében négy napon at is-
métldds, ordkig tartd, hanyassal, 1azzal és izzadassal jaro kolikardl sza-
mol be, amit vizelési zavar kovet. Kiilonos jelentdségli ez a beszamolo,
mert a vesekolikanak, ill. pyelitisnek ez a leirdsa arra a szervre utal, ami

> Lasd Mozart 1764. 11. 22. és 1765. IX. 19-i leveleit
3% Bgkay Janos: Mozart halalanak oka. = Orvosi Hetilap 50 (1906) No. 3. pp. 233-234.
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latensen valdszinileg mar évek Ota beteg. Betegségének ebben a szaka-
ban régi salzburgi baratja, Dr. S. Barisani kezelte. Ett6l a betegségtdl
kezdve igen gyakran panaszkodott dltalanos rosszullétrél. Gyakori, kinzo
fejfajasa volt (levele Puchergerhez 1790 majusidban). Névérének egy leve-
le pedig sargas-sapadt arcszinérdl tesz emlitést. 1790 szeptemberében be-
tegen indul frankfurti Gtjara, II. Lipot korondzasara. Egy évvel késébbi
levelébdSl mér a sulyos depresszid és halalvaras hangja szol.

1791-es préagai utazasa és pragai tartézkodasa soran kornyezetének is
felttinik kiilondsen rossz egészségi allapota. Kortérsa €s elsé életrajzirdja,
Niemetschek pragai tanar irja: ,,...Szine sdpadt volt, arca szomord, foly-
ton betegeskedett...”.>"”

Ez kb. harom és fél honappal haléla elStt volt, ami mar egymagaban
is ellene szol annak — ami egyes biografidkban szerepel —, hogy akut fer-
t6z6 betegség okozta volna halalat.

Betegen és csalodottan hagyta el Pragat. Bécsbe visszatérve, 1791.
szeptember 30-an a Varazsfuvolat bemutatdjan maga vezényelte s még né-
hany eldadasat dirigalta. Oktober kozepén erre mar nem volt ereje. Agy-
ban fekve, 6raval a kezében kovette az el6adast. November elején annyira
Osszeszedte magat, hogy szabadkdmives-kantatajat november 18-an vezé-
nyelni tudta. Két nap mulva ismét agynak esett, most mar utoljara.

Betegsége egész tartama alatt keményen dolgozott a Requiemen. Al-
lapota rohamosan rosszabbodott. Eddig is meglévé enyhe arcduzzanata
fokozodott, kezei, 1dbai megdagadtak, tobbszor hanyt, nyelvét szaraznak
érezte. KezelGorvosa, Dr. Closset teljes nyugalmat rendelt. November
28-an Closset Sallaba dr-t, a bécsi kozkoérhaz f6orvosat hivta konzilium-
ba. Mindketten febris miliarist (,,hietziges Frieselfieber”) diagnosztizal-
tak és infaust prognosist allitottak fel. December 4-én teljesen elerStlene-
dett, 5-én, kevéssel egy oOra elStt halt meg.

W. A. Mozart betegségeit és haldla koriilményeit vizsgalva, ugy latszik,
hogy hosszas szenvedés utan, idiilt vesebetegség kovetkeztében uraemias
comaban halt meg. A vesemegbetegedés alapjat chr. glomerulonephritis
képezhette, mely sekundér zsugorvesébe ment at. Az orvos-irok koziil Dr.
J. Barraud®® a *Chronique medicale’-ban mar 1903-ban emliti a Bright-kor
lehetdségét. Erveit azonban Bokay egy évvel késGbb megjelent, idézett
kozleményében nem fogadta el.

Kivalt6é tényezSkként szerepelhettek a rheumas affectiok és gyakori
angindk. A nephrosclerosis (zsugorvese) mellett azonban, ugy latszik,
még egy pyelitis (vesemedence-gyulladas) is fennallott (feltehetGen neph-
rolithiasis — vesekovesség — alapjan). Ezzel kapcsolatban felvet6dhet az a

7 Niemetschek, F.: Leben des k. k. Kapellmeisters Wolfgang Amadeus Mozart (Prag,
1798)
3% V. Barraud, J. publikacidjaval (in: La chronique médicale 12 (1905) Vol. L. p. 287.)
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— valoban csak akademikus jellegli — kérdés, hogy nem egy pyelonephritis
volt-e a zsugorvese oka?

Végiil néhany szot kell még szolnunk Mozart megmérgeztetésének
kérdésérdl. Mikor 1791 6szén betegeskedni kezdett, Salierit — az ismert
zeneszerzOt és udvari karmestert, nagy rivalisit — nyilvinosan Mozart
megmérgezésének vadjaval illették. Nissen biografidja pedig hossza ideig
fenntartotta ezt a minden objektiv alapot nélkiiloz6 vadat.

Mozart halala el6tti hetekben stlyosan deprimalt volt; érezte kozelgd
halalat. Ereje fogytan pedig felmeriilt benne a megmérgeztetés gondolata
is: ,,...biztos, mérget adtak nekem” (id. Nissen).

Téveszméjét és nyomott hangulatat csak fokozta a requiemet rendeld
»sziirke ember” idénkénti titokzatos megjelenése. (Mint ismeretes, 1791
jaliusdban Walsegg grof egy alkalmazottja requiemet rendel Mozartnal,
de kikoti, hogy a mester ne érdeklddjék a megrendel$ kiléte irdnt, mert
azt ugysem tudhatja meg.)

Ilyen alaphangulatot, az utolsé hdénapokban jelentkez$ sulyos de-
pressziOkat, éppen renalis insufficientidban (veseelégtelenségben) szen-
vedd betegeknél figyelhetiink meg.

Ha miuvészi szempontbol haldlos betegségének valOszini tisztazasa
nem is bir kiillonos jelentGséggel, mégis kozelebb hozza hozzank Mozar-
tot, az embert és megmagyarazza élete utolsd szakaszanak nagyfoku le-
vertségét, szorongdsait és félelemérzését.

Nincs koze betegségéhez, halalahoz, de nem érdektelen baratsaga a
hires bécsi magnetizGr orvossal, doktor Franz Anton Mesmerrel. Mozart
— aki mint tudjuk, feketehimlGn is atesett, szerencsére bdrelvaltozasokon
kiviil nyomtalanul — felgyogyulasa utan keriilt baratsagba a hires bécsi or-
vossal. 1768-ban az § szamara irta a ’Bastien und Bastienne’ cimi ,,német
daljatékat”. Ezt az operat Mesmer sajat kerti szinhazdban adatta eld.

Valamiféle orvos-beteg kapcsolat — jollehet nincs ra kozvetlen ada-
tunk — mégis lehetett kozottiik, mert Mozart orvosbaratjat késébb sem
felejtette el. Alakjat a *Cosi fan Tutte’ cimd operdjaban, a doktor alakja-
ban Orokitette meg.

Még egy orvosbarati kapcsolat ismeretes életébdl. Gyakori résztvevo-
je volt azoknak a zenei estéknek, melyeket a nagyon nagy hird proto-
medicus, Van Swieten baro rendezett hazaban.

358

358
D:\!WINDOWS\Schulteisz - Orvosi muvelodes\Schulteisz - Orvosi muvelodes.vp
2006. Eprilis 19. 14:15:32



Color profile: Disabled
Composite Default screen

GOYA BETEGSEGE

A spanyol festd, Francesco Goya oriasi jelentGsége a muvészet torténete-
ben vitathatatlan. Ugy mondjak, az 6 munkaiban sziiletett meg a modern
festészet. KifejezGereje hatalmas, emberi mondanivaldja ma is megrazo.
Sok évtizedes munkdassidga folyaman nem csekély valtozason ment at,
amiben igen nagy szerepe volt az irodalomban sokszor, de nem kielégitd
modon targyalt megbetegedésének.

Goyat 1793 tavaszan, 47 éves koraban ,.titokzatos betegség” tdmadta
meg, amely €lete hatralevs 35 évére teljesen siiketté tette. Orvosi és or-
vostorténeti szempontbol nem érdektelen azon elmélkedni, milyen ter-
mészetd volt e baj, miutin a valtozés, melyet e koros folyamat mtivésze-
tében okozott, igen jelentds.

A mitorténészek egybehangzo véleménye szerint megsiiketiilése utan
festményeinek, rézkarcainak karaktere és szine lényegesen megvaltozott.
Az addig jobbara derds képek helyett komor hangulata festmények kertil-
tek ki ecsetje alol. Tobb izben feltették a kérdést, hogy stilusdnak eme val-
tozasa szoros oki Osszefiiggésben van-e betegségével, melyet végs6 fokon
cerebralis eredetiinek feltételeztek.

Felmertil az a lehetdség is, hogy hallasanak teljes elvesztése forditotta
szembe szellemét az ellenségesnek vélt kiilvilaggal, 1azitotta sorsa ellen s
ébresztett benne bizarr, néha egyenesen betegnek tlind gondolatokat.
Mindezt még csak fokoztak a kiilsé koriilmények: hanyatott életmddja, az
életet megnehezité kozallapotok. A korrupt spanyol kozigazgatds 6t sem
kimélte, mint ahogy a haborus borzalmak sem maradhattak nyomtalanok.

Miel6tt ratérnénk e nagy miivész festészetét impressziondld betegség
ziik meg a kort, melyben élt.

Francesco Goya Aragonia févarosanak, Saragossanak kozelében,
Fuendotos falucskaban sziiletett 1746. marcius 30-an. Apja OtvOsmester
volt. Iskolait Saragossaban végezte, ahol egy €leten at hiiséges baratjaval,
Martin Zapaterrel is megismerkedett. Kettejiikk késébbi levelezése az
életrajzir6k — s nem utolsésorban e pathographia — fontos forrasa.
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Rajzkészsége hamar feltlint tandrainak, akiknek 6sztonzésére mar 14
éves koraban Spanyolorszag egyik neves fest6jének, Luzannak a tanitva-
nya lett. Luzan mtitermében négy évet toltott. Mestere javaslatdra Spa-
nyolorszag vezet6 muvészeti akadémidja, a madridi San Fernando Aka-
démia hallgat6ja akart lenni. Osszeférhetetlen természetének koszonhet-
te, hogy ez nem sikeriilt. TdAmogatdjaval, Francesco Bayeu-val, aki III.
Karoly kirdly udvari festgje volt, dsszeveszett s igy két eredménytelen ki-
sérlet utdn abbahagyta a probalkozést, nem lett az Akadémia hallgatoja.
Roviddel ezutan Italidba utazott. Romaban a régi mestereket tanulma-
nyozta, s Olaszorszagban éri az elsé kitiintetés: 1771-ben Parmaban a Ki-
ralyi Szépmivészeti Akadémia masodik dijat nyerte el.

Karaktere természetesen Olaszorszagban sem valtozott. Nyughatatlan
volt és meggondolatlan, igy csaknem torvényszert volt, hogy bajba kevered-
jék. Romat panikszertien kellett elhagynia. Némi ellentétbe keriilt ugyanis
az egyhazzal, mikor egy fiatal apacat akart megszoktetni a kolostorbdl. Az
tigyet nagyon komolyan vették és csak befolyasos bardtai és a romai spa-
nyol kovet kdzbenjarasanak kdszonhetd, hogy el tudott menekiilni a ra varo
halélos biintetés elSl. Saragosséba tért vissza, ahol az els6 nagy megbizasat
kapta. A Madonna del Pilar katedrélis freskdit készitette el F. Bayeu téarsa-
sagaban, akivel idGkozben kibékiilt. Baratsdgukat egyengette az a koriil-
mény is, hogy Goya Bayeu ndvérét, Josefat vette feleségiil 1773-ban.

Ez id6 t4jt egy német miivész, Mengs volt az elsé udvari festd s mint
ilyen a spanyol mtvészeti élet iranyitdja. Mengs Bayeut és Goyat kérte
fel egy, a spanyol életet dbrazold képsorozat elkészitésére.

E rajzok a santa barbarai kiralyi sz6nyegszovi-iizemben eldallitott fali-
szényegek mintaiul szolgaltak. A mintakartonok a madridi Prado muze-
umban lathatok, a sz6nyegek pedig az Escorialban vannak. A szOnyegszo-
vO faktura szamara Goya a kovetkezd 16 esztendGben mintegy 60 mintat
festett. Valamennyi a spanyol vidéki €s tarsadalmi élet szép és tobbnyire
vidam oldalat mutatja élénk, der(s szinekkel. E munkak mellett mar meg-
jelennek a portrait-festmények is, melyek nevét egyre ismertebbé teszik.

1783-ban vezetik be a kirdlyi udvarhoz, ahol rovidesen kozkedvelt
lesz. Kiilonosen a trondrokos, Don Carlos és olasz felesége, Dona Maria
Luisa fogadja szivélyesen. Még ugyanazon évben a San Fernando Akadé-
mia tagjava valasztjak.

A kiralyrol, I11. Karolyrodl két évvel annak halala utan festett arcképe
a Pradoban fiigg. A tronon kovetkezd IV. Karoly Goyat baratjaként ke-
zelte s rOvidesen udvari fest6vé nevezte ki. Néhany éven at ragyogo életet
élt. Ennek megfeleléen ekkor festett képei még dertsek, vilagosak, arc-
képeibdl még hidnyoznak a késGbbiekben csaknem mindig fellelhetd iro-
nikus, gyakran torzit6 vonasok.

1792-ben Sevillaban sulyosan megbetegszik. Egyik baratja, Sebastian
Martinez magaval viszi cadizi otthondba, ahol valéban igen gondos épo-
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lasban részesiil. Hazigazdaja 1793 tavaszan igy ir Goya masik baratjanak,
a mar emlitett Martin Zapaternek: ,,Némileg jobban van, de a javulas
elég lassu. Fejzagasa és siiketsége nem mult el, jollehet latasa javult és
nincsenek mar szédiilési rohamai s a 1épcsén mar nehézség nélkiil tud
fel- és lemenni...”

Mar a kortarsak feltették a kérdést, mi volt az oka annak a szédiilés-
sel, igen rossz kozérzettel, fokoz6dd hallasromlassal, majd siiketséggel és
részleges, ill. atmeneti vaksaggal jaré betegségnek, mely a nagy festét oly
hirtelen verte le? Megfazas €s talfaradas; mondottdk a kornyezetében
él6k. KezelSorvosai méar akkor, s a pathographidjaval foglalkoz6 orvosok
azota is tObb izben Osszefiiggésbe hoztak betegségét kicsapongd életmdd-
javal: a késéi szifilisz tiineteit vélték betegségében felismerni. Az a tény
azonban, hogy betegségének tiinetei — az egy hallasromlas kivételével —
teljesen megsziintek, s lezajldsuk utan 35 évet toltott intenziv alkoto
munkaval — gyakorlatilag egészségesen —, ellene sz6l annak, hogy ez az
epizdd valamilyen luetikus folyamat manifesztacidja lett volna. A késéi
szifilisz akar idegrendszeri, akar cardiovascularis formardl legyen is sz0,
tobbnyire igen kifejezett progressziot mutat.

Az észlelt klinikai tlinetek inkdbb egy olyan, egyébként igen ritka
szindrOmara utalnak, melyben az uvea atmeneti gyulladasa az egyenstly-
szerv szintén muld zavardval, tartds siiketséggel, gyakran a haj és bor
pigmentzavaraval egyiitt 1ép fel.

Ennek a korképnek a leirdsa Vogt (1906) és Koyanagi (1929) nevé-
hez flz4dik. A szindroma két vezetd tiinete a latas- €s hallaszavar, gyako-
ri az egyensulyzavar, de ritka a pigmenteltérés. Utobbira Goya esetében
sincs adat. Erre a ritka s egyel6re még ismeretlen aetiologiaju korképre
vonatkozd Gjabb kozlések is fleg a transitorikus latasromlast és egyen-
sulyzavart, valamint a definitiv hallasromlast tartjak korjelz6nek.>”

1793 végén Goyat ismét munkajaba meriilten talaljuk. A San Fernan-
do Akadémia részére készit egy még ma is ott 6rzott képsorozatot. Ha a
miuvész teljes erdvel dolgozik is, a betegség nem mult el minden nyom
nélkil. Korabeli kritikusok €s késGi mitorténészek egyarant ramutatnak
arra, hogy mar ezeken a képeken is felismerhetd a stilus és tartalom val-
tozasa. Portréi ugyan még alig térnek el a betegsége eldtt festettektdl, de
realitdsuk lassan brutalis jelleget Olt, mely ,,a kirdlybol nyaralo, pohos
hast nyarspolgart, a kiralynébdl pedig — hamis fogsoraval és alhajaval —
kacér ratsagot formal”. Karrierje tovabbra is felfelé ivel. 1795-ben a San
Fernando Akadémia igazgatdja, 1799-ben els6 udvari festd. 1799-ben ké-
sziilt festményeinek stilusvaltozasa mar a laikus szdmara is felismerhetd,
s6t félreismerhetetlen. A "Caprichos’ cimi karcolatsorozat merd szatira,
rengeteg torz vonassal, mely mélyen sértette az egyhazat. Az inkvizicié a

%9 Cawthorne, T.: Goya’s illness. = Proceedings of the Royal Society of Medicine 55
(1962) p. 213.
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vadlottak padjara tltette volna, ha a kiraly nem all mellette. Az uralkod6
azonban, nem tOrddve a ,,szent inkvizicié” vadjaival, tetszéssel fogadta a
karcokat s hozzdjarult azok publikalasahoz.

A szazadfordulo utan Spanyolorszag politikai helyzete egyre sulyos-
bodott. 1808-ban Napdleon csapatai megszalltak az orszagot. Roviddel
ezutdn megindult a fiiggetlenségi harc. Orszagszerte felkelések robban-
tak ki, melyeket a megszallé csapatok vérbefojtottak. Ez inspiralta Goyat
1808 majus 3 kivégzései’ cimd festményének megalkotasara, mely két-
ségtelentil a mitorténet legdramaibb képe. 1810-ben egy haborus karco-
latsorozatot fejezett be, mely igy mutatja be a haborut, mint amilyen az a
valésagban volt: undortkelt§ és rettenetes.

A mivész idGkozben egyre inkabb kiilonccé valik. 1812-ben a gydze-
delmes hadvezért, Wellington herceget festi, s mivel az angol tabornok
nem {lt nyugodtan, a diihos fest6 megragadta a generalis kardjat és ki-
lokte a miterembdl.

1819-ben a Madrid koriili dombok egyikén hazat vett maganak. Ezt a
hazat késébb hiressé tette a kiilonds témaja és bizarr kompozicidju ,,fe-
kete képek” sora, melyekkel a falakat diszitette. A legmegddbbentébb
kép — egyes miivészettorténészek egyenesen iszonyatosnak mondjak — az
ebédld falat disziti (,,Saturnus elnyeli egyik gyermekét”).

A napodleoni hdboriban Goya nagy baratja, [V. Karoly lemondott a
tronrdl fia, a késébbi VII. Ferdinand javara. Napdleon azonban batyjat,
Joseph Bonapartet iiltette Spanyolorszag tronjara. Napoleon csiszar wa-
terlooi veresége utan batyja is elvesztette ingatag tronjat, melyet most
mar VII. Ferdinand foglalt el. 1820-ban az 4j kiraly reakcios kormanya is
megbukott, a kirdlyt pedig szamizték. 1823-ban egy allamcsiny révén is-
mét visszaszerezte tronjat s a megtorld intézkedések egész soraval sujtot-
ta az orszag liberdlis polgarait. Spanyolorszag szamos vezetd személyisé-
ge vonult szamizetésbe. 1824-ben Goya Onként kovette Oket. Tavozasa
okaként trtigyiil betegségére hivatkozott. El0szor Bordeaux-ba, majd ro-
vid iddére Parizsba ment, hogy végiil is Bordeaux-ban telepedjék le végle-
gesen. Itt, francia f6ldon festi meg az id6kozben Spanyolorszagban Gjra
felallitott inkvizicié borzalmait, azt irva egy rajzciklusara, hogy jobb a ha-
lal mindennél. Kétségbeesett az emberi gonoszsagon. Utoljara farkasokat
festett, melyek azt iivoltik: ,,Mi vadak, jobbak vagyunk az embereknél!” —
Még nyolcvan éves kordban is nagy energiaval dolgozott. Festmények,
rajzok és karcok egész sora szarmazik ebbdl az idGbdl.

1826 majusaban még egyszer hazatér Madridba. A spanyol kirély
megbizasabdl Vincente de Lopez udvari fest6 megfesti az agg miivész
arcképét, aki még az év juliusdban visszatér Franciaorszagba.

1828 tavaszan egészsége megromlik, a leirasok arra engednek kovet-
keztetni, hogy egy cerebralis thrombosis felelds az apoplectiform tiinetek
kialakulasaért. 1828. 4prilis 16-an hajnali 2 6rakor — igy sz6l a halotti je-
lentés — Francesco Goya Bordeaux-ban elhunyt.
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SCHILLER MINT ORVOS™

Az irodalom torténete nem szikolkodik példakban, melyek az ars poeti-
ca és az ars medicinae kapcsolatdra utalnak az antik mivészet, ars szelle-
mében: Vatibus et medicis unus Apollo favet [A josokat (vagy ,koltS-
ket”) és az orvosokat egyarant Apoll6 segiti].

Nem egy orvosfilozofus Oltdztette gondolatait versbe s igencsak sok
koltét ihletett meg a medicina szamos gondolata, hogy a torténelmet ir6
nagy betegségek, jarvanyok, az azokkal kiizd6 orvosok irodalmi recep-
tiojat, s azok oly nagy alakjait, mint Petrarcat, Boccacciot éppen csak az
emlékezetbe idézzem.

Talan nem torténelmi jelentdségli, de mégis tudomany-, s6t iroda-
lomtorténeti jelentéségli azoknak a nagy iroknak, koltGknek a szerepe,
akik kozvetleniil talalkoztak a medicinaval, megismerték elméleteit, atél-
ték gyakorlatat.

A legnagyobbak kozott talan Friedrich Schiller volt az, aki palyaja
kezdetén a legmélyebben pillanthatott be kordanak orvosi tedridiba, is-
merhette meg a medicina mindennapjait, az orvos €letét, az orvoslas ide-
alizalt mtivészetét és gyakorlatinak gyarldsagait. Schiller volt az, aki ifja-
koraban tanulmanyai kapcsan nemcsak megismerte és dtgondolta, de at
is ¢lte a medicina lényegbevagd problémait.

Eletére gyakorolt nagy befolyasa ellenére éppen & volt az is, akinek
iroi, koltSi palyafutasa kapesan irott munkain alig-alig észlelheté annak
nyoma, hogy fiatal kordban orvos volt.

Johann Caspar Schillernek, az udvari kertészet intendansanak, aki
valamikor ezredorvosi rangban tabori sebész volt, fia, Friedrich Schiller
eredetileg lelkésznek késziilt. A ludwigsburgi gimnaziumban megkezdett
tanulmanyait — azonban Wiirtemberg mindenhatd hercegétdl fiiggvén —
meg kellett valtoztatnia, mikor a fejedelem kivansagara, vagy inkabb pa-

310 A tanulmany eredeti verzi6ja — essay formajaban — Schiller sziiletésének kétszazadik év-
forduldja alkalmébdl jelent meg. Ez az irds annak kibdvitett és atdolgozott, kiegészitett
véltozata. Schultheisz Emil: Schiller, az orvos. = Orvosi Hetilap 100 (1959) No. 34. pp.
1233-1236.
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rancsara, de a jobb és biztos jovl igéretével, a Stuttgart melletti Solitude
kastélyban mikodd iskolaba helyezték at 1773. januar 16-an, ahol jogot
kellett tanulnia. Tanulmanyainak elsé éveiben tobbet foglalkozik dramai,
lirai, retorikai kisérleteivel és poétikaval, mint az el6készité szakokkal és
a jogtudomannyal. Utobbi csaknem riasztja.

Karl Eugen herceg elég felvilagosult volt ahhoz, hogy tudja, orszaga-
nak jogilag jol képzett tisztvisel6kre van sziiksége. Ennek érdekében ren-
delkezett szdmos udvari szolgalatban all6 alkalmazottja gyermekeinek
ilyen irdnya kiképzésérdl. Igy tortént ez Friedrich Schiller esetében is.

Tisztikar és jogvégzett tisztviselGi garda nem elegendd egy allam
igazgatasahoz, ill. védelméhez. Ezt az uralkod6 herceg hamar felismerte.
Két évvel késdbb, 1775-ben iskoldjanak tanmenetét kibdvitette, az intéz-
ményt akadémiai rangra emelte €s a vidéki kastélybol a févarosba helyez-
te. Az egyetemi rangra valé emelés (1781) azutan tortént, hogy 1777-ben
II. Jozsef csaszar meglatogatta és harom napon keresztiil tanulmanyozta
az iskolat. A , Karls-Schule” ill. most mar ,,Hohe-Karls-Schule” egyidej-
en kadettiskola €s jogi, filozofiai, orvosi €s erdészeti karral rendelkezd {6-
iskola lett. Teologiai fakultasa nincs, Schiller ifjan valasztott, de meg nem
kezdett teoldgiai tanulmanyaira nincs méod. Az elsG lehetdséget megra-
gadja azonban, hogy jogi studiumait megszakitsa, 1776-ban orvosi tanul-
manyokat kezd az Gjonnan létesitett fakultason.

A tizenhat éves ifja figyelme csakhamar a medicina felé fordul. Mint
késébbi nagy példaképe, Albrecht von Haller irja, szdmadra is ugy tinik,
inkdbb van rokonsigban az orvostannal, annak targya az ember szelle-
mi-lelki vilaga és a testi élete, mint barmely més diszciplina — kivéve a fi-
lozoéfiat. Hataros mindennel, érint mindenkit. Az 1776-ban megnyilt or-
vosi fakultasra vald atlépésnek nem volt akadélya.

Gondolkodésihoz, szemléletéhez a medicina joval kozelebb 4llott,
mint a szik keretek kozé szoritott jogtudoméany.

A medicina liberalisabb, a medicina az emberrel foglalkozik €s a filozo-
fiaval, igy olyan helyet foglal el a tudomanyok korében, mely kozelebb van
ahhoz a teoldgiai gondolkodashoz, mely akkor Schillert még foglalkoztatta.

Ugy tiinik azonban, hogy valasztasiban — bar kozvetve — személyes
befolyas is érvényesiilt. A valodi zseni sem nélkiilozheti a példaképet.
Szazadanak egyik univerzalis tuddsa és mivésze, aki a természettudo-
manyok egészét ismerve, a filozofiat aktivan mdvelve, poéta és orvos,
mivész és tudds, Albrecht von Haller volt. Ez a nagy humanista orvos-
professzor, a felvilagosodas medicindjanak talan legjellegzetesebb képvi-
selgje lett Schiller idedlja. Példaképe az orvoslasban, az orvoslas elméle-
tében, a kutatasban. Ez volt az az idGszak, amikor Schillernek bevallottan
egy orvosi katedra lebegett a szeme el6tt.
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Hol allt a medicina orvosi tanulmanyainak koraban? A valtozas és at-
alakulads korszakaban vagyunk. A barokk medicina végéhez ér, az orvos-
las elmélete és gyakorlata, az egészségiigy szervezése, a felvilagosodas je-
gyében alakul. Az induktiv természettudomanyos mddszerek a medicina-
ban is utat tornek. Folyik a mechanisztikus €lettani és kortani tedridk
visszaszoritasa. Az ész uralma a felvilagosodas szellemében jellemzi az
életfolyamatok minden interpretaciojat, s ezzel meghatarozé médon ala-
kitja az egyetemes orvostudomanyt. Hogy a medicinat mindig is alakito
filozofia befolydsa az orvosi gondolkodasra és magéira az orvostanra e
korszakban kiilonosen jelentds, a felvilagosodas 1ényegébdl kovetkezik.
Ahogy a XVII. szazad mésodik felében Leibniz természetfilozofidja ha-
tott a medicina elméletére, kiillondsen a monadok tana, agy alakitotta
David Hume filozéfidja a XVIII. szdzad orvosi gondolkodéasat. A XVIIL.
szazad kozepén Hume tette ismét egyértelmiivé, hogy az igazdn tudoma-
nyos metodus a megfigyelésben és tapasztalatban gyokerezik.

Tart6s befolyéasa volt az orvoslasra J. J. Rousseau ,,egészségtandnak”.
Az orvosi gondolkodas szamara azonban a legnagyobb jelentdsége Kant
hatdsainak vizsgalatat, s ezaltal Gj tudomanyos metodika kialakitdsat
inicialta.

E mitvében valik nyilvanvaléva az a gondolkodas, ,ganzheitliches
Denken”, ami teljes egészében megfelel maganak az orvosi gondolkodas-
nak, amennyiben — egyebek kozott — megallapitja, hogy a szervezet egé-
sz€t a részek hatdrozzdk meg, s a részeket pedig az organizmus egésze di-
rigalja. Meg kell azonban jegyeznem, hogy Schiller maga Kant irasaiban
csak orvosi tanulmanyainak befejeztével mélyedt el.

Ugyanakkor a XVIII. szdzad medicindjdnak gondolataiban tovabb €l
a hippokratizmus-galenizmus humoralpathologidja, a dyskrasia, a nedvek
egyensulyanak zavara, koroki szerepe, mikdzben kirajzolddnak a szoli-
darpatoldgia korvonalai.

A korszak egyik uralkodo irdanyzata a hallei professzor, G. E. Stahl
a mechanizmustol elfordul¢ vitalizmusa. A test és 1élek k6zott nem ma-
terialis substantiat keres mint kozvetit agenst, hanem egy immateriélis
mozgast. Stahl a test-1€lek egész€rdl és az organizmusrol, mint zart egy-
ségrdl beszéEl.

Stahl hallei kollégaja, Friedrich Hoffmann viszont azt allapitja meg,
hogy a betegség a szdvetek tonusvaltozasanak alakuldsara vezethetd vissza,
mintegy ,,g0rcs”, spasmus vagy éppen atonia formdjaban. Az elvaltozas
oka tehat a test szoveteinek szilard elemeiben zajlik. Maga a folyamat egy
fluidum, az an. ,,aether”, rostokra gyakorolt hatisa révén indul meg.

Mig Stahl és Hoffmann 0 elméletekkel magyarazzak a medicina, kii-
l6ndsen az élettan €s a kortan alapfunkcidit, a holland professzor, kora-
nak legnagyobb klinikusa, Hermann Boerhaave minden eddigi irdnyzat
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szintézisére torekszik. Tanai minden metafizikatol fiiggetlenek, beldlik a
felvilagosodas racionalizmusa arad. Tanai a klasszikus klinikum funda-
mentumat jelentik. Leydenben sziiletik meg a modern klinikai iskola és a
betegagy melletti oktatas.

Az orvosi gondolkodést valamennyitik koziil a legnagyobb mértékben
¢s legtartdsabban Albrecht von Haller valtoztatta meg a kisérletes élettan
Uj iranyzataval. Az irritabilitas tanat kifejtve felismerte a funkcidnak a
struktaratol valo fiiggését, s ezzel a modern élettannak, mint tudoméany-
nak a megalapitdja lett.

Erre az idGszakra esik a korélettan — kérbonctan megjelenése is.
Inauguratora G. B. Morgagni, akinek 'De sedibus et causis morborum per
anatomen indagatis’ cim munkdja csaknem minden betegség kérboncta-
ni substratumat bemutatva valéban korszakot alkotott.

Megkozelitéen a fentiek szerint alakult az orvosi gondolkodés, ami-
kor Schiller nyolc tarsaval egyiitt megkezdte orvosi tanulmanyait az Gjon-
nan alapitott fakultdson. Az orvosi fakultas elsé két évérdl kevés besza-
molnivalé van. Ez id§ t4jt nem nagyon szokatlanul, minddssze harom
professzora volt. Az orvostanhallgatok szamara is kotelezd filozofia pro-
fesszora, akit a herceg a tiibingeni egyetemrdl hivott meg, és aki Schiller-
re igen nagy hatassal volt, nem az orvosi kar, hanem az ars fakultas tagja.
J. Fr. Abel’"! nagy felkésziiltségti, onallé gondolkodo. A német felvilago-
mely a Leibniz—Wolff-féle filozofidn keresztiil Mendelssonhoz és Garve-
hez vezetett.

Behatoan foglalkozott a psycho-physicai Osszefiiggések elméletével.
Ezenkozben egy 4j fogalmat vezetett be, a ,,kiiszob” fogalmat és ezzel az
¢lettan kutatdsdban 4j utat nyitott (kiiszobérték, kiiszobinger stb.). Néla
hallgatta Schiller a kotelezGen eldirt filozofiat, amit Abel — egyik forma-
jaban — mint ,tapasztalati-tudomanyt” irt le és adott el6. A pszicholdgiai
funkciok leirdsa kapcsan Schiller mindig haldval emlékezett vissza pro-
fesszorara. 'Reosophie des Julius’ cimd mivében ,,Raphael” alakjdban €l
tovabb a filozofus.

A Karoly akadémiarol sokféle, igen eltéré vélemény olvashato a ko-

z 2

rabeli Gjsdgokban és késdbbi évtizedek leirasaiban, az azonban nem vitas,

311 Jakob Friedrich von Abel (1751-1829) professzor — 21 éves kora 6ta a ,,Hohe Karls-
schule”-n, Stuttgartban, ahol Schiller tanara is volt. 1790-t6l1 a tiibingeni egyetemen a fi-
lozéfia tandra. Korai eklektikus irdsai psychologidval, metafizikdval és erkolcstannal
foglalkoznak, késébb féként vallasbolcselettel foglalkozott. "Philosophische Untersu-
chungen tber die letzten Griinde des Glaubens an Gott’ (Stuttgart, 1820).
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hogy falai koziil sok jeles férfia keriilt ki. Az orvosi fakultason késébb
olyan jelentds orvosok szereztek diplomat, mint pl. Autenrieth,’? G. F.
Jager>® A kar jo hirét keltették az olyan professzorok, mint C. Fr.

s 7

Krelmeyer, az 0sszehasonlitd anatomia és élettan vilaghird tuddsa.™*

Ezek azonban még nem Schiller orvosi tanulményai idején voltak
meghatarozdak. A kar mtikodésének kezdetén minddssze harom tanar és
a varosi korhazi prosector volt kénytelen oktatni valamennyi orvosi tar-
gyat, elég mostoha koriilmények kozott. Christ. Klein® anatomiat €s se-
bészetet, Chr. Gottl. Reuss materia medicat és chemiat adott eld, Joh.
Fr. Consbruch®¢ targyai az élettan, kortan, gydgytan, semiotika és a kote-
lezéen tanitott orvostdrténelem. Az 1776-ban megnyilt orvosi fakultasnak
1778-ban mar kilenc rendes tanara volt.

A szellem, amiben e harom professzor elGadasait tartotta, a német
»Aufklarungs”-egyetemek gondolatvilaga. Ha az agymelletti oktatas lehe-
tésége az akadémidn akkor még nem is volt adott, a klinikai targyak el-
méleti oktatdsa mar Boerhaave alapjan folyt, f6ként Van Swieten kom-
mentarjai segitségével. A legtjabb irodalom mivei, igy pl. Stahl tanai
sem voltak ismeretlenek az akadémian, Consbruch beszélt eldadasai ke-
retében ezekrdl és a masik nagy teoretikus, Hoffmann irasairdl.

312 Johann Heinrich Friedrich von Autenrieth (1772-1835), a tiibingeni egyetem professzo-
ra és kancellarja. A Kéroly Akadémién, ahol apja a Cameralia professzora volt, lett or-
vosdoktor. Hosszt tudomanyos tanulmanyi utat tett Eurdpa-szerte, Magyarorszdgon is
jart. Errdl folytatasos levelekben szamol be, melyek a Flora cimi magazin 3 évfolyamaban
jelentek meg. "Briefe eines Reisenden aus Ungarn’ cimen. Fémivében ("Handbuch der
empirischen menschlichen Physiologie, 1-3.") (1801-1802) hatarozottan foglal allast az
akkor divatos, gyakran fantasztikus ,,természetfilozofia” ellen. Kiilondsen érdeme, hogy
Johann Peter Franknal Pavidban folytatott tanulményai alapjan az 6 empirikus-racionalis
felfogasaban tanitotta mind az élettant, mind a klinikai targyakat. Kordnak hires kémi-
kusa volt, 1811 utdn pedig mar a politia medicat is bevezette a tiibingeni orvoskaron.
Karl Christoph Friedrich von Jagert (1775-1828) 1793-ban avattak orvosdoktorra a Ka-
roly Akadémian. Kétéves tudoményos tanulmanyi utazast kdvetGen udvari orvos €s a
természettudomanyi muazeum feliigyelGje. JelentSs orvosi irdsai mellett kémiai és as-
véanytani vizsgalatai és kozleményei tették hiressé.
314 Karl Friedrich Krelmeyer (1765-1844), a Karoly Akadémin végzett vilaghir termé-
szettudos, tanulmanyi-tudomanyos peregrinacidjat kovetden a zooldgia, majd egyideji-
en a kémia és botanika tandra lett. A fGiskola 1794-ben tortént megsziintetése utdn,
Gjabb hosszabb tanulmény- és kutatdutat kdvetGen a kémia, a ndvénytan, gydgyszerészet
és a gyogyszertan tanarava nevezték ki. NagyjelentGségtli zooldgiai kutatdsait a stuttgarti
egyetemen folytatta. Osszehasonlité anatomiai és rendszertani vizsgalatai tették hiressé.
Karl Christian von Klein (1772-1825) neves sebészorvos. 1793-ban avattik orvosdoktor-
r4 a Karoly Akadémian. Két évig volt tanulmanyiton német egyetemeken. Szamos, tobb
izben kiadott sebészeti mitéttani, kiillondsen torvényszEki orvostani kdnyvei jelentdsek.
Erdemeiért nemességet kapott. Rangja Major-Chirurgien, késébb ezredes.
316 Johann Friedrich Consbruch (1736-1810) 1771-ben lett a Kéroly Akadémia tandra.
Szorgalmas orvosi szakiroként ismerték kortarsai. A klinikai targyak mellett § adta el6
az orvostorténelmet a curriculum kotelez$ targyaként.
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Meghatarozo volt nemcsak a medicina oktatasira, de kiilondsen
nagy mértékben Schiller orvosi gondolkodasara Albrecht von Haller
"Elementa physiologiae’ cim, valéban korszakalkot6 élettani mtive. Hal-
lernek nemcsak ezt a konyvét ismerte Schiller, de csaknem valamennyi
irasat, kolteményeit csakuagy, mint filozofiai értekezéseit €s a miivésze-
tekrdl szolo esszéit.

A medicina és filozofia szoros kapcsolatat a Karoly Akadémia curri-
culuma kezdettdl fogva jol tiikkrozte. A filozéfus Abel professzor, akinek
el6adasait Schiller, mint baratjahoz, Hoovenhez irt levelében maga irja,
nagy érdeklddéssel hallgatta, az emlitetteken kiviil kiilondsen két téma-
val foglalkozott szivesen. Az ,,érzelmek tana”, az angol iskola altal hir-
detett forméajaban volt vizsgadlddasainak egyik targya. Vizsgalodasainak
kozéppontjaban pedig a test és a szellem kolcsonhatasainak problemati-
kdja allott.

Fejtegetéseiben €s irdsaiban igen gyakran hasznalt olyan példédkat,
melyeket orvosok, f6ként Haller, Tissot, Boerhaave munkaibdl meritett.

A szellemi folyamatok €s a lelki élet elemzésének lényeges momen-
tuma a lelki élet zavarainak, a szellemi mikodés koros megjelenési for-
majanak magyarazata. Hallgatoi figyelmét felhivja a ,lélek betegségeire”
és a mordlis abszurditasokra. Ezeket az eldadésait pedig koltSi hasonla-
tokkal, ismert koltSktdl vett idézetekkel illusztralja. Ez Schillert magaval
ragadja. Haller élettananak filozofiai kérdései ugyanugy helyet kapnak
praelectioiban, mint Stahl vitalizmusanak absztrakt tedridja.

Abel professzornak nem kis érdeme, hogy az idealista extravaganci-
akra hajlé hallgatokat a sensualismus irdnyaba terelte, az érzékek fejls-
désének fontossagat velilk megismertette.

Ezeket a fejtegetéseit az absztrakciora hajlé Schiller élénk figyelem-
mel kisérte, s tanulményait ebben az irdnyban az élettan kérdéseinek
igen részletes stadiumaival folytatta. Schiller példaképének, Hallernek
jelentéségét Abel el6adasai még emelték. Az 'Elementa physiologiae’ ki-
merithetetlen forrasnak bizonyult az életmikodések megismerésében, a
teoridk €s a valdsagos reakcidk Osszekapcsoldsaban, f6ként ama teoridk-
ban val6 eligazodasban, melyek a l1élektannal voltak hatarosak, s nem al-
lottak tavol Abel professzor tedriaitol. Ehhez a kérdéshez Schiller érte-
kezéseiben konzekvensen visszatért, jOllehet a nagy fantazidja Schiller
Haller néhany tézisét — mint latni fogjuk — értekezéseiben nem akceptal-
ta. Tény, hogy nem Haller elmélete volt téves és nem Abel magyarazatai
voltak félreérthetdek, Schillert elragadta szdrnyald képzelete. Amikor
egyik-masik extravagans fiziologiai-filozofiai hipotézise nem ropitette ir-
redlis magassagokba, Schiller tudott banni a gyakorlati medicina és a
gyogyszertan ismereteivel. Bizonyitéka ennek az a két palyadij, melyeket
1778-ban, ill. 1779-ben elnyert. A dijakat az Akadémia linnepi iilésén
1779 decemberében maga a herceg nyujtotta at.
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Ezeknél a palyamiveknél joval fontosabb az az értekezés, tulajdon-

képpen probairatnak felfoghatéd disszertacio, melyet még ugyanebben az
évben, 1779-ben nyujtott be, abban a reményben, hogy elfogadasat kove-
téen elhagyhatja az Akadémiat. ElsG disszertaciojat, a 'Philosophia Phy-
siologiae’-t a vizsgabizottsiag nem fogadta el. A vizsgdz0 szorgalmat elis-
merték, tehetségét sem vontak kétségbe, de a munkabdl hidnyzik a ,kelld
érettség”, mivel olyan 4j tedridkat fejteget, melyek nemigen bizonyitha-
tok, s nem is eléggé vilagosak. Ennél is nagyobb baj, hogy eltérnek Haller
tanitasaitol, amiket pedig maga az Akadémia is tanit. Ismerve Schiller
Haller iranti lelkesedését, ez valéban nem érthetd.
a medicinat és a filozofiat azon a kritikus ponton kapcsolja 6ssze, ahol
a test-lélek Osszefiiggését kell keresni. Egységes vagy dualis funkcio?
A problémat az élettanbodl kiindulva kozeliti meg, hogy filozofiai tézis-
sé emelje.

A huszéves ifju az élettan minden teriilete irdnt érdekl6dést muta-
tott, s minden részletkérdéssel kapcsolatban 6néllé véleménye van. Ez
azonban nem mindig bizonyul helyesnek. Szabadon szarnyalé gondolatai
nem egyszer utkoznek Haller egyik-masik tézisébe, nemritkdn a tények-
be. Gyakran az érzések és az érzékelés élettanaval foglalkozé Bonnet™”’
altalanosan elfogadott filozdfiai téziseivel sem értett egyet. Schillernek ez
az elaboratuma a természetfilozéfusok spekulacios korszakara emlékez-
tet. Ebben a munk4jaban a test-lélek kapcsolat problémaja megoldasa-
nak egy egyéni sajatos tézisét allitotta fel.

A problémat tulajdonképpen Descartes hagyta a XVIII. szazadra az
anyag és szellem egymassal ellentétes, egymast kvazi kizar0 ,,machina”
ill. res cogitans forméajaban.

Az anyag iranyaba vald hangsulyeltolodas vezetett a francia sensua-
lismus és materialismus tedridjahoz és La Mettrie 'L’ homme machine’-
jéhez, mig a Iélek funkcidjanak abszolutizalasabdl alakult ki a Leibniz-
-féle monadoldgia, ami azt allitja, hogy a lélek fiiggetlen minden idegen
befolyastdl. Schiller mindkét megoldast elveti. Egy harmadik er§ sziik-
ségességét postuldlja, mely az anyagot és a szellemet 0sszekoti, s maga

317 Charles de Bonnet (1720-1793) Genfben élt. Természettudés és filozéfus, 1739-ben a
parthenogenesisrdl folytatott kutatdsait foglalta dssze egy irasban, késébb az érzékelés
A természettudomanyos ismeretek és a valldsos meggy6z6dés Osszhangjat kereste. Fi-
gyelme késGbb pszicholdgiai kérdések felé fordult. Laveter nagyra becsiilte, néhany mi-
vét leforditotta, Voltaire viszont hevesen tdmadta a kereszténység apologidjarol irott fi-
lozofiai tanulmény elfogult hangvétele miatt. V6. Lemoine, A.: Charles Bonnet, philo-
sophe et naturaliste (Paris, 1859). Ertekezésének 8. fejezetében Bonnet hypothesisét a
gondolkodds anyagi substatumardl nemcsak, hogy elveti, de Bonnet-t egyenesen szem-
fényvesztének nevezi (,,der franzdsische Gaukler...”).
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részben anyagi, részben lelki. Schiller ,,Mittelkraft”-nak nevezi dolgoza-
taban. A Mittelkraft er6sen emlékeztet arra a fogalomra, ami Hallernél
olvashato, mint ,,medium quid inter corpus et animam [est]” és amit ké-
s6bb Haller ,Nervengeist”-ként ir le.””® Ez a gondolat sem el6zmény
nélkali, Van Helmont-nal bukkan fel, mint ,,archaeus insitus”, az ar-
chaeus influens mellett.

Ez a tézist-antitézist athidalo koncepcid leveleiben €s késGbbi orvosi
fémiivében is megjelenik. Nem nehéz e hypothesisben felismerni Stahl
animédjanak modositott formajat, a vis vitalist. Ez az erd, mint azt a to-
vabbiakban olvassuk, az idegekben lakozik. Hogy azonban az idegek mt-
kodése 1ényegében miben rejlik, megoldatlan probléma marad.

A dolgozatot a statutumoknak megfelelden latinul kellett benydjtani.

Professzorai az értekezést tavolrol sem azzal a lelkesedéssel fogadték,
amivel Schiller irta. Mindharom biralatbdl kitinik azonban, hogy tehetségét
tévedései ellenére is felismerték. Egyik biraloja egyenesen azt jovendols,
hogy ,.ifjui kiforratlansaganak elmultaval jeles tudos lesz belSle”. Tartalmi
ellenvetéseik mellett kifogasoltak stilusat (a latin stilusrdl van sz6!), helyen-
ként homalyos fogalmazasat, ezt sem alaptalanul. Ugyancsak joggal vetet-
ték szemére Haller téziseivel szembenallo fejtegetéseit, amiket rdadasul iro-
nikus stilusban adott elé. Hallernek az élettanban 1j korszakot nyit6 irrita-
bilitas-tanat Schiller — agy tlinik — nem értette meg. Nemcsak az egyébként
csodalt Haller egyik-masik tézise maradt szadmara rejtély. Kétségbe vonta a
labirintus folyadék 1étét €s funkciojat is, amit Cotugno™ nemrég fedezett
fel, bizonyitva az egyensuly fenntartdsdban jatszott szerepét.

Nem csekély Ontudat sziikséges ahhoz, hogy egy 20 éves medikus
olyan formén vesse el egy hires tudds elméletét, mint ahogy Schiller tette
dolgozatanak kilencedik paragrafusdban Hallernek egy az asszocidcio
mechanizmuséra vonatkozo élettani hipotézisét (viribus transmutatoriis)
a kovetkezd szavakkal veti fel: ,Nem értem, hogy Haller hogyan lehetett
ily feliiletes... — Quandoque bonus dormitat Hallerus”. Tény, e fejtegetés
elStt és utan a legnagyobb elismerés hangjan szol Hallerrdl, egyenesen
dicséiti, nem sokat enyhit a tényen, hogy sajat értetlenségét ez tigyben
Haller tévedésének tartja (,,Haller ist zu gross als dass er durch den
Irrtum verlose”).

Joggal jegyzi meg biradlataban Chirurgien-Major Klein, hogy a szerzg

318 Albrecht von Haller: Elementa physiologiac Corporis Humani. Vol. II. Lausanne,
1757-1778. p. 602, 610. — Schiller a "Philosophia Physiologiae’-t el§sz6r németiil irta
’Grundriss der Physiologie” cimmel. A ,Mittelkraft”-rél részletesen lasd a berlini ki-
adéasban (1781) Bd. IL. p. 237. Az elsé latin forditds eredeti cime: "Idea Physiologiae’.

319 Domenico Cotugno (Cottumnus) (1736-1822) 25 éves kora 6ta az anatémia sikeres, né-
hany év mulva eurdpai-nevi professzora a napolyi egyetemen. Tobb anatémiai leirés és
élettani funkcio elsG ismertetdje.
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oly sért6 modon tdmadja a halhatatlan Hallert, aki nélkiil 6 igen rossz fizi-
ologus lenne, hogy ez az egész tudds vilagot érzékenyen kell hogy érintse.

Maisik biraldja és tandra, Prof. Consbruch is kifogésolja ezt az irést,
benne a Haller elleni alaptalan vadat, ha szavai enyhébbek is. Ugyanak-
kor a leghatarozottabban dicséri a vitairat szerz§jének elmélyiilt filozéfiai
és élettani ismereteit (,,...macht den philosophischen und physiologi-
schen Kenntnissen des Verfassers Ehre...”).

Biraloihoz a végs6 dontést hozo herceg is csatlakozott, jollehet nem
mulasztotta el, hogy bizonyos foku elismerésének hangot ne adjon, amikor
a kovetkezo szavakat diktélta: ,,...Az értekezés ne keriiljon nyomdéba, jol-
lehet meg kell vallanom, hogy a fiatalember benne sok szépet mond és
nagy lelkesedést mutat..., korai lenne még a vilag elé tarni... Ha még egy
évet eltolt az Akadémian, hevessége csillapodik s [ha] tovabbra is ily szor-
galmas marad, bizonyara jeles egyéniség valhatik beldle.”

A kinyomtatasra tehat nem kapott engedélyt. Ez azt jelentette, hogy
az abszolutoriumig még egy évet kellett az Akadémidn maradnia.

Az Akadémia nyomasztd 1€gkorébdl szabadulni kivano hallgatot le-
verte az elutasitds. Ujult erével fordult ismét az addig hattérbe szorult
koltészet fele. Homerosrol €s Vergiliusrol szolo elGadasokat hallgatott.
Goethe-bdl és Shakespeare-bdl meritett 1 lendiiletet. Ujra szorgalmasan
dolgozott 'A haramidk’ tobbszor félretett kéziratan, megjelenitve benne
minden haragjat, feszit6 szabadsagvagyat.

1780-ban lehetdség nyilt a klinikum gyakorlasara, a betegagy melletti
oktatds megindult. Csokkent a kotelezGen hallgatandé elméleti eldada-
sok szama. Evfolyamanak novendékei sok idét toltottek a kértermekben.
A beteglatogatasokbol, a kortorténetek megirdsabdl, az ordinarius sza-
mara készitett beszamolok, referatumok elkészitésébdl Schiller is kivette
a részét.

Betegjelentései koziil legérdekesebbek azok, amelyekben novendék-
tarsanak, Grammontnak az allapotardl szamol be.

Az egykori Karoly Akadémia stuttgarti levéltaraban Friedrich Schil-
ler kézirasaval nyolc kortorténet taldlhatd, melyeket Schiller Grammont-
tal valo taldlkozédsa, kezelése kapcsan irt. Kettének parancsnokahoz,
Seeger ezredeshez irt jelentés formaja van. Négy kortorténetet a Karoly
Akadémia torténetét feldolgozé H. Wagner publikalt,”” a masik négyet
Joachim Bodamer tette kozzé. ™

Klinikus professzora bizta meg a pszichiatriai kérdésekkel kiilonosen
szivesen foglalkoz6 Schillert, hogy ,silyos melancholidban” szenvedd,
néha teljesen zavart, idegbeteg évfolyamtarsat megfigyelje és ,,jo irdnyba

520 Geschichte der Hohen Carls-Schule (Wiirzburg, 1857)
321 Bodamer, J.: Uber eine psychiatrische Beobachtung des jungen Friedrich Schiller. =
Deutsche Medizinische Wochenschrift 77 (1952) pp. 754-756.
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befolyasolja”. Hamarosan j0 kontaktust teremtett vele. A ,,jO irdnyba
val6 befolyasolas” nem volt eredménytelen. Sikeriilt visszatartania az 6n-
gyilkossagtol, szuggesztiv terdpidja jol bevalt.

Els6 beszamoldjaban még atveszi tanara diagnozisat, de mindjart ké-
telkedni is kezd. Kortorténetrdl kortorténetre egyre inkabb helyezddik at a
hangsuly a szervi megbetegedésrdl, mint a koros lelki allapot okozdjardl, a
primer pszichés elvaltozasra. Mar negyedik orvosi jelentésében pontosan
irja le azt a korképet, amit ma cyklothim depressionak neveziink.

Erdekes Schillernek az a jelentése, melyet 1780. jilius 23-an irt az
Akadémia parancsnokanak, Seeger ezredesnek. Ebben azt panaszolja,
hogy az utébbi id6ben nem hagyjak beteg baratjaval négyszemkozt be-
szélgetni. Vagy egy masik novendéket, vagy egy felcsert kiildenek utana.
Ezt olyan bizalmatlansag jelének tekinti, melyet a leghatarozottabban
visszautasit. Ebben a jelentésben irja azt is, hogy ,egy beteg bizalmat
csak ugy lehet megszerezni, ha sajat nyelvén besz€liink vele, s eddigi ke-
zeléseinknek ez is volt a vezérelve. Ezt az altaldnos szabélyt haszndlom
[Grammont] kezelésénél is!”

LAltalanos szabaly”-r6l csak Schiller ir. A hivatalos pszichidtria akko-
riban ettSl a belatastdl, a terdpia ilyen felfogastol még tavol allott.

Egyedil Stahl irasaiban lelhetd fel ez a gondolat, ami — agy tinik —
Schillert ennek a metddusnak az alkalmazédsara késztette. Bar az sem va-
16szinditlen, hogy ez az ,,altalanos szabaly” magatdl Schillertdl szdrmazik,
fuggetleniil Stahltol.

Grammont igen sok somatikus tiinetrdl, fejfdjasrol, hasi gorcsokrdl,
végtagfajdalmakrol panaszkodott nyomott hangulataban. Ezeknek nem
talalvan lathaté szervi okat, Schiller a panaszokat pszichés eredetiinek
tartotta, ami megerdsitette ama elgondolasdban, hogy a somatikus zava-
rok a koros lelkiallapottal szorosan Osszefiiggenek, mint irja, ,,szétvalaszt-
hatatlan Osszefonddasba vannak zarva...” Gyogyulasahoz sziikségesnek
tartja, hogy Grammont eltdvozhassék az akadémiar6l. Merész ajanlas
volt ez, de akceptaltak. A tapasztalat 6t igazolta. Novendéktarsat €s bete-
gét Teinach-ba kiildték fiirdGkuarara, ahol allapota rendezddott. Az aka-
démidra nem tért vissza.

Bizonyos, hogy a beteg ndvendéktarsaval valo psychoterapias foglal-
kozas maganak a koltonek is hasznara valt. Ez id6 t4jt maga is igen nyo-
mott hangulatban volt. A depressziv beteggel val6 intenziv foglalkozas ta-
lan hozzasegitette 6t, hogy sajat depresszidjaval megbirkdzzéEk.

Mindezek a tapasztalatok, a tovabb mélyiilt pszicholdgiai-pszichiétri-
ai ismeretek, egy 1j disszertacioban nyertek kifejezést, melyet az 1780-as
év végén nyujtott be. Ez az a bizonyos hiressé valt értekezés, melynek
cime: 'Versuch ueber den Zusammenhang der Thierischen Natur des Men-
schen mit seiner geistigen’. Lényege egyetlen mondatban foglalhat6 6ssze:
a test és a lélek kolcsonosen befolyasoljak egymast és az érzékelés moz-
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gatja a szellemi erdket. A disszertacio ennek részletes, koltGien fogalma-
zott kifejtése az €letbdl meritett példakkal, koltSi hasonlatokkal. Stilusa
egyszertien lenyligdzd.

Ovidius Metamorphosisabol vett hatsoros mottdé utdn a hercegnek
cimzett szokasos és kotelezd ajanlas vezeti be a vitairatot, melyet a vizs-
gan nyilvanosan adott el6. Ez a koltd egyetlen, a maga kordban nyomta-
tasban megjelent orvosi mive. (Aldbbiakban a Cotta-féle kiadas®* alap-
jan targyaljuk.)

Mar az ajanlasban felbukkan az orvostudomany filozoéfiai szemlélete:
a hercegé a dicséség — irja, ,,hogy a hippokratesi mivészetet egy mecha-
nikus kenyérkeres$ foglalkozas ("Brotberuf’) sztik szférajabol a filozofiai
tan magasabb rangjara emelte”.

A herceg ez iranyu ,,dicsGsége” persze igen kétes. Hiszen Schiller
minden késébbi irdsa, de az ez idében irt ,,Rauber” is az dnkényuralom
ellen kiizd. Mégis, akkori helyzete elkeriilhetetlenné tette ezt a byzanti-
nikus ajanlést, ha tanulmanyait be akarta fejezni.

,Filozofia és orvostudomany a legteljesebb harmonidban allnak egy-
massal” — fejtegeti a tovabbiakban. Maga a tanulmény 27 paragrafusbol 4ll.

Az emberi test organikus erdit két csoportra osztja: vannak jelensé-
gek, melyek a fizikai vilag torvényei alapjan nem érthet6k meg. Ilyen az
idegek érzékenysége €s az izmok ingerlékenysége. A masik osztalyba
azok a jelenségek sorolhatok, melyeket fizikai torvények szabalyoznak.
Ide tartozik a mozgas mechanikaja és a test kémigja.

A 7-12. paragrafusokban fejti ki azokat az elgondolésait, melyek a
test, valamint az ,,allati 0sztonok” és a lelki-szellemi mikodések kozotti
Osszefiiggésekre vonatkoznak. A testi tevékenység Osszefliggésben van a
szellemiekkel; azaz minden tulfeszitett szellemi ténykedés bizonyos testi
mukodések tulfeszitettségéhez és az egyensily felboruldsihoz vezet. A
szellemi 6romet mindig animalis €lvezet, a szellemi kedvetlenséget ani-
malis rossz kozérzet kiséri.

A harom orvosprofesszor kozos birdlata, melyhez most még a filozo-
fus professzor, Abel véleménye is csatlakozott, nem fogadta egyhangu
lelkesedéssel Schillernek ezt a tanulmanyat sem. A tdlsadgosan is koltdi
stilus nem nyerte meg tetszésiiket. Tul erdsnek talaltak azt az allitast,
mely a fizikai allapotnak a lelki tevékenységre valé dontS hatdsat igyeke-
zett bizonyitani. Mindazonéltal az értekezést, ,,Probeschrift” a biralat
szerint, egészében elfogadtak. Mindharom orvostanar dicsérte szellemes-
ségét, a szerz§ szorgalmat. Abel egyenesen a ,szerz$ genie”-jérdl irt.
Cotta kiadasaban jelent meg 1780-ban a herceghez sz4l6, Schillernek a
medicina egészErdl vallott felfogasat tiikr6z4 ajanléssal.

522 Schillers samtliche Werke. Bd. XII. Stuttgart — Tiibingen, 1838. J.G. Cotta Verlag. pp.
11-37. — Az Osszkiadasokba csak 1838-ban vették fel fiai 6hajara
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Tudomanyos korokben hamar elismerésre talalt, a gothai ’Gelehrten
Zeitung’ dicséréen emliti. Nem maradt visszhang nélkiil késGbb sem.
Bécsben 1811-ben ujra kiadjak a kis miivet. A nagyhird neurologus M.
Romberg kezdeményezésére 1820-ban a F. Nasse altal kiadott ’Zeit-
schrift fiir psychische Arzte’ kozli. Egy évvel kés6bb a Neue Berlinische
Monatschrift’ nyomtatja ki. Még a XIX. szdzad masodik felében sem fe-
lejtették el. A szentpétervari orvosok 1859. évi konferencidjanak pszichi-
atriai szekcigjaban Otto Miiller tart rola nem orvostorténeti, hanem szi-
goruian szakmai elGadast.

Tanarai kivansidgara csaknem egyidében készitette el Schiller maso-
dik, immar nem elméleti, ,tisztan orvosi” munkajat. Targya a gyulladas
és a ,rothadd” lazak természete, klinikuma és — igen visszafogottan, rovi-
den — azok terdpidja. Nem cicerdi latinsaggal irott értekezése a szakiro-
dalom igen jO ismeretét, s bizonyos érdeklddést is mutat, de nem tér el
kordnak szokvanyos egyetemi, akadémiai vizsgairataitol, nem kozol Gjat
¢s nem éarul el valami nagy lelkesedést.

A masodik vitairatot ("Tractatio de discrimine febrium inflammatoria-
rum et putridarum’) Schiller zardvizsgajahoz nyujtotta be 1780-ban. Eb-
ben az irasban széleskord, jollehet talnyomoan teoretikus orvosi tudas
tikkrozédik. Harmincnyole rovid fejezetében tulajdonképpen a XVIIL
szazadvégi orvostudomény attekintését adja. Ez az irds sem nyerte el a
professzorok tetszését. Mai szemmel nézve mégis ugy tlinik, hogy az els6-
vel szemben ennek az irdsnak az elutasitdsa nem volt indokolt. Ez a mun-
ka jol atgondolt irds, kora orvosi ismereteit megfeleléen interpretalja.
Ennél tobb pedig egy inaugurélis disszertaciotol igazdn nem volt varhato.

A XVIII. szazad hippokratizmusa, a Hippokratesi Gydjtemény irdsai-
ban foglalt empiria és orvosi felfogas, a négy nedv tana, ami Schiller or-
nak, az abbol fakadd orvosi gondolkodasnak. A hippokratesi ,,empeiria”,
a korfolyamatok leirasa és értékelése, a példaként felhozott esetkozlések,
az analdgiak jol illenek a korszak racionalis-empirikus klinikai gondolko-
dasaba. Azok a példak, hivatkozasok és analdgiak, melyeket Schiller eb-
ben a traktatusban targyal a XVIII. szazad masodik felében mikodd or-
vos gondolkodéasanak lényeges eleme volt.

Schiller nem eredetiben olvasta Hippokratest és a rajta kiviil még idé-
zett gorog auctorokat. A népbetegségekrdl "De morbis popularibus’ cimi
konyvbdl vett hivatkozasnal példaul a Haller-féle latin kiadast jeloli meg.™

Hogy a goérog nyelv mindazonéltal nem volt ismeretlen szamara, ezt
néhany nagyon rovid, gorog betiikkel irt citdtum jelzi orvosi kézirataiban.

Elméleti értekezésein kiviil egyetlen olyan irasa maradt fent, ami or-
vosi gyakorlatara utal: egy recept. Ennek kapcsan felmeriil a kérdés, va-

32 Editio Hallerianae, aegrotatio. Tom. VIIL. p. 5. (CLIX a citélt hely)
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loban szandékaban allt orvosi gyakorlatot folytatni? Amikor az orvosi
professzurara gondolt, nemcsak a medicinaval val teoretikus foglalkozas
lehetdsége csabitotta?

Harmadik értekezésének a herceghez illendGképpen és kotelesség-
szerlien szOl0 eldszavaban igy ir: ,,...akik engem vizsgaztattak, ugy vélték,
van bennem valami, ami taldn alkalmassé tesz arra, hogy egykor (majd)
orvosként szolgdljam hazamat. Oriilok ennek a véleménynek, s minden
szellemi erdmmel azon leszek, hogy ennek megfeleljek, mivelhogy herce-
gi Fenséged kedvezd kilatasokat nyitott meg”. Egy 1782-ben irt levélben
azt irja Gnmagarol: nincs mas gondolata, minthogy szerencséjét a medici-
naban kdvesse. Aztan jOtt a nagy valtozas. A ragyogonak igért és igérke-
z0 jovovel szemben a siralmas jelen.

Tanulmanyai befejeztével Schillert 1780. december 14-én bocsatottak
ki az Akadémiarol. A herceg Schiller apjanak tett igéretét a biztos, jO jo-
vGt illetGen csak igen szerény mértékben valtotta be. Ezredorvossa nevez-
te ki az Augé-ezredhez, a tiszti rangot jelentd kardbojt viselésének joga
nélkiil, igen csekély fizetéssel. Maga az Augé-ezred a wiirttembergi kato-
nasag leggyengébb alakulata volt, 240, jorészt mar invalidus, iitdtt-kopott
egyenruhat visel§ granatosbdl allott.

A vagyott szabadsag pedig igencsak messze volt. Tul szigortaak voltak
az el6irasok, tul kemény a katonai szabalyzat, tal gyakoriak a mindent el-
igazitd raportok. A katonaorvosoknak a kezelési eljarasokrdl az udvari
orvosnak, Dr. Elwertnek® kellett jelentést tenniiik és jovahagyast kérni-
ik, receptjeiket bemutatniuk.

Az is tény azonban, hogy az ifju ezredorvos kevésbé tisztelte a sza-
balyzatot, nem pontosan tartotta be az elGirasokat, tal nagyvonaltian vé-
gezte katonaorvosi feladatat. Gydgyeljarasai igencsak szokatlanok, re-
ceptjei hatalmas dozisaikkal veszedelmesek voltak. Az ezredorvosi rutin-
munka nem elégitette ki. A medicina iradnti érdekl6dése alabbhagyott,
kevés orvosi konyveit ez id§ alatt mindossze egy gydgyszerészeti alma-
nachhal egészitette ki.

Teljesen nem adta ugyan még fel ifjasaga vagyat, az orvosprofesszori
jové gondolatat, de nem sokat tett érdekében. Az é€lettan iranti érdekld-
dése még nem hunyt ki: az élettani tanszék elnyerésének halvany remé-
nyében vette el§ ismét azt a bizonyos, sok 1j, érdekes problémat targyalo,
izgalmas kérdéseket felvets, elutasitott dolgozatat, de atdolgozasihoz
mar nem volt kedve. Még arra sem vitte ra a lélek, hogy az 1781-ben
egyetemi rangra emelt akadémidn a doktoratust megszerezze, jOllehet
legtobb évfolyamtarsa, nem elégedvén meg az absolutoriummal, promo-

524 ITmmanual Gottfried Elwert (1759-1810) orvosdoktor maga is a Karoly iskolaban tanult.
Tanulmanyai leginkabb a torvényszéki orvostan egyes kérdéseivel foglalkoznak.
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vealt. Megszerezték az akkor mar a tiibingeni egyetemmel egyenrangu
Karoly Akadémian az orvosi doktoratust.

A teoretikus medicina iranti érdeklddése is rohamosan csokken, az
orvosi gyakorlattol pedig mar teljesen elment a kedve. Az elméleti orvos-
tannal, mint 6nallo diszciplindval eddig érzett hivatastudata lassan elmua-
lik. Az orvoslas, mint ,.kenyérkeresd foglalkozas”, ahogy tobbszor nevezi,
pedig nem érdekli.

A kolt6 mellett eltorpiil az orvos. Kolteményei, esszéi nevét most
mar kiilfoldon is ismertté teszik. Mindenekel6tt az 1781-ben megjelent €s
1782. januar 23-4n Mannheimben bemutatott dramaja, ’A haramidk’ vitte
hirét a nagyvilagba, s mar befejezéshez kozeledett az 1783-ban megjelent
"Fiesco’, ,,a célratord €s elbuko becsvagy” dramaja.

A stuttgarti udvarban a reakcié egészen mas volt. A darabja bemuta-
téjan résztvevd szerzot engedély nélkiili tdvozas miatt a herceg tizennégy
nap elzarassal sujtja. Egyidejien — varfogsag terhe mellett — megtiltja or-
vosi dolgozatain kiviil barmilyen irdsa publikalasat: ,,Bei Strafe ... ausser
dem medizinischen Fache irgendwas drucken zu lassen” [Biintetés terhe
mellett...(tilos) az orvosi szakman kiviil barmit kinyomtattatnia].

Ezek az inzultusok €s a kialakult hangulat végképp tlirhetetlenné tet-
ték helyzetét. Bekovetkezett a szakitas a herceggel, az udvarral, a katona-
saggal, s végiil az orvoslassal is. Schiller megszokott: 1782 szeptemberé-
ben, 22-r6l 23-ra virradd éjjel elhagyta a varost. Egy kis ezredorvossal ke-
vesebb lett Wiirttembergben, s egy nagy koltd elindult a vilaghir, a halha-
tatlansag felé.”

sz

um Grzi Marbachban. 1959-ben adta ki a Deutsche Hoffmann La Roche AG ,,Friedrich
Schiller medizinische Schriften!”

Tovabbi felhasznalt irodalom:

Schillers Leben, verfasst aus den Erinnerungen der Familie, seinen eigenen Briefen und
den Nachrichten seines Freundes Korner. I. G. Cottasche Buchhandlung (Stuttgart —
Tubingen, 1830)

Vaihinger und Bauch: Schiller als Philosoph und seine Beziehungen zu Kant (in:
Kantstudien, Bd 10, 1905)

Mann, Thomas: Versuch tiber Schiller (in: Nachlese, 1956)

Bodamer, Joachim: Uber eine psychiatrische Beobachtung des jungen Friedrich Schil-
ler. = Deutsche Medizinische Wochenschrift 77 (1952) pp. 754-757.

Wagner, H.: Geschichte der Hohen Carls-Schule (Wiirzburg, 1857)

Mok, A.: Die medizinische Fakultdt der Carls-Akademie (Stuttgart, 1859)

Miiller, Ernst: Regesten zu Friedrich Schillers Leben und Werken (Leipzig, 1900)
Neuburger, Max: Schillers Beziehungen zur Medizin. = Wiener Klinische Wochen-
schrift 18 (1965) pp. 488-494.

376

376
D:\!WINDOWS\Schulteisz - Orvosi muvelodes\Schulteisz - Orvosi muvelodes.vp
2006. Eprilis 19. 14:15:34



Color profile: Disabled
Composite Default screen

PITAVALTOL CONAN DOYLE-IG

Jollehet a detektivregények tulnyomo tobbsége nem éppen magas irodal-
mi értékid, nem minden darabja vald feltétleniil a vasari ponyvéra.

A blniigy iranti irodalmi érdekl6dés nyomai ugyancsak messze ko-
vethet6k. Hérodotosznal mar felbukkan a blineseteknek az egyszert tor-
ténelmi tény regisztralasan talmend leirasa, az ezzel kapcsolatban lehet-
séges, valoszind vagy kizarhato feltevések felsorolésa.

A klasszikus irodalom nagyjai sem idegenkedtek a btintigyek literaris
feldolgozéasatol, vagy akar fiktiv blineset megirasatol. Mindkét verziora
nem kisebb ir6 a példa, mint Friedrich Schiller. Fiatal katonaorvos kora-
ban mar érdeklédott a kriminalisztika irant. Eveken at figyelte az érdekes
blinpereket. Tanulmanyozta a neves lyoni jogasz, F. Gayot de Pitaval ha-
talmas, huszkotetes bintigyi kronikajat’* Ennek nyomdn jelent meg
Schiller 'Pitaval’-ja kilenc kotetben 1792-94-ben.

Hires kolts, tekintélyes torténészprofesszor és udvari tandcsos volt
mar az egykori katonaorvos Schiller, amikor megirta biiniigyi regénytore-
dékét (Der Geisterseher), s renddrnovelldja, a ‘Der Verbrecher aus verlo-
rmer Ehre — Eine wahre Geschichte’ megjelent.

Ettdl kezdve a ,klasszikus krimi” polgarjogot nyer az irodalomban.*”
Schiller Pitavalja inspirdlja Heinrich von Kleistet a 'Michael Kohlhaas’
megirasara. A sort E. T. A. Hoffmann, R. L. Stevenson €s sokan masok
folytatjak.

A biintigyi torténettdl egyenes ut vezet a detektivregényig. Tulajdon-
képpeni megalapitdja a nagy fantaziaja, de hihetetleniil éles logikaja
amerikai elbeszél§, Edgar Allan Poe. ’A Morgue utcai kettos gyilkossdg’
ciml munk4jdban (1841) felttinik Monsieur Auguste Dupin, a titkosrend-
Or irodalmi Gse. Poe-rdl irja Szerb Antal, hogy semmire sem volt olyan

326 Causes célebres et intéressantes (Paris, 1734)
27 V§.: F. Wolken német irodalomtorténész erre vonatkozé munkajat: Der literarische
Mord (Niirnberg, 1953)
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biiszke, mint jozan, éles logikdjara; ¢ talalta ki az amatdr detektivet, aki
kovetkezetes €szjarasaval a legbonyolultabb biniigyeket is kideriti. Meg-
jegyzendd, hogy a titkosrenddr ekkor mér az életben is mikodik. Jelleg-
zetes alakja Francois Vidocq, egykori betdrd, majd a parizsi biniigyi
renddrség, a Sureté megszervezdje (1810). Poe detektivnovelldit Szerb
Antal feltétlentil irodalmi értékiinek tartja, s mint kifejti: ,,...az 6 novella-
inak olvasasa kozben érezték az emberek elészor azt a konnyd, de izgal-
mas logikai 0romot, amely a detektivregény hatasanak egyik titka...”. "

A XIX. szazad masodik felében rohamosan né a detektivregények
népszertsége, s ennek megfeleléen szama is. 1868-ban Wilkie Collins
izgalmas biintigyi regényét egy londoni tjsag folytatasokban kozolte. Az
egyébként jozan angol publikum sorba 4llt a nyomda el6tt, hogy minél
hamarabb megtudhassa az Gjabb fordulatot, mikézben — jellemz6en an-
gol mdédon - vagyonokban fogadtak: megtaldlja-e a hds az elrablott in-
diai ékszert?

Az amerikai Anna K. Green — § hasznalta el6szor a ,,detectiv-story”
kifejezést — tobb mint harom tucat detektivregényében mar tigyel a ké-
s6bb szinte kotelezdvé valt szabdlyra: az olvasénak és a detektivnek egy-
forma esélyei legyenek a bilineset megoldasanal.

A detektivregény klasszikusa azonban, valamennyi el6djét és kortar-
sat felilmiloan Conan Doyle lett. Ha koltdi munkassagan lehet is vitat-
kozni, nem kétséges, hogy az altala teremtett figura, Sherlock Holmes vi-
lagirodalmi alak lett, s valamennyi késébbi detektivregény mesterdetek-
tivjeinek irodalmi példaképe.

Arthur Conan Doyle mitvészcsaladbdl szarmazott, Edinburgh-ban
sziiletett 1859-ben. Kollégiumi évei utan egy évet az ausztriai Feldkirch-
ben toltott, s ezt élete legboldogabb esztendejeként emlegette. 1875-ben
immatrikulalt az edinburgh-i egyetem orvosi fakultasan. Ez a skot egye-
tem akkor teljesen Charles Darwin és Th. Huxley szellemének hatéasa
alatt allott. Mint Doyle irja, Darwin mivei késztették az addig bigott ka-
tolikus medicust az egyhédzzal val6 szakitasra. Doyle késébb teljesen ag-
nosztikussa valt, hogy filozofiai dtkeresése végiil is a spiritizmus Gtveszto-
jébe vigye.

Tanulmanyainak 1882-ben vald befejezése utan a dél-angliai South-
sea-ben nyitott praxist. Ez a praxis azonban nemigen akart menni. Vardja
tires volt, s Doyle alland6 financidlis nehézségekkel kiizdott. Szabadide-
jét, amellyel igen béven rendelkezett, irodalmi kisérletekkel toltotte. Ek-
kor irta meg azt a munkdjat, amelyben el6szor bukkan fel Sherlock
Holmes vilaghiravé valt alakja.”” Novelldi és detektivtorténetei révén
Doyle neve irodalmi korokben hamar ismertté valt. Oscar Wilde és az

> Szerb Antal: A vilagirodalom torténete. 2. kot. Bp., 1941. Révai. p. 199.
32 A Study in Scarlet (London, 1887)
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angol irodalmi élet tobb mas neves képviselGjével keriilt baratsagba.
1890-ben egy orvosi folydirat megbizta, hogy siirgésen készitsen interjat
Berlinben Robert Kochhal, aki akkor tartotta el¢adasat a tizedik Nem-
zetkozi Orvoskongresszuson a tuberkulinrél. Berlini Gtjan Doyle talalko-
zott egy angol dermatologussal, aki — megtudvan, hogy Doyle praxisa
mily reményteleniil gyenge — rabeszélte, hogy szemész legyen. Megfogad-
van a tanécsot, feladta vidéki — praxis aureanak amugy sem nevezhetd —
rendeldjét, Bécsben elvégzett egy oftalmoldgiai tanfolyamot, majd Lon-
donban telepedett le szemész szakorvosként. Ez azonban orvosi palyafu-
tasanak egyben végét is jelentette. A févarosban még annyi beteg sem ke-
reste fel, mint Southsea-ben. Sikertelensége €rthetd modon kedvét szeg-
te. Felhagyott a medicina terén a tovabbi probalkozassal, és életének 31.
évében elhatarozta, hogy kizardlag irodalmi munkassagabodl él meg.

Ezt annal is inkabb tette, mert irénak ekkor mar nem volt ismeretlen.
S6t! Amikor Sherlock Holmes-novellai 1891-ben megjelentek,™ sikeriik
egyenesen szenzacids. Nemcsak szdmos eurdpai nyelvre forditottak le, de
kiadtdk Japanban és Kinaban is. A masodik novellagytjteménye 1893-ban
jelent meg.** Amikor Doyle ennek a konyvnek az utolsé elbeszélésében,
megelégelve a detektivtorténeteket és megunva Sherlock Holmes alakjat,
hdsét egy svajci vizesésben tiintette el, az olvasokdzonség vilagszerte fella-
zadt; nem is szOlva a szerz$ anyjarol, aki kiillonosen felhdborodott. Nem
voltak hajlandok belenyugodni hdsiik haldlaba. Az eredmény: az ir6 enge-
dett. Két év mulva a kockas kabati mesterdetektiv visszatért. A zuhanést
talélte, és id6kozben Tibetben volt — igy szl a szerzG magyarazata.

Bizonyara nem véletlen, hogy a szerzé krimijeinek f&alakjait sajat
foglalkozédsi agabol vette. A nagy detektiv, Sherlock Holmes éppugy,
mint hiséges baratja és famulusa, dr. Watson, orvosok. Az orvostudo-
many és a természettudomanyok altalaban jelentds szerepet kapnak a de-
tektivtorténeteiben. Az orvosiro volta 1épten-nyomon megnyilvanul irasa-
iban. A nyomozas folyamatanak szinte ,,temészettudoméanyos” modszere
— egyébként a modern kriminalisztika alapvet6 metodik4ja — kétségkiviil
Doyle orvos-természettudomanyos gondolkodasanak vetiilete.

Sherlock Holmes figurajanak megformalasakor egy sokat csodalt tani-
tdjanak, Joseph Bell edinburgh-i sebészprofesszornak az alakja vezette.
Bell doctor hires volt egészen rendkiviili megfigyel6 és kombinacids képes-
ségérdl, ragyogd logikdjarol. Mar egészen jelentéktelennek tiind anam-
nesztikus adatokbdl is nemritkdn remek diagndzishoz jutott, és meglepd,
de végs6 fokon logikus kovetkeztetései megvilagitottak paciensei karakte-
rét, néha még a multjat is.

330 The Adventures of Sherlock Holmes (London, 1891)
331 The Memoires of Sherlock Holmes (London, 1893)
332 The Return of Sherlock Holmes (London, 1905)
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Conan Doyle nem hosszu praxisanak a detektivregényeken kiviil egyéb
irodalmi manifeszticidja is van. Orvosi élményei inspiraltak 'The Captain
of the Polestar’ (1890) cimt novelldjanak megirasakor. Korhézi, majd gya-
korl6 orvosi impresszidit tiikrozi egy masik novellagytjteménye,™ amelyet
az irodalomtorténészek nagy elismeréssel emlegetnek. Egyébként valoban
érdekes olvasmany. A bur hdboruban katonaorvosként vett részt, ez kész-
tette a bar hébora torténetének, sajnos kevéssé sikeriilt megirasara. Iro-
dalmi érdemei elismeréséiil 1902-ben lovagi rangra emelték.

Elete vége felé Doyle — most mar Sir Arthur Conan Doyle — egyre
jobban belebonyolddott az okkultizmus rejtelmeibe. Mind tobb id6t tol-
tott spiritiszta szeanszokon, s ez a kiilonben éles logikéju, addig termé-
szettudomanyosan gondolkodd darwinista orvos hivg spiritiszta lett. A
spiritizmus volt a vallasa. Kiilonféle spiritiszta tarsasagok meghivasara
eurdpai eldado koruatra indult. El6adasokat tartott a skandindv allamok-
ban és Magyarorszagon. Két kotetben megirta a spiritizmus természet-
szertien tavolrdl sem targyilagos torténetét. Szomord olvasmany ez az
irdsa, amelyben 30 éves ir6i mikodését csupan ,.el6késziiletnek” dekla-
réalja spiritiszta ,,misszidjahoz”, amelyre elhivatottnak érezte magét.

Amikor Conan Doyle életének 72. évében, 1930-ban meghalt, a detek-
tivregény onall6 mifajként €lt. Modern mese felnGtteknek. Egy része
szennyirodalom, mésik része nivos logikai jaték. Utobbiak szerzGi egyuttal
moralistdk, akik a jog és igazsig szolgalataba allitjak hdsiiket, a mesterde-
tektivet, akinek kalandjait j6 stilussal, esztétikusan beszélik el. A mesebeli
herceg személyét itt a renddrfeliigyel§ vagy a magandetektiv helyettesiti. A
mesék csapongd fantizidja helyére azonban a szigoru logika 1ép.

A kritikusok €s az irodalomtorténészek nyilvin még sokdig és sokat
fognak vitatkozni arrdl, hogy irodalmi mifajnak tekintheté-e a detektivre-
gény vagy sem? A krimik népszertiségét ez a vita nyilvin nem fogja befo-
lyasolni. A kérdés inkabb az: jol megirt logikai szérakozast nyujt-e a szerzd
vagy sem? Conan Doyle-r6l éppen Szerb Antal — aki maga nem volt nagy
hive a detektivregényeknek — allapitja meg, hogy ,,...irodalmi eszk6zokkel
¢l és f6 miive, The Hound of Baskerville (1902) feltétleniil mivészi...”.

Ha Sir Arthur Conan Doyle példajat kovetnénk, bizonyéara kevesebb
lenne a rémtorténet és tobb a logikai jaték.

> Round the Red Lamp (London, 1849)
33 History of Modern Spiritualism (London, 1926)
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