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IFJUSAG ES PSZICHOLOGIA.
PSZICHOLOGIAI TANULMANYOK XIV

Szerkesztette: Léndrd Ferenc. Akadémiai Kiadé, 1975

A Pszicholégiai Tanulmidnyok sorozat ma mar viszonylag hosszii miltra tekint vissza.
Torténete, kiilonésen ha a publikaciékbél kideriil§ kutatdsi metodikdkat s a felmeriild témakat
részletes elemzésnek vetnénk ald, a magyar pszicholégia az 6tvenes évek végétsl kezd5ds bjj4-
sziiletésének hii tiikre lehetne. 1958-ban folyéirat pétléként indult, majd miutdn (1960-t6l) a
Magyar Pszicholégiai Szemle tjrainduldsa révén ez a funkciéja megsziint, egy ideig mintegy a
magyar pszicholégiai életet bemutaté reprezentativ évkényvvé vilt, a legkiil6nb6z6bb temati-
kdju irdsokat kozolve (III—VI. kotet). A tovdabbiakban egyes kotetei a kiemelkedd események
(jubileumi nagygyiilések, 1. pl. VII. kotet) eldaddsait bemutaté illetve tematikus (). XIII. kotet)
sorozattd kezdett vilni.

Az ismertetendd kitet j6l mutatja azonban,hogy mennyire nem taldlta meg valédi profil-
jat. A kotet cime — Ifjiisdg és pszicholégie — tematikus szdmot igér, a belsé cimoldal mar sza-
badkozik: azt tudjuk meg beléle, hogy a kotet a Magyar Pszicholégiai Térsasdg altal 1970-ben
(5 évvel a megjelenés elStt tartott) ifjisdgkutatdsi ankét anyaganak egy részét is tartalmazza.
Az olvasé nem sok orientdciét kap a kotetben arrél, hogy mely eladésok is szdrmaznak errél az
ankétrél, hidnyzik a kotetb8l valami olyan szerkesztdi el6sz6, ami a vélogatds elveirdl, az ankét
1étrejottérdl stb. tdjékoztatna. A kotet tartalmdnak egy része a cimben jelzett tematikus igény-
nyel nemigen egyeztethetd ossze. A 63 tanulmédnybdl 11 semmiképpen sem ifjasdgkutatasi
témdjn, ha az ,.ifjisdgkutatdsba” nagyon tédgan értelmezve még a csecsem8kkel kapcsolatos
vizsgdlatokat is beleértjiik.

A kotet beosztdsa, az elsd rész lithatéan kifejezetten ifjusdgpszicholégiai irdsaitdl elte-
kintve (taldn ezek adtdk az emlitett ankét anyagdt?) nagyjdbol megfelel a Tanulmanyok kordb-
bi koteteiben megszokottaknak. Vildgosan elkiiloniilnek a szocidlpszicholégiai, spertpszichold-
giai, klinikai lélektani, krimindlpszicholégiai és médszertani jellegli irdsok. A kordbbi gyakorlat-
tél eltérden azonban e tomboket nem az olvasét tdjékoztatd alcimek, hanem egyszeriien egy
vonal vdlasztja el egymdstél, taldn azért, hogy minden jobban ifjasdgpszicholégianak tiinjon ?

Az egyes részeken beliil ezutdn igen nehéz megérteni, milyen elvek alapjan rendezgdnek
sorba a cikkek — se tematikus, se egyéb rend nem fedezhetd fel benniik.

A hatvannél t6bb tanulmény részletes tartalmi ismertetése persze megoldhatatlan fel-
adat elé dllitand a recenzenst. E helyett inkdbb néhdny dltalénosnak érzett tendencia kiemelését
kisérlem meg.

A kozvetleniil ifjusdgkutatdsrél sz616 tanulmdnyok egy része elméleti-difogé igényii.
Léndrd Ferenc és Vajé Péter a kotetet nyité irdsai programatikus jellegliek, arrél szélnak,
hogyan, milyen taxonémidnak megfelelden kellene az ifjusdgkutatdssal foglalkozni illetve hol
kellene ez a pszicholégidhoz kapcsolédjon. Az olvasd szdmdra tébbet nydjtanak azok a munkdk,
melyek hosszabb kutatémunka tapasztalatait dltaldnositjdk. Zrinszky Ldszl6 példdul igen érde-
kes, s apszicholégus olvasé szamdra fontos tdgabb keretekre ramutaté irasdban azifjasig problé-
miéjanak etnolégiai és szociolégiai megkozelitéseit elemzi, Pataki Ferenc sajédt kutatédsainak ered-
meényeit altaldnositva vézol egy széles koncepcidt a tarsuldsi formdk valtozisirdl a ma szocidlis
viltozdsok tiikrében, Hunyady Gyidrgy pedig, szintén sajdt szocidlpszicholégiai vizsgdlatainak
tapasztalatait dltaldnositva azt elemzi, hogyan érintkezik egymaéssal a kézvetlen gyakorlati fela-
datok megolddsdt megalapozé ifjisdgkutatds s az dltaldnosabb folyamatokat feltdrni igyekvd
szocidlpszicholégiai kérdésfelvetés. Szorosan kapesolédik ezekhez a szocidlpszicholégiai induldsi
munkakhoz Popper Péter irdsa, aki kriminédlpszicholégiai tapasztalatait dltaldnositva szél, a mi
tarsadalmi viszoenyaink kiézegébe dgyazva a fiatalkori antiszocidlis csoportképz8dés okairdl.

A tanulményok legtébbje azonban empirikus kutatdsokrél adott kézvetlen beszdmolé.
Ezekkel kapesolatban az els8 dltaldnos kérdés az lehet, ha mar ilyen széles panoramadja 4ll elt-
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tiink a hazai pszicholégiai kutatdsok gyermek- illetve pedagégiai lélektani irdnyid 4dgainak,
milyen médszertani szinvonalon folynak ezek a kutatdsok ? A kérdés anndl is indokeltabb, mert
az egyik programmatikus tanulmany szerzdje, Vajé Péter kifejezetten aggalyat fejezi ki a tal-
zott médszerkdzpontisdggal kapesolatban: ,,ma még nem egy kutaté fetisizilja a szdmokat,
indexeket, szdzalékokat, s ezek szemében a tudomany legf6bb célja a korreldcié-egyiitthaték és
a faktorok kimutatdsa” (22. 0.). Valéban olyan nagy-e ez a médszerfetisizmus veszély ? Ha meg-
nézziik a kotet tanulményait, az empirikus munkak kéziil 9 alkalmaz a mai nemzetkozi szak-
irodalomban szokvanyosnak tekintheté matematikai statisztikai eljdrdsokat (szignifikancia
prébdkat, korreldcié szamitdsokat), tovabbi kettd ennél ,,magasabb”’ értékii médszercket hasz-
ndl (pl. faktoranalizist), az dtlag és szdzalékszdmitds, tehdt az elemi iskolai szdmtan szintjén
dolgozza fel adatait 21 dolgozat, semmilyen mennyiségi értékelést nem hasznél 11 dolgozat vala-
mint a 6 esettanulmadny, ami az utébbiakndl termeészetes eljdrds is. Ha ezeket az adatokat 6ssze-
vonjuk, az deriil ki, hogy a mai nemzetkdzi szinvonal normdinak nagyjabél megfelels feldolgo-
zast taldlunk 11 tanulminyban mig 38 munka nem él ezekkel, a legtsbb folyéiratban kivetel-
ményszeri médszerekkel. Nem akarom ezzel azt mondani, hogy ez a kotet kiilonosen kirina a
magyar pszicholégidbél ebben a tekintetben, a szdmok csak azt akarjdk éreztetni, hogy az emli-
tett veszély taldn nem is olyan silyos, sét.

A kitet empirikus munkaibél szembet@inG mdsik kérdés az, hogy mi pszicholégia s mi
nem ? J6 néhdny olyan irds taldlhaté a kitetben, melyek mikézben 6nmagukban igen érdekes
kérdéseket targyalnak, meg sem kisérlik, hogy valamilyen kapcsolatot létesitsenek kutatdsaik
és a pszicholdgiai problematika kozott, klasszikus embertannal — pl. a sporteldk testalkatdval
vagy a testi fejldés felgyorsuldsdval — foglalkoznak, mint Eiben Otté vagy Farkas Gyula dol-
gozatai, vagy pl. pedagdgiai ismeretszint vizsgélatot dllitanak be pszicholégidnak, mint Pilos
Eva munkija. Nem valamiféle pszicholégiai purizmus védelmez&jeként szeretnék fellépni, sét
— érzésem szerint nagy sziikség van arra, hogy a pszicholégiai kutatds minél t6bb mis tudo-
miny szemléletével s kérdéseivel ismerkedjen meg. Ennek a legtermékenyebb wtja azonban a
valéban intenziv interdiszciplindris kutatds, ahol a szokdsosan mereven elkiilénitett tudomény-
terilletek a kutatds minden fdzisdban szervesen dsszekapcsolédnak, s nem a maésik tudomany
eredményeinek 6nmagaba zdrt ismertetése. Az is hasznos persze, ha a pszicholégus megismerke-
dik az emberrel foglalkozé mds tudomdnyok eredményeivel. A szerkeszts orient4lé erdfeszitésé-
re van ilyenkor azonban sziikség ahhoz, hogy a szerz8k megprébaljdk valahogyan a pszicholégia
tematikijidhoz kétni mondanivaléjukat, vagy ha ez nem megy — a szerkeszt8 orientdlé meg-
jegyzéseire, ahol maga helyezi el valamilyen pszicholégiai perspektiviban ezeket a ldtszélag
tavoli témdkat.

Az empirikus munkdkrél tartalmi vonatkozdsban elég nehéz dltaldnos megjegyzéseket
tenni. Az egyik szembet{ing torekvés taldn a pedagédgiai lélektani és klinikai pszicholégiai szem-
pont dsszekapcsoldsa lehetne. Est a kutatdsi fejleményt az a gyakorlati helyzet is indokolja,
hogy az iskoldskoraakkal foly6 pszicholégiai foglalkozds szervezete, a nevelési tandcsadds hals-
zata — mint azt Tunkli Laszlonak e rendszert ismertetd tanulmédnya bemutatja — is ennek a
gondolatnak a jegyében sziiletett meg. A kutatds ennek a gyakorlatnak a megalapozdsit kell
szolgdlja, egyben olyan 4j finomabb attitiid kialakitdsat, mely tilmegy a hagyomadnyos klinikai
szemlélet beteg-nem beteg szembedllitasdn, jobban figyelembe veszi a milicbe valé kozvetlen
beavatkozds lehet$ségeit stb.

Ebbe az irdnyba mutat mdr Ranschburg Jend tanulmdnya is, aki a sziil6i s nevel8i atti-
tiidok és a személyiségfejlddés kapcesolatat vizsgdlja, vagy Gati Ferenc munkdja, aki az iskolai
nevelés és a pszichoterdpids folyamat analégidjardl ir, vagy az egészséges személyekkel végzett
csoportfoglalkozdsokrél beszdmolé munkdk. Kiilonosen érdekesek az iskoldval szoros kapcsola-
tot tartd tandcsad6i munka szempontjdbol Ormai Vera és Nemes Livia irdsai, akik a magatartdsi
zavarok iskolai értékeléséril illetve az iskolai fesziiltségek s a pszichoszomatikus tiinetképzés
kapcsolatirél végeztek érdekes felméréseket. E kutatdsi irdny értékelésénél gyakorlati jelentdsé-
ge mellett azt a szempontot sem szabad elhanyagolnunk, hogy az ilyen kutatds adhat leginkabb
mdédot arra, hogy elméleti prekoncepcidk helyett az anyaghoz kdzelebb maradva alkothassunk
képet egyes pszichés zavarok kéreredetérdl.

A mdsik dltaldnos tartalmi jellemz8t hidnyként tudndm megfogalmazni. Feltfinen
kevés — a szocidlpszicholégiai nevelés — vagy klinikai kozponti kutatdsokhoz képest — a meg-
ismerési folyamatok fejlodésével s f6leg irdnyitdsdval foglalkozé kutatdsok szdma. A kotetben lé-
nyegében egyetlen miihely ilyen irdnyh kutatdsait taldlhatjuk meg — Kalmar Magda, illetve
Kiirti Jarmilla munk4it az élgvildgra vonatkozé fogalmak taxonémidjarél illetve e taxonémia
rendszeres, az ismertetSjegyek kiemelését hangsialyozé oktatdsdrdl. Azutébbi évtized pedagégiai
1élektani kutatdsaiban egyre erteljesebb az az irdnyzat, mely az ismeretszerzés folyamatdnak
irdnyit4sdban kiilonleges szerepet szdn az elsajititandé anyag pszicholégiai kisérleteken alapuls
szervezésének, prezentdlasinak. Az igéretes munkdk ellenére gy vélem, hogy -— mint a kétet
aranyai is mutatjdk — nalunk meglehetésen kevés energiat forditunk erre a kutatdsi irdnyra,
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ami kiilondsen a verbalis anyagok tanuldsdndl nyilvinvalé. Pedig ez lehet az egyik olyan teriilet,
ahol a pszicholégia nemecsak elméleti jotandcsok szintjén, hanem a mindennapi gyakorlatra le-
bontva hozzd tud kapcsolédni a pedagdgidhoz — a tantervkészités s a szakdidaktika kérdéséig
lemenden. A nemzetkézi kutatdsok tapasztalata azt a reményt sugallja, hogy ily médon lehet
legy8zni azt a veszélyt, hogy az dltaldnos kutatdsok tGl messze dlljanak az oktatés s tanulds
tényleges gyakorlatdtol, az ahhoz kozel dll6k pedig elméletileg élljanak gyengén. Azilyen ,.kog-
nitiv pedagégiai lélektani” kutatdsokra mircsak az oktatdsi reformtervek miatt is nagyobb
szilkség lenne hazankban a kézeljov8ben.

Ez a néhdny megjegyzés igazsagtalanul leegyszeriisiti azt a gazdag anyagot, ami a kétet
tanulmdnyaiban rejlik. A leegyszertisités is tartalmaz azonban valami tanulsdgot — megint esak
a szerkesztésrG6l. Nehéz elképzelni, hogyan vélhat egy ennyire sok munkat tartalmazé kotet
hatberdvé a hazai pszicholégiai életben. Technikailag, a kezelhetéség szempontjibél ez a problé-
ma kordbban is fenn4llt a Tanulmédnyok kéteteivel, a ,,pétlék™ jelleg azonban mindent igazolt.
Ma, amikor a pszicholdgiai publikdaciék skéldja osszehasonlithatatlanul szélesebb, a nagy malta
sorozatnak valamilyen hatdrozottabb profillal kellene ebbe beleilleszkednie. Az egyik megoldasi
lehet8ség az ismertetett kotetnél joval hatdrozottabban tematikus kétetek kialakitdsa lenne (ami-
re j6 példa az, ahogyan az Altalines Nyelvészeti Tanulmanyok fokozatosan tematikus sorozattd
valt), vagy olyan koteteké, melyekben viszonylag kis szdmi, de hosszabb tanulmaényok taldlha-
tok, melyek egy-egy kérdést a folybiratcikkek tomorségénél kifejtettebben vazolnak, egy egész
kutatdsi irdnyt tekintenek 4t Ggy, hogy arrél a tanulmdny alapjan még a nem a kérdéssel foglal-
kozé szakember is képet alkothasson.

Pléh Csaba

HEGYI DOLORES: MHAIZMOYX — PERZSABARAT
IRANYZAT GOROGORSZAGBAN 1. E. 508 —479.

Akadémiai Kiad6, Budapest, 1974. 103. o.

A gorog-perzsa hdborik idészaka, bar szdimos kutaté tette mir eddig is vizsgdlédas tar-
gydvd, még mindig tartogat szimunkra megoldatlan kérdéseket ... A fentebb jelzett megoldat-
lan kérdések egy része éppen a médismos jelenségéhez kapesolédik . . . ** — irja a szerz8 miive
bevezetésében, témavailasztisit indokolva. A téma érdekes mivoltit éppigy el kell ismerniink,
mint a kényv ir6ja célkitiizésének jogossagit, bemutatni a perzsabardtsig gazdasdgi-tirsadalmi
alapjait.

Hegyi Dolores t6bb olyan tanulmaényt irt mir konyve megjelenése el6tt is, melyeknek
témadaja a gorogok és perzsdk kézotti nagy Osszecsapis volt. (L. Acta Antiqua Ac. Sc. Hung.
XVII. [1969] 171 —181; XIV. [1966] =85-302.; Das Altertum 17, 1971. Heft 3. 142—150.)
Ebben a miivében, részben eddig elért eredményeire tdmaszkodva, egy problémakérre, a médis-
mos jelenségének elemzésére sszpontosit. Elészor a ,,médismos” kifejezés etimoldgiai elemzését
adja, majd elterjedésének torténetét irja le, feltételezve, hogy a sz kisdzsiai eredetii, s a gorog
anyaorszigba az i6n menekiiltek kézvetitésétél az irott irodalom hatdsdig tobbiéle médon keriil-
hetett at.

Mir az elsd fejezet: ,,Perzsabarat korok Athénban” jol tiikkr6zi azokat az erényeket — az
irott forrdsok és a régészeti anyag egyiittes feldolgozdsa, lelkiismeretesség, kombinativ kész-
ség —, melyek Hegyi Dolores sajatjai, s melyek nélkiil aligha foghatott volna a siker reményé-
ben miive megirdsdhoz. Az i. e. 6 —5. sz. forduléja athéni kiil- és belpolitikdjdnak vizsgalata
sordn kimutatja, hogy az Alkmaioniddk és Peisistratiddk, illetve a kiréjiik tomoriils tarsadalmi
rétegek politikai sikon miként kozelednek egymdshoz, s hajlanak ugyanakkor a Perzsidval tor-
ténd megegyezésre, mig a perzsakkal valé ,,szerz8dést ellenz8k tdbordban joggal sejthetjiik a
Pedion spartabardt arisztokratait, s ugyancsak az 8 agitdciéjuknak tudhaté be az athéni hajék
elkiildése az ién felkel8k megsegitésére” (20 —21. o.). E fejezetben érdekes és meggy6z6 kisérlet
torténik az i6n felkelés kronologidjanak megolddsdra. Extékesen egésziti ki ezt a részt a Themi-
stoklés és Pausanias médismosdt taglalé alfejezet.

A kivetkezd fejezetek Aigina, Boiétia, Phokis, Thessalia és Argos médismosat, illetve ez
utébbi ,,semlegességét’ targyaljak. Alapos, kiriiltekint8 elemzését adjdk a tartomdnyok tdrsa-
dalmi-gazdasagi fejlettségi fokdnak és kiilpolitikai kapcsolataik alakuldsdnak. Kiilonésen frap-
péns az Athén és Aigina egymds kézti hdborainak kronolégiai problémdit feloldé fejezetrész, és
médszertani szempontbél is rendkiviil tanulsdgos a Phékis politikdjdt meghatédrozé motivumok
komplex bemutatisa, valamint az argosi polgarsdg 6sszetételének és jogi helyzetének elemzése.

A konyvet a ,,Hellének és barbdrok” cimii fejezet zdrja, melynek célja a ,,hellén”, ,,bar-
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bar”, ,,haza”, ,,szabadsdg” és ,,szolgasdg’ fogalmak fejlédéstorténetének felvizoldsa a gorogok
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