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6. Parvalasztasi szokasok Magyarorszagon
A homogamia ¢s heterogamia alakulasa
1980 és 2016 kozott

10.61501/TRIP.2022.6

Erit Dadvid

1. Bevezetés!

A tarsadalom szerkezetét meghatarozo jelenségek koziil kiemelten fontos a par-
valasztas. Ennek oka, hogy a parkapcsolat 1étrehozasaval a par tagjai vagyon- és
jovedelmi kozosséget alkotnak, igy a parvalasztas egyfeldl befolyasolja a haz-
tartasok kozotti egyenldtlenségeket, masfeldl pedig az egyén szamara a felfelé
mobilitas €s a statuszfenntartas eszkdze lehet. Ezzel ellentétben a kapcsolat
felbomlésa a lecstiszas, a statuszvesztés lehetdségével fenyeget. A parkapcso-
latok ugyanakkor nem véletlenszerlien jonnek 1étre: az egyének tobbek kdzott
a sajat preferencidik, a tarsadalom elvarasai és a rendelkezésre allo, potencidlis
partnerek alapjan dontenek (Kalmijn 1998).

Eme tényezok fényében jelen tanulmany elsédleges célja, hogy népszam-
lalasi és mikrocenzus adatokra alapozva bemutassa az 1980 ¢és 2016 kozotti
idészakban végbement valtozasokat a parvalasztasi mintazatokban. Tovabba,
az elemzés soran arra is valaszt keresiink, hogy er6sodott-e vagy gyengiilt-e
a férfiak és ndk iskolai végzettsége kozotti kapcsolat a parvalasztas megha-
tarozasaban. Masodsorban, longitudinalis adatokra alapozva megvizsgaljuk,
milyen szerepet jatszik a par tagjainak relativ iskolai végzettségének helyzete
a kapcsolatok felbomlasaban.

Annak érdekében, hogy reflektalni tudjunk a partnerszelekcio tarsadalomszer-
kezetet és tarsadalmi egyenl6tlenségeket formald hatasara, korabbi tanulmanyok-
hoz hasonldan (lasd Bukodi 2004), a vizsgalat soran az egyén tarsadalmi-gazda-
sagi helyzetét a legmagasabb iskolai végzettséggel kozelitjiik. Az elemzés soran
a 25-34 évesek életkori csoportjara?, akik mar feltehetéen befejezték tanulma-
nyaikat, és a parvalasztas szempontjabol kritikus €¢letkorban vannak.

I'A tanulmény a NKFI Hivatal 4ltal tiamogatott, K 135934 szamon nyilvantartott, Patrimonidlis
tendenciak és tarsadalmi bezarulas: hogy gatolja a tarsadalmi mobilitast a ragados padlo és
a ragados plafon jelensége? cimii kutatas keretében késziilt.

2 A 25-34 évesek kivalasztasaval a tizévenkénti cenzusok sordn elkeriiljiik a vizsgalt mintak
atfedésébodl adodo becslési pontatlansagokat. A torzitas ismeretlen mértéke a 2011. évi Nép-
szamlalas és a 2016. évi Mikrocenzus mintai kozott meglévo atfedés miatt viszont jelen van.
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2. Valtozasok a parkapcsolati piacon

A tanulmany f6 kérdéseinek targyalasa el6tt fontos mérlegelni, hogy 1980 és

2016 kozott a parkeresOk szamara elérhetd partnerek szama és azok jellemzoi

(6sszefoglald néven a parkapcsolati piac) megvaltoztak. Mivel egy személy
nem léphet kapcsolatba olyan partnerrel, aki nincs jelen az adott tarsadalomban,
a parkapcsolati piac korlatozza a parvalasztas lehetséges mintazatait (Blau 1977).

Az iskolai végzettség esetében feltehetéen hazankban és Europa-szerte is

egy ugynevezett végzettségspecifikus parvalasztasi kényszerhatas (educa-
tion-specific mating squeeze) van jelen (Erat 2021). E szerint a ndk férfiakhoz

képest mért relativ végzettségének rohamos javulasa (Vincent-Lancrin 2008)

atformalja a parkapcsolati piacot, modositva a parvalasztasi esélyeket, elotérbe

hozva ezzel azon kapcsolatokat, melyekben a nd iskolai végzettsége magasabb

parjaénal (Esteve ef al. 2012; 2016).

1. abra. Legmagasabb iskolai végzettség alakuldsa a 25-34 éves
népesség korében nemenkent, 1980-2016 (%)
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Forrds: KSH Népszamlalas 1980., 1990., 2001., 2011. évi adatai és a KSH Mikrocenzus 2016
adatai alapjan sajat szamitas.

Természetesen 1980 és 2016 kozott a 25-34 éves magyar népesség is jelentdsen
megvaltozott iskolai végzettség tekintetében (/. dbra). Mig 1980-ban a 25-34
éves férfiak negyede (27,7%) és a ndk kozel fele (43,7%) rendelkezett befejezett
altalanos iskolai vagy alacsonyabb végzettséggel, addig 2016-ban mar csak
koriilbeliil tizediikr6l volt ez elmondhatd. A legalacsonyabb végzettségiickhez
hasonlodan, a szakmunkasok ardnya is dsszességében csokkent, ugyanakkor a
két nem esetében eltéré modon. Amig az 1980-as években a férfiak tobb mint
harmada szakmunkas volt (39,4%), mely 2016-ra egy rovid emelkedés utan
egyotodre csokkent (22,1%), addig a ndk esetében egy forditott U alakt trend
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lathat6 egy 2001-ben mért csucsponttal (24,5%) és 2016-os mélyponttal, amikor
mintegy egytizediik (12,1%) tartozott ebbe a csoportba.

Az alacsonyabb végzettséglick hattérbe szorulasaval egyidejiileg névekedést
mutatott az érettségivel, valamint a diplomaval rendelkez6k aranya. A férfiak
esetében az érettségizettek lettek 2016-ra a legnagyobb (38,9%), mig a ndk-
nél a masodik legnépesebb kategoria (38%). Végiil, bar a férfiak korében is
emelkedett a diplomasok aranya, a felsGoktatas expanzioja hazankban mégis
kiemelten a néket érintette: 2016-ra a 25-34 éves ndk korében ez a végzett-
ségi csoport a leginkabb elterjedt (38,4%), mig a férfiak esetében alacsonyabb
aranyban (25,9%) ugyan, de a masodik helyet foglalja el.

Osszefoglalva: a 25-34 évesek végzettség szerinti dsszetételének valtoza-
saval egyre inkabb az érettségizett és diplomas csoportok keriilnek eldtérbe,
mig az alacsonyabb végzettségiick hattérbe szorulnak, atalakitva a parkapcso-
lati piacot. Egyfeldl, ez a valtozas elméletileg lehetdséget jelenthet az alsobb
végzettségi csoportok szamara a felfelé¢ valé mobilitasra, hiszen nagyobb
szam® magasabb végzettségli személy van a parkapcsolati piacon. Masfeldl,
(ahogy a kés6bbi elemzések ra is mutatnak) ezzel megnyilik a lehetdség a
felsdbb csoportok bezarodasara, hiszen két érettségizett vagy diplomas fiatal
egyre nagyobb eséllyel talalhat egymasra, mintsem hogy ,,lefelé” 1étesitsenek
kapcsolatot. Ez utobbi esetben az als6foku végzettséggel rendelkezd csopor-
tok bezarddasa egyfajta mellékhatasként is értelmezhetd, hiszen 6k, alacsony
eréforrasaik miatt a magasabb végzettségiick szamara a parkapcsolati piacon
kevésbé kelend6k, ami kényszert befelé fordulast idéz eld.

3. Homogéamia ¢és heterogamia, 1980-2016

Ratérve a tanulmany f6 céljara, a parvalasztasi mintazatok elemzéséhez a par-
kapcsolatokat els6ként négy egyszer(i kategoriaba soroltuk. A homogam kap-
csolatokban a par tagjainak iskolai végzettsége megegyezik, mig a heterogdmok
esetében eltér egymastol. A heterogam parkapcsolatokon beliil megkiilonboztet-
heté még a hipergamia ¢és hipogamia: az elébbi a kapcsolaton beliil a férfi, mig
utobbi a nd elényére utal, jelenleg a magasabb iskolai végzettségre.

A 2. abran jol lathato, hogy a vizsgalt sokasagban legtdbben sajat végzettségi
kategoriajukbol valasztottak part. 1980-ban a homogamok alkottak a parkap-
csolatban é16 magyarok 48,8%-at, mely arany 2016-ra 54,5%-ra nétt. A homo-
gamia enyhén ndvekvé dominancidja mellett természetesen a heterogamia
valamelyest visszaszorult 1980 és 2016 kozott, 52,2%-161 45,5%-ra.

Az atalakul6 parvalasztasi mintazatok leginkabb szembetlind eleme azonban
a heterogamok esetében egyre inkabb megnyilvanuld ndi elény. 1980-ban a
hipergam parok alkottak az 6sszes kapcsolat 30,1%-at, mig a hipogam parkap-
csolatok, melyben a férfiak rendelkeztek alacsonyabb végzettséggel kisebb-
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ségben voltak (20,3%). 2016-ra viszont megvaltozott a kép: tobb mint kétszer
annyi parkapcsolatban a n6 végzettsége magasabb (30,8%) azaz hipogam, mint
a férfié (14,7%). Osszességében, 2016-ra a parkapcsolatok 85,3%-ban (homo-
gamok és hipogamok) a nd végzettsége legalabb akkora volt, mint a parjaé.

2. abra. Homogamia és heterogamia a 25—34 éves kori
népességben Magyarorszdagon, 1980-2016 (%)
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Forras: KSH Népszamlalas 1980., 1990., 2001., 2011. évi adatai és a KSH Mikrocenzus 2016
adatai alapjan sajat szamitas.

Az eddig megvizsgalt adatok alapjan tehat 1athat6, hogy a n6k magasabb aranya
rendelkezik felséfoku végzettséggel, valamint, hogy hazankban iddvel el6-
térbe keriiltek azok a kapcsolatok, ahol a n6k magasabb iskolai végzettségtick,
mint parjuk. A két folyamat feltételezett kapcsolatat a korabbi szakirodalmi
(pl. Esteve et al. 2012) gyakorlatnak megfelelden két indexszel lehet egysze-
rlien megvizsgalni. A 3. abra x tengelyén az ugynevezett ndi végzettségi elény
indexe szerepel. Ez a mutato szazalékosan reprezentalja annak a valoszin(isé-
gét, hogy egy adott évben, egy véletlen kivalasztott férfi és nd koziil az utdbbi
végzettsége magasabb.’ Az y tengely a hipergamia (férfi elony) szazalékos pre-
valenciajat méri a heterogam kapcsolatokon beliil adott évben.*

3 Az index 50%-o0s értéke a két nem végzettségi dsszetételének egyenldségét, mig a nagyobb
értékek ndi, a kisebbek pedig férfi végzettségi elényt reprezentlnak. A szamitdsok megta-
lalhatok a tanulmanyhoz tartoz6 Online melléklet 1. részében, lasd https://www.tarki.hu/
tarsadalmi-riport.

4Hipergam és hipogam péarok aranyénak kiilonbsége. A szamitisok megtalalhatok a tanulmany
Online mellékletének 2. részében.
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3. dbra. A ndi végzettségi elony és a hipergamia prevalenciajanak osszefiiggése

25%
20%

15%
1980

_\

)

X
®

5%
1990
0%

8

5% 2001
S -10%

Hipergama prevalencidja

o 2016
-15% o

-20% ® 2011

-25%
45% 50% 55% 60% 65%

NGi végzettségi elény

Forras: KSH Népszamlalas 1980., 1990., 2001., 2011. évi adatai és a KSH Mikrocenzus 2016
adatai alapjan sajat szamitas.

Vilagos, hogy a ndi végzettségi elony novekedésével csokken a hipergamia
jelenléte az adott évben. Mig 1980-ban 47,2%-o0s végzettségi elony mellett 10,6
szazalékpont volt a kiilonbség, addig 2016-ra 61,1%-0s ndi eldny és —16,1%-0s
prevalencia értékek figyelheték meg. A két mutatot figyelembe véve lathatod
tovabba, hogy az 0sszes vizsgalt év koziil 2011-ben volt a nék elénye a legna-
gyobb, melyhez képest 2016 alig érzékelhetd visszalépést mutat csak.’

A valtozo6 hazai parvalasztasi folyamatok masodik eleme a bemutatott egy-
szerl csoportok belsd szerkezetének atalakulasa. Az adatok alapjan harom
altalanos kovetkeztetés fogalmazhaté meg: (1) az alacsony végzettségiiek
homogamiajanak csokkenése megtorpant; (2) a magas végzettséglick toretleniil
egyre inkabb egymast valasztjak; (3) és a nagyobb tavolsagokat athidalo, és
igy nagyobb mobilitast jelentd parkapcsolatok ritkak és szamuk egyre csokken.

5 Az indexek dsszefliggését megerdsiti az egyszerti korrelacios mutatd eréssége és statisztikai
szignifikancigja (r =—-0,99; p < 0,001).
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1. tablazat. Homogam kapcsolatok ésszetétele, 19802016 (%)

Ev , Lergfelj ebb Szakmunkas ~ Erettségizett Felsofoka Osszesen
altalanos iskola
1980 45,8 16,6 27,3 10,3 100,0
1990 31,0 29,9 24,1 14,9 100,0
2001 24.4 33,2 25,9 16,5 100,0
2011 16,8 21,6 28,2 33,3 100,0
2016 16,3 13,7 32,3 37,7 100,0

Forras: KSH Népszamlalas 1980., 1990., 2001., 2011. évi adatai és a KSH Mikrocenzus 2016
adatai alapjan sajat szamitas.

Kezdve a homogam parok osszetételével (/. tablazat), megfigyelhetd, hogy
1980-ban az azonos végzettségli parok mintegy fele két, legfeljebb altalanos
iskolai végzettséggel rendelkezd személybdol allt (45,8%), mely 2016-ra kozel
harmadara csokkent (16,3%). E csoport gyors visszahtizodasa magyarazhato
a parkapcsolati piac valtozasaival, ugyanakkor figyelemre mélt6 a csokkenés
megtorpanasa a 2011-2016-os id6szakban. Ugyanigy, a szakmunkas ¢és az érett-
ségizett homogam parok megoszlasa szintén koveti a parkapcsolati piac alaku-
lasat: elébbi a mar latott, forditott U alaku trendet mutatja 2001-es csticsponttal,
amikor a homogam parok egyharmada (33,2%) szakmunkasokbol allt. Az érett-
ségizett homogam parok aranya 1990-6ta lassan ndvekszik, és 2016-ra elérte
az egyharmados aranyt (32,3%). A leginkabb figyelemre mélté azonban a két,
fels6foku iskolai végzettséggel rendelkezd partner alkotta parok térnyerése a
homogam csoporton beliil, hiszen az 1980-ban mért aranyuk (10,3%) 2016-ra
kozel négyszeresére nétt (37,7%).

A hipergdm (2. tablazat) és hipogam (3. tablazat) kapcsolatokat tekintve
elmondhato, hogy a legnagyobb aranyban a szomszédos végzettségi katego-
riabol szarmazé parok alkotjak e csoportokat. A hipergamok esetében ezek
kiemelten a legfeljebb altalanos iskola — szakmunkas (57,3-27,2%), a szak-
munkas — érettségizett (9,3-24,1%) és az érettségizett — felséfoku kapcsolatokat
jelentik (15,6-36,3%). Azon parok esetében, ahol a n6 végzettsége a magasabb,
foleg az érettségizett — szakmunkas (48—37%), valamint a felséfoku — érettsé-
gizett (12,3-35,1%) kapcsolatok terjedtek el.

Fiiggetleniil attdl, hogy a férfi vagy a n6 végzettsége a magasabb, ritkanak
szamitanak a tavolsagi (azaz nem szomszédos végzettségi kategoriabol szar-
mazo6 partnerek alkotta) parkapcsolatok. Hatvanyozottan igaz ez a legtavolibb,
altalanos iskolai végzettségiick és diplomasok parkapcsolataira, mely a hiper-
gam ¢és hipogam paroknak is legfeljebb 2%-at teszik ki a vizsgalt idészakban,
de a kevésbé tavoli parok aranya is 2016-ban mindkét csoportnak egyenként
legfeljebb egytizedét teszik ki.
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2. tablazat. Hipergdm kapcsolatok osszetétele, 1980-2016 (%)

Legf. Legf. Legf. Szak- Szak-
alt. isk. alt. isk. alt. isk. munkas munkas  Erettségi

Ev  Szakmunkis Frettségi Fels6foka Erettségi  Felséfoku Felséfoka  Osszesen

1980 57,3 15,0 1,8 9,3 1,0 15,6 100,0
1990 56,2 10,3 1,5 14,7 2,2 15,2 100,0
2001 43,8 9.8 1.4 22,2 32 19,5 100,0
2011 31,5 7,0 0,7 26,0 3,4 314 100,0
2016 27,2 8,5 0,8 24,1 3,1 36,3 100,0

Forras: KSH Népszamlalas 1980., 1990., 2001., 2011. évi adatai és a KSH Mikrocenzus 2016
adatai alapjan sajat szamitas.
Megjegyzés: A hipergam kategoriak esetében eldszor a né, majd a férfi iskolai végzettsége szerepel.

3. tablazat. Hipogam kapcsolatok osszetétele, 1980-2016 (%)

Szak- ; )
munkas Erettségi  Erettségi Fels6foku Felséfoku
- - - - - Felsofoku

) Legf. Legf. Szak- Legf. Szak- .- B

Ev alt. isk. alt. isk. munkas alt. isk. munkas  Erettségi  Osszesen
1980 18,0 16,5 48,0 1,2 4,0 12,3 100,0
1990 15,4 10,7 50,0 1,5 7,9 14,5 100,0
2001 17,5 11,1 47,6 1,4 8,0 14,4 100,0
2011 10,4 7.4 40,0 1,2 12,2 28,8 100,0
2016 8,1 83 37,0 1.4 10,2 35,1 100,0

Forras: Lasd 2. tablazat.
Megjegyzés: A hipogam kategériak esetében eldszor a né, majd a férfi iskolai végzettsége van
feltiintetve.

Osszességében tehat elmondhat6, hogy a homogam parokon beliil a két dip-
lomas, a hipergdm kapcsolatok korében az érettségizett né — diplomas férfi,
a hipogam paroknal pedig a diplomas n6 — érettségizett férfi kapcsolatok egyre
novekvo szerephez jutnak. Ez a térnyerés természetesen 0sszefiiggésbe hozhato
ugyanezen végzettségi csoportok tarsadalmi szinten tapasztalt elterjedésével.

A csoportokon beliili aranyok valtozasa mellett informativ lehet az 6sszes
parkapcsolaton beliili megoszlasok alakulasa is, amit a 4. tdbldazat ismertet.
Ugyan az 0sszes lehetséges parkapcsolati kombindcié ismertetése tulmutat jelen
tanulmany terjedelmi keretein, a felsbb végzettségi csoportok ndvekvd szerepe
itt is tetten érhetd.

1980-ban az 6sszes parkapcsolat kdzel egynegyede volt legfeljebb altalanos
iskolai végzettségli homogam (22,4%), oket kovették az altalanos iskolat végzett
ndk és szakmunkas férfiak (hipergam) kapcsolatai (17,7%), majd az érettségizett
homogam parok (13,3%). 2016-ra viszont a parok egyo6tode (20,6%) (ezzel
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4. tablazat. Parkapcsolatok aranya az osszes kapcsolaton beliil, 1980-2016 (%)

A férfi végzettsége

A né végzettsége Legf. alt. isk. Szakmunkds Frettségizett  Felséfoku Osszesen
1980

Legf. alt. isk. 22,4 17,7 4,6 0,6 45,3
Szakmunkas 3,7 8,1 2,9 0,3 15,0
Erettségizett 3,3 9,7 13,3 4.8 31,1
Fels6foku 0,2 0,8 2,5 5,0 85
Osszesen 29,6 36,3 23,3 10,7 100,0
1990

Legf. alt. isk. 14,9 14,4 2,7 0,4 32,4
Szakmunkas 4,1 14,3 3,8 0,6 22,8
Erettségizett 2,8 13,2 11,5 3,9 31,4
Fels6foka 0,4 2,1 3,8 7,1 13,4
Osszesen 22,2 44,0 21,8 12,0 100,0
2001

Legf. alt. isk. 11,9 9,4 2,1 0,3 23,7
Szakmunkas 5,2 16,2 4.8 0,7 26,9
Erettségizett 33 14,2 12,6 42 34,3
Fels6foku 0,4 2,4 4,3 8,0 151
Osszesen 20,8 42,2 23,8 13,2 100,0
2011

Legf. alt. isk. 8,6 4,6 1,0 0,1 14,3
Szakmunkas 3,5 11,1 3,8 0,5 18,9
Erettségizett 2,5 13,6 14,5 46 352
Fels6foka 0,4 4,2 9,8 17,1 31,5
Osszesen 15,0 33,5 29,1 22,3 100,0
2016

Legf. alt. isk. 8,9 4,0 1,3 0,1 14,3
Szakmunkas 2,5 7,5 3,5 0,5 14,0
Erettségizett 2,6 11,4 17,6 5,3 36,9
Fels6foku 0,4 3,1 10,8 20,6 34,9
Osszesen 14,4 26,0 33,2 26,5 100,0

Forrds: Lasd 2. tablazat.

a legnagyobb csoportot jelentve) diplomas homogam, 17,7%-uk érettségizett
homogam, €s egytizediik érettségizett n — szakmunkas férfi (11,4%) vagy dip-
lomas nd — érettségizett férfi (10,8%) volt, tehat hipogam. A tarsadalomszerkezet
valtozasa szempontjabol fel kell hivni a figyelmet arra, hogy bar a legfeljebb
altalanos iskolai végzettség visszaszorulasaval jelent6sen csokkent az alacsony
végzettségli homogam parok aranya (22,4-8,9%) az dsszes parkapcsolaton beliil,
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addig 20112016 kozott enyhe névekedés volt megfigyelhet6 (8,6-8,9%), mely
aggasztd a parkapcsolati piacon megmutatkozo6 zsugorodasuk mellett.

4. Ki-kit valaszt?

Az eddig bemutatasra keriilt elemzések kiemelten az adott évek megoszlasaiban
rejld valtozasokra koncentraltak, azonban a kérdés egy sokkal inkabb az egyéni
esélyekre fokuszald megkdzelitésbdl is vizsgalhato. Jelen részben arra keresstik
a valaszt, hogy adott végzettségli személyek (ismét a 25-34 éves valaszadok)
milyen parvalasztasi esélyekkel rendelkeznek a vizsgalt idészakban. A vizs-
galathoz nemenként és évenként kiilon-kiilon illesztett regressziés modellek
eredményeit hasznaljuk fel.®

Els6ként, a 4. abra a legfeljebb altalanos iskolai végzettséggel rendelkezdk
parvalasztasi esélyeit abrazolja. A modellek tanulsaga szerint az e csoportba tar-
tozo férfiaknak 2001-t61 (56,2-r61 63,8%-ra), a ndknek pedig 1990-t81 (48,7-r61
61,2%-ra) emelkedett az esélye, hogy partnertik is alacsony végzettségii legyen.
A férfiak 2001 elétt mutatkozo néknél magasabb értékei magyarazhatdak azzal,
hogy ebben az iddszakban relative nagyobb szamu alacsony képzettségii nd volt
a parkapcsolati piacon, ez a kiilonbség id6ével kiegyenlitédott, amit a homoga-
mia esélyének konvergencidja mutat. Ez részben magyarazatot ad a korabban
latott, a hierarchia aljan lathato bezarddasi folyamatra: az alacsony végzettségii
parok kiemelten a férfiak konstans magas, illetve a n6k névekvé homogamiaja
miatt mutatnak stagnalo, 6sszes kapcsolatot nézve emelkedd aranyt.

Ugyan a homogamia tekintetében kozeledés lathato a két nem alacsony vég-
zettségll csoportjai kozott, a heterogdmiat nézve azonban eltéréseket tapaszta-
lunk. A szakmunkds végzettségli csoportok megjelenése majd visszahuzédasa
a parkapcsolati piacon mindkét nem esetében befolyasolo erdvel birt. Az ala-
csony végzettségii nok esetében az 1990-es csucspont (44,1%) utan csokkentek
a szakmunkas partnerrel vald egyiittélés esélyei (29,1%), a férfiak esetében
ugyanez a tendencia 2001 utan lathaté (25,7%, illetve 16,9%). Végiil, amig a
férfiak névekvo (10—17%), és a ndk stagnald (10-8,4%) valoszinliséggel talal-
tak érettségizett part, mindkét nem esetében elenyészo, 3% alatti a diplomaval
rendelkez6 partnervalasztas valosziniisége 1980 és 2016 kozott.

A szakmunkas végzettségliek (5. abra) esetében egyértelmiien lathatd, hogy
a férfiak egyre (kiemelten 2001 utan) névekvd valoszintiséggel érik el a naluk
magasabb végzettségli ndket a parkapcsolati piacon. E férfiaknak 1980 és 2016
kozott folyamatosan javuld eséllyel volt érettségizett (26,2—42,3%) vagy dip-
lomas (2,1-10,6%) parjuk, mig a szakmunkds nék tobbsége inkabb homogam
(48,8-55,8%) volt, és csak minimalisan ndvekvo eséllyel dontdttek érettségizett

6 Az eljaras b8vebb kifejtése megtaldlhaté a tanulmény Online mellékletének 3. részében.
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4. abra. A4 legfeljebb dltalanos iskolai végzettséggel rendelkezé nok
és ferfiak parvalasztasi esélyei, 1980-2016

Férfiak N6k
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—a— Legf. 4ltalanos iskola —o— Szakmunkas - - -Erettségizett ---4-- Diploméas

Forrds: KSH Népszamlalas 1980., 1990., 2001., 2011. évi adatai és a KSH Mikrocenzus 2016
adatai alapjan sajat szamitas.

5. abra. A szakmunkas végzettségii nék és férfiak parvalasztasi esélyei, 1980-2016

Férfiak Noék
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—a— Legf. altalénos iskola —o— Szakmunkas - ---Erettségizett ---4-- Diplomas

Forras: Lasd 4. abra.

(19,5-23,7%) partner mellett. A valtozas masik oldala, hogy amig a férfiak roha-
mosan csokkend eséllyel valasztottak alacsony végzettségli part (48,4—17,6%),
addig a néknél e tekintetben inkabb stagnalas lathato 1990-tdl (18,7-17,2%).
Tovabba, az e csoporthoz tartoz6 néknek 1980 és 2016 kozott legfeljebb 3%
es¢lytik volt arra, hogy diplomas férfival 1épjenek parkapcsolatra, ami joval

"oz

elmarad a férfiakra jellemzd értéktol.
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6. abra. Az érettségizett nok és férfiak parvalasztasi esélyei, 1980-2016

Férfiak N6k
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Forras: KSH Népszamlalas 1980., 1990., 2001., 2011. évi adatai és a KSH Mikrocenzus 2016
adatai alapjan sajat szamitas.

7. dbra. Felsofoku végzettséggel rendelkezd nok és férfiak
parvalasztasi esélyei, 1980-2016
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Forras: Lasd 6. abra.

Az érettségivel rendelkezoket nézve (6. dbra), a férfiak esetében stabil és magas
(56,5-54%), mig a n6knél stabil és 2001-t6] névekvo (37,1-45,8%) a homo-
gamia valdszinlisége. A heterogam parvalasztas tekintetében, az érettségizett
férfiaknal hasonld tendenciak lathatok, mint a szakmunkasok esetében: csok-
kend valoszintiséggel valasztanak legfeljebb altalanos iskolai (19,8—4,3%) vagy
szakmunkas végzettséggel rendelkez6 not (13,2—-11,3%), mig joval nagyobb
eséllyel rendelkeznek diplomas parral (10,6-30,4%). Utobbi jelenség egyér-
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telmi kdvetkezménye a parkapcsolati piacon elérhetd novekvo szamui, maga-
san képzett nének. Az érettségizett nok a férfiakhoz képest azonban stabilabb
trendekkel rendelkeznek a heterogamiat illetéen. Csokkent annak az esélye,
hogy alacsony végzettség férfi (13—6,8%) volt a parjuk, és koriikben eldszor,
1980 és 1990 kozott nétt, majd 2011 és 2016 kozott csokkent a szakmunkas
partner valasztasanak valoszintsége (27,7-33,2%). Annak az esélye viszont,
hogy diplomas férfival alakitanak ki parkapcsolatot a teljes idészakban stabil
volt (16,6-14,3%), 2011 és 2016 kozott enyhe ndvekedéssel.

Ahogy az alacsony végzettségii n6knél latott trendek sszefiiggésbe hozhatok
a végzettségi hierarchia alsé felén mutatkozo bezarddasi folyamatokkal, Gigy a
hierarchia tetején megfigyelt trendek is kiemelten a diplomas férfiak meredeken
ndvekvo homogamiajaval magyarazhatok (7. abra). A diplomas férfiak koré-
ben jelentésen emelkedett (az amugy is magas) valdszinlisége egy homogam
parkapcsolatnak (47,9-76,6%). Ezzel egyiitt, e férfiak 1980-hoz képest kozel
fele akkora eséllyel valasztanak érettségizett (43,8-21,2%) vagy szakmunkas
(3,1-1,8%) ndket, és tovabb minimalizalddott az alacsony végzettségl par
valasztasanak a valdszintisége is (5,1-0,4%).

A diplomas ndk esetében 1980-2016 kdzott a parvalasztas valosziniiségei
viszonylag stabilnak mutatkoztak. A magasan képzett nok legnagyobb eséllyel
diplomas férfival alkottak part (59,8-58,4%), amelyen kiviil kiemelten érettsé-
gizett (28,5-30,5%) vagy szakmunkas (8,3-9,8%) partnerrel volt realis esélye
egy parkapcsolatnak. A férfiakhoz hasonldan, elhanyagolhatd valoszintiség-
gel valasztottak a diplomas nék legfeljebb altalanos iskolai végzettségti férfit
(3,3-1,3%). A trendek stabilitasa nem meglep6 annak fényében, hogy a diplo-
mas férfiak szama nem kovette a ndkét, igy esetiikben nincs lehetdség a férfiak-
nal latott mértékit homogamia megvaldsitasara.

5. Er6s0do osszetiiggés

Az elemzés soran az eddigiekben a parkapcsolati piac valtozasait, a homogam
¢és heterogam kapcsolatok aranyanak és osszetételének idébeli alakuldsat, vala-
mint az egyéni parvalasztasi esélyek formalodasat targyaltuk. A kovetkezo kér-
dés, hogy 1980 és 2016 kozott a par tagjainak helyzete kozott er6sodott vagy
gyengiilt-e az asszociacio, azaz hogy az adott parvalasztasi szokasok egyre
inkabb allandésulnak-e, vagy pedig inkabb a kevésbé ,kiszdmithato” parkap-
csolatok jonnek Iétre hazankban.

A kérdés megvalaszolasahoz a mobilitaskutatasban gyakorta hasznalt log-
linearis és log-multiplikativ modelleket alkalmaztunk. E modellek f6 eldnye,
hogy a strukturalis valtozasok (esetiinkben a parkapcsolati piac atalakulasa)
okozta hatasok nélkiil szolgaltatnak informaciot a par tagjainak helyzete kozotti
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8. abra. 4 pdr tagjainak iskolai végzettsége kozétti asszocidcio erdsségének
idobeli alakulasa, 1980-2016 (unidiff paraméter)

1.25
N6k
1.20 . $
—a— Férfiak - L
L
1.15
1.10
1.05
T T
ps L
1.00
0.95
0.90
1980 1990 2001 2011 2016

Forras: KSH Népszamlalas 1980., 1990., 2001., 2011. évi adatai és a KSH Mikrocenzus 2016
adatai alapjan sajat szamitas.
Megjegyzés: Az egyes értékeket szimbolizald pontokon lathato fiiggdleges vonalak a 95%-os konfi-
dencia-intervallumot jelélik.

Osszefliggés erdsségérdl. Az elemzes soran tobb lehetséges asszociacidos mintat
jelképezdé modellt hasonlitottunk &ssze, itt a legjobban illeszkedd eredményeit
ismertetjiik.’

Az elemzés alapjan a legjobbnak bizonyuldé modelliink szerint a parkap-
csolatokban a felek végzettsége kdzott valds az asszociacid, mely idében val-
toz6 erdsséget mutat. E modell értelmezésének kdzéppontjaban az tgyneve-
zett unidiff paraméter all, mely a végzettségek kozotti osszefiiggés erdsségét
mutatja, egy 1-es értékkel jeldlt referenciaévhez (esetiinkben 1980) képest. gy,
az 1 feletti értékek az asszociacid erbsségének novekedését, mig az az alatti
értékek annak gyengiilését jelolik.

A 8. abra e paraméter iddbeli alakulasat mutatja a férfiak és a nék esetében.
Lathatoan, 1980 és 2016 kozott megndétt a par tagjainak végzettsége kozotti
asszociacié mindkét nem esetében, ugyanakkor ez egyenetleniil tortént az évek
soran. A férfiak esetében 1980-hoz viszonyitva 1990-ben, illetve 2001-ben nem
volt kimutathatd valtozas a végzettségek kozotti asszociacio mértékében (unidiff

=0,99-1,00), ugyanakkor 2011-ben (1,12) és 2016-ban (1,15) novekedés mutat-
kozott. A néknél 1980-hoz képest mar (ugyan elenyészé mértékben) 1990 és

7 Az eljaras b8vebb kifejtése megtaldlhaté a tanulmany Online mellékletében.
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2001 is erdsebb asszociacioval jart (unidiff = 1,02), de esetiikben is 2011 (1,17)
¢s 2016 (1,20) hozott Iényeges erdsddést a par tagjainak iskolai végzettsége
kozott.

Mit jelentenek ezek az eredmények a gyakorlatban? A modellek tanulsagai
szerint a parkapcsolatban ¢16k végzettsége egyre szorosabban fonodik dssze,
azaz, allandosulnak bizonyos parvalasztasi mintazatok, és egyre ritkabba valnak
a ,,nem megszokott” parok a tarsadalomban. Kénnyii latni eme allandosulas
implikacioit a tarsadalmi strukturara nézve: a parkapcsolatok adott helyzetii
embereknek csak bizonyos lehetdségeket, csatornakat biztositanak, hozzaja-
rulva a tarsadalomban uralkodo viszonyok allandosulasahoz.

6. Parvalasztas és valas

Az elébbiekben 1athato volt, hogy a parvalasztas megjelenhet a statuszmegtartas,
illetve a felfelé mobilitas eszkdzeként is. Ugyanakkor, a parkapcsolatok nem
minden esetben tartdsak: a hazai adatok szerint a hazassagok jelentds része
valassal ér véget (Makay—Szabo 2018). Kiindulva abbol, hogy a kapcsolatok-
ban a felek megosztjak eréforrasaikat, a hazassag vagy az élettarsi kapcsolat
felbomlasa ezen eréforrasok elvesztésével, valamint statuszcsokkenéssel jar-
hat az egyén szdmara (Becker 1991[1981]). Kiemelten fontos e nézépontbdl a
ndk korabban bemutatott ndvekvd iskolai végzettségi elénye és a hipogamia
kérdése: a jobb helyzetben (abszolut és relativ értelemben is) 1évé ndk tarsa-
dalmi statusza fiiggetlenebb parjuktol, igy szdmukra kdnnyebb elhagyni a nem
megfeleld kapcsolatokat ¢s athidalni az ezzel jar6 nehézségeket (Frimmel et al.
2013; Maenpaa—Jalovaara 2014).

Jelen tanulmanyban a relativ helyzet €s a valas kapcsolatanak vizsgalata-
hoz az Eletiink fordulépontjai® elnevezésii hazai panelkutatas adatbazisaira
tamaszkodtunk. Az elemzéshez az 1-4. hullam longitudinalis adatait hasznal-
tuk fel, mely 2001 és 2013 kozott kdvette az egyének életutjat, igy tobbek
kozott parkapesolati helyzetiiket is. Az elemzés soran kizarélag az 1. hullam-
ban (2001) hazas személyeket vettiik figyelembe, mert esetiikben volt ponto-
san meghatarozhat6 a parkapcsolat 1étesitésének és felbomlasanak datuma és
oka. Egy hazassagot felbomlottnak tekintettiink, ha a hazastarsak szétkoltoztek
és/vagy pedig elvaltak. A végsé mintaba 6sszesen 4094 férfi, illetve 4540 nd
kertilt bevonasra, ugyanakkor viszonylag kevés (237 férfi és 333 nd) megfigyelt
valaszado bontotta fel kapcsolatat. Ennek {6 oka, hogy a panelkutatasbol valo
kikeriilésre (a tovabbi valaszadas elmaradasa) hajlamosité tényez6 egy kap-
csolat véget érése.

8 Az Eletiink fordulépontjai a KSH Népességtudoményi Kutatéintézet 2001-ben indult kutatasi
programja, tobb mint 16 ezer valaszadoval (Murinko—Spéder 2016).
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Az elemzés els6 1épéseként a felbomlott kapcsolatok aranyat tekintettilk meg.
A deskriptiv adatokat nézve érzékelhetd kiilonbségek mutatkoznak a kiilon-
boz6 kapesolatformak kozott (5. tablazat). A homogam hazassagban €16 férfiak
5,4%-a, mig a nék 6,5%-a bontotta fel parkapcsolatat a vizsgalt idészakban,
ehhez hasonl6 aranyban a hipergam kapcsolatban ¢16 férfiak 5,5%-a, és a ndk
5,8%-a valt el. Ugyanakkor, mindkét nem esetében a hipogam hazassagokban
€16k nagyobb aranyban bontottak fel kapcsolatukat. Ez a férfiak esetében csak
valamivel nagyobb (7,2%) értéket, a ndk esetében viszont kozel kétszeres aranyt
jelent (11,1%).
5. tablazat. Felbomlott hdzassagok aranya
a parkapcsolat tipusa szerint, 2001-2013 (%)

Kapcsolat tipusa Férfiak Nok
Homogam 5,4 6,5
Hipergam (a férfi képzettebb) 5,5 5,8
Hipogam (a n6 képzettebb) 7,2 11,1

Forrds: KSH NKI Eletiink fordulépontjai panelkutatas, 1—4. hullam. Sajat szamitas.

Bar a felbomlott hazassagok aranyaiban mutatkozo kiilonbségek informativak,
korlatozottan alkalmasak lényegi kovetkeztetések megfogalmazasara, ugyanis a
parkapcsolatok miitkddése szempontjabol kiemelten fontos iddtényezot (azaz,
a hazassag 1étrejotte ota eltelt id6t) nem veszik figyelembe. Elemzésiink maso-
dik 1épéseként a homogam ¢és heterogam héazassagok ugynevezett talélési gor-
béit becsiiltilk meg kiilon-kiilon nemenként. Ezt mutatja be a 9. dbra, ahol az
x tengely a hazassag adott évét jelenti (a 0 a hazassag megkdtésének éve), mig
az y tengely adott csoport adott iddpontban becsiilt talélési (a hazassag fennma-
radasanak) esélyét mutatja. Mivel a tobbvaltozos modellek szerint statisztikailag
kimutathaté kiilonbség a hazassagok kozott csak a nék esetében volt®, ezért itt
kizarolag a rajuk vonatkozo6 eredményeket ismertetjik.

A nyers aranyokhoz hasonldan, ismét jol lathato a hipogam kapcsolatok
elkiiloniilése (9. dbra). A hazastarsuknal magasabb iskolai végzettséggel ren-
delkezd ndk tulélési gorbéje konstansan alacsonyabb, azaz, adott idépontok-
ban a hipogam hazassagban ¢16 ndk kisebb eséllyel maradnak egytitt férjiikkel.
Osszességében kijelenthetd, hogy a hazassagban a hipogamia magasabb mér-
tékll instabilitassal jar a nék esetében, mely fontos eredmény a ndk végzettségi
elényének és a hipogam kapcsolatok aranyanak ndvekvé tendencidjat tekintve.

9 A tanulmany keretein tilmutaté t&bbvéltozos modellezés eredményei szerint a parvalasztds
kontrollvaltozok mellett csak a nék esetében befolyasolja a hazassag felbomlasanak esélyét.
A szamitasok és eredmények, valamint a férfiakra vonatkoz6 adatok megtalalhatok az Online
mellékletben, illetve részletesebb kifejtése olvashatd a szerzé PhD-értekezésében (Erat
2022:155-177).
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9. abra. 4 hdzassagok tulélési gorbéi a hazassag tipusa szerint, nék
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Forrds: KSH NKI Eletiink fordulépontjai panelkutatas, 1—4. hullam. Sajat szamitas.

7. Osszegzés

Jelen tanulmany célja az 1980 és 2016 kozotti magyar parvalasztasi mintazatok
bemutatasa ¢s elemzése, valamint a partnerszelekcio és a hazassagok felbom-
lasa kozotti kapesolat vizsgalata volt. A tarsadalomszerkezet szempontjabol a
parkapcsolatok az egyén szamara a statuszmegtartas, valamint a felfelé mobi-
litas eszkozeként jelenhetnek meg a kapcsolatokban megvaldsuld eréforras-
megosztas révén. A bemutatott eredmények fényében 1athaté ugyanakkor, hogy
ezek a lehetdségek az iskolai végzettség szerint, idében, és nem utolsé sorban
nemenként eltérnek.

Magyarorszagon a parvalasztasi mintazatok atalakuldsa dsszefiigg a tar-
sadalom Osszetételében bekodvetkezd valtozasokkal. Az elmult harminc
évben a magyar népesség iskolai végzettség szerinti kompozicidja jelentds
transzformacion ment keresztiil, melynek kézponti eleme a nék férfiakat feliil-
mulod részvétele a felsGoktatasban, valamint a nék altalanosan megjelend vég-
zettségi elonye. Eme valtozashoz igazodva, hazankban 1980-hoz képest 2016-ra
valamelyest ndtt az azonos végzettségi kategoriabol valasztok aranya, a hetero-
gam parok esetében pedig a hipergamia (férfi elény) hattérbe szorult a hipoga-
miaval (n6i elény) szemben.

A részletesebb csoportbontasok ramutattak a tarsadalomszerkezet és a mobi-
litds szempontjabdl kulcsfontossagh eredményekre. Hazankban megtorpant a
két alacsony (4ltalanos iskola vagy anndl alacsonyabb) végzettségli személy-
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bdl allé parok aranyanak a csokkenése, tovabba rohamos szambeli novekedést
mutatnak a diplomas homogam kapcsolatok. Bar ez utobbi jelenség szinte
torvényszert a felsdoktatas expanzioja miatt, az eldbbi végzettségi csoportok
esetében viszont azok tarsadalomban mért aranyanak csokkenése mellett lathato
a stagnalas. A parkapcsolatokon keresztiil megvalosuld mobilitas csdkkenését
jelzi tovabba az ugynevezett ,,tavolsagi” (nem szomszédos végzettségi katego-
riakbol valo) kapcesolatok aranyanak csokkenése is.

A valtozo parvalasztasi mintazatok hatterében a nemenként kiilonb6zd parva-
lasztasi esélyek allnak. Az alkalmazott eljarasok ramutattak, hogy a bezarodas
mogott az alacsony végzettségii nék és a diplomas férfiak névekvo homoga-
midja érhetd tetten; valamint, hogy a ndkhoz képest a férfiaknak barmely vég-
zettségi szinten nagyobb esélye van a felfelé mobilitasra a parkapcsolatokon
keresztiil. A modellek tovabba novekvé asszociaciot mutattak a parok végzett-
sége kozott, mely annak a jele, hogy a hazai parvalasztasi mintazatokban egyre
kisebb szerepet kap a véletlenszeriiség, és allandosulnak a megfigyelt parva-
lasztasi és az azon keresztiili mobilitasi folyamatok.

Végiil, a parvalasztas és a kapcsolatok felbomlasa kozott a ndk esetében
kimutathat6 kapcsolat van. Kisebb eséllyel ér véget azon ndk hazassaga, akik
azonos vagy alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkeznek, mint férjik.
Az uralkodé elméletek szerint ez egyfel6l magyardzhatd a hipogam ndk jobb
anyagi/jovedelmi helyzetével, mely lehetdséget ad a parkapcsolat végével jaro,
¢és az az utani anyagi nehézségek lekiizdésére, valamint a parkapcsolat felbom-
lasa utdn az egyén szamara elérhetd jobb alternativak lehetséges elérésével.
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