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Kubinyi Enikd — Varga Gyorgy
Tarsallattartas Magyarorszagon 2022-es reprezentativ
felmérés alapjan-

Absztrakt

A kedvtelési célu allattartdas mélyen gyokerezik a posztindusztridlis allamok
kulturajaban. A mindennapi talalkozasokon, médian és gazdasagi folyamatokon keresztil
azokat is érinti, akik nem tartanak allatot. Az allatkedvencek ,csaladtagként” kezelése a 20.
szazad eleje ota vélhetGen egyre jellemzdbbé valt, de az ezzel kapcsolatos kutatasokban
tobbnyire kényelmi mintakkal dolgoztak, illetve foként a kutyatartasra fokuszaltak. A hazai
tarsallattartasrol altalaban véve hianyoznak a reprezentativ mintan gy(jtott adatok.

Vizsgalatunkhoz 2022 tavaszan gy(jtottink nemre, korra, végzettségre és régiora
reprezentativ adatokat a magyarorszagi tarsallattartasrol. Eredményeink szerint
Magyarorszagon a felndtt lakossag 38,5%-a él olyan haztartasban, ahol tartanak valamilyen
allatot els6ésorban kedvtelési célbdl. A valaszadok haztartasainak 30%-a él kutyat (is), 19%-a
macskat (is) tartd haztartdsban. A megkérdezettek minddssze 1%-a tart kedvencként
kizardlag kutyatdl vagy macskatol eltéré allatot.

Megismételtik tovabba egy 1999-2000-es felmérés kérdését arrdl, hogy csaladtagnak,
(esetleg) gyereknek tekintik-e a valaszadok a kutyat és a macskat, de nem talaltunk jelentds
elmozdulast. Tiz tarsallattarto kozil hét teljesen vagy inkabb egyetért azzal az allitassal,
hogy a kedvence csaladtag, egy szamara pedig minden embernél fontosabb, ami az
allatkedvencek oriasi érzelmi jelentéségére utal. Ugyanakkor a tarsallattartok egészségi
allapotaban, kozérzetében és gyogyszerszedésében nincs kilonbség a nem
tarsallattartokhoz képest. A kutyasétaltatas gyakorisaga viszont pozitiv kapcsolatban all az
egészségi allapottal.

Kulcsszavak: tarsallattartas, kutya, macska reprezentativ adat, allat-ember interakcio,
kdzegészségugy

Abstract
Pet keeping has deep roots in the culture of post-industrial countries. Through daily
interactions, media, and economic processes, it affects even those who do not own pets.
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Treating pets as 'family members' has likely become more common since the early 20th
century, but research in this area has mostly relied on convenience samples and has mainly
focused on dog ownership. Representative data on pet ownership in Hungary is generally
lacking.

For our study, we collected data on pet ownership in Hungary in the spring of 2022,
representative for gender, age, education, and region. Our results show that 38.5% of the
adult population in Hungary lives in households where pets are primarily kept for
companionship. Of those households, 30% own a dog (or dogs), and 19% own a cat (or cats).
Only 1% of respondents keep a pet other than a dog or cat.

We also repeated a question from a 1999-2000 representative survey on whether
Hungarian respondents consider their dog or cat a family member or (possibly) a child, but
we did not find significant changes. Seven out of ten pet owners completely or mostly agree
that their pet is a family member, and for one out of ten, their pet is more important than any
human, indicating the immense emotional significance of pets. However, there is no
difference in the health status, well-being, or medication use of pet owners compared to non-
pet owners. The frequency of dog walking is positively correlated with health status.

Keywords: pet ownership, dog, cat, representative data, animal-human relationship, public
health

Bevezetés

A Kozponti Statisztikai Hivatal agrarstatisztikdibol a fébb haszonallatok hazai
allomanyanak alakuldsat hosszu, akar tébb mint szazéves idétavra vonatkozoan vissza tudjuk
kovetni. A kedvtelésbdl, illetve tarsként tartott allatok szamardl azonban Iényegesen
kevesebb informacid all rendelkezésinkre. Ennek hatterében mindenekeldtt az all, hogy
gazdasagi szempontbdl a haszonallattartasnak nagyobb jelent6sége volt, a dontéshozoknak
szUksége volt statisztikakra az allatallomanyrol. Az utdbbi évtizedekben azonban a
tarsallattartas gazdasagi szerepe is nagy mértékben névekedett, nem véletlen tehat, hogy
példaul az Eurdpai Allateledelipari Szévetség (FEDIAF) évente tesz kozé becsléseket az egyes
eurdpai orszagok hazi kedvenc-allomanyaval kapcsolatban.

A FEDIAF a hazi kedvencek szamat (kutya, macska, diszmadar, akvariumi élélények,
kiseml6sok, hillék), valamint a kutya- és macskatartd haztartasok 0sszes haztartason belili
aranyat kozli orszagok szerint. A jelentések nem részletezik az adatok eldallitasanak
maddszertanat, de feltételezhetd, hogy a két fé6 adatkor eldallitasanal kilonboz6 forrasokat
vesznek figyelembe és két egymast kovetd jelentésnél egy adott mutatd eldallitasanak
maddszere is valtozhat. Ezt igazold példa, hogy a 2020-as magyarorszagi kutyapopulacio
2 050 000 egyed, mikdzben a kutyat tartd hazai haztartasok aranya 34% (FEDIAF 2021); a
2021-es magyarorszagi kutyapopulaciora viszont mar 2 80o ooo egyedszamot, a kutyat tarto
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hazai haztartasok aranyara azonban valtozatlanul 34%-ot k6zol a FEDIAF (FEDIAF 2022). Ha
a korabbi feltételezéstdl eltekintink, akkor ez azt jelentené, hogy anélkil nétt kozel 37%-kal
a hazai kutyapopulacid nagysaga egy év alatt, hogy a kutyatarté haztartasok aranya valtozott
volna.

Az adatok rovid idétavon belili, dontéen modszertani okokra visszavezetheto valtozasa
leginkabb a kutyak esetében szembet(nd. Ennek hatterében az all, hogy a tarsallatok koézil
a kutyakrol tobb — gyakran egymastol jelentdsen eltérd — informacid all rendelkezésre, mint
mas fajokrol:  kilonb6z6 nyilvantartasokbdl  (példaul ebdsszeirasok, PetVetData
nyilvantartas), valamint kutatasok keretében készitett orszagos felmérésekbdl (Median
2018; Vetter —Vizi —~Ozsvari 2022). A nyilvantartasok hidnyossagait jol példazza a HEROSZ
Fehérvari Allatotthona és Soponya Onkormanyzata &ltal 2021 &szén végrehajtott projekt,
ami a hobbicélu allattartas korilményeinek felmérésére iranyult. A projekt soran allatvéddk
617 soponyai haztartast ellendriztek, ahol Osszesen 526 kutyat irtak 6ssze. Chip-ezve
minddssze 302 volt kdzilik, a hivatali ebdsszeirasban pedig 6sszesen 91 kutya szerepelt
(Havasi 2021).

A nyilvantartasokban rejlé hianyossagok miatt nem véletlen, hogy a hazai kutyatartasi
szokasokat mas maddszerrel, mindenekel&tt kérddives felmérésekkel prébaltak megismerni
mar tobb kutatasban (Median 2018; Vetter — Vizi — Ozsvari 2022). Mddszertani korlatjai
azonban a kérdoives felméréseknek is vannak. Az orszagos felmérések jellemzden a felnétt
lakossagra reprezentativak nemre, életkorra, iskolai végzettségre és lakdhelyre (fébb
telepUléstipusok szerinti bontasban) nézve. igy levonhaték kévetkeztetések a felndtt
lakossag kutyatartasi szokasairdl (figyelembe véve a hibahatarokat), de a haztartasokra vagy
a kutyak szamara vonatkozdéan mar nem fogalmazhatdk meg egyértelma allitasok, mert a
felmérés mintaja nem ezekre a vizsgalati egységekre reprezentativ. Kiemelendd tovabba,
hogy a minta torzulasait az alapsokasag 6sszetételéhez képest a reprezentativitas biztositasa
érdekében jellemz6en sulyozassal szoktak korrigalni.

1. Sajatvizsgalat

A korabbi kutatasok ellentmondasait és a kutyatol eltér6 tarsallatokra vonatkozd
adatgyUjtés hianyait figyelembe véve ugy itéltik meg, hogy indokolt egy orszagos
reprezentativ kérddives felmérést késziteni a kedvtelésbdl torténd allattartds arnyaltabb
megismeréséhez. A kutyatartas kapcsan készitett korabbi felmérésektdl eltéréen tehat az
allatok faj szerinti megoszlasat tekintve tagabb (kutya, macska, kisemlds, 16, madar, hal és
egyéb allat szerinti bontasban), mig az allattartas célja szerint sz0kebb volt a vizsgalat
fokusza. Tekintettel arra, hogy egy tarsallat tartasdban tobb személy is érintett, akik
jellemzden egy haztartasban élnek, voltak kérdések, melyeket Ugy fogalmaztunk meg, hogy
a valaszadd a haztartas egésze szempontjabol adja meg példaul a kedvtelésbdl torténd
allattartasra forditott id6t és 0sszeget. Ugyanakkor a tarsallattartas irodalmi adatok alapjan
az egyéni jellemzdkkel is kapcsolatban all (pl. Kubinyi — Turcsan — Mikloési 2009), igy szamos
kérdés kizardlag a valaszadora vonatkozott. Bizonyos kérdéseknél, amennyiben tébb allatot
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is tartottak a valaszadd haztartasaban, a valaszadonak csak azzal az allattal kapcsolatban
kellett valaszolni a kérdésekre, amelyikhez leginkabb kotédik.

Célunk volt arrdl is képet kapni, hogy valtozott-e a tarsallatok szerepérdl valo
gondolkodas az elmult két évtizedben. Ehhez Satori (2006) disszertaciojat vettiuk alapul,
melyben 1999-2000-ben gyUjtott reprezentativ adatokat dolgozott fel. Két kérdést vettink
at felmérésinkbe, az egyik a kutyatartas szerepére vonatkozott, a masik arra, hogy
csaladtag-e a kutya vagy macska. Ezt kiegészitve tovabbi kérdéseket tettink fel mas
szerepekre vonatkozoan. Korabbi vizsgalatunk egy magyar kényelmi mintan azt talalta, hogy
a kutyatartdk tobb mint hatvan szazaléka inkabb vagy teljesen egyetért azzal az allitassal,
hogy a kutyaja minden embernél tobbet jelent szamara (Szanthd — Miklosi — Kubinyi 2017).
Kivancsiak voltunk arra, hogy a kutyatartas irant kevésbé elkotelezett, reprezentativ mintan
milyen aranyok adodnak.

Figyelembe véve, hogy a tarsallat kifejezés a kdznyelvben egyelére nem elterjedt, a
kérdésekben (els6sorban) kedvtelésbdl tartott allatokként hivatkoztunk ezekre az allatokra.
Bar a két kifejezés jelentéstartalmaban vannak kilonbségek, jelen tanulmanyban, az
eredmények interpretalasanal szinonimaként hasznaljuk ezeket.

2. Anyag és modszer

2.1. Alanyok

A magyarorszagi feln6tt lakossagot a 2011-es népszamlalas szerint nem, kor, iskolai
végzettség és lakdhely telepiléstipusa szerint reprezentald 1023 f6s minta. Férfiak aranya:
47%; atlagkor+SD=49+17 év, min: 19, max: 19 év; végzettség aranya: 8 osztalynal kevesebb:
1%, befejezett altalanos iskola: 15%, érettségit nem add szakmunkasképzd, stb.: 35%,
érettségit ado szakkozépiskola, stb.: 15%, gimnaziumi érettségi: 12%, érettségit kovetd
szakképzés, stb.: 4%, fels6foku szakképzés, stb.: 2%, fOiskolai vagy egyetemi alapképzés:
10%, féiskolai vagy egyetemi mesterképzés: 5%, tudomanyos fokozat: 0,2%; telepiléstipus:
Budapest: 18%, megyeszékhely: 17%, varos: 35%, kdzség: 30%.

2.2. Mddszer

A magyarorszagi tarséllattartasrol megbizasunkbdl a TARKI Zrt. végzett kérddives
felmérést omnibusz adatfelvétel keretében 2022 aprilisaban és majusaban, személyes
kérdezéssel. A minta torzulasait a hazai feln6tt lakossagnak a 2011. évi népszamlalas alapjan
megallapitott 0sszetételéhez képest sulyozassal korrigaltak.

Az omnibusz vizsgalat standard kérdései mellett adatokat gyUjtottink a lakohely,
ingatlan jellemzéirdl, a haztartasban él6k szamarol, a jovedelemrdl és a valaszadok egyéni
jellemzdirdl, beleértve az emberi kapcsolataikat és jollétiket.

2.3. Statisztikai elemzés
A TARKI Zrt. altal el6allitott adatallomanyt SPSS v27 program segitségével elemeztik.

El6szor a tarsallattartas elterjedtségét irtuk le, majd megvizsgaltuk, hogy a kilonbozd

91



jellemz6k mentén miben térnek el a csak kutyakat, csak macskakat, mindkettot és egyiket
sem tarto haztartasok jellegzetességei. Azért csak ezt a két fajt hasonlitottuk dssze, mert
minddssze 1% volt azoknak a haztartasoknak az aranya, ahol tartottak tarsallatot, de az se
nem kutya, se nem macska volt. Pearson x* teszttel hasonlitottuk 6ssze a csoportok
eloszlasait, a tobbszoros Osszehasonlitasok miatt Bonferroni korrekcioval. Korrelaciok
vizsgalatahoz Spearman rangkorrelaciot hasznaltunk.

3. Eredmények
3.1. A tarsallattartas elterjedtsége

Adataink alapjan Magyarorszagon a feln6tt lakossag 38,5%-a él olyan haztartasban, ahol
tartanak valamilyen allatot elsésorban kedvtelési célbol. A valaszadok 24%-a egy fajt (pl. csak
kutyat), 12%-a két fajt, 3%-a harom vagy tobb fajt tart kedvtelési célbdl. Kutya a valaszaddk
haztartasainak 30%-aban él, macska 19%-aban, kisemlds 2%-aban, 16 1%-ban, madar és hal
3-3%-aban, egyéb allat (juh, kecske, teknds) o,3%-aban (1. abra). Csak a legjellemzébb
fajokat tekintve, a valaszaddk 19%-a kutyat tart, de macskat nem, 12%-a mindkét fajt, 7%-a
macskat igen, de kutyat nem és mindossze 1%-uk tart kizardlag kutyatdl vagy macskatol
eltérd allatot.

1. abra. A valaszaddk (N=1023) haztartasaiban tartott kedvtelési célu allatok aranya, az
allatok szama szerinti bontasban. Példa: a felnétt lakossag 24,7%-a él olyan haztartasban,
ahol egyetlen kutyat tartanak és 5%-a olyanban, ahol két kutyat.

30 B
25
S 20 —
ﬁ 15
a
5
0 —_— , — = ,
kutya macska kisemlos [o) madar hal egyéb
uA4+ 0,3 1,1 0,2 0,1 0,6 1,0 0,2
3 0,1 1,3 0,3 0,0 0,2 0,3 0,0
2 5,0 4,1 0,1 0,2 0,4 0,7 0,0
1l 24,7 12,1 1,1 0,4 1,3 0,5 0,1

3.2. A hdztartads jellemzdi és a tarsallattartas
Régids felosztasban az észak-magyarorszagi valaszadok kozott tobben tartanak
tarsallatokat, mint Dél-Alfoldon (49 vs 30%, X2=17,100, df=6, p=0.009, 2. abra).
TelepUléstipus szerinti felosztasban a kozségekben lakdk kozel fele (48%), mig a
Budapesten és megyeszékhelyen kivili varosiaknak harmada (32%) tart tarsallatokat, ami
szignifikans kilonbség. Budapesten és a megyeszékhelyeken a tarsallattartd haztartasok
aranya korilbelil 37% (X2=18,237, df=3, p<0,001; 2. abra).
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Az egyszemélyes haztartasokban ritkabban él tarsallat, mint a harom- vagy a legalabb
négyszemélyes haztartasokban (29 vs 48 és 52%). Szintén kevesebben tartanak tarsallatot a
kétfés haztartasok, mint a legalabb négyfések (37 vs 52%; X2=28,443, df=3, p<o,001). Ettdl
nem figgetlenil a 18 év alatti gyermeket neveld haztartasokban gyakoribb a tarsallat (48 vs
36%; X2=9,613, p=0,002).

Akik nem interneteznek, ritkabban tartanak tarsallatot, mint azok, akik interneteznek,
de nem minden nap (32 vs 50%, X2=9,634, df=3, p=0,022, 2; abra).

A 3 vagy 4 szobas lakasokban gyakrabban tartanak tarsallatokat, mint az 1 vagy 2
szobasokban (44 és 51 vs 15 és 33%; X2=30,898, df=3, p<0,001). Az udvarral rendelkez6
ingatlanokban kétszer olyan gyakran tartanak tarsallatot, mint az udvar nélkiliekben (43 vs
20%; X2=34,568, df=1, p<o0,001), és a sajat tulajdonyu ingatlanokban is gyakoribb a
tarsallattartas, mint a nem sajat, pl. bérelt ingatlanokban (40 vs 24%; X2=10,089, df=1,
p=0,001; 2. abra).

Nem taldltunk kilonbséget a tarsallattartds gyakorisagaban férfiak és nok, életkori
kategoriak (18-29, 30-39, 40-49, 50-64 és 65 feletti), végzettség (legfeljebb 8 altalanos,
szakmunkas, érettségi, fels6foku), jovedelmi kategdridk (150 ezer Ft vagy kevesebb, 151-200
ezer Ft, 201-250 ezer Ft, 251-300 ezer Ft, 351-400 ezer Ft, 401-450 ezer Ft, 451-600 ezer Ft,
600 ezer Ft feletti), csaladi allapot (partnerrel él vagy anélkil), egészségi allapot (1-5-0s
skalan), kozérzet (1-5-6s skalan), gyogyszerszedés (igen, nem), mise latogatasa (tkp.
kozosséghez tartozas: havonta vagy gyakrabban, évente néhanyszor, évente legfeljebb
egyszer, soha) alapjan.
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2. abra. A tarsallattartok és tarsallatot nem tartdk dsszehasonlitasa

TELJES NEPESSEG (N=1023)
REGIO
K6zép-Magyarorszag (N=294)
K6zép-Dunantul (N=116)
Nyugat-Dunantul (N=111)
Dél-Dunantul (N=93)
Eszak-Magyarorszag (N=115)
Eszak-Alfold (N=160)
Dél-Alfold (N=134)
TELEPULESTIPUS
Budapest (N=185)
megyeszékhely (N=178)
varos (N=353)

kozség (N=307)
HAZTARTAS MERETE
Egyfés (N=316)

Kétfés (N=381)

Haromfds (N=195)

4+ f6s (N=131)

GYEREK A HAZTARTASBAN
nincs (N=803)

van (N=220)
INTERNETEZES

Naponta tébbszor (N=475)
Naponta egyszer (N=244)
Ritkabban, mint naponta (N=98)
Soha (N=205)

INGATLAN SZOBASZAMA
1 (N=48)

2 (N=428)

3 (N=426)

4 vagy tobb (N=106)
UDVAR

van (N=837)

nincs (N=185)

SAJAT INGATLAN

igen (N=917)

nem (N=104)
GYOGYSZERSZEDES

igen (N=392)

nem (N=631)

W tarsdllattartd ™ nem tarsallattartd

3.3. A tarsallatok szerepe

Satori (2006) 1999-2000-ben végzett adatfelvétele nyoman zart kérdésfelvetéssel
megkérdeztik, hogy miért tartanak az emberek kutyat. A lehetséges valaszok: hazérzésre,
ne legyenek maganyosak, sportra, személyvédelemre, tenyésztésre, csak mert szeretik. A
valaszaddknak sorrendet kellett felallitaniuk a megadott hat kategdriabdl. Satori (2006) 1000
f&s, reprezentativ mintajaban az els6 helyre a haz6rzés kerilt, ezutan a szeretet, a magany
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elUzésének szerepe, a személyvédelem, a tenyésztés és a sport. Sajat mintankban, 22 évvel
Satori (2006) adatfelvétele utan, a sorrend megegyezett: hazorzés (a valaszok 52%-aban az
els6 helyen szerepelt), szeretet (23%), magany el(lzése (22%), személyvédelem (2%),
tenyésztés (o,5%), sport (0,4%). Satori megadta arangsorolas alapjan képzett atlagpontokat,
amiket a 3. dbran tintettink fel, mellette a sajat, 2022-es mintankbdl szamitott atlagokkal.
Matematikailag kis mértékben csokkent a haz6rzés szerepe és nétt a "csak, mert szeretik"
jelent6sége, de nem tudjuk, hogy ez statisztikailag szignifikans valtozas-e, mert nem
ismertUk Satori (2006) nyers adatait. Nagy valoszinGséggel nem tortént jelentds valtozas 22
év alatt abban, ahogy a magyar lakossag a kutya szerepét latja.

3. abra. A valaszaddk altal megadott rangsor a kutya szerepével kapcsolatban 1999-
2000-ben és 2022-ben, reprezentativ magyar mintakon. A kisebb pontszam azt jelzi, hogy
az adott szerepet el6rébb rangsoroltak.

Miért tartanak az emberek kutyat? (atlag rang)

i 2,8
2. csak, mert szeretik _2’4
2,8

3. magany ellen

4. személyvédelem

3,8
—.

Ezt tamasztja ala az is, hogy Satorihoz hasonldéan mi is megkérdeztik, mennyire ért
egyet a valaszado azzal az allitassal, hogy "A kutya és a macska a csalad tagja lehet, olyan
helyet foglalhat el, mint a gyermek". Otfoku skalan, ahol 1: egyaltalan nem igaz, 5: teljesen
igaz), az atlagpontszam 3,20 volt (SD=1,33, median=3, N=1010), mig Satori (2006)
disszertacidjaban ez az érték 3,38 (SD=1,3, median=3, N=1000). Sajat mintankban a
tarsallattartok jobban egyetértettek az allitassal, mint azok, akik nem tartanak tarsallatot
(atlag+SD=3,52+1,26 vs 2,99+1,32, t=6,300, p<0,001).

A tarsallattartok atlagosan 54 percet toltenek naponta az allatok gondozasaval (SD=55,
median=40 perc) és a haztartasuk atlagosan 9387 Ft-ot kolt rajuk havonta (SD=7506,
medidan=7000 Ft). Az allatokkal toltott id6 figgetlen volt attdl, hogy a gazda mennyire ért
egyet a csaladtag statuszra vonatkozd allitassal, az allatokra forditott 6sszeg viszont gyenge
pozitiv dsszefiggésben allt vele, tehat minél tobb pénzt kdltott a gazda a tarsallatokra, annal
inkabb egyetértett azzal, hogy az allat csalddtag lehet (Spearman rho=0,136, p=0,007,

N=395).
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3.4. Kedvenc dllat

A tarsallattartokat megkértik, hogy valasszak ki a szamukra legkedvesebb allatukat,
amennyiben tobbel is rendelkezett a haztartas. A valaszadok 70%-a kutyat, 26%-a macskat,
2%-a pedig kisemlGst valasztott. Ez azt jelenti, hogy a kutyat és macskat is tarté 117
valaszadd 74%-a a kutyajat valasztotta. A tobbi kategoriat valasztdk aranya nem érte el
kilon-kulon az 1%-ot.

A tarsallatok szerepével kapcsolatban fontosnak tartjuk megjegyezni, hogy
reprezentativ mintankban a kutyakrodl a valaszaddk 3%-a allitotta azt, hogy minden embernél
fontosabb szadmara, és 9% inkabb egyetértett az allitassal. A macskatartdknak 5%-a értett
teljesen egyet az allitassal és 7% inkabb egyetértett.

4. abra. A kutya és macska szerepe (%)

KUTYA
Munkatérs 61 20 13 51
Hézidllat 2 G I
Bardt 2 3 e
Csaladtag | 5 7 2

Gyerek 40 20 24 9 7

Legfontosabb 31 25 -3 9 3
MACSKA

Munkatars 76 11 1A

Haziallat | 4 2 SO
Barat | 10 5 ST
Csalddtag |6 3 D —

Gyerek 45 20 15 12 8
Legfontosabb 40 27 212 7 50
egydltaldn nem értek egyet inkdbb nem értek egyet
M részben egyetértek, részben nem M inkabb egyetértek

M teljesen egyetértek

3.5. A kedvenc dllat beszerzése és kérilményei

A kutydt vagy a macskat valasztok 8o%-anak gyerekkoraban is volt kutydja, illetve
macskaja. A kisemlést, halat vagy madarat valasztok tobbsége viszont gyerekkoraban még
nem tartott ilyen allatokat.

Mivel a kutya- és macskatartok szama lényegesen magasabb, mint a mas tarsallatot
tartoké, ezért részletesebben csak az elébbiekkel foglalkozunk. A kutyak és a macskak
leggyakrabban 0oroklés Utjan vagy ajandékként kerilnek egy haztartasba (a kutyat
kedvencnek valasztd megkérdezettek 45%-a, a macskat kedvencnek valasztok 39%-a jutott
ilyen modon a tarsallatahoz) (5. abra). A kutyak esetében jellemzdébb, mint a macskaknal,
hogy vasarlas Utjan szerzik be éket, de kevesebb, mint 100 ezer F-tért (19 vs 3%, X2=29,292,
df=5, p<o,001). A macskdkat viszont nagyobb aranyban fogadjak be utcardl (23%-ban), illetve
jellemzdbb, hogy gazdaik haztartasaban sziletnek (16%-ban). Utdbbi 6sszefigg azzal, hogy
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macskabol gyakrabban tartanak tobbet is egy haztartasban (35%-a nyilatkozott Ugy a
~macskatartd” megkérdezetteknek, hogy haztartasukban tobb macska is van; a
~kutyasoknak” minddssze 18%-a tart tobb kutyat is). Menhelyrdl a tarsallatként tartott
kutyaknak és macskaknak is korilbelGl 15%-at fogadtak be.

5. abra. A kutyahoz, illetve macskahoz jutas modija (%)

Kutya [4 19 45 15 11 7
Macska 5l 3 39 15 23 16
vasarolta, >100e vasarolta, <100e kapta
menhelyrdl utcarol gazdanal sziiletett

A kutya- és macskatartas nemcsak az allatok beszerzése, hanem a tartasi helyik kapcsan
is mutat eltéréseket. A kutyak 43%-at kizardlag kint tartjak (nem engedik be a lakasba), a
macskaknak csak 7%-at. A macskakat gyakrabban tartjak féleg a lakasban mint a kutyakat
(28 vs 18%) vagy kizarolag a lakasban (28 vs 8%, ?=53,498, df=3, p=0,001; 6. abra).

6. abra. A kutya, illetve macska tartasi helye (%)

Kutya 43 32 18 8
Macska 7 38 28 28
csak kint féleg kint f6leg lakasban csak lakasban

A csak lakasban tartott kutyak 77%-at naponta tobbszor sétaltatjak a valaszaddk, de az
ilyen gyakorisaggal torténd kutyasétaltatas olyan haztartasokban is eléfordul, ahol az
udvarhoz is hozzaférése van a kutyanak vagy csak kint tartjak (7. abra).
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7. abra. A kutyasétaltatas gyakorisaga a kutya tartasi helye szerint (%)

csak lakasban 09 o —

féleg lakdsban 2 22 24 20 3
féleg kint 20 26 24 14 16
csak kint 57 15 6 10 3

soha hetente 1x hetente 2-6x M naponta 1x M naponta tobbszor

A kutyasétaltatasnak kedvezd élettani hatasa lehet. Jobb egészségrél szamoltak be
azok, akik tobbet sétaltatjak a kutyajukat (Spearman's rho=0,187, p<o,001, N=312).

4. Kovetkeztetések

Magyarorszagon, 2022-ben, a feln6tt lakossag 38,5%-a él olyan haztartasban, ahol
tartanak valamilyen allatot els6sorban kedvtelési célbdl, leggyakrabban, a haztartasok 30%-
aban, kutyat. Ez a szam joval alacsonyabb, mint az egy évvel korabbi, COVID pandémia alatti
felmérésben, ahol a kutyat tarté haztartasok aranya 50% volt (Vetter — Vizi — Ozsvari 2022),
de megfelel a pandémia el6tti aranyoknak (Median, 2018). Macska a haztartasok 19%-aban
talalhato (a haztartasok 12%-a tart kutyat és macskat is). Az altalunk vizsgalt tobbi allat
tartasa kevésbé elterjedt, egyes kategorianként a felnétt lakossagnak kevesebb, mint 3%-a
él olyan haztartasban, ahol ilyen allatokat tartananak. A varakozasoknak megfelelen a
kdzségekben, a nagyobb hazban, illetve az udvarral vagy kerttel rendelkezé hazban élé
felnott lakossag az orszagos atlaghoz képest nagyobb aranyban él olyan haztartasban, ahol
tartanak valamilyen tarsallatot, hiszen nagyobb terileten, udvarhoz vald hozzaféréssel az
allattartas joval egyszerUbb.

A tobb fés, gyermeket is nevel6 haztartasokban a valaszaddk nagyobb aranyban
jelezték, hogy tartanak tarsallatot. Erdemes tovabba kiemelni a gyermekek kapcsan, hogy a
kutya- és macskatartok dont6 tobbsége gyermekkoraban is olyan haztartasban élt, ahol
tartottak ilyen allatokat. Ez arra utal, hogy a tarsallattartasban jelentés szerepe van a
gyermekkori tanulasi folyamatoknak. Természetesen az sem zarhato ki, hogy genetikai
hajlam is befolyasolja a tarsallat-valasztast és ezért egyes csaladokban az atlagosnal
gyakrabban tartanak allatokat. Ezt ikervizsgalatok alatamasztjak (Fall — Kuja-Halkola —
Dobney — Westgarth — Magnusson 2022).

Arendelkezésre allo adataink alapjan a tarsallattartas iranti attit(d, az allatok szerepérdl
valé gondolkodas nem valtozott lényegesen az utdbbi két évtizedben Magyarorszagon.
Kutyak esetében tovabbra is a hazérzés feladatat tartjak elsédlegesnek, ezt koveti a
szeretetkapcsolat, és a tarsasag szerepének hangsulyozasa. Csaladtagnak, "gyereknek" is
korUlbelil ugyanannyian jelolik meg a kutyakat és macskakat.

A tarsallatot tartd haztartasokban az allatok gondozasara havonta atlagosan kdzel 9400
forintot koltottek 2022-ben, naponta pedig atlagosan 54 percet forditottak. Utdbbi kapcsan
kiemelendd, hogy a gyakoribb kutyasétaltatas jobb (6nbevallott) egészséggel jart egyitt.
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Ugyanakkor az nem allithatd, hogy a tarsallattartok egészsége vagy kozérzete jobb lenne,
mint a nem tarsallattartoké vagy hogy kevesebb gyogyszert szednének.

A tarsallatként legelterjedtebb kutyak és macskak tartdsa kapcsan tobb kilonbség is
tapasztalhatd. A kutyakat 0sszességében inkabb kint tartjak a gazdaik, mig a macskak
nagyobb aranyban jelenhetnek meg a lakas terében is. Bar a kutyak és a macskak jelentés
része is Oroklés Utjan vagy ajandékként kerUl egy haztartasba, a kutyak esetében a
macskakhoz képest jellemzdbb, hogy vasaroljak 6ket. Ennél meglep6ébb, mi mindenben nem
kilonboznek. Hasonld mértékben tartjdk Oket az allattartok baratnak, csaladtagnak,
gyereknek, valamint minden embernél fontosabbnak. A reprezentativ mintaban ugyan
szamottevden ritkabb azok aranya, akik allatukat mindenkinél fontosabbnak tartjak, de nem
elhanyagolhatd, hiszen korilbelil minden tizedik magyar allattartd teljesen vagy inkabb
egyetért azzal az allitassal, hogy kedvence mindenkinél fontosabb szamara.

Kutatasunk fontos korlatja, hogy nem kérdeztink r4, tartanak-e mas allatokat is a
haztartasban a kedvtelésbdl tartott allatokon kivil. Ezért elképzelhetd, hogy volt olyan
valaszado, aki haszonallatként tekintett kutyajara vagy macskajara és ezért nem jelent meg
a mintankban kutya- vagy macskatartoként. Az sem ismert, hogy az a valaszado, aki tobb fos
tarsallattarto haztartasban él (a tarsallattartd minta 76%-a), a kivalasztott allat gazdaja volt-
e. Tovabbi kutatasokban érdemes arra is rakérdezni, hogy a tarsallatokon kivil tartanak-e
mas allatot is a haztartasban és ki gondozza az allatokat.
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