Palyank emlékezete

A 175 éves Akadémia megidézése lapelddiink,
az Akadémiai Ertesitd egykori kozleményeibdl.

A NEPESEDES AKADALYAI
MAGYARHONBAN.

SZEKFOGLALO ERTEKEZES DR. SAUER IGNACZ L. TAGTOL.*
(Olvastatott febr. 15-an 1863.)

Az 1801. oktéber 2-an Veszprémben sziiletett Sauer Ignacz orvosi dip-
lomat szerzett, s viszonylag fiatalon, 1842-ben a pesti egyetem tanara
letl. Szalkmai érdeklédése elsésorban a sziv- és bérbetegségek diagoszti-
zalasa és kezelése iranyaba vitte, de foglalkoztatidl népesedési, demog-
rafiai kérdések is. Igy akkor, amikor 1859-ben a Magyar Tudomanyos
Akadémia levelez6 tagjava valasziotta. szélkfoglaléd elbadasanak témajaul
a magyarorszagi népesedés alakulasanak elemzését valasztotta.

FEléadasa visszalekintett a honfoglalas-kori helyzetre, s bar vitathatok
konkrét adatai, mégis lisztelelreméltd a kérdés sokoldalit megkézelitése,
a népesség alakulasaban szerepet jatszé tényezdk sokasaganak szam-
bavétele. Kiemelendsé még a magyar mutatoknale mas orszagok indikato-
raival valé ésszehasonlitasa. az 6sszehasonlité modszertan egyik Utloro-
Jének is telcinthetjik a magyar demografiaban.

1863. november 17-én halt meg.
Cseh-Szombathy Laszlo

Ha hazank népesedési szaporodasat Europa tobbi népeivel 6sszehasonlitjuk,
azon eredményre jutunk, hogy Magyarorszag népei szamra nézve oly aranyban
nem gyarapodtak, mint ez Eurépa tébbi népeinél tértént, s hogy Magyarhonban
a lermeészetszeru népszaporodas nem mutat kedvezd eredményt.

Hogy népesedéstink akadalyait kelléleg mérlegezhessiik, sziikséges minde-
nekel6étt kimutaini Magyarhon népeinek 0sszes szamat a honfoglalas koraban.

" Jubileumi rovatunkban az irasokat az credeti irasmoddal kozoljuk, bar ez sok tekinietben ellér
a mai helyesirastol. Nemesak azért. mert igy hivebben takrozik keletkezésuk korat és szellemét, hanem
azért is, mert a valtoztatiasokkal csokkentetttk volna hilelességuket.
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Torténelmi adatokbol megkozelitdleg allithatjuk. hogy Magyarorszag akkori 6sz-
szes lakossaga. ide értvén a kozarkunokat, székelyeket, bolgarokat, és besenyéket
1.300,000 fére ment; tobb torténelmi iré azonban kerek szammal egy milliora
becsiili. Ehhez ha az idegen ajku népek szamat hozzaszamitjuk, melyeket a hon-
foglalé magyarok e haza tertiletén talaltak, a torténelmi adatok nyoman Magyarhon
Osszes népeinek akkori létszamat kortilbeltil 3 millio fére lehet megallapitani.

Alig van nemzet e {6ldon, mely kozel évezred alatt véresebb csatakat és
annyi irtd haborut allott volna ki mint a magyar; ezért népeink szaporodasa
nemzés utjan kelld aranyban nem gyarapodhatott, mindamellett, hogy a nem-
zetnek egy fajat sem lehet meddéséggel vadolni, de a nép szama gyarapodott
részint bekoltozések, részint hadifoglyok altal, és a bevandorlok 6sszegét (or-
ténelmi adatok alapjan két milliora lehet becstlni.

A népesedés gyarapodasa vagy fogyatkozasa igen szamos és kulénbézé té-
nyezoktdl fligg, és a népszam hullamzasa felett biztos felvilagositast csak az
idészakonkeént eszkozlott rendes és ismételt népszamlalas altal lehet nyerni.

Magyarhonban els6é népszamlalasra akadunk 1785. évben, mely Horvath-
orszaggal és Slavoniaval Erdély nélkil 7,008,574 fére ment, 1786-ban
7.044,462. 1787-ben 7,167,789; késdbb, 1805. évben a népszamlailas
7.961.414 szamot eredményezett.

A rendszeres és tobbnyire harmadévenként ismételt népszamlalas az osztrak
orokos tartomanyokban 1831-dik évben 16n megkezdve. Magyarhonban 1851.
évben kezdetvén meg az Osszeiras és 1857-ben ismeételtetelt. Ezen Osszeiras
nyoman a népszam Magyarhonban, 12,703,591 fére rug. Az oszirak o6rokos
tartomanyokban mai napig folytatott népszamlalasbol kidertil, miszerint a né-
pességnek évenkeénti szaporodasa 1,,, szazalékol tészen, mig Magyarhonra néz-
ve ugyanazon szamitast a multra alkalmazva azon kilénbozé és feltiiné ered-
ményhez jutunk, mikép a honfoglalas idejétol szamitva népeink szama koze-
litéleg csak ot ezrelékkel szaporodott.

Vajjon mi az oka nalunk a szabalyos népszaporodas ekkora cs6kkenésének?
mi az oka, hogy Magyarhon népei nem szaporodnak ép oly kedvezé aranyban
mint a szomszéd népek.

Ezen okok fiuirkészését és folderitését igyekezendem részletesen taglalni.

A népszaporodas akadalyait altalaban kovetkezokben talaljuk fel:

. Bizonyos allamintézkedésekben.

. Hazank féldtani és id6jarasi viszonyaiban.

. Humanitasi intézetek hianyaban.

. Népunk némi fonak szokasaiban, karos foglalatossagaiban, szegénységében.
. Karos behatasokat gatlé orvos-rendéri intézkedések hianyaban.

. Honos betegségekben és kora halalozasban.

Az els6 pontra nézve akadalyul felhozhatjuk az alland6 katonasag €s hiva-
talnokok nagy seregét, mely vagy soha, vagy gyakran igen késén lévén képes
hazassagra lépni. a népszaporodashoz vagy csak gyéren, vagy csak gyenge,
hosszu életre kevésbé alkalmas sarjadékokkal jarulhat.

A masodik pontra nézve megemlithetjik hazankban a soknemu vizarada-
sokat, a lassu folyasu folyokat és posvanyokat. melyek képesek posléget kifejteni
és soknemi vészteljes honos és ragalyos betegségek kutforrasat képezni.

A harmadik pontra vonatkozolog sajnosan kell felemliteniink a humanitasi
intézetek hianyat; igy hianyoznak czélszeriien rendezett orszagos korhazak.
lelencz- és sziléhazak. hianyoznak agg- és arva-intézetek, hianyzik orszagos
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tébolyda; amde a humanitasi intézetek hatalmas emeltytii a népszaporodasnak,
és azok hianyaban a halalozas gyakori.

A negyedik pontot illetéleg félemlithetjiik a koznép altal vitt rendetlen élet-
modot, a tulsagos zsiros étkek hasznalatat, szeszes italokkali visszaélést, czél-
szerutlen, vagy ki nem elégité oltdozkodést; mindezen artalmas hatanyokboél
kiilonnemii-betegségek fejlodhetnek. melyek korhazak hianyaban a népszapo-
rodasra kedvezétlen befolyast gyakorolnak. Nem mellézhetjik itt megemliteni,
mikép léteznek bizonyos foglalkozasok és ipartizletek, melyek az egészségnek
artalmasak lévén, a népszaporodast szintén tetemesen cstkkentik; ide tartoz-
nak: a banyaszat. melynek muveléi a napnak nagyobb részét a fold gyomraban
tolteni kénytelenitietnek, s igy a napfénytdl és tiszta leg élvezetétol megfosztva
elsatnyulnak: igy némely gyarakban miko6dé iparosok mérges fémek, artalmas
légek. rothadt allati anyagok vagy szeszes g6z0k behatasanak kitéve léveén,
kilénnemi huzamos, tdbbnyire tengéleti betegségbe esnek, és erdteljes nem-
zésre igen koran képtelenekké valnak.

Az 6todik pontra nézve sajnalatial kell megemlitntink az orvos-rendéri ha-
tosagok hianyait; ezek hivatva volnanak az atalanos egészséget megtamado
kils6 behatasokat elharitani. artalmas hazassagok tilalma altal soknemu 6rokolt
betegségeket akadalyozni, a bujakort, giimokort, rokonsagot egészségi szempontbol
hazassagi akadalynak nyilvanitani. Tisztiik volna a rendes himléoltas és ennek
ismétlése felett 6rkddni: a jarvanyos, honos és ragalyos betegségek felett kelloen
intézkedni és czélszerii barmasz-rendori intézkedések altal a ragalyok kifejlédését
és tlerjesztésél meggatolni. és a nép anyagi jollétére befolyni.

Végre a népszaporodas {6 akadalyait a honos betegségekben, és kora ha-
lalozasokban fedezziik fel. Hogy ezen akadalyok rendkiviili befolyasat a nép-
szaporodasra kelldleg folderithessiik, szukség némi atalanos észrevételeket és
erre vonatkozo statistikai adalokat elérebocsatani.

A népesedés valamely allamban attol van feltételezve, hogy az ujszilotiek
szama az elhaltakét meghaladja, vagy attol, hogy bevandorlasok ailtal az elhaltak
szama tulsulyoztassék.

A népszaporodas e mindkét forrasa a jéllét amaz allapotatol fugg, melyben
az életfentartashoz sziikségelt anyagi kellékek a nép sziuiksegleteit feltilmuljak;
ha ellenben egy népnek életfentartasi sziukségletei nem kielégitok, akkor a
népesedés pang vagy tobbnyire alabb szall.

Az ujszildttek szama annal inkabb tulsulyozza az elhaltakét. minél tébb
hazassagok kottetnek, minél kevesebb hal el az ujsztlottekbél, minél nagyobb
a lakosok kézépkora, s igy minél nagyobb szama a haldlozasoknak esik az
agg ¢életkorra; ily koralmények kozott a népszaporodas tetemesen gyarapodik.

Az életfentartasi kellékekhez, melyeknek béségével egyenes aranyban emel-
kedik a népesség, tartozik a fold termékenysége, a foldmivelés, ipar és keres-
kedelem viragzasa, tovabba oly allamintézkedések, melyeknél fogva a nép té-
kéletes személy- és vagyon-biztossagot élvez, s melyek csak alkotmanyos 6n-
kormanyzas kifolyasai lehetnek; ide tartozik, tovabba az orszag egészséges
égalja, melynek uralma alatt élénk a noévényzet. ellenben az ember és allat-
jarvanyok ritkabbak; a lakossag jozan és meérsékelt életmodja, végre az em-
beriség érdekében felallitott és czélszertien kezelt intézetek:; ilyenek: alkalmas
nyilvanos koérhazak, melyek betegeket minden polgari allas-, nemzetiség- és
vallas-kulonbség nélkiil befogadnak; lelenczintézetek, melyekben a hazassagon
kivul sziildttek akadalytalanul elhelyeztetnek és czélszertien apoltatnak és ne-

70 Magyar Tudomany 2000. 1. szam



Palyank emlékezete

veltetnek; arva- és aggintézetek, hol arvak, és magas koru egyének menhelyet
talalnak és életfentartasi eszkdzokkel ellattatnak. Végre nyilvanos tébolydak
felallitasa a szerencsétlen tébolyodottak elhelyezése érdekében is sziikségeltet-
nek. Ily allamintézkedések mellett az ujszilottek szama tulsiilyozza az elhal-
takét és a népesség szaporodik bevandorlasok altal is; ellenkez6é esetben csok-
ken a népesség és bevandorlasok helyébe allnak a kivandorlasok.

Ertekezésem kezdetén emlitém: miszerint hazankban a népszaporodas nem
mutal kedvez6é eredményt. hogy ezt bebizonyithassuk, sztukség, honunk nép-
mozgalmi adatait, azaz a népsziletési, hazassagi, életkori és halalozasi létsza-
mat mas viragzo nepek ebbeli adataival 6sszehasonlitani.

Erre nézve Tormay Osszeallitasa szerint, a kdvetkez6 adatokat vagyok bator
elésorolni.

1-szor. A szuildtiek szamat illetdleg a viszony ugy all, hogy 10,000 lakosra
467 ujszulétt s igy 21 élére egy ujszulott esik.

Poroszhonban 25, €élére egy ujsziilétt,

Angolhonban 29,

Francziahonban 36 — — — szamitando.

Ezek szerint a sziiletési viszony nalunk kedvezébb mint a fennérintett né-
peknél, de ezen kedvezd sziletési viszony tetemes csokkenést szenved a hal-
vaszulottek és gyermekkorban elhaltak nagy szama altal: ebbél kitetszik, mi-
szerint hazankban a népesedési létszam csdkkenésének oka nem a szaporat-
lansag. hanem a rendkivili kora halalozas.

2-szor. A hazassagkotés gyakorisagat illetéleg Magyarhonban 81 lakosra
esik egy hazassagkoétés. Poroszhonban 113,,. Angolhonban 1144,. Francziaor-
szagban 124.4. Belgium és Bajorhonban 144.,. S igy honunkban a hazassagi
kétések viszonyai is kedvez6é eredményt tanusitanak.

3-szor. A magas kozépéletkor legnagyobb befolyassal bir a népszaporodasra;
minél tobb haladja meg a kozépéleikort, annal inkabb gyarapodik a népesség.

Ha e tekintetben dsszehasonlitjuk a kalonféle orszagokban kor szerint szer-
kesztett halandosagi rovatokat, azt tapasztaljuk, hogy Magyarhonban az uj-
szhlottek 51,4, szazaléka hal el 5 éves kora elétt. és csak 20 szazalék éli tul
az 50-dik korévet, holott az osztrak tartomanyokban 47% hal el, és 30 e¢li tul
az 50-ik korévet.

Berlinben elsé sorozatban esik . . 40°2-dikban 27
Londonban ~ “ . . . 37 " 28
Parisban " " " . . . 33 " 31
Schleswig-Holsteinben L. .29 " 37

Ezen adatokbol kidertl, hogy honunkban az ujszuldtiek koran térténé ha-
lalozasa igen tulnyomoé és a lakossagnak csak egy 6téde éli til az 50-dik
korévet, s igy Magyarhonban a koézép életkor nem t6bb mint 204 €v, holott
az osztrak tartomanyokban 30. Poroszhonban 28, Szaszorszagban 29, Wur-
tenbergben 30, Badenben 32, Angolhonban 35, Francziahonban 36, Schles-
wig-Holsteinben 39: tehat Magyarhonban a kozépéletkor legcsekélyebb.

A népszaporodas fugg f6leg azon aranytol, mely az €l6k és elhaltak kozt
letezik; e tekintetben o6sszehasonlitva honunkat tobb orszagokkal és févaro-
sokkal. a viszony kovetkezoleg all:

Magyarhonban .+ . . . . 30 €6 jut egy halottra
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az osztrak tartomanyokban .32 " " ”
Bajorhonban < T
Bécsben e
Berlinben . 7 S " " "
Londonban .. 8 wow N

Az elére bocsatott statistikai adatokbol kivilaglik, miszerint honunkban az
ujsziiléttek €s hazassagkotések szama a népszaporodasra nézve igen kedvezo
ugyan, de ellenben a kozépéletkor és a halandosag igen kedvezotlen eredményt
mutat; minthogy pedig épen az utobbi két viszony foly be leginkabb a népe-
sedésre, enneélfogva nemzetlink azon szomoru helyzetben van, hogy daczara a
ket elsé kedvezod tényezoknek, a nép mégis csak gyéren szaporodik.

Az eléadottak utan azon kérdés marad megoldando: mi- a {6 oka a fenné-
rintett kedvezétlen koézépéletkornak? mi oka a nagy és kora halandésagnak?
Ezek felderitésére kovetkezoket hozhatunk fel:

A kozegészségi tigy tokéletlen rendezése; nincsenek czélszeriien rendezett
altalanos nyilvanos koérhazaink, hova minden beteg allas- és vallas-kiilonbség
nélkual azonnal felvétetik: nines lelencz-. nincs arva-, nincs aggintézetunk: nincs
szabalyos gyogykezelés a pornép betegségeiben; ellenben szamosak a honos
és helyviszonyoktd! fliggd betegségek, melyek a nagy halandésagot idézik elo.

Azon betegségek. melyek gyakran vagy kozvetlen, vagy utoébajok altal gya-
szosan végzodnek, leginkabb a lobok, hagymaz, gumokeér, vizkor, szervi sziv-
bantalmak; azon korallapotok, melyek néha medddséget vagy kora sztilést idez-
nek elo leginkabb maj és lépdagok, mind a félbenhagyo lazak kévetkezmeényei,
€s az annyira kiterjedt bujakor]...]

Az elore bocsatott értekezletbol kitinik, hogy

1-sz6r. a népesedés Magyarhonban nem azért csékken, mintha az ujszi-
Iottek szama csekély volna és a hazassagi kotések ritkak, mert inkabb ezen
két népesedési tényezok igen is kedvezok: hanem

2-szor, a népesedés szaporodasa csekély azért, mert az altalanos kozép-
életkor a nemzetnél nem vergédhetik magas fokra, és a gyermekkori halalozas
rendkival nagy.

Ha ezen felette szomorité és hazankra nézve sulyos csapast eredményezd
tényt nemzetliinkt6l elharitani kivanjuk, sziikséges, hogy

1-szdr a kozegészségi ugyek rendezése, melyet honunkban fajdalom mind-
eddig nem sikeriilt szilard alapokra fektetni. komolyan szakértok altal vétessék
sikeres tanacskozas ala. az orvosrendori hivataloskodas czélszertien szabalyoz-
tassék. a kiterjedt ragalyos betegségek és jarvanyok kellden gyogyszereltesse-
nek. és terjedésiik gatoltassék.

2-szor. hogy kell6 szammal czélszertien felszerelt altalanos nyilvanos kor-
hazak, hova a betegek feltétleniil azonnal felveendok, allittassanak fel.

3-szor, hogy a halvasziiléttek szama szallittassék le, és a gyermekkori rend-
kiviilli halalozasnak eleje vétessék, mire nézve lelenczintézetek felallitasa az
elso teendok kozeé tartozik: végre a nyilvanos orszagos tébolydak és aggintézetek
felallitasat mar humanitasi szempontbol sem lehet tovabbra halasztani.

Ha igy sikertil honunkban a kdzegészségi tigyet a kulféld, jelestuil Poroszhon
mintajara viszonyainkhoz idomitva honositni, és a fen elésorolt intézetek fel-
allitasat kivivni: akkor, de csak akkor sikertilend a kora halalozast leszallitani,
a kozép-életkort pedig emelni, s igy a nemzet f6 kincsét a népesedést gyarapitni
és honunk jollétét biztositni.
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