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A SZOCIALPSZICHOLOGIA JOVOJEROL —
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A JOSLAS HALVANY REMENYE

Pléh Csaba terjedelmes tanulmanyt szentelt
a sokagt pszichologia kilatasainak, kiindul-
va a szemléleti iranyok fejlédéstorténetébol
és érzékeltetve azt a kettdsséget, amely a tu-
domény akadémiai tudomanyos torzse €s
a tarsadalmi igényeket széles feliileten szol-
galo gyakorlati-alkalmazott hajtasai kozott
fennall. Ehhez képest egy minden értelem-
ben korlatozottabb vallalas a szocialpszicholo-
gia részdiszciplingjarol szolni, amely minden
tematikus és modszertani heterogenitésa elle-
nére rendelkezik — idénként meg-megujuld —
belso kohézidval, és az egyén és tarsadalom
viszonyarol elméleti altalanositasokat fogal-
maz meg, amelyeket aztan a tarsadalmi
gyakorlat kiilonb6z6 teriilete irdnyaba ki-
terjed6 tudomanyteriileteken alkalmazésra
kinal. E megfogalmazas szerint a szocial-
pszicholdgia alapvetden akadémikus tudo-
manyag, a pszichologia egyik oszlopa, amely
a pszichologiai jelenségeket és torténéseket
az egyént feldlel tarsas-tarsadalmi kontex-
tusban kezeli. Oszintén szélva, idegenkedve
a tudomanyrendszertani rigiditastol, nem allt
¢és nem all télem tavol az interdiszciplinaris
teriilet masik oldalrol torténé megkozelitése
sem, miszerint a szocialpszicholdgia a szocio-
l6gia egyik oszlopa, amely a tarsas-tarsadal-
mi jelenségeket és torténéseket pszichologiai

kontextusban ragadja meg ¢és kezeli. Tudo-
manytorténeti tény, hogy a két definicio-
nak megfeleltethetd két ismeretépitési folya-
mat, minden atjaras, keveredés és integracios
kisérlet mellett a pszichologusok, tanszé-
keik és publikacioik némileg mas tradiciot
apolnak, és més iranyba t4jékozodnak, mint
a szociologia feldl érkezo6 tarsaik, ezek intéze-
tei és kozleményei. Am jojjenek barmelyik
oldalrol, az ember és tarsadalom viszonya-
rol altalanos tételeket keresnek és kisérelnek
meg megfogalmazni. Pontosabban szolva,
a jelen (modszeresen gylijtott és lehetdség
szerint kontrollalt) tapasztalati anyagabol
idében be nem hatarolt kovetkeztetéseket
vonnak le, megvalositva azt, ami a nagy
torténeti miiveltségili, a marxizmussal hadi-
labon 4116 német idealistak rémalma volt,
nevezetesen természettudomanyos gondol-
kodasmaddot képviselnek a human tudoma-
nyok teriiletén (szoges ellentétben az altaluk
mivelt, torténeti ihletésli szellemtudoma-
nyok deklaralt céljaval, hogy az emberi torté-
néseket a maguk egyediségében kivanjak
megérteni).

A szocialpszichologia eurdpai gyokerek-
kel rendelkez6 amerikai tudomany, legalabb-
is abban az értelemben, hogy a hovatovabb
atorténelmet is nélkiil6zo és a torténeti latas-
modot mar csak ezért sem méltanyold konti-
nensnyi orszag egyetemein intézményesiilt,
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és a szuperhatalmi pozicid fénykoraban
onnan sugarzott szerteszét, hogy mara mar
kulturalis specifikumokkal birk6z6 szellemi
talalkozohely s a gyakran kdzhelyszeri alta-
lanositasok kdzds nyelve legyen. Az amerikai
eredet eldnyeként is elkonyvelhetjiik, hogy
az ember és tarsadalom viszonyardl szélva
—ami az ideologiak televénye, és a kdztudat-
ban €16 ideologikus nézetek tanulmanyoza-
sat megkeriilhetetlenné teszi — az amerikai
egyetem felvilagosult, szabadsag- és egyen-
I6ségparti demokratikus szellemiségének
letéteményese volt és maradt. A 20. szazad
valéban nagy tarsadalmi harcaiban és torté-
neti l1éptékii valtozasaiban e szakteriilet
sz0sz0l01 az antirasszista, az antifasiszta,
antiszexista progresszio élvonalaban alltak.
(Az antikommunizmusban fogant neo-
konzervativizmus szort szakmai képvisel6i
iigyes taktikaval fel is hanytorgatjak, hogy
e tudomanyteriileten a tobbség dnkénye ér-
vényesiil, 6ket szorongatja, ¢s nem hagyja
érvényesiilni a demokracia liberalis elveit...)

Ennek az egy évszdzados tudomanynak
a teriilete, tematikaja és latdsmodja immar
kialakult: a személyiségszektort képviselo
attitid és a csoportok alapegységét képvise-
16 interperszondlis viszonyok tanulmanyo-
zdsa kézott inog a tovabbiakban is. Magaba
olvasztotta a tomeglélektant, fejezeteinek
egyike lett a csoportlélektan, egy idében
felvette a szocidlis kognicio nevet, de torté-
netileg folytonosnak tekinthetd. igy szamolni
lehet azzal, hogy a maga szellemi kdzegével
a jovében is fennmarad, a folytonos ujdon-
sagkeresésben (ami minden tudomany sajat-
ja) reprodukalodni fog. Ugyanakkor a szel-
lemi tehetetlenség eddig sem volt és a jovoben
sem lesz a szakteriilet egyediili determinan-
sa, mert kumulalodoé tudasanyaga legalabb
haromféle kihivasnak folytonosan ki van és
ki lesz téve. Egyfeldl az egyén és a tarsa-

dalom viszonya — kutatasainak permanens
targya — valtozasban van, 0j jelenségek 1j-
szerli magyarazatat kivanja. Ennyiben hall-
gathatunk a marxizmussal szintigy vias-
kodo tarsadalomtudomanyi gondolkodokra
—prototipikus alakként Karl Popperre —, hogy
a tarsadalmi valtozasok teljes biztonsaggal
nem prognosztizalhatoak, trendjeik ismere-
te mellett és ellenére a j6v6 meglepetéseket
tartogat. Ezzel is 0sszefiigg, aminek kortars
megfigyeldi lehetiink, hogy a tarsadalom-
tudomanyok viszonyrendszere is valtozo,
s az absztrakcios magaslatokba toré gazda-
sagi, szociologiai, jogelméleti irdnyok rendre
engedményeket kénytelenek tenni e tudoma-
nyok tapasztalati againak és ezek felismeré-
seinek, marpedig ezek az emberi viselkedés
tényeit feltarva egész kozel kertilnek e visel-
kedés hatterében kutakodo (szocial)pszicho-
logiahoz. Masfeldl tehat a tudomanykozi
kapcsolatok szamara hizelgéen el6nyds val-
tozasa is kihivasokat tartogat a szocialpszi-
chologia szamara ma és a jovoben. Ez ugyan-
akkor a nagy tudomadanyos attoréseknek
divatszerien is, érdeme szerint is ki van téve,
lett 1égyen sz6 az informatikai forradalom
nyoman a kognitiv fordulatrél vagy a gene-
tika attdrése nyoman az evolucios-biologiai
szemlélet térnyerésérél. Ezen szellemi és
technoldgiai valtozasok sodraban jelentkezik
a kihivasok harmadik valfaja, nevezetesen,
hogy empirikus munkajanak eszkdzrendsze-
re is megujul, régi kérdések tisztazasara is
Uj tavlatokat nyit. Mindezek a befolyasok
alakitani fogjak a szocialpszicholdgia jovo-
jét, midon 6nkdrében haladva, sajat logika-
ja szerint is tovabbépiti ismeretrendszerét.
E jovo kiszamithatatlansaganak ékes
példajat kozvetleniil megérte az én kutato-
generaciom, a példat, amelyet a ma kuta-
toi talan csak hirb6l ismernek. Anélkiil, hogy
ennek részleteibe elvesznénk, érdemes itt
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felidézni, hogy az 1960-as és *70-es évek
forduléjan lezajlott a szocidlpszichologia
ugynevezett valsaga. A tudomanyteriilet
akkori forumai attol voltak hangosak, vezé-
ralakjai azzal tiintek ki, hogy zsakutcanak
mindsitették a szocialpszichologia megtett
utjat, uralkodo kisérleti modszerét, mondani-
valojanak tarsadalmi érvényességét, és valto-
zast koveteltek. E kovetelés hatterében nem
egyediil azon megvilagosodast talaljuk, hogy
a kisérleti szocialpszichologia elvonatkozott,
belterjes, kisérleti személyei integritasat
kiméletlenil sérti, a tarsadalmi problémak
aktualitasaval és tavlatos megoldasukkal
szemben érzéketlen, hanem nyilvanvald volt
akkor is, és kétségteleniil visszatekintve is
az, hogy e felismeréseket szakman kiviili és
szakman beliili tArsadalmi inditékok is moti-
valtak. A szociologiat, a pszicholdgiat és
a kettd metszetében a szocialpszichologiat
elérte a vietnami haborut ellenzé témeg-
mozgalom és kdzhangulat, amelyet a bal-
oldalisag 0j hullama kisért Amerikéban, majd
Europa-szerte. Az dnkritikara 6sztonzo hatés
kozvetlen volt és erds.

Kevésbé nyilvanval6 viszont, de a rd vo-
natkozo felismerésemben maig sem csalod-
tam, hogy az Egyesiilt Allamokban a szocidl-
pszichologia terén a tomeges érdeklddés és
eltomegesedd képzés egyfajta , tultermelési
valsagot” idézett eld. Ez ahhoz a paradox
kifejlethez vezetett el, hogy a valsagos
meghasonlas eredményeként a szocialpszi-
chologiai képzohelyek, az alkalmazas iranya-
ba is kirajzo kutatok, a publikaciok (tankony-
vek és kézikdnyvek, sorozatok és folyoiratok)
szama ugrasszeriien megszaporodott. A szak-
mai forumok dnmarcangolasa soran a szakma
jovéjével kapcsolatban azokban az években
sokféle varakozas, st kovetelés kapott han-
got: a szocialpszichologia legyen tarsadal-
milag érzékeny, forduljon a tarsadalmi gya-

korlat felé, legyen elméletileg igényesebb,
filozofikus, torténeti és filologiai irdnyban
elmélyiilt, mindenképpen Iépjen ki a labora-
toriumok zartsagabol. S valoban, mindezen
irdnyokba tettek is Iépéseket, utobb is fenn-
maradtak ilyen, periférikus probalkozasok.

A szocialpszichologiai kutatasok fo-
irdnya azonban az 1970-es évek végére ezen
kritikakbol korantsem kovetkezd, ezekkel
épp ellentétes iranyba kanyarodott el. A szel-
lemi életben az informatika térhoditasa és
a tarstudomanyokkal val6 kapcsolatok atren-
dezddése nyoman a szocialpszicholdgiaba az
attitiddinamika helyére tjfajta kognitiviz-
mus tort be, mindent eluralt az informacio-
feldolgozasi paradigma, a kutatok a tarsak
és csoportok megismerésének ezoterikus
témaira koncentraltak, és kisérleteikben
a mivi informacidadagolas valtozatos hely-
zeteit tették probara. Ennek a nem vart for-
dulatnak az életszerli elbeszéléséhez szép
illusztraciéo William McGuire szellemi palya-
ja, aki az attitiddinamikai kisérletezés ran-
gos képviseldjébdl lett a JPSP (Journal of
Personality and Social Psychology) f0szer-
kesztéjeként Yin és Yan tanulmanyaval
a valsag Mefiszto-szerti inspiratora. Kisérlet-
ellenes fordulatat utobb a beavatkozasmentes,
leir6 szelfkutatasaiban demonstralta, s aztan
képes lett ugyan magat a szocialis informa-
ciofeldolgozasi folyamatot fiatalabb kutato-
tarsait megelozve tagoltan felvazolni, de ezen
Uj kutatogeneracio ellenében Osszezart, és
nem nyitott utat eltte. Mennyi tudomany-
fordito tényezd sorsszerli kapcsolodasat
lathatjuk ebben a — mondhatni — esettanul-
manyszert torténetben, amelybdl sok minden
kiolvashato, de legkevésbé az, hogy a tudo-
many jovoje tiszta logikaval jol josolhatod
lenne!

Csak megjegyzem, hogy ennek a sok szal-
bol sz6védd tudomanytdrténeti kalandnak
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egykor bamész szemléldje volt a kelet-euro-
pai és jelesen a magyar formal6dd szocial-
pszichologia: az empirikus tarsadalomkuta-
tas ezen hajtasat ugyancsak rosszul érintette
a nyugati valsag hire és ennek marxizalo,
baloldali felhangja. Pataki Ferencnek, aki e
teriilet szaktudomanyként valo ideologiai
legitimizalasa érdekében sokat tett, nem volt
konnyl elmagyaraznia, hogy autentikus
képviseldinek onvadja és a nyugati ujbalol-
dal tdmadasa mellett és ellenére a nyugati
szocialpszicholdgia féaramanak hazai elmé-
leti-modszertani adaptacidja a tarsadalmi
valosag megismerését jol szolgalja, és az
Osszhangba hozhato. A | klasszikusok™ forra-
saibdl taplalkozo ,,vérmarxistak”, a meggy6-
z6déses empiriaszkeptikusok, az elméle-
ti-modszertani kultiira elsajatitdsdban
szerencsétleniil botladozok sajatos korusa
zendiilt itt fel egy torténeti pillanatra, majd
halkult el hosszabb tavon. Mindezt csak
annak illusztracigjaként érdemes felidézni,
hogy egy szakteriilet alakuldsét aktiv miive-
16i sem lattak — és lathatjdk ma sem — eldre:
legyenek bar kiilonb6zo személeti elkotele-
zettségeik, hallgassanak ,,az idok szavara”,
vagy fogalmazzak meg elégedetlenségiik
okait és vagyott kivansagaikat. Sok tényez6
egyiitthatasat szinte lehetetlen kikalkulalni,
még ha példaul ez alkalommal a targy — az
egyén ¢s tarsadalom viszonya — valtozasaval
¢és a tudomany kiils6-bels6 feltételrendszeré-
nek alakulasaval igyekeziink is szamot vetni.

A témavaltozasok kilatasai

A témak hangsulya értelemszeriien valtozik
a szaktudomany torténetében. Azt aligha
mondhatjuk, hogy egy tagas témakér kuta-
tasa barmikor véglegesen lezarul, de azt igen,
hogy a kutatasok féarama egy-két évtized

utan elfordul, Gjabb targyat keres, és tjabb
megkdzelitést igér. A szocialpszichologia
hajnalan a 20. szazad els6 évtizedeiben
afigyelem a leir6 jellegii attitiidvizsgalatok-
ra koncentralt, amelyeknek a viselkedés
bejoslasaban —anyagilag is kamatozo6 — hasz-
nat remélték. A német kezdetek utan Ameri-
kaban is e mellé zarkozott fel az 1930-as és
’40-es években a csoporttorténések, a telje-
sitmény- és normaalakulas kisérleti vizsga-
lata, valamint a szaktudomany definialatlan
hatarvidékén a csoportstruktura leird szocio-
metriaja. Kissé elkoptatott bon mot, hogy
a szocialpszichologia Hitlernek kdszonheti
felviragzasat az Egyesiilt Allamokban, az
alaklélektan bevandorld képvisel6i a csoport-
dinamikat avattak kozponti témava, a habo-
rus (szellemi) mozgdsitas idején pedig az
allatkisérleti laborok behavioristai viszont
a meggy0z6 kozlés empirikus kutatasanak
alapjait vetették meg. Az 1950-es és *60-as
évek a tarsas interakciok formalizalt elem-
zése mellett mindenekel6tt az attitiddinamika
teriiletén bévelkedett eredményekben: az
attitidvaltozasban a kiilsé forrasok hatdsa
mellett a bels6 konzisztenciateremtés folya-
matait is tobb elméleti nézépontbdl elemezte.

A magyar szocialpszichologianak spora-
dikus eldtorténete volt, amire inkabb jellem-
z0 a Dékany-féle ismeretbefogadd, passziv,
mint a Mérei-féle ontérvényl kreativ alap-
allas a szakteriilet nemzetkozi fejleményei-
vel szemben. Az 1960-as évek derekan,
amikor ez a diszciplina nalunk is intézmé-
nyesiilt, ki kellett 6nkériinkben kiizdeni,
hogy a nemzetkozi szakirodalom kuszanak
tind gazdagsagaban hogyan igazodjunk el
és mihez kotddjiink. Kozéptavon is a legjobb
fogodzonak Henri Tajfel szocialisidentitds-
elmélete bizonyult, amely az els6 és talan az
egyetlen atiit6 hatasu eurdpai (brit) megko-
zelités, amely — mai terminolégiaval élve —
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motivalt szocidlis megismerést targyalt, és
a modern szocidlis kognitiv irdny egyik
oszlopanak szamit. Ugyanakkor a torténeti
periodizacié szempontjabol korszakos szemé-
lyiségeknek mondhatjuk a rendre az ELTE
diszdoktoranak fogadott William McGuire-t
(aki — mint emlitettem is — szintetizalta és
meltan reprezentalhatja az attitiiddinamika-/
konzisztenciaelméletek idészakat), David
Hamiltont (aki Susan Fiske-vel kozel egy
sulycsoportban uttoérdje és szervezdje lett
az informaciofeldolgozasi paradigmadn nyug-
vo amerikai szocidlis kognicio iranyanak)
¢és legujabban John Jostot (aki a tdrsadalmi
rendszer igazolasanak szentelt integrativ
elméletével egyik uttdroje a szocidlpszicho-
logia 2000-es években megnyild 1 temati-
kus szakaszéanak). E szerzok altal képviselt
etapok kovezik ki a szocialpszichologia utjat
a jovobe.

Az elmondottak alapjan — megitélésem
szerint — az varhatd, hogy a szaktudomany
a tarsadalom makrostrukturadlis viszonyait
leképezd motivalt (érzelemfiitétt) nézet-
rendszerek tanulmanyozasara fokuszal, ezal-
tal tulajdonképpen kiemelkedik a koriilirt
csoportok €s a partikularis attitiidok hagyo-
manyos tematikajabol, és 0 szinben jele-
nik meg. Természetesen van abban valami
onkényes, ha a kutatasok vad valtozatos-
sagabol egyetlen csapasiranyt jeloliink meg,
de a Tajfel-Turner-féle tarsadalmi identi-
tas, a Sidanius-féle szocialis dominancia,
s a Jost-féle imént idézett rendszerigazo-
las-elmélet minden surlodasuk ellenére egy
kozos irdnyba hajlik, és egyiitt egy 0j (a sz6
szoros értelmében sem tarsas, hanem kifeje-
zetten tarsadalmi) nézOpontot képvisel.

E torekvés jelentkezésében és sikerében
nem nehéz azonositani azon tarsadalmi valto-
zasok hatasat, amelyek egyfeldl lazitjak,
bontjék, athidaljak a nagy tarsadalmi csopor-

tok (kultarak) kozotti kiilonbségeket és hatar-
vonalakat, ugyanakkor a tarsadalmi erotér-
ben fenntartjak, sét felerésitik a hierarchikus
viszonyokat, s ily moédon polarizalédasra
vezetnek. Ez a kettés — globalis — tarsadal-
mi mozgas a figyelem el6terébe helyezi
a tarsas/tarsadalmi 0sszehasonlits szocial-
pszicholdgiai mechanizmusat, és annak
modszeres vizsgalattara 6sztondz, hogy az
egyének és tarsaik 6sszehasonlitasra milyen
értékek szempontjabdl keriil sor. E mecha-
nizmus az eddigi feltételezések szerint is
megalapozza a tarsas viszonyok pozitiv/
negativ érzelmi tonusat, ami tdmegesen
a tarsadalmi kozhangulat megnyugvasaban,
illetve fesziiltségében kulminal. A tarsas/
tarsadalmi &sszehasonlitas kiértékelésében
¢és az ebbdl fakado atmoszféraban okként és
érvként — minden egyéb ideologia konstruk-
ci6 koziil leginkabb — a tarsadalmi egyenl6-
ség eszméjének tudatosulasa, elterjedése,
értelmezése mar ma is Iényeges, a jovoben
pedig kulcsfontossagli szerepet jatszik.
A tarsadalmi rendszer leképezddésének és
belsd fesziiltségeinek, dinamikéajanak mai
tanulmanyozasa — minden ez irdnyba muta-
to elgondolas és empirikus vizsgalat mellett
¢s ellenére — kiegészitésre szorul: a viszo-
nyok stabilizdldasat szolgald tényezoket
jorészt mar megismertiik, a soron 1évé feladat
a valtoztatas motivumainak, mechanizmu-
sainak, jeleinek és kovetkezményeinek szoci-
alpszichologiai felderitése. Ide tartozik az
egyéni és csoportos helyzettel valo elégedet-
lenség, a tarsadalmi koézallapotok (produk-
tivitas, elosztasrészesiilés, statushierarchia)
kisebb-nagyobb mérvii elutasitasa, mégpedig
mind a moralis, mind pedig a sz6 sziikebb,
jogi értelmében vett legitimacio megkérdo-
jelezése. A tarsadalmi 6sszképen beliil kitiin-
tetett a fontossaga annak, hogy milyen
megitélésben részesiil a dontéshozo-irdnyitd
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szerep megoszlasa, gyakorlasa, a betoltd
kozéleti szereplok kivalasztasa, a poziciok
latni vélt ,,megszolgaltsaga”, s az uralkodo
csoportoknak tulajdonitott attributumok
halmaza. A valtoztatasnak a tudatossag
kiilonboz6 szintjén all6 motivaciodja irdnyul-
hat a hierarchia lekiizdésére, a vezeto szemé-
lyek és csoportok elmozditasara, feldségre
vonasara, esetleg kifejezetten-kozvetleniil az
adott rendszeren beliili poziciok felcserélé-
sére, vagy ezen tilmenden elgondolt, mas-
honnan vett, multbeli példakat inkorporalo,
1j szervezbelveken alapulo rendszer kiépité-
sére. Széles skalan mozgod kiillonbségek
vannak ¢s lesznek a valtoztatas spontan vagy
messzebb tekintd tudatos szandékanak tarsa-
dalmi jelentkezésében, szilkk korében vagy
tomegeket mozgalomma szervezd kisugar-
zasaban. E felsorolds jegyében varhatdéan
még inkabb elmosodnak a hatarok a szocial-
pszichologia torzsteriilete ¢s az ideologiak
képviseletére és a politikai cselekvések 6ssze-
szovOdésére egyarant figyelmet szenteld poli-
tikai pszicholdgia kdzott.

A személyiség alakulasanak tipusos utja
¢és eredménye az elkovetkezd évtizedekben
két ellenerd egyiitthatasaval, iitkozésével és
egyedi mintazataval irhato le: egyfeldl az élet
egész folyamara és minden rezdiilésére kiter-
jedo kontroll teljesedik ki, masfeldl az egyén
szabadsaganak, egyenld jogadllasanak, lehe-
toségei szines valtozatossaganak tudata eros-
bodik, és kdvetel szamara nagyobb mozgas-
teret. Mindez egyiitt egy merdében uj
konstellacio, egyel6re belathatatlan pszicho-
logiai fesziiltségekkel, eldnyokkel és karok-
kal. Ebben a lathatoéan és varhatéan mind
szélesebb korben mutatkozé konstellacio-
ban jelentkezik 0j moédon és tartalommal
a kozvetlen és szamitogép-kozvetitett inter-
perszonalis kapcsolat, egylittmiikddés és
versengés tarsas-tarsadalmi szabdlyozasa,

illetve az ezt megalapozo, kisérd, s hatasai-
nak kitett egyéni szabalytudat. A kapcsolat
¢s szabalyozas pszichologiaja elementarisan
fontos a tars-tarsadalomtudomanyok nézé-
pontjabdl is, az altaluk tanulmanyozott jelen-
ségek megértésében kulcsfontossagl szerep-
re tesz szert. Ezért is varhato a kultura és
a nevelés pszichologia teriiletén tal olyan
interdiszciplinaris hatarteriiletek tovabbi ki-
bontakozasa, sztenderd ismeretanyaganak
kikristalyosodasa, mint a gazdasdagpszicho-
l6gia vagy — amit mi Ggy neveztiink, mint —
a jog szocidlpszichologidja.

A szocialpszichologiai kérdések siirii
szovedékben jelennek meg egy biologiailag
is determinalt tarsadalmi szektorban, az
iddsek korében. Ez a szektor maris latvanyo-
san novekszik, ami egyszerre jar azzal, hogy
6nndn magaban is nagyobb figyelmet igényel,
s azzal, hogy a tarsadalomba val6 beagya-
z6dasa mind terhesebb ellentétek miatt egyre
nagyobb fesziiltségekkel jar. A nyugati tarsa-
dalom eloregszik, ami részint annak a vivma-
nya, hogy az egészségligyi ellatas az életkort
meghosszabbitja, részint annak a kovetkez-
ménye, hogy a sokgyermekes hagyomanyos
csalad modelljét az id6 megtépazta. Ezzel
egyiitt a munkaerépiac — nagy altalanos-
sagban — szikiilni fog és atstrukturalodik,
a modern informatika eszkdzeire ratanult
fiatalokat igényli, az iddsek tapasztalataira
kevésbé tart igényt, az idésellatas szolgal-
tatasaira viszont akkor lesz kapacitasa, ha
ajavak tarsadalmi elosztasa erre fizet6képes
keresletet tud biztositani. Az iddsek korében
is lathato, varhat6 a jollét erds differen-
cidlédasa, kérdéses viszont, hogy ennek az
Uj ,,dologtalan osztalynak™ a tarsadalmi
érdekérvényesito képessége mire terjed ki és
mennyire hatékony. Szocialpszichologiai
kérdéseket vet fel, hogy az id6sek tevékeny-
sége ¢s ¢életvitele mit tesz lehetdvé és sziik-
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ségessé, kapcsolatendszeriik hogyan alakul,
ezt hogyan alakitja a tarsadalom érték-
rendszere, amelyben az életkorban kiilonbo-
70 rétegek érdekei megiitkdznek és érvény-
re jutnak. Magyaran, nem kizart, hogy
a megnovekedett idds korosztalyt stjthatja
megkiilonboztetés és elditélet is, ha ezt egy
erés gazdasagban meggyokerezett humani-
tarius értékrend nem fékezi.

A futoélag szamitasba vett tarsadalmi
valtozasok mellett — amint alabb erre a kuta-
tasok eszkozrendszerének latolgatasa soran
rogton kitériink — az attitlidokre és csoport-
viszonyokra vonatkozé adatok gytijtése,
megorzése, felhalmozodasa az empirikus
szocialpszichologiat tarstudomanyai kozott
0j helyzetbe hozza. Alapvetd fordulatnak
igérkezik, hogy adatainak tartami gazdag-
saga és tomege ugy megnd, hogy ez a tarsa-
dalmi viszonyok valtozasanak torténeti
feldolgozasahoz merében wuj forrasanyagot
fog kinalni. Ennek ellenoldalaként elképzel-
hetd, s6t elvarhato, hogy a szocialpszicholo-
gia a maga felismeréseit iddsorokban megra-
gadhat6 tarsadalmi konstellacidkhoz koti,
ahogy ma mar szamot vet a kultirak k6zot-
ti kiilonbségekkel, analog médon szamot fog
vetni egyazon kultura komplex feltételrend-
szerében végbemeno valtozasokkal, tarsada-
lomtérténeti periddusok sajatszeriiségeire is
képes lesz reflektalni.

A KULSO ES BELSO
FELTETELRENDSZER

A jov6 szocialpszichologiajat — 10-20 év
mulva — alapvetéen meghatarozza, hogy
hihetetlen mértékben megné az emberek
tarsas magatartasaval kapcsolatos infor-
mdciok mennyisége, részletessége és pontos-
saga, strukturdja feltarasanak, megorzése-

nek, egybevetésének esélye. Felesleges itt
hosszan hivatkozni az emberek kozlekedé-
sét, informaciocseréjét, anyagi és egészségi
helyzetét letapogatd, azonositd és megdrzo,
Osszejatszhato adatbazisokra, hogy csak
a legnyilvanvaldbbakat hozzuk szoba. Szin-
te természetessé valik az emberek tevékeny-
ségének figyelése, kovetése, ami vizsgalati
célbol mikroszkopikus pontossaggal ki-
¢lesithetd, valamint a nyilt viselkedés hat-
terében zajlé idegrendszeri, szervezeti folya-
matok és ezek eléhuzalozott testi bazisa
ugyancsak megragadhaté a hatvanyozott
iitemben tokéletesedd informatikai eszko-
zokkel. Ha mindez hozzaférhetd, az a pszi-
chologia — és sajatosan a szocialpszichologia
szamara — mindségében U] helyzetet teremt,
anélkiil hogy az adatok gyarapodasa a szak-
tudomany nézdpontjat, alapkérdéseit mel-
16zhet6vé tenné, kivaltana kreativ magya-
razatait és kovetkeztetéseit. Példaként idézem
a tarsas halozatok kutatasanak ma még
csak nyiladozo lehetéségeit, ami korantsem
nullazza le, legfeljebb mennyiségi vetiilet-
ben haladja meg mindazt, amit az 1940-es
’60-as években az emberi viszonyok szer-
vez6désérdl a szociometria révén meg-
tudtunk.

Az minéséget kinalo informaciogyj-
tés és -feldolgozas — megitélésem szerint —
aviselkedés, az elmejaras, a nézetrendszerek
tipusait célzo, elkiilonito, alkalmazo szocial-
pszicholdgia szamara kiilondsen nagy
mértékben kamatozni fog. S e tipusok forma-
jaban valo leképezése, modellalasa, proba-
helyzetekben valo kisérleti alkalmazasa 1j
tavlatokat nyit majd meg. A ma kézvélemény-
kutatas néven szamon tartott alkalmazasi
teriilet pillanatnyi és felszini leirasbol mély-
furasokra képes, dinamikat koveté és tartos
tendenciakat kisziird szakteriilete lesz
a koztudat vizsgadlatanak.
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Az1d6 mualasa — s ez nemcsak varakozasom,
hanem reményem — feloldani azokat a gbrcso-
ket, amelyek a kutatomunkat és publikalast
ma belsé elhatarozasbol gatoljak. Néhany
ilyen 6nként vallalt normat hozok szoba,
amelyek joszdndékbol, ambiciobol, a targy-
szerliség eszményébdl fakadnak, a szakmai
ethosz részei, ugyanakkor tulfeszitve oket
szerepiik akar karos is lehet.

Egyrészt ilyen a kutatomunka etikai tisz-
tasagadra valo torekvés. A (szocial)pszicho-
logiai kisérletezés kétségteleniil magaban
rejti azt a kockazatot, hogy a vizsgélatokba
bevont személyek tudomanyba vetett bizal-
maval visszaél, és a személyiség integritasat
megzavarva éri el és alakitja ennek 1ényeges
alkotoelemeit. A tudomanyteriilet onvizsga-
lata a kisérletezés magasiskolajat nyujto és
frenetikus hatasu Festinger-iskola egyes
talkapasaibol indult ki — nem oktalanul, am
elharap6zo aggalyossaganak biirokratizmu-
sa hovatovabb addig vezet el, hogy jogtalan
a kisérleti személy el6tt elleplezni a kisérle-
tezés céljat. Az ilyen jellegii korlatozas anno
kizarta volna magéanak a kognitiv disszonan-
a jovore nézve pedig egész jelenségszférak
invencidzus vizsgalatat szorithatja vissza.
Nyilvan tilos példaul a vizsgalati személy
szexualitasara vonatkozo énképét mani-
pulalni, de bizonyosan kérhetd és kaphato
a vizsgalati személytdl egy altalanos fel-
hatalmazas, amely partnerré avatja altala
minden izében at nem latott procedurak
alkalmazasaban is.

Az bizonyos, hogy a faj, a nem, az élet-
kor, a meggy6z6dés, a sziiletési rang ¢€s
a vagyon szerinti kiilonbségtétel, ezek tarsa-
dalmi kultivalasa, az elditéletesség és ennek
szitasa a tarsadalmi egyiittélés mételye.
Az igazsag és az igazsagossag keresésének
¢és harmonidjanak jegyében a tarsadalom-

tudoményoknak, koztiik az emberi viszo-
nyokra és az ezekben megjelend attitiidokre
iigyeld szocialpszichologianak rendeltetés-
szer( kiildetése az ezek elleni tisztazo, rende-
26 fellépés. Am éppen az igazsagossag és az
igazsag harmoénidja érdekében a hatranyok
természetének feltarasan és a hatranyos hely-
zetbe szorulok valos érdekeinek megfogal-
mazasan tul elkdtelezettsége nem lehet
kiegyensulyozatlanul elfogult és targy-
szerltleniil elvakult. A pszichologia tobbek
kozott az emberek, a helyzetek, a miikddés-
moédok, az értékiranyultsdgok variabilitasa-
nak tudomanya, az egyediségbdl és a komp-
lexitasbol nyert 6romét nem vetheti vissza
a politikai korrektségnek egy sematikusan
leegyszeriisitd felfogdasa, amely a feltart
kiilonbségekben minduntalan értékeld meg-
kiilonboztetéseket keres és talal.

E sorba tartozik az 6sszefiiggések igényes
matematikai eljarasok elvont szintjén valo
kimutatasa, modellaldsa, normativ ellen-
Orzése. A pszichologia s nem utolsésorban
a szocidlpszichologia (koz)véleménykutatast
végz0 alkalmazdsa a matematikai statiszti-
ka fejlodésének régi hajtoereje, sztdnzdje,
kiprobalasi teriilete. A tobbvaltozos elemzé-
sek, regresszios és faktoranalitikus vizsga-
latok, oksagi viszonyok valosziniiségét fir-
tatd Utmodellek felkésziilt és széleskort
alkalmazasara kerdiil itt sor. E téren az utdb-
bi évtizedek ugrasszerii valtozasokat hoztak,
ami az igényes kdzlemények modszertana-
bdl konnytiszerrel kiolvashato. Ugyanakkor
a szamitasok az elvonatkoztatasnak gyakran
oly magas szintjére emelkednek, hogy
nemcsak olvasdja, de maga a kutato is alkal-
masint messze tavolodik példaul a valtozo-
ként szolgalo vélekedések tartalmatol (mond-
juk elsikkad szemében, hogy adott esetben
a szexista nézetek felvallalasarol van szo,
vagy csak az elharitott szexista nézetek
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kevésbé erdteljes elutasitasarol — ami pedig
mindségi kiilonbség). Valamint gyakran az
Osszefiiggések szignifikanciaszintjének
biivkorébe keriil, olyannyira, hogy az elmé-
leti elemzésben akar szerény mértéke elle-
nére is egy-az-egyben kapcsolatként tiinteti
fel. A matematikai kritériumok normativ
alkalmazasanak kialté példaja szememben,
ahogy az attitiidskala szerkesztéskor az érté-
keld itéletekben egyetlen faktort keresnek,
és azt is keresik vissza — aminek pedig csak
a kérdések ¢és valaszok redundancidja lehet
az egyediili biztositéka, és ami arra vezet,
hogy a tobb 0sszetartozo szempontot megje-
lenitd relevans és informativ véleménynya-
labokat szem eldl tévesztjiikk. A matematika
eszkOzrendszert ad a szocidlpszichold-
gianak, de intellektualis veszteséggel jar, ha
folé kerekedik és diktalni kezdi a kutatasi
célokat.

Az ilyen tipusu kutatasi eredmény vi-
szonylag friss fejlemény a szocialpszicholo-
giaban, s haszonnal hitelesiti a kiilonb6z6
idépontokban és kiilonboz6 konstellaciok-
ban sziiletett eredményeket. Igazi haszna és
elorevivo szerepe viszont akkor €s abban
nyilvanul meg, ha az igazolt/nem igazolt
eredmények dichotomiajan tullépve képesek
vagyunk/lesziink az eltérések okait feltarva
ezek magyardzatat megadni. A kisérleti hely-
zetek komplexitasa — mint feltételrendszer —
minden szandék ellenére minden izében nem
egykodnnyen reprodukalhato, s ez kozre-
jatszhat abban, hogy utobb mas eredmény
sziiletik, s az ismétlés mégsem lesz cafolata
a kiindulo feltételezésnek. Eppen szocial-
pszichologiai szempontbdl kiilondsen
tanulsadgos lehet, ha maga az id6 mulasa,
pontosabban a tarsadalom érték- és norma-
rendszerében idokozben végbement valtoza-
sok sziilnek utobb eltéré eredményeket
(teszem azt a konformizmus formajaval és

mértékével, vagy egy szocialis tipus, igy
a machiavellista viselkedés specifikumaival
kapcsolatban).

E szempontbol érdekes a kutatasi telje-
sitménynek sajatos publikacios formakhoz
kotése. Mi sem természetesebb, mint hogy
egy kutatast mindsit, hogy eredményei igé-
nyes organumban megjelenhetnek-e, felem-
legetik-e a tovabbi — esetleg épp altala osz-
tonzott — kutatasok, és talal-e visszhangra,
nemcsak sajat nyelvteriiletén, hanem a széles
nemzetkdzi szakmai kozonség korében is.
Ezek altalanos kivanalmak, s jo jel, ha egy
kutatas vagy egy kutatd ezeknek eleget tud
tenni. Ugyanakkor egyenl6tlenségekhez
vezethet, ugyanis az egyes tudomanyok
miiveldinek szama nagyban eltér, tematikus
tagoltsaga is kiillonb6z6. Nem kdzombdos,
hogy az eredmények milyen nyelven hozza-
férhetdek, €s a kiilonbdzo nyelvi kdzossé-
geknek sokféle érdekkdrét mennyiben érin-
tik meg, a feltart 6sszefliggések hatékony és
kimerit6 kozlésének milyen terjedelmi kdve-
telményei vannak (monografia, tanulmany,
folyoiratcikk), a sziiletd eredmények ismert,
bevalt paradigmak jegyében sziilettek-e, vagy
maganak a megkozelitésmodnak is utat kell
tornie a publikaciok akadalyversenyében.
E rogtonzott listaba szedett szempontok-
bol nézve a szocidlpszichologia valtozatos
képet mutat. Angol nyelven vannak igazan
rangos folyoiratai, amelyek tanulmany-
méretben is fogadnak kozleményeket. De egy
kutatas tematikéja alkalmasint kétédhet
specifikus tarsadalmi-kulturalis kdzeghez,
a kezelt gondolati Osszefiiggések vagy
épp a feldolgozott adatok sokrétii tomege
nem egyszer monografikus kifejtési format
kovetel meg. Itt tehat indokolatlan egysikt
publikacios kovetelményeket tamasztani,
mint ahogy a kozlési forma szintere és az
aktualis visszhang abszolutizalasa dltalaban
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sem kivanatos: a kutatasok és kutatdk tény-
leges eredményessége ugyanis legtobbszor
a nem egykdnnyen megragadhatd mindségi
kritériumokon mulik. Originalitasuktol fligg,
hogy mennyiben jarulnak hozza a tanulma-
nyozott jelenségvilagot leképezd gondolati
épitményhez, leszlirt eredményeik mennyi-
ben szovédnek bele a diszciplina ismeret-
rendszerébe, és mennyire lesznek annak
id6tallo alkotoelemei, esetenként tartopillé-
rei. Ilyen értelemben az egykonyves Heider-
hez nem ér fel a sokkotetes Doob, Aronson
vagy Tetlock sem, most nem sz6lva a mai
generacio6 sokezres idézettséggel rendelkezd
¢éllovasair6l. Mindemellett az eredményes-
segnek kétségtelenill van egy tdrsadalmi
vetiilete is: hozzéjarul-e a ma és a jov6 szoci-
alpszicholdgiaja az emberek, a tdrsadalom
szellemileg nyitott rétegeinek az dnismere-
téhez, tarsas-tarsadalmi kapcsolatrendszeré-
nek jobb megértéséhez és jobbitod fejlesz-
téséhez. Ennek vizsgalatara volt mar példa,
és megitélésem szerint van esély a jovoben
is. Azonban célszerl leszogezni, hogy ez
a szerep nem egyediil a diszciplinaris tudas
mindségén mulik, hanem jorészt fiigg a foga-
do kozeg természetétdl, szellemi nyitottsa-

gatol, a tudomanyokba vetett bizalmatol vagy
a tudomanyok kozott tett megkiilonbozteté-
sétol.

Lezarasként talan nem felesleges leszo-
gezni, hogy a tarsadalom tagjainak ember-
képe, a tarsas-tdrsadalmi kapcsolatokra
vonatkozo felfogasa és mindezeknek az alta-
luk elfogadott normakhoz valé viszonya
a szocialpszichologianak nemcsak vizsgalt,
hanem hatéasaival megcélzott targya is. Fele-
16ssége van azért, hogy a kéztudatot megala-
pozo iskolai miiveltség, tananyag és tanitds
mit kozvetit ezekrdl, és ezt milyen hatékony-
saggal teszi (jo, ha a szocialis médidban
megtestesiilé kozbeszédet is befolyasolni
tudja, de ez mar a kéztudatformalas magas-
iskolaja lenne). Egyelére halvany el6jelek
mutatjak csak az érdeklddés iranyat és ered-
ményeit, de lehet remélni, hogy a jovoben
lesz olyan tarsadalomismereti oktatas, amely-
ben a szocialpszichologia elfoglalja a maga
méltd kdzismereti helyét. Ennek hatasvizs-
galata pedig kire tartozik, ha nem e szakte-
riilet kutatoira, akik ilyen modon tanulsagos
visszacsatolashoz is juthatnak a tudomany-
ag, a tudomanycsokor hasznosulasarol a koz-
tudatban.
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