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A kullancsok altal atvihet§ kullancsencephalitis megbetegedés virusat
mar csaknem valamennyi eurépai allamban kimutattik, az Eszaki-tengertﬁl
a Foldkozi-tengerig.

Hazankban az utébbi évtizedben évente mintegy 150-—300-ra tehetd
a kullancsencephalitisként (tovabbiakban ke.) bejelentett és szerolégiailag
igazolt megbetegedések szama. Az 1. dbran az Orszdgos Kozegészségiigyi
Intézetbe bejelentett ke. esetek megyénkénti alakulasat tiintettik fel az
1977—80-ig terjedd idészakban, évenként. Lathatjuk, hogy a legtobb megbe-
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1. abra. Az Orszagos Kozegészségiigyi Intézetbe bejelentett kullancsencephalitis megbetegedé-
sek megyénkénti alakuldsa az 1977 -80-ig terjedd id6szakban, évenként

* Az 1982. februdr 24—25-i erdészeti és faipari tudomadnyos iilésen elhangzott eldadds.
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tegedés Zala, Somogy, Vas és Pest megyében jelentkezett. Altaliban a
Dunéntil és az Eszaki Kozéphegység megyéi jobban érintettek, mig az orszig
tobbi részén kisebb aranyban, vagy egyaltalin nem jelentkezett a meghetege-
dés. A betegek kozott — foglalkozds szerint — erdészeti dolgozéink szama a
legtobb, koziilik keriilt ki a bejelentett esetek 12—169-a.

A fizikai munkésok és az erdére kijaré technikusok, mérnokok egyarant,
munkavégzésiik soran fert6zddhetnek, ezért koriikkben a ke. — mint antro-
pozoondzis — kartalanitasra igényt adé foglalkozasi betegség. Ez tette sziik-
ségessé, hogy intézetiink kutatasi témakeretén beliil foglalkozzon a betegség
megel6zésének lehetdségeivel. A feladat megoldasat — kutatasi egyiittmiiko-
dési szerz8dés alapjan — kozosen végezziik az Orszagos Kozegészségiigyi Inté-
zet virusdiagnosztikai osztalyaval.

Munkank soran célul tiztiik ki Magyarorszag erdStajainak feltérképezé-
sét a ke. virusaval valé fertdzottség megallapitisa szempontjabél. Azokon a
helyeken, ahol a ke. virussal valé fert6zottség a kullancsokban eléfordul, ki
kellett dolgozni a megbetegedés elleni védekezés lehetdségeit, és biztositani
azt az ott dolgozdk részére.

Eddig komplex géckutatas sordan vizsgaltuk a virus magyarorszigi elter-
jedési teriileteit a Dunantilon, a Cserhat-Borzsiny vidékén, Borsod és Bacs-
Kiskun megyében, valamint a budapesti agglomeraciéban. E célbél ugyanazon
erdérészben évente kétszer végeztink anyaggytijtést. Tavasszal a virust
atvivé kullancsok begytijtése, dsszel a kullancs-gazdaként elsésorban szamba
jové kiseml8sok élvecsapdazasa tortént. A laboratériumi vizsgalatokat az
OKI vallalta magara.

Hazankban a betegséget okozé virus f6 hordozéja az Ixodes ricinus,
mely a leggyakoribb és a leginkabb elterjedt kullancsfaj. Szinte minden erdé-
ségiinkben el6fordul, legnagyobb a szama az elegyes lomberddkben, elsgsor-
ban a ddsabb aljnovényzeti cseres tolgyesekben, gyertyanos tolgyesekben.

A virus dgynevezett természeti gécokban cirkulal a kullancsok és gazda-
allataik kozott. A gécok ott alakulnak ki, ahol a kullancsvektorok és gazda-
allataik szamara a legkedvezébbek az adottsagok.

Az eddigi eredményekbdl az a kovetkeztetés vonhaté le, hogy a vizsgalt
megyék legtobbjében megtalalhaté a ke. természeti goca. A kutatas soran azt
talaltuk, hogy a ke. fellelt természeti gécaiban igen kiilonbo6z6, 19,-t6l 19/ ,-ig
terjed a kullancsok virussal tdrténd fert8zottségének aranya.

Ugyancsak a virus jelenlétére kovetkeztettink a vizsgalt korzetekben a
specifikus ellenanyagok (HAG) jelenlétébél a vérmintakban. Az erdészeti dol-
gozok nagyaranyd, 10—209,-0s dtvészeltségét mutaté vérmintak arra utal-
nak, hogy a fert6zések aranya jéval nagyobb, a klinikailag silyosabb lefolyasu,
bejelentett meghetegedések szamanal. A fertzések zome feltehetGen tiinet-
mentesen vagy enyhe, lazas megbetegedés formajaban zajlik le.

Az eddigi kutatés soran a kivetkezd megyékben talaltunk ke. természeti
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vizsgalt korzet

e ke. virustérzs, vagy ke.HAG ellenanyag

2. dbra. Kullancsencephalitis virustorzs vagy kullancsencephalitis (HAG) ellenanyag el6for-
duldsa az eddig vizsgilt erdégazdasdgi kérzetekben

gocot, vagy mutattunk ki a virus jelenlétére utalé specifikus (HAG) ellenanya-
got emberi, ill. allati vérsavékbdl (2. abra):

Gy6r-Sopron, Vas, Zala, Somogy, Baranya, Veszprém, Komarom,

Fejér, Pest, Nograd és Bacs-Kiskun megye.

Tolna megyében és Borsod-Abaij-Zemplén megyében az eddigi vizsga-
latok negativ eredménnyel zirultak, azonban a jelentkezé ke. megbetegedések
miatt, ezekben a megyékben a géckutatast tovabb fogjuk folytatni.

Tobb megyében a begyiijtott anyaghél készitett mintakbél tobb izben
is izolaltuk a ke. virusit. Ilyenek: Fejér, Gyo6r-Sopron, Zala, Somogy és
Nograd megye. Egy gyiijtési helyrdl, a Fejér megyei Zamolybdl izolaltunk
eddig a legtobb izben ke. virust: a begydjtott 1858 kullancsbél 22 mintaban.

Az eddigi vizsgalatok eredménye alapjaban a megbetegedés elleni véds-
intézkedések megszervezése — beleértve a védoltast is — a kovetkez§ erds-
gazdasagokban feltétleniil sziikséges:

Zalai, Somogyi, Kis-Alfoldi, Ipolyvidéki EFAG, Mezéfoldi EVAG;
az alabbiakban pedig indokolt:

NYFK, Mecseki, Vértesi, Balatonfelvidéki EFAG, Soproni Tanulmanyi

Allami Erdégazdasig, MN Veszprémi Erdégazdasag és Kiskunsagi

EFAG.
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A kullancsencephalitis megbetegedés elleni védekezés megszervezéséhez
erdgazdasdgainknak a kovetkezd lehetdségeket ajanljuk:

— A dolgozék az erdében a nyaknal, bokénél és csuklénal j6l zar6dé
munkaruhat hordjanak. Csak a fiire teritett takaréra, ruhadarabra iiljenek.
A kullancsok ugyanis elsGsorban az almon, a fiiszalakon talilhaték, igy a
talajrél szedhetjiik fel azokat a legkénnyebben.

— Tanécsoljuk rovarriaszté szerek alkalmazasat is a fedetlen testrésze-
ken. Jelenleg a SZUKU rovarriaszté szer van kereskedelmi forgalomban erre a
célra.

— Izotéposkisérletiink szerint, a kullancsok a b6rén valé megtapadast ké-
vets két 6ra milva szivnak el8szor vért, ill. lymphat a gazdaszervezetbdl.
A megtapadt kullancsot tehat legkésébb két 6ran beliil el kell tavolitani, hogy
a virus fert6z6dés ne kovetkezhessen be.

— A tej altal torténd fert6zddés elkeriilésére csak forralt tejet tanacsos
fogyasztani.

— A kullancsok vegyszeres irtasa is gazdasagos lehet nagyobb, allandé
munkahelyek kornyékén. Sikeres kisérleteket végeztiink Actellic 50-EC 0,159%,-
os koncentraciéban torténd permetezésével. A kullancsirtasra kijelslt teriile-
ten 1,0—1,5 m magassagig a talaj és a fik, bokrok permetezése ajanlatos két-
szer 3—4 hetes idGkozokben, lehetéleg majus—jiniusban.

— A megbetegedés elleni védekezésnek kétségteleniil legbiztosabb médja a
véddoltas. A természeti gécokban javasoltuk a védGoltas rendszeresitését a
foglalkozasuk miatt veszélyeztetett dolgozdk részére. Ugyancsak javasoltuk
az erdészeti szakképzésben részesiil6k aktiv immunizalasat.

1977-16l eddig az EiiM kb. 12 000 ember haromszori oltasit tette lehetdvé
elsésorban erdészeti, részben viziigyi, mezdgazdasigi és olajbanyaszatban dol-
gozdk részére.

Az oltéanyagot el§allité cég szerint a haromszori oltds tobb évre széls,
csaknem szazszazalékos védettséget ad a ke. virus megbetegedéssel szemben.

A VI. 6téves tervben az EiM évente 4200 5 oltasahoz elegendd vakcina
vasarlasat tervezi. Ez feltehetGen biztositani fogja, hogy valamennyi veszé-
lyeztetett dolgozénk részére az oltassal, a megbetegedés elleni legbiztosabb
védelmet nyijthassuk.

— Nagy gondot sziikséges forditani az egészségiigyi felvilagositasra is.
Kullancscsipés utan felléps lazas megbetegedésnél eléfordulhat, hogy a ke.
kezdeti stadiumardl van sz6. A kullancscsipés tényérdl, vagy ha a lazas meg-
betegedés eldtt 4—15 nappal az erddn jartunk, a ke. fertdzés lehetdségérdl,
tajékoztatni kell az orvost. Ilyenkor dgynyugalom ajanlatos egészen a laz
megsziintéig, s6t még utana is két hétig keriilni kell a tilzott megterhelést.
Nagyobb testi megerdltetés, erds napsugarzas vagy alkoholos allapot ugyanis
elsegitheti a kozponti idegrendszer megbetegedésének kialakulasat.

E témaban az erdészeti dolgozdk egészségiigyi felvilagositasara ropira-
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tot, plakitot, a szakembereknek a kutatasi eredményekrél szervezési informa-
ciés kiadvanyt adtunk kozre.

Ugy gondoljuk, hogy a ke. természeti gécok feltarasaval — melyet a
VI. 6téves tervben tovabb folytatunk — és a ke. elleni hatékony védekezés
megszervezésével, a jovében megévhatjuk dolgozéinkat e sokszor silyos ki-
menetelli megbetegedéstdl.
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