VARGYAS LAJOS

A NEPDAL MINT MUALKOTAS

A népdal miivészi értékérsl nagyjaink egyértelmiien vallanak. KopALy
szerint ,,. . . a népi kultira virdga, ... az egyes dal: igen gyakran remekmf.
Nemecsak a szegények kinese, a legmagasabbrendiiek igényeit is kielégiti.
Nem kezdetlegesség, hanem évezredes fejl6désben kiérlelt, lesziirGdstt miivé-
szet.” Hasonl6 BarTOK véleménye: ,,...az egyes dallamok a legmagasabb
miivészi tokéletesség példai. Kis ardnyaikban épp oly tokéletesek, akdrcsak
a legnagyobb szabdsd zenei mestermii. Valdsdggal klasszikus példdi annak,
miként lehet lehetd legkisebb forméaban, legszerényebb eszkozokkel valamilyen
zenei gondolatot a maga frissességében, aranyosan, egyszdéval a lehets leg-

tokéletesebb forméaban kifejezni.”
Dalainkat szépnek vallja a zenekedvelGk széles tdbora is, de kérdés,

hogy az altalanos élményen til vannak-e vilagos fogalmai ennek a szépségnek
mibenlétérsl. Tegyiik tehat mélyebbé élményiinket azzal, hogy az értelem
vilaganal elemeire bontjuk — mint a nagy alkotasokkal is szokds —, mi a
titka hatdsdnak, mi szép benne és miért. ‘

Vegyiink példat egészen kis aranyokbdl: négvszer hat hangot, ugyan-
abban a ritmusban négvszer egvmasutéan.
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186 VARGYAS LAJOS

-Szerényebben nem is indulhat: szekundokban lépegetve hdrom hangot jér
be oda-vissza, az Otfoku skala hirom kozponti hangjat. Ez a tartézkodé
kezdet meghagyja a lehet&ségét a fokozasnak. Az meg is jelenik a méasodik
.sorban. Ismétlésként indul, de a harmadik hang utdn lehajlik, és nagy moz-
dulatot tesz: kvartot ugrik lefelé, s még onnan is tovabb lép; eléri a legmélyebb
pontot, ameddig a dal el akar jutni. Egy iranyban kirajzolta teljes kérvonalat.
Tet6fok kovetkezik a harmadik sorban. A mélypontrdl szekszt-ugrassal ismét
fonnterem a kozépen, majd kis ingds utdn — mintha lendiiletet venne —
tercugrdssal folemelkedik a legmagasabb csicsra, s azt el6kével és hosszi
hanggal is kiemeli. De még innen is tovabb ivel — a gyors nyolcadok utén
a két hosszii negyed szinte lebeg a nagy tdvolsigok folott — s kvint-ivvel
leszall a kiindulépontra. Hatalmasan kitdgult a dallam! Egy sorban a leg-
mélyebb pontrél a legmagasabbra jutottunk, s Gjra le a kozéppontba. Masfél
oktdvot jartunk be, eddig nem hasznalt nagy hangkapcsolatokat hallottunk,
kirajzolédtak a dal teljes hatarai. Lélegzet-elllité volna ez a hatalmas fokozés
nagyobb keretek kozott! Mi kovetkezhet ezutdan? Ellenkez§ irdnya végig-
lépegetése a kozépsé hangoknak és lehanyatlds a zaréhangra elhasznélatlan
formuldval, a do-la terccel. Eddig mindig két kiillonb6z8 hangot 1épett vagy
ugrott a dallam a sorvégeken. Ezuttal hangismétlés van, amely kihang-
.stlyozza a megnyugvést: nem megyiink tovabb.

Egy oktavon beliil, a skdla hat hangjabdl milyen véltozatossidg ! Minden
‘sorban 1j anyag! Mikor ismételt, akkor is a valtozatossigot szolgdlta. A
méisodik sor elejének ismétlés-szerli induldsa kiszdmitott fogds, hogy anndl
nagyobb legyen az eltérés hatdsa. A harmadik sor elején egy hang a kiilonbség
az els$ sor elejéhez képest, de igy a motivum teljesen ellentétes mozdulatot
éreztet, és tovabblendit. Még jelentSsebb a kiindulépont ismétlése. Az elsG
-sor is oda tért vissza, a masodik ijbdl onnan indul el, de azutin mar tigyesen
kikeriili, s csak nagy ivek és ugrdsok utan tér vissza ra a harmadik sor végén.
Miutédn kirajzolta a dallam hatdrait, G4gy érezziik, itt van a kézpont, egyenls
tavolsdgra mind a két széls§ pélustél, ahova minden hajladozds utin vissza-
tér; ez lesz a végsd pontja is. S ekkor hirtelen irdnyt viltoztat a negyedik
sor, s lelép errdl a hangrél; kimozditja a stlypontot a helyérdl, s lejjebb teszi
egy terccel olyasféle hatast téve, mint mikor egy szénok hatat forditva lelép
az emelvényrél, amelyrsl addig hallgattak. Szinte gesztussal érezteti a befe-
jezést |

Mas forméra épiil kovetkez§ példank.

Még elég vildgosan latszik benne az egykori kvint-szerkezet. A két els§
sor a fels6 rétegben mozog, s tulajdonképpen azonos, csak a zarlat megy
kiilonboz6 fokra. A két utolsé sor az alaphang kérnyékén jar, hasonlé zdrlat-
kiillonbséggel. A kvint-viszonyt egy-két f6hang még fenntartotta. Sok dalunk
tiszta kvint-tavolsdgban ismétli az ilyen, eltér§ végli két sort. De igen sok
az olyan is, ahol a szerkezet merevségét kisebb-nagyobb eltérések teszik
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valtozatossid. Ezen az Gton elég messzire jutott példank. Masodik sora végén
nem d-re megy, a zdr6hang kvintjére, hanem lehajlik a b-re. Szamtalan dalunk-
ban tapasztaljuk ezt a valtozist. Ebbél itt valami kiilonosen jélesd hullaimzas
tamad a d-tengely kériil: azonos hajlds utén egyszer foléje ivel, azutdn ugyan-
annyira aldja hajlik. Kitling érzékkel véltoztatta el a nép a kovetkezd sorokat,
hogy az elébb hallott kérdés-felelet ne valjék elesépeltté. A kis hullamzas
a sor elején két hang folcserélésével ellenkezd iranyt kapott, az els§ sor jel-
lemz§ kvart-ugrdsa helyén jéval nagyobbat, szekszet hallunk, s ezt a magasra
csapé hangot nagyobb mozgdssal, hangismétlés nélkiil kell visszavezetni
a sorvégen. A két ismétlés utin ez nagy valtozas, igen nagy érzelmi emelkedd !
Akkora, hogy nem is lehet egyszertien lezarni, kell még valami utédna, ami
atvezet a fokozatos elhalasba. Ezért jon még egy hulldm, de micsoda panaszos
kihangzdssal! Eddig minden sor mésodik iiteme szekundot lépett. Most
folemelkedik a legpanaszosabb hatdst kvartra, az alaprdl a negyedik fokra,
8 tujra lehanyatlik. Megint Gj megvildgitdst kapott a négyszer ismétlédd
motivum. Erre kovetkezik a hdrom, lebuké hangismétlés. Két zarlat el6zbleg
hangismétlés utdan lefelé lépett; a harmadik hangismétlés nélkill nagy moz-
géssal haladt lefelé; ez a negyedik elhalé hangismétléseivel olyan, mint
a lassan elallé szivverés.

., Evezredes fejlédésben leszlir6dott mfivészet” — idéztitkk Koddlyt.
Ismerjiik a fejlddés tutjat, amelyen ilyen finom felépitésig jut el a népdal.
Kezdeti fokon a kis motivumok kerengd ismétlése az egyetlen formai fogas,
néha onkivilletbe ejt6 hatdssal. Még eurdpai szomszédainkndl is élnek olyan
6si formak, ahol az 4llanddan ismétl3dé, azonos sorok kozt csak egy hosszabb
megallas jelzi a periédust. Késbbi fejlddés meghozza a két sor eltérs zarlatat.
Tovabbi nagy folfedezés a kvinttel mélyebb ismétlés. Ez két kadencidju
periddus esetében mar igen valtozatos forma, s a hangok aridnyos folhasz-
néalasdnak lehet6ségét mar magaban rejti: egy magas és egy mély réteg adja

-
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a dal két felét. A Pava-dal tanusitja, hogy mér honfoglalis-el6tti rokonainknal
jelentkezett egy még tovabbi fokozat: eltérni a merev kvint-valasztél, kvart-
terc-szekund-szekszt-tdvolsdgban kovetni az els6 rész dallamidt. A mindig
nagyobb valtozatossigra torekvdé énekesek ajkdn mind fiiggetlenebbé valik
az ismétlés, mar csak hasonld lesz, vagy a hasonlébdl indul ki, és egyre szaba-
dabban alakul tovabb. Igy jutunk el olyan remek példékig, mint az el6bbi
dal és sok tarsa.

A kovetkez6 dalban maér szinte eltlinik az évezredes fejlédésadta lehe-
tGség, szembetlin6bb a végsd alkotémunka,
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Kvintszerkezetnek mar csak néhany hangnyi nyoma maradt fénn benne
De szamos példabél tudjuk, hogy a méasodik sor lehanyatldsa a b-re egy d-n
végzBdS zarlatot helyettesit, mint az el6z8 dalban is lattuk. A harmadik
sorrdl is tudjuk, hogy a legjobban elvaltozd része dalainknak: a dallamvonal
ilyenkor az el6z8 sor magassigdt szokta megtartani, s csak t6bb hang utan
ereszkedik le a kvint-tdvolsdgra. Az el6z§ sor hatdsa nemegyszer akkora,
hogy a két bels§ sort egészen hasonlévd teszi a zarlat elStt. A befejezés is
sokszor nem egyéb, mint valamiféle formula, hogy megkézelitse a zdréhangot.
Mindezek alapjan elképzelhetjiik a dalnak egy korébbi, fejlédési fokat —
a mellétett vazlat mutatja — amelyb8l sok dalban megfigyelhet§ fejlédési
tendencidk szerint alakult ki mai formaja. Ennyit tudunk meg a fejlédés
vizsgalatdbdl. Mit mond azonban maga a megvaldsult dal, milyen egyensily
uralkodik részei kozott?

A dallam csontvaza két kvart: c-t6l {6l f-re és le g-re. Az els6t mindjart
ki is mondja a dal elején. Erre a csontvizra rakja fol az é16 hust a kovetkezd
sor: koriilveszi a szomszédos hangokkal, ahogy a szobrdsz mutatja a ruha
reddivel a test mozdulatat. lizzel mindkét végén kitdgult a motivum. Most
Ujra indul ez a nagy dallamiv, de még szélesebbre tarul: eléri a legalsé hangot,
kirajzolja a dal egész terjedelmét. Csak egyet keriil el gondosan: azt a masik
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kvartot, a szerkezet befejezd tagjat. Helvette a szomszédos kvart hangzik
fel, egy fokkal lejjebb, ami masfajta kiegészitése a kezdd hangkoznek. Még
az utolsé sor is mintha egy darabig eloddzna azt a bizonyos leugréast: bizony-
talanul ingadozik ide-oda a koézépen, mintha nem tudnd, merre tartson,
vagy mintha Osszegezni akarnd a kozépsé hangokat, hogy a megszdlaltatott
pdlusokkal szemben éreztesse a hangsor magjat. Es csak az utolsé pillanatban
ugrik le az alsé kvartra. Itt jelenik meg az egész dalban eldszor a ¢, a zéro-
hang, a hangnem-érzés legfébb pillére. Mint a boltivben a zardkds, amit utdljara
illesztenek bele, s akkor mar magitdl is megéll, megbonthatatlanul fesziil
egyvbe az ivszerkezet !

"~ Hasonlé orokolt felépitést finom eltérések redizetével tesz felejthetet-
lenné egy masik dallam.
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A cstcsra folfuté nyolcadok utdn a tetdn tagul ki a ritmus, hajlitdssal
is fokozva a kitaruldst. A kovetkezd hajlitds finoman valtoztatja a hosszi-
rovid ardnyat — a sdlypontot — a lehanyatld melizmaban. A masodik sor,
amely eltér$ zarlattal ismétli az elsdt, két szdtaggal eldre tolja a hajlitast,
egy hanggal lejjebb is, kicsit mozgalmasabba is teszi; mintha Osszevont
formajat adnd négy szétag folott az egész, el6bbi sornak. De midén utolso
hangjat érintené, csoddlatos érzelmi hullimzéassal visszahajladozik, vissza-
lendiil, s egy nagy felséhajtds utdn ereszkedik le — egy hanggal mélyebbre.
Ennyi mozgalmat, ennyi szépséget egyszer elhangozni nem hagyhat; teljesen
megismételni viszont annyi volna, mint ellapositani. Elejét tehat leegyszeri-
sitette csupasz fGhangjaira, hogy a maésodik résznek remek diszitményeit
ujra hozhassa véltozatlanul, s utdna megint meglepetést keltsen a viltozas,
a mélybe lezuhané sorvég. A zdrésor szinte alap-vazra egyszeriisiti le a moti-
vumot. Mégis, két helyen meglepetést tartogat. Az elsé két hang foljebb
van, mint varndk, az Osszes el6bbi sor kvart-kezdése itt oOsszeszlikiilt terccé
— el6re folkeltve a zaréhang érzetét; s ott kot hajlitasbol esokrot a dallamra,
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ahol eddig sosem: a negyedik hangon, kiemelve a nyolcas felez§ ceztrijit,

amit eddig mindig elrejtett aszimmetrikus tagolds ala. Itt most két, idében
majdnem egyenlS rész 4ll szemben egymassal: a folfelé-menet és a lehanyatlis.
gv kap nyomatékot a ziréformula, a lezards.

Héromszor hallottuk majdnem ugyanazt a zenei gondolatot, s6t negyed-
szer is, csak mélyebben. Mégis micsoda véltozatossidg! A négy kihangzds
mindig més; s mindig mas a négy nekifutds is, mert hasonlé zenei tartalma
Proteuszként valtozott ritmusdban és diszitményeiben.

Ez a takarékos folépités megmarad még nagyobb terjedelemben is,.
tdgasabb hangkészlet esetén.
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Félénk motivummal indul. Azt hissziik, csak a hangnem-érzést akarja meg-
adni az ,alaphang” és als6 ,,domindnsa’ ismételgetésével. Hiszen, félreértés
elkeriilése céljab6l még a masodik fokot is megszolaltatja ! A kovetkezd sor
ezt ismétli fokozassal: még magasabbra ivel, s Ugy érezzitk, még jobban
kirajzolédik a hangnem. Ezutdn jon a kitdrulds és a meglepetés: a dallam
legmagasabbra csap, azutdn lefelé fordul, s olyan mélyre jui‘,, olyan hangokat
jar be, amelyvek egyszerre folboritjak eddigi hangnem-érzésiinket: nem alap
volt a kezd6hang, ahonnan fokozatosan folfelé épiilt ki a hangrendszer, hanem
koézéppont, s most értiink le az aljara. A harmadik sor folfelé is a legnagyvobb
utat tette, de lefelé egészen 1ij régiékba vezetett. Olyanfajta, nagy kitarulds
ez is, mint az els6 dal harmadik soraban. S a negyedik sor megszilarditja a
végleges hangnem-érzést. Leszogezi, szinte belénk veri hangrdl hangra a dér
hangnemet, s egy utolsé, nagy hullimmal felidézi, kiegyensilyozza, levezeti
a harmadik sor nagy mozgasit. — Szerény kezdet, lassi emelkedés, Oridsii
fokozas, 0j régiok, s végil osszefoglalas, elsimulé mozgés.

Még egészen ujszerl elemek kozott is taldlkozunk a hatdsnak ilyen
gondos el6készitésével. Csattandra kihegyezett szerkesztésrdl is beszélhetnénlk ..
A szatmariak hires verbunk-dallamidban mar a moll-tonalitdsnak egészen
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modern érzete jelentkezik egy szdzadok Ota eléggé elcsépelt fordulatban:
a melodikus moll-menetben és utdna a negyedik fokd moll harmas fslbont4-
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Sokdig nem tudtam megmagyardzni, miért tesz ez a hely — a harmadik
’ . . .
sor vége — mégis olvan friss benyomdst. A klarinét fényes hangszinének

tulajdonitottam, meg a tdnc ritmusanak. Csak figyelmes vizsgilatra tarult
fel a hatéds titka: milyen szamitéan keriili a moll-szeksztet egészen eddig a
pontig. Ugy kézelit hozz4, s ragadja meg a kell§ pillanatban, mint egy raga-
dozé a prédijat. Tavolbdl indul, lassan, tétovazva; vissza-visszafordul; mikor
melléje ér, kikeriili, a taloldalrél 6vakodik feléje; nekiindul, de megall; ismét
ugrik a mésik oldalra, egy kisebbet visszafelé: szlikebbre vonja koriilotte
a kort. Azutdn szinte a sz6rét borzolja, majd hirtelen racsap. Most mar széjjel-
marcangolhatja, s lassan tévozik.

Igaz, nem minden valtozat banik igy anyagdval. Némelyik mar elébb
elhasznilja a szeksztet. Annak kisebb is a hatdsa. Sok dallamcsaldd teljes
egészében kitling, masikban csak egy-egy valtozat remekmi{i — esetleg éppen
az, amelyik a tobbit6l legjobban eltér. Ilyenkor valdszind, hogy egyéni ala-
kitdsok tigyességével van dolgunk. Sokszor egy-egy remek dal egészen testvér-
telen, mint els6 példank is. Nem rokontalan ugyvan, tdvolabbi tipus-rokonai
vannak, alkoté részei feltalalhaték a tobbi dalokban. Az elsé példa masodik-
harmadik sorat féleserélve a ,,Szivarvany havasin” tipusdba jutunk. Ezuttal
is jol sikeriilt, egyéni formdlissal van-e dolgunk, vagy egy Kkiérlelt tipus
ellendllé darabjival, amely még kidll a feledés tengerébsl? Kés6bbi vizs-
galatok fognak taldn fénvt deriteni red. Kétségtelen azonban, hogy a val-
tozatok allandé sarjaddsa, a tobb ezeréves fejlédésben kialakult stilus lehetd-
ségei, torekvései megteremtik azt az alapot, az alkotdisnak azt a magas szin-
vonaldt, ahonnan az izlés és taldlékonysdg aprébb fogdsaival is fol lehet
emelkedni a remekmf{i szinvonalara. %
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- A szépséget a folépités oldalardl vildgitottuk meg. Ez az oldala az,
amely legkénnyebben magyarazhat6. Vannak azonban olyan elemek is,
amelyek mar nem nyilnak meg ilyen kénnyen az értelem szdmdra. Mit6l
szép egy ritmus-formula, egy par hangnyi dallam-fordulat, miért kap fényt
egy jelentéktelen dallam-menet bizonyos ritmusban, miért kelt sévargé
hatdst a negyedik fokrél az alapra leugré zérlat, miért szép egy-egv hangnemi
viszony, példdul egy frig zirlat?
Elemezhetjiik a kovetkezd dalt is az elébbiek példajara.
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Megmutathatjuk, hogy két els§ sora a negyedik fok tengelye koriil mozog,
a nosztalgikus szeptimaig emelkedik, és a fels§ tetrakordot rajzolja ki. A
harmadik ellenkez§ irdnyt vesz, s a moll-jellegi els§ rész utdn meglepd hangot
iit meg, megleps hangnemi viszonyt éreztet. Ezutdn éri el a dallam legmélyebb
hangjit is, s utdna teszi legnagyobb mozdulatdt, kvintet ugrik. Ugyanoda
ériink, ahova az els§ sorok végén, de milyen mds hatdssal! S a befejezés
az elsd sorok hangjain, szlikebb hatdrok kozott lefelé fut. Mindent megfordit.
Osszegez.

Mindez sokat megértet a dal szépségébll. De nem magyardzza meg,
miért hat olyan finoman a moll szekszt és dir terc egy dalon beliill — a meg-
szokott tetrakordoktol eltérd dallam-épitkezés —, miért nosztalgikus a végs6
lehanyatlis a negyedik fokrdl, vagy a kis szeptim, s egyéltalin miért olyan
nemes veret(i, olyan finom a kezd8 motivum onmagdban, a harmadik sor
meglepetései nélkiil is, hogy érdemes kétszer meghallgatnunk. Itt olyan
titkokkal allunk szemben, amelyek egyelSre rejtve maradnak szdmunkra,
s taldn a zenei lélektan fogja kideriteni valamikor. Akkor nemcsak a szer-
kesztés szépségét fogjuk vildgosan latni, hanem a tombokét is, amelybdl
épitkezik.
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De az épitkezésnek is lehetnek egészen masfajta szépségei is. A mi
régi dalaink kadencidkkal vildgosan tagolt, kiilonb6z6 magassdgban hangzé
sorokbél épiilnek. Fé erényiik a hangkészlet ardnyos folhasznéldsa, magassig
és mélység egyensiilya. Més stilusban maradhat a dal végig azonos magas-
sagban, nagyjabdl azonos hangokon, s az egyes sorok leheletnyi eltérései,
apré részecskék rejtett hasonlésigai adjik azt a finom erezetet, amibdl az
egység és Ujsig egymast kiegészitl szépsége fakad — mint sok kanadai
francia dalban.

De kozelebbrdl is vehetiink példdt. Uj dalainkban is — ahol a réginek
oly sok vondsa tlinik fel — egészen mas formai elvek hatdrozzdk meg a fol-
épitést. Itt elére adva van az ismétlés és eltérés szabalya, amely biztositja
az elrendezés aranyossagit: a visszatéré kezdGsor biztositja a kerekséget
és lezarast, az Uj anyagot hozé B-sorok a szembesllitdst, magassig-kiilonb-
séggel is kiélezve. Itt tehat csak a sort kell megkomponélni. Ez a sor a régieknél
nagyobb hangterjedelemmel él és tobb hangbdl all, mint a régiek. Néha
egyetlen sor olyan hosszi, mint egy egész régi dallam. A szerkesztés tehat
a sorra irdnyul, tobbnyire az els6re. A masik mar szerényebb, csak az ellen-
tétes mozgist kell biztositania, kiilonosebb otlet nélkiil. Ha pedig a méasodik
tartalma gazdagabb, akkor az els$ jelentéktelenebb. Ritka kivétel, amikor
mindkét sor egyenlGen jelentfs. Ha tehat megvan az els§ sor, a tobbi szinte
magato6l elall. Olyasfajta kiilonbség ez a régihez képest, mint a romantikus
zenéé a klasszikushoz képest. A régi dalokban is, mint a bécsi klasszikusoknal,
a folépités, a téma kifejlesztése, a foldolgozas a miivészi, mig a romantikusok-
nal és 1j dalainkban maga a téma. Ott nagyobb koncentricié, itt nagyobb
ivelés, konnyedség. S itt még az is rokon, hogy nagyobb terjedelem, gazda-
gabb eszkozok 4allnak a régivel szemben. Vajon hasonlé okok idézték elS
a két valtozdst, amely még idSben is nagyjabdl egybeesik?

Dalainknak kezdjiilk mar latni fejlédését, kapcsolatait, torténetét.
A néprajzi, torténeti megkozelités mellé azonban siirgetfen kivinkozik az,
amely a szépségbdl indul ki. A torténeti alakulds ismerete ablakot nyit a
szépség kialakuldsira, az esztétikai elemzés ravilagithat a torténeti fejlédésben
haté er6k miikodésére is. Mindez arra int, hogy ismerjitk meg a népdalt minél
alaposabban abban a mindségben is, amelyért egykor folfedezték, s amelyben
a nemzet szamira jelentGsége a legnagyobb: Ggy, mint mialkotdst.

13 1. Osztsly Kozleményel XX/1—4.
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