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A gemenci EYÁG-ná l 4 éve 200 motorfűrészkezelő rendszeres , előzetes és 
időszakos orvosi v izsgála tá t v é g z e m az OMI és az E R T I m ó d s z e r t a n i ú t m u t a -
t á s a a lap ján . 

A vizsgála tok a z o n o s m u n k a k ö r ü l m é n y ű , ár tér i , ill. h e g y i b r igádokná l 
csoportosan t ö r t énnek , egy napos adap tác iós p ihente tés u t á n . 

» 

T a p a s z t a l a t a i m : 

a d . 1. Az á r t a l m a k sorrendje megvá l t ozo t t : 
első a za j - , második a v ib rác ióá r t a lom. 
A z a j á r t a l o m okozta ha l láskárosodás k o r a i tüne te , a C/5 csipke a dolgo-
zók 6 0 % - á n á l észlelhető k i sebb-nagyobb mér t ékben . (Légvezetéses 
szűrőaudiomet r iás v iz sgá la to t végez tünk , 500, 1000, 4000, 8000 Hz-en 
és 30%-ná l 30—40 dB, 3 0 % - n á l 40—50 d B küszöb emelkedés t észle-
lünk, nem mindig sz immet r ikusan . ) 
A vibráció okozta kora i e lvál tozások t ü n e t i sor rendje : 1. ideg -)- ér , 
2. ízület l e t t . 

a d . 2 . Azoknál a br igádoknál , a h o l az erdészetvezetők b e t a r t a t j á k a korszerű 
E B E O - t , o t t sz igni f ikánsan j avu lnak a reverzibilis k o r a i tüne tek , és 
lényegesen lassulnak az irreverzibil is károsodások progressziói , 

a d . 3. A motorfűrészkezelők k r i t i k u s éve az ö t ö d i k év. A d d i g r a eldől, hogy 
alkati lag alkalmas-e t o v á b b fűrészelésre — egészségének m a r a d a n d ó 
károsodása nélkül — v a g y nem. 

a d . 4 . 1—10 éves motor fűrészkeze lő ink át lagos életkora 30 év , 70%. 
10—20 éves motor fűrészkeze lő ink át lagos életkora 40 év , 20%. 
20 éven felül i motorfűrészkezelőink á t lagos életkora 50 év, 10%. 

Nyugdí j k o r h a t á r t egy s e m ér t el eredet i m u n k a k ö r é b e n . 

összefogla lva , hiszem 

— h a a szervezési megelőzés az expozíciós időt m e g t a r t a t j a , 
— h a a műszaki megelőzés az i p a r á g i szinten i s m e r t legkorszerűbb technológiát 

és k a r b a n t a r t á s t m e g t a r t a t j a , 
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— ha az egyén i megelőzésben az E R T I á l t a l kikísérletezet t korszerű ha l lásvédő 
toko t , ok ta tássa l egybekö tve köte lezővé teszik, 

— ha az orvosi megelőzés az első években kiszűri az a lka t i l ag nem megfelelő 
dolgozókat , úgy a zaj- és v ib rác ióá r t a lom okozta károsodások megelőz-
hetők , és fűrészkezelőink, k o r u k n a k megfelelő egészséggel érik el a n y u g -
díj k o r h a t á r t . 

— Az e lőadásban emlí te t t f i n o m diagnoszt ikai e l járások, t u d o m á n y o s sz in ten , 
m e g n y u g t a t ó a n segítik az országosan kiszűr t ké tes esetek e lb í rá lásá t , 
p le t izmográf ia , palestesiometr ia . A bőrhőmérsékle t t e rmisz toros v izsgá la ta 
a hidegvíz provokáció e lő t t és u t á n a r u t i n vizsgála toknál is e l te r jesz the tő-
nek lá tsz ik és ob jek t ívan is kiegészí tené ezt az amúgyis sok szub jek t ív 
tényezőtő l b izonyta lan v izsgála to t . 

— Lé t r e jö t t a kórház-rendelőintézet üzem-szakrendelés há lóza ta . A szak-
rendeléseket — üzemszakorvosok h i á n y á b a n — arra r á b í r h a t ó szakorvosok 
l á t j á k el, üzemi ismeretek nélkül . A t ö m e g t á j é k o z t a t á s kiemelt t é m á j a a 
rehabi l i tác ió , sajnos a n n a k orvosi és jog i fel tételeinek ismer te tése né lkül . 
Ezér t f e lh ívom a f igye lmet , hogy a foglalkozási á r t a l m a k kora i t üne t e i t a 
szakrendelés az ill. üzemorvossal és ne a vizsgál t tal közölje , mer t m á r 
előfordult a v i s szaford í tha ta t l an , téves, rehabil i tációs cél törekvés az a r r a 
ha j l amos és becsületes dolgozóknál is. 
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Hozzászó lásomban n e m v i ta tkozn i szándékozom az üzemegészségügyi 
t é m á b a n e lhangzo t t akka l , h a n e m inkább n é h á n y p rob lémára szeretném a f igyel-
m e t f e lh ívn i . 

A vibrációs megbetegedések megelőzésében nagyon fontos az, hogy a 
gazdaságok az előzetes v izsgála tokra p o n t o s a n kü ld j ék dolgozóikat . Azok a 
kísérlet i e r edmények , me lyeke t az E R T I óriási m u n k á v a l p roduká l t , és amely-
hez szívből g ra tu l á lunk , a gyakor la t s zámára csak így beveze the tő . Az a lka lmas 
egyén helyes k ivá lasz tása így válik lehe tővé . Természe tesen ez nem m o n d 
ellent az időszakos v izsgá la tok szükségességének, v a l a m i n t annak , hogy az ú j 
v izsgálóel járásokat ekko r is a lka lmaznunk kell . 

Sa jnos , a szükséges műszerek, melyek u g y a n a gondos kl inikai v izsgála to t 
nem pó to l j ák , de n a g y o n jól kiegészí t ik — m i n t az előadásból is h a l l h a t t u k — 
nehezen hozzáfé rhe tők . E n n e k főleg anyag i okai v a n n a k . A beszerzéshez az 
üzemegészségügyi szolgálat a gazdaságok segítségét kér i . 

A lokális v ibráció okoz ta egészségkárosodásra a motor fűrészkeze lőknél 
időben odaf igye l tünk , de nem vettük és még ma sem vesszük elég komolyan a zajt, 
mint munkahelyi expozíciót, és ennek a műszak i , egyéni és egészségügyi megelő-
zésének lehetőségeit . Természe tesen i smerem a gazdasági és munkaerő gondo-
k a t a gazdaságoknál , a ké rdés elodázása a z o n b a n csak fokozni fogja a későb-
biekben a p rob lémát (ká r t a lan í t á s , rehahi l izáció s tb . ) . 

A kérdés mego ldásában hangsúlyozni szere tném az ú j be ruházásokná l 
és rekons t rukc iókná l a t e rvezés és a gépek beszerzésének időszakában az akusz-
t ika i kérdésekkel való foglalkozást is. T u d o m , akusz t ika i szakemberünk kevés , 
de az e rdőmérnökök n a g y része széles l á tókörű , jól képze t t szakember, b ízom 
benne, bogy e kérdés re is van megoldás, ha odaf igye lünk . Az egészségügyi 
megelőzést illetően ped ig előzetes hal lásvizsgálat nélkül za jos munkahe lyen ne 
fogla lkoztassunk do lgozóka t . Amennyiben eddig ezek a vizsgálatok nem t ö r t é n -
tek meg, keressék a gazdaságok a kapcso la to t az egészségüggyel, hogy e gondok 
is fokoza tosan megoldás t nyer jenek . Hangsú lyozom a fokozatosság elvét és az 
előzetes v izsgá la toknál a szigort, mer t kü lönben ez az elhanyagolt t e r ü l e t 
mego ldha t a t l annak t ű n ő gondoka t fog e redményezni . T a l á n ma még nem késő. 
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S a j á t t a p a s z t a l a t a i n k a lap ján a Somogy megyei Üzemegészségügyi Szakrende-
lésen (5000 lég- és csontvezetéses küszöbvizsgála t ) fül- orr- gégészeti vizsgálat-
ta l kiegészítve a dolgozók 2 5 % - á n á l t a l á l tunk ha l láskárosodás t , szűrőaudio-
méter re l vizsgálva ez az a r ány 5 0 % . 

T e h á t a p o n t o s és részletes előzetes audiológiai szakvizsgálat és a rend-
szeres időszakos ellenőrzés, v a l a m i n t az egyéni védőeszközök haszná la t a a 
za j okoz ta hal láskárosodások megelőzéséhez e lengedhete t lenül szükséges 
a műszak i megelőzés mel le t t . 

2 7 * Agrártudományi Közlemények 40, 1981 


	1981 / 2-4. sz.����������������������
	ERDÉSZETI ÉS FAIPARI TUDOMÁNYOS ÜLÉS�������������������������������������������
	ERDŐRENDEZÉSI - KÖZGAZDASÁGI — MUNKASZERVEZÉSI SZEKCIÓ�������������������������������������������������������������
	Csanády György: Hozzászólás Szász—Gerzsenyi—Kákosy és Marx: Vibrációs ártalom megelőzésének lehetőségei előadáshoz�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������



	Oldalszámok������������������
	600����������
	601����������

	1981 / 2-4. sz.����������������������
	ERDÉSZETI ÉS FAIPARI TUDOMÁNYOS ÜLÉS�������������������������������������������
	ERDŐRENDEZÉSI - KÖZGAZDASÁGI — MUNKASZERVEZÉSI SZEKCIÓ�������������������������������������������������������������
	Vincze Erzsébet: Hozzászólás Szász—Gerzsenyi—Kákosy és Marx: A vibrációs ártalom megelőzésének lehetőségei előadáshoz����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������



	Oldalszámok������������������
	602����������
	603����������


