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K o r s z e r ű t e h é n t a k a r m á n y o z á s r ó l n a p j a i n k b a n a b e n d ő b e n l e z a j l ó fo-
l y a m a t o k i s m e r e t e né lkü l n e m b e s z é l h e t ü n k . F i g y e l e m b e kell v e n n ü n k , h o g y 
a t a k a r m á n y o k a t n e m k ö z v e t l e n ü l a t e h é n , h a n e m a b e n d ő j é b e n élű b a k t é r i u -
m o k h a s z n o s í t j á k , i l le tve a l a k í t j á k á t . T e h á t a t e h e n e k k e l e t e t e t t t a k a r m á n y 
először b a k t é r i u m - t á p t a l a j u l szolgál. 

Ma m á r t u d j u k , h o g y a t ehénne l e t e t e t t t a k a r m á n y o k t á p l á l ó a n y a g a i -
n a k m i n t e g y 2/3-a a b e n d ő e r j e d é s so rán l e b o m l i k , á t a l a k u l . A k ü l ö n b ö z ő szén-
h i d r á t o k b ó l k ü l ö n b ö z ő a r á n y b a n i l lózs í r savak k é p z ő d n e k . E z é r t m a m á r kor -
sze rű t l en az a t a k a r m á n y o z á s i szemléle t , a m i k o r csak a k e m é n y í t ő é r t é k és az 
e m é s z t h e t ő f e h é r j e m e n n y i s é g fedezésével t ö r ő d ü n k , és f i g y e l m e n kívül h a g y j u k 
a s z é n h i d r á t o k e g y m á s h o z va ló a r á n y á t a t a k a r m á n y a d a g b a n . 

A k u t a t á s o k t i s z t á z t á k és a g y a k o r l a t i t a p a s z t a l a t o k is i gazo l t ák , h o g y 
azonos k e m é n y í t ő é r t é k - e l l á t á s ellenére is e l t é rő lehet a t a k a r m á n y o z á s . í g y 
pl. egyo lda lú ro s tdús t a k a r m á n y a d a g e t e t é s e k o r a b e n d ő e r j e d é s s o r á n első-
s o r b a n e c e t s a v és kevés p r o p i o n s a v k é p z ő d i k . Az e c e t s a v a v é r á r a m m a l a 
t ő g y b e j u t , és o t t igen j ó h a t á s f o k k a l t e j z s í r képződ ik . 

E g y o l d a l ú k e m é n y í t ő d ú s t a k a r m á n y a d a g e lbomlása s o r á n a b e n d ő b e n ke-
vesebb e c e t s a v és a r á n y l a g sok p rop ionsav ke le tkez ik . A p r o p i o n s a v a m á j b a n á t -
a lakul v é r c u k o r r á . A v é r c u k o r b ó l k é p z ő d i k a t ő g y b e n a t e j c u k o r . Ezé r t f o n t o s a 
b e n d ő b e n a p r o p i o n s a v - k é p z ő d é s a t e h é n e n e r g i a e l l á t á s á h o z és a t e j t e r m e l é s é h e z . 

E g y o l d a l ú ro s tdús t a k a r m á n y o z á s e s e t é n kevés a p rop ionsav , í g y csök-
ken a t e j c u k o r k é p z ő d é s , és mive l a t e j c u k o r t a r t a l o m á l l andó a t e j b e n , ez a 
t e j m e n n y i s é g csökkenésé t e r edményez i . A z egyoldalú a b r a k e t e t é s k o r v i s z o n t 
az e c e t s a v h i á n y k ö v e t k e z t é b e n c sökken a t e j z s í r k é p z ő d é s , ezért j e l e n t ő s e n 
csökken a t e j zs í r száza léka . 

M i n d k é t szélsőséges ese t a t e rme lésk iesésen k ívü l a n y a g f o r g a l m i z a v a r o -
k a t (ke toz is , acidozis) is okoz . 

E z e k a szélsőséges e se t ek a m i n d e n n a p i g y a k o r l a t b a n á l t a l á n o s a k . Az 
a lacsony t e j t e r m e l é s ű t e h e n e k csak r o s t d ú s t a k a r m á n y o k a t k a p n a k , a n a g y 
t e r m e l é s ű t e h e n e k ped ig igen nagy m e n n y i s é g ű a b r a k o t f o g y a s z t a n a k . í g y 
egyolda lú k e m é n y í t ő d ú s t a k a r m á n y b a n részesü lnek . 
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A b e n d ő b c n a te j t e rmeléshez optimális ece tsav : p rop ionsav a rány t a k k o r 
lehe t k ia lak í tan i , h a a napi a d a g s z á r a z a n y a g á b a n a ros tdús és az a b r a k t a k a r -
m á n y o k a t o l y a n a r á n y b a n e t e t j ü k , hogy az a d a g szá razanyagában 2 0 % körü l i 
(min imum 17, m a x i m u m 2 3 % ) r o s t t a r t a l m a t b iz tos í tunk. 

A megfele lő bendőer jedéshez a ros tmennyiségen kívül igen fontos az is , 
h o g y a rost 2 /3-a fizikai s t r u k t ú r á v a l rendelkezzen . Az a d a g b a n a s t r u k t ú r á v a l 
b í ró rost a megfe le lő b e n d ő m ű k ö d é s t és a b e n d ő p H szabá lyozásában f o n t o s 
nyá l te rmelés t befo lyásol ja . Mivel a kérődzés a la t t kétszeres nyá lmenny i ség 
termelődik , m i n t a t aka rmányfe lvé t e l s o r á n , ezért a t a k a r m á n y nagy szál-
hosszúságának n incs különösebb jelentősége. A 2—3 cm-nél hosszabb szecská-
z o t t vagy szálas széna , szalma, szenázs, i l le tve 3 0 % feletti s z á r a z a n y a g - t a r t a l m ú 
szilázs kielégíti a s t r u k t ú r á v a l bíró rost f o g a l m á t . 

Szakszerű t ehén t aka rmányozás ró l c sak akkor beszé lhe tünk , ha az a d a g 
ro s t t a r t a lma 2 0 % körüli és egyidejűleg megfe le lő s t r u k t ú r á j ú . E z t a je lenlegi , 
egyedi t aka rmányozás sa l , a m i k o r külön a l a p t a k a r m á n y t és külön t e je lés i 
p ó t a b r a k o t e t e t ü n k , csak a közepes t e rmelésű tehenek s z á m á r a t u d j u k m e g -
valósí tani . A megfele lő bendőer jedés , i l letve a termelés és egészségi á l lapot op-
t imumához c s a k a csoportos komple t t t a k a r m á n y o z á s b iz tos í t gyako r l a t i 
a l apo t . E b b e n az esetben az a b r a k és a t ö m e g t a k a r m á n y egy homogén k e v e r é k 
f o r m á j á b a n k e r ü l etetésre. í g y megva lós í tha tó az, hogy m i n d az a lacsonyter -
melésű, mind az igen magas te rmelésű t e h e n e k napi adag ja azonos ros t száza-
l ékú és s t r u k t ú r á j ú legyen. E z t azáltal l ehe t biztosí tani , h o g y a t e j t e rme lé s 
növekedésével n e m c s a k az a b r a k mennyisége t , hanem a r o s t d ú s t a k a r m á n y 
mennyiséget is növe lhe t j ük a keverékben . 

K ido lgoz tunk az Ál la t tenyésztés i K u t a t ó i n t é z e t b e n egy olyan csopor tos 
k o m p l e t t t a k a r m á n y o z á s i e l j á r á s t , amely a b e n d ő élet tani s zempon tok kielé-
gí tésén t ú l m e n ő e n gazdaságos és f ehé r j e t aka rékos . A módsze r lényege, h o g y 
n e m tejelési p ó t a b r a k o t e t e t ü n k , hanem a t ö m e g t a k a r m á n y - b á z i s h o z igazodva 
k e v e r j ü k az energ ia - , illetve fehé r j edús a b r a k o t az adaghoz. í g y ezeket a gaz-
d a s á g keve rőüzemi manipulác ió nélkül önköl tséges áron t u d j a fe lhasználni . 
Az á svány ianyag , v i tamin és m á s kiegészítő a n y a g o k a t m i n d e n termelési sz in t 
a d a g j á b a egy s t a n d a r d keve rékke l b i z t o s í t j u k . A csoportos t a k a r m á n y o z á s 
n a g y előnye, h o g y b á r m e n n y i t fogyaszt a k o m p l e t t keve rékbő l egy t e h é n , 
mind ig azonos ros tszáza lékú és s t r u k t ú r á j ú , vagy i s azonos bendőe r j edés t biz-
tos í tó t a k a r m á n y h o z ju t . Á l t a l ános szabá ly , hogy a n a g y o b b termelésse l 
n a g y o b b nap i szá razanyag- fe lvé te l jár e g y ü t t . 

A jelenlegi gyakor l a tban a k ö t ö t t t a r t á s ú t e h é n t a k a r m á n y o z á s t úgy l e h e t 
j av í t an i , a k u t a t á s által op t imá l i snak t e k i n t e t t csoportos k o m p l e t t t a k a r m á -
nyozáshoz köze l í t en i , hogy m i n d e n tehén a termeléstől függet lenül k a p j o n 
úgyneveze t t „ a l a p a b r a k o t " . Az a l a p a b r a k b a lehet t enni az a l a p t a k a r m á n y 
kiegészítéséhez szükséges foszforpót lás t , m i k r o e l e m és v i t a m i n premixe t , v a l a -
m i n t szükség s z e r i n t f ehér jepó t lás ra k a r b a m i d o t . Az a l a p a b r a k révén m i n d e n 
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t ehén egységes ásvány ianyag- és v i t amine l l á táshoz j u t így, és a 8—10 1 a l a t t i 
termelésű t e h e n e k is a megfelelő energiagazdálkodáshoz, a bendőer jedéshez 
szükséges kemény í tőmenny i séghez is h o z z á j u t n a k . 

A n a g y 25—30 kg fe le t t i te rmelésű t e h e n e k e t azonban a n a g y mennyiségű 
abrake te tés m i a t t csak a l eg jobb minőségű t ö m e g t a k a r m á n y etetésével l ehe t 
kielégítően t a k a r m á n y o z n i . El lenkező e se tben jelentős t e j z s í r százalék csök-
kenéssel, anyagforga lmi és szaporodásbiológia i zavarokkal kell számolni . 

A k u t a t á s tükrében te l j esen ú j megvi lág í tásba kerül t a kérődzők f ehé r j e -
e l lá tásának a megítélése is. Mivel a t ehénne l mege te t e t t f e h é r j é n e k 60 —70%-a 
lebomlik a m m ó n i á r a , ezért a fehér jee l l á tás t elsősorban a b e n d ő b a k t é r i u m o k 
képezik, m e l y e k a fehér jeszintézishez az a m m ó n i á t ha szná l j ák fel. A b e n d ő -
b a k t é r i u m o k szaporodása , i l le tve mennyisége a megfelelő energia- , illetve pon -
to sabban szénhidrá t -e l lá tás függvénye . Az energiaellátás h i á n y a egyide jű leg 
f ehé r j eh iányhoz is vezet , m e r t a megfelelő t á p t a l a j nélkül kevesebb b a k t é r i u m 
fehér je képződ ik . Ez te j fehér jeszáza lék és t e jmennyiség csökkenéshez, v a l a -
m i n t t e rmékenyülés i zavarokhoz vezet . 

A t e j t e rme lésnek is m e g v a n az aminosavigénye , c s u p á n a ké rődzők 
esetében a b e n d ő b a k t é r i u m o k fedezik ennek jelentős részét . 

Ma m á r az egyes t a k a r m á n y o k n a k a ka rbamid - f e rmen tác iós po tenc iá l j a 
is k i s zámí tha tó , vagyis megá l l ap í tha tó egy t a k a r m á n y r ó l v a g y t a k a r m á n y -
adagról , hogy az mennyi k a r b a m i d n a k bak t é r i umfehé r j évé va ló á t a l aku lásához 
biztosít megfele lő energiaforrás t . A t a k a r m á n y o k n a k , i l le tve a t a k a r m á n y -
adagoknak m a m á r meg t u d j u k ha tá rozni a hasznos í tha tó fehé r j e - , illetve hasz -
nos í tha tó aminosavé r t éké t . E z a bendőer jedés u t á n rendelkezésre álló emész t -
he tő f ehé r j é t , i l letve a m i n o s a v a k a t je lent i . 

Az á l la t i t e rmékek előál l í tásával s z e m b e n megnövekede t t igények a 
t a k a r m á n y t e r m e s z t é s , t a r t ó s í t á s és t a k a r m á n y o z á s te rü le tén is ú j köve te lmé-
nyeke t t á m a s z t a n a k . A sza rvasmarha - t enyész t é sben megje len t in tenzív t e r -
melésű f a j t á k genetikai képességét csak a b b a n az esetben t u d j u k realizálni, h a 
t a k a r m á n y o z á s u k megfelelő. Az intenzív te rmeléshez nagy t áp lá lóanyag- , első-
sorban energiafe lvéte l t kell a t a k a r m á n y o z á s s a l biztosí tani . A t áp lá lóanyag-
felvétel v a l a m e l y t a k a r m á n y b ó l a t a k a r m á n y o z á s i potenciá l tó l — azaz a t a -
k a r m á n y energ iakoncent rác ió já tó l és a t a k a r m á n y b ó l m e g e t e t h e t ő mennyiség-
től , a napi szárazanyag-fe lvé te l tő l — függ. E k é t tényező szoros pozitív ko r re -
lációban v a n egymással . A szárazanyag-fe lvé te l annál nagyobb , minél m a g a s a b b 
a t a k a r m á n y energ iakoncent rác ió ja . Az a lacsony t áp l á lóanyag- t a r t a lmú t a k a r -
mányokból kis szárazanyag-fe lvéte l re s z á m í t h a t u n k . Ez a r ra az összefüggésre 
m u t a t rá , h o g y a kis t áp l á lóanyag-koncen t r ác ió jú t a k a r m á n y o k k a l a m a g a s 
termelés t áp lá lóanyag- igényé t nem lehet b iz tos í tani . A t a k a r m á n y o z á s i po-
tenc iá lnak kü lönösen a szálas- és t ö m e g t a k a r m á n y o k n á l v a n n a g y je lentősége. 
Az t a nagyon reális célki tűzést , hogy a ké rődző á l la tá l lományok t áp lá lóanyag-
szükségletének mind n a g y o b b h á n y a d á t a szálas- és t ö m e g t a k a r m á n y o k elé-

Agrárludományi Közlemények 36, 1977 



190 SZENTMIHÁLYI SÁNDOR 

gítsék ki, c sak akkor l ehe t megvalósí tani , h a ezek jó minőségűek, nagy a t á p -
l á lóanyag- t a r t a lmuk és n a g y t aka rmányfe lvé t e l t t e sznek lehetővé. A jelenlegi 
szálas- és t ö m e g t a k a r m á n y - b á z i s u n k m i n d s t r u k t ú r á j á t , mind minőségét te -
k in tve n e m felel meg a f e n t i köve te lményeknek . 

T a k a r m á n y b á z i s u n k a l a p j á t az energiaszegény, f ehé r j ében gazdag t ö m e g -
t a k a r m á n y o k a lko t j ák . Az energiakoncent rác ió igen a lacsony, a f ehé r j ekon -
centráció v i szon t a szükségesnél m a g a s a b b . Az a lacsony energiakoncent rác ió 
egyben az t is je lent i , h o g y a szálas- és t ö m e g t a k a r m á n y o k b ó l a t a k a r m á n y f o -
gyasztás kicsi , a t ö m e g t a k a r m á n y o k ene rg iah iányá t csak magas abrakfe lhasz-
nálással l ehe t el lensúlyozni. Az alacsony termelés i sz ínvonalon kívül ez a m a -
gyaráza ta a t e j t e rme lésben az 1 kg t e j r e j u t ó nagy ab rak fe lhaszná l á snak . A 
szükségleten felül ado t t f e h é r j e veszendőbe megy, és c s a k n e m kizár ja az olcsó 
N P N a nya gokka l t ö r t é n ő fehér jee l lá tás lehetőségét a kérődzőknél . A k a r b a m i d 
hasznosulására ugyanis csak fehér jeh iány és bőséges energiael látás ese tén szá-
m í t h a t u n k . A tömeg taka rmány-báz i s a lacsony energiakoncent rác ió ja a mel lék-
te rmékek fe lhaszná lásá t is korlátozza az in tenz ív t e j t e rmelésben , mivel azok 
etetésének növelése t o v á b b i energiakoncent rác ió-csökkenés t e redményezne . 

A mel lék te rmék , e lsősorban a kukor icaszár - fe lhasználás jelentős növelése 
a húsmarha -ágaza t fe j lesztésével p á r h u z a m o s a n o ldha tó meg. A h ú s h a s z n ú 
nőivarú á l l o m á n y t a k a r m á n y o z á s á t 5 0 % - b a n a kukor icaszá r ra lehet a lapozni . 

A t e h e n e k korszerű, gazdaságos t a k a r m á n y o z á s á t csak akkor lehet meg-
valósí tani , h a m e g v á l t o z t a t j u k és minőségileg j a v í t j u k a t a k a r m á n y b á z i s u n k a t . 

A t a k a r m á n y b á z i s u n k jelenlegi szerkezete még a m a g y a r t a r k a á l l o m á n y 
igényének sem felel meg, az ú j t e j t ípusú á l l ományoka t t e k i n t v e e lengedhete t -
len az energ iában gazdag t ö m e g t a k a r m á n y - h á n y a d , ezzel egyidejűleg az ener -
giakoncentráció növelése. E n n e k é rdekében azokat a t a k a r m á n y n ö v é n y e k e t 
kell m i n d i n k á b b f e lka ro lnunk , melyek n a g y energ iakoncent rác ió júak , b iz ton-
ságosan, egyszerűen e lőá l l í tha tók és t a r t ó s í t h a t o k . Az energ iakoncent rác ió 
növelése legcélszerűbben a s i lókukorica- termelés vo lumenének és in t enz i t á sá -
n a k fokozásáva l va lós í tha tó meg. A s i lókukorica- termelés terüle tén szemlélet i 
vá l t oz t a t á s r a v a n szükség. A hazai és kü l fö ld i k u t a t á s i e redmények egyér te l -
műen b i zony í t j ák , hogy a silókukorica rendelkezik a l egnagyobb t a k a r m á n y o -
zási potenciál la l t a k a r m á n y n ö v é n y e i n k közü l , ha b e t a k a r í t á s a viaszérés végén 
— teljes érés elején t ö r t é n i k . Ez a b e t a k a r í t á s i időpont je lent i a te rüle tegység-
ről b e t a k a r í t h a t ó l egnagyobb energ iahozamot is. A kukor icanövény száraz-
anyagában a csőrészarány te jes éréstől te l jes érésig megduplázódik , ezzel 
egyidejűleg energ iakoncent rác ió ja nő, s t e rü le tegységre j u t ó energ iahozama is 
jelentősen emelkedik. A n ö v é n y szá razanyagában a csőrész a r á n y á n a k növe-
kedésével a nyersros t mennyisége csökken . 

Szak í t an i kell azzal a régi szemlélet tel , mely a s i lókukorica- termelésnél 
nagy zöld tömegre , kora i be t aka r í t á s r a t ö r e k e d e t t , és kü lön vege ta t ív t í p u s ú 
s i lókukor ica- fa j ták t e rmelésé t szorga lmazta . A t a k a r m á n y o z á s i igényeke t te-
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k i n t v e a silózásra s z á n t kukorica n e m más, m i n t a cső és szár e g y ü t t e s t a r t ó -
s í tása . Ma még sok gazdaságban si lókukorica h e l y e t t , a lacsony színvonalon 
c sa l amádé t t e rmesz t enek . A t ö m e g t a k a r m á n y o k energ iah iányá t elsősorban 
szemeskukor icával pó to l juk , és erőfeszí téseket t e szünk a me l l ék t e rmékkén t 
j e l en tkező kukor icaszá r be t aka r í t á s á r a , holot t a t ehenésze tekben a szem és 
szár hasznos í t á sának legjobb m ó d j a az éret t t e l j e s növény s i lózása. A nagy-
üzemi gazdálkodás , a t a k a r m á n y o z á s i költségek és a t a k a r m á n y o z á s i potenciál 
s zempon t j ábó l a f e h é r j é b e n gazdag t a k a r m á n y a i n k t a r tós í t á sá ra m a a magas 
szá razanyag t a r t a l m ú szilázsok, szenázsok készí tése látszik legcélszerűbbnek. 
A s z á r a z a n y a g - t a r t a l o m növelésével az ál latok szárazanyag- fogyasz tása és a 
t áp lá lóanyag- fe lvé te le igen nagy m é r t é k b e n növe lhe tő . 

A tehenek energ iae l lá tásá t á l t a l ánosságban h a z á n k b a n m a si lókukorica-
szilázsra (30%-nál n a g y o b b szá razanyag t a r t a l m ú egész kukor icanövény-sz i -
lázsra) gazdaságos és célszerű a lapozni . A gazdaság lehetőségeihez igazodva le-
he tő legjobb minőségben t a r t ó s í t o t t lucernát (szenázs, széna, for ró levegős 
pogácsa) pedig n e m energ ia for rásként , hanem a t ö m e g t a k a r m á n y b a n n y ú j -
t a n d ó fehér jeszükségle t kielégítésére célszerű e t e t n i . 
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