AZ,UJEV TORTENETE

Miért éppen janudr elsején linnepeljik az
ujévet?

Ha az év kezdete az Gj kezdést, az 6rok kor-
forgds egy Uj szakaszdnak kezdetét jelké-
pezi: nyilvdn az év kezdetét is tavasz tajan
kellene tnnepelni, amikor a téli fagy enge-
dése, a névényzet sarjaddsa a természet Gjja-
sziiletését hirdeti. Ha pedig mar akkor akar-
juk meglinnepelni a fagy félétt diadalmas
élet visszatérését, amikor — még a tél meé-
lyén — a napok hosszabboddasa eldszér sejteti
veliink a fény, meleg és élet majdani gyé-
zelmét, akkor ,,tudomdnyosabb” lett volna az
Gjév napjat csillagaszatilag is pontosabban
megallapitani: a téli napfordulé napjara,
vagy arra a hozza kézeli napra, amikor a
ofordulat” eldszér valik érzékelhetéve, pl.
december 25-re, amikor &sidék ota kdszdn-
tétték a Nap sziiletését. A mi Gjéviink nap-
janak ilyen meghatdarozasat sem tavaszi han-
gulatok, sem csillagdszati szamitasok nem
indokoljak.

Naptar és naptari rendszer azéta létezik,
amiota kialakult a féldmivelé életmod. A

vadasztarsadalmak szamdra még elegendd
volt, ha tapasztalati Gton tudomdsul vették
az iddjardsi viszonyok valtakozasat. A fold-
muivelé tdrsadalmaknak mar életbe vagéd
sziikségiik volt arra, hogy meglehetds pon-
tossaggal elére tudjak, meddig kell gazdal-
kodniuk készleteikkel, mikorra késziiljenek
fei a kézés munkdkra: szantdsra, vetésre,
aratasra. Azt kénnyl volt félismerniiik, hogy
o mezdgazdasdgi munkdk természetes idé-
pontjai és a Nap jarasa kdzétt szabalyos
osszefliggés van. A legkordbbi ,.év”’ tehat
nem lehetett mds, mint napév: az az idé,
amelynek leteltével a Nap ismét ugyanazon
helyzetbe tér vissza. Ennek meghatdrozasa-
hoz kiilonbdz6 lehetéségek kindlkoztak: pl.
a napfelkelte helyének vagy a Nap delelési
pontjanak megfigyelése, esetleg mds, de

mindig a Nappal kapcsolatos csillagdszati
jelenség. Ezutan mar csak azt kellett pon-
tosan meghatdrozni (erre szolgdltak a papok
megfigyelései), hany nap telik el a Nap két
pontosan azonos dllasa kézétt. Egyiptomban
mar az i. e. lll. évezredben tudtdk, hogy 365

és 1/4 nap telik el. Az ily médon tébbé-
kevésbé pontosan megdllapitott napévet a
legtébb természeti nép koérében két nagy
szakaszra osztottdk: egy hosszabb idészak-
ra szantastdl — terménybetakaritdsig, és egy
révidebbre, amikor a mezégazdasagi mun-
kék sziinetelnek. A mezégazdasdagi munkdk
idészakat a munkdk jellege szerint kisebb
szakaszokra kellett osztani. Erre természetes
tampontot nyujtottak a Hold idészakos val-
tozasai. Mindenki megfigyelhette, mikor van
Ujhold, a csillagdsz-papok pedig a két uj-
hold koézétti idét ugyancsak pontosan meg
tudtak hatdarozni.

A tipikusnak tekintheté legkordabbi naptdri
rendszerek hdrom természetes alapegysége
tehat: a nap, a holdhénap és a napév. Most
tekintsiink el attél, hogy tudomdnyos szem-
pontbdl holdhénap és napév nem egyértel-
mi fogalmak. Elég azt tudnunk, hogy gya-
korlati szempontbdél valamennyi naptdari
rendszer a két Gjhold kézott eltelt idét tekinti
holdhénapnak (ez az Gn. szinodikus hénap),
napévnek pedig a két, azonos ponton tor-




téné napfelkelte kozotti idét (an. tropikus
év, a gorég troposz = fordulat, azaz nap-
fordulas szobdl). Azt kdnnyen és igen kordn
megallapitottak, hogy nagyon durvan sza-
mitva 12 holdhénap felel meg egy napév
idétartamanak. E hénapok kézil, a naptdri
rendszerek kialakuldsa idején csak azokat
vették szamba, amelyek a mezdégazdasdagi
munkdk idejére estek. Az évet dltalaban 9-
10 hénapra osztottdk, utdna koévetkezett a
honapokra nem osztott holt id6, majd -
amikor a Nap felkeltekor ismét megjelent
a kijeldlt ponton: megkezdédétt az Gj esz-
tendé.

Nagyjabdl ennek a stadiumnak felel meg a
legkorabbi réomai naptar is, amelyet a ha-
gyomany Romulusnak, Réma monda szerinti
egyik megalapitdjanak tulajdonit. Az elsé
hénap martius volt; a tavaszi napéjegyen-
I6ség idején. Ekkor kezdédtek a munkdk a
foldeken, és ekkor kezdédtek a ,,szokdsos”
hadmiveletek is. Mars isten, a honap név-
addja, egy személyben volt a hadak istene
és a vegetdcié védelmezdje. A legbsibb ro-
mai naptarban madrcius havara roégzitett tin-
nepek is érzékeltetik e honap ,évkezdeti”
jellegét: marcius 17-én, Liberalia tnnepén
ruhdaztak fel az immar felnéttnek szamito if-
jakat a férfi-tégaval; a marcius 19-23 ko-
zotti 6tnapos lnnep keretében pedig tinne-
pélyes fegyverszentelés volt. A honapok sora
csak decemberig terjedt — az utolsé hat ho-
napot a sorszamabdl eredé névvel jelezték.
A munkatlan és harc nélkili téli honapokat
nem is vették szamba, neviik sem volt. A leg-
korabbi romai év tehdat csonka év volt olyan
értelemben, hogy csak a nagyobb részét osz-
tottak honapokra. Ehhez hasonlé naptari
rendszerekkel a legkiilonbézébb természeti
népek kérében taldalkozunk.

A gazdasdgi élet fejlédése, a kézmiivesség,
féként a kereskedelem terjedése tették sziik-
ségessé a teljes egészében honapokra osz-
tott év megjelenését. A teljes napévet kellett
dsszhangba hozni a holdhénapok rendjével
és napokban is megallapitani mindkettdnek
a hosszisagat. Ez a feladat azonban szinte
dthidalhatatlan ~ nehézségeket tamasztott,
mert a nap, hénap és év egymastdl fuggetlen
természeti tényezdkbdl erednek, ezért egy-
madssal &sszemérhetetlenek. Egy holdhénap
egyenlé: 29 nap, 12 ora, 44 perc 3 mp.; egy
,holdév” azaz 12 holdhénap: 354 nap 8 éra
48 perc 36 mp., egy napév pedig: 365 nap

5 6ra 48 perc 46 mp. Tehat valamilyen kény-
szermegoldashoz kellett folyamodniuk. Az Gj-
hold napjanak viszonylagos pontossagat ugy
érték el, hogy vdltakozva 29 és 30 napos
hénapokkal szamoltak és igy egy évben
csupdn kb. 8 6ra 50 perccel tértek el a csil-
lagdszatilag helyestél. Bonyolultabb felada-
tot jelentett a ,holdév” és ,,napév”’ egyez-
tetése, ahol az évi eltérés csaknem 11 nap.

Ezt id6szakos székdéhénapok beiktatasaval
érték el és ennek érdekében bizonyos ciklu-
sok szerint szabdlyoztdk az éveket. Ezt az an.
luniszoldaris (Hold és Nap szerinti) naptdri
rendszert kovették az okori El3-Azsia nap-
tarai, babiléniai kezdeményezésre, és tSlik
vették at a goérég varosdllamok is. Az athéni
naptdr az i. e. V. szdzadban pl. 8 éves ciklust
ismert, amelyen belil 6t 12 hénapos és 3,
egyenként 13 honapos évvel szamoltak; igy
a 8 év alatt minddssze kb. masfél napot ,,té-
vedtek”. Ennél is pontosabb a 19 éves ciklus,
amelyen beliil 12 , kdzénséges’ év mellett 7
székéhénapos évet szamolnak — igy mar csak
tdbb mint 200 év utdan jelentkezik egy nap
eltérés. Ezt a ciklust Athénben Metdn csilla-
gdsz dolgozta ki és az i. e. IV. szdzad ota
alkalmaztdk. Ugyancsak 19 éves cikluson
alapul a zsidék zsinagégai idészamitasa.

A luniszolaris évek bevezetése azonban az-
zal a kovetkezménnyel jart, hogy a napév
kezdénapja mar nem eshetett pontosan a
csillagdszatilag kiszamitott idépontra, hanem
azt csupdn megkézelitette. Az évkezdet meg-
kozelité datuma roppant valtozatos lehetett,
de rendszerint valamely csillagdaszati szem-
pontbdl kiemelkedé nap koézelébe esett.
llyen kedvelt napok voltak: a téli vagy a
nyari napfordulé (december 21., illetve ji-
nius 21.), vagy az 6szi, illetve tavaszi napéj-
egyenldség (szeptember 23., illetve marcius
21.). Babilénidban a tavaszi napéjegyenls-
ség hénapja, a niszdnu volt az év kezdete.
Az Oszovetségi zsidok éve az 8szi napéj-
egyenldéség hénapjaval kezdédott, de a ba-
biloniai fogsdg idején sajdtos kettés évkez-
detre tértek at: a honapokat (melyeknek nevét
is a babiléniaibdl vették at) a tavaszi niszan
hénaptdl szamoltdk, az év kezdetét azonban
tovabbra is &szre, az év hetedik hénapjara
tették. Az athéni év kezdete elvileg a nyari
napfordulét kévets elsé Gjhold, amely igy a
mi szamitdsunk szerinti janius 22. és jalius
20. kézé esik. A makeddn naptar ismét az
6szi napéjegyenldséget vdalasztotta elvi ki-

indulépontnak: a valésagos évkezdet az ezt
megkozelité napok egyikére esett. A zsina-
gogai haszndlatban ma is érvényes zsido
naptdr szerint az Ujév lnnepe ugyancsak
az 8szi napéjegyenléség kérili idére esik:
szeptember 5. és oktéber 5. kdzé.

A korai naptdri rendszerek nagy része tehat
(ez nem vonatkozik pl. az dkori egyiptomi
naptdrra) a csillagaszati szempontbdl jelleg-
zetes napok kériili napok egyikét valasztotta
a ciklikus rendszer kdévetelményeinek meg-
feleléen az év kezdetéiil, de ezen az alap-
elven beliil tobb hetes ingadozasok voltak
lehetségesek.

Erdemes még szélnunk a mi Gjéviink napja
kijelolésének koriilményeirdl. Lattuk azt, hogy
a legkordbbi, ,,romulusi” rémai naptar (a
miénk tdavoli &se) csak marciustél decem-
berig szamolta a hénapokat. A réomai ha-
gyomdny szerint mar Numa Pompilius kirdly
(Romulus utéda) szabdlyozta a naptart oly
médon, hogy a tizhénapos évet 12 hénapos-
ra cserélte fel, két 4j honapnak, a januarius-
nak és februariusnak beiktatdsaval. Valoszi-
nileg ez a moédositds csak késébb, mar a
rémai kdztarsasdg idején, az i. e. V. szdzad
kdzepe tajan tértént. Mdig sincs viszont egy-
értelmien tisztdzva az a kérdés, hogy az 4j

Ezen a VI. Ramzesz sirjabdl szdrmazé naptdrtablan
Nut égi istenné a nappal és az éjszaka istenei kdzott
nydjtézik. A tabla — tébb hasonléval egyetemben —
mitolégiai alapon jelképezi az idé mildsat
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Az Amiternumban talélt csészdrkori naptdr részlete.
A rovatok elején Gllé betik a nyolcnapos rémai ,,hét"”
napjait jelélik

naptar bevezetésével a két Gj hénap az év
elejére vagy végére keriilt-e. Feltiné ugyan-
is, hogy a februdr havi iinnepek jellegzete-
sen év végi, évzaré hangulatiak. Februar
17-én, a Quirinalia napjan Romulus haldla-
nak, ,istenné valasanak” évforduléjat tinne-
pelték, februar 21-én volt a halotti szellemek
tinnepe (Feralia), februar 23-4n a Termina-
lia, amely a féldek mezsgyéinek megszente-
lésére szolgdlt, de a terminus (= vége, ha-
tara valaminek) sz6 eredeti jelentése alap-
jan az év végét is jelenthette. Mdasnap volt
a kirdlymenekiilés napja — amely az Gjabb
kutatasok szerint azonban nem lehet a ki-
ralyok eliizésének térténeti emléknapja, ha-
nem arra a madgikus inditékd szertartasra
nyulik vissza, amely szerint a kiralynak az
év végén egy napra tavoznia, ,,menekiilnie”
kellett, hogy az év kezdetén visszatérve, mint-
egy kirdlyi hatalmdban Gjjasziiletve kezdhes-
se uralkodasdnak Gj esztendejét. Mindez ar-
ra vallana, hogy legalabbis egy idére februar
az év végének hénapja volt.

Mdés jelenségek azonban (a rémai hagyo-
many is) arra vallanak, hogy janudr mar
bevezetésekor is az év elsé hénapjava lett.
A hénap neve szél leginkabb emellett. lanus
isten, akinek nevét ez a hénap viseli, ugyanis
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a kapuk (latinul: ianua) és daltalaban min-
den kezdet linnepe: réla az év 11. hénapjat
nem lehetett elnevezni, anndl inkdbb az el-
s6t! Azt feltételezziik, hogy ianuarius hénap,
legaldbbis amiéta ezt a nevet kapta, lanus
istennek és az év kezdetének hoénapja volt.
Ez esetben a februdri évvégi linnepeket azzal
magyardazhatndnk, hogy ezek egykor a hé-
napokba még nem sorolt ,holt idé"” utolsé
szakaszat zartdk le (ezért esnek mind a hé-
nap masodik felére), dmde csupdn a 12 hé-
napos év megszervezésekor foglaltdk el nap-
tari helyliket a masodik hénap utolsé két
hetében. Az egykori mdrciusi évkezdés em-
Iéke igy élt tovabb Réma iinnepi rendjében.
Numa kirdly naptdri rendszere sajatos luni-
szoldris évekkel szamolt. A 12 hénapos hold-
évet a csillagdaszatilag helyes 354 nap he-
lyett 355 napban dllapitotta meg. Ennek oka
a rémai babona, amely a pdratlan szamokat
szerencséseknek tartotta, a pdrosakat bal-
végzetieknek (ezért kevés kivétellel a rémai
tinnepek is a hénap pdratlan napjaira es-
nek). Igy az év napjainak is pdratlan sza-
muaknak kell lenniiik. A 355 napos ,,hold-
évet” (amely mar nem volt ,igazi” holdév)
a napévvel Ugy egyeztették, hogy minden
masodik évben 22, illetéleg 23 napos széké-
hénapot iktattak be februdar 23., a Terminalia
napja utan. Neve egyszeriien: a kdzbeikta-
tott hénap. Igy furcsa naptdri rendszer jott
létre — négyéves cikluson beliil egyenként
355 + 377 + 355 + 378 napos évekkel. Tehat
egy négyéves ciklus &sszesen 1465 napbdl
allt. A ciklus negyedik évének azért kellett
paros szadma napbdl dllania, hogy (ami fon-
tosabb!) az egész ciklus egyiittesen dllhas-
son paratlan napokbél. Ennek azonban az
volt a kdvetkezménye, hogy a rémai naptar
nagyon hamar elszakadt a holdévtdl is, a
napévtél is — hiszen az 1465 napos négy-
éves ciklus évi atlagban 366 1/4 napot adott.
A naptdari év pontatlansdgan a kdztarsasag
utolsé szazadaiban ugy prébdltak segiteni,
hogy a fépapok testiiletére ruhdaztak a széké-
hénapos évek meghatdrozasat. Ezzel azon-
ban a rémai naptdr a politikai és gazdasagi
manipulaciok eszkézévé is lett. Pillanatnyi
érdekeknek megfeleléen nyujtottak meg vagy

roviditettéek le az éveket. llyen lépés ered-
ményeként valt a janudri évkezdet is egyér-
telmivé. |. e. 153-ban a sulyos hispdniai
hadihelyzet miatt kivanatosnak tint, hogy a
kijeldlt hadvezérek mennél hamardbb vehes-
sék at feladatukat: e célbdl a szendtus a
consulok hivatalba |épésének napjat mar-
ciustdl elérehozta januér 1-re, és ettdl a
rendszertél — mivel ez a hénap amdgyis
lanusnak, a kezdet istenének hénapja — a
késébbiekben sem tértek el. Ebben az évben
valt tehat janudr elseje ,,igazi” Gjévwvé, amely-
nek fényét még fokozta, hogy az Gj consulo-
kat (és csakhamar a tébbi magistratust is)
ezen a napon iktattdk be méltésdgukba. Az
egykori madrciusi évkezdet emlékét mar csak
a halvanyodé jelentdségi ,,évkezdeti” iinne-
pek tartottak fenn.

Janudr elseje maradt az év kezdete Caesar
naptdarreformja utan is. Ekkor a naptari vi-
szonyok mar olyannyira &sszekuszdalédtak ,,a
pontifexek hanyagsaga folytdn”, hogy a pol-
gari és a csillagdaszati év kdzétt 90 napos
eltérés mutatkozott. Ennek kikiiszébolésére
Caesar a Vdros alapitdsa utdni 708. évet
(i. e. 46.) két szokéhénappal 445 naposra
egészitette ki (ezért a zlrzavar évének ne-
vezték), és még a kovetkezd évet is szokSév-
nek nyilvanitotta. A jovét illetéen azonban
szakitott a szék8honapok rendszerével, és
azzal a térekvéssel is, hogy a napévet és
holdhénapokat valamiképpen egyeztetni pré-
baljak. Caesar naptdrreformja a rémai bi-
rodalom teriiletén meghonositotta és lénye-
gesen tokéletesitette is az addigi naptartdr-
ténet egyetlen tiszta napévét: a 365 1/4 na-
pos egyiptomi évet, amelyben a hénapok
madr csupdn a napévnek 1/12 részét jelentik:
semmi kozitk a Hold jarasdhoz. Ezzel sike-
rilt elkeriilni a székéhénapokkal jaré jelen-
t6s naptdri ingadozdsokat is. Az év egyes
napjai mar csak a Nap jarasdhoz igazod-
nak — olyan minimadlis eltéréssel, amelyet
a négyévenkénti szokénap egyenlit ki. Ebbédl
a szempontbél nem volt kiilénés jelentésége
annak sem, hogy csillagdszatilag mikorra
esik az év kezdénapja: csupan az volt fon-
tos, hogy mindig ugyanazon csillagdaszati
idépontra essék. Ennek kovetkeztében Cae-



sar naptdri reformja 6ta (amelyet tovabb
pontositott 1578-ban Xlll. Gergely padpa)
janudar elsé napja, amely mindaddig o
téli napfordulé idépontja koéril ingadozott,
véglegesen megadllapodott azon a csillaga-
szati idéponton, amelyre torténetesen az i. e.
44, év elején esett: tehat tiz nappal a téli
napfordulé utan. Ezen mar semmilyen tovab-
bi reform nem tudott valtoztatni.

A rémai csaszarkor kezdete ota alakult ki az
Gjév megiinneplésének szertartdsi rendsze-
re. Ez sem volt egészen magatdl értetédé:
a gérégdk pl. csupdn naptari datumnak te-
kintették az év elsé napjat. Amde a romaiak
Ggy vélték, hogy valamely cselekmény kez-
dete elbjelt rejt magdaban annak kimenetelét

itletéen is. ,,Minden kezdésben benne a jo
meg a rossz”’ — vallja az Gjévvel kapcsolat-
ban Ovidius. Ezért vidam hangulatban igye-
keztek kdszdnteni az ujévet, hogy az egész
esztendé ugyanigy teljék el.

., Udvnek a hajnala kél! Ahitat csendje
kdszontse,
szent ez a nap: szavatok szent legyen
ajkatokon!
Pér ne zavarja fiilink! Pusztuljon a dére
civodas. ..

Hagyd ma, irigy népség, kéznapi

dolgaidat. ..

1409-ben késziilt az egyik legpompdsabb kézépkori naptdrkényv Berry herceg megrendelésére.

Az illusztréciékat a flamand Pol de Limbourg készitette.
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Tiszta fehér diszben menet indul a tarpeii
varba,
Unnepi szinben a nap, s tinnepi mezben
a nép!”
(Ovidius: Fasti 1, 71 skk., Gaal Laszld ford.)

A7 emberek — miként Ovidius kélteményébdl
megtudjuk — Gjév napjan datolyat, mézet,
aszalt szilvat, édes ételeket fogyasztottak,
pénzzel és egyéb ajandékokkal halmoztak
el egymdst. A csdszarok — akdrcsak a mai
éllamfék — a Kalendae lanuariae napjan fo-
gadast és katonai parddét tartottak, hivei-
ket megajandékoztak és kitiintették. Egy i. sz.
IV. szdzadi szénok, az antiokhiai Libaniosz
egyik beszédében szines leirast ad arrdl,
miként tGnnepelték az év elsé napjat Antio-
khiaban. ,,Mar az linnep el6tti éjszakan né-
pesek az utcak. Minden lakdsban evés-ivas,
szibarita lakomadk, lnnepségek és kolteke-
zés. Még az is szorja a pénzt, aki egész év-
ben kuporgatni volt kénytelen; s aki egész
évben jozan, ezen az éjszakan minden bi-
zonnyal az is lerészegszik.” A szilveszteri vi-
galom — ime, nem az uGjkor talalmanya.
A réomai naptdar altalanossa valasaval a ja-
nudr 1-i évkezdet kiszoritotta a birodalom
teriiletén a kordbbi uGjévi napokat. Ez lett
az egyetlen, dltaldnosan elismert évkezdet.
Nem tudta rangjarél leszoritani az egyhaz
sem — bar a korai kézépkorban erds volt a
torekvés arra, hogy a pogdny izii ,,Kalendae”
helyett a ,,Megvalté sziiletésnapja”, a Nata-
le, azaz kardacsony valjék az év elsé napjava.
llyen megolddssal kellett az egyhdznak meg-
aikudnia: janudr elseje szamdra is egyha-
zias értelmezést taldalnia. Ez a nap, amely
december 25-e utdn a nyolcadik, Jézus 8
napos koraban tértént koriilmetélésének em-
léke, circumcisio domini. Régi naptarakban
meg is taldlhatdé ez a bejegyzés. Innen a ma-
gyar ,.érti a csiziot” kifejezés: érti a napta-
rat, mivelt, talpraesett ember.
igy élnek tovabb naptdri rendszeriinkben a
kereszténység kozvetitése révén az okori mu-
veltség egykori vivmanyai.

Hahn Istvan
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