A MUTRAGYAZAS HIGIENEJE*

LANG GEZA
az MTA rendes tagja

Agrirtudomédnyi Egyetem, Keszthely

A népesség szaporodasaval megnivekvs élelmiszersziikséglet kielégitésére
két 1t lehetséges;

1. az eddig termeléshe nem vont teriiletek hasznositasa,

2. a teriiletproduktivitds novelése.

Magyarorszagon a fejlesztésnek csak az intenziv irdnya lehetséges. Vilag-
viszonylatban is mind kevesebb az olyan teriilet, amelyre még az élelmiszer-
termelés kiterjeszthetd. Igy minden orszigban a termelésfejlesztés £6 iranya a
teriiletegységenkénti termés mennyiségének novelése.

E téren az utébbi években igen jelentds elérehaladast értiink el és a fejls-
dés iiteme lényegesen meghaladta a vilagatlagot. Hazankban a mezdgazdasagi
termelés az 1961—1965 idészak atlagaban évente 1,6%-kal, 1966—1970-ben
2,9%,-kal, 1971—1973-ban atlagosan évi 4,59%-kal novekedett. Az 1973 évi
novekedés iiteme eléri a 69,-ot, ami nemzetkozi viszonylatban is egészen rend-
kiviili, nagyon j6 eredménynek tekinthetd. Vildg atlagban ugyanis 2,7—2,8%,
a novekedés évente.

A termésatlagok novelésében alapvetd-szerepe a miitragyazasnak volt.
A magyar mezdgazdasag a II. vilighdbori eltt miitragyat alig hasznalt.
1938-ban az 1 ha megmiivelt teriiletre juté miitragyafelhasznalas mindéssze 2,2
kg hatéanyag volt. A vegyipari eredetii anyagok nagyobb mértékii felhasznala-
sa az orszag egész mezdgazdasigi teriiletén kialakult szocialista nagyiizemek
gazdalkodasaval parhuzamosan fejlodott. 1960-t6l szamitott 10 év alatt 1 ha
megmfivelt teriiletre juté osszes miitragya hatéanyag 29 kg-rél 150 kg-ra, tehat
t6bb mint otszorosére novekedett. A miitragyazas fejlodése 1970-t6l még inkabb
meggyorsult. Hazankban 1973-ban az 1 ha mezdgazdasagilag megmiivelt
teriiletre juté mfitragya hatéanyag mennyisége meghaladta a 171 kg-ot.
Tovabbi toretlen iitemi novekedéssel szamolunk, igy a miitragyamennyiség
1 ha-ra 1975-ben 217 kg-ot, 1980-ban 300 kg-ot érhet el.

Felvet6dik a kérdés, vajon a miitragyazasnak ez a magas szintje nem
zavarja-e meg a taplalkozasi lancot, nem okoz-e az élelmiszerek osszetételében,
mindségében olyan valtozist, amely az ember egészségére karos. Tovabba a
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talajok b&séges tapanyagellatasa nem veszélyezteti-e az all6-, és folyévizeink
tisztasagat, élvilagat, nem szennyezi-e az altalajviz és a felilleten elfolyé viz
révén az ivévizet. E két kérdéscsoportra kiil6-kiilon kell vélaszolni:

A kozvetlen élelmiszert szolgaltaté novények koziil legnagyobb teriileten
a bizat termesztjiik. A biiza azok kozé a novények kozé tartozik, amelyeknek
a termésatlaga az elmiilt idGszak alatt a leggyorsabban novekedett. Ezt a fejlé-
dést az alabbi szamok jelzik:

-

A bidza vetésteriilete és termése Megyarorszdgon

Evek étlaga, Vetésteriilet Termésatlag Osszes termés
ill. év 1000 ha q/ha 1000 to
1931/40 1606 13,7 2200
1951/60 1284 14,8 1900
1961/70 1154 21,7 2500
1971 1273 30,7 3910
1972 1317 31,0 4090
1973 1294 34,8 4500
1974 1325 37,5 4970

A termésatlagok novekedésének az 1j intenziv fajtak elterjesztése mellett alap-
vetd oka az intenziv miitragyafelhasznélas volt.

Biza vetéseink az orszagos atlagot lényegesen meghalad6 tdpanyagella-
tasban részesiiltek. Igy pl. 1974 Gszén 275 kg/ha vegyes miitragya hatéanyagot
kapott a biiza és mivel a tipanyagellatds nemcsak a termés mennyiségét, hanem
annak min&ségét is befolyasolja, ezért kisérletileg vizsgaltuk az intenziv mitra-
gyazas ilyen irdnyd hatasat. Az orszag kiilonbozd talajain, killonbozd éghajlati
adottsagai kozott lefolytatott szabadféldi kisparcellas kisérletek azt mutattak,
hogy a nitrogén miitragyazas mind a sikértartalmat, mind a liszt siitGipari
értékét jol jellemzd farinograf értékszamot kedvezGen médositja. Azokon a
tajakon, amelyeken a talaj természettdl fogva gazdag és az éghajlat kiilonosen
kedvez6 a j6 minGségil biiza szemtermésének kialakulasdhoz, a miitragyazas
minGségjavité hatdsa kevésbé érvényesiilt, mint az ilyen vonatkozasban ked-
vezbtlenebb adottsigi tajakon. Igy pld. 1967-t6l 1972-ig 6t éven 4t végzett
kisérletek atlagadatai szerint Karcagon a szarazsikér-tartalmat a nitrogén
miitragya 9,6%-r6l 10,7%-ra (119%,-0s novekedés) a farinograf értékszamot
69,8-r6l 80,7-re (15,6%,-0s névekedés) novelte, ugyanakkor Keszthelyen tragya-
zas nélkiil a bdza szarazsikér-tartalma 9,09, volt, nitrogén miitragyazas nyo-
man 11,0%-ot ért el (22,29,-0s novekedés); a farinograf értékszam 58,69,-rol
76.,4-re javult, vagyis megkozelitette a biiza mindségére legkedvezébb tijon
elért szintet. A miitragyazas hatasidra mutatkozé kiilonbség nagyobb volt, mint
az évjarat okozta eltérés, bar ez is jelentdsnek mutatkozott.

A biiza fehérjetartalmanak novekedését a miitragyazas hatasara més
orszigokban is tapasztaltik. A nitrogén tartalom néovekedésével EwaLp
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vizsgélatai szerint a prolamin és a glutein, tehat a sikért alkot6 fehérjék mennyi-
sége noétt egyenes aranyban, mig a globulin és albumin tartalom mennyisége
valtozatlan maradt. EwALD tehat a hazai kisérletekkel megegyezben a sikér-
fehérjék mennyiségének novekedését tapasztalta, amely egyben a liszt siit6-
ipari mindségének javuldsival is egyiittjar. A taplalkozas biolégiai értéke a
bizanak, ha az egész bizaszemet vizsgaljuk, ezaltal némileg romlik, mert a
sikérfehérjék az eszencialis aminésavakban szegényebbek, mint a globulin és
albumin, viszont ez utébbiak nagyrésze az drléskor amiigy is a korpaba keriil,
igy a kenyérlisztben ilyen valtozis mar nem, vagy alig észlelhets. Ugyanakkor a
sikérfehérjék koncentracigja a lisztben megné és ezaltal t6bb fehérjéhez jutunk.

AMBERGER a VII. Miitragyazasi Vilagkongresszuson tartott el6adasdban
a miitragyazas és a termékek mingsége kozotti osszefiiggést tobb névény vonat-
kozasaban targyalta. Igy pld. PriTzEr és munkatirsainak vizsgalataira
tamaszkodva bemutatta, hogy a zabnak nemcsak a fehérjetartalma, hanem a
B, vitamintartalma is novekszik a nitrogéntragyazas hatasara. Tragyazatlan
kezelésben a szarazanyagra vonatkoztatva 2,5 ppm B, vitamint talaltak, mig
2,4 g[tenyészedény nitrogén hatasara a B, vitamin tartalom 6,5 ppm-re néve-
kedett.

KAimpr a burgonya fehérjetartalmanak valtozasat vizsgalta. Ismeretes,
hogy a burgonyaguméban, bar a fehérjetartalom nem nagy, annak biolégia-
értéke magas; a tojasfehérjét 100-nak véve, 70—85 értéket mutat, vagyis meg-
felel a his és tej fehérje mindségének. A nitrogéntragyézas hatasara a fehérje-
tartalom a szarazanyag szazalékaban 6,8-r6l 9,69%,-ra novekedett. A Keszthelyi
Agrartudoméanyi Egyetem Novénytermesztéstani Tanszékén is vizsgaltak ezt a
kérdést. Ugyancsak a nitrogén miitrdgya hataséra tapasztaltak a burgonyaban
fehérje koncentracié novekedést. A nyersfehérje tartalom 29,-rél 2,229 -ra,
tehat 109,-kal novekedett 3 év atlagaban.

AMBERGER szerint a burgonya optimalis nitrogén tragyazasit élelmezés
fiziolégiai szemponthél kedvezének kell itélniink, egyben a burgonya izletessé-
gét sem befolyasolja kedvezdtleniil.

Té6bben vizsgaltak a kali miitragya hatasat a zoldségfélék C vitamin tar-
talmara. WoLF vizsgalatai szerint kali miitragyazas nyoman a sargarépa C vita-
min tartalma (mg/100 g friss anyag) 7,2-r6l 9,6-ra, a zelleré 7,8-r61 10,0-ra néve-
kedett, OrT pedig azt talalta, hogy a kaposzta C vitamin tartalma ugyancsak
kali tragyazassal 18-r6l 30 mg-ra névelhetd.

AMBERGER tovabbi adatokat kozol a spenét karotin B, és B, vitamin
tartalmanak alakulasarél nitrogén mitragyazas hatasara. Eszerint a karotin
tragyazas nélkiil 32 mg/100 g szarazanyag értéket mutatott, 150 kg/ha nitrogén
hatasara 58 mg-ra novekedett. A B, vitamin-tartalom 0,08 mg-rél 0,32 mg-ra,
a B, vitamin-tartalom 0,60-r6l 1,83-ra véltozott. Ugyancsak a spenét nitrat
tartalma novekszik a nitrogén miitragya hatésara. Nagyobb befolyassal van
azonban a nitrat tartalomra a betakaritas ideje. A koran szedett fiatal levelek-
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ben lényegesen tobb a nitrat, mint a kifejlédottekben. Igy olyan mértéki nitrat
felhalmoz6dast nem tapasztaltak, ami az egészségre karos lenne, ha a szedés
idejét helyesen allapitottdk meg.

Ezek a példak is mutatjak, hogy egyet érthetiink Ambergerrel, amikor azt
mondja, hogy minden tudomanyos alapot nélkiiloznek azok az elképzelések,
amelyek szerint a nagy termés és a j6 mindség egymast kizarja.

Az intenziv mitragyazassal termesztett novények biolégiai értéke tehat
nem kisebb, mint a hagyoméanyosan istallotragyazasra alapozott gazdasagok-
ban elgallitott novényproduktumoké és egyetlen olyan esetrfl sem tudunk,
amikor a miitragyazas nyomén kifejlodott termés az egészségre artalmas lett
volna. St éppen ellenkezden, az intenziv tragyazassal elGallitott béséges ter-
mék taplalkozasi értéke gyakran novekszik, nem is beszélve arrél, hogy az egyre
szaporodé lakossagot az éhezéstdl csak a termelés gyors iitemi intenzifikalasa-
val lehet megmenteni.

Masik veszély, amit gyakran emlegetnek az, hogy az intenziv miitragya-
z4as nyoméan megnovekszik all6 és folyévizeink foszfat és nitrat-tartalma, ami a
biolégiai egyensiilyban zavart idéz el§, eutrofizalédasra vezet, és ezzel az emberi
kornyekezre kéros helyzet alakul ki. Kiilonosen gyakran hallani ilyen vélt
veszélyr6l a Balatonnal kapcsolatban. A Balaton kozismert eliszapolédasa, ill.
elhindrosodasa e természeti kincsiink értékét valéban veszélyezteti. A folya-
matban azonban a mezégazdasigban egyre nagyobb mértékben hasznalt
miitragyanak alig van jelent8sége.

E kérdés tisztazasara a siiriin lakott, sok miitragyat hasznalé orszagokban
széleskori vizsgalatok folytak. S1EGEL kitling osszefoglalast ad az NSzK-ban
végzett vizsgilatokrél. Legnagyobb veszélynek a vizforrasok nitrat szennyezs-
dését tartjak. Az NSzK-ban liziméterekben és N ;-el végzett vizsgalatokban azt
talaltak, hogy a nitratok legfeljebb 1—1,5 m mélységig mosédnak le, ugyan-
akkor az ivovizet legtobbszor 5 m-nél mélyebb réteghél veszik.

Részleteiben az eredmények a kovetkezdkben foglalhaték 6ssze: Legtobb
nitrogén lemosédast n6vénnyel nem boritott ugaron talaltak, még akkor is, ha
az tragyéazasban nem részesiilt. 5—10-szer tobbet, mint novénnyel boritott
teriileten. Ez annak a kovetkezménye, hogy a feltalajban 2000—9000 kg/ha
szervesen kotott nitrogén van, aminek 1—39;-a mineralizalédik évente, vagyis
legfeljebb 270 kg nitrat nitrogén képzddik, amely csapadék hatasara kilugozod-
hat, mivel a talaj a nitratot nem koti meg.

A névényallomany ezt a nitrat kilugozédast tobbé-kevésbé megakada-
lyozza, attél fiiggden, hogy a tenyészid§ alatt mennyi ideig taplalkozik aktivan.
Nyilvan sirti allomanyd éveld kultira alatt nitrat kilugozédas egyaltalaban
nem lehetséges, mert a szerves-nitrogén atalakuldsaval egyidejiien a képz6dd
nitratot a novényzet azonnal felveszi és testébe beépiti.

Hasonléképpen a miitragyaval adott nitrogént is asszimilalja a névény
és igy a vegetacios id6ben nincs lehetdség a talajban nitrat-felhalmozédasra és
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nitrat kilugozédasra. Mas a helyzet, ha nincs aktivan taplalkozé névénytakaro,
tehat kés§ Gsszel, fagymentes télen, amikor 1 m mélyre lemosédhat a nitrat
egyrésze. Legtobbszor azonban az 6szi vetésli novények talajaban sem marad a
vegetacid befejeztére nitrat, igy nyilvan kimosédasra sincs lehetdség.

A talajban esetleg felhalmoz6dé és kilugoz6dé nitrat, amint lattuk, szar-
mazhat a talaj szervesanyagabdl. Forrasa lehet az istallotragya és mas szerves-
tragya, tovabba a miitragya. A vizsgalatok azt mutatjik, hogy az istallétragya
és altaldban a szervestragyak az esetleges altalajviz szennyezése tekintetében
veszélyesebbek, mint a szervetlen miitragyak, mert szerves nitrogénjiik mikré-
bas atalakulasa nem fejez6dik be a kultirnovény vegetaciéjanak végére, igy
annak learatdsa utdn a novénytakaré nélkiili talajban tovabb folytatodik a
nitrifikacié, a nitrat felhalmozédhat és majd Gsszes kilugozédhat a feltalajbdl.
Ugyanekkor a szakszerii nitrogén miitragyazas esetén csak annyi, vagy alig
tobb nitrogént adunk, mint amennyit a kultirnévény hasznositani tud és igy
altalaban nem marad abbél nitrat forméajaban a talajban.

Az altalajviz nitrat fert8zottsége elsGsorban tehat nem a szervetlen nitro-
géntragyazas kovetkezménye. A lemosédas fiigg a talaj kotottségétdl is. Lizi-
méteres vizsgilatok 1 m mélységben az alabbi nitrogén lemosédast mutattak
novénytakaréval boritott teriileten:

homoktalajon 31—38 kg N/ha/év
agyagtalajon 16—27 kg N/ha/év
l6sztalajon 16 kg N/ha/év

A novény gyokerei 1 m-nél mélyebbre hatolnak, igy a fenti nitratmennyiségnek
csak egy része juthat a talajvizbe.

No6vénnyel boritott teriileten, tehat erdd vagy gyep alatt, szantéként
hasznélt teriileten szakszeriien végzett miitragyazas nyomain olyan mértéki
nitrat kilugozédastél nem kell tartani, hogy az altalajvizbe keriilve az emberre
veszélyes legyen. SIEGEL figyelmeztet azonban arra, hogy szakszeriitlen miitra-
gyazas esetén, ha tehiat nem megfelel idGben és tilsigosan nagy mennyiséghen
adjik a gazdasagok a nitrogén miitragyat, kiilonosen kolloidokban szegény, laza
homoktalajokon karos lemosédas lehetséges. Ekkor azonban méar a miitragya-
zas gazdasagossaga is veszélyeztetett. Helyes miitragyazasi szaktanicsadéassal
ez a veszély tehat megeldzhetd.

A feliileti vizek eutrofizalédasa gyakran a foszfat-disulds eredménye.
Az intenziv miitragyazasnak ebben a gyakran hallhaté véleménnyel ellentétben
nincs szerepe. A miitragyaval adott foszfor a talajnedvességben oldédva, kal-
cium, aluminium, vas vegyiiletekkel kémiai reakciéba lépve, 6rik alatt elvesziti
vizben oldhatésagat és a talajban tovabb nem mozog. Ezt szamos liziméteres
vizsgélat igazolja. Szabadfoldi kisérletekben is meg lehet gy6zddni errdl.
Keszthelyen 10 éven at végzett tragyazasi tartamkisérletek soran nyert adatok-
bél ugyanilyen eredményre jutottunk. A kisérlet kezdetén a talaj a névény
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szamara hasznosithat6, hig savakban oldhaté foszforbél 1,5—2 mg/100 g talaj
tartalmazott. Az orszigos atlag tobbszorosét adva évente szuperfoszfatbél,
a feltalaj, tehat az a talajréteg, amelyet rendszeresen szantassal 6sszekeveriink,
foszfatban gazdagodott és 14—16 mg/100 g talaj hasznosithaté foszfort talal-
tunk. Ugyanakkor az altalaj foszfattartalma egyaltalaban nem valtozott.
A talajbél tehat foszfat nem, ill. alig mosédik ki. Liziméteres vizsgalatokban
2 kg P,0; /ha/ év kimosédast tudtak mérni. Amerikai kutaték erdgteriiletekrsl
lefoly6 vizben ha-ként évente 0,4—1,2 kg P,0;-6t mutattak ki. Ennek nagysag-
rendje alig haladja meg a csapadékban taldlhat6 foszfor mennyiséget, ami
0,2—0,6 kg P,O; (ha) év. A felszini vizekbe foszfat keriilhet még er6zié révén.
Ennek mennyisége nehezen mérhetd, de semmiképpen sem lehet jelentés,
Egyébként is a felszini vizeket kornyez6 teriiletek talajaban még intenziv
tragyazas nyomén sem novekszik olyan mértékben a foszforkoncentricié, hogy
az lényegesen meghaladja a vizzel boritott talaj foszfattartalmat.

Az elmondottakat 6sszefoglalva megallapithat6 tehat, hogy a miitragya-
zas az éhség elleni kiizdelem egyik leghathatésabb anyagi bazisa. Amikor inten-
ziv miitragyazassal noveljiik a termés mennyiségét, nem kell félni attél, hogy a
termés téplalkozasbioldgiai értéke csokkenni fog. Hasonléképpen legtobb eset-
ben alaptalan az az aggodalom, hogy a helyesen alkalmazott miitragyazas
nyoman szennyezddik az emberi kérnyezet. Laza talajon a névény igényét
lényegesen meghaladé mennyiségben adott nitrogén miitragya okozhat ivévizet
szolgaltaté altalajvizben nitrat szennyezést, kiilonosen, ha &sszel szérjuk ki,
amikor a vegetacié sziinetel. Egyébként ha a nitrogén miitragya adag nagysagat
a gazdasagossag figyelembevételével allapitjuk meg, a kornyezet szennyezés
veszélyétdl nem kell tartani. A foszfor miitragyézas nyoman pedig az altalajviz
semmiképpen sem szennyez&dhet és még eréziénak kitett vidéken sem kell
tartani a feliileti vizek eutrofizal6désatél. Nincs tehat ellentmondés a nagy ter-
mésekre torekvés és a kornyezetvédelem kozott és az intenziv miitragyazas nem
veszélyezteti a téaplalkozasunk higienéjét.
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