
BIOLÓGIAILAG AKTÍV MARADVÁNYOK 
A HÚSBAN ÉS HÚSKÉSZÍTMÉNYEKBEN* 

T A K Á C S J Á N O S 
az á l l a to rvos tudományok k a n d i d á t u s a 

S I M O N F F Y Z O L T Á N 

H O R V Á T H N É J A N C S Ó E D I T 
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A MÉM Állategészségügyi és Élelmiszerhigiéniai főosz tá lyához t a r t o z ó 
Hús ipa r i Ál la torvosi El lenőrző Szolgálat ( H Á E S Z ) az ál lat i e rede tű élelmisze-
rekből a kémiai- és biológiai m a r a d v á n y a n y a g o k k i m u t a t á s á t 1971. óta r u t i n -
szerűen végzi. 

Anyag 

Egyedi hús és húskész í tmény v izsgála ta ink mel le t t , v izsgá la ta inka t k i t e r -
j e sz t e t t ük sertés és s z a r v a s m a r h a á l la tcsopor tokra , amelyek 298 állami gazda-
ságból vagy t e rmelőszöve tkeze tbő l s zá rmaz tak . Hús- , zsír-, vese-, m á j - m i n t á k a t 
v e t t ü n k ser tésekből és sza rvasmarhákbó l . M i n t á k a t v e t t ü n k sonka és l apocka 
fé lkonzervekből , tél i- és csemege szalámiból, gyula i kolbászból és étkezési zsír-
ból. összesen 4748 m i n t á t v izsgá l tunk meg. 

Mintavétel 

Álla tcsopor tok minősí téséhez egyenlős í te t t m in t avé t e l t veszünk igénybe . 
A min tavé te l i a l ap 20 000 kg = k b . 300 ser tés v a g y 75 m a r h a . Min tamenny i -
ség = 2000 k g - o n k é n t 250—300 g, amit homogen izá lunk , negyedeléssel osz-
t u n k . Maga a v izsgála t 400 g-ból tö r tén ik . M i n t a k é n t zsír, m á j , izom, veseszöve-
t e t haszná lunk fel. Az in jekció helyét — h a fel lehet lelni — is megmin tázzuk , 
ha ilyen módon j u t t a t t a k az ál lat i szervezetbe r ez iduumot képező a n y a g o t . 

Vizsgálati módszerek 

A klórozot t szénhidrogéneket gázkromatográ f i á s , a szerves foszforsav-
észterek je lenlé té t vékonyré t eg k roma tog rá f i á s e l járással v izsgál tuk. A réz- , 
cink-, ólom és h i g a n y n y o m e l e m e k mennyiségé t eddig di t izonos keveréksz ín 
t i t rá lásos módszerre l á l l ap í t o t t uk meg. Az arzén je lenlé tének k i m u t a t á s á r a 
pedig a Gu tze i t -p róbá t a l ka lmaz tuk . An t ib io t i kumok közül a Zn-bac i t rac in t 
Micrococcus f l a v u s ATCC 10 240 var ians törzzsel , amely 30 /rg/ml OTC-re 

*A mezőgazdaság higiénéje c. anké ton e lhangzo t t e lőadás. B u d a p e s t , 1974. november 20. 
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rezisztens és ox i te t rac ik l in t (OTC) (B . subti l is ATCC 6633) agargel-diffúziós 
e l járással m u t a t t u k ki . H o r m o n o k közü l a sz in te t ikusan előáll í tot t dietilstil-
bösz t ro l t (DES) biológiai reakcióval , az egér-u terus-sú lypróbával v izsgál tuk 
per os adagolás u t á n . 

E r e d m é n y e k 

Az 1971—1974 években e lvégzet t v izsgála tok e redménye i t az I — I I . táb-
l á z a t b a n és 1—4. á b r á b a n fog la l tuk össze. 

Az 1971. évi e r edményeke t a l apé r t ékeknek , i l le tve 1 0 0 % - n a k v e t t ü k és 
ezen é r t ékekhez ha son l í t o t t uk a t ö b b i évek v izsgá la ta inak á t l agér téke i t , hogy 
meg lehessen á l lapí tani a biológiailag a k t í v m a r a d v á n y a n y a g o k mennyiségének 
vá l tozásá t a húsban és h ú s k é s z í t m é n y e k b e n . F e l t ü n t e t t ü k t o v á b b á az 1/1970. 

I. táblázat 

Klórozott szénhidrogének mennyiségének alakulása 

A m i n t a megnevezése Mintavé te l i a l ap 
1971—1974 évben 

D D T 
(összesen) 

Н С Н 
(összesen) 

D D T 
(összesen) 

H C H 
( a + p + y + á ) 

A m i n t a megnevezése Mintavé te l i a l ap 
1971—1974 évben 1971—1974 é v b e n á t l agér téke i 1974. évben A m i n t a megnevezése Mintavé te l i a l ap 
1971—1974 évben 

x m g / k g X m g / k g mg/kg mg/kg 

Sertés 
izom 69 632 0,0 0,0 0,015 0,007 

0,240 0,141 
zsírszövet 18 976 ál lat 0,0 0,0 0,194 0,0 

3,059 0,655 
m á j 7 838 0,0 0,0 0,024 0,006 m á j 

0,154 0,151 
Szarvasmarha 

izom 11 863 0,0 0,0 0,020 0,028 
0,500 0,130 

zsírszövet 7 803* ál lat 0,100 0,0 0,386 0,0 
0,900 0,620 

m á j 6 292* 0,0*** 0,0* — — m á j 
0,520 0,160 

Dobozolt sonka 428 325 d b 0,0 0,0 0,019 0,007 
0,200 0,154 

Dobozolt l apocka 128 716 d b 0,0 0,0 0,021 0,008 Dobozolt l apocka 
1,2 0,078 

Téli- és csemege szalámi 400 000** kg 0,128** 0,0** 0,343 0,053 Téli- és csemege szalámi 400 000** kg 
1,540 0,279 

Gyulai kolbász 320 012** kg 0,136** 0,0** 0,387 0,042 Gyulai kolbász 320 012** kg 
1,150 0,247 

Étkezési ser tés zsír ismeret len 0,130** 0,0** 0,388 0,0 
1,110 0,184 

J e l m a g y a r á z a t : x = min . — max . é r t ék mg/kg-ban kifejezve. 
* = 1971 és 1972. 

** = 1972, 1973, 1974. 
*** == 1971, 1972, 1973. 
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II. táblázat 

Nyomelemek értékei 

A m i n t a megnevezése 

Cink (325 db) Réz (325 db) 

Ólom, h igany , a rzén 
(269 db) 

1972—1974. évben 
A m i n t a megnevezése 

1972—1974. 
évben min . 
m a x . é r t ék 
mg/kg-ban 
k i fe jezve 

á t l agér ték mg/kg-ban 
kife jezve 

1972—1974. 
évben min . 
m a x . é r t ék 
m g / k g - b a n 
k i fe jezve 

á t l agér ték m g / k g - b a n 
kife jezve 

Ólom, h igany , a rzén 
(269 db) 

1972—1974. évben 
A m i n t a megnevezése 

1972—1974. 
évben min . 
m a x . é r t ék 
mg/kg-ban 
k i fe jezve 1972 1973 1974 

1972—1974. 
évben min . 
m a x . é r t ék 
m g / k g - b a n 
k i fe jezve 1972 1973 1974 

Ólom, h igany , a rzén 
(269 db) 

1972—1974. évben 

0 
Sertés 0 3 eset 0 

izom 10,3 24,2 48,3 32,0 0,0 0,0 
66,0 4,0 felett 

máj 22,0 52,5 72,5 65,7 0,0 
106,7 43,0 11,2 6,4 0 

vese 23,0 31,2 25,0 0,0 
42,0 13,0 — 3,3 0 269 különféle mintá-

Szarvasmarha ban egyetlen egy 
izom 42,2 — 59,0 0,0 esetben sem volt 

78,5 
59,0 

3,26 — 0,81 — kimutatható meny-

máj 39,2 42,0 57,4 0,0 nyiségben máj 
82,5 59,0 10,8 22,6 — 

0 
Sonka és lapocka 6,6 20,2 29,7 24,8 0,0 8 eset 

konzerv 59,2 6,7 0,0 0 0 
felett 

Téli- és csemegeszalámi 18,7 30,8 40,0 — 0,0 
64,6 0 0 -

Gyulai kolbász 17,5 28,4 36,3 0,0 Gyulai kolbász 
42,3 0 0 — 

o a o> o p 

c <n 

S 
3 

H P § 

a a. 
B > 
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29 92 viszgált minták száma 
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900 253 vizsgált minták száma 

1. ábra. Klórozot t szénhidrogének; D D T és metabo l i t j a i összesen, az 1971—1974. években 
( W H O / F A O h a t á r é r t é k : 7 mg/kg zsírra s zámí tva ) 

( I . 25.) E ü M — M É M számú együ t t e s rendele tben m e g h a t á r o z o t t h a t á r é r t é k e k e t , 
v a l a m i n t összehasonl í tásként m e g a d t u k a F A O / W H O ál ta l a j á n l o t t é r tékeke t . 

A 3. á b r á n a H C H izomérek ér téke i t (a + ß + у + ô) összegezve közöl-
j ü k , mivel h a z á n k b a n a l indán mennyisége nem je len tős . E n n e k megfelelően a 
m a g y a r h a t á r é r t é k e k k i számí tá sáná l — t á j é k o z t a t á s cél jából — az 1/1970. 
( I . 25.) E ü M — M É M sz. rendele t I . és I I . t á b l á z a t b a n szereplő é r t ékek összegét 
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2. ábra. Klórozott szénhidrogének; H C H (á, g, и, p) összesen, az 1971—1974. években ( W H O 
F AO ha tá ré r ték : 3 mg/kg zsírra számítva) 

CINK 

Vizsgálatok száma: 325 
RÉZ 

Vesgáiatok száma:325 

01972 11973 11974 

E 
о 

.Ы 
E 
Й 

—magyar határérték 

f - Ï S 
Ч О О 
e G С U >ч 
Й (Л Q. 0) 

Е 
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-si 
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3. ábra. Nyomelemek mennyiségének átlagértékei az 1972—1974. években 

v e t t ü k f igyelembe. A v izsgá la toka t a szerves foszforészterek közül a Triklórfon, 
D i m e t h o á t , DDVP, Diazinon, Ma la th ion és Met i l -Para th ion szerek jelenlétére 
v é g e z t ü k el. 
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4. ábra. Összes D D T t a r t a l o m a l a p j á n k i fogáso lha tó min t ák az 1972—1974. években , az 1/1970 
E Ü M . — M É M . sz. rendelete é r t e lmében 

Következte tések 

1. Az 1967—1970-es években t ö r t é n t fe lhasználási t i l a lmak bevezetése óta 
az 1971—1974. augusz tus 31. k ö z ö t t végze t t n a g y s z á m ú vizsgála ta ink a lap ján 
k i t ű n i k , hogy a k ló rozo t t szénhidrogének mennyisége évről-évre csökken. 
A D D T összesen és m e t a b o l i t j a i ( D D E és DDD) mennyisége 1974-ben szignifi-
k á n s a n csökkent a h ú s b a n és húskész í tményekben . Ser tés izomban 0,015 mg/kg, 
m a r h a i zomban 0,020 mg/kg , ser tés zsírszövetben 0,194 mg/kg, m a r h a zsír-
szöve tben 0,386 mg/kg, étkezési zs í rban 0,388 mg/kg , ehe tő zsigerekben (máj , 
vese) 0,024 mg/kg vol t az á t l agér ték . A dobozolt s o n k á b a n 0,019 mg/kg , lapoc-
k á b a n 0,021 mg/kg-ot , téli- és csemege szalámiban 0,343 mg/kg-ot , gyulai kol-
b á s z b a n 0,387 mg/kg-ot m é r t ü n k . 

Az 1971-es D D T szinthez v i szonyí tva az 1974-ben mér t D D T (összesen) 
á t lagér téke i je lentősen csökken tek ( I I I . t áb láza t ) . 
A sertés zsírszövet a m i n t á k 6 1 , 2 % - á b a n , a s za rvasmarha zsírszövet és az étke-
zési sertészsír pedig 1 0 0 % - á b a n h a l a d t a meg a hazai r ende le tben engedélyezet t 
D D T összesen h a t á r é r t é k e k e t 1974-ben, ezzel szemben a dobozolt lapocka és 
sonka konzerv termékfé leségekből egy té te l sem ese t t kifogás alá, m e r t rend-
k ívü l alacsony, 1 ,5% (sonka) és 2 , 2 5 % (lapocka) a z s í r t a r t a lmuk . (1973) 
Viszont egyéb konzerv- és húskész í tmény min ta , me lyeknek zs í r t a r t a lma a 
kész í tmény jellege szer int 5 — 1 5 % közö t t vá l tozo t t , már 3 , 1 % - á b a n esett 
k i fogás alá a hazai rende le t é r te lmében . 

Bá r a D D T szint egyes ál lat i szövetekben és húskész í tményekben jelentő-
sen csökkent , t o v á b b r a is é rvényes az a korábbi megá l lap í t ásunk , mely szerint 
a 2 5 % zs í r ta r ta lom fe le t t i kész í tményekből ve t t m i n t á k kifogásolási százaléka 
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III. táblázat 

1974. évben kimutatott DDT mennyiségek %-os aránya, 
az 1971. évi adatokhoz (100°/o) viszonyítva, 

húsban és húskészítményekben 

Hús és húskészítmény Viszonyszám 

Sertés i zomban 23,4 
Sertés zsírszövetben 33,3 
Sertés m á j b a n 52,2 
Szarvasmarha izomban 38,5 
Dobozolt sonka konzervben 39,4 
Dobozolt l apocka konzervben 22,6 
Téli- és csemege szalámiban 53,3 
Gyulai ko lbászban 70,8 
Étkezési sertészsírban 55,6 

jelentős. 5 0 % körüli z s í r t a r t a lmú kész í tményekné l a D D T és m e t a b o l i t j a i n a k 
együt tes mennyisége az ese tek 7 0 % - á b a n n a g y o b b az 1/1970. (I. 25.) E ü M — 
MÉM számú együt tes rende le t max imá l i san engedélyezet t ha tá ré r t éke iné l , 
u g y a n a k k o r azonban ez az é r t ék még mind ig je lentősen a l a t t a van a F A O / W H O 
által a j á n l o t t h a t á r é r t é k e k n e k (7 mg/kg zs í r ra számí tva) . 

2. A benzenhexak lo r id (HCH) és i zomér je inek csökkenése je len tős és a 
vona tkozó h a z a i rendele t ha tá ré r t éke i sze r in t egyetlen m i n t a sem esett k i fogás 
alá. A még k i m u t a t h a t ó mennyiségek — a legnagyobb é r t ékben 0,028 m g / k g 
(1974) — a vágóá l la tok szöveteiben toxikológia i szempontbó l veszé ly te lennek 
minősülnek az ember egészségére. Dobozol t sonka és l apocka esetében a H C H -
ér ték 0,007—0,008 mg/kg, gyulai ko lbászná l 0,042 mg /kg , téli- és c semege 
sza lámiban 0,053 mg/kg és étkezési zs í rban 0,0 mg/kg vo l t az á t lagér ték 1974-
ben. 

3. A szerves foszforsav-észterek je len lé té re tö r ténő vizsgálatok 201 m i n t a 
esetén 1972 és 1973. évben nega t ív e r edménnye l j á r t ak , 1974-ben gázk roma tog -
ráf iás v izsgá la t t a l egy ízben sikerült diazinont k i m u t a t n u n k sertés i z o m b ó l 
0,1 mg/kg mennyiségben , de ez az érték is lényegesen a lacsonyabb , mint a n e m -
zetközi a j á n l á s o k b a n szereplő 0,75 mg/kg , zsírra s zámí tva . Ez az eset a r r a 
m u t a t , hogy lassabban lebomló szerves foszforsav-ész terek az állati e rede tű élel-
miszerekben e lő fo rdu lha tnak . A szerves foszforsavész terek mindenesetre k é m i -
ailag kevésbé s tab i lak . Növényekrő l gyorsan e l tűnnek, h idrol izálnak és az á l l a t i 
szervezetben n e m ha lmozódnak fel. Szerves foszforsavész terek jelenlétére v á g ó -
ál la toknál csak akkor kell számítani , ha a k u t mérgezést okoznak vagy a v á g ó -
ál la tot o lyan kész í tménnye l kezelték r ö v i d d e l levágása e lő t t . 

4. A nyomelemek vizsgála ta során megá l l ap í to t t uk , hogy a v o n a t k o z ó 
hazai rendele t é r te lmében a megvizsgált m i n t á k cinktartalma közel h á r o m évi 
rendszeres ellenőrzés a l ap j án , a sertés i zom- és má j , v a l a m i n t a s z a r v a s m a r h a 
izom- és m á j m i n t á k b a n á t l agér tékekben megha l ad j a a h ú s b a n m a x i m á l i s a n 
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engedélyezet t 30 mg/kg sz in te t és az 50 m g / k g - o t a m á j b a n . Sertés i z o m b a n 
32,0 mg/kg, s z a r v a s m a r h a i z o m b a n 59,0 m g / k g , sertés m á j b a n 65,7 m g / k g , 
s za rvasmarha m á j b a n 57,4 m g / k g cinket m u t a t t u n k ki á t l agosan . A sertés vesé-
ben a cink á t l agé r t éke v i szont csupán 25,0 m g / k g volt. Ezze l szemben a h ú s -
kész í tmények c i n k t a r t a l m á n a k át lagér tékei a köve te lményeknek megfe le lnek , 
mindig 50 m g / k g a la t t vo l t ak . Dobozolt s o n k á n á l és l apockáná l 24,8 mg /kg -o t , 
tél i- és csemege szalámiban 40,0 mg/kg-ot , va l amin t gyula i kolbásznál 36 ,3 
mg/kg-ot m é r t ü n k á t lagosan . 

Miután a nemzetközi i roda lomban le í r t a d a t o k az á l t a l u n k m e g h a t á r o z o t t 
ada tokka l egyeznek (10—70 mg/kg k ö z ö t t i c ink ta r t a lomró l számolnak be ) , 
a vona tkozó h a z a i rendelet ha t á r é r t éke i t módos í t an i szükséges, vagy a h o z a m -
növelő t a k a r m á n y o k b a n a c ink értékét a l acsonyabbra kell beáll í tani . 

Réz j e l en lé t e sertésnél elsősorban a m á j b ó l (6,4 m g / k g ) és veséből (3,3 
mg/kg) vol t k i m u t a t h a t ó . A sza rvasmarha m á j sz igni f ikánsan t ö b b e t (22 6 
mg/kg) t a r t a l m a z o t t a s e r t é smá jhoz v i szony í tva . A sertés i zomból nem, a m a r h a 
izomból 0,8 m g / k g rezet m u t a t t u n k ki á t l a g o s a n . A réz é r t é k e k nem b a l a d t á k 
m e g — 4 eset kivételével — az engedélyeze t t 2,0 mg/kg-ot a húsban, 2 ese t 
kivételével az 50 mg/kg-ot a m á j b a n , de m i n d i g kevesebb vo l t mint 10 m g / k g a 
húskész í tményekben . 

A magya ro r szág i h ú s e r e d e t ű anyagokbó l arzén, ólom és higany r e z i d u u m 
sohasem vo l t k i m u t a t h a t ó . 

A n y o m e l e m e k v izsgá la t i e redményei a lapján m e g á l l a p í t h a t j u k h o g y 
Magyarországon a környezet i szennyezet tség a nehéz fémek és az arzén v o n a t -
kozásában s o k k a l kedvezőbb , min t a n á l u n k iparilag f e j l e t t e b b o r szágokban . 
Vágóá l l a t a ink szöveteiben az emlí tet t n y o m e l e m e k mennyisége nem h a l a d j a 
meg az egyes országok rendele te iben max imá l i s an engedélyezet t é r t é k e k e t 
i l letve a F A O / W H O által a j á n l o t t h a t á r é r t é k e k e t . 

Környeze tvéde lmi szempontbó l i n d o k o l t , hogy a nyomelemek m e g h a t á -
rozására t ö r t é n ő vizsgálatok a jövőben e l sősorban az ipar i c en t rumok és n a g y -
városok k ö r n y é k é r e t e r j e d n e k ki , mert a kö rnyeze tvéde lem országos p rob lémá i -
n a k a megoldásához mind a men tes , mind a szennyezet t öveze tek s ta t i sz t ika i lag 
ér téke lhe tő a d a t a i r a szükség v a n . 

5. Hormon v izsgálatot 1973—74 é v b e n összesen 103 különféle m i n t á b ó l 
végez tünk és a vizsgálatok m i n d e n ese tben nega t ív e redménnye l j á r t a k . E z a 
t é n y r e n d k í v ü l kedvező. Köz i smer t t ény , h o g y Magyarországon 1965 ó t a t i los 
h o r m o n h a t á s ú kész í tményeke t hozamnövelés céljából fo rga lmazni és f e lhasz -
nálni . A v iz sgá la tok a l ap j án megá l l ap í tha tó , hogy h a z á n k b a n a rendelkezés t a 
s e r t é s t a k a r m á n y t előállító vál la la tok, i n t é z m é n y e k és gazdaságok b e t a r t j á k . 

6. Magyaro r szágon antibiotikumok k ö z ü l jeleneg c sak a Zn-bac i t r ac in 
a d h a t ó h o z a m n ö v e l ő t a k a r m á n y o k h o z . A furazol idon m é g fehaszná lha tó gyó-
gyászat i és n i t r i t í v célra, ill. hozamnövelő t a k a r m á n y o k előáll í tásához. O x i t e t -
raciklin (OTC) csak gyógyszeres t á p o k b a n v a n . A f l avomyc in t 1974. a u g u s z t u s a 
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ó ta engedélyezték t e j p ó t l ó bo r jó t ápsze rben fe lhasználni . 1974-es v izsgá la ta ink 
a l a p j á n az állati szervekből és szövetekből oxi te t rac ik l in nem volt k i m u t a t h a t ó , 
Zn-bac i t r ac in t 278 min tábó l , 4 ese tben sertés m á j b ó l , 2 esetben ser tés veséből 
m u t a t t u n k ki 0,5 p p m - t meghaladó, 1,0 p p m mennyiségben . 

A te ráp iás célból ado t t an t ib io t ikumos kezelést követő kénysze rvágás 
esetén egyrészt a kezelés i d ő p o n t j á t kell (az 1/1964. ( I . 18.) F M — É l m M és EüM 
sz. együ t t e s rendele t Higiéniai Szabá lyza t 39. §. 2. p o n t j a szerint) megadn i , ha a 
l evágás t megelőzően 5 nappa l az á l l a to t a n t i b i o t i k u m m a l kezelték, másrész t a 
k i m u t a t á s t kell a veséből és izomból obl igát m ó d o n elvégezni. Fe lmérése ink 
szer int a betegség m i a t t kényszervágásra u t a l t á l l a tok veséjéből az ese tek 24,6 
% - á b a n lehet an t i b io t i kumot je len tős mér t ékben k i m u t a t n i . H a z á n k b a n anti-
b i o t i k u m o t t a r t a l m a z ó állatok húsa csak hőkezelési e l járáson á t e ső húskészí t -
m é n y előáll í tására haszná lha tó fel egyelőre, de ez a bírálat i f o r m a revízióra 
szorul, m e r t kü l fö ldön az ilyen á l l a tok húsá t n e m engedik közfogyasz tás ra 
bocsá t an i . 

Minden olyan esetben, ha a n t i b i o t i k u m m a l kezel tek vágóá l l a toka t , leg-
k o r á b b a n 8 n a p el tel tével v á g h a t o k csak le közfogyasz tás cé l jára , m e r t ez a 
minimál is kiürülési idő an t ib io t ikumok esetén. A felnevelési időszak h a r m a d i k 
h a r m a d á b a n pedig an t ib io t ikumot n e m szabad e t e tn i . Az impor t t a k a r m á n y o -
k a t azonban a n t i b i o t i k u m t a r t a l o m jelenlétére fe l té t lenül meg kel l vizsgálni. 

Sokszor o lyan vé lemény lá t napv i l ágo t , hogy az an t ib io t ikumok sütéssel, 
hőkezeléssel a h ú s b a n tönk re t ehe tők . Ez a nézet n e m igazolható, legfe l jebb az t 
m o n d h a t j u k , hogy az an t ib io t ikumok ak t iv i t á sa csökken a hőkezelés során. 
Az inak t ivá lás lehetősége függ az an t i b io t i kum f a j á t ó l , a hőmérsék le t tő l és a 
b e h a t á s idejétől . Kísér le tek szerint , bor júsze le tben k i m u t a t h a t ó k lór te t rac ik l in 
sü tés u t á n u g y a n o l y a n mennyiségben van jelen, m i n t a friss h ú s b a n . 

A hű tés v a g y fagyasz tás sem csökkent i lényegesen a k lór te t rac ik l in meny-
nyiségét még 3 hé t en á t tö r ténő b e h a t á s esetén sem. 7 hónapos f a g y a s z t v a táro-
lás u t á n a k lór te t rac ik l in mennyisége min tegy 5 0 % - r a csökkent , 7 hónapos 
h ű t ő t á r o l á s u t á n pedig kb . 7 0 % - r a . U g y a n a k k o r az oxi te t rac ikl in kevésbé 
i n a k t i v á l ó d o t t . Lényegében csak a k k o r c sökken the tő biztosan az an t ib io t iku-
m o k mennyisége, h a 120 C°-os hő v a g y ké t órás 75 C°-os beha tá s éri. Ezek az 
e l j á r á sok azonban csak bizonyos élelmiszerek esetén a lka lmazha tók . Egyes 
an t i b io t i kumok , pl . a k loramfenikol és a f l avomyc in hővel nem p u s z t í t h a t o k el. 

Az állati e rede tű élelmiszerekben, de főképpen a hús és húskész í tmények-
ben előforduló an t ib io t ikumok kérdésének rendezésére h a z á n k b a n is rendelet i -
leg kell szabályozni a vágóál la tok húsb í r á l a t á t . J a v a s o l j u k , h o g y an t ib io t iku-
m o k r a pozi t ív p r ó b á n a k azt az e r e d m é n y t minősí tsék, amelynél l ega lább 2 m m -
es b a k t é r i u m f e j l ő d é s t gátló zóná t l ehe t észlelni a t á p t a l a j r a fe lhe lyeze t t szövet 
körü l . 

H a csak a veséből lehet a g á t l ó a n y a g o k a t k i m u t a t n i (gát ló zóna = v a g y 
n a g y o b b min t 2 m m ) , az izomból azonban nem lehe t gátló zóná t észlelni (gátló 
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zóna kisebb min t 1 m m ) , a zsigerek (vese, t ü d ő , m á j , lép, gyomor , bél, t őgy) 
a lka lma t l anok fogyasz tás ra , de az ál lat i tes t kor lá tozás nélkül a lka lmas köz-
fogyasz tás ra . H a e l lenben az izom is t a r t a l m a z gá t lóanyagoka t , az egész ál lat i 
t es t a lka lma t l an fogyasz tás ra , v a g y 120 C°-on kell belőle konze rve t készíteni. 
Ez a b í rá la t a r ra az esetre is é rvényes , amikor egyik minta pozi t ív , a másik 
pedig ké tes e r e d m é n y ű (gátló zóna n a g y o b b v a g y egyenlő 1 mm-re l , de kisebb 
min t 2 mm) . 

Ké te s esetben a hús- és a zsigerek a lka lmasak közfogyasz tásra , de a szár-
mazás i helyről k a p o t t más á l la tok húsá t t o v á b b vizsgálják a n t i b i o t i k u m o k 
e lőfordulására . 

F igyelemmel kel l lenni arra , h o g y az oltás he lyén mindig n a g y o b b az ant i -
b io t i kumok mennyisége , mint a vesében, t o v á b b á a r r a a körü lményre , hogy fer-
tő t lení tőszerek a lka lmazásáná l h ibás e redmény szü le the t , ha a fe r tő t len í tőszer 
a vágás u t á n ke rü l t az állati t e s t b e . 

Összefoglalva megállapítható, h o g y lia az á l la t i eredetű élelmiszerek bioló-
giailag ak t í v m a r a d v á n y a n y a g a i n a k (peszticid és egyéb kémiai je l legű marad -
v á n y a n y a g o k ) a mennyisége egyes szerek v o n a t k o z á s á b a n a haza i rende le tben 
max imál i san engedé lyeze t t h a t á r é r t é k e k e t e se t enkén t meg is h a l a d j a , a nemzet -
közi e lőírásoknak, v a l a m i n t a F A O / W H O által a j á n l o t t h a t á r é r t é k e k n e k meg-
felel. 

Javaslatok 

Az állati e r ede tű élelmiszerekben előforduló, biológiailag a k t í v marad -
v á n y a n y a g o k rendezésé t a fogyasz tó ember egészségvédelme é rdekében az 
alábbi szempontok szer in t j ava so l j uk megszervezni : 

1. Lé t re kell hozn i a biológiailag ak t ív m a r a d v á n y a n y a g o k r a vona tkozó 
hazai rende le t v é g r e h a j t á s i u t a s í t á s á t , amely m a g á b a n foglalja a h a t á r é r t é k 
felet t i r ez iduumot t a r t a l m a z ó élelmiszerek fo rga lmi kor lá tozására vona tkozó 
b í rá la to t . 

2. N a g y pon tos ságú egységes ana l i t ika i e lveken álló ellenőrző módszereke t 
kell a lka lmazni . 

3. A gazdaságokban az á l la tgyógyásza t i gyógyszerek fe lhaszná lásának 
ellenőrzéséről n y i l v á n t a r t á s t kell veze tn i . 

4. A hozamnöve lő t a k a r m á n y o k és t á p o k el lenőrzését és n y i l v á n t a r t á s á t 
országosan el kell végezni , beleértve az impor t t a k a r m á n y o k és t á p o k ellenőrzé-
sét is. 

5. Az élelmiszerek peszticid ellenőrzési h á l ó z a t á t sz i sz temat ikusan kell 
kiépí teni . 

6. A mezőgazdaságban és á l l a t t enyész tésben a növényvédő- , a rovar - és 
rágcsálóir tó szerek szakszerű fe lhaszná lásá t és el lenőrzését meg kell szervezni. 

Ú j peszticid a n y a g o k engedélyezésénél a j á n l a t o s f igyelembe venn i , hogy 
a ) a szer nem perzisztens-e a n ö v é n y e k b e n , a t a l a j b a n v a g y a vízben; 
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b) n e m halmozódik-e fel az ember i és állati sze rveze tben ; 
c) a bomlás t e rmékek nem tox ikusak-e . 
K ö v e t e l m é n y , hogy a termelés i v i szonyoknak megfelelő speciális szerek 

ke rü l j enek engedélyezésre, kedvező lebomlási t u l a j d o n s á g o k k a l és a szerek 
a lka lmasak legyenek kombiná l t fe lhaszná lás ra is. 

7. Az okta tó-neve lő m u n k á t k i kell szélesíteni. 
8. Monitorszerű f igyelő-szolgálatot és központ i ada t fe ldolgozás t kell kiépí-

ten i v a l a m e n n y i élelmiszer v o n a t k o z á s á b a n , hogy in t ézkedn i lehessen időben 
— ahol erre szükség m u t a t k o z i k — a fogyasz tó ember egészségvédelme érdeké-
ben. 

9. A gyógyszerek engedélyezéséhez a kiürülési időt és az állati szervezet-
ből va ló kiválasztás m ó d j á t meg kell jelölni. 

10. Az élelmiszerekből k i m u t a t o t t biológiailag ak t í v m a r a d v á n y a n y a g o k 
e r edménye a lap ján a gazdaságban kell e l járni ezen a n y a g o k mennyiségének 
megfelelő csökkentése é rdekében . Enné l fogva á l l a tcsopor toka t és ál lat i e rede tű 
t e r m é k e k e t kell a származás i hely szer int fo lyama tosan ellenőrző v izsgá la tnak 
a láve tn i a növényel lenőrző in tézkedések mel le t t . 

összefogla lás 

A Hús ipa r i Ál la torvosi El lenőrző Szolgálat (HÁESZ) 1971 ó ta v izsgál ja 
rendszeresen a biológiailag ak t ív m a r a d v á n y anyagok je len lé té t a húsban és hús-
kész í tményekben . E z t a t evékenységé t elsősorban e x p o r t k ö v e t e l m é n y e k ellen-
őrzésére végzi . Klórozot t szénhidrogének, szerves foszforsav-észterek, an t ib io t i -
k u m o k és hormonok , nehézfém- és arzén nyomelemek k i m u t a t á s á t végzi. 
A vizsgálat i anyaga iban sertés és s z a r v a s m a r h a izom- és zsírszövet , m á j szere-
pel, de igen n a g y s z á m b a n vizsgál ta meg dobozolt fé lkonzerve t , e lsősorban sonka 
és l apocka konzervet , az egyéb konzerv és húskész í tmények mel le t t . Vizsgál ta a 
téli- és csemegeszalámit , a gyulai ko lbász t és az étkezési ser tészsír t . A k lórozot t 
szénhidrogének közül a D D T és m e t a b o l i t j a i t ( D D E , D D D ) , va l ami t a H C H 
izomereke t ellenőrzi a vizsgálat i a n y a g b a n , hogy nincs-e b e n n ü k a megengede t t 
h a t á r é r t é k n é l nagyobb mennyiségű peszt icid t e rmésze tű kémia i anyag . 

A szerves foszforsav-észterek közül a t r ik lórfon, d i m e t o á t , D D V P , diazi-
non, ma la t i on , met i l -para t ion je lenlétére végezte el a v izsgá la toka t . 

A klórozot t szénhidrogének mennyisége az u t ó b b i négy év vizsgála t i 
a n y a g á b a n fokoza tosan csökkent , de még n e m t ű n t el t e l jesen a v izsgála t i 
anyagból . A sertészsír, va l amin t a 2 5 % zs í r t a r t a lma t megha l adó t a r t ó s í t o t t 
húskész í tményekben ezek a m a r a d v á n y a n y a g o k m e g h a l a d j á k a hazai rendele t -
ben előírt h a t á r é r t é k e k e t (0,1—0,2 p p m ) . A külföldi r ende le tekben megszabo t t 
t á g a b b h a t á r é r t é k e k közé szor í to t t köve te lményeke t a z o n b a n nem h a l a d j á k 
meg. 
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Ant ib io t ikumok és h o r m o n o k k i m u t a t á s á t ugyancsak expor t igazolások-
h o z végzi el. Minden esetben megvizsgá l ja a n t i b i o t i k u m o k r a a kényszervágásra 
ke rü lő vágóá l la tok veséjét és i zmá t . E x p o r t v i z s g á l a t o k n á l an t ib io t ikumok 
közü l Zn-bac i t rac inra és oxi te t rac ik l inre (OTC) vizsgál, míg a kényszervágo t t 
á l l a tok l abora tó r iumi v izsgá la táná l olyan módsze r t a lka lmaz , amelynél gyorsan 
és jó l lehet t á j é k o z ó d n i a t e r á p i á s célból bev i t t a n t i b i o t i k u m o k széles skálá járól . 

Hormonkész í tmények k ö z ü l dieti lst i lbösztrol (DES) k i m u t a t á s á t végzi-
infant i l i s fehéregerek u te rus sú lyv i szonya inak megál lap í tása a l ap ján . A hor-
monvizsgá la tok eddig köve tkeze tesen nega t ív e redménnye l j á r t a k . Az expor t -
vizsgálat i anyagbó l Zn-bac i t r ac in t vagy OTC-t — az e lőbbi t 4 m á j és 2 vese 
m i n t á b a n — 0,5 p p m - t m e g h a l a d ó mennyiségben ta lá l t , OTC-t pedig egy eset-
b e n , de a h a t á r é r t é k a la t t i menny i ségben m u t a t o t t ki . Ezzel szemben kényszer-
vágás r a u t a l t á l l a tok veséjéből 24 ,6%-ban s ikerü l t a n t i b i o t i k u m o k a t k i m u t a t n i 
az állatorvosi gyógykezelés k ö v e t k e z t é b e n . 

Nehézfém- és arzén n y o m e l e m e k csopor t j ábó l a nehéz fémek közül cinkre 
rézre , ólomra és h iganyra v i z sgá l t a meg a v izsgála t i a n y a g á t . Ólom, h igany és 
a rzén nem vol t k i m u t a t h a t ó az anyagban . A c i n k t a r t a l o m viszont a sertés izom 
és sertés m á j m i n t á k nagy r é szében a hazai max imá l i san megengede t t ha t á r é r t é -
k e t meghaladó mennyiségben f o r d u l t elő, a m i azonban a nemzetköz i i rodalmi 
a d a t o k szerint m á s o rszágokban is ugyani lyen m é r t é k b e n meg ta l á lha tó . Szarvas-
m a r h a m á j b a n a réz á t l agé r t éke 25,0 mg/kg vo l t , ami a h a t á r é r t é k e t nem ha lad-
j a meg. 

Vizsgálati e redményei r á m u t a t n a k a mezőgazdasági te rmelésnek egy 
speciális kérdésére , nevezetesen ar ra , hogy a mezőgazdaságban használ t peszti-
cid te rmészetű a n y a g o k n a k , de a t a k a r m á n y b a n előforduló és ezáltal az ál lat 
h ú s á b a n t r a n s z f o r m á l t a n t i b i o t i k u m o k n a k , nehéz fémeknek és arzén nyomele-
meknek a v iz sgá la t á t á l l a n d ó a n kell végezni , hogy megfelelő információhoz 
lehessen j u t n i a fogyasztó e m b e r egészségének védelme érdekében . Az ál lat-
egészségügynek ebben a t é m a k ö r b e n is egészen a gazdaságig visszamenőleg kell 
in tézkedéseket fogana tos í t an i , hogy a mezőgazdaság t e r m é k e i — a mi ese tünk-
b e n a hűs és húskész í tmények — mind a haza i , mind a nemze tköz i kereskede-
lemben e l fogadásra t a l á l j a n a k . 

Agrártudományi Közlemények 35, 1976 
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