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A kalcium biolégiai szerepét a koznapi életben éltalaban az éregedési
folyamatokkal hozzak kapcsolatba. Az 8sszel lehullé falevelek nagyobb kalcium-
tartalmatél kezdve egészen az oregkori érelmeszesedés problémajaig azt
tapasztalhatjuk, hogy minden él6 szervezet az egyedi fejlédése soran mind
tobb és tobb kalciumot halmoz fel testében. Ervényes ez a gazdasagi nové-
nyekre is. ‘

Ha példaul egy fejeskaposzta leveleiben megallapitjuk a kalcium meny-
nyiségét, azt tapasztaljuk, hogy beliilrdl kiviilre haladva ez a mennyiség foko-
zatosan noévekszik. Tehat minél idésebb az adott szerv, annal tébb kalciu-
mot talalunk benne. :

A z6ld novények életében a kalcium elengedhetetleniil sziikséges elem.
Ez régota ismeretes. Amilyen mértékben fejleszti ki egy novény a zold levél
feliiletét, OIYan aranyban vesz fel mind tobb és tébb kalciumot. Erdekes fény,
hogy a névények torzsfejlédése soran ott jelenik meg a kalcium-igény, ahol a
fotoszintézis jelensége is véghemegy. A gombak nélkiilszhetik a kalciumot,
de mar az egyszeri szervezettségli zold novények sem élhetnek meg nélkiile.
A lucerna jelent8s kalcium-tartalma kézismert, a rajta él6skodd aranka
— mely onalléan, lényegileg nem allit el§ szerves anyagot — igen csekély
kalciumtartalommal rendelkezik.

A felhozott két megallapitas altalanos jellegii biolégiai térvényszeriség-
nek foghaté fel. Vagyis a névények élete folyaman az egy névényre juté kal-
cium mennyisége fokozatosan névekszik, tovabba a fotoszintézist végzé szervek
kifejlédésével szintén egyiitt jar a kalcium fokozottabb felvétele.

Még egy kézismert tényt szeretnék megemliteni. A magvak és altalaban
a tovabb-szaporitasra szolgélé szervek (pl. gumdk) kalcium tartalma igen
csekély. Ez logikusan kovetkezik az el6bbi megallapitashél, mert a szaporitasra
szolgalo szervek az utéd egyedfejlédése szempontjabol fiziolégiailag a leg-
fiatalabb allapotinak kell tekinteni.

Mindezek utén eljutottunk oda, hogy a gazdasigi novények kezdeti
fejlédése idején nyilvanvaléan fokozott kalcium-igénynek kell fellépnie.
Nyilvanvalé ez azért is, mert valamennyi ‘termesztett novényink magva
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valéban nagyon csekély kalciumot tartalmaz. A csirazas utdn megkezdédik a
z6ld levélfeliilet fokozatos kifejlédése. Ez pedig a kalcium-igény névekedését
vonja maga utan.

Szeretném egy példaval érzékeltetni az elmondottakat. Ha megallapitjuk,
hogy mennyi nitrogén, foszfor, kalium és kalcium van egy buzaszemben a
csirazas eldtt, ill. a biiza névényben bokrosodas fazisaban, akkor természetesen
tapanyagtartalom névekedést mutathatunk ki. Azonban ennek a névekedés-
nek a mértéke nagyon kiilonb6z6: a nitrogén mennyisége 20-szorosara, a foszfor
15-szorosére, a kalium 50-szeresére, a kalcium pedig 120-szorosara novekszik
a bokrosodas idején a csirazasi allapottal dsszehasonlitva. Vagyis a mag eredeti
tapanyag-tartalmahoz képest a viszonylagos novekedés (tehat nem az abszoliit,
hanem a relativ névekedés) a kalciumnal a legnagyobb.

Még egy kérdéscsoportra szeretném felhivni a figyelmet, amely szintén
a novények fejlédésének kezdeti szakaszaban fokozottabban érdekes. Szamos
szerz6 mutatott ki igen szoros pozitiv korrelaciét a kalcium és a gyokerek
novekedése kozott. A csirdazas és az azt kovet§ iddszak egyidttal a gyokér-
feliilet fokozatos fejlédését is jelenti. Kedvezdtlen kalcium-ellatasnal a gyoske-
rek novekedése lelassul, feliiletiik nyalkas lesz.

E tény magyarazatahoz kicsit meg kell allnunk, és az idgkorlatok adta
lehetéségeken beliil ezzel némileg foglalkoznunk kell. A kalcium, mint elem
kollodikailag igen aktiv. Két vegyértékd ion, melynek a hidratdciés burka
kisebb, mint a tébbi altalanosan elterjedt kationé. Ily médon a kolloidok
feliiletén a mélyebb rétegekben helyezkedik el és igy alapvetSleg képes meg-
valtoztatni a kolloid-rendszerek tulajdonsagait. A sejtek plazméja tulajdon-
képpen nem mas, mint specialis rendezettségli kolloid-rendszerek halmaza.
Kiilonos fontossagi a kalcium szerepe a gyokérsejtek plazmai hatarhartyainak
kialakulasaban. Ismeretes, hogy a névényi protoplazma harom rétegbdl all:
a két hatarhartyabél (a plazmolemmabél és a tonoplaszthél) és a kozdttiik
viszonylag vastag mezoplazmabél. A hatarhartyak kialakulasa dénté jelentd-
ségii a sejtek viz- és tapanyagfelvétele soran. Hianyukban egyszeriien nem
mehet véghe normalis anyagesere az él8 protoplazma és a kérnyezet kozott.
Bebizonyitott tény, hogy a hatarhartyak kialakuldsa csak kalcium ionok
jelenlétében lehetséges. Tehat a kalcium elengedhetetleniil sziikséges, hogy a
sejt protoplazmaja a normalis élettevékenységhez sziikséges szerkezettel birjon.
A kalcium ezen szerepének jelent8ségét nehéz lenne tilbecsiilni.

A névények fejlédésének kezdeti szakaszai egytttal azt az idGszakot is
jelentik, amikor a gyokérrendszer — és ily médon a viz- és tapanyagfelvételre
szolgalé aktiv felillet — rohamosan novekszik. A csirazast kovet8 id8szakra
jellemz6é még a szaporitasra szolgalé szervek tartalék tapanyagainak igen
gyors és intenziv felhasznalasa. E folyamatok soran a bonyolultabb és vizben
rendszerint oldhatatlan szénhidrat és fehérje-vegyiiletekbdl egyszerii tipusi
és 'a névényen beliil konnyebben mozgé vegyiiletek keletkeznek. Kiilonbozé
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energetikai folyamatok mennek ilyenkor itt véghe, melyek részletesebb tagla-
lasa messzire vezetne. Tény azonban, hogy hianyos kalcium-ellatasnal e folya-
matok lelassulnak. Mindez elsdsorban a kalciumnak a biokolloidokra, ill. egyes
enzimekre kifejtett specifikus hatasaval kapesolatos.

A névényben levé kalcium-mennyiségnek mintegy fele a névényi kolloi-
dokkal kézvetleniil kapcesolatos, vagyis abszorbealt allapotban fordul els. Ez is
bizonyitja az elsGdleges kolloid-kémiai hatast. Sziikséges megemliteniink a
kalciumnak egy masik élettani sajatossagat is: a tapanyagok koziil a kalcium
legkevésbé mozgékony a névényen belil. Gyakorlatilag ott marad, ahova a
felvétel utan beépiilt. A nitrogén, a kalium és részben a foszfor is képes belsd
atrendezddésre a novény fejlédése folyaman, mig a kalciumnal ez nem figyel-
hetd meg. Sugarzé kalcium-izotép segitségével ezt igen megbizhatéan mu-
tattak ki.

A névények a kalciumsziikségletiiket a talajbél fedezik. A legtobb talaj-
tipus esetén ez nem is jelent semmiféle gyakorlati problémat, hiszen a talajok
tobb, mint 39, kalciumot tartalmaznak. Mennyiségileg tehat feliilmilja az
élettanilag fontos tobbi elemet. Néhany talajtipusndl azonban sziikséges,
hogy nagy és tartds termések kialakitasahoz iddkozonként kalciumtartalmi
vegyiileteket is vigyiink a talajba. Ez az eljaras indokolt a kiilonb6z6 savanyi
és szikes talajokon.

A kalciumtartalmi vegyiiletek alkalmazasa ilyen talajokon hatéassal van
természetesen a talajra is. Ennek részletes taglalasa azonban nem az én fela-
datom. Nem lebecsiilend§ és egyaltalan nem alarendelt azonban az a szerep,
amit az ilyen talajjavitds a novények fokozottabb kalciumellatasa terén tolt be.
A névények a tapanyagokat oldott abszorbealt allapotban veszik fel. A leg-
elterjedtebb kalciumvegyiiletek oldékonysaga csekély, és az oldatban levd
kalcium ionok nem jatszanak lényeges szerepet a novény taplalkozasban.

Igen széles korid az a szakirodalmi jegyzék, amelyben arra talalhatunk
kisérleti adatokat, hogy a talajkolloidok feliiletén abszorbealt kalcium elséd-
legesen jon szamitasba a novények taplalkozasanal.

A talajkolloidok feliiletén azonban mas ionok is talalhaték. Ezek koziil
a hidrogén és a natrium az, amelyek gatolhatjak az abszorbealt kalcium fel-
vételét, ha mennyiségiik bizonyos hatarértéket feliillmil. A szikes talajokban
— els6sorban a szolonyecekben — a natrium mennyisége ezt a hatarértéket
gyakran meghaladja.

A talajoldatban levé natrium ionok is gatlé hatassal lehetnek a két vegy-
értékili kationok — tehat tébbek kozott a kalcium - felvételére.

Mindezek a tények azt bizonyitjak, hogy a kiilonboz§ tipusid szikes
talajokon nagy valészintiséggel all fenn annak lehet8sége, hogy a kalcium-
ellatasban komoly zavarok léphetnek fel. Meszezs anyagok felhasznalasa
ilyenkor, a tobbi agrotechnikai tényez8kkel egyiitt, a nagyobb termések elérését
eredményezi. Kiilonosen a csokkentett anyagi javitéanyagok alkalmazasa
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esetén valik nyilvanvaléva a kalciumnak, mint tapanyagnak pozitiv szerepe.
A maggal egyiitt bevitt javité-anyag a csirazé novény kozelében hoz létre
olyan feltételeket, amelyek éppen a fejlédés és novekedés kezdeti szakaszaban
kedvezbek a novények kalciumellatasa szempontjabol. Szamos ilyen kisérletet
folytattak le hazankban és eredményeirgl programunk szerint ma még ismer-
tetést fogunk hallani. Néhany széban hivatkoznék egy régebbi tenyészedény
kisérletiinkre, melyben a szegletes ledneknél a névények kalcium-tartalma
mintegy 209%-kal ndétt, a javitéanyag alkalmazasakor. Radioaktiv kalcium
segitségével kimutattuk, hogy a maggal egyiitt adott javit6-anyag szemecsék-
b6l mintegy 509, -kal tébb kalciumot vett fel a névény, mint a poralakd és a
talajjal elkevert javitéanyagbdl.

A szikes talajokon, éppigy mint a legtébb hazai talajtipuson, a névé-
nyeknek nemcsak kalciumra — s6t elsGsorban éppen nem kalciumra van
sziikségik —, hanem nitrogénra és foszforra. Bizonyos hatarértékek kozott
az intenziv nitrogén-ellatéas a kalcium felvételt is fokozza. Ennek tobb oka van.
Ezek kozil az egyik az, hogy ilyen esethen a gydkereknek a kation-felvevd
képessége novekszik, ami egyes nehezebben hozzaférhetd kalciumformak fel-
vételét is megnoveli.

A nitrogénmiitragyakkal egy idében alkalmazott meszezés azonban
— az esetek tobbségében — tovabb fokozza a névények szarazanyag hozamat.

Kedvezd tapasztalatok vannak a kalciumnitrat, mint mittragya alkal-
mazasakor. Err6l is hallunk ma érdekes adatokat. Ilyen esetekben a kalcium
is érvényesiil, mint tapanyag. A pétisé hatasa is kozismert a szikes talajokon
foly6 novénytermesztésben. De nem szabad teljesen figyelmen kiviil hagyni
a pétisé esetében az ammoénium-nitrathoz adott kalciumkarbonatot, amely
ezeken a talajokon nemecsak mint ballaszt anyag foghaté fel.

Ha valaki egy él6 szervezet esetén egy-egy tényezét kiragad és annak
szerepét igyekszik megvildgitani, elkeriilhetetleniil egyoldaldan és kissé fel-
nagyitva mutatja be ennek a tényezdnek a valédi szerepét. Ervényes ez a
kalcium élettani szerepének a targyalasara is. Nyilvanval6, hogy a normalis
kalcium-ellatas 6nmagébanyvéve nagyon kevés. A taplalkozashoz sziikséges
tobbi tényezd egyidejli folyamatos és optimalis biztositasa esetén varhaté
csak az eredményes gazdalkodéas. A normalis életmiikodéshez sziikséges szamos
tényezd koziil csak egyik a kalcium, és a szikes talajokon foly6 névénytermesztés
esetén ennek szerepét és jelentdségét tulértékelni éppen olyan hiba lenne,
mint lebecsiilni, vagy figyelmen kiviil hagyni. 3
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