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Kapronczay Katalin

Magyary-Kossa Gyula (1865-1944)
és a régi magyar orvosi nyelv

A XX. szazadi magyar orvostorténetiras egyik legjelen-
tésebb egyénisége Magyary-Kossa Gyula volt. A magyar
orvoslas multjanak kutatdsahoz ma is szinte elengedhetetlen
kézikonyv a Magyar orvosi emlékek cimii 6tkotetes miive
(1929-1940). Hosszu évtizedek aprdlékos gytijtémunkaja-
nak az eredménye: kiilonb6z6 témaban kozzétett hosszabb-
rovidebb iras és tobb ezer lexikoncimszd-révidségili adattari
kozlés gylijteménye. Kozleményeinek sorat gazdagitjak a
korabeli folyoiratokban megjelent tanulmanyai, gyogy-
szertani, méregtani és az allatorvoslas targykorébe tartozo
munkai, amelyek szemléletiitkben
csalhatatlanul az orvostorténész
szerzOt sejtetik. Naplojabdl, tore-
dékes onéletirasabol és a Magyar
orvosi emlékek elészavabol tudjuk,
hogy egészen fiatal koratol fogva
vonzotta a mult kutatdsa, az orvos-
las torténete (1995). Magyary-Kossa
gazdag és valtozatos életutjanak és
életmiivének csicsa egyértelmiien
orvostorténészi tevékenysége, e té-
makorben megjelent mtivei.

ELETE Kossa Gyula Debrecen-
ben sziiletetett 1865. janudr 8-an.
(Fontos megjegyezni, hogy a csalad
tagjai killonb6z6 névvaltozatokon
voltak ismertek, igy a Magyary-
Kossa, Kossa, Magyary, Nagy-
magyary-Kossa stb. neveken is
szerepeltek. Magyary-Kossa Gyula
egészen 1909-ig a Kossa Gyula ne-
vet hasznalta, korai kozleményei is
ilyen alairassal lattak napvilagot.)
Kozépiskolat Budapesten és Szabadkdn végezte, orvosi ta-
nulmanyait Budapesten, itt avattdk orvosdoktorra 1889-ben.
Békay Arpad gydgyszertani intézetében kezdte el gyakorlati
tevékenységét. 1893-ban az a megtiszteltetés érte, hogy az
Orszagos Birdsagi Miivegyészeti Intézetben Felletar Emil
orvoshelyettesének nevezték ki adjunktusi rangban, ezzel is
elismerve a fiatal palyakezdé tehetségét. 1894-ben egyetemi
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magantandri képesitést szerzett a méregtan szakteriiletén.
1896-ban az akkori Allatorvosi Akadémién a reformtanterv
bevezetésének eredményeként 6nallé tanszéket 1étesitet-
tek a gyogyszertan, a méregtan és a névénytan oktatasara.
A gyogyszertani tanszék vezetését Kossa Gyuldra biztak, nyil-
vanos, rendes tandri kinevezéssel. Ezt a feladatkort egészen
nyugéllomanyba vonuldsaig - 1935-ig - ellatta. 1896-t6l
1913-ig a novénytan, 1897 és 1905 kozott az allatorvoslas
torténetének az el6adodja volt. 1901-1909-ig az akkor mar
Allatorvosi Féiskola néven miikodé intézmény konyvtard-
nak vezetését is elvéllalta, ennek a
feladatnak az elldtasa és a konyvtar
értékes gydjteményének ismerete
nyilvanvaléan nagyban hozzdjarult
ahhoz, hogy 1904-ben meg tud-
ta jelentetni a Magyar dllatorvosi
konyvészet 1472-1904 cimii mun-
kajat (1904). Biobibliografiarél van
sz0, amelyhez a mufaj legjelesebb
mivel8inek munkai (Weszprémi:
Succincta...; Szinnyey: Magyar
irék... stb.) adtak a példat. Gondo-
san el6készitve, a bibliografia 9sz-
szeallitasaval kapcsolatos szakmai
kivanalmaknak is tokéletesen eleget
téve késziilt el a kiadvany. Kossa sze-
rény Onkritikaval bocsatotta dtjara a
kényvet, ugyanakkor vallotta a mi-
faj sziikségességét, hasznossagat, az
adott téma — allatorvoslas — tovabbi
fejlédése szempontjabdl is fontos
multidézést. A kortarsak 6rommel
forgattak a hézagpotlo mivet, és el-
ismeréssel nyilatkoztak: ,Munkaja-
val sikerdilt a hazai allatorvosi torténetnek alapjat megvetni”
(if). Magyary-Kossa 1995: 329). Az oktatas és a tudomanyok
anyanyelven (magyar nyelven) valé muvelésének fontos-
sagat, jelentéségét mindig kihangsulyozta, akar egy-egy
jeles elod egyetemi el6addsairdl vagy a kozreadott irasaikrol
emlékezett meg. Egyre nagyobb elismerést, hirnevet szerzett
szakmai korokben, a tudomanyos intézmények eldaddsok



tartasara és kozlemények irasara kérték fel, amelyeknek szin-
te nem gy6zott eleget tenni. Csendes, visszavonulo természe-
tére jellemz6 az a mondat, amellyel a dicséreteket elharitja:
»A tudomannyal foglalkozé ember olyan legyen, mint a tisz-
tességes asszony: ne beszéljen réla sokat a nagyvilag” (i. h.).

1920-ban a Magyar Tudomanyos Akadémia egybehangzd
szavazatok alapjan vélasztotta levelez6 tagjava. Az Akadémi-
ai Ertesitében megjelent tudésitds kiemeli Magyary-Kossa
ekkor mar elismert orvostorténeti kutatasait: ,,Megvalasz-
tattak levelezd tagokkd: Magyary-Kossa Gyula Allatorvosi
Féiskolai tandr, aki a szakmadjdba vago elméleti tanulmdnyai
mellett alapos és faradsagos levéltari kutatdsok alapjan, nagy
buzgalommal és meglepd sikerrel deritette fol a régi magyar
orvosi rendnek mtivelddéstorténeti jelentdségét” (Hein-
rich 1920: 54). Az 1920-as évek masodik felében szakmai
korokben feler6sodtek azok a torekvések, hogy jelent6-
ségének megfelel6 hangsulyt kapjon az orvostorténelem
egyetemi oktatasa, alapitsak meg az orvostorténeti intézetet,
az orvostorténeti tarsasagot, és inditsanak 6ndllé orvos-
torténeti folydiratot. A tervekkel kapcsolatban tobbszor
felmeriilt Magyary-Kossa neve is. [gy 1927-ben Nékdm
Lajos felkérte, hogy legyen az orvostorténelem tanara és
egyben a kari konyvtar igazgatdja. Némi gondolkodds utan
elharitotta a kérést, annak ellenére, hogy kivaltképpen az
orvostorténelemmel val ilyen szoros kapcsolat csabitonak
tlint szamara, de a sokrét(i feladatra - tobbek kozott az or-
vostorténeti intézet megszervezésére — nem mert vallalkozni
egészségi allapota miatt. ,, Amire ezt az intézetet megterem-
teném, valdszintileg elpatkolnék” - irta napldjaban, majd
igy folytatta: ,,milyen 6rommel és lelkesedéssel fogadtam
volna ezeldtt 30 évvel”. Tanitvényairdl elismeré szeretettel
szolt: ,Tanitvanyaim akadtak az orvostorténetben [...] Ma-
yer Ferenc Kolos, deési Daday, Balint Nagy. Ez az én életem
végének legszebb, legkedvesebb jutalma” (ifj. Magyary-Kossa
1995: 331). Fiizziik hozza, hogy a felsorolt nevek a huszadik
szazadi orvostorténetiras legkivalobb miveldit rejtik. 1929-
t6l — Nékam osztonzésére — rendszerezni kezdte orvostorté-
neti feljegyzéseit, adatgytijtéseit, hosszabb-révidebb lélegzet
irasait, célja a kotetben valé kozreadas volt. Az aprolékos
munka eredménye a Magyar orvosi emlékek négy kotetének a
kiaddsa. A kotetek részletekben valé kinyomtatdsanak egyik
oka a tengernyi adat feldolgozasanak idéigényessége, a masik
a pénziigyi nehézségekben rejlett, a nyomdai koltségek elGte-
remtésének a problémaiban. A munkahoz sziikséges lelki és
testi erdt a szakmai elismerésekbdl meritette, 1933-ban a Ma-
gyar Tudomanyos Akadémia dijat, jutalomérmét nyerte el az
addig megjelent kotetekért. Szitkségét érezte, hogy a magyar
orvoslds torténetét a kiilfolddel is megismertesse, ezért nem
csupan arra torekedett, hogy idegen nyelven is kozreadja
cikkeit, de egykotetnyi terjedelemben elkészitette a Magyar
orvosi emlékek német nyelv(i 6sszegzését is (i. m. 329). A né-
met kiadas egy fontos jubileumhoz kapcsolddott: a Pazmany
Péter Tudomdnyegyetem alapitasanak 300. évforduldjahoz.
Ez a szerzének is ajandék volt, hiszen ebben az évben téltotte
be 70. életévét. Az egyik legkivalobb kortars orvostorténész —
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Karl Sudhoffs (1853-1938) — az 6rom konyvének nevezte az
Erinnerungent, amely zavaros id6kben sziiletett a tudomany
dicsGségére (Gortvay 1956: 14).

Magyary-Kossa 1944. junius 21-én hunyt el Keszthelyen,
ahol a f6véaros ostroma, a bombdzdsok miatt keresett mene-
déket.

MAGYARY-KOSSA ES AZ ORVOSI NYELV Egyetemi ok-
tatoként, szakkozlemények szerzdjeként id6rél id6re szem-
besiilt Magyary-Kossa a szaknyelv nehézségeivel. 1902-ben,
az Orvosi Hetilap hasabjain jelent meg a gydgyszerészeti
szaknyelvvel foglalkozd irdsa (Kossa 1902). A gyakorlé
gyogyszerészek napi tevékenységében hasznalt két alapvetd
Osszeallitdas — ezittal a II. magyar gydgyszerkonyv (1888),
valamint a recept — nyelvével, alapveté hibaival foglalkozik
a kozleményben. A nyelvi kuszasdg kiinduldpontja, okozoja
Magyary-Kossa szerint az, hogy hosszt id6n at az osztrak
gyogyszerkonyvek hasznalatét irta el6 a térvény, az abban al-
kalmazott latin, illetve német szakkifejezések valtak ismertté,
és terjedtek el a mindennapi gyakorlatban. Az elsé magyar
gyogyszerkonyv (1871) megjelenésekor szolgai médon lefor-
ditottak az osztrak gyogyszerkonyv szovegét, nem tigyeltek
a magyar szaknyelv id6kozbeni alakuldsdra, de azota sem
fektettek kell6 hangsulyt az idejétmult szakszavak djjal vald
helyettesitésére, igy maradhattak meg a Bugat korabeli, mar
akkor sem alkalmas kifejezések. A kétnyelvii (magyar és
latin) gyogyszerkonyv kozreadasat mer6ben feleslegesnek
tartotta: ,A latin nyelv régen megsziint universalis orvosi
nyelv lenni: nagy altalanossdgban mondhatjuk, hogy sem az
orvos, sem a gyogyszerész (kiket a gydgyszerkonyv szévege
els6 sorban érdekel), nem tud latinul, legalabb is nem olyan
mértékben, hogy a gykv [gydgyszerkonyv] dedk szovegét
oly konny( szerrel olvashatnd, mint az ezzel szembendlld
magyar textust” (i. m. 813). Céfolta azokat, akik szerint a
latin nyelvii rész azért fontos, hogy a magyar gyogyszerésze-
tet megismerni szandékozo kiilfoldiek is értsék a szoveget.
Hasonlo ellenérveket sorakoztatott fel a hazai nemzetiségek
vonatkozdasaban is, hiszen ,, Az dllam megkéveteli, hogy az
egyetemeinken tanul6 orvosok és gydgyszerészek az allam
nyelvén, magyarul tegyék le képesitd szigorlataikat” (i. m.
814). Hivatkozva a nemzetkozi példékra, javasolta a magyar-
orszagi hivatalos gyoégyszerkonyv kizarélag magyar nyelvii
kiaddsat, a latin szakkifejezéseket csupan a legfontosabb
gyogyszernevek magyar nevei utan tiintette volna fel az egy-
értelmi azonosithatosag érdekében.

A kozlemény masik kérdése, hogy milyen nyelven irja az
orvos a receptet. Bevezetésként utalt a nemzetkozi gyakor-
latra, amely szerint — a németek kivételével — Eur6pa-szerte
az adott orszag nemzeti nyelvén irjék a recepteket. Ugyan
nincs torvényes rendelkezés sem a latin nyelv, sem a nem-
zeti nyelv kotelez6vé tételére, de a jozan ész és a gyakorlat
szempontjai alapjan a nemzeti nyelv hasznalata terjedt el.
A hazai helyzetet er6s kritikaval jellemzi: ,Valé igaz, hogy
egészséges nyelvérzék(i ember a mostansag hasznalatos ma-
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gyar pharmakoldgiai és gyogyszerészi kifejezések nagy részét
nem jo szivvel irja le a papirosra, annyi kozottiik a hibas vagy
szertelen szofaragvany” (i. m. 828). Majd igy folytatta: ,,Ezért
is annak, a ki a magyar recipe megsziiletését varja, nem sza-
bad felhagyni orvosi nyelviink jézanelvii tisztogatasaval és
sziikség esetén joféle magyar szavak szerzésével, amire kettés
analogia forrasunk is van: a régi magyar orvos nyelv adatai
és a népies gyogyszernevek” (i. m. 828). Kedvcsinaloként
béséges szdszedetet kozolt a XVII-XVIII. szdzadbeli ma-
gyar orvosi szévegek alapjan, majd a népi gyogynovény- és
gyogyszerelnevezésekbdl idézte a legtalalobb, leghangula-
tosabb szoalkotasokat. Igyekszik cafolni azt az ellenvetést
is, miszerint a receptek latin nyelvii megirdsa biztos fegyver
a kuruzslas meggatlasdra, illetve annak kivédésére, hogy a
beteg ne értse meg a receptben foglaltakat. ,,A recipén kell
tehdt kezdeni a gyogyszerészet és a pharmakologia magyar
nyelvének reorganizdlasat” — vonta le a végkovetkeztetést
(i. m. 842). Természetesen érvelései foglalkoztattak nemcsak
a szakmai koroket, de a tagabb értelemben vett kozvéleményt
is. Az Esti Ujsag részletesen beszdmolt Magyary-Kossa reci-
pével kapcsolatos elmélkedésérdl.

Igen fiatalon latott hozza az orvostorténeti kutatdsaihoz:
»Negyedéves medikus koromban kezdtem érdeklédni a
magyar orvosok multja irdnt s azdta, rovidebb-hosszabb
megszakitasokkal, szétalan munkéval gy(ijtogetem a rajuk
vonatkozé adatokat. Atnéztem, jéforman laprél-lapra, majd-
nem az egész hatalmas torténelmi irodalmat, de sokat ku-
tattam hozzaférhet levéltarakba is: volt olyan év, hogy csak
az Orszagos Levéltarban nyolc honapot toltéttem nap-nap
utan dolgozva, kutatva” (Magyary-Kossa 1929-1940, I. EI6-
sz0). A forrasmunkak, levéltari dokumentumok feldolgo-
zdsa soran természetesen sok régi orvosi, gyogyszerészi,
orvosbotanikai kifejezést talalt, amelyeket gyakran maga
sem értett. Mindenképpen sziikségét érezte, hogy megfejtse
jelentésiiket, és Osszegytijtse Gket, egyrészt a sajat kés6bbi
munkdja segédleteként, masrészt a tobbi kutatd hasznara.
Rendszerezett szogyljteményeit 1910-ben kezdte kozreadni.
A Régi magyar boncztani kifejezések a Budapesti Orvosi Ujsdg
1910. évi kotetében jelent meg (1910a), majd a Magyar orvosi
emlékek masodik kotetében is megjelentette (1929-1940, I1.).
A szotar bevezetésébdl megtudjuk, hogy a Magyar nyelvtor-
téneti szotdr és az oklevélszotdr hidnyossagait kivanta ezzel
potolni. A bevezetésben a kovetkezoket irta: ,, Azt hiszem
megbocsathatd, hogy néhany tréfas és vulgaris kifejezés is
akad ebben a jegyzékben, anndl inkdbb, mert az 9sszealli-
tasban nemcsak tisztan az orvostorténeti, hanem egyuttal
a nyelvészeti érdekesség is iranyitott” (i. m. 316). A Régi
magyar gyogyszernevek elészor a Magyar Nyelvtudomdnyi
Tarsasag 6nall6 kiadvanyaként (1909), majd a Magyar Nyely
cimf folyoirat 1910. évi szamaiban, sorozati kézlemény-
ként jelent meg (1910b). A rangos nyelvészeti folyoiratban
val6 kozreadds, a Nyelvtudomanyi Tarsasag tdmogatasa a
nyelvészek szakmai elismerését jelentette. A Régi magyar
gyogyszerneveket beemelte a Magyar orvosi emlékek ma-
sodik kotetébe (1929-1940, II. 243-281), a kiegészitéseket

28 MAGYAR ORVOSINYELV 2013, 1, 26-29

az 1995-ben kiadott 6todik koétetben talaljuk (1929-1940,
V. 228-229). A szégyljtemény bevezetéjében leirta, hogy
kutatomunkaja sordn gyakran talalkozott olyan régi kife-
jezéssel, amely a Magyar nyelvtorténeti szotdrban és egyéb
nyelvészeti munkaban sem lelhetd fel. Ennek okt abban a
nyilvanval6 tényben vélte megtaldlni, hogy a nyelvészek azt
a specidlis orvosi-gyogyszerészeti szakirodalmat nem nézték
at, amelyet Magyary-Kossa kiillonds fontossagunak tartott
a szaknyelv szempontjabdl is: Torkos Jusztusz Janos: Taxa
Pharmaceutica Posoniensis (Pozsony, Royeriana,1745) cimi
munkdjat, hiszen az sszeallitds négy nyelven (latin, német,
magyar és szlovak) tartalmazta a gyogyszer-, és gyogy-
szeralapanyag-neveket, botanikai és egyéb természetrajzi
kifejezéseket. Torkos az elnevezéseket korabbi szerz6ktél (pl.
Méliusz Juhasz) vette at, vagy sajat maga alkotta, de a XVIIL
szdzadban hasznalatos népi elnevezéseket is Osszegytjtotte,
igy a késdbbi kutaték - Magyary-Kossa is — gazdag forras-
ként hasznalhattak.

Sok olyan kifejezést is felvett Magyary-Kossa a szotarba,
amelyek ugyan megtalalhatdk a nyelvtorténeti szotarban, de
vagy kiegészitést, vagy helyesbitést kivannak az abban felso-
roltak. ,,Ezek a magyarazatok sokszor okoztak nehéz munkat
és fejtorést, pedig jo ideje foglalkozom a gydgyszertannal és
a materia medicaval. Sok kifejezésnek a mai értelemben vald
magyardazata hosszadalmas szakirodalmi kutatdsnak az ered-
ménye” — irta a szerz6 (1929-1940: 243). Az egyes sz6cikkek
a magyar kifejezéssel kezdddnek, és latin megfelelGjiik alap-
jan lehet értelmezni a jelentésiiket. Kiillonosen értékes, hogy
Magyary-Kossa megjel6lte a forrast, ahol talalkozott a kifeje-
zéssel, igy az érdekl6d6 kutato vissza tudja keresni az eredeti
szovegkornyezetet is.

A gyogyszernevekhez hasonléan értékes a Régi magyar
betegségnevek cimi Osszedllitasa (1929-1940: 252-315),
amely ugyancsak hosszadalmas és kitarté munka eredménye.
Szamos probléma megoldasa nehézséget jelentett, a régi szo-
tarakban taldlhat latin magyardzatok mdr nem voltak hasz-
nalhatok, mert elavultak, és egész mas kifejezést alkalmaztak
helyettiik. A magyar betegségnevek értelme épptigy ingado-
zott, mint a latin némenklatdra, ugyanis egy-egy kifejezés a
kilonboz6 id6szakban irott munkakban mds-mads betegséget
jelolt. Példakeént a siily sz6t hozta fel, amellyel mintegy tizféle
betegséget, korformit illettek. Ez az osszedllitas is els6dlege-
sen azokat a szavakat tartalmazza, amelyeket a nyelvtorténeti
szotar anyagaban nem lehet megtalalni, illetve az ottani ma-
gyarazat hidnyos vagy hibas. Egy-egy sz6cikk befejezése — a
kordbbi mddszert kovetve - a forras megjelolése.

1926-28-ban - feltehetéen a Magyar orvosi emlékek anya-
ganak osszeallitdsaval is kapcsolatosan — tobb nyelvészeti
kozleménye jelent meg a Magyar Nyelv cimii folyoiratban:
magyar orvosi kifejezések, népies betegségnevek magyara-
zata, értelmezése volt az irasok témdja (1926a, 1926b, 1926c,
1927b, 1928a, 1928b, 1928c¢). A feliiletes nyelvtudasbol ered6
forditdi, nyelvészeti hibdkra mutatott r4 humorosan meg-



fogalmazott irasdban, amelyet 1936-ban jelentetett meg az
Orvosi Hetilapban. Ciméb6l - Leiter Jakab — mar kovetkez-
tethetiink tartalmara is, a mosolyt fakaszté nyelvi baklové-
sekre, félreértelmezésekre. A kis torténeteket anekdotakkal
tarkitva, szelid korholassal mesélte el, hogy az ismert szemé-
lyeket meg ne sértse.

Bugit személyével, tevékenységével tobb izben foglalkozott,
hol a legnagyobb elismeréssel, hol erés kritikaval. 1892-ben
Bugat gyodgyszerészeti nyelvujitasat elemezte a Gydgyszeré-
szi Hetilapban. Bevezetd soraibol idézziink: ,Hogy a haza
tudoményossdgara nézve nem-e lett volna gyimolcs6zébb
Bugat munkdssaga, ha a nyelvészkedés helyett az 6ndllé
természettudomdany miivelésre tobb idét fordit, annak el-
dontése nem is olyan konnyti, mint amilyennek latszik
(1892: 344) - majd néhdny bekezdéssel lejjebb igy folytatja:
»Ha az ember a 30-as 40-es évekbeli gyogyszerészmesteri és
orvosdoktori disszertaciokat, vagy az »Orvosi Tar« ezen évi
folyamait olvassa, a borzalom és komikum érzete véltakozik
benne” (i. h.). Hosszasan idézte és fejtegette a szamadra elké-
pesztd kifejezéseket, de nem hallgatta el, hogy Bugat tetemes
mennyiségli szavat elfogadta a szakma, meghonosodtak,
mindennapos hasznalatuk semmiféle ellenérzést nem valt ki
a szakmabéliekbdl. Bugit toretlen kiizdelme el6tt tisztelettel
adozik: ,Bugat annyiszor kigunyolt nyelvészkedésének is
megvolt a maga mélyebb, nemzeties célja és haszna, hiszen
egész mitkodésén meglatszik az id6k nyomadsa, a megujuld
viszonyok hazafias ize. [...] Bugitnak koészonjik a magyar
orvos-gyogyszerészi nyelv mesterszavainak legnagyobb ré-
szét” (i. m. 345). Ezért a teljesitményért, még a ,,borzalmas
bugdtizmusokat” is hajlandé megbocsatani.

1927-ben egy tjabb kozleményt irt Bugatrél az Orvosi Hetilap-
ban (1927a), majd a cikket teljes terjedelmében, szovegvaltoz-
tatas nélkiil betette a Magyar orvosi emlékekbe is (1929-1940,
I: 316-322). A cikk Bugét nyelvmiiveldi, nyelvujitéi munkas-
saganak egészét kivanta osszefoglalni, értékelni, hangvételére
ekkor is a kettdsség volt a jellemzd. A talzott purizmustol is
6vott mindenkit, és a mérsékelt, ésszerti valtoztatasok mellett
foglalt allast. ,Kezdjiik belatni, hogy az ugynevezett ,nyelv-
tisztasag” csak elérhetetlen dbrand [...] és ahogy gatat vetet-
tiink hajdandban a céltévesztett nyelvujitisnak, éppugy gatat
kell vetniink a féktelen purizmusnak is. Nem szabad mindent
kiirtani [...] kivalt akkor nem, ha a sz6 mar teljesen meghono-
sodott és jol fedi a fogalmat [...] A nyelvujitokrdl, bar sokszor
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tévedtek vakutra, mindig nagy halaval kell megemlékezniink,
mert nyelviinket gazdagga tették s hozza szabtik a modern
id6khoz” (i. m. 321-322). Ez a higgadt okfejtés jelmondata,
osszefoglalo jellemzése is lehet a Magyary-Kossa nyelvészeti
tevékenységét feltard irasunknak.
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