Frauhammer Krisztina

IMAKONYVEK A KATOLIKUS LANY-
ES NONEVELES SZOLGALATABAN
A 19. ES 20. SZAZAD FORDULOJAN'

Dolgozatomban egy eddig kevéssé kutatott és feldolgozott forrascsoportnak, az
imakdényveknek a felhasznalasaval kivanom a 19-20. szdzad forduléjan kibon-
takoz6 katolikus lanynevelés iranyelveit bemutatni.

A 19-20. szdzadi - els6dlegesen nék szamara irott - imakényvek vizsgalata
vezetett el ahhoz a felismeréshez, hogy felekezettdl fliggetleniil nagyon fontos
célként jelenik meg az adott korszakban a fiataloknak, kiléndsen pedig a la-
nyok vallasos és erkodlcsi nevelésének a kérdése. Rengeteg Uj imakoényv kerilt
ekkor forgalomba, amelyek cime, el6szava jelzi: specialisan tanulo, fiatal hol-
gyek szamara allitottak 6ssze 6ket.2

Feltételezésem szerint az emlitett id6szakban sokakat foglalkoztatd lany- és ifja-
sagnevelés tigyében fontos szerephez jutottak az imakdényvek is. J4llehet nem kézvet-
len médon tukrozik a tényleges allapotokat, mégis azt feltételezem, hatdsosan koz-
rem({kddnek a valds vagy elvért sztereotipiak, viselkedésmodok és értékek megte-
remtésében. Megjelennek benniik a mindennapi életre vonatkoztatva és ahhoz al-
kalmazva a szakemberek &ltal szisztematizalt és tovédbbadott vallasi tanitadsok és az
adott felekezet dogmatikai tételei is.3 llyen értelemben mondhatjuk azt is, hogy egy-
fajta, az egyhéazi autoritas altal kontrollalt akkulturalizacios eszkézdk,4 melyek fontos
szerepet kaphatnak az ifjusag erkolcsi és moralis nevelésében is. Természetesen ah-
hoz, hogy teljes képet alkossunk e m(ifaj nevelésiigyben jatszott szerepérél, fontos
lenne a késébbiekben az adaptacid és hasznalat kérdésének a koriljarasa. Itt fontos
lenne a sajtd visszajelzéseinek és megnyilvanulasainak bevonasa, egyhazi nevel6 és
oktatasi intézmények évkonyveinek, kiadvanyainak az elemzése, valamint az olvasoi
oldal megszélaltatasa, ami az idébeli tavolsag miatt maganlevelezések, naplok, visz-
szaemlékezések vizsgalatan keresztil lenne megval6sithato.

Vizsgalodasunk szempontjabol azért olyan kiemelked6 jelent6ségli ez a korszak,
mert ekkor teremt8dik meg a tarsadalom széles rétegeinek és kuléndsen a lanyok
oktatasba val6 bekapcsolasanak a lehet6sége. Az oktatéas széles koriivé valasa az alfa-

1A szerz6 az MTA-SZTE Vallasi Kulttrakutaté Csoport munkatarsa. A kutatds a TAMOP-
4.2.4.A/2-11/1-2012-0001 azonositdé szamU Nemzeti Kivalésdg Program - Hazai hallgatdi, illetve
kutatoi személyi tdmogatéast biztosité rendszer kidolgozésa és miikodtetése konvergencia program
cim( kiemelt projekt &ltal nyujtott személyi tdmogatassal valosult meg. A projekt az Eurépai Uni6
tdmogatasaval, az Eurdpai Szociélis Alap tarsfinanszirozésaval valésul meg.

2A tanulméany végén talalhat6 fuggelékben 6sszegyf(jtettem a teljesség igénye nélkil egy rovid
listat e kdnyvek sorabol.

3Brandt 2005.

4Brandt 2004.
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betizacio szintjében komoly el6relépéseket eredményezett, ami kihatott az olvasok
korére is - olyan tarsadalmi rétegek lettek ekkor olvas6kka, akik eddig nem voltak:
nék, gyerekek, munkéasok.5Igényeivel, izlésével, érdekl6dési korével szamolni kellett
nemcsak a vilagi, de az egyhazi kényvkiadasnak is.6 Fontos hangstlyozni, hogy ezek
a folyamatok altaldban mindig felulrdl lefelé indultak el a tdrsadalmon beliil, amit az
imakonyvek reprezentalnak. A tartalomjegyzéket és imdikat atlapozva jol 1athato,
hogy ezek a kiadasok els6sorban a varosi polgariasuk kérnyezetben é16 lanyok prob-
Iémaival foglalkoznak: a szinhazba, szalonokba, moziba jaras és a kényvek, Ujsagok
olvasasanak kérdésével. A tarsadalom alsébb rétegeiben tovéabbra is els6sorban a
kozépkori eredetd ,,népies imakdnyvek™" maradtak népszerlek.7

Az (j olvaséi piacok Uj m(ifajok megjelenését és a régi mifajok Ujraértelme-
zését inditottdk el. Az ekkor megjelend 0j (n6i) olvasdknak vilagiasabb izlésik
volt elédeiknél. Nagy népszer(iségre tettek szert a szakacskdnyvek, néi maga-
zinok, ndi sajtotermékek és mindenekeldtt az olcsé népszeri regények. Benniik
megjelentek a maganélet intim részletei és a maganszféra bels6 élete. Ez a kora-
beli vélekedés szerint sokszor veszélyeket is rejtett magaban: felizgathatta a
szenvedélyeket és felajzhatta a n6i képzeletet. Irraciondlis, romantikus elvara-
sokat ébreszthetett, s6t a rendet fenyegetd erotikus képzeteket kelthetett. igy
valhatott Martin Lyons vélekedése szerint a korabeli regényekben megjelen6
tarsadalmi kihagas archetipikus formajava a Bovaryné, Anna Karenyina, Effi
Briest, Ibsen Noraja stb. altal megjelenitett néi hazassagtorés.8

Ezeknek az uj, illetve Gjraértelmezett mifajoknak a sordba kapcsolhatéak be
a 19. szazad soran, f6képp annak masodik felében és végén megjelend specialis,
egy-egy tarsadalmi csoportra fokuszalo (gyermekek, hajadon lanyok, ifjak, nék
sth.) szamara kiadott és megujitott imakdnyvek. Ezek elssorban a vallasos és
erkdlcsi képzésben, a kiiléndsen nagyvarosi kérnyezetben egyre er6teljesebben
jelentkez6 popularis olvasmanyok ellenstlyozasaban, a kilonb6z6 tarsadalmi
szerepek megkonstrualasaban nyerték el legf6bb szerepiiket:

,.Ovakodjatok a hamis profétaktol. Tudod-e melyek a legveszedelmesebbek? A rész
konyvek és Gjsagok, melyekkel a satan a vilagot a lelkek vesztére elarasztja. ljeszt6en
nagy a rész iratok hatasa, kivalt az ifju kedélyre. [...] Ha jambor és artatlan akarsz ma-
radni, (gy az olvasasban dvatossagot és mértéket kell tartanod, (és ezutan felsorolja az
olvasas kivanatosnak tartott szabalyait a szerz. megj.): Istenfél6 hajadon nem olvashat
oly kényvet, mely akath. vallasba vagy a kér. erkdlcsbe (tkdzik. [...] A rész kényvnél is
artalmasabbak az erkolcstelen képek. [...] Ami az Ujsagokat és mulattato lapokat illeti,
csakis kath. szellemiieket olvass [...] Maria jo gyermeke egyaltalan nem olvas sokat
csupan idétoltésbél."9

5Lyons 2000. 348.

6N agydisoSl 1957.193.

7A népies iméadsagos konyv elnevezés GAJTKO Istvan piarista szerzetes imakényv tipol6giaja-
ban jelenik meg. A szerz6 meghatarozésa szerint ezek azok a reformécié el6tti imahagyoményra
épité mivek, melyekben elsésorban erés érzelmi telitettségl iméak olvashatéak. B6vebben l&sd:
Gajtk6 1936.38-46.

8Lyons 2000.354.

OM aria HG leanya 1894.141-145,

158



Imakényvek a katolikus lany- és nénevelés szolgalataban...
Ujimakényv tipus és annak jellegzetességei

A vizsgélt (j tipust imakoényvek nagy szd&ma miatt azok feldolgozasa, elemzése
és 0sszehasonlitdsa egy hosszabb és kiterjedtebb kutatast igényel. E munkanak
jelenleg még csak a kezd6 lépéseit tettik meg, de ezek alapjan is felvazolhat6
mar néhany alapveté megallapitas.

Hozzavetblegesen az 1850-es évektél jelennek meg, egyes tarsadalmi csopor-
tok szdmara irott imakodnyvek. Itt nyilvan nem tekinthetlink el attol, hogy rovi-
den ne utaljunk azokra a tarsadalmi folyamatokra, amelyek ennek héatterében
meghUzddnak. igy els6sorban a 19. sz. elejére, amely szamos szempontbdl a
nagy véaltozdsok kordnak nevezhetd: a francia forradalom értékek sorét zuzta
szét, Eurdpa szerte megindult az ipar forradalma és ezzel egyiitt az urbaniza-
cios folyamatok, melyek gydkeres valtozasokat eredményeztek az élet minden
teruletén, tobbek kozott a tArsadalomban is. ,,Ismert, hogy az eurdpai és koztiik
a magyar tarsadalom polgéari atalakulasanak is a korszaka ez, amely a tarsas
élet atalakulasat, a polgari kiscsalados életforma térhdditasat is magaval hozta.
Az (j tarsadalmi mobilitasi palyak a tarsadalmi presztizs 0j kulturalis jelensége-
inek novekvd szerepét eredményezték, aminek kdszénhet6en el6térbe keriilt a
mvel8dés, a csaladi nevelés". 10 A polgari kiscsalad lett a civil tarsadalom alap-
kéve, ebben pedig egyre inkabb helyet kapott az intimitas, amivel egyitt a
gyermek helyzete is atértékel6dott. Megjelent a polgéari lakaskultiraban a gye-
rekszoba; kialakult a kifejezetten gyerekeknek szélé gyermekirodalom,1l és
lassan kialakult a tarsadalmon beliil a gyermekek vilaga.12

A gyermekek tarsadalmi helyzetének atértékelésével szorosan dsszekapcso-
l6dott az oktatas széleskorlivé valasa. Vizsgalt forrasaink is jol tukrézik ezt,
hiszen sok esetben iskoldk, f6képp szerzetesi iskolak szdmara adtak ki &ket.
Szerz8ik kozott is els6sorban egyhazi személyeket, egyhazi oktatasi intézmé-
nyek vezetésében, nevel6i munkajaban résztvevd papokat, szerzeteseket tala-
lunk.

A felekezetek oktatasban valé hangsilyos bekapcsolodasa mar a reformacié
koratdl folyamatos Magyarorszagon. Ez a helyzet az 1777-ben megjelend els6
egységes oktatasi terv, a mindenki altal ismert Ratio Educationis, megjelenése
utan is megmaradt. Azaz az iskoldk tovabbra is megdérizték nagyon erfsen a
felekezeti jellegliket. E helyzeten a kdvetkez6 meghatarozo térvény, az 1868-as
hires E6tvos Jozsef féle népiskolai torvény sem valtoztatott. Ebben el6irtak a
6-12 évesek tankodtelezettségét, és megjelent a 4 év elemi utan végezhet6 polgari
iskola intézménye. Az egyhéaz tehat mindvégig tevékeny szerepet vallalt ezen
kdzigyek ellatasaban. A szegény néptomegek oktatasara és nevelésére, a vellik
kapcsolatos szocialis gondoskoddasra a szazad folyaman szamos karitativ egye-
sulet, szerzetes- és apacarend, kongregacié jott Iétre (Keresztes N6vérek, Segit6

10W essely 2004.190.

N Példaul: Bezerédy Amalia Fiéri konyve cim( mive, amelyben tanulsdgos olvasméanyokat, ver-
seket olvashatnak a gyermekek.

n Pukanszky 2005. 79.
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Noévérek, Verbitak, Kalazanteusok, Szaléziak, Oblatusok és Don Bosco szalézi
szerzetesei is ekkor kezdik meg mikodésiiket.)13 1828-ban Egerben megkezdi
munkajat az elsé katolikus tanitdképz6, majd 1840 tovabbi 6t ilyen intézmény
létesiil: Pesten, Szegeden, Miskolcon, Ersekujvaron, Nagykanizsan majd 1847-
ben Gy6rben és végll 1870-ben a pesti egyetem bdlcsészettudoményi kara mel-
lett felallitand6 ,képezde" felallitasardl is dontenek.4 A késébbi kutatasok
szempontjabél érdekes és hasznos lenne az ezen intézmények altal megjelente-
tett neveléstani kézikdnyvek szambevétele és elemzése, hiszen egy ilyen vizsga-
lat szdmos ponton lehet6vé tenné az dsszehasonlitast. Ugyanigy fontos lenne a
korabeli felekezeti, pedagogiai profild sajtd (Katolikus Iskolai Lap, Religio és
Nevelés) anyaganak attekintése.

A konyvek célkitlizéseir6l

Az imakdnyvek torzsszovegét nyilvadnvaléan a bennik 08sszegydijtott imak
adjak, mégis nagyon értékes informaciokkal szolgalnak a kutat6 szamara a
kényvek elszavai. Ezekben fogalmazodik meg és kérvonalazédik kik szama-
ra irodott a kényv, melyek voltak a szerzék, 6sszeallitok céljai és az, miképp
vélekednek magarol az iméardl, az imadkozas fontossagarol és jelent6ségérdl.
Ezek alapjan vizsgalt miveinkben két alapvet6 célkit(izés jelenik meg: egy-
részt a vallasossagnak, a vallasos értékeknek az elmélyitése, masrészt az er-
kolcsi nevelés.

,.Kedves Ifjak! E kdnyvecskének az a célja, hogy lelketeket Istenhez emelkedésében se-
gitse s titeket Isten minél méltébb dicsditésére vezessen. Vajha elémék célunkat s ijjaink
ajkardl Gjra Istenhez minél méltobb énekek hangzananak!"15

.. Ifjusagunk bensdbb hitet és buzgo vallasossagot meritsen™16

,.1gen szikséges és hasznos e kdnyvecske, szlikséges, mivel a lélek sziikségleteit potol-
ja; hasznos, mivel a gondolkodasmodra tdvos befolyast gyakorol. (...) Ki imadsagban
leli gydnydreét, annak egészen elité gondolkodasmédja van a tobbiekétél. - Nem ég 6
sem a hil méltésagok sem a mulékony javak szomjatél, nem eseng a vilag zajos oro-
meiért, nem ragadtatik el aféktelen indulatok kartékony hatalmatol."17

... SZiVvbBl Ohajtvan, hogy ezen Nefelejts czime szerint, kivant czéljat elérje: az az
hogy névendékeim, kik az intézetb&l mar kiléptek, vagy kilépendnek, ezen erkdlcsi mon-
datokat, mellyeket szeretettel oltottam sziviikbe, soha elne felejtsék. Valamint azoktdl is
kiknek kezeikben ezen munka megforduland, azon szivbeli érzéssel fogadtassék, és hasz-

BPukanszky 1998. 398-402.
M4Pukéanszky 1998. 398-402.
15Enekeljetek az Urnak 1898. E16526 VI.
B venite Adoremus 1902. 2.

17Ahitat gyakorlat 1857. E16s26 VI.
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naltassék, millyennel és az artatlan kisdedek gyengéd szivokét kiképezni és nemesitni
igazan 6hajtom, és ebbenfaradhatlanul eljarni éltem feladataul tiizém ki magamnak.”18

Az imakonyvek el6szavaban megfogalmazott célkitlizések jelzik, nagy szuk-
ség van az ifjusag vallasi nevelésére, hitéletének elmélyitésére.

A konyvek tartalma és annak tanulsagai

A legtdbb ifjusagnak irt imakényvben a megszokott imakdényvi imak és részek
mellett kiilon egységet, fejezetet szannak neveléselméleti kérdéseknek, melyben
a katolikus erkolcs alappilléreit, mint a jo keresztény ifju f6 ismérveit magya-
razzak el az olvasonak, megmutatva ezzel a katolikus egyhaz altal elvart jo
keresztény viselkedés mintaképét. Szemléltetésiil alljanak itt néhéany imakdnyv
tartalomjegyzékének fejezetcimei, amelyek mentén j6l kdérvonalazhaté miként
vélekedett a korabeli katolikus egyhaz az idedlisnak tartott ifju, illetve leany
személyérél.

»INTELMEK ES TANACSOK TANULO IFJAK SZAMARA;

elsd fejezet: Istent6l rendelt végs6 czélunkrdl;

masodik fejezet: a célhoz vezet6 Ut: jamborsag, szent tisztasag, munkassag és az id6 jo
felhasznalasa, alazatossag, 6nmegtagadas;

harmadik fejezet: a téves utak, melyek a czéltél elterelnek és romlasba visznek: kénnyel-
miség, tisztatatlansag, mértéktelenség, emberektdl vald félelem, rossz tarsak és rossz
konyvek;

negyedik fejezet: néhany Gtmutato a czél felé: a kisértésekben valo viselkedés, a gyakori
szent gyonas és aldozas, kilonos ajtatossagi gyakorlatok, keresztény élet- és napi-
rend."19

»LELKI ELETRE SEGITO GONDOLATOK ES IMADSAGOK:
Az élet komolysaga, az id6felhasznalasa, uralkodas a szenvedélyeinken, alazatos lel-
kiiiét, dnzetlenség ésjosziviiseg, lelki tisztasag, felebarati szeretet, szelidség, munkéas
élet, mértékletesség, olvasas mlivészete, okos szdrakozas, Gszinteség és igazlelk(iség, a
szul6k iranti tisztelet, az el6ljarok tisztelete, a testvéri szeretet, az igaz baratsag, az
irgalmassag cselekedetei, az Anyaszentegyhazhoz valé hiiség, hazaszeretet, lelki élet,
megnyugvas Isten akarataban. "2

A kdnyvekben megjelend témék alapjan tehat az idedlis katolikus ifju, lany
jambor, alazatos sziv{, szorgos, idejét jol beosztja, tisztelettudd, mértékletes,
kilonosen szérakozas tekintetében, olvasméanyai is ennek megfelel6ek, és végil
hazajanak hi gyermeke. Ezen ismérvek kdzott is els6é helyen all, és kivétel nél-

1BNejelets 1850. E16526 1X.
ijjusagi-imakényv 1903. Tartalomjegyzék.
2M aria gyermeke 1924, Tartalomjegyzék.
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kil minden imakdnyvben kilén nyomatékot kap: a tisztasdg kérdése, mind
testi, mind pedig lelki értelemben.

»A tisztasdg megtartasaért, nem csak imadkozni kell, hanem némi 6nsanyargatast
is gyakorolni. A kdteles bojtokon kivil Szliz Maria tiszteletére is bgjtolj. ... Tartsdféken
szemeidet; veszedelmes arra nézni, amit megkivanni nem szabad. ... Jambor kdnyveket
olvass, hogy hitedben és a vallas szertartasaiban tudomanyod névekedjék. ... mulatsa-
gok alkalméaval nefeledd, hogy keresztény vagy és Sz(iz Maria hive."2L

Mindezek hatterében a mar sokat emlegetett korabeli atalakulasokkal egyiitt
megjelené Uj értékek és szemlélet, a n6iségnek, a testiségnek, a szexualitdsnak
és erotikdnak sokkal nyiltabb megjelenése a kdzbeszédben és kultiraban (lasd
regények és mivészeti alkotasok) allhat. A gyermekekrél alkotott felfogas is
valtozik ekkor: sziilei szemében egyre fontosabba valik. Pukanszky Béla kdny-
vében leirja,2 hogy ,,.a gyermek ekkor még nem onértékkel rendelkez6 egyéni-
ség, hanem a jovd polgéara, katonaja". A cél tehat ennek a felfogasnak rendeld-
dik ala: hasznos allampolgarra nevelni az utédokat. ,,A szdzad gyermekkel
kapcsolatos attitlidjére sajatos kett6sség, ambivalencia jellemzg" irja a tovabbi-
akban Pukanszky. A kisgyermek jéval tobb figyelemben részesiil, mint korab-
ban, de a serdiil6k méar egyre inkdbb a meg nem értés és gyanakvas falaba tt-
kéznek, mig a pubertds kor mind a pedagégus,mind az orvos, mind pedig a
szUl6 szamara az élet egy kritikus szakasza, amelyre bizalmatlansaggal és ag-
godalommal tekintenek, félve az id&sebb gyermekek eltévelyedésétél.2z3 Jol
szemléltetik ezt a kovetkezd imakdnyvi elmélkedések:

,»Minél elvalobb és fényesebb a palya, melyben haladtok, annal 6vatosabbaknak kell
lennetek, és fontolgatnotok a nagy apostol szavait: a tudomany félfuvalkodtat, kevélylyé
tevén az ember lelkét. A kevélységhdl véve pedig eredetét minden veszedelem, a kevélység-
nek kezdete pedig embernek Istentél elszakadasaban &ll. Ezen iszonytatd bajnak hathat6s
ellenszerérdl kell tehat gondoskodnunk, melyis nem lehet egyéb, mint az ajtatossag (...)
Az ajtatossagnak gyakorlatai ezek: ajora torekvés, jamborfohaszok, sz. kényvek olvasasa,
a keresztény szeretetnek mivei, a joézan élet, onmegtagadas, 6nmegtartdzkodas, bojtolés,
testsanyargatas, blinbanat, de legfébb gyakorlata az 4jtatossagnak az imadsag," 2%

,»A gyermek alakitandd ember, kinek nevelésre van sziiksége, és egyedill csak ez altal
valhatik valddi emberré, és kinek sziiletése elsd perczétdl, ifjisaganak koran at egy kala-
uzra van sziksége, melly 6t az élet' tekervényes utain rendelt czéljdhoz elvezesse, és
ezen kalauz: a nevelés. ( ... ) De miben all tulajdonképpen a jé nevelés? Erre igen
konnyl afelelet: az id6koran johoz szokas - és rosztol elszokasban. A gyermeket tehat
szoktatni kell ajohoz, még pedig zsengekordban, mig a sziv gyenge ésfogékony minden
szép ésjonak elfogadasara. "5

2LM aria kongreganistak kézikonyve é. n. 38.
2Pukanszky 2005.80.

ZBPukanszky 2005.80.

2 Ahitatgyakorlat 1857. EIGsz6 VIII-X.
DSNefélejts 1850. EIGsz6 IV -V,
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Osszegzés

Tanulmanyommal arra kivantam ramutatni, hogy a katolikus egyhdz miként
allitotta nevelési programjanak és koncepcidjanak szolgalatdba az imakényvek
mifajat. Torekvése szerint a jo keresztény ifju, a leend6 tiszta erkdlcsl feleség,
az idealis csaladanya eszményképének a kialakitdsdhoz hatékony ut lehet az
imadsag és a legkulonfélébb lelki olvasmanyok. Kulénos tekintettel arra, hogy
épp vizsgalt korszakunkban né meg az olvasas iranti érdekl&dés, langol fel az
olvasasi laz az ifjusag és a n6k korében is. Ezekre az 0j kihivasokra az egyha-
zaknak is valaszt kellett adniuk és e valaszok tébbek kozott az itt bemutatott
imakdnyvekben realizalédtak.
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Intézeti imakdnyv a Miasszonyunkrol Nevezett Kalocsai Szegény Iskolanévérek Tarsu-
latdban fennall6 intézetek novendékeinek hasznélatara Kiadja a Miasszonyunkrol
Nevezett Kalocsai Szegény Iskolan6vérek Tarsulatanak anyahaza Kalocsan. Arpad
Nyomda, Kalocs 1926.

164
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FRAUHAMMER, Krisztina

PRAYERBOOKS IN THE SERVICE OF EDUCATION
OF CATHOLIC GIRLS AND WOMEN

I wish to draw on a so far little researched and studied group of sources, the
prayerbooks and use the findings to present Catholic girls' education and more
specifically its principles at the turn of the 19th to 20th centuries. Although the
prayerbooks do nét directly reflect the actual State of affairs, it is my hypothesis
that they effectively contribute to creating the expected stereotypes. This be-
comes especially important in the period concerned when the possibility was
being created for girls to participate in education, and this alsé meant that they
would be drawn int§ the circle of readers. The new reading markét led to the
appearance of new genres and the reinterpretation of old genres. In the course
of the 19th century the prayerbooks published and brought out in new editions
especially for women and fér young girls in educational institutions for young
ladies can be considered to belong to these new or reinterpreted genres. Their
main role was in religious and moral education, in counteracting the popular
literature that was rapidly spreading especially in the big city environment, and
in constructing the idedl of the Catholic girl.
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