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A visszapillantobél. Az életut tagolodasa és
szakaszainak hierarchizalédasa az idések
értelmezésében

Turai Tuinde

»Tetszik, nem tetszik, foldi életiink e két hatar kozé van szoritva: a sziiletés és a halal. Es
hogyha évek, évtizedek kellenek ahhoz, amig egy gyermek felnd, hogy elérje az érettkori-
sagot, azt hiszem, hogy éveket kell szanni arra is, hogy megbékélt szivvel nézziink a jovo
felé. Megbékélt szivvel nézziink a foldi létb6l valé kikoltozésre. Es ehhez feltétlen sziikséges
a hit, az a tudat, hogy mi var reank ott til: az érékkévalosag. [...] Nagyon fontos, hogy
tudjuk azt, hogy kik is vagyunk mik, az identitasunk. Fontos dolog figyelembe venni azt,
hogy mi nem azok vagyunk csupan, amit vagy akit latunk. En nem az vagyok csupan,
akit lattok, én mas vagyok, én az vagyok, aki a szivembe vagyok, ahogy érzek, ahogy gon-
dolkozok. Egy napon majd ez a test megbetegszik, megromlik, és elpusztul. Elpusztulunk
mi is? Semmiképp!™

Az id6skor az életpalyanak az a szakasza, amely eurdpai kulturankban sziikségszer(ien
a visszatekintés, s mint ilyen, az életértelmezés, a személyes életut ujragondolasanak
és az élettorténet ujrastrukturalasanak ideje.” Az individuum és az individuélis életpa-
lya észlelése torténeti kovetkezménye annak a reneszansz 6ta altalanosan elfogadott
koncepcidénak, hogy az emberi élet egyedi és megismételhetetlen, ezért tudatositott
feladatti valt az élet ,beteljesitése”® Alapvetd kérdéseket vet fel ez az elképzelés az
életut végéhez érkezve: Mi volt az értelme az egyén életének? Beteljesitette-e a rabizott
feladatokat? Teljes értékiinek tekinthet6-e életpalyaja? Eleget tett-e az életelvarasok-
nak? Ujrafogalmazva: Mi teszi sikeressé vagy kudarcossa az életpalyat? Melyek azok
az életfeladatok és élettartalmak, amelyek értelmessé teszik az életid6t? Milyen mora-
lis elvarasok rendezik az értéktulajdonitas folyamatat? Azaz: hogyan szervezédnek az
életesemények elmondhato, felvallalhato és 6sszefiiggd élettorténetté? Hogyan repre-
zentalodik az életpalya az id6sek élettorténetében?

Részlet a baptista gyiilekezetben tartott Idések napjan elhangzott prédikaciébol. Tolgyes, 2004.
Tengelyi Laszlo elmélete alapjan egyfajta sorseseménynek is felfoghatjuk, am itt az eseményszertiség
helyett inkabb elhtuzddé folyamattal talalkozunk. Tengelyi 1998.

3 Weintraub 1975: 838-839.
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Bevezetés

Az élettorténetek irant két tudomanyagban meriilt fel érdeklédés az 1920-as években, és
hozott jelentds eredményeket — killonb6z6 hullamokban ugyan, de folyamatosan vég-
zett kutatasok gytimolcseként. A megért6 szociologia a chicagéi iskolahoz, f6ként W. 1.
Thomas és F. W. Znaniecki nevéhez kot6dik, a pszichoanalizis médszerére pedig Freud
és Breuer talalt ra az individualisan artikulalt jellemz8k feltarasa érdekében.* Az élet-
fokuszu és a torténet-fokuszi megkozelitések két véglet kozott helyezkednek el: egyik
pélust az az allaspont képezi, mely szerint a narrativa csak egy tiikkre a realitasnak, a
masik polus allitasa pedig az, hogy a narrativa maga a realitas.” A tarsadalomtudoma-
nyok élettorténeti kutatasainak kozponti kérdése a szubjektivitas dimenzidjanak meg-
ragadasa (egyén és tarsadalom viszonyanak megértése; tarsadalmi struktura leképez6-
dése, lenyomatanak megragadhatésaga az onelbeszélésekben; a kulturalis-tarsadalmi
dimenzi6 és az individuum ko6zotti interakcid és egymasra hatas mechanizmusanak
megértése) és ennek hasznosithatésaga, érvényességi kore a tarsadalom és a kultira
megértésében.® A narrativinak mint kutatasi eszk6znek és/vagy kutatasi targynak is-
meretelméleti megértéséhez nagymértékben hozzajarultak az identitaskutatasok, mivel
lehet6vé tették az identitasképzés, az identitaspolitikak, az identitasvaltozas és az iden-
titas szocialis konstrukcidjanak feltarasat.” A jelen tanulmany szempontjabol szitkséges
megemliteni még azokat a szakmunkakat is, melyek arra hivjak fel a figyelmet, hogy a
biografia koherenciara kényszeriti az elbeszél6t. McAdams megfogalmazasa szerint az
emberek értelmes ént teremtenek a koherens élettdrténet egyéni és tarsadalmi konst-
rukcidja altal.® A megélt események tehat nem esnek szét, hanem integrans részeivé
rendez6dnek a jelentéssel teli egésznek, legitimitast, megértést és elfogadast teremtve
ilyen médon a narratornak.’

A néprajztudomanynak is szembe kellett néznie az egyén és az egyéni elbeszélés
problémakorével modszertani hagyomanyai és megismerési mechanizmusai ujragon-
dolasa végett. A szubjektum felfedezését kovetSen ugyanis elégtelennek bizonyult a
megkérdezetteket csupan informéatoroknak, adatkozl6knek, a kultira szocsoveinek és
a kulturalis elemek reprodukaléinak tartani.’® A szociolégiaval parhuzamosan, ahol az
1980-as évek 6ta a Schiitze altal kidolgozott élettorténeti modszer széles korben elter-
jedt a narrativaelemzésben, illetve a torténeti kutatasok szomszédsagaban, ahol a ko-
zelmult megismeréséhez hasznalt oral history mddszer folyamatosan tudomanyos vitak
témaja, a néprajzi kutatasokban is egyre hangsuilyosabban jelenik meg az individuum
és az individualitas problémakore.*

Az id6sek élettorténetének bemutatasa altal oly modon igyekszem hozzajarulni eh-
hez a kutatasi iranyzathoz, hogy megvizsgalom, hogyan szervez4dik a megélt életut
egységes, koherens élettorténetté a palyazaras idészakaban, illetve milyen életat-elkép-

4 Bertaux—Kohli 1984., Becskehézi 1991.

3 Peacock-Holland 1993: 371.

° Bertaux—Kohli 1984., Cohler 1988., Bruner 1991a, b., 1998., Gregory 1995., Loseke 2007.

7 Lasd Somers részletes elemzését: Somers 1994. Illetve: Gregory 1995., Ochs—Capps 1996., Schiffrin 1996.
8 McAdams 2006.

o Cohler 1988., Bruner 1991a., Battersby 2006.

A hazai szakirodalom részletes attekintéséhez lasd: Mohay 2000.

u Gyani 2000., Kovacs—-Vajda 2002., Kovér 2002., Bogre (szerk.) 2007.
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zelések befolyasoljak a személyes élet torténetének értelmezését. Abbol a Niedermiiller
altal megfogalmazott koncepciobdl indulok ki, hogy az életpalya egy kultarspecifikus
forgatokonyv, az élettorténet pedig ennek sajatos rekonstrukciéja, szimbolikus megje-
lenitése, interpretaciés mechanizmusok és stratégiak eredménye, strukturalt énkép.*?
Szilagysagi terepmunkara épitve arra kérdezek ra: Milyen életpalya-konstrukcio sejlik
fel a szilagysagi életit-koncepciokban? Milyen kulturalis modellekbe szervezédnek az
életpalya eseményei? Ugy vélem, ez megragadhatéva valik az élettt-tagolasi és az élet-
események csoportképzési mechanizmusai, valamint az ezekhez tarsitott jelentések és
a jelentések altal konstitualt életszakaszok kozotti hierarchia feltarasa soran.

Moddszertan

A tanulmany alapjat képez6 szovegkorpusz interjukbdl all, azaz élészéban elmondott
élettorténetekbdl. Az emlékezési alkalom, az életit eseményeinek felidézése nem bels6
indittatasbol sziiletett, mint az a naplok és 6néletirasok soran torténik, hanem egy ide-
gen kérésére. A narrativaképzés tehat egy mesterségesen generalt, kiils6 igény miatt
kezdeményezett, gyijtési helyzetben tortént. Mégis ,kidolgozott” élettorténetek keriil-
nek felszinre. Erezhetd, hogy nem akkor keriilt sor elészér az életpalya atgondolaséra,
hanem t6bbszori elmondas el6zte meg, és a jelentésképzés sem ad hoc jelleg(i, hanem
letisztult koncepciot tikroz. Ha egyes sztorik az aktualis beszédhelyzetre valo reagalas
termékei is, a narrativa fonala, az élettorténet koherens egysége mélyebb gyokereket
sejtet.

Az elemzés els6 felében két életutat mutatok be részletesen, majd ezt kovetéen a
tagabb perspektiva érdekében az életpalya-koncepciok értelmezése soran a 2000 és 2007
kozott Tolgyesen végzett terepmunkam eredményeit hasznalom.™

Sara torténete

Jomodu parasztesaladba sziiletett legkisebb gyerekként 1931-ben. Tizenharman voltak
testvérek, nyolcan érték meg a felnéttkort. Sara nevelésében nagy jelentésége volt a
nagysziilléknek, élettorténetét alatamaszté moralis tizenetek koziil tobbnek is a nagy-
mamaja a forrasa. Szeretett volna tanulni, de a sziilei ehhez nem jarultak hozza, a gazda-
sagban sziikség volt a munkajara. Els6 lany volt (elmondéasa szerint) a falujaban, férjhez
mégis Tolgyesre jott, 1951-ben koltozott ide. Rangjanak megfeleléen jomodu paraszt-
fidhoz ment hozza. A kollektivizalas utan férje postasként dolgozott, 6 pedig raktaros
volt a kollektiv gazdasagban. Mellékes szalként felmeriil egyszer, hogy harom és fél
évet bortonben toltott, de mivel ez nem illeszkedik narrativaja fonalaba, a szelekcid
aldozata lesz, és inkabb csak a falubeliek kibeszélésébdl dertilnek ki ezzel kapcsolatos
részletek, kételyek. Hivatalos munkahelyén kiviil, bar korlatozott keretek kozott, de
folytatta a paraszti életvitelt: intenziven kihasznalta a haztaji kert nyujtotta lehet6sé-
get, allatokat tartott, piacra termelt. Két fidgyermekiik sziiletett. 26 évi hazassag utan
dzvegy maradt. Ujrahdzasodott, masodik hazassaga 20 évig tartott, 2002-ben lett ismét

2 Niedermiiller 1988: 379., 386.
A tanulmanyban hasznalt valamennyi tulajdonnév fiktiv.
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ozvegy. Els6 férjétdl verbalis és fizikai agressziot kellett elszenvednie, masodik férje
mellett viszont megtapasztalhatta a szeretetet és tér6dést. Hat unokaja van. Nyugdija-
zasa Ota aktivan vesz részt a kozéletben: tagja az egyhazi korusnak, k6zosségi esemé-
nyeket szervez, rendezvényeken aktivan szerepel, verseket ir és szaval.

Séara narrativajanak harom pillére van: a munka, a csalad és a vallas. Ezek koré
szervezbdik életpalyajanak elbeszélése korkoros felépitésben.

A munka gyermekkoratél fontos szerepet jatszott életében: ,nagy vot a vagyon, kel-
lett dogozni. Es én dogoztam, tehenet fejtem, ott néttem fel a tehén mellett [...]” Bar ez volt
az akadalya tovabbtanulasanak, mégis pozitiv érzéseket tarsit hozza, sét életmottojat
is a munkara épiti:

LApam imadkozni 1gy tanitott engem

Lanyom térdre hullva aldjad, dicsérjed az Istent.

Szeressél dolgozni, szeressed a munkat,

Mert csak ugy kaphatol Istentdl b6 aldast.”

A paraszti munkamoral, amit 6rokségként kapott, érzelmi életében is iranytiként
vezette. Befolyéasolta parvalasztasat: , Vot Kolozsvarril egy mérnok, aki nagyon-nagyon
szeretett volna engemet. Es mi vilasztott e? Az, hogy én menjek a piacra petrezselyem-
levélér vagy vasarolni? Nem! Nekem joszag ke, nekem kert ke, nekem minden ke. Nagy
gazda asszony akartam lenni.” Majd ez segitette nehéz hazassagaban: erkolcsi elégtételt
és Onigazolast jelentett szamara a részeges férj mellett, hogy ¢ mindig sokat dolgozott,
és el6teremtette a csalad szamaéra azt, amit a férje elmulasztott: Es 6szintén szélva: egy
életen at meg votam szokva, hogy a konyhabol nekem nem hianyzott semmi. Sokat dégoz-
tam, biztos, de énnekem, amit én akartam, én mindig meg tudtam venni, és enni is. [...]
Nagyon sokat dégoztam, televizi, szérakozds semmi, csak a munka. Es akkor én kivittem
azt, hogy nekem mindenem van a vilagon.”

Nyugdijas életében is nagy a jelent6sége a munkanak. Ezzel egésziti ki a nyugdijat.
S6t ez teszi lehetévé, hogy segitse a csaladjat. E sztorik koziil egyik legszemléletesebb,
hogy Magyarorszagra keriilt unokajat tanulmanyai folytatasa érdekében Sara azzal ta-
mogatta, hogy eladott egy tehenet, aminek az ara kitette a tartézkodasi engedély igény-
léséhez felmutatni szitkséges 0sszeget. Ebben a torténetben a tehén, ami Sara élettorté-
netének egyik alapmotivuma, atkonvertalodik a tanulas megvalositasanak eszkozévé —
két generacioval késébb ugyan, de realizalodik Sara alma. Végiil pedig a munka jelenti
az életoromet: ,Fekelek, csindlom, teszem-veszem, és boldog vagyok, hogy még az én kis
munkdm utén még mindenem van. Es tudom segitni a csalddot is. Pedig dogozok. Ugy
mondjak azt sokan, hogy »hiilye vagy, marha vagy, mér csinalod?«, de én ebbe latom 6ré-
mdmet, és csinalom, én mindennek tudok oriilni. Ha kimosom a tehén farkat, még annak
is orilok. Igazan.” ,Példaul én az életkedvemet a munkaba tanalom.”

Narrativajanak mésodik alappillére a csalad: a szarmazasi csalad, az utédcsalad és
a hazassagtorténetek. Csaladban elfoglalt aktualis helyzete és a csaladi dinamikak be-
mutatasa kapcsan fény deriil az értelmezés tarsadalmi kereteire is. Szembe keriil egy-
massal ugyanis egy vélelmezett (korabbi) modell, ami az id6sek tiszteletérdl szol, és a
sérelmezett (aktualis) modell, ami az idések elhanyagolasarol szamol be. Ebben a jelen-
tésképzési folyamatban kirajzolodik az elbeszélés retrospektiv jellege is: Sara sérelmeit
és vagyait belevetiti az elképzelt/felelevenitett régi modellbe.
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~Mamma man a fiatalok nem latjak jonak, amit a sziill6 mond. Nagyon ritka fiatal.
Nem azt mondom, hogy nem tanultak, me nagyon sok mindenne el6bbre vannak, mind a
régi oregek, de a régi sziil6knek a szavok az szent vot. Azt tetszik érteni? Az szent vot! Mind
ahogy... Asszem most vasarnap prédikalta az esperes ur, hogy mikor a gyermek a sziilé
mellett van, mikor kicsi a gyermek, 1igy érzi, hogy meg van védve mindentél, annyira bizik
a sziileibe. Es ahogy né a gyermek, tigy partol el a sziil6til. De a régi gyerekek, amit az
apa mondott, az szent vot, az igaz vot, az jo vot, azt meg nem masitotta senki. De mamma
man hiaba mond.”

A vallas a harmadik pillér, ami nemcsak élettorténete szamara fontos, de majdnem
egész koltészetét erre a témara fiizi fel. Ez egyfajta moralis metadimenzioként jelenik
meg, amihez hozzaméri minden cselekedetét, életeseményét, illetve ami megnyugtatod
valaszt képes adni az id6skor nehéz kérdéseire. Ennek illusztralasara alljon itt Sara
egyik verse (78 évesen irta), amiben 6regkori életérzéseit mutatja be, illetve érzékelteti
az egyes életszakaszokhoz tarsitott jelentéskoroket.

Megoregedtem

Sajnos az id6 elrepiilt felettem,

Nem is tudom kimondani, hogy sokszor mit érzek,
Ha elgondolkodom sok minden nagyon faj,

De mégis megyek tovabb az életnek gorongyds utjan.

Hianyzik sok minden amire én vagyom,
Igy van ezzel minden éreg, azt jol tudom.
Sok mindent szeretnék, de sajnos nem lehet,
Mert egy fiatal sem érti meg az oreget.

Az id6s nagyon igényes, de vajon mire,
A szeretetre és a csendes békességre.

Az evésbbl mar problémat nem csindl,
De annal jobban érzi a szeretet hianyat.

A meleg hang, a kedves sz0, egy édes szép mosoly,

Ez kéne minden oregnek, de sajnos ez nemigen van sehol.

Egy puha, meleg kéz, ami megsimogatna gondterhelt homlokat,
Ez talan megkonnyitené szive fajdalmat.

Aztan visszagondol a miltra, mert az élet delén,
Keseriiség, banat volt sok annakidején.

De azért nem sziint meg csaladjat, gyermekét szeretni,
Most pedig nem akar, nem szeretne érdektelen lenni.

Sajnos nincs id6 a fiatalnak elbeszélgetni,
Nincs id6, mert nagyon kell sietni.
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Jelsz6 az, hogy rohanas az élet, igy telik el minden nap.
Az Oreg pedig marad, marad a maganynak.

Aztan megtelik az oreg fajé szeme kénnyel,
Istenem, Jo Atyam, kérlek, Te ne hagyj el...
Megvalto Krisztusunk erdsitsed hitiink,

Mert masképpen nem lehet boldog az életiink.

Csak Te tudod igazan az oreget karjaidba venni,

Az Osszetort szivet meg tudod vigasztalni.

Er6s hit altal elnyerni a lélek nyugalmat,

Hallgasd meg jo Atyam, aki hozzad kialt.
Amen.

Karoly torténete

Szegény, iparos csaladba sziiletett 1928-ban, apja cipész volt. Ok is sokan voltak test-
vérek, 10-en, valamennyien elérték a felnéttkort, 9-en a faluban maradtak, és szoros
kapcsolatokat apolnak az utédcsaladok. Biiszkén emlitette, hogy mindannyian vitték
valamire: tanitok, tanarok, iparosok lettek. o) maga f6konyvel6 volt a néptanacsnal,
majd a személyzeti osztily vezet6je lett a kollektiva gépallomasan, végil pedig ismét
konyvel6ként dolgozott. Hazassagkotésével felfele mozdult a tarsadalmi ranglétran:
nagygazda lanyt vett el. A foldek elvesztése utan feleségét integralta sajat kozegébe,
irodai munkat szerzett neki. Gyerekiik nem sziiletett. A testvérek gyerekeibe fektet-
tek sok id6t és energiat, ezzel probalva gondoskodni arrdl, hogy éregkorukra ne ma-
radjanak magukra. Aktiv évtizedeit a gyarapodas és a viszonylagos jomod jellemezte:
hazat épitettek, motorjuk volt, sokat utaztak, nyaralni jartak. Az id6sodés a fokozatos
visszahtizédast hozta szamara. Uj tevékenységekbe nem kezdett, a haztaji lehetéségeit
nem hasznalja ki, nem gazdalkodik. Csak ritkan kamatoztatja irodai munkaja soran
felhalmozott tapasztalatait és roman nyelvtudasat, amikor kérvényeket ir a hivatalos
tgyekkel bajlédo szomszédok kérésére.

Mig Sara élettorténetében a folyamatossagot tapasztalhattuk, Karoly toredezett, ta-
golt életutat mutatott be. Sara tematikus rendezése nem darabolja fel az életpalyat, alap-
témai folyamatos vezérfonalai élettorténetének, elkiilonitenek ugyan életszakaszokat,
de ezek gordilékenyen kapcsolédnak egymaéasba. Karoly visszatekintésében az életutja
egymassal szembefesziild, ellentétes tartalmakkal rendelkez6 életszakaszokbol épiil fel.
A két elbeszélés kozott hasonlosag abban figyelheté meg, hogy azonos tendenciak men-
tén értelmezik az életpalyat: mindketten arrdl szdmolnak be, hogy a munka terén ha-
nyatlast és gyengiilést élnek meg, a maganéletben besziikiilést és elmaganyosodast, de
a hit kiutat jelent.

Karoly elbeszélését az alabbi ellentétparok koré szervezi:

1. aktivitas — inaktivitas, kiteljesedés — stagnalas/besz{ikiilés

~Man miké az ember ezt a kort elérni, mar nincsenek tervei. Régen voltak az ember-
nek tervei, hogy ezt épitek, ezt csindlok, azt csinalok. [...] Ez a legrosszabb, hogy nincsenek
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tervek. Pedig kéne legyenek tervek, mert ha az embernek nincsenek, akkor valahogy el-
vesztette az egyensulyt.”

»Nem lehet Osszetenni a fiatalkort az dregkorral. Ahogy mondtam az el6bb is: terve-
ink voltak, elterveztiink, hogy megyiink vasarnap a Félix fiirdére, baratokkal, mentiink
Fekete-erddre, Fekete-tora. Nekik is vot motorjok, nekem is vot.”

2. egészség — betegség

Az Oregség egy folyamat, amit megallitani nem lehet, csak lehet lassitani. Olyan
értelemben, hogy gydgyszerrel. De ez egy elég csunya betegség, mert ebb6l nem lehet ki-
gyogyulni soha.”

3. élet — halal

,Persze, hogy késziilni kell [a halalra], mindenki késziil, hatarozottan. Az embernek
mar az ontudata is az, hogy nincs annyi, amennyi volt. Ha sziiletiink, meg kell haljunk —
ennyi az egész, itt nem menekiil meg senki.”

4. emberi (teljes értéki) 1ét — nem emberi (nem teljes értéka) 1ét

»Egy olyan 60-65 évig [jo élni]. Még akkor az ember ugy érzi, hogy még ember, de
azutan mar érdekes az egész.”

Eletpalya: egyedi torténetek és modellek?

Sara és Karoly torténete, illetve a tobbi tolgyesi interju ismerete alapjan feltehet6 a
kérdés: Kirajzolodik-e valamiféle mintazat a biografidkban? Beszélhetiink-e modellek-
r6l az életpalyak kapcsan? Létezik-e valamilyen életpalya-koncepcid, amihez mérik az
egyes életutakat?

Az egyéni élet személyes értelmezése és elbeszélése ugyan nagyon szubjektiv, mégis
egy kulturalis és tarsadalmi térben, értelmez6kozosségben sziiletik, aminek a nyomai
kitapinthatok.™* Megfigyelhet6k sztereotip nyelvi és gondolati fordulatok az életpalya
textualizalasa soran. Kirajzolédnak egymastol vilagosan elkiiloniilé életszakaszok. A
jelentéstulajdonitas koveti ezt a tagolast: minéségek és értékek alkotnak csoportokat,
melyeket adott szakaszokhoz tarsitanak. Ugyanez figyelhet6 meg az életfeladatok el-
osztasa tekintetében is: mikor kell tanulni, hazasodni, gyereket vallalni, kozéleti sze-
repet és tisztséget betolteni stb. A modellképzés mechanizmusanak meglétét és ennek
konszenzualis elfogadottsagat az is meger6siti, hogy a normalistél valo eltérést meg-
szllassal, rosszalld minésitéssel buntetik. Van tehat devidns életut is, ami csak akkor
lehet normaszeg6, ha van modell és ez mélyen gyokerezik.

Jol példazza ezt egy id6s férfi életének kozosségi értékelése, aki nem alapitott csa-
ladot, semmilyen karriert nem épitett, vagyont sem halmozott fel, egy 6sszed6lést6l
fenyegetett kis hazban él maganyosan. ,Meghalni nem halhat meg, amig nem jon el az
idé. Az életinek értelme abszoliit nem vot, soha az életbe, soha az életbe! Il mati hénapig,
és kész, mig ejon a halal, és emegyen, és alasz plajbasz. Ez igy van. (...) Mi az 6rome? Az,
hogy iszik egy kis pajinkat, és ebeszilget, és agyoniiti a napot, és telt a nap.” — mondjak
rola.

A tolgyesi életpalya-konstrukcid négy életszakaszt kiilonit el: a gyerekkor jelenti
a fejlédést; a fiatalsag a jokedvet, az erénlétet, a szépséget; a felnéttkor a kiteljesedést,

1 Niedermiiller 1988., Bruner 1991a., Peacock-Holland 1993., Gregory 1995., McAdams 2006.
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az aktivitast; az idéskor pedig a leéptilést, a hanyatlast, a készségek és képességek el-
vesztését. Az életszakaszok nem egymassal egyenértéki idGszakok, a kozottik levé
viszonyt a tulajdonitott értékek rendezik el.

A legélesebb ellentét a fiatalkor és az dregkor kozott fesziil. Sara versében is azt 1at-
hattuk, hogy minddssze két életszakasz tematizalodott, mégpedig torésvonal és konf-
liktus mentén. Ezt a két életszakaszt a kozosségben megfigyelt jelentésképzés ellenté-
tesen pozicionalja: er6nlét <+ hanyatlas, szépség <> csiinyasag, egészség <> betegség.
Ha még nyoma sincs a leépiilésnek, betegségnek, automatikusan hozzarendelik, mert
az Oregség kezdete a tolgyesi elképzelés szerint vitathatatlanul a betegséglancolat és
gyengiilés kezdete is egyben. A test eloregedését jelz6, az elmulas vizualis hirnokei az
6sz haj, a rancok, melyek szintén kizarélagosan az éregkor principiumahoz tartoznak,
kategoriaképz6 értékiik van, bar altalanossagban korabban jelentkeznek.

A felnéttkor és az oregkor kozott szintén ellentétes viszony tételezédik, mégpedig
az alabbi értéktulajdonitas alapjan: aktivitas <> inaktivitas, megvalésitas <+ lemondas,
kiteljesedés <+ besztikiilés, képességek <+ képességvesztés. Jot titkroz6dik ez abban a
tendenciaban is, hogy a felel6sséggel és dontéssel jaro kozosségi poziciokbdl igyekez-
nek kiszoritani az id6seket. A fiatalitasi tendencia még az egyhazban is elfogadotta
valt. Eltlint az id6s = bolcs értékkapcsolas, és megnyugtatébbnak tartjak, ha a vezetés-
hez szitkséges/vélelmezett megfelel6 képességeket birtokolni képes kozépgeneracio lat
el koztiszteletben 4ll6 feladatokat. Ennek a koncepcionak a hozadéka lett az, hogy a
neoprotestans kozosséget vezetd Vének tanacsat is atalakitottak, az idéseket kiszavaz-
tak, és mara mar Iranyit6é tanacsnak nevezik. A névvaltozatas jelzi egyben a vén szd
jelentésmodosulasat is: korabban tiszteletet indukalt, mara mar inkabb stigmatizalo.

A felnéttkor mint az érettség életszakasza ellentétben all a gyerekkorral és a fiatal-
korral is. E két utobbi felkésziilési id6szakként értelmez6dik, mégpedig a feln6tt korra
valo felkésziilésé, ami a készségek teljes birtoklasat és a beteljesedést jelenti, amit az
alabbiakban még személetesebben bemutatok.

Végiil pedig egy hasonlosagot emlitek: a gyerekkort és az 6regkort egymassal ro-
konsagot mutatd idészakként kommunikaljak, sét egyenesen masodik gyerekkornak
nevezik az idéskort. Az a tulajdonitott jelentés, ami alapjan ilyen kozel keriill egymas-
hoz az életpalyanak ez a két végs6 szakasza: a figgéség.

Eletpalya-metaforak

A kozosség élettt-koncepcidinak legszemléletesebb feltarasa azokon a metaforakon ke-
resztiil lehetséges, melyekkel az életr6l alkotott altalanos elképzeléseiket szoktak el-
mondani. Ezek meger6sitik a mar emlitetteket, illetve betekintést nytjtanak abba, ho-
gyan szervezddik koherenssé, egységes egésszé az életut, és megérthetévé teszik, hogy
az egymassal Osszefiiggévé rendezett életszakaszok miért a mar ismertetett viszonyo-
kat képezik le.

A Tolgyesen dominald életut-koncepcié egy gorbe életvonalat jelez, ami egy ideig
emelkedik, aztan egyszer csak hanyatlasnak indul, és onnan mar nincs t6bbé lehet6ség
az ujraemelkedésre. A legegyszertibb az iv palyajanak a vizionalasa, a leggyakoribb a
nap utjanak a hasznalata az életszakaszok egymas utan kovetkezésének és egymashoz
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val6 elhelyezkedésiiknek az elképzelésében, illetve a virag nyilasat vélik még hasonla-
tosnak az emberi élethez:

1. ivmetafora:

~Amikor belesziilettiink ebbe a vilagha, akkor elkezdtiink késziilédni, masok készitet-
tek, és eltelt 20 év, amig egy gyermek sziiletésétol kezdve felnd, és alkalmas arra, hogy
dolgozzon, hogy a tarsadalom, a kozosség javara tegyen valamit, amig elérte az érett kort.
Aztan eltelik egy néhany évtized, és bedll a hanyatlas. Mondhatjuk azt, hogy foldi életiink
olyan, mint egy iv, egy darabig van emelkedés, novekvés, és azutan akarjuk, nem akarjuk,
beall a hanyatlas.”

2. a nap palyajanak képzete:

»Miko az ember a delikorat éli, az mik6 van? Pont mint egy nap, miké femegy. Példaul
regge, amiko felmegy a nap, az a kisgyerekkor. Mikor eljon a dil, akké man felnétt férfivé
valik, és koriilbeliil 40-50 éves koraig van ott. De amikor mar 50-en tiljut, akkor man azt
mondjak: man tilhaladt a delikoran az ember. Es akkor mikor mar 60-70, akkor mar élete
alkonya. Pontosan, mint amikor a nap lealkonyodik, tigy van az élet is.”

3. viragmetafora:

»~Nagybacsi: [...] igy, mint a rozsa. Egyszer bimbok votunk, aztan kinyiltunk, mint a
rozsa, és szépen 0sszehiizodik és elhervad. Hogy mikor, azt nem tudjuk, mer az Urnak a
doga.

Unokadcs: Mér nem vagyunk, mint a tulipan? Az este Bori hozott tulipant, az dssze-
hiizza magat, megint kinyilik... [...] De mik ha egyszer 0sszehtuiztuk magunkat, tobbet
nem hizzuk ki magunkat. (Nevetnek.)

Nagybacsi: Mint a gorcs. (Nevet.)”

4. beérés, aratas metaforaja:

»Ezt mar 1gy szoktak mondani régiesen, hogy mar megért gabona vot. Meg igy a
prédikacioban is, miko id6s nét vagy férfit temet a tiszteletes ur, akkor 1igy mondja, hogy:
mint megért gabona, ugy szallott a sirba.”

Az id6skor hanyatlasképzetével ellentétben a bolcsesség koncepcidja all, ami az
életiv folyamatos emelkedését jelenti. Nem a leépiilés és gyengiilés tagadasa ez, hanem
annak allitasa, hogy szellemi és spiritualis értelemben folyamatos gyarapodas, felhal-
mozddas torténik az idéseknél, ami tobbletet ad nekik. Ez egyuttal annak elismerését is
jelenti, hogy a tudas fokozatosan épiil, egymasra rakédnak az ujabb ismeretek, szem-
ben az allanddan elértéktelened tudasképzettel, ami az ismeretek cseréjét, a korab-
biak kidobalasanak sziikségszeriiségét vallja. Ez az élett-koncepcié méas hierarchikus
viszonyba rendezné az életszakaszokat, a pozitiv értékek folyamatos halmozdodéasanak
gondolata az id6 telését fokozatos feltoltédésként és kiteljesedésként definialna, és az
oregkor lenne a legértékesebb periodusa az életpalyanak. Ennek viszont csak a morzsait
lelni To6lgyesen, kivételes, ritkasagszamba mend emlitésként bukkantam ra az aratas,
a begyjtés képzetére, azok is leginkabb csak bibliai ihletettség(i beszélgetésekben for-
dultak el6.
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Konklazidok

Lathatjuk tehat, hogy az élettorténetek alapjan életpalya-koncepcié(k) rajzolodik(/nak)
ki, mely(ek) alapjan a t6lgyesiek észlelik és értelmezik életeseményeiket, illetve kohe-
rens egészbe foglaljk, biografiava formaljak azokat. Ertékcsoportokat képeznek, me-
lyeket életszakaszokhoz tarsitanak, és ezek alapjan a tulajdonitott minéségek alapjan
hierarchiat konstitualnak. Ebbél kifoly6lag az életpalya nem egyenld értékii szakaszok-
bdl tevédik Gssze, hanem egy olyan folyamatos és egységes konstrukcid, ami eltéré
minGségl elemeket fliz egybe. Végiil pedig azt szitkséges még hangsilyozni, hogy az
életszakaszok azon tilmenden, hogy egymast kovetik, egymashoz kapcsolodnak, dia-
légusban is vannak egymassal: reflektalnak egymasra a jelentésképzésben, formaljak
egymas jelentéskorét.

Tiinde Turai
From the rearview mirror: The articulation of the life stages and
their inner hierarchy in the interpretation of the elderly

The article is based on life history interviews conducted with members of the elderly ge-
neration in Tolgyes, a village of Transylvania (Sdlaj county). The aim of the author is to
reveal the patterns applied by the interviewees in order to structure the events of their lives
and their experiences in a coherent narrative as a life story. That is, is there any kind of
life story concept in the local culture as a guideline for constructing personal narratives?
The paper presents two life stories, a woman’s and a man’s one, then introduces the metap-
hors used by the local community in order to describe the flow of the life — such as, arch,
ecliptic, flower, and more rarely the harvest. These bring up in a very suggestive way how
the personal life experiences are structured into coherent biographies modeling culturally
encouraged life history concepts. Moreover the life stages are associated with values, and
so a hierarchy is constituted as well. The life course seems to be consisted by unequal stages
attributed to different qualities. Finally, we can witness that the life stages are not only
following each other, but are in dialogue: they shape each other’s range of values.
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