Lazar Katalin: Szellemi iigyességi jatékok felhasznalasa az 6vodaban

Eddig foglalkoztunk a népi jatékok elsd tombjében talalhatd eszkozos jatékokkal és a
masodik tombben taldlhatdo mozgasos jatékokkal. A harmadik tomb a szellemi jatékok tombje:
ahogy a név is mutatja, ide azok a jatékok keriiltek, amelyekben valamely szellemi
tevékenység jelenti a jaték leglényegesebb elemét, a jatékmagot.

A szellemi jatékok tombjében 6t tipuscsoport talalhato, ezek koziil az elsdben talalhatok a
szellemi iigyességi jatékok. Ebben a tipuscsoportban sokféle jaték talalhato, amelyek kitlinden
hasznalhatok az ¢vodaban: nyelvi jatékok, memoriajatékok, rajzolok, gyors reakciot koveteld
jatékok stb.

Beszédgyakorlo

A beszédgyakorlok kozott taldlhato szovegek a helyes kiejtést, a nyelv porgését segitik.
Ide tartozik az r hang gyakorlasara szolgalo szoveg is.

Répa, retek, mogyoro, Koran reggel ritkan rikkant a rigo.
Gyimeskozéplok (Csik)
MTA BTK Zenetudomanyi Intézet
Leltari szam 70214

A nyelvtorékben szerepelhetnek nehezen kimondhato hangkapcsolatok, de gyakori az is,
hogy valéjaban nem nehéz kimondani 6ket, csak a mulatsdgos hangzas kedvéért mondogatjak
a gyerekek. Ilyen pl. a szarka farkdnak emlegetése, amit kivétel nélkiil minden adatk5zl6
nyelvtordként emlit: a szoveg beillene az egy maganhangzdval mondottak kozé épptigy, mint
az r gyakorlasara mondott mellé. Altalaban azt emlegetik, hogy nem minden szarka farka
tarka: egy erdélyi valtozatban a ,,barna” sz6 is megjelenik. A kurtafarkt torok tyukrol szo6lo
szoveg kimondasa mar nehezebb, még inkabb az az ipafai papi fapipa emlegetése, amelynek
Erdélyben kiilonlegesen hosszl valtozatat sikeriilt megtalalni. A muszka buksza rovidsége
miatt artalmatlannak tlinik, de bizony sokat kell gyakorolni, amig sikeriil rendesen kimondani.

Nem minden tarka szarka farka barna,

Csak a barna tarka szarka farka barna.
Zabola (Haromszék)
MTA BTK Zenetudomanyi Intézet
Leltari szam 64982

Két kert kozott fireg-forog

torpe tarka kurtafarku torok tyuk.
Csernatfalu (Brasso)
Seres Andras: Barcasagi magyar népkoltészet és népszokasok
Bukarest, 1984. 391.

Ipafai papnak papi fapipdja ipafai papi fapipa.
De nem minden papnak papi fapipdja ipafai papi fapipa,
csak az ipafai papnak papi fapipdja ipafai papi fapipa.
Székelyszenterzsébet (Udvarhely)
MTA BTK Zenetudomanyi Intézet
Leltari szam 80768



Ez a buksza muszka buksza.
Hosszufalu (Brasso)
Seres Andras: Barcasagi magyar népkoltészet és népszokasok
Bukarest, 1984. 384.

Cseresznyemag meg meggymag.
Mezb6csavas (Maros-Torda)
Veress Ilona: MezOcsavasi gyermekfolklor
Bukarest — Kolozsvar, 2002. 604.

Piros csikos cinkcsészében cukros csirkecomb.
Esztelnek (Haromszék)
Gazda Klara: Gyermekvilag Esztelneken
Bukarest, 1980. 239.

Sosem hallottam olyan szépen sz616 sz€p sipszot,

Mint a szaszsebesi szépen sz610 szEp sipszot.
Tiirkos (Brasso)
Seres Andras: Barcasagi magyar népkoltészet és népszokasok
Bukarest, 1984. 386.

Mit siitsz, kis sziics, Sos hust siitsz, kis szlics?
Galambod, Mezdcsavas, Mezbfele (Maros-Torda)
Veress llona: Mezdcséavasi gyermekfolklor
Bukarest — Kolozsvar, 2002. 603.

A Dbeszédgyakorlok kozé tartoznak a szohabarlatok is: ezek tulajdonképpen
agyontoldalékolt szavak, a valésagban nem hasznaljuk 6ket, de a toldalékok léteznek, és
szabalyosan vannak a szot6hoz kapcsolva. Az itt talalhatd formdknak még jelentéstik is van.
A lényeg az, hogy a sz6 minél hosszabb legyen, azt kell megjegyezni és hibatlanul elmondani.
Az ilyen szavak atmenetet jelentenek a memoriagyakorlatnak tekintheté mondogatokhoz,
ugyanakkor beszédgyakorlonak tekinthetdk, mert kimondani is nehéz dket.

Ezt a kicsi kék kaposztastalat teljesen elkaposztasitalanitottak.
Mezdbcsavas, Mezofele (Maros-Torda)
Veress Ilona: Mezdcsavasi gyermekfolklor
Bukarest — Kolozsvar, 2002. 608.

No, én édes kis kalapom,

ha én egyszer téged megkarimasitalanithatnalak!
Zentelke (Kolozs)
MTA BTK Zenetudomanyi Intézet
Leltari szam 73603

Mondogat6

A mondogatok olyan szévegek, amelyeket csak mondogatnak: nem kotddnek
alkalomhoz, mint a mondokaék, s funkcidjuk a hagyomanyban hasonl6, mint a verstanulésé az
iskoldban: szokincset bovit, fejleszti a kifejezOkészséget, a nyelvhasznalatot. Igen sokféle
szoveg talalhatdo koztiik, itt néhanyat izelitként bemutatunk. Egyes mondogatokat az



6vodaban konkrét ismeretek megtanitasara is haszndlhatunk: a kicsik megtanulhatjak veliik pl.
a szamok sorrendjét egytdl tizig vagy tizesével szazig, vagy a hét napjainak nevét és
sorrendjét. Masok ilyen ismereteket nem tartalmaznak, de szivesen mondogatott torténetek.
Van, amelyiknek vonzerejét az fokozza, hogy minden sz6 ugyanazzal a hanggal kezdddik
(alliteralok), és van, amelyikben csak egy maganhangzé fordul elé.

Egy, Csikba’ megért a meggy,
Kettd, csipkebokor vesszd,
Harom, én bizony nem jarom,
Négy, innen oda légy,
Ot, a te fejed tok,
Hat, a te fejed pad,
Hét, a te fejed pék,
Nyolc, a pad alatt a polc,
Kilenc, kicsi lika Ferenc,
Tiz, forr a puliszkaviz.
Korond (Udvarhely)
MTA BTK Zenetudomanyi Intézet
Leltari szam 65029

Tizen voltunk

Husz utcaba,

Harminc szam alatt.

Szervusz, negyven!

Hogy vagy, 6tven?

Mondd meg a hatvannak,

Hogy ne hetvenkedjék

Azzal a nyolcvan forintjaval,

Mert olyan kilencven pofot vagok,

Hogy szazat bucskazik.
Esztelnek (Haromszék)
Gazda Klara: Gyermekvilag Esztelneken
Bukarest, 1980. 246.

HEétfo hetibe,

Kedd kedvibe,

Szerda sztiribe,

Csiitortok cstiribe,

Péntek pitvaraba,

Szombat szobdjaba,

Vasarnap kétszer az Isten hazéba.
Zentelke (Kolozs)
MTA BTK Zenetudoméanyi Intézet
Leltari szam 65014

Volt egyszer egy ember,
Szakalla volt kender,
Cserefa csizméja,
Bikkfa harisnydja,
Felmaszott a fara,



Leesett a sarba,

Kilenc kutya huzta,

A tizedik nylzta,

Sari néni siratta,

Medve béacsi kacagta.
Esztelnek (Haromszék)
Gazda Klara: Gyermekvilag Esztelneken
Bukarest, 1980. 62.

Egyszer vot egy tot,
Csikot lopott vot,
Vot fenekén fot,
Kacagott a tot,
S kihasadt a fot.
Csikszentkiraly (Csik)
Magyar Nyelvor VIII. Budapest, 1879. 96. I.

Kedden kedvem kerekedett kocsikéazni Koronkaba.
Kocsikazas kdzben kitorott kedves kocsisom keze.
Kedves Kalman kollegam, kérlek, kiildj két kil6 karbolt
Kedves kocsisom karja kigydgyitasara.

Mezbcsavas (Maros-Torda)

Veress Ilona: Mezdcsavasi gyermekfolklor

Bukarest — Kolozsvar, 2002. 595.

Szeredan szaporan szaggatom szalagom.
Bacsfalu (Brasso)

Seres Andrés: Barcasagi magyar népkdltészet és népszokasok
Bukarest, 1984. 380.

Ot torok 6t gorogot a godorben drokdsen dogonydz.
Mezofele (Maros-Torda)
Veress llona: Mezdcsavasi gyermekfolklor
Bukarest — Kolozsvar, 2002. 599.

Felelget6

A szellemi tigyességi jatékok kozott talalhatok a felelgetdk is, amelyekhez a szoveget, a
kérdésekre a valaszt jol kell tudni akkor is, ha nem ketten mondjak. A felelgetdk kozé tartozik
a ,,stiket sogor”, amely nevét Kodaly Zoltantdl kapta. Az altipus megnevezése azt fejezi ki,
hogy a felelgetd olyan valaszokat ad, mintha siiket lenne, s nem jol hallotta volna a kérdést. A
Kodaly altal ismert valtozatban sdgor szerepel, az itt bemutatott erdélyi szovegben néni.

Jo napot, néni! — Itt ne, kapalok.

Nem azt mondtam, néni! — Hat elég burjanos.

Maga bolond, néni! — Itt ez a sor végig, s a masik félig.
Krizba (Brasso)
Seres Andras: Barcasagi magyar népkdltészet és népszokasok
Bukarest, 1984. 525.



Rajzolo

A szellemi ligyesség egyik teriilete a rajzolas: bar azt altalaban kéziigyességként tartjak
szamon, a kezet az agy irdnyitja, raadasul a rajzolo jatékok altalaban valamilyen megoldando
feladatot tartalmaznak. A kicsiknél ez a feladat egy emberfigura megrajzolésa lehet: a
muvészi érték itt nem jatszik szerepet, az az érdekes, hogy a szdveg végén ott az ember a
papiron.

Vessz0, vesszd, vesszocske, Két vessz6 a szem, a harmadik az orr, az
utolso szotagra egy vizszintes vonal a szdj.

Készen van a fejecske, A szem-orr-széjat kortilkeritik.

Kurta nyaka, nagy a hasa, Az els6 két szora két rovid vonalat huznak

a fejtdl lefelé, ez a nyak. A tobbi alatt egy
kort rajzolnak ala, ez a has.
Készen van a torok basa. Két szotagonként huznak egy vonalat:
kettot a kor oldalara ferdén folfelé, ez a két
kéz, kett6t a kor aljara lefelé, ez a két 1ab.
Bacsfalu (Brasso)
Seres Andras: Barcasagi magyar népkoltészet és népszokasok
Bukarest, 1984. 226.

Masik rajzolé a ,,Tulipanbdl paprika”. Ehhez el6szor meg Kell rajzolni a képet: egy
papirlapot kétfelé hajtanak, azutan kihajtjak, és az alsé csikot is kettébe hajtjak alulrol folfelé,
a felsot is feliilrol lefelé. Kihajtjak az egészet, és a kozépsé hajtastol lefelé rajzolnak egy
arcot: feliil nyitott félkort, benne szemet, orrot, szdjat. A hajtastol folfelé rajzolnak egy alul
nyitott, font csticsos, kicsit jobb felé hajlo format. Az egész olyan, mint egy kisfii sapkaban.
Majd lehajtjak a fels6 csikot, a sapka eltlinik, és az arc folytatasaként rajzolnak egy koronat
harom csuccsal. Utana felhajtjdk az also csikot, az arc eltlinik, a korona folytatasaként lefelé
rajzolnak egy feliil nyitott félkort, alul egy rovid szarral. Ezzel a rajz készen van, mondhatjak
hozza a szoveget, ,,vardzsolnak™.

Tulipanbol paprika, Paprikdbdl Jancsika,

Jancsikabol kis kiraly, Kis kiralybol tulipan.
MezG6csavas (Maros-Torda)
Veress llona: Mezdcsavasi gyermekfolklor
Bukarest — Kolozsvar, 2002. 244,

kép

Tulipan: mindkét csik be van hajtva a kozepéig.
Paprika: a fels6 csikot folhajtjuk.

Jancsika: az alsé csikot lehajtjuk.

Kis kiraly: a fels6 csikot lehajtjuk.

Tulipan: az also6 csikot felhajtjuk.

Gyorsan

A kovetkezd jatékokban a szellemi tevékenység az, hogy figyelni kell, megérteni a
szoveget, és annak megfeleléen minél gyorsabban cselekedni.



Gyors reagalas
Az alabbi jatékban kivalasztanak valakit, aki mondja a szoveget:

Mit jatszodjunk? Békat nytuzzunk,

A borivel takardzzunk,

Akinek a, akinek a, akinek a keze (v. mas) latszik,

Megeszi a béka husat.
Hossztfalu (Brasso)
Seres Andras: Barcasagi magyar népkoltészet és népszokasok
Bukarest, 1984. 535.

Mihelyt elhangzik az a sz6, hogy ,,keze” (arca, fiile, szeme, orra stb.), a mondott testrészt
el kell dugni vagy takarni: mire a szévegnek vége, az nem latszhat ki.

Fed6porgetés

Ebben a jatékban is a gyors reagalas a 1ényeg. Mindenki kap egy viragnevet, korbeallnak
vagy egy asztalt koriiliilnek, valaki megpdrget egy fedot kozépen, és kialt:

Viszi a kicsi vonat a r6zsat (v. mast).
Jobbagytelke (Maros-Torda)
MTA BTK Zenetudomanyi Intézet
Leltari szam 80920

AKki a kialtott viragnevet kapta, gyorsan elkapja a még forgo feddt, 6 is megporgeti és
kialt egy masik nevet. Aki olyan viragot mond, amilyen nincs a jatszok kozott, vagy aki nem
jokor ugrik, vagy nem elég fiirgén, és a fedd elddl, az zalogot ad. A zalogokat a jaték végén
kivaltjak.

Repiil a, repiil a...

Kivalasztanak valakit, aki vezeti a jatékot: a ,,Repiil a” szoveg hosszabb-rovidebb ideig
tartd ismételgetése utan megnevez egy €l6lényt vagy egy targyat, s egyidejlileg folemeli két
kezét. A jatszoknak akkor kell folemelniiik a keziiket, ha a mondott €l6lény vagy targy tud
replilni magatodl, illetve természete szerint (a papirgalacsin vagy alma eldobasa nem szamit
repiilni tudasnak), ha azonban nem tud, akkor nem szabad folemelnitiik. Aki elrontja, zalogot
ad: azokat a jaték végén kivaltjak.

Sugoposta

Itt a szellemi ligyességet a szoveg megértése €s tovabbadasa jelenti. A jatszok egymas
mellé iilnek (korbe vagy lancba). A korben iil6 egyik jatszo, vagy az, aki a lanc egyik végén
il, elindit egy mondatot. Szomszédja fiilébe sugja, az a masik oldalan iil6 szomszéd fiilébe, és
igy végig, amig a korben vissza nem ér az inditd melletti jatszoig, vagy a sorban a lanc masik
végére. Visszakérdezni, ismételni nem lehet. Az utols6 jatsz6 elmondja, hogy mi jutott el
hozza, az inditd pedig azt, hogy mit inditott el. A jatéknak dallama, kotott szovege nincsen.
Ha nem elég ligyesek, akar csak egy gyerek nem érti, mit sugtak neki, az eredmény vagy
valamely torzult szoveg lesz (ez vicces is lehet), vagy egyszeriien egy sziszeges.



Mit visz a kis hajé

Kivalasztanak egy kérdezot, aki a kérdés utan valamely hangot mond: e, f, m, p vagy
mas. Ekkor ra kell mutatnia valakire, s annak a mondott hanggal kezd6d6 szot kell mondania.
A kérdez6 haromig szamol, s aki nem tud addig mondani, zalogot ad. Ugy is jatsszak, hogy a
kérdezd ugyanazzal a hanggal mindenkit sorban végigkérdez: akkor az is zalogot ad, aki
olyan sz6t mond, amit mas mar eldtte mondott.

Ennek a jatéknak a dyslexia felfedezésében is haszna lehet. Ha egy gyerek
kovetkezetesen olyan szavakat mond, amelyekben a mondott hang nem a sz6 elején, hanem a
kozepén vagy végén van, érdemes vizsgalatra vinni.



