A SZEMESZET CiMU FOLYOIRAT 150 EVE

KOTYUK ERZSEBET

Az egyik legjelesebb orvosi folyoirat, az Orvosi Hetilap mellékleteként indult a kezdetben
par oldalas Szemészet, amely 6nall6 lapként tinnepelhette 150 éves jubileumat.

Markusovszky Lajos (1815-1893) fészerkesztében fogalmazddott meg a gondolat, mely
szerint az egyes tudomanyagak képviseldinek lehetdséget kell adni, hogy szakteriiletiik
eredményeit a lap hasébjain bemutassak. A hetilap 0] tartalmat illet6 elképzelését 1863-ban,
a lap 51. szdmaban tette kozzé.

A javaslatot Hirschler Ignac (1823—1891) szemész lelkesen idvozolte, és felajanlotta,
hogy az olvasdit egy szemészeti mellékletben rendszeresen tajékoztatja a szakag fejlodésé-
ol és az Gjabb tapasztalatokrél. Markusovszky elfogadta Hirschler felajanlasat, és a neves
szemészorvosra bizta a melléklet szerkesztését. A terveknek megfelelden, a hetilap mellék-
leteként, Szemészet cimmel 1864-ben latott napvilagot az elsé szdm. A havonta kozreadott
fiiggeléket kezdetben teljes egészében Hirschler irta, és a lapba flizve jelent meg. Az elsd
lapszamok fél, késébb egy iv terjedelmuiek voltak, és az eredeti kozleményeken kiviil kiilfol-
di folyodiratokban megjelent szakcikkek forditasat, illetve ismertetését tartalmazta.

A Szemészet jellegét — kiilondsen az elsé évtizedekben — a szerkesztok személye hata-
rozta meg. A kezdeti idészakban — 1864-t6l 1881-ig — Hirschler Ignéc irdnyitotta a lapot, 6
nevelte ki és szervezte a melléklet koré a szemészeknek azon taborat, akik a késobbiekben
rendszeresen publikéltak a lapban. Kezdetben Torday Ferenc (1841-1888), Vidor Zsigmond
(1835-1908), majd egyre gyakrabban a késdbbi neves szemészek — Schulek Vilmos (1843-
1905), Nagel Emil (1817-1892), id. Imre Jozsef (1851-1933), Feuer Nathaniel (1844—1902)
— irasai jelentek meg a folydiratban.

Hirschler szlikségét érezte egy szakmai szervezet 1étrehozasanak, ezért nem véletlen,
hogy a melléklet a 3. szdm Un. Vegyesek rovataban, egy tobb évvel korabbi hirrdl szamolt
be. A kozlemény szerint 1857-ben Albrecht von Graefe (1828—1870) 6sszehivta baratait Hei-
delbergbe, ¢s a talalkozas hamarosan ,,tudomanyos szint oltétt, s valamennyien annyira ki
voltak elégitve a szellemi élvezetekben diis napok eltoltésével, hogy ezen élvezetet évenkint
megujitani elhatdroztak. A latogatok szama évrdl évre szaporodott |...] az eddig lazan 6sz-
szefiiggd tarsasdg ,,Szemészeti tarsulattd alakult”! Hirschler abban reménykedett, hogy
anémet példat kdvetve, a honi szemészeket is 6ssze lehet fogni egy szakmai tarsasag keretein
beliil. Sajnalatos tény, hogy nem érhette meg a Magyar Szemorvostarsasag megalakulasat.

! Szemészet, 1864. 3. sz. 24.
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A Szemeészet melléklet szerkesztéje, Hirschler Ignac 1869-ben 1j célokat fogalmazott
meg: ,, A folyo évjarat jelen elsé szamdval azonban ezen, szemészeti ismereteknek szant
mellékletiink ugyszolvan uj idoszakot kezd [...] mindinkabb szaporodo szakférfiak ajanlatat
vettiik, kik mint mi, a szemészet miivelésében talalva meg feladatukat, szivesen ragadjak
meg az e lapok dltal nyujtott alkalmat, hogy a tudomany mind tagabb korben valo terjeszté-
sere résziikrol is kozremiikodjenek. E melléklet ennélfogva tobbé nem leend egy embernek
miive, hanem a hazai szemészek koz6s munkatere, melyben mindenikiink lerakva és értéke-
sitve sajdt tapasztalasait, kézos erdvel segitendjiik el6 szakmdnk kiképzését.

A lap immar nem egyszerzds melléklet, hanem szakorvosok vitaféruma, az j tapaszta-
latok kozlésének szintere. Hirschler ezzel kapcsolatban igy vélekedett: ,,a szemészeti mel-
leklet kilep eddigi allapotabdl, egyediil most kezdhetvén meg azon rendes miikodését, mely
minden folydirat feladata, hogy t. i. nem foképpen a mar megdallapitott tényeket, hanem a
mindennap felmeriilé uj nézeteket és vivmanyokat dllitsa az olvasé elé.”” A melléklet ér-
z¢kelhetéen megvaltozott, olvasmanyosabb lett: tobb eredeti irdst és esettanulmanyokat is
kozolt. Ezen kiviil kiilfoldi folyoiratok jelentdsebb cikkeit és uj szakkonyveket ismertetett,
valamint a kiilf6ldon bevezetett 0j mutéti eljarasokrol tajékoztatta az olvasokat.

Az els6 kozleményét kovetden Schulek szinte allandé szerz6jévé valt a lapnak.* A szer-
kesztd Hirschler mellett, 6 lett a masik jelentds szemész egyéniség, aki rendszeresen pub-
likalt a lapban, és emelte annak szakmai szinvonalat. Kezdetben Bécsbdl kiildte cikkeit,
késébb a kolozsvari egyetem professzoraként, majd a pesti egyetem tanszékvezetd tana-
raként kozolte irdsait. A lapszemlével és konyvismertetésekkel is kibovitett tartalomnak
koszonhetden a folyodirat tudomanyos jellege egyre inkabb meghatarozdva valt.

Hirschler visszavonulasat kovetoen, 1881-ben Schulek vette at a Szemészet szerkesztését
¢és 1904-ig iranyitotta a lapot.

Az 1j szerkesztd a lappal kapcsolatos elképzeléseirdl rovid irasban tajékoztatta az olvaso-
kat és felvazolta a tovabbi célokat: ,,Elsd sorban a szemészeti tudomany fejlesztése magyar
nyelven levén feladatunk [...] Sziikség van red, hogy az emberiség tudomany fejlédésében
minél tobb nemzeti egyéniség, tehdat a magyar is osztozzék .[...] Sziiksége van az orszag
sinlédé szemészeti iigyének szemészeti szakértékre, nagyobb szamban.””

A folyoirat nemcsak tartalmaban, de kiilalakjaban is megvaltozott. Boviilt a terjedelme,
az irasokat illusztraciokkal kozoltek, a kiilfoldi szakfolyoiratok jelentésebb tanulmanyait,
valamint az uj szakkonyveket részletesen ismertették.

Meg kell jegyezniink, hogy Schulek célkitlizéseit kovetve, — miszerint ,,Sziiksége van
a hazai tudomanyos mozgalomnak, kiilonosen a hazai egyetemeknek, hogy fiatal erdkkel
szaporodjanak™ — az 0jsag teret adott a szemklinika gyakornokai irasainak is. Az 0jsag
szinvonalanak emelkedését mi sem bizonyitja jobban, mint az, hogy a szerkesztd irasain
kiviil leginkabb (id.) Imre Jozsef, Csapodi Istvan és Feuer Nathaniel nevével talalkozunk
eredeti, terjedelmes tanulméanyok szerzdéiként. Az 1880-as években, a népszamlalds ada-
tai alapjan készitett kimutatas szerint, hazank vaksagi statisztikdja az eurdpai allamokkal

2 Szemészet, 1869. 1. sz. 1.

3 Szemészet, 1869. 1. sz. 2.

4 Szemészet, 1869. 2. sz. 17-21.
SSzemészet, 1881. 1. sz. 1-2.
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Osszevetve igen kedvezdtleniil alakult. A jelentések ,,hazdnk kozel huszonegyezer lélekbol
alle, vilagtalansaggal sujtott népességeérdol” szamoltak be. Feuer Nathaniel tobb tanulmany-
ban is foglalkozott a vaksagi okokkal, elsésorban az orszagot sujtd trachoma epidémiaval.
Szamadatokkal bizonyitotta, hogy e téren mennyire sulyos a helyzet hazankban. Eredmé-
nyeirdél Feuer az illetékes minisztériumot is tajékoztatta, és a fertézés okait is felsorolva,
intézkedési javaslatokat tett a kor tovabbterjedésének a megakadalyozasara.

A Szemészet — értheté modon — kiemelten kezeli a témat és a betegség megeldzésérdl, diag-
nosztizalasarol, gyogymadjairol szo16 irdasoknak jelentds teret biztosit. Egyre tobb esetleiras
jelenik meg a témaban, egységesiilnek a betegséggel kapcsolatos szakkifejezések, formalo-
dik, és egyre inkabb letisztul a szemorvosi magyar szaknyelv.

A Franklin Térsulat 1886-ban jelentette meg Csapodi Istvan: Ldtds-probadk cimii miivét,
amelyet a szakma lelkesen fogadott és a folyoirat méltatott: orémmel kell fogadnunk, mert
a magyar irodalomban egyediil all, és dltala mindenki nagy hézagot érezhet kipotolva |...]
a magyar latasprobak a kiilfoldiekkel méltan vetélkedhetnek.”” A Csapodi-féle latasprobak
fontossagat a gyakorlat is bizonyitotta, hiszen a 20. szdzad masodik felében az optikai szak-
iizletekben gyakorta talalkozhattunk vele.

A folyo6irat révén a magyar szemorvos tarsadalom rendszeresen tajékozddhatott a sze-
mészet kiilfoldi helyzetérdl, a szemész-tarsasdgok — angol, német, francia — éves rendez-
vényeirdl, valamint a nemzetkdzi szemész-kongresszusokrdl. E témaban irddott Grosz
Emil (1865—1941) 1888-ban, két részben kozolt tobb oldalas tanulménya, amely atfogd ké-
pet ny(jtott a szemorvoslas eurdpai helyzetér6l, szinvonalardl, és az elért eredményekrol.”
A cikket zar6 bekezdésben a szerzd igy nyilatkozott: ,,elszomorit az a tévhit, mely a kiilfol-
don egyetemiinkrdl létezik. Sokan azt hiszik, hogyha vannak is Magyarorszdgon jo orvosok,
azok kiilféldon tanultak s viszonyainkat egyenranguaknak mondjak egy félvad primitiv nép
dllamhaztartasaval. Azok pedig, kik még nem zdrkozhatnak el a magyar tudomany eldl,
szentiil meg vannak gyczédve, hogy Magyarorszag Austria (sic!) egy provincidja s a tan-
nyelv német. Rajtunk a sor, hogy minden erénkbdl igyekezziink eloszlatni e tévhitet s kote-
lességemnek tartom sajdt gyenge erémet is ez eszme szolgdlatanak felajanlani .

A Szemészet ciml folyodirat 1889-ben még mindig az Orvosi Hetilap mellékleteként, de
uj fejléccel jelent meg. A lap szerkesztésében a leginkabb feltiind, hogy a hasdbszamozasrol
attértek az oldalszamozasra és egyre tobb illusztraciot kozoltek. A szerzok kozott ujabb
nevek tlntek fel: Issekutz LdszIo tanarsegéd és Neupauer Gusztav szemklinikai gyakornok,
valamint az igen tehetséges Schulek tanitvany Grosz Emil. A Szemelvények, a Konyvismer-
tetések és a Vegyesek rovatok tovabbra is igen szinesek és valtozatosak maradtak.

A szlinni nem akaro6 trachoma jarvany sulyos feladatok elé allitotta a szemorvos tarsa-
dalmat. A Szemészet, mint szakmai férum, a betegséggel kapcsolatos szamos irasnak bizto-
sitott helyet. Az 1890. évi 3. szdmban részletesen ismertette Feuer Nathaniel Trachoma-iit-
mutato cimi kdnyvét. A fejezetenként bemutatott kotet, tobbek kozott targyalta a trachoma
elleni hatosagi eljarasokat, illetve dvintézkedéseket, valamint az illetékes minisztérium altal
kiadott korrendeleteket, azok végrehajtasat és az el6forduld hianyossdgokat. A kdvetkezd

6Szemészet, 1888. 5. sz. 89-93.
7Szemészet, 1888. 5. sz. 92-98. -6. sz. 128-132
8Szemészet, 1988. 6. sz. 132.
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szamban szintén a jarvanyos szembetegséggel foglalkozott a folyoirat, ugyanis Grész Emil
itt kezdte el k6z6lni a Trachomardl sz616 kétrészes tanulmanyat.’

A kovetkezd évfolyamok szamainak mindegyikében taldlunk tobb olyan dolgozatot,
amelyek a trachomat, annak természetét, illetve gyogyitasat taglaltak. Meg kell emlitentink
Ottava Igndc: Tanulmany a trachomds szemgyulladasrol cimt irdsat, amelyet tobb részben
kozolt az ujsag. Csapodi Istvan Utmutaté a szemészetben c. konyve 1891-ben jelent meg,
amelynek ismertetése felhivta az olvasé figyelmét arra, hogy a szerzdé — a korabbiaktol elté-
réen — a szem mitkodése szerint, tehat élettani szempontbdl csoportositotta a szembajokat.®
A szakirodalomban eddig ugyanis az anatomiai felosztas volt az elfogadott.

A lap szinvonalan jol érzékelhetd, hogy jeles szemészek altal a szemorvoslas miiveldi-
nek irodott, és a szemésztarsadalom egyik legjelentdsebb nyilvanos forumava valt. Ennek
megfeleléen a folyodirat szakmai vitdknak is helyt adott. Itt bontakozott ki Hoor Kdroly
(1858—1927) Szemészeti miitéttan cimi kdnyve kapcsan igen éles hangti nyilvanos nézetkii-
16nbség a szerz6 és Ottawa Ignac kozott.!

Hirt adott a folyoirat arrdl is, hogy az egyetemi szemklinika kdnyvtara jelentds konyv- és
kézirat anyaggal gyarapodott: Fabini Teofil Janos irathagyatékat — melyben kéziratok, meg-
jelent konyvek, egyetemi jegyzetek, valamint latin és magyar nyelvii értekezések voltak —
a csalad az intézménynek adomanyozta.'

A kor igényeinek megfelelve az 1890-es években a folydirat mar kiilonb6z6 hirdetéseket
jelentetett meg. Elsdként orvosi laboratériumok, oltdanyagok, gyogyszerek és magangyogy-
intézetek reklamjat kozolte az Gjsag.

Ezekben az években jelent meg Schulek Vilmos Hdlyogmetszet-kisérletek cimi
dolgozata,'® valamint Feuer Nathaniel A trachoma elterjedettsége Magyarorszdgon és az
ellene elrendelt hatésdgi eljards cimii tanulmanya.'* A technika vivmanyait is felhasznalva
a ,,szemhéjképlés” modszereirdl szol6 tanulmany illusztracidjaként a lap mar fényképeket
is kozolt."®

A Szemeészet 1897 februarjaban megjelent elsd szama ,,jubilaeumi” kiillonszam volt, ame-
lyet a szerkeszt6, Schulek Vilmos tiszteletére, ,,tandrsaganak 25. évforduldja alkalmabol
tanitvanyai” jelentettek meg.

A folyoirat szerz6i gardaja egyre boviilt, és mind gyakrabban tlintek fel nagyobb I¢legzetii
cikkeikkel és kiilonboz6 kézleményeikkel Csapodi Istvan, Grosz Emil, Blaskovics Fridolin
(Laszlo), Scholtz Kornél, Leitner Vilmos és Waldmann Béla. Az 6nallé tanulmanyok, a fordi-
tasban kozolt kiilfoldi gydgymodok és miitéti eljardsok leirdsain kiviil, a lap tovabb folytatta
a belfoldi és a kiilfoldi folydiratok ismertetését. Terjedelmi okok miatt azonban kizarélag az
ujsagokban megjelent jelentdsebb irdsok cimeinek megemlitésére kellett szoritkoznia.

9Szemészet, 1890. 4. sz. 39-43. - 5. sz. 46-49.
0Szemészet, 1891. 1. sz. 10-11.

' Szemészet, 1892. 3. sz. 33-34. - 1892. 5. sz. 49-50.
2Szemészet, 1893. 2. sz. 26-27.

3Szemészet, 1893. 2. sz. 26-27.

4 Szemészet, 1895. 4. sz. 27-32. - 5. sz. 41-46.
5Szemészet, 1895. 1-2. sz. 11-13.
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Az Orvosi Hetilapban megjelend Szemészetnek 1902-ben vetélytarsa akadt, ugyanis a
Magyar Orvosok Lapja mellékleteként egy tjabb szemészeti folyoirat indult, a Szemészeti
Lapok. A szerkesztd, Goldzieher Vilmos (1849-1916) negyedévenkénti megjelenést tervezett,
ennek ellenére Schulek féltette az akkor mar kozel négy évtizede megjelend Szemészetet.
Az 1j szaklap kiadasat az erdk szétforgacsolodasanak tekintette, de elismerte annak létjo-
gosultsagat, sot kifejezte abbéli reményét, hogy kozosen fogjak szolgalni a szemészet tudo-
manyanak fejlédését. Az uj laprél sz616 hiradasat ekképpen zérta: Ugy gondoljuk, hogy a mi
irodalmunk ma inkabb az erck concentralasat igényelné, sem mint azok szétforgdcsolasat, vi-
szont elismerjiik annak jogosultsagat, hogy a kozos czél érdekében uj organumok is keletkez-
zenek™ !¢ Szerkeszt6ként tovabbra is kiilonds gonddal tigyelt a folyoirat szakmai szinvonalara.

A 20. szazad els6 éveiben a szemorvos-tarsadalmat tovabbra is a fert6z0 szembetegség, a
trachoma megeldzésének kérdései, illetve felszamolasa foglalkoztatta. A Szemészet folyodirat
szerz6i siirgés intézkedéseket javasoltak a betegség terjedésének visszaszoritasara. A kor
torténetétek atfogod attekintését Scholtz Kornél irta meg a Trachoma gyogyitasanak torténete
cimmel, és 1902-ben az Gjsag folytatasokban kozolte, tobb oldalas irodalomjegyzékkel.”

A szemorvos-tarsadalom vészjelzéseire a magyar kormany intézkedéseket dolgozott ki,
¢és Groész Emilt 1903-ban trachomaiigyi kormanybiztossa nevezte ki.

A trachomatiigyi kormanybiztos javaslatait is figyelembe véve, a kormany 1904 januarja-
ban korrendeletet intézett valamennyi varmegyei €s varosi torvényhatosaghoz a trachomael-
lenes védekezés 11j rendjérol, amelynek betartdsat a miniszterelndk elrendelte. A folydirat a
fert6z6 szembetegséggel kapcsolatos minden intézkedést, rendelkezést €s jogszabalyt kozalt,
ezaltal fontos szerepe volt a tajékoztatasban, illetve a jarvany lekiizdésében.'®
A Szemészet 1904. évi els6 szama arrol adott hirt, hogy a tovabbiakban a lap évente csak négy
alkalommal, kisebb méretben, de nagyobb terjedelemben fog megjelenni. A kdvetkezd évben
egy megujult folydiratot vehetett kezébe az olvasé. A kiillemében jelentdsen megvaltozott 1j-
sagot ezentil mar nem mellékletként, hanem 6nallé kiadvanyként kaptak meg az eldfizetok.
»Az alakvdltozds, mely ezen szammal veszi kezdetét, nem jelent iranyvaltozast. Igyekezni
fogunk a magyar tudomanyos irodalom fejlesztését s a gyakorlo orvos igényét egyarant szem
elott tartani. Munkatarsakul szivesen latjuk mindazokat, kik ezen torekvéseinkben tamogatni
Ohajtanak”? — hatarozta meg tovabbi céljait a szerkesztiség.

A lap iranyitasa szempontjabol valtozast jelentett, hogy Schulek Vilmos a szerkeszt6i
feladatokat megosztotta Grosz Emillel, és ezt kovetden a folyoiratot kdzosen szerkesztették.
Az 1904. esztendd mas okbdl is jelentds iddpont a Szemészet torténetében: az ez évi ma-
sodik lapszdmban jelent meg az a felhivas, amely egy szemészeti egyestilet megalakitasat
szorgalmazta. ,, Minden miivelt nemzetnek van mar szemészeti egyesiilete. [...] Elérkezett
az ideje, hogy a megkezdett munkat mi is vallvetve egyesiilve folytassuk. Felkeérjiik a hazai
szemorvosokat, hogy az alakulo értekezletre piinkésd vasarnapjan jelenjenek meg testiileti-

leg a pesti szemklinika tantermében”*

16 Szemészet, 1902. 2. sz. 24.

7 Szemészet, 1902. 4. sz. 41. - 5. sz. 61.
18 Szemészet, 1904. 2. sz. 167.

1 Szemészet, 1904. 1. sz. 75.

N Szemészet, 1904. 2. sz. 77.



140 Comm. de Hist. Artis Med. 226-229 (2014)

A kozzétett felhivasra félszaznal is tobb szemorvos gytlt 6ssze, és elfogadtak a Blaskovics
LaszIo altal felolvasott alapszabdly tervezetet, amelyet jovahagyasra felterjesztettek a bel-
igyminiszterhez. A szervezddés megfogalmazott célja ,,a szemészet tudomanyos miivelése”
volt.! Az alakuld kozgyiilés anyagat 1904-ben az els6 két Gsszevont lapszam jelentette meg.
A benyujtott alapszabalyt a beliigyminisztérium kisebb valtoztatasokkal elfogadta, igy meg-
alakulhatott a szemorvosokat dsszefogd szakmai szervezet: Magyarorszdg Szemorvosainak
Egyesiilete. Errdl a folydirat az 1904. évi negyedik szamban tajékoztatta az olvasokat.?

A Szemészet szerkesztObizottsaga felajanlotta a folyodiratot az egyesiilet hivatalos kozlonyé-
iil, és vallalta, hogy helyet ad a kozgytilések, a tudomanyos iilések jegyzokonyvei kozlésé-
nek, s a lapot eljuttatja az egyesiilet minden tagjahoz.

Schulek Vilmos — betegsége miatt — 1904-ben visszavonult a budapesti egyetem szemé-
szeti tanszéke vezetésétol. Helyettesként Grosz Emilt biztdk meg, aki a folydirat 1905. évi
elsd szamaban tajékoztatta az olvasokat a bekdvetkezett valtozasrdl, és egyben beszamolt
a klinika 1903-1904. évi oktatasi évének eredményeirdl.

Schulek Vilmos 1905 éprilisdban elhunyt. Tobb mint harminc éves oktatdi tevékenysége
alatt magyar szemorvosi iskolat hozott 1étre, és a szakemberek egész sorat nevelte ki. Meg-
emlékezés helyett a folyoirat els6ként Schulek sajat — a Magyar Tudoméanyos Akadémiara
korabban benyujtott — 6néletrajzat, valamint miiveinek bibliografiajat k6zolte.” Grosz Emil
Schulekrdl sz6l6 méltatasat teljes terjedelmében késdbb, a 3—4. dsszevont szamaban kozolte
a lap. A cikk bemutatta az elhunyt sokiranyt tevékenységét, elismeréssel szolt a Schulek al-
tal 1894-ben életre hivott Ungarische Beitrdge zur Augenheilkunde cimt folydiratrol, amely
fontos szerepet toltott be a magyar szemészet kiilfoldi népszeriisitésében, méghozza oly
moédon, hogy nemzeti jellege is megmaradjon. A szerz6 idézte Schulek ezzel kapcsolatos
szavait: ,,az irodalmi kozléseket uigy mint minden egyéb termékiinket nemzeti zdaszlonk ve-
delme alatt kell vilagga vinni és a kézléseknek olyan alakjat kell keresni, melyrél a mi nem-
zeti sziniink le nem moshato. Ha mindenki kosmopolita tudomdnyban hinne, dm legyen. De
a mig mds nemzetek tudomanyos vivmanyaikat a maguk javara iratjak, mi kisebbek, nem
lehetiink a magunk kdrdra nagylelkiiek, hogy ilyenrdl lemondjunk.”**

Grosz Emil vette at a folyoirat szerkesztését, kezdetben —1904 és 1927 kozott — egyediili
szerkesztOként, majd 1932-ig Horay Gusztavval kdzosen lattak el a feladatokat. A Szemészet
arculata jelentdsen megvaltozott. Az eredeti cikkek tudoméanyos megalapozottsaga, a belsd
tartalom sokrétlisége, a kiilfoldi szerzOk irdsainak részletes ismertetése az 1ijsag szakmai
szinvonalanak tovabbi ndvekedését szolgaltak. A fOszerkesztd kérésére Leitner Vilmos el-
készitette a folyoirat 1867-1904 kozotti név- és targymutatdjat, amelyet kiilon mellékletben
adtak kdzre az Orvosi Hetilap 1905. évi 45. szdmaban, jelentdsen segitve ezzel az érdekld-
dok visszatekint6 tdjékozodasat.

Nem volt hidbavald faradozés, hogy a magyar szemorvososok eredményeit kiilf6ldon
is ismertté tegyék. A szakma tudomanyos elismerését jelezte, miszerint a Berlinben akkor

2 Szemészet, 1904. 3. sz. 247.

2 Szemészet, 1904. 4. sz. 317.

3 Szemészet, Lapzarta miatt nem volt idé mélto nekrolég megfogalmazasara, ezért dontott a szerkesztdség
az életrajz és a bibliografia megjelentetés mellett. Id. Szemészet, 1905. 2. sz. 79.

2 Szemészet, 1905. 3-4. sz. 230.
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megjelent Zeitschrift fiir Augenheilkunde cimii német nyelvii szemészeti folyoirat felajanlot-
ta, hogy kozzéteszi az egyesiilet kozgytilésein és tudomanyos iilésein elhangzott eldadasokat.

A lap szorosan egyiittmikodott a Magyar Szemorvos Egyesiilettel, ami érthetd volt,
hiszen véalasztmanyanak elsd iilésén ligyvezetd elndkké a szerkesztd Grosz Emilt, helyet-
tes elnokké pedig id. Imre Jozsefet valasztottdk. A Szemészet komoly szakmai lappa valt,
oldalain alapos kutatdsi eredményeket felsorakoztatd, a szakmat segité ¢és a tudomanyos
eredményeket bemutatd tanulmanyok jelentek meg. A 20. szdzad elsd évtizede volt a lap
felviragzasanak id6szaka.

A vaksag magyarorszagi okairol értekezd, Scholtz Kornél tollabol szarmazo tanulmanyt
is ebben az id6ben jelentette meg a lap. A szerzé mas betegségek szamadatait is kozolte, és
elemezte azokat a vakok szdmanak alakuldsa szempontjabol. A hazai adatokat a kiilfoldi
mutatokkal is dsszevetette, és részletes kimutatast adott a betegség nemek, valamint életkor
szerinti megoszlasarol. A tanulmany javaslatokat tett a vaksag terjedésének megakadalyo-
zasara, valamint a kiilonboz6, latasvesztést okozé megbetegedések gyogyitasara.?

A vaksag ¢s a fert6z0 szembetegségek terjedése sziikségessé tette tjabb gyogyintézmény
1étrehozéasat. 1907. szeptember 22-én megnyilt az Allami Szemkérhdz. A folyéiratban az in-
tézmény vezetdje, Blaskovics LaszIlo mutatta be az 0j 1étesitményt, amely 83 dggyal fogadta
a gyogyulni vagyo szembetegeket. Az 11j korhaz a trachomads betegek ellatdsaban is jelentds
szerepet vallalt. A szemorvoslas szempontjabol 1908-ban tijabb fontos esemény tortént:
atadtak rendeltetésének a budapesti Kirdlyi Magyar Tudomdnyegyetem I. szamu Szemklini-
kajat. Az 1j 1étesitményrdl Grosz Emil szamolt be részletesen a lapban, fotokkal gazdagon
illusztralt, alaprajzokat is kozreado irdsaban.?

Nemcsak a szemészet, hanem az egész magyar orvostarsadalom szadmara is jelentds ese-

mény volt az 1909 augusztusdban Budapesten tartott XVI. nemzetkdzi orvos-kongresszus.
Groész Emil lett a rendezvény szemészeti szakosztalyanak az elndke. A folyodirat nyomon
kovette az eseményeket, és az alkalomhoz illéen tobbnyelvi cimlappal jelentette meg kong-
resszusi szamat. A szakma szamadra jabb lehetdség adodott, hogy a magyar eredmények-
r6l nemzetkozi szinten is beszdmoljanak. A szemészeti szakosztaly elndke arra kérte kar-
tarsait, hogy ,,a szakosztaly tudomdnyos munkassagaban részt vegyenek”, bizonyitsak be
a kiilfoldi tarsaiknak, ,,hogy hazdnkban a szazados traditiohoz hiven egy erdteljes magyar
szemorvosi iskola mitkodik ..”""
A kongresszus szemészeti szakosztalydnak tandcskozasidt megnyitd beszédében — amit
a folyoirat a magyaron kiviil francia, német és angol nyelven is k6zolt — Grosz Emil az alab-
biak szerint tajékoztatta a kiilfoldi vendégeket: ,, Biiszkeséggel emlithetem, hogy a szemészet
tudomanyanak faja [...] ndlunk mar szdazados. A bécsi egyetem szemészeti tanszéke utan
a budapesti egyetemé a legrégibb. A budapesti kir. Magy. Tudomanyegyetem I. sz. szemkli-
nikdja tobb mint szdz éve dll fenn.””® Ez a lapszam kozolte a kongresszus dsszes, zommel
német nyelven elhangzott el6adasat is.

% Szemészet, 1907. 2. sz. 80.

26 Szemészet, 1908. 4. sz. 221.
27Szemészet, 1909. 1-2. sz. 1-2.
8 Szemészet, 1909. 3. sz. 77.
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Az 1910-es évek elejétdl a Szemészet kiadasat a haborus koriilmények és az orszag gaz-
dasagi helyzetébdl adodd anyagi gondok nehezitették. Rendszeres megjelenésre nem, de
esetenként egy-egy lapszam kozreadasara adodott lehetdség. A folyoirat 1913-ban jeles da-
tumhoz érkezett: ekkor tinnepelte fennallasanak fél évszazados jubileumat. Az évfordulorol
Grosz Emil emlékezett meg a lapban, és biztositotta az olvasdkat, hogy hiven koveti nagy
elédeit, s a tovabbiakban ,,a folydirat éppen ugy szolgadlja a magyar tudomanyos irodalom
fejlesztését, mint a gyakorlé orvos igényeit”? Az elsé fiizetet innepi szamként tették k6zz¢é,
és —amint azt késébb Gyorffy Istvan is megjegyezte — tizendt ivnyi terjedelmével a legszebb
szamok egyike lett.*

A kovetkezd évben a szakma szintén jeles datumot méltatott: Magyarorszdag Szemor-
vosainak Egyesiilete 1914-ben iinnepelte megalakulasanak tizéves évfordulojat. A lapnak
ebben az évben is csak egy, az tinnepi kdzgytlilés anyagat ismertetd szdma latott napvilagot.
A Szemészet 1915-ben nem jelent meg.

A Grosz Emil kezdeményezésére Budapesten 1916 jiniusdban egybehivott, és neves kiil-
foldi szemészek részvételével megrendezett hadigytilés anyagat ismertette az az évi egyet-
len szdm. A héboru éaltal felvetett idészeri gondok megvitatdsara szervezett tanacskozas
céljairdl Groész igy nyilatkozott: ,,4 hdboru dltal szenvedett nagy erdveszteségeink pot-
lasaban az orvosi tudomdnynak elol kell jarnia. [...] A haboruban szerzett tapasztalatok
kiakndzasa siirgos feladat [...] s ezen czél szolgalatdban allott Magyarorszag Szemorvosai
Egyesiilete altal Budapesten egybehivott hadigyiilés, melyben a szévetséges dllamok szem-
orvosai nagy szamban vettek részt”3' A tovabbiakban a hadigy{ilés anyagait kozolte a lap.

A folyoirat a kovetkezd évben - 1917-ben - ismét nem jelent meg. Rendkiviili lapszam
latott napvilag 1918-ban, amely a habort okozta szemsériilésekrdl és azok gydgymodjai-
rol értekezett. A tovabbiakban beszamolt az 1. szamu szemklinika haborts mukodésérol,
valamint azokrdl az erdfeszitésekrdl, amelyeket a jelentdsen megndvekedett beteglétszam
ellatasanak érdekében vallalt a szemésztarsadalom.

A vilaghabort utani elsé évben, 1919-ben egy kis terjedelmt lapszam jelent meg erede-
ti kozléssekkel, valamint két beszamoloval. Az egyik a budapesti Szent Rokus kozkorhaz
szemosztalyanak betegforgalmat ismertette, a masik az I. szdmu szemklinika 1918. évi tevé-
kenységérdl adott szamot. Ezt kdvetden tobb évig nem jelent meg a folyoirat.

A Szemészet 1922-ben indult Gjra. Az elsé szam elészavaban a szerkesztd, Grosz Emil
tajékoztatta az olvasokat a vilaghaboru és a forradalmak okozta nehézségekrodl, amelyek
a lap rendszertelen megjelenését okoztak. Azt is kozolte a kollégakkal, hogy sokiranyt el-
foglaltsdga miatt, a folyoirat szerkeszt6i feladatait egyediil nem tudja vallalni, és tanartarsai,
valamint ,,a szemészeti irodalom minden miiveldjének a tamogatasat” kéri. Ebben a szam-
ban vetddott fel el6szor a szemorvosok tovabbképzésének tigye, és itt jelent meg a részvé-
telre vonatkozé felhivas is. A kdvetkezé szam mar a szemorvosi tovabbképz6 tanfolyam

sikerérél szamolt be.®

¥ Szemészet, 1913. 1. sz. 1.

0 Gyorffy Istvan: 80 éves a ,,Szemészet”. Torténeti visszapillantas. In: Szemészet, 1944. 1-2. sz. 11.
3 Szemészet, 1916. 1. sz. 1.

2 Szemészet, 1922. 1. sz. 1.

B Szemészet, 1922. 2. sz. 28.
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A lapban megjelent 1922. évi kozgytilés anyagainak f6 témadja a szemorvos egyesiilet
alapszabalyanak modositasa, valamint nevének megvaltoztatasa volt: az egyesiilet a Ma-
gyar Szemorvostarsasag nevet vette fel. Megvaltozott az 6sszejovetelek rendje is: ezt ko-
vetden a szemész szakorvosok az évenkénti kozgytulésen kiviil, évi két-harom alkalommal
tudomanyos iiléseket is szerveztek. Az Uj alapszabalyt teljes terjedelmében a Szemészet 2.
szdma kozolte. Itt kell megjegyezniink, hogy a lap terjedelme 1916-t6l folyamatosan csok-
kent. Kezdetben harom, majd két iven jelent meg, és 1922-ben mar csak egy ivnyi referald
anyagot k6zolt a szemorvostarsasag az évi nagygytilésérdl. A kovetkezd évben, 1923-ban
a folyoirat nem jelent meg, de az éves Osszejovetel anyagardl szold beszamolot az Orvosi
Hetilap megkiildte a Szemorvostarsasag tagjainak.

Az ezt kovetd évfolyamok — 1924, 1925, 1926, 1927 — szintén csak kis formatumu be-
szdmolo jellegl fiizetekbdl alltak, de mar nem az Orvosi Hetilap mellékleteként, hanem a
Magyar Szemorvostdrsasdg hivatalos kiadvanyaiként lattak napvildgot. A szakma szamara
jelentds eseménynek szamitott, hogy a szemorvosok tarsasdga 1924-ben belépett a Tudoma-
nyos Tarsasagok Szovetségébe.™* A kozgytlés jegyzO6konyvei hiriil adtak, hogy az 1923-ban
megjelent 1) ipartorvény a latszerészi tevékenységet a tovabbiakban képesitéshez kototte.
Ennek végrehajtasi utasitasa 1925-ben Iépett ¢életbe, amirdl az ez évi fiizet tajékoztatta az
olvasoit. A Szemészetben elsé alkalommal 1913-ban vet6dott fel az optikusképzés sziiksé-
gessége, de tapasztalatok hijan a probléma megoldasa varatott magara.®

Pécs volt az a vidéki nagyvaros, ahol a Szemorvostarsasag 1927-ben az elsé vidéki
éves nagygytilését rendezte. Ekkor vették tervbe egy szemészeti bibliografia dsszeallita-
sat: , kezdjiik meg a mult és a jelen szemészeti magyar (magyaroktol eredo) irodalom ren-
des osszegyiijtését, legalabb az Osszeirasat: hiszen szégyen az, hogyha valaki elddeinek
szakmunkdit akarja megismerni, azokat Hirschberg német konyvében kell folkeresnie”.’
Ugyanitt hataroztak el, hogy a Szemészet cimii folyodiratot a régi terjedelemben tjrainditjak,
¢és mérlegelték az anyagiak eldteremtésének lehetdségeit is.

Az erbfeszitések eredményeként, a tarsasag és a szemészek Osszefogdsanak kdszonhe-
téen, 1928-ban ismét a régi terjedelmében jelent meg a lap. Ez id6tdl kezdve Grosz Emil
a szerkesztdi feladatokat megosztotta Horay Gusztdavval (1893—1963), aki a tovabbiakban
segédszerkesztoként vett részt a munkdban. Ez volt a referald fiizeteket kovetd elsé olyan
lapszam, amely ismét eredeti cikkeket adott kdzre.

A nagyobb terjedelmi lap kiaddsa azonban wjabb akadalyokba iitk6zott: a nehéz gaz-
dasagi helyzetre hivatkozva, az Orvosi Hetilap a tovabbiakban nem vallalta a térités-
mentes nyomtatast. Annak érdekében, hogy a folyodirat megjelenése folyamatos legyen, a
Szemorvostarsasag elofizetést hirdetett meg, azzal a feltétellel, hogy a tagok — tagdijuk elle-
nében — tovabbra is megkapjak a lapot. ,,4 'Szemészet’ e szamaval a 64 éves folydiratunk uj,
most mar otodik korszakat nyitjuk meg, megkiildjiik az Orvosi Hetilap dsszes eldfizetdinek
azon kéréssel, hogy arra eldfizetni sziveskedjenek.”

34 Szemészet, 1926. 4
3 Szemészet, 1925. 4.
36 Szemészet, 1927. 2.
37 Szemészet, 1928. Uj folyam 1. sz. 2.
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Az elofizetdk toborzasa azonban nem jart sikerrel, ezért kiilon lapszam megjelenteté-
sére nem voltak meg az anyagi feltételek. Ennek az lett a kdvetkezménye, hogy a Magyar
Szemorvostarsasag fennallasanak 25. évforduldjat méltatd irasok az Orvoskeépzés cimi lap-
ban lattak napvildgot. A kovetkezd évben, 1930-ban is csak egyetlen, csokkentett terjedel-
mi szam jelenhetett meg. A gazdasagi nehézségek és a lap megjelentetése koriil kialakult
pénziligyi gondok miatt a Szemészetet 1932-ben — a korabbiaktdl eltéréen — az Orvoskeépzés
(XXII. évf. oktdberi szam) cimu hetilap kiilon flizeteként adtak ki.

A Szemészet egyik lapszamaként jelent meg az a Horay Gusztav altal szerkesztett és
1935-ben kiadott kdtet, amely tulajdonképpen egy jubileumi kiadvany volt. Grosz Emilt ko-
szontotték baratai és halds tanitvanyai, amint ez a konyv ajdnlasban is olvashato:, professor
urnak egyetemi nyilvanos rendes tandarsdaganak 30. évforduloja alkalmabol a 70. sziiletése
napjan mély tiszteletiik és szeretetiik jeléiil”.

A folydirat ujrainditasara 1938-ban tortént Gjabb kisérlet. Fizetett hirdetések megjelen-
tetésével és kiilonbdzé anyagi tdmogatasok bevondsaval sikeriilt megteremteni a pénziigyi
alapot a lap kiadasara. A vagyoni biztonsag lehetdvé tette, hogy visszanyerje régota vagyott
Onallosagat, és a tovabbiakban ne egy masik folyoirat mellékleteként jelenjen meg. Az 1j
sorozat bevezetdjét Grosz Emil irta, s egyben bejelentette: ,,elérkezett az id6, hogy a szer-
kesztéstol visszalépjek. [...] Megtettem azt, ami kevés télem tellett, szivbol kivanom, hogy
utédaim tobbet tehessenek.”*

A Szemeészet torténetében 1j fejezet kezdddott: a Magyar Szemorvostarsasag hivatalos
kozlonyeként szerepld folyoiratot ezt kovetden a tarsasdg mindenkori titkara és jegyzdje
szerkesztette. Ennek megfelelden a lap iranyitoi Pellathy Béla (1895—-1966) és Grosz Istvan
(1909-1985) voltak. Az 0j vezetés évente két lap kiadasat tervezte, megnovelte a példany-
szamot, ¢és — az addigiaktdl eltéréen — a tartalomjegyzéket 6t nyelven kdzolte. Az volt a cél,
hogy a folydirat, még inkabb 6sszefogja a szemorvos tarsadalmat. Ennek érdekében dijmen-
tesen eljuttattak minden korhazba, klinikara és konyvtarba, valamint a magan- és egyetemi
tandroknak is megkiildték.

A masodik vilaghaboru kitorése megakasztotta a nagyreményt tjrakezdést. A masodik
nagy vildgégés idején — 1939-t6l 1944-ig — a lapszamok ugyan rendszeresen megjelentek,
de az emlitett okok miatt a terjedelmiik jelentdsen csokkent, alig érte el a harom ivet. A lap
egy-két eredeti kozlemény mellett a nagygytilésekrdl kozolt rovid tuddsitasokat, és a tarta-
lomjegyzék mar csak magyar nyelven latott napvilagot.

A Szemorvostarsasadg 1941-ben lezajlott tiszttjitd kozgytilését kovetden Nonay Tibor
(1899-1985) titkar és Grosz Istvan jegyzo lettek a Szemészet szerkesztdi. Ebben az évben
hunyt el Grész Emil, a Magyar Szemorvostarsasag egyik alapitdja, és aki kozel harom év-
tizedig szerkesztette a Szemészet folydiratot. A lap fekete keretes cimlappal jelent meg,
jelezvén hogy a szemésztarsadalom gyaszol. ,,A magyar szemészet nestora, a magyar orvo-
si tudomany biiszkesége, egyetemiink, orvosi kézéletiink, kozegészségiigyiink nagy alakja,
a nagy tanito- és gyogyitomester, nincs tobbé” — kezdte megemlékezését Horay Gusztav.
Ezt kovetden Grosz sokoldalu tevékenységét méltatta, amely nemcsak a szemészet tudoma-
nyara, hanem az egész magyar egészségiigy fejlédésére kiemelkedéen hatott.*

B Szemészet, 1938. 4.
¥ Szemészet, 1941. 2. sz. 3.
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A folyéirat 1942-ben roviditett terjedelemmel ugyan, de két kiilon szammal latott nap-
vildgot. A tarsasag a vildghdborus években a fokoz6do6 pénziigyi gondok és az egyre emel-
ked6 nyomdai arak miatt, egyre nehezebben tudta kiadni a lapot. A folyoirat folyamatos
megjelenése érdekében ismét a szakma erételjes 6sszefogasara volt sziikség. A szerkesztd-
ség ugy hatarozott, hogy mindent elkdvet a folytonossag fenntartasa érdekében és évente
legaldbb egy szamot megjelentet. A Szemorvostarsasag elnokének a javaslatara a klinikak
igazgatdi vallaltdk, hogy a tovabbiakban hozzajarulnak a folydirat kiadasi koltségeihez.
A lap anyagi biztonsaganak megteremtését célozta a tiszteletpéldanyok szdmanak jelentds
csokkentése, valamint az, hogy a kozolt abrak nyomdai koltségeit a szerzdkkel fizettették
meg. A bevezetett intézkedések ellenére, az elkovetkezd években csak egy-egy Osszevont
lapszam megjelentetésére volt fedezet. A Szemészet folyodirat 80. évfordulojat és Magyar-
orszag Szemorvosainak Egyesiilete megalakuldsanak 40. évforduldjat tinnepld dsszevont
lapszam 1944-ben jelent meg, amelyben Gyorffy Istvan méltatta a jeles eseményeket. Visz-
szapillantasaban felidézte a sikereket és szolt azokrol a nehézségekrol, amelyeket az egye-
stiletnek és a szakmanak kellett lekiizdenie a lap megmentése érdekében.*® Ezt kovetéen
a folydirat kiadasa négy évig ismét sziinetelt.

A masodik vilaghaboru utani években, a baloldali diktatira bevezetése utan a hatalom
egyik elsd 1épéseként feloszlatta a kordbban szervezddott egyesiileteket, koztiik a Magyar
Szemorvostarsasdagot is. A kormanyzat az egészségiigy atszervezése kozben létrehozta az
Orvos- Egészségiigyi Szakszervezetet, és Szemész Szakcsoportként ide sorolta be a volt Ma-
gyar Szemorvostarsasagot. A szakcsoport 1948 oktoéberében tartotta alakuld kozgytlését,
ahol Horay Gusztavot elnokké, Grosz Istvant fotitkarra valasztottak. Az utdbbi tisztség-
visel6 bejelentette, hogy k6z0s 0sszefogdssal sikeriilt elérni, hogy a Szemészet cimii 0jsag
a jovo évtol tjra megjelenjék.

A lapnak 1ij politikai rendszerben, ¢és addig ismeretlen keretek kozott kellet megtalalnia
azokat a lehetdségeket, amelyek biztositottak a szakmai fliggetlenséget és a folytonos meg-
jelenést. Az idegen, a szakmai- és a kdzélet minden teriiletét atszovo és ellenérzo rendszer
elvarasainak valamilyen szinten meg kellett felelni, ellenkezd esetben a lap megjelenését
nem engedélyezték volna. A folydirat anyagainak dsszeallitdsan érezhetd a megfelelni aka-
ras szandéka. Ez azonban nem réhato fel a szerkesztdk, illetve a szerkeszt6bizottsag biinéiil.
sziiletésnapjat, vagy az oktdberi forradalom évfordulojat koszontdtte a lap. Ezek a kotelezo-
en kozolt anyagok csak a hasznos informaciora fordithaté terjedelmet csokkentették, a lap
szakmai szinvonalat nem rontottak. Mozgalmas évek kovetkeztek a folydirat torténetében.

Az ujjasziiletett Szemészetet 1949-ben 1-4. dsszevont szdmmal inditotta Utjara Horay
Gusztav szerkesztd és Biro Imre felelds szerkesztd. Az eredeti irasok mellett béséges folyo-
iratszemlét kozoltek, valamint név- és tdrgymutatot is kozreadtak. A kiilfoldi folyoiratok is-
mertetésének ebben az iddszakban kiilonos jelentdsége volt: a rendszer elszigeteltsége koze-
pette ezek alapjan tajékozodott a szakma a kiilfoldi eredményekrol. A lap — a kordbbiaknak
megfeleléen — tovabbra is beszamolt a Szemész Szakcsoport tudomanyos tiléseirdl. Horay és
Groész Istvan az elmult idészakot 6sszegzd soraikban tobbek kozott leszogezték: ,,.munkank
nem volt hiabavalé. Tudomanyos iiléseink nivédja, az eléadasra keriilt anyag valtozatossaga,

W Szemészet, 1944. 1-2 sz. 1.
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bizottsagaink miikédése, az orvosok tovabbképzése, a ’Szemészet’ meginditdisa, stb.
azt hiszem, dllhatja a kritikat”* A lap a Tudomdnyos Folyéirat Kiadé gondozasa-
ban, négyivnyi terjedelemben, évente négy alkalommal, folyamatosan megjelent.

Az 1950. év elsé lapszamat a szovjet szemész, V. P. Filatov 75. sziiletésnapja tiszteletére
allitottak Ossze. Abban az idében az is természetes volt, hogy a Filatov évfordulé jegyében
szervezték meg a Szemész Szakcsoport az évi februdri nagygytlését, amelyrdl a lap is be-
szamolt. A Szemész Szakcsoport az 1950 oktoberében tartott tisztujitéo kozgytlésén Radnot
Magdat valasztotta meg elndknek.

Az 1951. év ismét valtozast hozott a folydirat életében: atszervezések kovetkeztében az
Egészségiigyi Konyv- és Lapkiado Vallalathoz keriilt. Az 1950-es évek elejének gazdasagi
nehézségei miatt a lap arra kényszeriilt, hogy csokkentse terjedelmét. A szerkesztdség ugy
dontott, hogy eredeti cikkeket k6zol, német €s orosz nyelvii ismertetével. Elhagyték a folyo-
iratszemlét és a nagygyulések jegyzékonyvének a kdzreaddsat.

A kovetkezd évben, 1952-ben megvaltozott a szerkesztoség Osszetétele: a foszerkesztd
Nonay Tibor, a felelos szerkeszté Remendr Laszlo (1917-1998), a szerkeszté Gyorffy Istvan
(1912—-1999) lett. Az 1950-es évek kdzepétdl némileg enyhiild politikai nyomas lehetdvé
tette, hogy hazank a szemorvoslas tudomanya terén is képviseltesse magat a kiilféldi kong-
resszusokon és rendezvényeken. A folydirat hasabjain k6zolték a kiildottek beszamoldit,
tajékoztatva a szakmat mas orszagok szemészetben elért eredményeirdl, és a tudomany kiil-
foldi haladasi iranyarol.

A Szemeészet folyoiratot 1955-ben a Miivelt Nép Tudomanyos és Ismeretterjeszté Kiado
jelentette meg, majd 1956-ban a lapot 0j kiadohoz, a Medicina Egészségiigyi Konyvkiadohoz
rendelték a tobbi orvosi szaklappal egylitt. A kdvetkezd években a folyoirat kiils6 megjele-
nése is atalakult. Jobb mindségli papiron, egyre tobb szines illusztracidval latott napvilagot.
Belsd szerkezetében azonban 1ényegében nem valtozott, a tanulmanyok tovabbra is idegen
nyelvi dsszefoglaldval jelentek meg, de mar kozoltek konyvismertetéseket, €s tudomanyos
iilések jegyzdkonyveit is kozreadtak. A folyoirat folyamatosan megjelent, minddssze egyet-
len szam, az 1956. évi 4. szam maradt ki, a forradalmi események miatt. Ebben az évben
alakult meg a Szemészeti Szakcsoport Tiszantuli Szervezete, amely aprilis végén Debrecen-
ben tartotta elsé tudomanyos iilését.

A Szemészet 1960-ban ismét a régi, négyivnyi terjedelemben keriilt az olvasdkhoz.
A korédbbinal nagyobb teret kaptak a konyvismertetések, a kongresszusi beszamolok, tjra
volt lehetdség a tudomanyos iilések jegyzokonyveinek a kozlésére. Az eredeti tanulma-
nyok rovid tartalmat a németen és az oroszon kiviil, ettdl ez id6tdl kezdve angolul is koz-
zétették. A lapban egyre tobb illusztracid jelent meg, koziiliikk sok szines nyomtatasban.

A folyoirat fennallasanak 100. évforduldjan, 1964-ben tinnepi szamot adtak ki. Nonay Ti-
bor foszerkeszto, a bekdszontdben — tobbek kozott — ezt irta: ,,Kerésiink a szemorvosokhoz,
foleg az ifju szemészgardahoz: szorgos, aktiv munkdval emeljék tovabbra is a Szemészet
szinvonaldt, dpoljik, szeressék a lapot”# A folyodirat egy évszazados ttjat Gyorffy Istvan
torténeti attekintésében kovethette nyomon az olvasd. A szerzd az aldbbiakkal zarta irasat:

4 Szemészet, 1949. 1. sz. 54.
2 Szemészet, 1964. 1 sz. 1.
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»Bar 'Szemészet -iink sok valsagos idot élt meg, mindig ujra életre kelt, ami bizonyitéka
annak, hogy tudomdnyos életiinkben nélkiilozhetetlen”.®

A kovetkezd évek szamainak tartalmi elrendezése valtozatlan: eredeti tudomanyos koz-
lemények, nagygytiléseken elhangzott beszamoldok kozlése, kongresszusi, tudomanyos iilé-
sekrdl sz6l6 tuddsitasok és konyvismertetések hatdroztak meg a lap jellegét.

A folydirat 1966. évi 1. szam tette k6zz¢é, hogy megalakult a Magyar Orvostudomanyi
Tarsasagok és Egyesiiletek Szovetsége. A MOTESZ feladata volt, hogy a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia keretében meglévd, valamint a jovoben megalakuld orvostudomanyi tar-
sasagokat ¢és egyesiileteket egységbe tomoritse, illetve munkajukat iranyitsa.® A szervezet
felhivast intézett az orvos szakcsoportokhoz, hogy ,.kérjéek tudomanyos tarsasagga valo
atalakulasukat, illetve jelentsék be azt a szandékukat, hogy mint tarsasagok belépnek a
MOTESZ-be””’ A Magyar Szemorvostdrsasdg is a szovetség tagja lett, a Szemészet folyoirat
pedig 1966-t6l atkeriilt az Ifjusdgi Lapkiado Vallalathoz.

A lap 1968. évi elsd két Osszevont szama a tudomanyos cikkeken kiviil a Magyar
Szemorvostarsasag Pécsett 1967 majusdban tartott szekcid tilésének az anyagat kozolte.
Kiilon iinnepélyessé tette az alkalmat a Pécsi Egyetem 600 éves jubileuma, valamint az,
hogy ebben az évben nyitottak meg a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem 0j 400 agyas klinikai
tombjét. Megemlékezett a lap a klinika alapitdjardl, ifj. Imre Jozsefrol, aki munkatarsaival
1925-ben 1j szemészeti iskolanak vetette meg az alapjait.*®

A korszellemet €s a politikai 1égkort tiikrozte, hogy a Szemészet 1969-ben kotelezden
megemlékezett a Tanacskoztarsasag 50. évfordulojarol. Az ilyen és ehhez hasonld politikai
érvfordulos megemlékezések Iényegében az 1980-as évek derekaig fellelhetéek a lapban.
Egyre gyakrabban jelentek meg linnepi méltatasok a nagy el6dokrél. Az évtized utolsod
szdmat a Blaskovics - centenarium jegyében szerkesztették. Itt kozolték azokat az irdsokat,
amelyek a Debreceni Orvostudomanyi Egyetem Szemklinikdjan Blaskovics LaszIo sziiletése
100. évfordulojanak tiszteletére rendezett kétnapos tudomanyos tilésen hangzottak el Az
1970. évi 1. szam ifj. Imre Jozsefre emlékezett, haldlanak negyedszazados évforduldjan.
A ,,muvész lelkii tudds”-nak is nevezett érzékeny és igazsagszereté ember sajat megfogal-
mazasu hitvallasaval zarult a megemlékezés: ,, A4 tanito szakember, kiilonésen az orvos, ha
mentesiteni tudta gondolkodasdt a hiusdgtol és az onzéstdl, életcéljat akkor érezheti megko-
zelitettnek, ha tanitvanyaira tekintve egyre nélkiilozhetébbnek latja 6nmagdt”*®

Az Eurdpai Szemorvostarsasag 1972-ben Budapesten tartotta IV. kongresszusat. A lap
felsorolta azokat a rendezvényeket, amelyek az aprilisban tartand6é kongresszushoz kap-
csolodnak. Tobbek kozott felhivast intéztek az olvasdkhoz, amelyben szemészeti relikvidk
gyljtését szorgalmaztak a kongresszushoz kapcsolodo kiéllitasra, amelyet a Semmelweis
Orvostorténeti Mizeumban rendeznek.®

B Szemészet, 1964. 1. sz. 5-18.
4 Szemészet, 1966. 1. sz. 1.

4 Szemészet, 1966.1 sz. 1.

46 Szemészet, 1968. 1. sz. 60.
4 Szemészet, 1969. 4. sz. 257.
8 Szemészet, 1970. 1. sz. 1.

¥ Szemészet, 1971. 4. sz. 320.
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Az Eurdpai Szemorvostdrsasdag IV. Kongresszusara Vilt Tibor szobrdszmiivész plaket-
teket alkotott, ° a Magyar Posta bélyegeket adott ki,”! amelyeket a folyoirat bemutatott ol-
vasoinak. Tuddsitott az Ebba Thott altal alapitott Imre-dijrol (ifj. Imre Jozsef), amelyet elsé
izben 1972-ben adtak at dr. Jobbagyi Péternek, a budapesti szemklinika tanarsegédjének.
A folyoirat kozolte az oklevelérdl késziilt képet is.? Beszamolt a lap a Schulek Vilmosrél
elnevezett emlékérem és jutalomdij alapitasardl, amelyet els6 izben Kettessy Aladar, a deb-
receni szemklinika nyugalmazott igazgatojanak nyujtottak at.>* Ugyanitt adtak hiriil, hogy
»A MOTESZ vezetdsége a 'Szemészet-nek a Szemorvostarsasag hivatalos lapjaként valo
szerkesztését 1972. junius 23-an (1299/72.sz.) jovahagyta™>* Az 1972. év masik jelentOs
eseményérdl is beszamolt a folyoirat: ebben az évben a budapesti Tomé utca 25-29. szdm
alatt elkésziilt az Orszdgos Szemészeti Intézet és az 1. sz. Szemklinika 0j épiilete.

A Szemészet 1972. évi 4. szamtdl Radnot Magdat (1911-1989) tiintette fel foszerkesztd-
ként, Remendar Laszlot (1917-1998) pedig felelds szerkesztoként, a szerkesztobizottsag 1ét-
szdma hat fore csokkent. A Szemészet torténetében jelentds datum az 1973. esztendd: a lap
elso szerkesztoje, Hirschler Igndc sziiletésének 150. évforduldjat méltattdk ebben az évben.
A nagy eldéd emlékére jutalomérmet alapitottak, amelyet az 1973. november 30-an tartott
Hirschler Ignac emlékiilésen els6 alkalommal dr. Bartha Elemér nyugalmazott koérhazi sze-
mész-féorvosnak adomanyoztak. A lap beszamolt az emlékiilésrol, és kdzolte az érem eld-
és hatlapjanak képét.

A technika és azon beliil az orvostechnika fejlddése lehetdvé tette a szemészeti diag-
nosztikai modszerek és eljarasok korszerlisodését. A szamitdgép diagnosztikaban torténd
felhasznalasarol is egyre gyakrabban kozolt irdsokat a lap. Megjelentek a szembetegségek
genetikai hatterét feltard tanulmanyok, valamint az elektronmikroszkopos és szamitogépes
vizsgalatok eredményeit ismertetd kozlemények.

Az 1974. évi tudomanyos iilések, illetve az évi kozgytilések jegyzdkonyveinek kozrea-
dasabdl az deriilt ki, hogy a szakman beliil hangstilyosan vetddott fel a gyermekszemészet
fontossaga, s a szemészek tarsadalmi méretli intézkedéseket tartottak sziikségesnek. A té-
maval kapcsolatban, Debrecenben 1973-ban, Budapesten pedig 1974-ben kertilt sor olyan
rendezvényre, amelyen a gyermekszemészettel foglalkoztak.

A kovetkezd év lapszdmai tobb évfordulot is koszontdttek: a Magyar Tudomanyos Aka-
démia alapitdsanak 150. évfordulojat, valamint 6sszevont szamban Radnot Magdat, egyete-
mi tandri kinevezése 25. évforduldja alkalmabdl. Az 1. sz. szemklinika igazgatojanak tevé-
kenységét Nemeth Béla méltatta és hangsulyozta: [...] téretlen akardsa mellett is 20 év alatt
engedték megvalosulni az 1. Szemklinika épiiletét, Eurdpa legmodernebb szemklinikdjat,
egyetemiink biiszkeséget. Itt a hivatalosan eldirt harmas feladat végzésére minden korszerii

0 Szemészet, 1973. 1. sz. 79.
S1Szemészet, 1972. 4. sz. 235
2Szemészet, 1972. 4. sz. 237.
3 Szemészet, 1972. 4. sz. 318.
3 Szemészet, 1973. 1. sz. 2.

3 Szemészet, 1974. 1. sz. 77.
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lehetéség megvan. Az oktatas és gyogyitas céljait tagas modern helyiségek szolgdljaik,
a korszerti kutatas minden dga lehetévé valt. [...] Klinikdja 1968 dta Orszdgos Szemészeti In-
tézet is, e mindségben széleskorii iranyito, ellendrzd és tovabbképzé feladatokat lat el”>° Ab-
ban az idében természetes volt, hogy az un. ,,felszabadulas” évforduldjat is kdszontotte a lap.

A Szemeészet kiils6 megjelenése az 1970-es években jelentdsen megvaltozott. A nyomtatod
papir mindségének javulasaval a kozolt fényképek, illetve illusztraciok egyre tetszetdseb-
bek lettek. Az 1974. évi 4. szamtol mar kitlind mindségben, miinyomdpapiron jelent meg a
folyoirat. Egyes lapszamok elején a foszerkesztd tollabol szerkesztdségi cikkeket kdzoltek,
amelyek a szemészetben, illetve a gyogyitd gyakorlatban felmeriilt iddszerti kérdésekre hiv-
tak fel a figyelmet.”” A tudomanyos dolgozatokat angol, német és orosz nyelvii 6sszefoglalok
zartak. A hirdetések is egyre nagyobb teret kaptak, gyakran egy oldalnyi terjedelemben
jelentek meg. Anyagi okokbdl, a Szemészet terjedelmét 1977-ben dsszesen évi négy ivvel
csokkentették, emiatt kevesebb hely maradt az 4j kdnyvek ismertetésére, a tudomanyos iilé-
sek, illetve kozgytilések jegyzokonyveit is roviditett formaban adtak kozre.

A folyoirat szerkesztdinek mindig gondot jelentett, hogy a szerkesztésre leadott kéziratok
nyelvezete nem volt egységes. Ezért a lap 6rommel tidvozolte a hirt, mely szerint megala-
kult a Magyar Tudomanyos Akadémia Orvosi Szaknyelv- és Helyesirdsi Bizottsdga, amely
egységes orvosi helyesiras kidolgozasat ttizte ki célul. Errdl az 1980. évi 3. lapszdmban a ki-
ado tajékoztatta az olvasdkat és a szerzdket. A testlilet munkdjanak befejezéséig — atmeneti
megoldasként — azt ajanlotta, hogy a koztudatba atment kifejezéseket (diagnozis, reakcio,
stb.) a Bakos Ferenc altal szerkesztett Idegen szavak és kifejezések szotdra szerint, a diag-
nosztikai és anatomiai kifejezéseket pedig latinosan, a Dr. Donat Tibor: Anatomiai nevek
cimi konyve (Medicina, 1976.) alapjan irjak. A kémiai elemek egységes irdsmodjahoz az
Erdey-Gruz Tibor — Fodorné Csanyi Piroska szerzOparos, A magyar kémiai elnevezés és
helyesirds szabdlyai (Akadémiai Kiado, 1972.) miivét ajanljak utmutatoéul.®® A folydirat egy
orvosi szojegyzéket is kozolt magyaros helyesirassal, amelyre felhivta a szerzok figyelmét.>

Az 1980-as évek folyoiratszamainak legszembetlinbb jelensége a mikrosebészeti mi-
tétek leirasa, illetve az ezeket segitd eszkozok ismertetése. Ezekben az években a folydirat
hasébjain egyre tobb palyazati kiirdssal talalkoztunk: Papolczy Emlékérem, Palich-Szanto
Olga palyazat. Ezek rendszeres meghirdetdje az Orvos-Egészségiigyi Dolgozok Szakszer-
vezete ¢s az Egészségiigyi Minisztérium volt.

Amig az 1960-as években az éves nagygytlések jegyzdkonyveit jelentds — két éves —
késéssel kozolte a lap, addig az 1970-1980-as évekre ezeket rendszerint mar a kdvetkezd
esztendd szdmaiban kozreadtdk. Az is eléfordult, hogy kétnapos rendezvény esetén ketté-
osztottak az anyagot, é¢s masik lapszamban tették k6zz¢é.5

A MOTESZ altal iranyitott orvosi szakfolyoiratok kiaddsa 1980-ban veszteségesnek bi-
zonyult, ezért a fotitkar azt javasolta, hogy a terjedelem csokkentésével, hirdetések megje-
lentetésével és a szerzdi tiszteletdijakrol torténd lemondéssal kell a hianyt felszamolni.

% Szemészet, 1975. 3-4. sz. 129.

3 Szemészet, 1977. 1. sz. 2.

8 Szemészet, 1980. 3. sz. 192.

¥ Szemészet, 1980. 3. sz. 188-191.

0 Szemészet, 1981. 2. sz. 122-128. - 3. sz. 184-191.
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Mivel a Szemészet terjedelmét 1977-ben mar jelentdsen lerdviditették, ezért a masik két
javasolt megoldast valasztottak: ezt kovetden a lap novelte a hirdetések szamat és a tovabbi-
akban nem fizetett honordriumot.

A Magyar Szemorvostarsasag, a palyakezd6k munkajanak megsegitésére, a 35 éven aluli
szemorvosok szamara palydzatot hirdetett tudomanyos kutatasra és dolgozatok megirasara.
A hataridé 1983. aprilis 1. volt.®! Ezt kdvetéen tarsasag minden évben kozzétette a lapban
a felhivast, s az eredményhirdetés utan kozolte a nyertesek nevét és a dolgozatuk cimét.

Az 1984. évi MSZ kozgytilésen megvalasztottak a tarsasag 1j vezetdségét. Elnoke Alberth
Béla (1924-2006), fotitkara Salacz Gyorgy lett. A Szemészet folydirat héttagu szerkesztd
bizottsdganak ¢élére Alberth Béla keriilt, és Remendar LaszIo latta el a felelds szerkesztoi
feladatokat.®

1985-ben adtak hirt Grosz Istvan (1909-1985) halalardl, aki a nagy szemészdinasz-
tia negyedik leszarmazottja, Grosz Frigyesnek, a nagyvaradi szemkorhaz alapitdjanak
a dédunokaja volt.®* Ugyancsak ebben az évben tudositanak Nonay Tibor (1899-1985) ha-
lalardl, aki husz éven at volt a Szemészet fOszerkesztdje, és 1966—-1969 kozott a Magyar
Szemorvostdrsasag elnoke.

A szemorvostarsasag hianypotldo munkara vallalkozott, amikor Gyorffy Istvan 1986-ban
megjelent felhivasara, a magyar szemészek életrajzi lexikonjanak elkészitését inditvanyoz-
ta. Gyorffy célja az volt ,,hogy a magyar szemészeti életben fontosabb szerepet jatszottak,
a jovébeni orvostorténészek szamdra meg legyenek orokitve” %

Az 1980-as évek masodik felének politikai enyhiilését jelezte, hogy 1986-ban a MOTESZ
hiriil adta, miszerint INTERMED néven hivatalos lapot indit, amelyben a kiilfoldi szak-
lapok jelentésebb kozleményeit jelentetik meg, tajékoztatnak a szdvetség mikddésérdl, és
a tagegyesiiletek szamara ingyenes hirdetési lehetéséget nytjtanak. Evente négy szamot
kivantak megjelentetni.®

A korabban bevezetett intézkedések ellenére, a Szemészet tovabbra is agyagi gondokkal
kiizdott, s 1987-ben mar nem kozolte a nagygytilések jegyzokonyveit és a tudomanyos tilé-
sek beszamoloit sem.

A kovetkezd évben, 1988-ban a tudomanyos kdzleményeken, a palyazati kiirasokon ¢és
palyazati eredmények kozzétételein kiviil tajékoztatast adtak a kiilfoldi, un. tékés orszagok-
ba torténd kongresszusi utazadsokkal kapcsolatban, az ttlevél kérés koriilményeirdl és a va-
lutaigénylés modjardl. Kozolték, hogy a szolgalati utlevél megszint, a devizaigénylést pedig
a kovetkezo év 1. félévére, a folyo év szeptember 15-ig kell benyujtani a Szemorvostarsasag
VezetOségéhez, amelyik az igényeket rangsorolja, €s javaslattal a MOTESZ-hez tovabbitja.
A dontésrél a MOTESZ értesiti az utazni szdndékozdkat. Az tn. deviza forint ellenértéke
a kiutazokat terhelte. A szocialista orszdgokba torténd utakat a Magyar Szemorvostarsasag

ol Szemészet, 1982. 3. sz. 192.

02 Szemészet, 1985. 1. sz. 38.

0 Szemészet, 1985. (A SE Szemészeti Klinikajanak konyvtaraban 1évé lapok egy része tigy van bekotve, hogy hiany-
zik a boritojuk, igy nem allapithaté meg a lapszam. Ezeknél a "lapszam nélkiil’ megkiilonboztetést hasznalom), 127.
04 Szemészet, 1986. (lapszam nélkiil), 239.

9 Szemészet, 1988. (lapszam nélkiil), 226.
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korlatolt szamban tamogatta, az ilyen iranyu kérelmeket fél évvel korabban kellett benyu;j-
tani. Ebben az évben ersen roviditett valtozatban kozolte a lap az 1986-ban és 1987-ben
megtartott tudomanyos iilések anyagat.

A folyoirat kozreadta az Egészségiigyi Vilagszervezet, a WHO azon felhivasat, amely
szerint a Moszkvai Fjodorov Intézetbe egy honapos szemészeti, mikrosebészeti (keratotomia
és lencseinplantacio) tanfolyamra lehetett jelentkezni.®® A politikai enyhiilést jelezte, hogy a
hirek k6zott kozolték: 1988 augusztusaban megrendezik a Kiilfoldi Magyar Orvosok Kong-
resszusat. Immar masodik alkalommal taldlkoznak majd a kiilhoni magyar, illetve magyar
szarmazasu orvosok az itthon €16 kollégaikkal.’” Az MSZ vezet6sége kozleményben tudatta,
hogy az 1988. majus 27-én tartott vezetdségi tilésen elhatarozta: a 35 éven aluli szakorvosok
részére kitlizott palyazatot a jovében, aprilis 1. helyett marcius 15-¢ alkalmabol hirdeti meg.*®

A Magyar Tudomdanyos Akadémia allast foglalt az orvosi helyesiras ligyében. A Szemészet
kozreadta az ezzel kapcsolatos iranyelveket, valamit tajékoztatott az intézmény ez iigyben
hozott intézkedéséirdl. ,,4z MTA Helyesirdsi Bizottsaga 1985. december 9.-i hatarozatdval
albizottsagot alakitott az orvosi helyesirds helyzetének megvizsgalasara és az irdsmodra vo-
natkozo javaslatok kidolgozasdara. Az albizottsag egy korszerti, az altala kimunkalt elvek
lapjan allo orvosi helyesirdsi tandcsado szotar készitésére tett javaslatot”® A helyesirasra
vonatkozé tervezetet 1987 novemberében fogadta el az MTA Orvosi Tudomanyok Osztdlya,
az MTA Helyesirdasi, illetve Anyanyelvi Bizottsdga, amelyet szintén kozolt a lap.™

Hiriil adta a lap, hogy 1988 decemberében ottagu vezetdséggel megalakult a Magyar Miilencse
és Implantacios Tarsasag, a SHIOL, amelynek elnokévé Vorosmarthy Danielt véalasztottak.

A Szemeészet egy-egy lapszamanak terjedelme az 1980-as évek végén mindossze 60 oldal
volt, a szerkesztdség a veszteségek csokkentésére — ¢s a folyamatos megjelenés érdekében
—egyre tobb hirdetésnek adott helyet. Ennek kdvetkeztében kevesebb lett az eredeti kozle-
mény, st a tudomanyos tilések jegyzékonyveinek kozlése is megsziint. Egy-egy lapszambal
elmaradt a kiilf6ldi kongresszusi beszdmolo, és elhagytak a konyvismertetéseket is. Csupan
a Hirek rovat tajékoztatott a Magyar Szemorvostarsasdg és a szakma hireirdl.

A rendszervaltast kovetden, 1991-ben a folyodirat 0j kiils6t kapott: mérete 1ényegében
A/4-es formatumra valtozott, kiillemében a bordo-narancs-fehér szinek lettek a meghataro-
zoak a kordbbi kékeszold-fekete helyett. A latin cim: Ophthalmologia Hungarica, valamint
A Magyar Szemorvostarsasag lapja felirat is ekkor jelent meg boriton. Lényegében minden
adat ide kertilt: az évfolyam, a lapszdm, az év és a honap, de itt jelentek meg a felel6s szer-
kesztd (Follmann Piroska), a szerkesztébizottsag elndke (Stiveges Ildiko), tovabba a 11 szer-
kesztObizottsagi tag neve €s a szerkesztdség cime. Ugyanitt kdzolték a tartalomjegyzéket is.

A szerkesztObizottsag nevében, Siiveges Ildiké tdjékoztatta az olvasot a valtozasok okairol.
,,Bar lapunk tudomanyos szinvonala nem maradt el az eurdpaitol, nyomdatechnikai elégte-
lenségek gyakorlatilag élvezhetetlenné tették az ujsagot. Ezen kivanunk valtoztatni, amikor a
tarsasag maga vette kezébe a lap sorsat: a Kner Nvomda szakembereiben partnerre talaltunk

% Szemészet, 1988. (lapszam nélkiil), 45.
7 Szemészet, 1988. (lapszam nélkiil), 48.
8 Szemészet, 1988. (lapszam nélkiil), 115
0 Szemészet, 1988. (lapszam nélkiil), 186.
0 Szemészet, 1988. (lapszam nélkiil), 186.
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egy szinvonalas szaklap szerkesztéséhez és megjelentetéséhez. |...] A lap kiilsé megjelené-
sében, méreteiben az j eurdpai formdtumokhoz csatlakozik”.”! A kdzleményeket magya-
rul, esetenként angol, illetve német nyelven is elfogadtdk. Az 1990-es évek lapszamaiban
megkdvetelt 1j forma a kovetkezoket jelentette: a cikkeket angol nyelvii 6sszefoglaloval és
kulcsszavakkal kozolték. Ez utobbi ugyanis a folyodirat esetleges digitalizalasat kdvetéen
segitette a visszakeresést. Ezen til, a lapban targyalt t¢émakrol az idegen nyelvi olvaso is ta-
jékozoddhatott, amely a magyar szemészet nemzetkdzi életbe vald bekapcesolddasat szolgalta.

Pénzligyi okok miatt, hamarosan 0j valtozasok torténtek a folyodirattal kapcsolatban:
a terjedelme tovabb csdkkent, minddssze 45 oldal lett. A felelds szerkesztd ¢s a szerkesz-
tébizottsag elndkének személye ugyanaz maradt, a szerkesztébizottsagot minddssze hat 6
alkotta. A lap belsd tordelése is atalakult, de a f6 cél tovabbra is a tudomadnyos dolgozatok
kozlése angol nyelvi 6sszefoglaloval, idegen nyelviieknél viszont magyar kivonattal. A szii-
kos tér ellenére szines abrakat is kozoltek és rendszeresen kozreadtak a kiilfoldi konferenci-
ak, kongresszusok felhivasait, valamint az ezeken részt vevok beszdmoloit.

A Szemeészeti Szakmai Kollégium javaslatokat tett az 0j szemészeti szakképzési-képesitési
rendszer megvalositasara, amelyrdl a lap az 1993. évi 1. szdmban részletesen beszamolt.
A f6 célokat az aldbbiak szerint hatdroztak meg: ,, 4 kor szakmai szinvonalanak és ko-
vetelményeinek megfelelé szakember képzése, aki ismeri a diagnosztikai és terapidas le-
hetbségeket, és azokat az adott koriilmények kozott a legmagasabb szinten alkalmazza”™
A tervezet az alapszakon torténd képzés id6tartamat 4 évben hatdrozta meg, ahol az alap
szakképesités a szemészet, raképzd szakként a gyermekszemészet (plusz két év), szemészeti
mikrosebészet (plusz 4 év) és a féorvosi mindsitd vizsga (plusz 10 év). A tervezet 1992 jini-
uséaban késziilt, és a folydiratban valo kozzététel célja a javaslat szakmai véleményezése volt.
Az 1990-es évek lapszamainak tudomanyos cikkei egyre korszertibb vizsgalati modszere-
ket, Gjabb gydgyitd eljarasokat mutattak be, és mind tobb szemészeti gydgyszer, vizsgalod-
eszkoz, valamint kiilonféle kontaktlencse tipusok hirdetéseit kozolték. Ezekben az években
vetddott fel a Szemészet folyodirat impact factoranak a kérdése is. A f0szerkesztd tdjékoztatta
az olvasokat, hogy az tigy folyamatban van, de megvaldsitasahoz hosszabb id0 sziikséges.

A szemészet tudomanyanak fejlédése, a szakman beliili szakosodas sziikségességét
eredményezte. A Magyar Szemorvostarsasag keretében sziikebb szakteriiletek szekcioi
jottek létre, amelyek tagtoborzo felhivasait és a rendezvényeikrdl szol6 hiradésait rendsze-
resen kozolte a lap. Ezekben az években alakult meg a Glaukoma Szekcio és a Retinologiai
Szekcio. Ekkor szervezd0dott a Magyar Ultrahangtdrsasdg, amely a tovabbiakban egyéni
tagsagon alapuld multidiszciplinaris egyestilésként végezte tevékenységét.

A Magyar Szemorvostdarsasdg 1994. augusztus 25-én lezajlott kdzgytilésén 1) vezetdséget
valasztottak, amelynek létszama 54 {6 volt. Kozolte a lap az 1j tisztségviselok névsorat is.
Ismét kozreadtak a kiilonbozd palyazati felhivasokat, és mintegy 30 tovabbképz6 tanfolya-
mot hirdettek meg. Evfordulés megemlékezések, valamint szemész kollégak fényképes szii-
letésnapi kdszontései szinesitették a lapot. A folyoirat tovabbra is a Kner Nyomdaban késziilt,
de az 1996. évi 2. szamtol mas lett a boritd: sotét- és vildgoskek fehérrel, valamint feketével.

" Szemészet, 1991. 1. sz. 1.
2Szemészet, 1993. 1. sz. 16.
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A magyar szemészek tudomanyos eredményeinek elismerésérdl tanuskodott, hogy az
Ausztraliai Rotary Club a ,,Vocation Excellence Awward 1995”- dijat Jaross Nandornak itél-
te oda. Egy masik hir arrél szamolt be, miszerint a németorszagi operal6é szemorvosok IX.
kongresszusan, 1996 juniusaban, Niirnbergben, Filmfesztivalt is rendeztek, amelyen 38 film
vett rész. A nagydijat szemészeti plasztikai-sebészeti targyu filmjével dr. Zajdcz Magdolna,
a DOTE professzora nyerte el.”

A XI. Eurdpai Szemész Kongresszus 1997-ben Budapesten tandcskozott. Az azon évi 2.
lapszamban magyar és angol nyelven koszontdtték a rendezvényt, amelyen a 800 magyar-
orszagi szemész koziil 300-an vettek részt. Ez volt a méasodik alkalom, hogy hazank adott
otthont ennek a rangos 6sszejovetelnek (el6szor 1972-ben).™

Az 1998. évi 2. lapszam szerkesztdségi kozleményként jelentette meg azt a hatarozatot,
amelyet a MSZ Vezetdségenek iilésén fogadtak el a Szemészet folyoirat kiaddsaval kapcsolat-
ban. A gyulai Diirer Nyomdaval keletkezett jogi vitak miatt 1998 februarjaban a Tudomany
Kiad6 Kft-vel kotottek uj szerzodést a teljes korti kiadasara. A szerkesztobizottsadg elndke
Kovdcs Balint lett, akit az el6zé évben valasztottak meg a Magyar Szemorvostarsasag el-
nokének.

A folyoirat 1998-ban a teljesen atalakult. Megvaltozott a cimlap: az impresszum ¢és
a tartalomjegyzék a belsé oldalra kertilt, mas lett a lap belsd szerkezete és anyagainak torde-
1ése.” A Szemészet tartalmi megtijulasarol a szerkesztObizottsag elnoke tajékoztatta az olva-
sokat: ,,4 szerkesztébizottsagi tagok a felel6sség és a munkamegosztas jegyében a jovoben,
mint rovatvezetok miikodnek. A rovatvezetok feladata a kéziratok nemzetkozi gyakorlat-
nak megfelelé és magas szinvonalii gondozdsa”’® Osszesen tiz rovatot szerveztek, és kiilon
Folydirat-referatumot inditottak, amelyben az idegen nyelvli tudomanyos kézlemények is-
mertetését és kommentarjait kozolték. Felhivtak a szakma figyelmét, hogy a Cikk-referdatu-
mok az eredeti szerz0 allaspontjat és véleményét tiikkrozik, ami nem feltétleniil egyezik meg
a Szemészet szerkeszt6ségének véleményével.””

Szakmapolitikai rovatot is 1étrehoztak, amely els6ként a Magyar Tudomanyos Akadémia
Orvosi Tudomanyok Osztalya allasfoglalasat kozolte, a hazai orvosi szakirodalmi tevékeny-
ség elismerését szolgald mutatd bevezetésérdl. A HSZM (Hazai /orvosi/ Szakmai Mutato)
elsésorban a klinikusok megitélését segiti, azok érdekeit szolgalja és védi, de tajékozodast
tesz lehet6vé az alapkutatassal foglalkozdk hazai szakirodalmi tevékenységérdl is. Itt kozol-
te az Gjsag, hogy a Szemészet cimii lapot a kiemelt szakmai folydiratok kozé soroltak.” A lap
tajékoztatta az olvasokat arrdl is, hogy az el6z6 évi kdzgytilés mddositotta a tarsasag alap-
szabalyat, és két i — volt elndk és jovendd elndk — tisztséget hozott 1étre. A kdvetkezd évben
két uj rovatot inditottak: Levelek a szerkesztéséghez, és Kongresszusi beszamoldok cimmel.™

3 Szemészet, 1996. 3. sz. 192.

" Szemészet, 1997. 2. sz. 53.

5 Szemészet, 1998. 2. sz. 77-79.

76 Szemészet, 1998. 4. sz. 257.

71 Szemészet, 1998. 3. sz. 267.

78 Szemészet, 1998. 3. sz. 273-276.
7 Szemészet, 1999. 1. sz. 59.
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A szemésztarsadalom jo szandékt 6sszefogasrol szamolt be a lap, mely szerint a vak és
gyengén lato fiatalok megsegitésére létrehoztak a Feny Alapitvanyt. Ennek keretén beliil
ingyenes szemészeti sziiréssel segitik a raszorulokat.*

Két jelentds szemész egyéniségtol vett bucsut az 1990-es évek végén a szakma: 1998-
ban adta hiriil a lap Remendr LaszIo (1917-1998) halalat, aki 1952 és 1990 kozott, 38 éven
keresztiil volt a Szemészet felelds szerkesztdje. Tevékenysége végén egy korszak zarult le
az Ujsag ¢életében. A kovetkezd év utolsd lapszama is gyaszhirrel zarult: 1999. november
29-én elhunyt dr. Gyorffy Istvan (1912—1999), a Magyar Szemorvostarsasag vezetdségének
tiszteletbeli tagja.

Az 0j évezredet a Magyar Szemésztarsasag Millenniumi Kongresszusi kiadvannyal ko-
szontotte. Az linnepi rendezvényt Székesfehérvaron tartottak, ahol kiilhoni magyar szem-
orvosok, ¢és a tarsasag kilfoldi tiszteletbeli tagjai is részt vettek.®! Az tinnepi kiilonszam
a kongresszus szervezési és lebonyolitasi tudnivaldin kiviil az eléadasok révid kivonatat
is kozolte az elhangzas — magyar és angol — nyelvén.

Az 2001-t6] — az alapszabdlynak megfelelden — a Szemészet folyodirat szerkesztObizottsa-
ganak az elndke Hatvani Istvan lett. A lap szemészeti elektronikus konyvtar 1étrehozasa-
rol adott hirt, valamint jelezte, hogy a kdvetkezd tiszttjitd kozgytilésrdl késziilt anyag mar
a honlapon lesz olvashat6.8? A folyoirat torténetének jelentés eseménye volt, hogy a Magyar
Szemorvostdrsasdg a Szemészet folyoirat 1998 és 2002 kozott kiadott valamennyi szamanak
a CD valtozatat tervezte megjelentetni. A munkdban az Alcon Magyarorszag ¢s a Tudo-
many Kiado volt a tarsasag segitségére.

A Szemészet cimii folyodiratnak 2002-t6l rendszeresen jelentek meg Supplementum kétetei,
amelyek az éves kongresszusok, vagy a jeles évfordulok rendezvényeinek anyagat tették
kozzé. A Magyar Szemorvostarsasag 2004-ben tinnepelte 100 éves jubileumat, amelynek
tiszteletére nemzetkozi kongresszust hivtak dssze, torténeti kidllitast rendeztek €s tinnepi
kiadvanyt bocsatottak ki. Ennek jegyében a folyoirat 2. szadmat kongresszusi kiilonszam-
ként jelentették meg. Ebben kapott helyet Zajacz Magdolna dolgozata, amely 6sszefoglalta
a MSZ torténetének 100 évét. Munkajat angol nyelven is kozolte a lap. Az évforduloval
kapcsolatos beszamolok magyar és angol nyelvii 6sszefoglaloval jelentek meg. Ezeken kiviil
tobb év MSZ fétitkari jelentéseit is kozzétették.s

Fontos dsszefoglald tanulmanyt k6zolt a lap a 2004. évi 3. szdmaban Vaksdgi okok Ma-
gyarorszagon 1996 és 2000 kézott cimmel, amely tobbek kozott azt a megddbbentd adatot
is ismertette, amely szerint 2000-ben a vak emberek szama a Foldon elérte az 50 milliot, és
azodta évente ez a szam 1-2 milli6 fével novekedett.** Ez a lapszam szamolt be a hagyomany-
nyé valo Latas Napja cimi rendezvényrdl is, amelyet a Semmelweis Egyetem és a Magyar
Szemorvostdrsasag immar a negyedik alkalommal rendezett meg kozdsen, a vaksdg meg-
el6zése érdekében.®

80 Szemészet, 1999. 2. sz. 68.

81 Szemészet, 2000. 4. sz. 3.

82 Szemészet, 2001. 2. sz. 105.

8 Szemészet, 2004. 2. sz. (Kongresszusi kiilonszam), 147-292.
84 Szemészet, 2005. 3. sz. 127.

85 Szemészet, 2005. 3. sz. 194.
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A Magyar Szemorvostarsasag 2006-ban az Alpok-Adria Nemzetkozi Szemorvostarsa-
saggal kozdsen tartotta éves kongresszusat, amelynek anyaga a Szemészet Supplementum
- koteteként jelent meg. A tandcskozas kiilonds eseményének szdmitott, hogy a technikai
lehetdségeket kihaszndlva — els6 alkalommal — €16 mitéti kozvetitések is bekapcsolddtak
a rendezvény munkajaba.®

Az 1j évezred elsd évtizedében tobb olyan program indult, amelyekkel a vakokat és a
gyengén latdkat kivantak segiteni. Ilyen volt a ,,Ldtok a nem latokért” akcio, valamint az
Ofotért altal inditott adomanygytijtd akcio, amellyel a Magyar Vakok és Gyengénlatok Szo-
vetseget tamogattak. Ezekhez a rendezvényekhez csatlakozott az Ofotért altal ebben az év-
ben elinditott Fokuszban a ldtds cimii ismeretterjesztd program is.*” A rendezvényekr6l
sz016 felhivasoknak, valamint azok beszamoloinak a Szemészet féorumot biztositott.

A HARVO, a Magyar Szemészek és Lataskutatok Tarsasaga 2008-ban alakult és ek-
kor tartotta els6 szimpoziumat. A tovabbiakban az 1928-ban Amerikaban alapitott szakmai
egyesiilet, az ARVO tagozataként és a MSZ szekcidjaként miikodott.

A Magyar Szemorvostarsasag elndksége kozleményben tajékozatta a szakmat az Albert
Béla-dij alapitasarol, és els6 alkalommal tortént odaitélésérdl. Az alapszabaly szerint a dijra
érdemeseket — kiknek pénzjutalom nem jar — egy hdromtagu kuratérium vélasztja ki. Ezt
kovet6en két évenként adjak ki az elismerést. A MSZ a fiatal —35 éven aluli — szemorvosok
szdmara, nemzetkdzi kongresszusi részvételek tdmogatasara, segitd alapot hozott 1étre Ala-
pitvany a Tudomdnyos Szemészetért névvel. A palydzat feltételeinek ismertetését, valamint
a palyazati felhivast a Szemészetben jelentették meg.”

Teret adott a lap annak a felmérésnek, amely az egynapos sebészeti ellatas kérdéseit
vizsgalta a betegek, valamint a szakorvosok szemszogébdl. A vizsgalatokbol kidertilt, hogy
a gyogyulni vagyok konnyen megbaratkoztak azzal a gondolattal, hogy a sziirkehalyog-mii-
tétiik egynapos sebészeti keretek kozott torténik.”! Szakmai szempontbol viszont az ilyen
jellegti sebészet az osztaly munkarend;jét jelentésen megvaltoztatta: nagyobb szervezettsé-
get, gyorsabb s pontosabb miitéti, apolasi ellatast, és adminisztrativ feladatokat igényelt. ©
A lapszam a szakma szdmara fontos kozleménnyel zarult, amely arrél tdjékoztatta az olva-
sokat, hogy a Nyctalus Orvosi Kiado 2006-ban megjelentette a Magyar Szemészeti Biblio-
grafia ciml kotetet, amely a magyar szerzok altal kozreadott, tobb mint 14000 szemészeti
cikk bibliografiai adatait rogzitette. A kiadvany a 18. szdzad elejétol a 2003-ig fellelhetd
szakirodalmat gyujtotte egybe ¢és kozolte a bibliografia internetes elérhetdségét is, ahol a
hozzaférés korlatlan és ingyenes.”

8 Szemészet, Supplementum. 2006. 1-128.
8 Szemészet, 2008. 2. sz. 68.

88 Szemészet, 2008. 2. sz. 70.

8 Szemészet, 2008. 3-4. (6sszevont) sz. 131.
N Szemészet, 2008. 3-4. (6sszevont) sz. 132.
o1 Szemészet, 2009. 1. sz. 11.

%2 Szemészet, 2009. 1. sz. 19.

% Szemészet, 2009. 1. sz. 27.
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A Magyar Szemorvostarsasag 2009-ben ismét kiilfoldi tarsasdggal — ezuttal a South-
East European Ophthalmological Society-vel — kozdsen tartotta éves kongresszusat. A ko-
rabbi évek gyakorlatanak megfelelden ehhez csatlakozott a Magyar Gyermekszemészek és
Strabologusok Tarsasdga, valamint a Magyar Kontaktologiai Tarsasdg is. El8szor szere-
pel 6nalloé szekcioval a tandcskozason az el6z6 évben (2008-ban) megalakult HARVO is
—amelyrél a folyoirat els6 szama tudosit.”*

Ugyancsak ebben az évben ad hirt a lap az 0 standardizalt olvasotablardl, ame-
lyet a német nyelvli Radner-féle hasonld eszkdz alapjan fejlesztettek ki. Ez a tabla a
kozelilatasélesség és az olvasasi sebesség vizsgalatara is alkalmas.” T4jékoztatott a fo-
lyoirat a latassziirésrdl szold moddszertani irdnyelvek megjelenésérdl is. Az Orszdgos
Gyermekegészségiigyi Intézet 6sszehangolasaval a Kozos Kincsiink a Gyermek, Nemzeti
és Gyermekegészségiigyi program célkitlizéseinek megfeleléen — a gyermekek szemésze-
ti szlirését illetéen — a gyermekszemész szakma dolgozta ki az iranyelveket. Eszerint a
sziirfvizsgalatok elvégzése a korhdzi ujsziilott osztalyok, illetve a hazamenetelt kdvetden
a védondk feladata lenne. A felkészitési tanfolyamok elkezdésének idOpontjat 2010 januar-
jara tizték ki.%

A 2010. év szamai elsésorban tudomanyos irdsokat kozoltek, és a 3-4. szam 6sszevontan
jelent meg. A kdvetkezd év lapszdmai kizardlag tudomanyos irasokat k6zoltek, az elhagyha-
tatlan gyogyszer-hirdetések kiséretében. Az 1998-ban létrehozott rovatok alig jelentek meg
a folyodiratban. Az egyes kiadasok terjedelmét ugyanis csokkenteni kellett, hogy a kong-
resszusi kotetek nagyobb terjedelemben, Supplementumként lathassanak napvilagot. A lap
kiilleme azonban valtozatlanul igen tetszetds, belsd megformalasa pedig rendkiviil igényes
volt. A ko6zolt illusztraciok élethliek maradtak, és jelentOsen segitették a tudomanyos kozle-
mények megértését.

A 2011. évi Supplementum kétet az MSZ junius 16—-18. kozott Siofokon megrende
zett kongresszusarol szamolt be, amelyhez csatlakozott a Cornea, a HARVO, a Glaukoma,
a Neuroophthalmoldgiai és a Retina Szekcidk, valamint a Magyar Gyermekszemészek és
Strabologusok Tarsasdga, a Magyar Kontaktologiai Tarsasdggal egyiitt. *

A Szemészet kiils6 formaja és belsd szerkezete 2012-ben atalakult, mas mindségli pa-
piron nyomtéak, és megvaltozott a lap tordelése. Kiaddja a The Promenade Kft. lett. Az 1.
szamban a szerkesztOség bejelentette, hogy folyoiratban Tovdbbképzés rovat indul. Az eb-
ben vald tevékeny részvétel az Oftex altal akkreditalt, pontszerzd, tovabbképzé tanfolyam
elvégzésének szamitott. Ezt kdvetden a lapszamok kozoltek egy-egy tanulmanyt az ahhoz
kapcsolddd kérdésekkel, s az érdekléddk a valaszok bekiildésével igazolhattdk a képzés-
ben vald folyamatos részvételt. A 2012. évi 2. szam jelentette be Hatvani Istvan professzor
halalhirét, aki tobb mint egy évtizedig volt a Szemészet f6szerkesztdje. A lap irdnyitasat
Sziklai Pal vette at, aki mar kordbban — Hatvani professzor betegsége idején — is ellatta ezt
a feladatot. Az § szerkesztésében jutott el a lap a jeles évforduléhoz.

% Szemészet, 2009. 1. sz. 28.

% Szemészet, 2009. 2. sz. 59.

% Szemészet, 2009. 4. sz. 181.

97 Szemészet, 2011. Supplementum. 1-168.
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A Szemészet cimu folydirat megalakulasa o6ta hosszu utat tett meg: masfél évszazad
alatt — a nehézségeket atvészelve — egy szerzés mellékletbdl tudomanyos lappa fejlodott.
A Magyar Szemorvostdrsasdg hivatalos forumaként azéta is szervezi és 0sszefogja a sze-
mésztarsadalom kiilonbozd szakagait. Forumot biztosit a tudomanyos kozleményeknek,
az Uj diagnosztikai eljarasok és gydgymodok ismertetésének, bemutatja a szemészet kiil-
foldi eredményeit. A lap hii maradt kittizétt céljaihoz és ,.éppen ugy szolgalja a magyar
tudomanyos irodalom fejlesztését, mint a gyakorlo orvos igényeit”.

2013 marciusaban jelent meg a lap 150. évfolyamanak 1. szdma, amely egy tjabb korszak
kezdetét is jelezte.
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SUMMARY

The periodical Szemészet (Ophthalmology) started its career as a supplement of the leading
contemporary Hungarian medical journal, Orvosi Hetilap (Medical Weekly). Int he course
of times it developed to the official medium of the Hungarian Society for Ophthalmology
and to a vivid forum of the Hungarian ophthalmologists as well. The journal often ceased but
time after time it restarted serving its solid professional level. It survived the eventful 20th
century, it survived wars, revolutions, political systems and it is still standing in the service
of the pracitcing medical society and of the science. The Szemészet nowadays functions as a
forum for publication of the results of ophthalmological researches, for answering practical
questions, for discussing medical and social problems connected with the profession. It
reviewes foreign books and journals as well. The Szemészet is still one of the best medical
journals edited in Hungary.
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