Nemeshegyi Péter
Feltamadas és élet

,»A zsidok fépapjainak és véneinek holmi vitas kérdéseik voltak Pal ellen a vallasuk dolgéban,
¢s valami meghalt Jézust illeten, akirdl Pal azt erdsitgette, hogy ¢él.” Lukécs szerint Fesztusz,
romai helytartd igy tajékoztatta Agrippa kiralyt és nejét, Berenikét a fogsagban tartott Pal
apostolrdl (ApCsel 25,19). Mind a mai napig nem sziint meg ez a vitatkozas az emberek kozott
errdl a ,,valami Jézusrol”, akir6l nemcsak Pal, hanem sokan masok is azt ,.erdsitgetik”, hogy él.
Ez donté kérdés ma is emberek millidi szamara. Ma is sokmillionyian magukéva teszik Pal
szavait, amelyeket alig 35 évvel Jézus halala utan irt: Ha Krisztus nem tamadt fel, akkor
hidbavaldo a mi igehirdetésiink, és hiabavalé a hitlink is, még mindig blineinkben vagyunk,
halottaink elvesztek, mi keresztények pedig nyomorultabbak vagyunk minden més embernél.
Krisztus azonban feltamadt a halottak koziil, mint a halottak zsengéje! (1Kor 15,14-20).

Hihetd-e ez a husvéti 6romhir a mindent letarold halal hatalma alatt €16 21. szazadi
emberiség szdmara? Egy bécsi templom kriptajat tekintettem meg néhany éve, ahol a
kiilonleges fizikai koriilmények kozott a fakoporsoban eltemetett halottak mumidhoz hasonld
formdban évszazadokig fennmaradtak. A testek belseje mintegy kiliriilt, az elsziirkiilt bor
viszont szinte ¢épen megtartotta eredeti formajat. Ott fekiidtek egymas mellett, jol
felismerhetden, fiatal lanyok és férfiak, oreg emberek és asszonyok, mozdulatlanul. Az
idegenvezetd rajuk mutatott, és konnyedén odavetette: ,,Hat csak ez marad meg az emberbdl.
Nem sok...”

Tényleg ,,csak ez marad meg az emberbdl”? Tényleg csak ,,percemberkék” vagyunk
mindnyéjan, akik siirgiink-forgunk, de par év mulva belehullunk a nagy semmiségbe? Jézus
hitte, hogy nem igy van. Hitt Abraham, Izsak és Jakob Istenében, hitte, hogy a régen meghalt
Abraham, Izsak és Jakob most is él, mert ,Isten nem a holtaké, hanem az éléké, hiszen
szdmara mindenki €1 (Lk 20,38). Jézus tanitvanyai is osztottak ezt a hitet, ¢s — bar arra nem
szamitottak, hogy a kivégzett Jézus néhadny nap mulva éléként fog megmutatkozni nekik —
habozas nélkiil el tudtak fogadni, hogy az emberiség torténetében nem a halélé, hanem az életé
a végsé sz6. Hiszen van Isten, és ez az €l0 Isten ,,az élet baratja” (Bolcs 11,27). Képesek
vagyunk-e mi is ezt hinni, Jézus szavara, vagy a feltamadt Jézussal valo talalkozéasukrol
tantiskodd 2000 év el6tti egyszerii galileai és judeai emberek szavéara?

Ugy gondolom, korunkban Jézus feltimadasardl, és altalaban a holtak feltimadésarol
sz016 tanitdst a szokottndl szélesebb 0Osszefiiggésben kell targyalni, hogy jelentOségét
felfogjuk. Maganal az ¢életnél kell kezdeniink a gondolkodéast. Mi az ¢élet? Annyira
megszoktuk, hogy csupa él6lénnyel vagyunk koriilvéve, és hogy magunk is élélények
vagyunk, hogy mar nem is csodalkozunk el az élet felfoghatatlan misztériuman. Pedig bizony
az ¢élet felfoghatatlan. Miért allnak Ossze az elemi részecskék és atomok szerves molekulakka?
Miért kezdenek ezek a molekulak sejtté alakulni? Miért igyekeznek a sejtek dnmaguk formajat
megOdrizni, szaporitani, terjeszteni, egyre komplikéltabb szervezetekbe 6sszeallni? Miért jelenik
meg az €l6lényekben valami furcsa ,,bels6”, valami tudatféle, amely céltudatosan reagal és
iranyit? Mennél Gsszetettebbek és komplikaltabbak az €16 sejtek, annal élesebb és tagabb lesz
ez a tudat. Allatoknal a kifejlett agy kovetkeztében mar egészen nyilvanvaldan atveszi a
szervezet vezetését. Irdnyitja a tdmadast, védekezést, parosodést, kicsinyek nevelését,
csoportokba szervezddést.

A mai fizika egyre vildgosabban kimutatja, hogy az életnek e jelensége nem lehet
csupan véletlen miive. Egyszerlien nincs elég id0 az Osrobbandstol napjainkig, hogy az
¢lovildg szinpompas sokasaga véletlen ,,dobasok™ révén kialakuljon. A kozmosz kezdettdl
fogva ,,emberarci”, a kozmikus allandok — nem sziikségképpen, hanem ténylegesen —
olyanok, hogy kialakulhatott a fauna, a flora és az emberiség. Ha csak egy icipicit eltérnének



a tényleges értékiiktdl ezek az ,allandok”, soha élet meg nem jelenhetett volna a
vildgmindenségben.

Vildgosan meglatta ezt a zsenidlis gondolkodo6, Teilhard de Chardin, amikor egy
,radialis energiarol” beszélt, amely a széthullast, uniformizaloédast, passzivitast 1étrehozo
erokkel szemben egyre valosziniitlenebb, egyre magasabb rendili, egyre O0sszetettebb, egyre
szebb ¢és egyre mélyebb belsdvel rendelkez6 1ényeket hoz 1étre.

E megallapitds magaban véve még nem a transzcendentalis, teremtd Isten 1étének a
bizonyitéka, mert ez a ,;radialis energia” szarmazhatna egy vilaglélekbdl is, abbol a nagy,
lathatatlan Eletb6l, amely egyes buddhista gondolkodok szerint a vilagmindenség gyokere.

Megmarad azonban a tény, hogy minden ellenkezd valdszintiséggel szemben az Elet
millidagu faja itt e foldon teljes sikerrel naggya novekedett. A legnagyobb természeti
katasztrofak, a legfelelotlenebb emberi viselkedések sem tudtdk megtdrni burjanzé energidjat.

Itt felmeriil a kérdés: ez az egész hatalmas ,,szinjaték™ csak egy kaprazatos hullam-e,
amely majd Ujra belesimul a kozmosz kaotikus csendjébe? Ha csak a ndvény- és allatvilagot
nézziikk, erre a kérdésre biztos feleletet nem adhatunk. A vildgmindenséghez azonban
hozzatartozik az ember is. Az embernek pedig olyan ,,belseje”, olyan tudata van, amelyben
felmeriil a végtelen és az orok gondolata. Amidta pedig az a gondolat az emberiségben
felmeriilt, az emberek nem tudnak belenyugodni az értelmetlen elmtlasba. Minden népnél,
minden valldsnal megtaldljuk a halal utani élet meggy6zddését. A kokorszakbeli ember a
legnagyobb gonddal temette el halottait, és melléjiik tette haszndlati eszkozeiket, hogy
semmiben se legyen hidnyuk. Az egész egyiptomi kultura a halal utani élet koriil forgott, és
oOrids piramisokat, hatalmas sirvarosokat hozott 1étre. A gérogdknél nemcsak az orpheuszi és
egyeb misztériumok regéltek a halal utani €letrdl, hanem a bolcseldk, Platonnal az €liikon, ezt
az életet tekintették az emberi 1¢élek igazi életének. Az ujkor legkritikusabb gondolkodoi,
Kanttal az ¢liikon, érvelnek a haldl utani 1ét fennmaradasanak erkolcsi sziikségszertiségérol.
Az egész vilagon elterjedt halottak hete vagy halottak napja megmozgatja az egész
tarsadalmat. Japanban példaul az augusztusi halottak hete alatt mindenki rendbe hozza a
sirokat, és énekelve lejt tancokat a halott 6s6k benniinket meglatogato szellemeivel.

Karl Rahner fogalmazta meg taldloan az emberiségnek ezt az altalanos
meggy6z0dését: ,,der Mensch ist das Wesen der Endgiiltigkeit” — ,,az ember a véglegességet
létrehoz6 1ény”. Az ember minden értelmes, szabad akarati elhatdrozédsa és tette az illetd
ember végleges 1ényét, a halal utan is megmarado lényét formalja. Az id6 minden pillanata az
isteni 6rokkévalosagot érinti. A végtelen Igaz és a végtelen Jo horizontjaban torténik minden
valoban emberi tett. Ezért ezt nem ,,falhatja fel” az id6 konyortelen muillasa. A végteleniil igaz
¢s veégtelenll jo Isten alakitja ki igy, az emberrel egyiitt, az Isten Orszaganak 0Orokké
megmarado valdsagat. Ennek egyik bizonyitéka a lelkiismeret parancsanak abszolut jellege.
Miért is kellene a lelkiismeret parancsa szerint akar az ¢€letiinket is (és igy annak minden jovo,
evilagi lehetdségét) felaldozni, ha ezzel a lelkiismerettel nem lennénk a Végtelennel kozvetlen
kapcsolatban? Ha minden abszolut értékii emberi (egyéni vagy k6zosségi) értekteremtés végiil
az elmulads semmijébe hullna, semminek sem lenne értelme. Az élet nagyszerii és értelmes
kibontakozasa pedig éppen a csicspontjan az abszurdumba hullana.

Jézus Krisztus feltamadasa teljesen megfelel ennek az emberben kicsticsosodo 1ényegi
struktaranak. A kereszten meghaldo ember Jézus mindennél nagyobb szeretete nem valhatott
semmivé csak azért, mert Jézusnak megallt a szive, és megsziint agyanak fiziologiai
mukodése. ,,Az Atyaisten feltdmasztotta”, vagyis Jézus embersége az Istennél elnyerte
végleges beteljesedését.

Az ilyen gondolkodasmoéd, természetesen, teljesen ellenkezik a ma divatos redukcios
gondolkodassal. Redukcidsan gondolkod6 tudosok szamara Mozart 40. szimfonidja nem mas,
mint kiilonb6z6 frekvenciajaval rezgd levegohullamok sorozata, az emberi szerelem nem mas,
mint hormonalis mirigyek valadéka, a gondolkodds nem mas, mint elektromos kisiilések az



agysejtek kozott, Van Gogh napraforgdja nem mas, mint a szempalcikakat serkentd és
érthetetlen modon sarga latast produkald foltok tomege, a vilagmindenség pedig nem mas,
mint rezgd hurkok vibralasa.

Mindent lehet alulrdl is és feliilrél is nézni. Mindkét nézésnek van értelme, de csak
fellilrél nézve 1at jol az ember. ,,La synthése tient par I’en-haut” — ,,A szintézist a »fent« tartja
0ssze”, mondta mar helyesen Teilhard de Chardin.

Persze a fenti magyarazat csak akkor lesz érthetd, ha Jézus feltdmadasat, és altalaban
az emberek feltamadasat nem primitiv moédon a jelenlegi, idébeli életformaba vald
visszatérésként fogjuk fel. Kétségteleniil felfoghatatlan az ember szamara a feltdmadt test
allapota. Pal maga is kiiszkodott ezzel a kérdéssel. A korintusi levélben felsorolt
magyarazatainak egy része tGlhaladott természettudomanyos felfogasokat tiikroz (vo. 1Kor
15,36-41). Ma mar nem allithatjuk, hogy az elvetett mag elobb meghal, és aztan Isten ad neki
sajatos ¢letet. Halott mag sohasem fog kikelni. Azt sem allithatjuk, hogy az égitestek
anyagilag masok, mint a foldi testek. Az égitestekben ugyanis ugyanazokat az elemeket
talaljuk, mint a foldi testekben. Amikor azonban Pal a feltamadt testet ,,romolhatatlan,
dicsGséges ¢és erds” testnek mondja, mar kozelebb visz a megértéshez (1Kor 15,42-43). A
legérdekesebb allitasa pedig az, hogy a feltamadt test ,,5zellemi test” (szoma pneumatikon).

Szamunkra nagyon szokatlan ennek a két fogalomnak parositdsa. A ,.szellemit”
éppen az ,,anyagi testtel” szembenalldo valosagként szoktuk felfogni. A gordg filozofiai
gondolkodas szamara valoban a ,,Szellemi test” érthetetlen szdéparositast. Ha azonban a
,»szellemi” szot, a Szentiras szohasznalatanak megfeleléen, az Isten csodalatos életadd és
felszabaditd energidjanak megjeloléseként fogjuk fel, akkor a kifejezés mar nem annyira
meglepd.

P4l maga valdsziniileg nem tudta volna részletesebben megmagyarazni, hogy milyen is
ez a ,,szellemi test”. Talan — Weissmahr Béla nyoman — az emberi ,testiség” 1ényegét az
onkifejezésben és a masokkal valé kommunikacioban talalhatjuk meg. Testiink révén fejezziik
ki masok szdmara lelkiink belsejét, €s hozunk 1étre a méasik emberben megértést €s szimpatiat.
Ez foldi életiinkben csak térbelien kiterjedt, megfelelden kifejlett és miikodé agy, valamint
térbelien kiterjedt arc, nyelv, kéz stb. segitségével lehetséges. Nem zarhatd azonban ki, hogy az
onkifejezésnek és kommunikacionak mas formai is léteznek, annal is inkabb, mert a jelenlegi
térbelien kiterjedt eszkoztarunk sok tokéletlenséggel parosul. A térbeli kiterjedtség miatt
ragadhatnak meg masok és hurcolhatnak oda, ahova nem szeretnénk menni, testiinket bortdonbe
zéarva vagy keziinket megbilincselve korlatozhatjdk szabadsagunkat, térbeliségiink neheziti a
tavolsagok legy0zését, agysejtjeink ¢és érzékszerveink meghibasoddsa megakasztja a
kommunikaciot. A ,,szellemi test” viszont mindezektdl a korlatoktol mentes, tiszta onkifejezés
¢s kommunikacio. Nemcsak Istennel egyesiilnek az iidvoziiltek, hanem a ,szentek
kozosségét” 1s alkotjak.

A ,,szellemi testbe” atvaltozo feltamadas mikor megy végbe? A hagyomanyos felfogas
szerint Jézus esetében ez a halala utdn harmadnapon tortént, Sziiz Maria esetében rovidesen
halala utan, a tobbi ember esetében a vilag végén. Ujabban azonban neves teoldogusok és
egzegétak, mint Gisbert Greshake és Gerhard Lohfink ugy vélekednek, hogy a feltimadas
mindenki szdmara mar a haldl pillanataban bekovetkezik, és a vilag végén éri el teljességét.
Candido Pozo, Josef Ratzinger €s masok élesen ellenzik ezt az 1j nézetet. A vita még tart.
Ugy gondolom, hogy a halal pillanatdban torténé feltimadas hipotézise komoly megfontolast
érdemel.

Mindezek alapjan érdemes megvizsgalnunk, hogy Krisztus feltdmadasaba vetett
hitiink miképpen modositja antropologiankat. A 11. Vatikani zsinat Gaudium et spes kezdetii
konstituciojaban az emberi személy méltosaganak szentelt fejezet elso része: ,,Az ember Isten
képmasa” alcimmel kezdddik (12. pont). Utal ez a rész a Teremtés konyvének szavaira:
,Megteremtette Isten az embert a maga képére, Isten képére teremtette 6t” (Ter 1,27). Erdekes



modon, az dszovetségi Szentirds egyéb részei ritkan utalnak erre a fontos allitdsra. A
Teremtés konyvének 6. fejezetében olvashatjuk a kovetkezd szavakat: ,,Aki embervért ont,
ember ontsa ki annak vérét, mert az ember Isten képére alkottatott” (9,6). Ezen az egy
szovegen kiviil az ember istenképmasisagara utaldé egyéb szoveg sem a Torvényben, sem a
profétdk konyveiben nem taldlhatd. Az oOszdvetségi bolcsesség irodalomban viszont mar
talalunk utalasokat: ,Isten az embert foldbol teremtette, a maga képére alkotta, és gy
rendelte, hogy ismét azzd valtozzék” — irja Sirdk fia (17,1), ami nem nagyon biztatd
perspektiva. A gorog gondolkodés hatasat tiikkr6zo Bolcsesség konyvében viszont mar ez all:
,Isten halhatatlannak teremtette az embert, és sajat hasonlosagara és képére alkotta” (2,23).

Egészen 1) szempont jelenik meg a pali levelekben. E levelek Jézus Krisztusrol allitjak
az istenképmasisagot: ,,Krisztus Isten képmasa” (2Kor 4,4), ,Krisztus a lathatatlan Isten
képmasa” (Kol 1,15). Ennek alapjan irja a Gaudium et spes az emberi személy méltosagat
taglalo fejezet végén: ,,Az ember misztériuma csak a megtestesiilt Ige misztériumaban
vilagosodik meg igazan. Adam, az elsé ember ugyanis az eljovenddnek, tudniillik az Ur
Krisztusnak el6képe volt. Krisztus, az uj Adam, az Atya és az § Szeretete misztériumanak
kinyilatkoztatdsaban teljesen fOltdrja az embert az embernek, és megmutatja magasztos
hivatasat... Mivel 6 az emberi természetet fOlvette, nem elemésztette, e természet ezaltal
benniink is nagy méltosagra jutott. Isten Fia ugyanis megtestesiilésével valamiképpen minden
emberrel egyesiilt.” (22. pont).

A zsinat e szovegéhez labjegyzetben Tertullianus kovetkezd szavait idézi:
,Quodcumque limus exprimebatur, Christus cogitabatur homo futurus.” (De carnis
resurrectione, 6) — ,,Mindabban, amit (Isten) az agyagban fejezett ki (Adam teremtése!),
(Isten) Krisztusra, a jovendé emberre gondolt.” Vagyis: az elsé ember megalkotdsa mar Jézus
Krisztus végett tortént.

A chartres-i székesegyhaz északi kapujanak boltivén a teremtés miveit fejezte ki az
ismeretlen szobrasz. Az utols6 dombormiiven az Atyaisten lathatd, amint a térdére borulo,
még élettelen Adam arcan teszi a végsd simitasokat. Az Atyaisten arca mellett azonban, alig
kiemelkedve a dombormii hatterébdl, egy masik arc latszodik: a Krisztusé. Az Atyaisten mar
ora gondolt az els6 ember teremtésekor, 6felé teremtett meg mindenkit.

Ennek alapjan a pali levelekben az ember istenképmasisaga is 1j modon fejezddik ki:
»Amint hordtuk a foldi ember képét, igy hordani fogjuk a mennyeinek (vagyis Krisztusnak) a
képét is” (1Kor 15,49). ,,Ti magatokra Oltottétek az 1 embert, aki teremtdjének képmasara
allandoan megujul a teljes megismerésre” (Kol 3,10). ,,Fajdalommal sziilok Gjra titeket, mig
Krisztus kialakul bennetek” (Gal 4,19). .,...Krisztus testének felépitése céljabol, amig
mindnyajan... azza a tokéletes emberré lesziink, aki megvaldsitotta Krisztus teljességét” (Ef
4,13-14).

Azéltal tehat, hogy az ujszovetségi Szentiras szovegei Jézus Krisztust nevezik Isten
képmasanak, valamennyi ember istenképmasisaga dinamikus valdsagga lett: mindnydjan a
tokéletes képmads, Jézus Krisztus felé vagyunk megteremtve, hogy a Szentlélek miitkodése és
sajat hitiink, megismerésiink és szeretetiink révén egyre inkabb Isten képmasava legyiink.

Ezt a gondolatot az egyhazatydk tovabb fejlesztik. Kiilondsen Irenaeus felfogasa
nagyszerli. Antonio Orbe értelmezése szerint Irenaeus a feltdimadt ember Jézus Krisztust
nevezi Isten tokéletes képmasanak. Az orokké €16 Isten ugyanis maga a szeretet, a feltdmadt
Jézus Krisztus pedig orokké €l, szivében azzal a szeretettel, amelynél nagyobbat elgondolni
sem lehet, vagyis azzal a szeretettel, amellyel megbocsatasért imadkozva életét adta
mindenkiért, és teljes bizalommal Atyjanak kezébe ajanlotta onmagat. Ez a feltamadt Jézus
tehat az a képmas, amely felé minden halad, és amely Omegaként vonzza maga felé a
Szentlélek altal az egész vilagot, és benne minden életet. Igy dics6iil meg az Isten, mert
Irenaeus szerint: ,,Az ¢16 ember az Isten dicsésége” (Adversus haereses 4,20,7).



