TEST ¢s HATALOM

Még egyszer Spiegelmann Laurdrdl’

testre vonatkozo, egymdsnak sok esetben

A ellentmondé filozéfiai és esztétikai néze-
AN ek kozorr felfedezhetd egy kozos vonat-
kozdsi pont: a test egyszerre természeti és kuleurilis
meghatdrozottsdgdt, azaz a testi létezésnek a biols-
giai kédjait, illetve az akeudlis kiilsédleges kitoresé-
gek dleali befolydsoltsdgat rendszerint nem vitatjak.?
Az utébbi szempont kévetkezménye, hogy a térsa-
dalmi érintkezésben részevevs, kulturdlt test mindig
meghatdrozott szabdlyok szerint értelmezddik: a je-
lentése a kulturilis és tirsadalmi elvirdsokhoz viszo-
nyftva hatdrozhaté meg, hiszen a testiink 4ltal kéz-
vetitett iizenet, illetve az ennek nyomdn bekdvetke-
z8 elfogadds vagy diszkrimindcié annak a fiiggvénye,
hogy a testiink a mindenkori idelis testképhez vi-
szonyitva mennyiben mutat eltérést.> A modern tar-
sadalmakban a normdtél valé esztétikai, orvostudo-
mdnyi vagy funkciondlis elkiilonbozddés hitrany, ép-
pen ezért az igazodds, a hasonulds igénye (azaz a test
formildsinak, becsomagoldsinak, vagyis a termé-
szetinek a kulturélisan elfogadott irinyiba vals el-
mozditdsa) voltaképp maga vilik elvdrdssd. A lélek
— ahogy azt Foucault tébb helyen megfogalmazza*
— abban az értelemben a test bérténe, hogy megha-
tdrozott szabdlyok révén irdnyitja annak mikésdését
¢s megjelenésér. A testrel valé bindsméd beleirddik
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»Van egy né.
(Esterhdzy Péter: Egy nd)

~Spiegelmann Laura én vagyok.”
(kabai l6rdnt)

oEs 526 sincs szerelemrdl, mds néven torddésrd] —
csak birtokldsrdl, mas néven tulajdonrsl”
(Chuck Palahniuk: Harcosok klubja)

a kultira mintdzatdba: a fizikai munka, a tiplilko-
zds, a test karbantartdsinak médja vagy a szexulis
tevékenység, és a testrél valé beszéd egyardnt a mo-
rdl, a genderalapii elvdrdsok, az ésszeriiség metszeté-
ben valésul meg. A szép test (mindenekel8tt a szép
néi test) targy, a befolydsolds, a hatalomgyakorl4s esz-
kéze; a tdrsadalmi létezés azonban elvirja a neutra-
lis, stilizdlt testképet, amely mentes a korporeslis tii-
netektdl (mint szexualitds, oregedés, haldl, tdpldlko-
zds, emésztés, iirités, testnedvek stb.) A szubjektum
interiorizdlja a testre vonatkozé szabélyokar (elfojt-
ja vagy eloddzza a test sziikségleteit®), azonban a sza-
badsdgdnak a gondolata 8sszefiigg a test felszabadi-
tdsdra vald torekvéssel.

Esterhdzy Péter Ligy nd cimii kbtete az erotika nyel-
ve és a korporedlis narrativ technikik értelmében
hajtja végre a néi test ,felszabaditdsit”: a kétet sz6-
vegeiben a né mint a maszkulin tekintet tdrgya jele-
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nik meg, azonban ez a tekintet (illetve a megnevezés-
re szolgdld nyelv) nemcsak az idedlis, teljes, kivdna-
tos testet fogadja be, hanem a sebezhetd, abnormalis,
patologikus, marginalizdlt korpuszt is tdrgydvd teszi.
De ahogy a kritikdk, tanulmdnyok rimutattak, vol-
taképp ,sem a né(k)rél, sem a ndiles)ségrol nem tu-
dunk meg szinte semmit, nem taldlunk jellemeket,
motivélt érzelmi viszonyuldst, ahogy torténetet sem,
s a szinre vitt szitudcidk is gyakorta nehezen azono-
sithaték.” A kétet tétje egy beszédmad és egy szem-
léletméd felmutatdsa, amely a néi testet hétkdznapi
helyzetekben dbrazolja, eltdvolitja a mitoszképzés és
stilizdlds (nyelvi) folyamatairél — és ezdltal a mil az
Edeskevés” elézményének is tekinthetd. Spiegelmann
Laura (azaz, mér tudjuk, kabai l6rdne) kotete a test fo-
galmardl levélasztja a kulturélis és genderalapti, mo-
rilis és ésszerliségi elvirdsokat, illetve a né sajit tes-
térél valé beszédének hagyomdnydt is felforgatja (azt
a tradiciét, amelybe példdul Csokonai Lili vagy Sar-
bogardi Joldn figurdja bizonyos mértékig illeszkedett).
Laura szévege vigysziveg, a test kivinsdgairdl (azok
kielégiilésérdl vagy teljesiiletlenségérdl) szdl, és arrdl,
mi tdrténik a lélekkel, ha a test visszanyeri eredeti,
természetes szabadsigat: ,[...] néha eszembe jut fia-
tal 6Gnmagam, és kissé nehéz szivvel emlékszem visz-
sza életemnek erre a felhdtlen korszakdra, amelyben
tokéletesen magabiztos voltam, és amelyben a kétség-
nek drnyéka sem kisértett meg soha, hdt hogyan for-
dulhatott visszdjdra ez a harsdny életerd, miért fordult
ellenem, hogyan lehetséges, hogy az én jél fejlett fe-
lettes énem vdratlanul, Ggyszélvin egyik naprol a mé-
sikra olvaddsnak indult [...]" (15-16.)

A rest felszabaditdsa bizonyos értelemben a szub-
jektum szabadsdgdt is feltételezi, hiszen ,[a]z ember
szabad, mert nincsen »valédi természete«, mert, szem-
ben az éllattal, nem kédja a természet, de nem kodja
a kulttrdja, treénelme, tdrsadalma sem. Mert nincs
valédi természete, az ember minden meghatdrozdst
elutasithat, és kritika trgydvé tehet.”® A test itt nem
esztétikus és kivinatos tdrgy, hanem funkcionalitd-
sdban jelentds hasznalati tirgy. Olyan beszélével van
dolgunk, akinek elsddleges kizlenddje annak jelzé-
se, hogy a test (a sajdt test is) hatalmi jdtékok részé-
vé vilik: az integritds és identitds folotti irdnyieds, il-
letve a sajdt test révén a mdsik test (mds testek) fo-
16tti uralom megszerzése a tét. Az interszubjektiv vi-
szonyok alapja a hatalom és a kiizdelem dinamikd-
ja, a szubjektum 8nazonossigit a részvéiel, és nem
a résztvevd egyedisége biztositja, hiszen a ,mdsik”
itt felcserélhet, pétolhatd, helyettesithetd. Nem vé-
letlen, hogy a széveg egyik legdirektebb intertextusa
a Harcosok klubja cimii Palahniuk-regény, az azonos
cimli fejezet pedig a férfi-nd viszony beteljesiilését (az-
az a megismerkedés — csdbitds — kontaktus hdrmassa-
gét) harcként értelmezi (,ldncdohdnyzunk szinte ver-

senyezve’, ,kitartéan kivinom, és ezért jitszom még
vele”, ,nem tudunk ledllni, hajnalig hajszoljuk egy-
mast” [20., 22.]).

A kétet provokdci6ja abbél adédik, hogy mind te-
matikus, mind nyelvi értelemben 4tlépi a konvencié-
kat. Laura tokéletlen (aszimmetrikus, bizonyos test-
részeket tekintve az dtlagrdl eltérd, id6nként a higié-
nidt nélkiilézd, illetve, mint az a kérhdzban kideriil,
fert6zott) testének ldttatdsa, és az chhez tdrsulé maga-
biztossdg, a frusztrdcid hidnya eleve szokatlan, ahogy
az is, hogy a név nélkiili szerepl6k ebben a kétetben
tobbnyire férfiak. Az elbeszéld mdr az elsé jelenetben
tabut sért, nemcsak a nének a szexusban aldrendelt és
kimondott, villalt poziciéja okdn, hanem a megmu-
tatott testi aspektusok okdn is. A néi és férfi testned-
vek jelentése, szimbolikdja a zsid6-keresztény kultd-
riban eltérd, mig a férfiaké az erdt, a hésiességet de-
monstrdlja (példdul a férfi vérét ontja a hazdére, a né-
ért, az elveiérr), addig a né menstrudcids vére a biin-
beesés, az eredend6 biin emléke, nyoma.? A ,havibaj”
archetipikus értelmezése megjelenik példdul az an-
dante cimi fejezetben: ,[...] mit reméljek, ha szem-
bejon régtén gond, baj és bdnat, e hdrom képé, vi-
ddm j6 bardt, engem mdr nyilvin régéta vartak, koz-
ben dtdztam, érzem vérem szagit, kedvetlen esében
biinjelként szdrad, ha azt mondom, jél vagyok, kit ve-
rek dt?” (91.) Mds esetben a szoveg a testnedvek spiri-
tudlis vonatkozdsait levilasztja, csak a fizikalitds di-
menzi6jit 6rzi meg, példdul a nyité jelenetben, ahol
a kiilonb6z6 néi viladékok emlitése és a szexualizalt
test leirdsa egyiittesen a tabuséreést, sét a perverziét
demonstraljdk. A megaldztatds, a fdjdalom, a kiszol-
gdltatottsdg itt része a szexualitdsnak, a testi tapasz-
talat a hidny, a kielégiilés, a fijdalom és az erészak
dimenziéiban hatdrozhaté meg. Az Edeskevés ebben
az értelemben az erotika 18. szdzadbdl eredeztethe-
t6, sade-i fogalmdhoz kapcsolédik, mdsrészt a sze-
xualizdlt test leirdsai (a testi vigy-hidny, az étkezés,
az alkoholfogyasztds, az emésztés, lritkezés kozve-
tett vagy kozvetlen megjelenése az dntudatveszeé-
sek hangstilyozdsa) azokat a nézeteket idézik, ame-
lyek az emberi testet az animalitds fogalmdval hoz-
zék Gsszefiiggésbe: a szdveg bévelkedik olyan szitud-
ciokban, amelyekben az egyén meg van fosztva attél,
hogy feliilemelkedjen az animalis, llati 8szténdkon,
mivel a test kivinsdgai motivéljdk."" Laura 6ngyil-
kossdgi kisérlete a felszabaditott test feletti irdnyitds
visszaszerzésének radikdlis kisérleteként értelmezhe-
10, a kotet végén azonban az élvezetek hajszoldsdban
a test érzéki teljesftményét kiterjesztd, androgiinné
valé, Baudrillard-ndl megjelend posztmodern szub-
jektum érhetd tetten.!!

Spiegelmann Laura nyilatkozataiban a blogregény
megjelenése idején a szégyen fogalma alapvet6 jelen-
t6séggel bir. Az dlnévhasznélatot, a fokozott rejtézks-



dést azzal magyardzza, hogy a hozzdrartozdinak nem
akar fdjdalmat okozni, illetve hangsilyozza, hogy
a szerz6i név voltaképp nem szdmit:

JPRAE hu: A széveg megformaldsit tetézd jdtéknak
vagy inkabb sziikséghelyzetnek neveznéd a szitudcior,
amibe belecséppentél?

Spiegelmann Laura: Fl6bb valéban afféle sziikség-
helyzet volt (a csaldd miatt, mint koribban emlitettem
mair), késébb viszont egyre jobban retszetr nekem is,
hogy mikézben a regény valéban alapveten az iden-
titds kérdésérél szol, mégis egy »dlenév szerepel foloe-
te. Igen, ez egy magas labda volt. De legaldbb 6l sz6-
rakozom a talilgatdsokon, mikézben biztos vagyok ab-
ban, hogy a szerz8 (a szerz6 személye) nem szémir.”?2

A testabrizolds mindig részekre osztis, a tekintet vagy
a nyelv a test bejdrdsa, leirdsa sordn kiemeli &s elrejti
annak szegmenseit: mind a szexuélis, mind az orvosi,
mind az esztétikai diskurzus mds-mas médon hajtja
végre ezt a miiveletet (a kiilonboz6 testet érint6 dis-
kurzusok eltérése ebbél a miiveleti kiilonbségbél add-
dik). Az Edeskeves jellemzéen gy mutatja meg a ndi
testet, ahogy nem illik litni azt: olyan testi eleme-
ket mutat meg, illetve olyan kontextusokat hoz lét-
re, amelyek a hétkéznapi tekintet szdmira kellemet-
lenek (itt utalhatunk ismét a biolégiai folyamarokra
vagy a mordlis szempontbél vitathaté néi szerepval-
laldsra). Az 6néletrajziként bedllfrott kétet szemanti-
kat sikja tehdt valéban aldtdmasztja, indokolja a szé-
gyenérzetet, hiszen ,[a] szégyennel osszekapcsolt alap-

vetd tapasztalat az, hogy az embert nem megfelel6en
ldtjdk nem megfelel§ emberek nem megfelel§ koriil-

mények kozdtt. Ez kbzvetlen kapesolatban 41l a mezi-
telenséggel, kiiléndsen szexudlis vonatkozdsokban.”

Az szégyenkerik, aki valamilyen, mdsok dltal helyte-
lenitett helyzetbe keriilt, masok dltal helyrelenitheté
mddon cselekszik, vagy egyszertien az intim szférdja
sértil (ldsd Zsuzsanna esetét a vénekkel).

Az Edeskevésben a testi kitdrulkozds a szégyen apro-
péja — voltaképp ezen a ponton vilik fontoss4 a szer-
z6 neme, az dlnév, illetve a maszk természete. Nem
mindegy, hogy a koteter egyfajta vallomdsként ol-
vassuk, ahol a néi test ilyen »szégyentelen” dbrdzo-
ldsa egyfajta felfedés, leleplezés, felszabadulss, amely
a néiség kuluralis kontextusaira irinyul; vagy olyan
szévegként, amelyben a szégyen (és a szégyentelen-
ség) a szévegalkotds eszkdze, ir6i fogds, amely a maszk
megforméldsiban, az olvasé félrevezetésében érdekelt.
Kabai lérdnt legurébbi ktetének fiilszivegében lep-
lezte le magd, azt, hogy Spiegelmann Laura maszk-
ja mogdtr voltaképp egy férfi 4ll. Tehir semmiképp
sem autobiogrf szoveggel, autentikus tapasztalatok-
kal hanem — ahogy azt példaul egyik ért$ kritikusa,
Kiss Noémi gyanitotta® — egy ,profi” férfi szerzé szé-
vegmutatvinyaval van dolgunk. Ebben a megvilto-
zott kontextusban az Edeskevésben 4brizolt né a fér-
fi tekintet tirgya, a szexualizilt néi test pedig volta-
képp a maszkulin vigy kivetiilése. A szégyen ebben
az értelemben nem a kitdrulkozds kévetkezménye (hi-
szen voltaképp nincs felfedés), hanem kizarélag a né-
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z0, azaz olvasé ilyen értelemben pornogrif tekinte-
te szempontjibdl értelmezhetd. Ranciére szerint ,,[a]
nézd egy ldtszat eléte 4ll, anélkiil, hogy ismerné az
illetd ldtszat eldallitdsdnak folyamatit, illetve a vals-
sdgot, amely mogotte rejlik. [...] nézni a cselekvés el-
lentéte. A néz6 mozdulatlanul, passzivan iil a helyén.
Nézdnek lenni annyit jelent, mint passzivnak len-
ni. A nézé el van vigva a tudéds képességétdl, ahogy
el van vigva a cselekvés hatalmdrél is.”¢ Innen néz-
ve az Edeskevés testképe cseppet sem korreke politi-
kailag, hiszen a néi vigy, az idedlistdl eltéré testkép,
a tabusértd cselekmények leirdsa nem a test felszaba-
ditdsdt szolgdlja, hanem a nére irdnyulé vigy foko-
zdsdt — ez az Gjraszitudlds, djraélés voltaképp minden
pornogrifia alapja, a pornd fogyaszt6jénak szégyene,
mordlis defektusa abban rejlik, hogy egyrészt a nétél
a megsz6lalds lehet8ségét, az eszkoz-mivoltbol vals
kilépést, a néz6tsl-befogadétdl pedig a cselekvés, az
akrivitds esélyét vonja meg. Laura nem szabadsdghar-
cos, legfeljebb (ahogy erre a mii eredeti cime is utal)
mangahés, egyfajta hentai-figura, s igazolja a néi hé-
sokre vonatkozé sztereotipidkat, azt, hogy ,[...] az
tjkeletdi néi hési szerep irredlis, dgy van megkonst-
rudlva, hogy csakis fantdziakép lehet, valés életlehe-
tséget sem nem tiikroz, sem nem sugall. Ellenkezd-
leg a sugallat inkdbb antifeminista jellegi, amennyi-
ben a néi térnyerésére folytatote harcot befejezettnek,
a n6kkel szembeni (valédi) erdszakot pedig (a valét-
lan kép révén) igazolja”.”

JEGYZETEK

A Harcosok klubja tészereplé-narrétora a mii végén
azzal szembesiil, hogy Tyler Banks viliga — és maga
Tyler Banks — nem létezik, pontosabban csak sajit
tudatdnak kivetiiléseként létezik. Spigelmann Laura
feminista, gender-szempont, nétorténeti tdvlatokat
nyitd olvaséi azzal szembesiilnek, hogy a névhez nem
tartozik test, ezért nincs né sem. A leleplezett alteregd/
dlnév valahogy ugy miikédik, mint a lekapcsolt ava-
tdr, vagy a sirkamrabdl eldkeriil§ halotti maszk: tor-
ténete lezdrr, jelentése kérvonalazhat6, immir végér-
vényesen egyetlen szerzoi név jelentéseihez és jelsle-
jeihez rogzitve — legaldbbis pillanatnyilag. De az 4l-
név természetébél (dlnév és szerzbi név dnkényesen
és akrudlisan létrejote, kizdrdlag a szerzé vallomdsa-
ra alapozott kapcsolatdbol) adédik, hogy a leleplezés
gesztusa visszavonhatd, vagy feliilirhaté egy djabb le-
leplezéssel: barmikor kideriilhet, mégis ,van egy nd”,
aki azt dllftja, ,Spiegelmann Laura én vagyok”, 4tren-
dezve ezzel mind a testet érinté hatalmi viszonyokat,
mind pedig a kétetre és a Spiegelmann-jelenségre ir4-
nyuld kérdésfelvetések hierarchikus rendjée. mem
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