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Luther Marton 95 tételben fogalmazta meg lati-
nul kifogdsait Albert mainzi piispoknek 1517.
oktéber 31-én (a wittenbergi vartemplom kapujara
tortént kifiiggesztés legenda, a nép el sem tudta
volna olvasni latinul).

Szirmai Imre Ars Neurologiae cim{i, a Medicina
Konyvkiadé gondozdsdban megjelent konyvér6l a
recenzens 91 pontban és rendhagyé

adta sziikosebb lehet8ségek ellenére az idegrend-
szer szerkezetérdl és mikodésérdl megtudtak.

2. Az ars medicinae kifejezés a szerzd értel-
mezésében nem csupidn mivészet vagy szakmai
képesség, hanem valami tobb, ami ma mér a medi-
cindbdl javarészt hidnyzik, a mesterségbeli tudés
mellett a fantdzia. Az ars kifejezés a kreativ gondol-

kodds mddszerére utal, tehat az

moédon prébélja Osszegezni zOmé-
ben nem a kifogdsokat (példdul
betihibakat),, hanem a szamara
szubjektiv médon kiemelenddnek
tarthaté tételeket (miként azt a
Gellért Szélloban tartott kdnyvbe-
mutatén is tette, igaz, a korldtozott
id6keret miatt csak er6sen roviditett
formdban és részlegesen):

1. Sir Isaac Newton fogalmazta
meg: ,ha tovdbb tudtunk ldtni,
amiatt volt, mert 6ridsok vallan 4ll-
tunk”. A konyvon végigvonul a
nagy el6dok tisztelete (honor ma-
iorum) és olyan (részben ismer-
tebb, részben elfeledett) nemzet-
kozi és hazai nagysdgok munkds-
sdganak bemutatdsa torténik meg,
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alkot6 elmélkedésre a technikai
vivméanyok bevetése elott.

3. Az agyi huzalozottsdgot tu-
lajdonképpen mar Theodor Mey-
nert leirta, ma sem tudunk sokkal
tobbet a modern képalkot6 eljara-
sok (diffusion tensor imaging)
bevezetése Ota.

4. Kevesen tudjdk, hogy Sig-
mund Freud az aphasidk terén
szakértének szamitott, mive jelent
meg e téren. Aki ezt bemutatja,
szintén a téma nagy ismerdje (cf.
13.).

5. A konyv alkotdja felfogdsa-
ban az egészség az, amit a betegség
hagy vissza.

6. A vascularis parkinsonizmus
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mint Apdthy Istvan, Joseph Ba-

binski, Paul Broca, Ramon y Cajal, Granville
Stanley Hall, Henry Head, Hughlings Jackson,
Jendrassik Ern6, Kornyey Istvan, Ernst Kretschmer,
Lechner Karoly, Konrad Lorenz, Theodor Meynert,
Miskolezy Dezs6, Wolf Singer (a kodzelmultban
véalasztottdk a Magyar Tudomédnyos Akadémia tag-
java), Carl Wernicke, Wilhelm Wundt. A felsorolt
nevek természetesen csak toredéke az igen hosszu
listdnak. Ami érdekesség, hogy a newtoni ,tétel”
nem mindenhol érvényes, azaz bizonyos teriilete-
ken ma sem tudunk tovdbb litni, mint amit az
elédok éppen zsenialitdsukbol kovetkez6en a kor

erdltetett diagnosztikai kategoria
1étjogosultsdginak tagaddsdra a szerzd szamos érvet
és klinikai példét hoz fel.

7. A specializal6dés a neurolégidban (hasonléan
a belgydgyaszathoz) a kis teriileten elmélyiilt gon-
dolkodds megjelenése mellett szdmos fondksagot is
eredményezett, ilyen a besztkiilt szakmai 14t6tér és
ismeretanyag, vagy a neuroldgia szétszakadasa (cf.
35.,51.).

8. A diagndzisban a régi id6ben még divott az
intuicié és fantdzia, ma mar az egzaktabb vizsgalé
eszk6zok megjelenésével ezek kivesz6félben van-
nak, holott az intuicié/fantazia, kreativ otletek fel-
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vonultatdsdra a korisme megalkotdsaban manapsig
is sziikség lenne.

9. A neurolégidban, de dltaldban a medicindban a
beteg ember személyiségével nem torddnek, a sze-
mélyiséggel nem foglalkoznak, pedig a gyégyulds-
hoz vezetd folyamatban ennek is jelentdsége van.

10. J6 pér neves eldd és szakmai nagysdg a kor
hatdsa alatt sorsukra kedvezétlen fordulatot ered-
ményezve a politika befolyasa ald keriilt (Apathy
Istvan, Benedek Laszl6); a konyv részletesen fog-
lalkozik az ide vezetd utakkal (cf. 55.).

11. Az 1906-ban Nobel-dijat kapott Ramon y
Cajal kutatdi etikdrdl irt konyve magyar nyelven is
megjelent, sajndlatosan azonban nem ismerik, pedig
szdmos tétele és intelme mdig érvényes és kdvethe-
t6 lehetne.

12. A neuroldgia gyogyitdé eszkozeit szdmosan
félreismerik; egy, a szerz6 4ltal kiilfoldi idegsebész
kollégajaval atélt esti konzulticié kapcsan kideriilt,
hogy az idegsebész felfogdsdban tgy €It a neurolé-
gia, hogy ,ti csak beszélgettek a beteggel”. (Egy
hazai idegsebész keresztnevében véletlen elirds tor-
tént, nem F. Istvdn, hanem F. Gyorgy — a recenzens
azért nem ment végzése utdn a klinikdjara, mert le
kellett volna vignia a szakallat.)

13. A konyv igazolja, hogy szerz6je rendkiviili
szakmai szinvonalon érti az aphasidk témakorét (cf.
4.), annak bonyolultsagét és agypatoldgiai vonatko-
zésait. Megjegyzendd, hogy gyakori a szenzoros
aphasia zavartsdgnak vélelmezése és a beteg pszi-
chidtridra utalésa (cf. 37.).

14. A konyvre egészében az jellemzd, hogy gon-
dolkoddsra sarkall, gondolatinditd, stimuldld, egy-
fajta kognici6s ,,speed”, helyenként ellenérvek fel-
sorakoztatdsdra 0Osztondz, mdshol az egyetértés
jegyében az olvasénak sajit gyakorlatabdl tovédbbi
(hasonld) példdk megtaldlasara.

15. A szerzd kritikusan szemléli, hogy a mai kor-
ban a kozlemények személytelenek, tudomanyos
vitdk sincsenek, esetleg elvétve fordulnak el6.

16. A filozo6fia oktatdsa a medicindban kikopott,
pedig régebben nagy hangsulyt helyeztek r4, oly-
annyira, hogy megfogalmaztak: ,,a j6 orvosnak jo
filoz6fusnak kell lennie”.

17. A miiltban is, de a méban is érvényes, hogy
alapvet6en kétféle orvostipus 1étezik: a megfigyeld
és a kisérletezd tipus.

18. A kételkedés hozz4tartozik a tudoményos és or-
vosi gondolkodashoz: dubio ergo sum (fejezetcim is).

19. Thomas Bernard mondasa: ,,a szavak tonkre-
teszik azt, amit gondolunk™ a kényvben tobb alka-
lommal példdkkal illusztrdlva jelenik meg.

20. Marcel Proust szerint ,,nem a foldrész az 1j,
hanem a szem, amely az ismeretlent megltja”; ezen
»meglatast” a konyvben példak vilagitjdk meg.
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21. Eccles—Popper megfogalmazasiban ,tudo-
manyos ismeret az, amit céfolni lehet”, ennek igaz-
sdga maig érvényes.

22. Sholem Asch szerint ,,az irds sokkal kony-
nyebben megy, ha van valami mondanivaléd”, a
jelen ismertetést ad6 szdmdra is a megvildgosodas
élményét adta, visszagondolvan olyan id6szakokra,
amikor nagy nytiggel, nehézkesen, docogve, vagy
egyaltalan nem haladt az iras alkot6i folyamatdban.

23. A Schifer-jelet idénként Osszekeverik és
Schaffer-jelként mondjdk/irjdk. A recenzens ennek
ellenkez6jét is tapasztalta, a Biological Psychiatry
folydirat egy kozleményében az egyébként igen
hires amerikai szkizofréniakutaté (neve maradjon
homalyban) a hippocampus abréjan ,,Schaefer-col-
laterals” kifejezést alkalmazott.

24. A diagndzis meghozataldban elkovetett
hibak (id6 el6tti lezards, megerdsités hidnya, affek-
tiv viszonyulds) terén kiilondsen a klinikus ritmus-
érzékének zavara jelentds (korai vagy késoi iitem-
belépés).

25. Ugyancsak a diagndzis folyamatdhoz tarto-
zik, amit az orvos nyilvdn zomében Osztondsen
végez, hogy alapvetéen dontési modelleket hasznél
(lineéris, Bayes-formula, algoritmusmodellek).

26. A diagnézison gondolkoddsban az 4tfésiilés/
rostalés a jellemzd eltérések keresése.

27. Ernst Kretschmer Korperbau und Charakter
munkdja valéban kezd feledésbe menni. Kretsch-
mer fia (mar idésebb professzor) egyszer Szegeden
jart. A recenzens (akkor még fiatal kezd6 orvos) azt
a feladatot kapta, hogy mutassa be neki a varost, aki
fel is késziilt a varosnézd sétara, a vendégnek java-
solta azt, mire Kretschmer tgy reagdlt, hogy nem
akar 6 kiilonféle épiileteket latni, 6 a piacra szeretne
menni. Igy tortént, a Mars (akkor még Marx) téri
piacon a neves professzor (apja nyomdokain halad-
va) a nagy nyilizsgésben figyelte az emberek testal-
katat és viselkedését.

28. Erdekes meglatés az alapvets cerebralis halé-
zatok (figyelmi — beszéd — explicit memoéria —
arc/targyfelismerés — munkamemdria — kivitelez8
funkcidk) leirasa.

29. Napi kifejezéseinkben szinte 4alland6an
funkciét/miikodést hasznédlunk, de e helyett Gold-
stein nyoman Kornyey Istvan a ,.teljesitmény” szo6t
alkalmazta mindig.

30. Lechner Karoly a tudatos cselekedetek leg-
jellemzdbbjének azt tartotta, hogy azok véghezvite-
1ér61 elbre tajékoztatva vagyunk.

31. A konyvbdl kideriil, hogy Schaffer Karoly
nem Benedek LaszI6t, hanem Miskolczy Dezs6t
szerette volna utédjaul, csak a politika beleszolt.
Miskolczy nagysagat a pszichiatridban kevesebben
ismerik, ezért megemlitends, hogy Szegeden 10
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évig (1930-1940) tanszékvezetSként mikodott
(majd késébb a trianoni elvesztett orszagrész visz-
szacsatoldsa utdn 4tkeriilt Kolozsvéarra). Miskolczy
Dezs6 professzor elmélyiilt patoldgiai vizsgdlatai
madig hatnak. Miskolczy egy 1933-ban (Szegeden)
irt Osszefoglalé tanulmanyiaban (Miskolczy, D.:
Uber das anatomische Korrelat der Schizophrenie.
Z gesamt Neurol Psychiat 1933;147:509-544.)
szogezte le, hogy a szkizofrénia a cerebralis human
neoformécidk betegsége, azaz bizonyos jellegzetes
agyteriileteken (prefrontdlis és temporalis lebeny,
asszociativ cortex) taldlhaték morfoldgiai eltérések
a betegségben. A tanulményra Timothy Crow pro-
fesszor (szkizofréniakutaté, a Crow-I., Crow-IIL.
tipusi korkép leirdja) évtizedekkel késébb felfi-
gyelt. Személyes kapcsolatunk révén hozzdjutott a
kozleményhez, amelyet annak megjelenése utan 62
évvel kezd6dden rendszeresen idézni kezdett mun-
kdiban, az els6 citacio 1995-bdl ered (Crow TIJ.
Constraints on concepts of pathogenesis. Language
and the speciation process as the key to the etiology
of schizophrenia. Arch Gen Psychiat 1995;52:1011-
4.). A 2012-ben Szent-Gyorgyi Albert Nobel-dija-
nak 75. évfordulgja alkalmabdl megrendezett sze-
gedi konferencidra Timothy Crow kimondottan
Miskolczy Dezs6 emléke miatt jott el, az el6adasat
neki szentelte és hangsilyozta munkédjanak jelent6-
ségét.

32. A tudat és tudatzavar a neurolégidban inkdbb
félrevezetd és folosleges.

33. A neurolégidban szdmos terdpia sikertorté-
net, a neuroprotekciét kritikdval lehet illetni.

34. A személyre szabott, farmakogenetikailag
tervezett gyogyszeres terdpidval a konyv szerzdje
nem ért egyet. Ebben a recenzens teljesen mas allas-
ponton &ll és azt vallja — Nostradamus utdn szaba-
don —egy négysorosban: ,,Interju a tdgas félhomaly-
ban/Majd szines pottylemez folé mereng/Betege
génfoldrajza nyomdban/A legillébb gydgyszer
fénye dereng” (JZ).

35. A stroke és a ritka betegségek kiszakitdsa a
neuroldgidbdl tragikusan helytelen 1€pés volt; ezt a
szerz$ (kiilondsen az utébbi esetében) a neuroldgia
egységének féltése miatt szdmos helyen élesen kri-
tizalja (cf. 7., 51.).

36. Singh és Ernst a 36 paramedikdlis médszert
kritizal6 Trick or Treatment konyvére csak nagyon
kevesen figyeltek fel és reagaltak (példaul a
Szkeptikusok Téarsasdga), ennek oka lehet. Az angol
kirdlyi csaldd homeopadtia irdnti, 1830-t4l tartd von-
zalma is érdekes.

37. Az orvosi gyakorlatban mdig rendre el6for-
dul a szenzoros aphasia zavartsignak vélelmezése
és a beteg pszichidtridra kiildése. Ebben a recenziét
irénak is tobb kellemetlen tapasztalata van; dgy

véli, hogy ez hibanak tarthat6, barmely szakméhoz
tartoz6 orvos koveti is el, ezért az oktatdsban proé-
balt ennek felismerésére nagy hangsilyt helyezni
(cf: 13).

38. Németh Laszl6 az orvosi szakmét a sztik ipa-
rokra szakadt elszakosoddstdl féltette, ami be is
kovetkezett. Az intuiciét és dltaldnos miiveltséget
az orvosok szdmdra fontosnak tartotta, a betegség-
ben pedig az alkat, életfolyamatok és 1élek bonyo-
lult 6sszjatéka megjelenését latta.

39. Schaffer Karoly a neuroldgia és pszichidtria
egyben tartdsat vallotta (és még sokan mdésok is).
Magyarorszagon a neuroldgia és pszichidtria ketté-
valdsa 1998-ban komplettdlédott. A recenzens
1993-1998 kozott még az Ideg- és Elmegydgya-
szati Klinika igazgatdja volt Szegeden. 1998-ban
vélt szét a klinika (az orszdg neuroldgus és pszi-
chidter vezet6 szakembereinek nyomdasara, a szege-
di tanszékvezetd véleményével szoges ellentétben).

40. A konyv irdja érezhetGen nem hisz a pszi-
chidtria bioldégiai alapjaiban, ebben mds a jelen
ismertetd megfogalmazdjanak véleménye, aki sze-
rint ,,az elme (1élek) kotészovete az agy” (JZ).

41. Nagyon sok idegtudoményi jelenségre nincs
nyelviink, csak (mesterségesen és kényszeredetten)
hozzarendeliink kodosito kifejezéseket.

42. A neurolégusok szdmdra a pszichidtridbol
leginkdbb a szakszer(i pszichoterdpia ismerete kel-
lene.

43. A neurdzis kifejezés visszahozatala és isme-
rete a neuroldgidban is kell, hiszen a konyv becslé-
se szerint a teljes betegforgalom 40%-a ez a populé-
cio.

44. A konyv taglalja a pszichoanalizis és a neu-
rolégia torténelmi vetélkedését és sok pszichoanali-
zissel foglalkoz6 szakembert jellemez.

45. Egas Moniz a pszichokirurgidért kapott
1949-ben Nobel-dijat, de a nagy talilméanya (keve-
sen tudjak) inkabb az angiografia.

46. Andrew Salter pszichoanalizis és Sigmund
Freud ellen irt kritikdja (The Case Against
Psychoanalysis) kifejtésre keriil a konyvben.

47. A konyv egyfajta ,utdsztett”, azaz hidak
(pontes) lefektetése tobb szempontbdl. A klinikai
idegtudoményok terén hid a 1. mult (benne az
el6dok) és jelen, 2. jelen és jovd, 3. neuroldgia és
pszichiatria, 4. klinikum és agykutatds, 5. filozofia
€s orvoslas, 6. etika és viselkedés, 7. egészségligy €s
tarsadalom, 8. elmélet és gyakorlat, valamint 9. kul-
tdra és tudomany kozott.

48. A neurolégidban majdnem minden dontés
heurisztikus. Intuici6, rdérzés, amelynek az oktatisa
teljesen hidnyzik (csak kérdés, lehet-e oktatni és
hogyan? JZ).

49. Az orvosldsban (a neuroldgiat is beleértve)
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nem a beteggel, hanem a betegséggel val6 foglalko-
z4s jellemz6.

50. A kutatés térjen vissza a betegdgyhoz.

51. A neuroldgia egységének megtartdsa kivana-
tos (cf. 7., 35.).

52. A konyv j6 példdkat emlit, hogy a ritmusos
mozgds vizsgalata milyen esetleg rejtett idegrend-
szeri zavarok felfedésére alkalmas (a recenzens
neurolégus kordban keveset csindlta).

53. A manapség divatos ,,evidence based medici-
ne” helyett (mellett) a ,,medicine based evidence”
elve is kellene.

54. A beszéd nem egyenl6 a gondolkodéssal.

55. A torténelem egy bizonyos korszakédban fel-
bukkant és kival6 elméket (példaul Apathy Istvén)
is megtévesztett eugenika témakorérdl részletesen
sz0l a konyv Neuropolitika fejezete (cf. 10.).

56. Sherringtonndl évekkel elébb (1912) Jend-
rassik Ernd belgydgydsz-neurolégus pontosan
kortilirta (csak éppen nem mondta ki) a ,,szinapszis”
fogalmat.

57. A konyv emlegeti a Cajal/Lenhossék —
Golgi/Apéthy kontiguitds/kontinuitds vitat és annak
kihatdsat Apathy Istvan életére.

58. Jendrassik szerint a filozéfia dsszetett fogal-
makat vezet be, pedig az elemi folyamatokkal kelle-
ne el8szor tisztdban lenniink.

59. Invenire necesse est — a konyvben példakkal
illusztrdlva kifejtésre keriil (fejezetcim is).

60. Szdmos orvosi szakmdban (lassan tobbségé-
ben) az elndiesedés jellemzd, igy a neurolégidban
is.

61. Nem lehet manapsag egészségiigyi statiszti-
kai nyilvantartdsokbdl korrekt epidemioldgidt csi-
ndlni, mert a diagnézisok metamorfézisa jellemzd,
azaz egy-egy korisme akként vélik uralkod¢ jelle-
glivé, hogy a biztosité mennyit fizet érte.

62. A téves gondolkodésra példa ,,a szemiiveges
gyermekek okosabbak™ kovetkeztetés, amelynek
hatterét is megvildgitja a konyv.

63. A neuroldgidban/pszichiétridban az Gssejtku-
tatds és -terdpia naivitds (,,gydrtsunk idegsejtet”,
fejezetcim is).

64. A megélhetési oktatds kifejezés illik a mara,
irrelevans targyak és kurzusok keriiltek bevezetésre
kreditrendszerben. Ezzel egyet lehet érteni, a recen-
zens megfogalmazasaban Tertullianus utdn szaba-
don: ,,Credit” quia absurdum (JZ).

65. Nem modus operandi, hanem modus vivendi
a felfogds az oktatdsban.

66. A konyv részletesen bemutatja a sziiletési
id6ponthoz kothetd orvosgenerdciok listdjat: tradi-
ciondlis (1901-1945), baby boomer (1946-1964),
genX (1965-1980), genY (1981-).

67. A harmas feladat (oktatds, betegellétds, kuta-
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tas) elve nem az egyénre kell hogy érvényes legyen,
hanem az egyetemre, azaz elég, ha az egyén a har-
mas feladat egyikét viszi (vitathat6, JZ).

68. Kornyey Istvdn a tudomdnyos munkdban
csak az tjdonsdgokat engedte 4t, azaz engedélyezte
kozlésre.

69. A neuroldgidra a ,kevesebb agy — kevesebb
gondolat”, a pszichiétridra a , kevesebb gondolat —
kevesebb agysejtaktivitds” felfogds jellemzd.

70. McLean harmas osztatdi agyfelfogdsa
(neo/paleo/archicerebrum) kifejtésre keriil.

71. A limbicus rendszer az értékitéletet emocio-
ndlis szinezettel (j6-rossz) megvaltoztatja.

72. Az epigenetika el6futdranak tekinthetd (La-
marck mellett) a bécsi Paul Kammerer, akinek a
dajkabéka tudomdnyos vizsgilataihoz kothetd sze-
mélyes tragédidjardl Arthur Koestler irt konyvet (az
eset Gustav Mabhler felesége onéletrajzi konyvében
is szerepel, magyarul: Alma Mahler-Werfel: Fér-
Jjeim, szerelmeim. Gondolat Konyvkiad6, 1991.,
megj. JZ).

73. Tobbféle tdton el lehet jutni a felfedezésig.
Darwin hosszu hajéutakat és a helyszineken megfi-
gyeléseket tett, de példaul Herbert Spencer el sem
hagyta Londont. Darwint, mivel til sokdig gondol-
kodott a fajok eredetén, majdnem beel6zte Alfred
Russel Wallace.

74. A konyv szerzbje nem hisz a tiikorneuronok-
ban.

75. A gyrus temporalis superior az emberi agy
kaméleonja (az értelem kézpontja?).

76. Az aphasidk fejezetében Henry Head kozlé-
sére alapozva RM hadnagy elefantja torténete is
leirésra kertil.

77. A szerz8, emlékei alapjan, gazdag klinikai
tapasztalataibdl az alkati tipusok megjelenését pro-
balja rekonstrudlni kiilonféle neurolégiai korképek-
ben.

78. A galenoszi temperamentumtipusokhoz neu-
rotranszmittereket prébal hozzarendelni, példaul
szangvinikus—noradrenalin, kolerikus—acetilkolin.

79. Az Amerikai Egyesiilt Allamokban a szak-
madban feltett korkérdésekre az a valasz érkezett,
hogy (mint legf6bb tulajdonsdg) a jé neurolégus jo
intuitiv érzékkel rendelkezik.

80. Ramon y Cajal jellemzésében a jé kutatéra
szellemi 0nélléséag, intellektudlis kivancsisag, kitar-
tas, hazaszeretet és dics6ségszomj jellemz6.

81. Az el6dok tiszteletéhez tartozik az atvett
tudas, aldzat, szorgalom és tisztesség.

82. Az orvos tipusa (hatdrozott vagy hezitald, jol
képzett vagy alulképzett) és a diagndzis ara szelle-
mes tdblazatba szerkesztett. A legdragabb a jol kép-
zett hezitdl orvos.

83. A zenében az idGtartamok sorozata (egész,
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fél, negyed, nyolcad, etc. hangok) az agyi EEG-hul-
ldm-beosztdsokhoz hasonlé (1/2 szdmsor, a nevezd-
ben a 2 emelkedd hatvényai).

84. Karinthy Frigyes betegségének felismerése
ma is ugy torténne, mint régen? Es Gershwiné? Az
utébbindl egyértelmii az orvosi tévedés.

85. A mindenhova benyomulé genetika (,,pange-
netika”) az orvostudomdnyban az oksédgi gondolko-
dds végét jelenti.

86. Ramon y Cajal nagyra tartotta az egyéniséget
és nem véletleniil talalt ra Thomas Carlyle skot filo-
z6fus, torténész, esszE€irdé a hdsok szerepét jel-
lemz&en mitossz4 emeld miveire.

87. Figyelemre mélté Cajal mondésa: ,,Bizonyos
korban fel kell adni a tanitist, nehogy a tanitis
adjon fel minket.”

88. A Petilla-interneuronok elnevezésnek a torté-
netét emliti a kdnyv (a névadd Cajal sziiletési he-
lye).

89. A Mester és tanitvdny viszonya a szerzd
megfogalmazédsidban ,,a hirenergia megmaraddsé-
nak térvénye”.

90. Wilhelm Wundt a pszichol6gidt metafizikus
és empirikus részre osztotta fel.

91. A pszichoszomatikus és szomatopszichés
gondolkodds Rotterdami Erasmusndl mér megje-
lenik.

Az Ars Neurologiae cimi konyv alapvet&en he-
terogén, az Eldszon és Epiloguson kiviil hat nagy
fejezetre és azokon beliil alfejezetekre (sorrendben
21-28-13-13-13-28 darab) oszlik egy-egy téma-

kor megtargyaldsa céljabdl; a nagyobb fejezetek
végén Osszefoglalds és irodalomjegyzék is taldlha-
t6. Terjedelme 596 oldal, mérete 13,5%21 cm,
viszont kisebb alakja ellenére megemelve silyos,
olvasva pedig egészen fajsilyos. A mire az jellem-
78, hogy gondolkodésra serkent, egyfajta kognitiv
stimuldns (cf. 14.), sziporkdzéan szellemes, helyen-
ként szubjektivnek vagy akdr idioszinkrdzidsnak is
mondhaté meglatdsokkal. Kitlinik bel6le az 6riési,
tobb nyelven eredetiben tortént olvasottsdg (az
idegen nyelvli szovegekbdl részletek olvashatok
egy nyolcoldalas Idézetek fejezetben), a nagy
el6dok tisztelete (honor maiorum, cf. 1.), a neurol6-
gia egységébe vetett hit és a pszichidtridhoz valé
kozeledés igénye. A konyv tobbszoros hid (pontes)
kiilonféle klinikai és elméleti idegtudomanyi teriile-
tek, a mult és jelen, etikai, tdrsadalmi, kulturdlis és
filozéfiai aspektusok kozott (c¢f. 47.). A mi rendki-
viili tudastdr, sok tekintetben adatbdzis, régen elfe-
lejtett, vagy sohasem tudott ismeretek {rdsba fogla-
lata. A fenti kissé onkényesen kiragadott 91 tétel is
ravildgithat az alkotds érdekességeire.

A recenzié végén foltehetjiik a kérdést, hogy
ajanlhaté-e a konyv az Olvasénak?

Erre vélaszul Dante Alighieri: Isteni Szinjaték
(Divina Commedia) Purgatérium XVII. fejezet
utols6 (139.) sora idézhetd Babits Mihdly fordit4sa-
ban:

,-Elhallgatom, hogy rdjohess magadtdl.”

Janka Zoltan
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