Tehenekben, juhokban, valamint kutydkban vizsgaltunk néhany olyan takarmanyozasi

koriilményt/betegséget, amely befolyasolhatja a szervezet redox-allapotat.

Tizenot holstein-friz tehénben az ellés koriili idészakban 80 napon keresztiil vizsgaltuk az
anyagcserét javito, az ebben az iddszakban kialakul6 negativ energia mérleg hatranyos
kovetkezményeit csokkentd, védett kolin-kiegészités hatdsat az antioxidans rendszerre. Ot
alkalommal meghataroztuk a vorosvérsejtekben zajlo, lipidperoxidacids folyamatokat jelzo
malondialdehid (MDA) mennyiségét, az antioxidans rendszer enzimatikus tagjai koziil a
glutation-peroxidaz (GPX) és szuperoxid-dizmutaz (SOD) enzimek aktivitasat, valamint a
redukalt és az oxidalt glutation (GSH és GSSQG) tartalmat. Mértiik tovabba a vérplazma teljes
antioxidans kapacitasat Total Antioxidant Status (TAS) és Ferric Reducing Ability of Plasma
(FRAP) mddszerekkel, valamint a mdj szabadgyok-tartalmat elektronspin-rezonancids eljarassal.
Megallapitottuk, hogy a kolin kiegészités kedvezden csokkentette a majban a lipid- és novelte a
glikogéntartalmat, azaz javitotta a metabolikus allapotot, ugyanakkor az antioxidans rendszerre a
kolin kiegészitésnek nem volt hatdsa. Mindkét (kontroll és kolin kiegészitésben részestilt)
csoportban észleltiik az ellésnek és a maj metabolikus allapotanak a hatdsat a szerv szabadgyok-
tartalmaraelléskor szignifikans, kozepesen szoros korrelaciot allapitottunk meg a maj lipid
tartalma €és 0ssz-szabadgyodk tartalma kozot (= 0,40), mig az ellés eldtt, amikor a maj
metabolikusan viszonylag inaktiv, nem talaltunk ilyen kapcsolatot. A méj szabadgydk tartalma
az ellést kovetden 1 honap mulva volt a legnagyobb, amikor a legintenzivebb a szerv

metabolikus aktivitasa és altaldban ekkor a legjelentdsebb az energiahidny mértéke is.

Tehenekkel végzett kisérletben védett (hidrogénezett) zsir és Ca-szappan takarmanykiegészitok
hatasat vizsgaltuk 10-10 tejeld tehén anyagforgalmara €s antioxidans statuszara az ellés koriili
1d6szakban 3 honapig. Palmaolaj zsirsavak kalcium-szappanat (CAS-t), valamint hidrogénezett
trigliceridet (HTG-t) fogyasztd csoportok mellett kezeletlen kontrollok szerepeltek. A
biopsziaval nyert majmintak 6sszes lipid (TL) és glikogén (G) tartalmat, valamint a majlipidek
zsirsavosszetételét hataroztuk meg. Mértiik tovabba a vérben a gliikkdz, a szabad zsirsavak, a
béta-OH-vajsav, a koleszterin, a trigliceridek és a karbamid mennyiségét, valamint az AST
aktivitast. Az antioxidans rendszer valtozasat a vorosvérsejtek hemolizatumaban, illetve a
vérszérumban a SOD és GPX enzimaktivitasok, valamint TAS és FRAP meghatarozéasok alapjan

kovettiilk nyomon.



Az ellés utani 5. napon mind a CAS, mind a kontroll csoport egyedeinek majaban szignifikansan
nagyobb (P <0,05) TL tartalmat mértiink, mint a HTG csoportban. A m4;j glikogén-tartalma
mindharom csoport esetében csokkent az ellés eldtti 14. napi és az ellést kovetd 5. napi
mintavételezések kozott.

Az eltérd formaban tortént zsir (energia) kiegészités nem eredményezett szignifikans mértéki
kiilonbségeket a vizsgalt antioxidans mutatokban és a hematologiai paraméterekben sem. Az
eredmények alapjan azonban elmondhatd, hogy a HTG kiegészitésnek az energiahédztartas
mutatdira (vergliikdz, szabad zsairsav koncentracid) és a maj lipid tartalmara az ellés utan
kedvezObb metabolikus hatdsa volt, mint a Ca-szappannak, ugyanakkor az €észlelt anyagforgalmi
valtozasok nem befolyasoltak az antioxiddns rendszer vizsgalt tagjainak mennyiségét, illetve
aktivitasat. Feltételezésiink szerint minden bizonnyal markdnsabb energiahaztartasbeli eltérések

szlikségesek ahhoz, hogy az antioxidans mutatokban érdemi valtozasok alakuljanak ki.

A tovabbiakban eredetileg a karnitin-kiegészités hatdsat tervezetiik vizsgalni tejeld tehenek
antioxidans rendszerére, azonban a kisérlet technikai okok miatt meghiusult. Ezért az OTKA
engedélyével az eredeti munkatervet modositottuk és 25, tejeld fajtaja, anyajuhon a konjugalt
linolsavval (CLA) torténd takarmany-kiegészités hatasat vizsgaltuk a vér redox mutatdira az
ellés kortili idészakban kontrollok mellett 3 alkalommal. A vérplazma total antioxidans statuszat
(TAS); a plazma vasredukalo6 képességét (FRAP); a vorosvérsejt-hemolizatum MDA -tartalmat,
valamint szuperoxid-dizmutaz (SOD) és glutation-peroxidaz (GPx) aktivitasat hataroztuk meg,
hét tovabbi metabolikus paraméter egyidejli mérésével. A vizsgalt 12 vérdsszetevo értéke
minden vizsgalati iddpontban hasonl6 volt a CLA-kezelt és a kontroll csoportban, ugyanakkor
mind az 6t redox mutato és néhany metabolikus paraméter idébeli eltérést mutatott. A valtozas
az anyajuhok vemhességével, ellésével, a tejtermelés megindulasaval volt kapcsolatos. Korabbi
eredményeinkhez hasonloan itt is igazoltuk a redox rendszer valtozasat a NEB kialakulasaval
kapcsolatban. A CLA-kiegészitésnek azonban nem tudtuk bizonyitani hatdsat a vér redox

mutatoira egészséges anyajuhokban.

Vemhes anyajuhok ellés elétt mért vércukor-szint értékei alapjan egy normoglycaemias és egy
hypoglycaemias csoportot alakitottunk ki. Az ellés elétt 10 nappal és kozvetleniil az ellés utan

meghataroztuk a vércukorszintet, valamint a vordsvérsejt-hemolizatumbol a malondialdehid



(MDA) mennyiségét, a glutation-peroxidaz (GPX) és a szuperoxid-dizmutaz (SOD) aktivitasat,
tovabba a vérplazmabol a nitrogén-oxid (NOX) mennyis€égét €s a plazma antioxidans statuszat
FRAP és TAS modszerekkel. A megsziiletett baranyokban ugyanezeket a vérvizsgalatokat

végeztik el a sziiletéskor, majd 3, 7, 14 és 21 napos ¢€letkorban.

Az anyak vérének redox mutatdi az ellés eldtt €s utan tortént mintavételek soran is mindkét
csoportban hasonlok voltak, tehat sem a kezdeti hypoglycaemia, sem a baranyozas nem hatott

ezekre a paraméterekre.

A korébban hypoglycaemids anyaktdl szarmazo baranyok redox mutat6i minden idépontban
hasonloak voltak a normoglycaemias anyak utédaihoz. Az 0jsziilott baranyok vérében
ugyanakkor az anyaknal mért értékeknél szignifikdnsan nagyobb volt a FRAP és a NOX
koncentracidja, mig az MDA, a GPX, a SOD és a TAS értékiik hasonlo volt az anydkéhoz. Ezek
alapjan levonhat6 az a kovetkeztetés, hogy a baranyok megfeleld antioxidans védelemmel

sziletnek.

A fehérvérsejtek reaktiv oxigén-fliggd baktericid hatasaért felelés mieloperoxiddz (MPO) enzim
¢lettani aktivitasat a vérplazméban egészséges tehenekben, lovakban, sertésekben €s kutyakban
hataroztuk meg. Lovakban és tehenekben ez <10 U/L, mig egészséges sertésekben és kutydkban
30-90 U/L-nek bizonyult. Hemolizalt vagy mioglobint tartalmazé plazmakban (még ha a
hemolizis mértéke szabad szemmel nem is lathatd) az aktivitas a hemoglobin molekula
pszeudoperoxiddz-tulajdonsaganak hatdsara tévesen a tobbszordsére nétt. Egynapos csikdban a
kolosztrumbdl szarmazé laktoperoxidaz hatasara ugyancsak nagyobb MPO aktivitast mértiink.

Ez arra utal, hogy az alkalmazott eljaras nem specifikus a MPO-ra.

A vesemiikddés jol ismert laboratoriumi paraméterei mellett a redox molekuldk vizsgalata
vesebeteg kutydkban esetleges, ezek feltérképezése tehat feltétleniil indokolt. Egy el6kisérlet
soran a vér néhany redox mutatdjanak ¢€lettani alapértékét 15 beagle kutyaban értékeltiik, és 15

vesebeteg kutyaéhoz kontrollként hasznaltuk. A vesebetegek allatokban a vordsvérsejtekben az

crer

A tovabbiakban 39 élettani és 45 emelkedett vér kreatinin tartalmu kutya (vérplazma kreatinin

koncentracioja: >140 pmol/L) vérébdl mértiink kiilonb6zé redox ¢€s rutin laboratériumi



crcr

elektron spin rezonancia (ESR) spektroszkopiaval, mig a lipidek oxidacidjat malondialdehid és
hidroxinonenal, a fehérjék oxidativ modifikaciojat pedig karbonilaciés termékek
meghatarozasaval allapitottuk meg. Egyidejiileg mértiink glutation aranyt (GSH/GSSG), a SOD
aktivitast, valamint a FRAP ¢és TAS értékeket. Megallapitottuk, hogy a teljes vérben mért
stacioner szabadgyOok mennyisége szignifikdnsan nagyobb volt a vesebeteg kutyakbban, mint az
egészségesekben. A malondialdehid tartalom magaban nem mutatott eltérést, de a hidroxi-
nonenallal kiegészitve a lipidperoxidacios markerek egészében jelentds eltérést mutattak a
kontrollhoz képest. A protein—karbonilacid szintén jelentés mértékben emelkedett a vesebeteg
allatok plazmajaban. A SOD antioxidans enzim aktivitdsa nagyobb volt a vesebetegekben, és
mind a TAS, mind a FRAP moédszerrel mért antioxidans-kapacitas nagyobbnak mutatkozott a

beteg kutydk vérplazmdjaban. Kovetkeztetéseink szerint a vesebeteg kutydk vérmintaiban

kimutathat6 az oxidativ stressz jelenléte, a lipidperoxidacid fokozodasa.



