Bona Judit
6-13 éves iskolasok megakadasai kiilonb6z6 beszédtipusokban

1. Bevezetés

A beszédtervezési folyamatok rejtett mikodésér6l a megakadasjelenségek
segitségével kaphatunk képet, amelyek ,a spontan beszéd artikulacios, percepcios
folyamatossagat megakasztd, illetve a koznyelvi normanak ellentmondd kulonféle
jelenségek” (Gosy et al. 2009: 258). Keét f6 tipusuk van: 1. a beszédtervezés
bizonytalansagabdl  szarmazék és 2. beszédtervezés és  -kivitelezés
0sszehangolatlansagabdl szarmazo hibak (Gosy 2005). A bizonytalansagi
megakadasok dont6 tobbségét, 80-95%-at alkotjak a beszédben el6fordulod
megakadasoknak (Gésy 2005; Bona 2014c). A jelen tanulmanyban ezeket elemzem.
A megakadasok mar igen fiatal korban, az anyanyelv-elsajatitas korai szakaszaban
is el6fordulnak, és vizsgalatuk fontos informaciokkal szolgal a gyermekek nyelvi
fejl6désérsl (Neuberger 2014). Eppen ezért mind a nemzetkdzi, mind a hazai
szakirodalomban szamos szerz6 foglalkozott a megakadasjelenségekkel a
gyermeknyelvben (a magyarban az elmult tiz évben példaul Horvath 2006; 2014;
Szabd 2008; Neuberger 2014).

A magyar gyermekekre vonatkoz6 kutatasokban megallapitottak, hogy az életkor
elérehaladtaval valtozik a megakadasok gyakorisaga a beszédben. Neuberger
(2014) vizsgalataban példaul, amelyben 6 és 13 éves kor kozotti gyermekek
beszédét elemezte, a legritkabban a 7 évesek, a leggyakrabban a 13 évesek
produkaltak megakadast. Ugyanakkor a kulonboz6 szerz6k munkaiban eltérd
adatokat talalunk ugyanazon életkoru gyermekekre vonatkozdéan, ez az eltérés
gyakran masfél-kétszeres kulonbséget is jelent a gyakorisagban. Ennek oka a
gyermekek kozotti nagy egyéni kiulonbségekben keresend6. Az 1. tablazatban
néhany tajékoztatd adatot kozlink a magyar gyermekek megakadasainak
gyakorisagardl, illetve 0sszehasonlitasképpen a magyar felnbttek beszédérdl is.
Megfigyelhetjuk példaul, hogy amig Horvath (2006) eredményei szerint a 6—7 évesek
percenként 7 megakadast produkalnak, addig Neuberger adatai szerint az
ugyanilyen életkoru gyermekek 14,3, illetve 10,8 megakadast.



1.

tablazat: A megakadasok gyakorisaga kulonb6z6 életkorokban

Eletkor (Forras)

Gyakorisag

6—7 éves 6vodasok (Horvath 2006)

7 megakadas/perc

6 évesek (Neuberger 2014)

17,5 megakadas/100 szo;
14,3 megakadas/perc

7 évesek (Neuberger 2014)

13,7 megakadas/100 szo;
10,8 megakadas/perc

8 évesek bizonytalansagi
megakadasai (Szabd 2008)

11,14 sz6/megakadas;

7,5 megakadas/perc

9 évesek (Horvath 2014)

9,1 megakadas/perc

9 évesek (Neuberger 2014)

17,3 megakadas/100 szo;
14,9 megakadas/perc

9-12 évesek (Menyhart 2003)

8,35 sz6/megakadas

11 évesek (Neuberger 2014)

16,1 megakadas/100 szo;
14,0 megakadas/perc

13 évesek (Neuberger 2014)

17,1 megakadas/100 szo;
16,4 megakadas/perc

14-15 évesek (Imre—Horvath 2010)

12,3 megakadas/perc

22-45 évesek (Gosy 2003)

10,1 sz6/megakadas

20-30 évesek (Bona 2014c)

9,1 sz6/megakadas

(
(
(
(

66—-90 évesek (Bona 2014c)

10,9 sz6é/megakadas

A megakadasok gyakorisaga szamos tényez6t6l fugg, az emlitett életkori tényez6
mellett ilyenek példaul az egyéni jellemzék (Gosy 2005), a beszéd- és artikulacios
tempo (Gosy 2003), a nem (Bortfeld et al. 2001; Shriberg 2001; Horvath 2007) és a
beszédtipus (Markdé 2004; Bona 2014c). A jelen tanulmanyban ez utébbi hatasaval
foglalkozunk.

A felnétt nyelvi kutatasokban kimutattak, hogy a beszédtipusnak rendkivil nagy
hatasa van a beszéd fonetikai és pszicholingvisztikai sajatossagaira (példaul Ramig
1983; Duchin—Mysak 1987; Varadi 2010; Béna 2013; 2014b; Markd 2014). A beszéld
életkora és a neme kisebb befolyassal bir példaul a tempora, a szinetezésre és a
(Bona 2014c; Markd 2014). Az eltérd
beszédtipusok ugyanis kulonb6z6 beszédtervezési

megakadasokra, mint a beszédtipus

stratégiakat igényelnek. A



spontan narrativak soran példaul a beszélék altalaban szabadon beszélhetnek, 6k
valaszthatjak meg a beszéd tartalmat, a szavakat, a grammatikai szerkezeteket, és
annyi id6 all a rendelkezésukre, amennyit csak akarnak. Az iranyitott spontan beszéd
létrehozasa (pl. képsor elmesélése, jatékszabaly ismertetése, hallott vagy olvasott
szovegek tartalmanak visszamondasa) azonban eltér6 mentalis eréfeszitést igényel
a beszél6tol: megkonnyitheti, de nehezebbé is teheti a szOvegalkotast, a nyelvi
forma megtervezését, avagy a szoel6hivast. Példaul a hallott szovegek tartalmanak
O0sszegzeése relative nehéz, a narrativanal nagyobb mentalis eréfeszitést igényl6
feladat. A sikerességét tobb tényez6 befolyasolja: a figyelmi folyamatok, a
munkamemoria, a beszédfeldolgozas és a narrativ kompetencia (Ulatowska et al.
1986; Juncos-Rabadan et al. 2005). Ugyanakkor példaul egy kép vagy képsor leirasa
segitséget nyujthat egy hosszabb narrativa I|étrehozasahoz kulonésen a
gyermekeknél (Matyus—Orosz 2014).

Kérdés azonban az, hogy a gyermekeknél milyen hatasa van a beszédtipusnak az
elhangzd beszéd sajatossagaira. Relative kevés ilyen 0sszehasonlitdé vizsgalat
létezik a magyarra vonatkozoan (kulonosen a kisgyermekek vonatkozasaban; a
kozépiskolas gyermekeket illetéen lasd Imre—Horvath 2010; Laczké 2010), és ezek
fékent a temporalis jellemzéket elemzik (Béna 2014b; Imre—Menyhart 2014). Bona
(2014a) szerint 6 és 9 éves korban a kulonb6z6 beszédtipusok (interjuhelyzetben
rogzitett narrativa, keépsorozat elmesélése, hallott torténet tartalmanak
visszamondasa) tempodjaban — a feln6tteknél adatoltakkal ellentétben — nincs
szignifikans kulonbség, ami azzal magyarazhato, hogy kisiskolas korban a
gyermekek szamara a mesehallgatas és a torténetmesélés ismerds, mindennapos
dolog, mig ismeretlen szituacio az, hogy egy (szinte idegen) feln6ttnek kell mesélni a
mindennapjaikrol. A képsorozat és a hallott mese felidézése tehat nagy segitséget
nyujt a komplex, hosszabb 0Osszefluggd beszéd létrehozasahoz; mig a felndttek
szamara konnylnek szamito interjuhelyzet tobb gondolkodast igényel a gyermektdl.
Imre és Menyhart (2014) 10-16 év kozotti gyermekek és fiatalok narrativajat és
mesemondasat elemezte a temporalis sajatossagok és a megakadasok
szempontjabdl (a vizsgalatuk f6 célja diakron Osszevetés volt, de a jelen
tanulmanyunkban csak a mai gyermekekkel kapcsolatos adataikat ismertetjuk). Bar
szignifikans kulonbséget nem talaltak, megallapitottak, hogy a mesemondaskor a
gyermekek artikulacios sebessége lassubb, mig a beszédtempdjuk gyorsabb, mint a
narrativak létrehozasakor; illetve a kilonb6zd megakadastipusok aranya eltéré a



mUfajok fuggvényében. Szabo (2008) narrativakban és mesemondasban elemezte a
bizonytalansagi megakadasokat 8 éves gyermekeknél, és azt talalta, hogy a
narrativakban mintegy kétszer gyakoribb az el6fordulasuk, mint mesemondaskor. A
kétféle beszédtipus kozott a statisztikai proba is igazolta a szignifikans eltérést.
Fontos megemliteni azt is, hogy felismerve azt, hogy a képsorozat megkonnyiti a
hosszabb 0sszeflggd szovegek I|étrehozasat a gyermekeknél, a kulénb6zb
patolégiasbeszéd-kutatasokban, logopédiai tesztekben, illetve a fejlesztésben is
hasznalnak képleirast (pl. Juhasz-Bittera 1995). A beszédpatologiai problémak
feltérképezésekor azonban nagyon figyelni kell a megfelelé beszédtipus
megvalasztasara, hiszen példaul a dadogas vagy a hadaras tuneteit Iényegesen
csOkkentheti, avagy sulyosbithatja egy-egy beszédtipus (van Zaalen-op’t Hof et al.
2009; Bona 2012; Gosy—Bona 2012).

A jelen kutatas ujdonsagat egyrészt az adja, hogy harom kulonb6zé beszédtipusban
veti 6ssze kulonb6zb életkoru gyermekek megakadasainak gyakorisagat. A korabbi
tanulmanyokkal ellentétben a beszédtipus hatasara helyezi a hangsulyt, és a
kulonb6z6 beszédtipusokra nem csupan a hosszabb szdvegek I|étrehozasahoz
szukséges modszerként tekint, hanem mint eltér6 tervezést igényl6
beszédfeladatokra. Masik ujdonsaga pedig az, hogy tobb életkori csoportban, a hat,
a kilenc és a tizenharom évesek csoportjaban is elemzi a megakadasjelenségek
sajatossagait. A vizsgalat eredményei megmutathatjak, mely életkorban melyik
beszédtipus Iétrehozasa konnyebb a gyermekeknek, illetve milyen beszédtervezési
problémaik vannak a szovegek létrehozasaval.

Hipotéziseim szerint 1. az életkor el6rehaladtaval a beszédtipustol fuggetlendl
valtozik a megakadasok gyakorisaga: az idésebb (igy a gyakorlottabb beszél6nek
szamito) gyermekek beszédében kevesebb megakadas lesz, mint a fiatalabbakéban.
2. A beszédtipus az életkortdl fuggden befolyasolja a megakadasok el6fordulasat. A
két fiatalabb korosztalyban nem lesz kulonbség az eltér6 beszédtipusok kozott,
ahogyan a tempoértékekben sem volt, mivel nekik relative nehéz feladatnak szamit a
sajat életukr6l mesélni, mig a mesehallgatas/mesemondas feltehetdleg gyakori a
szamukra. Ezzel szemben a tizenharom éveseknél kulonbséget fogunk talalni a
beszédtipusok kozott a megakadasok gyakorisagaban, mivel 6k mar konnyebben
fognak Osszefuggd szoveget létrehozni sajat magukrdl vagy egy képsorozatrol, mint
egy hallott torténetet visszamondani. 3. A beszédtipusok meghatarozzak az egyes
megakadastipusok el6fordulasi aranyat.



2. Anyag, moédszer, kisérleti személyek

A vizsgalatban 30 gyermek beszédprodukcidjat elemeztem. A gyermekek harom
életkori csoportbol, harom iskolai évfolyamrdl kerultek ki: hatéves elsd osztalyosok;
kilencévesek és tizenharom évesek. Tipikus beszédfejl6édésliek és ép hallasuak
voltak, illetve azonos szociokulturalis hattérrel rendelkeztek. Mindegyik életkori
csoportban 6t fiu és 6t lany szerepelt.

A hanganyagok egy részét a GABI (Gyermeknyelvi beszédadatbazis és
informaciotar, Bona et al. 2014) adatbazisbdl valasztottam ki, masrészt egy korabbi
kutatdasomhoz (Bona 2014b) rogzitett hangfelvételeket hasznaltam. A felvételeken
ugyanazon gyermekek haromféle spontan beszédtipust hoznak Iétre: 1.
interjuhelyzetben ,narrativat’; 2. egy képsor alapjan mesélnek el egy torténetet,
illetve 3. egy hallott szoveg tartalmat foglaljak ossze.

Az elsbé beszédhelyzetben készllt interju soran a felvételkészit6 az iskolardl, a
csaladrodl, a szabadid6 eltoltésérdl, illetve egy kozelgé unnepre vald készulédeésrol
kérdezte a gyermekeket. Az interju soran csak akkor kerult sor ujabb kérdésre,
amikor a gyermek egy adott kérdésr6l mar nem tudott vagy nem kivant tobbet
beszélni. A valaszok hosszusagat tekintve nagy egyéni kulonbségek voltak
mindegyik életkorban. Voltak gyermekek, akik egy-egy kérdésre hosszan,
O0sszefuggdben valaszoltak, és voltak olyan gyermekek is, akik csak néhany mondatos
(néha egy mondatos) valaszt adtak, majd ujabb (segitd) kérdeést kellett feltenni nekik.
Az elemzés soran ezt a beszédtipust interju néven emlitem.

A masodik beszédhelyzetben a gyermekeknek egy hat képbdl allé torténetet kellett
elmesélnitk. Az elmesélendd torténet a gyermekek szamara is konnyen
ertelmezhetd volt: egy idésebb ur fejére kutyasétaltatas kozben raesik egy cserép
virag; a férfi duhosen felrohan a lakashoz, amelynek az erkélyérdl leesett a novény;
egy kedves holgy nyit neki ajtot; a holgy kiengesztelésul egy csontot ad a kutyanak;
majd a férfi megenyhulve kézcsdkkal bucsuzik el a n6tdl. Az elemzés soran ezt a
beszédtipust képsor néven emlitem.

A harmadik beszédhelyzetben a gyermekek meghallgattak egy rovid, az életkoruknak
megfelel6 torténetet, majd ennek elhangzasa utan a lehetd legpontosabban vissza
kellett mesélnitk azt. A tovabbiakban ez a beszédtipus visszamondas néven
szerepel.

A beszédprodukciokat lejegyeztem, majd meghataroztam az elemzendd
szovegrészleteket. Mivel a megakadasok gyakorisagat nagymeértékben befolyasolja



az elemzett beszédrészlet hosszusaga, ezért a nemzetkozi gyakorlatnak megfeleléen
(Roberts et al. 2009) mindegyik beszédtipusbdl azonos szétagszamu beszédanyagot
elemeztem. A nemzetkozi szakirodalom altalaban minimum 150 sz6tagban hatarozza
meg az elemzend6 szbveg hosszat. Vizsgalatomban én is ezt a kovettem, és 150
szotagnyi beszédet elemeztem mindegyik gyermek mindharom beszédtipusabdl.
lgaz, ez a minimalisan elemzendé mennyiség, de fontosnak tartottam azt, hogy
valoban egyforma mennyiségli beszédet vizsgaljak, €s a képsorozat elmesélése sok
esetben alig haladta meg ezt a beszédmennyiséget, azaz nem tette lehetévé a
hosszabb beszédanyag elemzését. A 150 szbétagnyi szoveget ugy valasztottam ki a
hosszabb beszédprodukciokbdl, hogy ugyeltem arra, hogy ne a beszéd elsé 20
masodperce legyen, azaz a gyermeknek legyen ideje belemelegedni a beszélésbe.
Hat esetben el6fordult az is, hogy a gyermekek 150 szdétagnal rdvidebb
beszédprodukciot hoztak létre a képleiraskor vagy a torténet-visszamondaskor. Ez
nem befolyasolta az eredmények 6sszehasonlithatdésagat, mivel az eltérés nem volt
nagymertéki (20 szotagnal kevesebb volt), illetve a gyakorisagot a szétagszamhoz
és a szoszamhoz viszonyitott mér6szammal, és nem darabszammal adtam meg.

A beszédprodukciokban meghataroztam a bizonytalansagi megakadasokat, amelyek
a kovetkezdk: hezitalas, nyujtas, ismétlés, ujrainditas, toltelékszd, szunet a szoban
(példaul Neuberger 2014). A néma szuneteket nem vizsgaltam, mivel annak
eldontése, hogy mely szunetek tekintheték megakadasnak, és melyek jelennek meg
lélegzetvétel miatt vagy tagold funkcidoban, nem lehetséges egyérteimien. A
megakadasok meghatarozasa és egy-egy példaja a gyermekek beszédébdl a 2.
tablazatban olvashato.

A megakadasok gyakorisagat a mas kutatasokkal valé 6sszevethet6ség érdekében
tobbféleképpen is kiszamitottam. Két mér6szamot adtam meg: megakadas/100
szOtag és megakadas/100 sz6. Bar feltételezhet6 volt, hogy a két érték nagyon
hasonlé eredményeket ad a statisztikai 0sszevetéskor, mindkettére elvégeztem a
probakat.

A statisztikai elemzést az SPSS 20.0 szoftverrel végeztem 95%-0s
konfidenciaszinten. Az adatok eloszlasatdl fuggbéen a beszédtipusok Osszevetésére
repeated-measures ANOVA-t, illetve Wilcoxon-tesztet, az életkorok kozaotti
kulonbségek vizsgalatara ugyanazon beszédtipusokban Uni-ANOVA-t és Tukey post
hoc tesztet, illetve Kruskal-Wallis tesztet hasznaltam.



2. tablazat: Az elemzett megakadasok definicidja és példai

Tipus Definicié Példa

Hezitalas Masképpen  kitoltott  szinet; a | s utana félmentek 66 egy
magyarban altalaban 6, m, ém, 6h | hazba
formaban fordul el (Horvath 2014).

Toltelékszo Azok a szavak vagy szoOkapcsolatok | most a tizenhét éves
(pl. tehat, akkor, hat, ilyen), amelyek a | korosztalyban jatszom
kozlésbe tartalmilag nem illeszkednek, | SZUNET [rendkiviil
funkcidjukat  tekintve  pedig a | hosszu néma  sziinet:
diszharmoénia  egyfajta  feloldasat | 2579 ms] hat 66 van sok
segitik (Gosy—Horvath 2009). csapattarsam

Nyujtas Egyes beszédhangok id6tartamanak a | és akkor 66 jottek aa
kornyezetéhez viszonyitott | Szulejmanék
perceptualisan erzékelhetd
meghosszabbitasa.

Ismétlés Egy teljesen kiejtett sz0 | bealltak a polgarok is
megismétlése; az ismétlés | harcolni SZUNET és 66
egyértelmiien beszédtervezési | és SZUNET aa SZUNET
nehézségekre, és nem pragmatikai, | t6rékék pedig...
stilisztikai szerepre utal (Gyarmathy
20009).

Ujrainditas Egy részben kiejtett szo6t ugyanazon | vagy ov évodas korom oOta
sz0 teljes kiejtése kovet (Gosy 2005;

Gyarmathy 2009).

Sziunet A sz6 belsejében tartott sziinet, amely | felrak SZUNET tak &6

széban kulonboz6 szintl tervezési helyettem a boakat

nehézségre vagy onmonitorozasra
utal a megjelenés helyétél fuggben
(Gosy 2005).




3. Eredmények

Osszesen 893 magakadast elemeztem. Ebbdl 312 a hatévesek, 318 a kilencévesek,
263 a tizenharom évesek beszédében fordult el6. A megakadasok gyakorisaga a 3.
tablazatban olvashat6. A két fiatalabb korosztalynal a leggyakrabban az interjuban, a
legritkabban pedig a képsor elmesélésekor fordultak el6 megakadasok. A tizenharom
éveseknél a tartalom-visszamondasban volt a legnagyobb, a képsor elImesélésében
pedig a legkisebb a megakadasok gyakorisaga. A statisztikai elemzés szerint a
hatéveseknél és a kilencéveseknél nem volt szignifikdns kulonbség a harom
beszédtipus kdzott a megakadasok gyakorisagaban. A tizenharom évesek esetében
szignifikans eltérés volt a haromféle beszédtipus kozott mind a szétagra vetitett
gyakorisagban [F(2, 18) = 10,110; p = 0,002; n? = 0,529], mind a szdészamra vetitett
gyakorisagban [F(2, 18) = 14,211; p = 0,001; n? = 0,612]. A post hoc teszt szerint a
képsorozat elmesélése és a tartalom-visszamondas szignifikdnsan kulonbozott
egymastol (mindkét mutatéra: p = 0,001).

Osszevetettem az egyes életkorok megakadasainak gyakorisagat is a harom
beszédtipusban. Amig az interjuban a hatévesek produkaltak a legtobb megakadast,
addig a képsorozat elmesélésekor a kilencévesek, a tartalom-visszamondaskor pedig
a tizenharom évesek. A statisztikai elemzés szerint azonban egyik beszédtipusban
sem volt szignifikans kulonbség az életkori csoportok kozott.

Elemeztem a megakadasok tipusainak aranyat is az életkor és a beszédtipus
fuggveényében (1. abra). Medfigyelhet6k voltak életkorra jellemzd, illetve a
beszédtipusokra jellemzd tendenciak is az egyes megakadasok el6fordulasaban. A
hatévesekre jellemz6 volt, hogy nagyobb aranyban fordultak el6 naluk a széel6hivasi
bizonytalansagra utal6 ujrainditasok és szinet a szoban jelenségek, mint a masik két
korosztalyban (kivétel ez alol a képsor elmesélése, ekkor a kilencéveseknél
ugyanolyan aranyban fordult el6 ez a két jelenség). A kilencéveseknél gyakrabban
jelentek meg a tervezési és szoelbhivasi bizonytalansagra utalé hezitalasok, mint a
masik két életkori csoportban. A tizenharom éveseket pedig a masik két életkori
csoportnal nagyobb aranyu toltelekszd jellemezte. A nyujtasok és az ismétlések
megjelenése inkabb a beszédtipustol és nem az életkortdl fuggott.



3. tablazat: A megakadasok gyakorisaga az életkor és a beszédtipus
fuggveényében
Interju Képsor Visszamondas
atlag minimum- | atlag minimum- | atlag minimum-—
(széras) | maximum | (széras) | maximum | (széras) | maximum
Megakadas/100 szétag (db)
6 évesek 8,3 2,0-11,3 6,0 1,4-13,3 7,0 2,0-13,3
(9.2) (3.3) (3.9)
9 évesek 7,7 5,3-10,0 6,6 2,0-15,3 7,2 1,3-15,3
(1.7) (4.1) (3.9)
13 évesek 6,3 2,7-12,7 4,0 0,8-10,0 7,5 3,3-12,1
(3.0) (3.2) (3.4)
Megakadas/100 szé6 (db)
6 évesek 15,3 4,2-21,0 11,0 2,7-22.2 13,1 4,1-26,3
(4.9) (5,7) (6.5)
9 évesek 14,8 9,9-19,5 12,3 3,6-28,8 13,4 2,6-29,5
(2,9) (7,9) (7,4)
13 évesek 12,3 5,5-26,0 7,0 1,5-17,5 14,7 6,8-23,7
(5.9) (5.6) (6.3)

A beszédtipus is meghatarozta az egyes megakadastipusok el6fordulasanak

aranyat. Az interjuhoz képest mindkét iranyitott beszédtipusban csokkent a

toltelékszok aranya. A képsorozat elmesélésekor a nyujtasok jelentek meg nagyobb

szazalékban

(kiveve a kilencéveseket),

mig a tartalom-visszamondaskor a

hezitalasok aranyanak novekedése volt jellegzetes. Mind a képsorozat elmesélésére,

mind a tartalom-visszamondasra jellemzé volt, hogy az interjuban adatolthoz képest

nétt az onmonitorozasra utalé ismétlések, illetve a szoelbhivasi bizonytalansagra

utalé megakadasok (az ujrainditasok és a szunet a szoban jelenségek) aranya.
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1. abra: Az egyes megakadastipusok aranya életkoronként és
beszédtipusonként

Kiszamitottam kulon-kulon az egyes megakadastipusok gyakorisagat is (4. és 5.
tablazat). A harom életkori csoport kozott csak egy beszédtipusban, egyetlen
megakadastipust illetben volt szignifikans a kulonbség: a visszamondasokban
el6forduld nyujtasok gyakorisagaban [a szotagszamra vetitve F(2, 28) = 4,155; p =
0,027; n? = 0,235; a post hoc teszt szerint a kilencévesek és a tizenharom évesek
kozott volt szignifikans kulonbség: p = 0,046; a szészamra vetitve F(2, 28) = 5,018; p
= 0,014; n? = 0,271; a post hoc teszt szerint a tizenharom évesek adatai kiildnboztek
szignifikansan a masik két életkori csoportétdl: a hatévesektél p = 0,037; a
kilencévesektdl p = 0,028].

A statisztikai elemzés (az adatok eloszlasatol fuggéen repeated-measures ANOVA
és Wilcoxon-proba) csak harom megakadas esetében igazolt szignifikans
kulonbséget a beszédtipusok kozott. A hezitalasok és a toltelékszok gyakorisagat
tekintve az életkortdl fuggetlenul kulonbség volt a beszédtipusok kozott [a
hezitalasok szétagszamra vetitett gyakorisagat elemezve F(2, 58) = 4,065; p = 0,032;
n? = 0,131; a post hoc teszt szerint a képsor és a visszamondas kdzétt p = 0,006; a



hezitalasok szdszamra vetitett gyakorisagat elemezve F(2, 58) = 4,698; p = 0,020; n?

= 0,148; a post hoc teszt szerint a képsor és a visszamondas kozott p = 0,003; a
toltelékszok szotagszamra vetitett gyakorisagat tekintve F(2, 58) = 22,760; p < 0,001;
n? = 0,457; a post hoc teszt szerint az interji és a képsor, illetve az interju és a
visszamondas kozott is p < 0,001; a toltelékszok szdszamra vetitett gyakorisagat
tekintve F(2, 58) = 23,480; p < 0,001; n? = 0,465; a post hoc teszt szerint az interju és
a keépsor, illetve az interju és a visszamondas kozott is p < 0,001]. A nyujtasok
esetében a beszédtipus és az életkor egylttes hatasa mutatott szignifikans

kulonbséget [a szétagszamra vetitett gyakorisagot tekintve F(4, 56) = 5,787; p

0,001; n? = 0,300; a szdszamra vetitett gyakorisag esetében F(4, 56) = 6,097; p
0,001; n?=0,311].

Kalon-kulon is dsszevetettem az egyes életkori csoportokban a harom beszédtipust.
A kilencéveseknél egyetlen megakadas esetében sem talaltam szignifikans
kilonbséget a beszédtipusok kozott. A hatéveseknél a szotagszamra vetitett
gyakorisagok esetében a toltelékszok mutattak szignifikans kulonbséget [F(2, 18) =
14,505; p = 0,002; n? = 0,617; a post hoc teszt szerint az interjuban adatolt
gyakorisag kulonbozott szignifikdnsan mind a képsorban adatoltaktdl (p = 0,009),
mind a visszamondastdl (p = 0,012)]. A szdszamra vetitett gyakorisagokat tekintve
harom megakadas esetében is szignifikans volt a kulonbség a hatévesek altal
produkalt beszédtipusok kozott: a hezitalasok, a toltelékszok és a nyujtasok
esetében [a hezitalasoknal F(2, 18) = 5,764; p = 0,027; n? = 0,390; a post hoc teszt
szerint a képsor és a visszamondas kozott volt szignifikans a kulonbség: p = 0,001; a
toltelékszok esetében F(2, 18) = 6,337; p = 0,010; n? = 0,413; a post hoc teszt szerint
az interju és a képsor kozott volt szignifikans a kulonbség: p = 0,015; a nyujtasok
esetében F(2, 18) = 8,499; p = 0,009; n? = 0,486; a post hoc teszt szerint a képsor és
a visszamondas kozott volt szignifikans a kulonbség: p = 0,003].

A tizenharom éveseknél mindkét mutatét tekintve harom megakadastipus mutatott
szignifikans kulonbséget a beszédtipusok kozott (ezek ugyanazok voltak, mint a
hatéveseknél): a hezitalas, a toltelékszd és a nyujtas [a hezitalasok szdétagszamra
vetitett gyakorisaga esetében F(2, 18) = 5,279; p = 0,036; n? = 0,370; a post hoc
teszt szerint a képsor és a visszamondas kozott volt szignifikans a kulonbség: p =
0,001; hezitalasok szészamra vetitett gyakorisaga esetében F(2, 18) = 5,764; p =
0,027; n? = 0,390; a post hoc teszt szerint a képsor és a visszamondas kozott volt
szignifikans a kulonbseég: p = 0,001; a toltelékszok szotagszamra vetitett



gyakorisagat tekintve F(2, 18) = 5,648; p = 0,015; n? = 0,386; a post hoc teszt szerint
az interju és a képsor kozott volt szignifikans a kuldonbség: p = 0,023; a toltelékszok
sz6szamra vetitett gyakorisagat tekintve F(2, 18) = 6,337; p = 0,010; n? = 0,413; a
post hoc teszt szerint az interju és a képsor kozott volt szignifikans a kulonbség: p =
0,015; a nyuijtasok szdétagszamra vetitett esetében F(2, 18) = 7,044; p = 0,012; n? =
0,439; a post hoc teszt szerint a képsor és a visszamondas koza6tt volt szignifikans a
kulonbség: p = 0,006; a nyujtasok szészamra vetitett esetében F(2, 18) = 8,499; p =
0,009; n? = 0,486; a post hoc teszt szerint a képsor és a visszamondas kozott volt
szignifikans a kulonbség: p = 0,003].

Az eredmények tehat a kovetkez6keépp foglalhatok 6ssze:

1. A beszédtipus nagyobb hatassal volt a megakadasok gyakorisagara, mint
az életkor (tdbb megakadastipusra volt szignifikans hatassal, illetve a n?
értékei is errdl tanuskodnak).

2. Az Osszes megakadast tekintve csak a tizenharom éveseknél volt
szignifikans kulonbség a beszédtipusok koOzott, és csak a képsor
elmesélését és a torténet-visszamondast 0sszevetve.

3. A beszédtipus a harom leggyakoribb megakadastipus el6fordulasat
befolyasolta szignifikansan: a hezitalasét, a toltelékszo6ét és a nyujtasét.

4. A képsor elmesélése és a visszamondas kulonbozott a legtobb
paraméterben: az 0Osszes megakadas gyakorisagaban, a hezitalasok
gyakorisagaban és a nyujtasok gyakorisagaban.

5. Az interju a toltelékszok gyakorisagaban kulonb6zott szignifikansan a
masik két beszeédtipustal.

6. Az Osszes megakadast tekintve az életkori csoportok kozott nem volt
szignifikans kulonbseg.

7. A beszédtipusok csak a hat és a tizenharom évesek csoportjaban mutattak
szignifikans kulonbseéget.

8. A gyakorisag mértékegysége meghatarozo volt a statisztikai eredmények
szempontjabdl.



4. tablazat: Az egyes megakadastipusok gyakorisaga 100 szotagra vetitve az

életkor és a beszeédtipus fuggvényében

Interju Képsor Visszamondas
atlag minimum- | atlag minimum- | atlag minimum-—
(széras) | maximum | (széras) | maximum | (széras) | maximum
Hezitalas/100 szé6tag (db)
6 évesek 2,6 (1,4) 0-4,7 1,6 (1,7) 0-4,0 3,1(2,7) 0-8,7
9 évesek 3,721 | 1373 |35(38) | 0127 |37(21)| 13-73
13 évesek 1,7 (2,3) 0-8,0 1,1 (1,5) 04,4 25(1,5) | 0,7-4,7
Tolteléksz6/100 szétag (db)
6 évesek 2,6 (1,8) 0-5,3 0,6 (0,7) 0-2,0 0,5 (0,7) 0-2,0
9 évesek 1,0 (0,8) 0-2,7 0,3 (0,5) 0-1,3 1,0 (0,8) 0-2,7
13 évesek 2,3 (1,7) 0-6,0 0,9 (1,6) 0-5,0 1,1 (1,1) 0-2,7
Nyujtas/100 szoétag (db)
6 évesek 0,9 (1,0) 0-2,7 2,2 (1,8) 0-5,3 1,3 (1,1) 0-3,3
9 évesek 2,3 (2,1) 0-7,3 0,8 (1,1) 0-3,3 2,3 (2,1) 0-7,3
13 évesek 1,5 (0,8) 0-3,3 1,3 (1,1) 0-2,7 2,5(1,2) 0-4,0
Ismétlés/100 szétag (db)
6 évesek 1,1 (1,1) 0-2,7 0,7 (0,6) 0-1,6 1,2 (0,8) 0-2,7
9 évesek 0,5 (0,6) 0-1,3 1,1 (0,6) 0-2,0 0,5 (0,6) 0-1,3
13 évesek 0,5 (0,8) 0-2,0 0,4 (0,7) 0-2,1 0,7 (0,9) 0-2,0
Ujrainditas/100 szétag (db)
6 évesek 0,8 (1,0) 0-3,3 0,7 (1,0) 0-2,7 0,7 (0,7) 0-2,0
9 évesek 0,3 (0,3) 0-0,7 0,7 (0,6) 0-1,5 0,3 (0,3) 0-0,7
13 évesek 0,3 (0,4) 0-0,7 0,4 (0,5) 0-1,4 0,5 (0,5) 0-1,3
Sziinet a sz6ban/100 szétag (db)
6 évesek 0,3 (0,5) 0-1,3 0,1 (0,3) 0-0,8 0,3 (0,3) 0-0,7
9 évesek 0 - 0,2 (0,3) 0-0,7 0 -
13 évesek 0,1(0,2) 0-0,7 0 - 0,1 (0,3) 0-0,7




5. tablazat: Az egyes megakadastipusok gyakorisaga 100 széra vetitve az

életkor és a beszeédtipus fuggvényében

Interju Képsor Visszamondas
atlag minimum- | atlag minimum- | atlag minimum-—
(széras) | maximum | (széras) | maximum | (széras) | maximum
Hezitalas/100 sz6 (db)
6 évesek 4,9 (2,7) 0-8,6 2,9 (3,0) 0-7,8 58(5,1)| 0-17.1
9 évesek 7,0(3,9) | 24-145 |66(7,2)| 0-23,8 |7,0(39) | 2,4-145
13 évesek 35(4,7)| 0-16,4 |2,0(2)5) 0-7,5 50(2,9) | 1,3-92
Tolteléksz6/100 sz6 (db)
6 évesek 4,8 (3,3) 0-9,3 1,0 (1,3) 0-3,3 0,9 (1,4) 0-3,9
9 évesek 1,9 (1,6) 0-4,9 0,6 (0,9) 0-2,6 1,9 (1,6) 0-4,9
13 évesek 43(29)| 0-10,6 1,5 (2,8) 0-8,8 2,0 (2,1) 0-5,3
Nyujtas/100 szo6 (db)
6 évesek 1,8 (2,0) 0-5,2 4,0 (3,2) 0-8,9 2,4 (2,1) 0-6,3
9 évesek 45 (4,00 | 0-14,3 1,5 (2,0) 0-6,3 45 (4,00 0-14,3
13 évesek 2,9 (1,8) 0-6,8 2,3 (2,0) 0-4,9 5,0 (2,3) 0-8,3
Ismétlés/100 sz6 (db)
6 évesek 1,9 (1,8) 0-4,8 1,3 (1,1) 0-2,8 2,2 (1,4) 0-4,5
9 évesek 0,9 (1,2) 0-2,6 2,0 (1,2) 0-3,7 0,9 (1,2) 0-2,6
13 évesek 0,8 (1,4) 0-3,5 0,7 (1,3) 0-3,8 1,4 (1,6) 0-3,8
Ujrainditas/100 sz6 (db)
6 évesek 1,4 (1,8) 0-5,7 1,3 (1,9) 0-5,2 1,3 (1,3) 0-3,5
9 évesek 0,5 (0,7) 0-1,7 1,3 (1,1) 0-2,7 0,5 (0,7) 0-1,7
13 évesek 0,6 (0,7) 0-1,5 0,7 (0,9) 0-2,7 0,9 (1,1) 0-2,5
Sziinet a sz6ban/100 szé6 (db)
6 évesek 0,5 (0,9) 0-2,6 0,3 (0,6) 0-1,5 0,5 (0,7) 0-1,4
9 évesek 0 - 0,4 (0,6) 0-1,4 0 -
13 évesek 0,1(0,4) 0-1,4 0 - 0,3 (0,6) 0-1,4




4. Kovetkeztetések

Tanulmanyomban hat, kilenc és tizenharom éves gyermekek megakadasainak
gyakorisagat vizsgaltam harom beszédtipusban. Arra kerestem a valaszt, hogy
egyrészt az életkor el6érehaladtaval hogyan valtozik a megakadasok gyakorisaga,
masrészt hogy a kulonboz6 beszédtipusok hogyan befolyasoljak a gyakorisagi
ertekeket és a megjelend megakadasok tipusait. Bar 0sszességében harminc
gyermek vett részt a kutatasban, egy-egy életkori csoportban tiz-tiz f6 szerepelt.
Emiatt az eredmények csak korlatozottan érvényesek. Ugyanakkor — mivel tipikus
fejlédést gyermekeket vizsgaltam — az eredményekbdél levonhatok a tovabbi
gyermeknyelvi vizsgalatok és a gyakorlat szamara is hasznos kovetkeztetések.

Az életkorra vonatkozé elsd hipotézisem nem igazolédott — egyik beszédtipusban
sem volt szignifikans kulonbség az 6sszes megakadas gyakorisagaban a harom
adatkozIGi csoport kozott. Az életkor szerepe csak a nyujtasok esetében volt
meghatarozo, és csak egyetlen beszédtipusban, a tartalom-visszamondasban: az
életkor elérehaladtaval nétt a gyakorisag. Ennek az eredmeénynek tobb dolog is allhat
a hatterében, a legvaldszinibb okként a gyermekek kozotti egyéni kulonbségek
feltételezhetbk.

A felnéttek beszédéhez viszonyitva (pl. Gosy 2003) varatlan eredmény volt, hogy
nem minden esetben a hezitdlas volt a legnagyobb aranyban el6fordul6
megakadastipus, hanem a nyujtas. Ez megerdsiti Deme és Markd (2013)
eredmeényét, amely szerint a gyermekeknél kétszer gyakoribbak a nyujtasok, mint a
feln6tteknél. A megakadastipusok aranyait és gyakorisagat illetéen — az interjut
kiveve — jellegzetes volt, hogy az életkor el6rehaladtaval nétt a toltelékszok
el6fordulasa. Ennek hatterében az allhat, hogy amint a hezitalast is tanuljuk az
anyanyelv-elsajatitas soran, ugy azt is meg kell tanulnunk, hogy mely szavakat
hogyan hasznalhatjuk a bizonytalansagokat feloldo, a tervezésre id6t hagyo
eszkodzként. Egy korabbi vizsgalatunkban, amelyben a diskurzusjeldloket — koztlk a
bizonytalansagot jelol6ket — elemeztuk kulonboz6 életkorokban, azt talaltuk, hogy a
9-10 éves iskolasoknal mintegy fele olyan gyakran fordultak el6, mint a feln6tteknél
(Béna 2014a). Ez visszavezethet§ arra is, hogy bar 8-9 éves korra kialakul a
pragmatikai kompetencia, még 9 és 13 éves kor kozott is fejl6dik (Balazs 2010).

A masodik hipotézis, amely a beszédtipusok hatasara vonatkozott, igazolédott: az
0sszes megakadas gyakorisagat tekintve valéban csak a tizenharom éveseknél volt
szignifikans kulonbség a beszédtipusok kozott. Ez azt jelenti, hogy a két fiatalabb



korcsoport szamara mindegyik beszédfeladat hasonlé beszédtervezési nehézséget
jelentett; és tendenciaszerlien a megakadasok gyakorisagaban is igazolédott az a
korabbi megallapitdasom (Bona 2014b), hogy ezekben az életkorokban még nagy
kihivast jelent a kotetlen, sajat életrdl, szokasokrdl valo mesélés. Ezzel szemben a
tizenharom évesek szamara a torténet visszamondasa jelentette a legnagyobb
kihivast, valoszinlleg 6k a masik két csoportnal jobban torekedtek a torténet minél
pontosabb visszamondasara. Ezt egy kovetkezd kutatasban tervezem megvizsgalni.
Mindegyik életkori csoportra igazolodott, hogy a képsorozat segitségével torténd
torténetmondas megkonnyiti, folyamatosabba teszi a beszédet.

A harmadik hipotézisem is igazolédott: a beszédtipus meghatarozza az egyes
megakadastipusok megjelenésének az aranyat, gyakorisagat; ez kildndsen a harom
leggyakoribb megakadasra, a hezitalasra, a toltelékszokra és a nyujtasra igaz.

A vizsgalat eredményei egy fontos modszertani problémara is felhivjak a figyelmet: a
gyakorisag mértekegységének a megadasara. Kulonbség volt ugyanis abban, hogy
100 szdéra vagy 100 szotagra szamitottam-e ki a gyakorisagi mutatokat. A
nemzetkozi szakirodalom mindkét moédszert alkalmazza, a tanulmanyban a mas
szerz6k adataival valo Osszevethet6ség kedvéért adtam meg mindkét modon a
gyakorisagi értekeket. A szétagszamra valdé szamitast ugyan indokolja az, hogy a
beszéd egy folyamatos akusztikai jel, amelyben a szavak nem kulonllnek el
akusztikailag egymastdél; meégis azt gondolom, hogy a szOszamra vetitett
gyakorisagot érdemes a késbbbiekben elemezni. A beszéd létrehozasakor ugyanis
szavakat hivunk el6 és nyelvtani szerkezeteket tervezink meg, nem pedig
szoOtagokat — igy az el6hivandd szavak és szerkezetek szama jobban meghatarozza
a beszédtervezési folyamatokat, mint a szotagoke.

A kisérletbél pedagdgiai tanulsagok is levonhatdk: a tanaroknak érdemes odafigyelni
arra, hogy minél tobbet késztessék a kisiskolas gyermekeket ismert szovegek
elmondasara, a tanultak visszamondasara, avagy segitsék 6ket képek segitségével
az onallé szovegalkotasra. Ezaltal az als6 tagozatosok spontan beszédében
csOkkennek a bizonytalansagi megakadasok, és stabilabba valhatnak a
beszédtervezési mikodések, konnyebbé valik a mentalis lexikonban val6
tajéekozodas. Ha a gyermekek gyakorlotta valnak az iranyitott spontan beszéd
megalkotasaban, és képesek hosszabb 0sszefuggd szovegek megalkotasara, akkor
valoszinlleg a tarsalgas soran a valodi, kotetlen spontan beszéd létrehozasa is

konnyebbé valik a szamukra.
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