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Abstract: The aim of this thesis is to show the importance of open air teaching in sustainability education. The
examination was made in the circle of public school students by compliting questionnaires. On basis of this test-
ing, we can state that children do need open air, partical teaching. They can get to know tradicion, culture directly
which may be accepted. They better understand the ecological processes, pay attenion to the geological
formations and understand the more important protection of sensitive natural areas.

1.Bevezetés

A természetes rendszerek, természet kozeli dllapotok fenntartasa, és a kor-
nyezeti karok helyreallitasa jelen feladatok kozott szerepel az emberiség
szamara. Kutatasok szélnak arrél, milyen fontosak a vizkészleteink, hogy
lehet megovni a légkor tisztasagat, a talaj termékenységét. Az emberiség
25%-at a karsztviz bazis latja el ivovizzel. Azonban ezek 6kologiai rendsze-
re nagyon sériillékeny. Antropogén hatdsok érik, melyek altal olyan karok
keletkeznek, melyek kedvezdtleniil befolydsoljak a vizkészletet, értékes
barlangi életet, kialakult barlangi formakincset. (KEVEINE BARANY 2003.)
Az okologiai rendszerek feltérképezése, megértése fontos. Ezen kutatasok
irant a fiatalok, gyerekek érdeklodését is fel kell kelteni, hiszen ki kell ne-
velni a kovetkezd generacid kutatdbazisat és érzékennyé kell tenni Oket,
hogy feleldsséget érezzenek kornyezetiikért. Erre hivja fel a figyelmet az a
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10 éves program, amit 2005-ben kezdtek €s a ,,Fenntarthatosagra Nevelés
Evtizedének” neveztek el.

A Nemzeti Alaptanterv kiemelten foglalkozik a fenntarthatosaggal,
kornyezettudatossaggal. Elvarja, hogy a didkok be legyenek kapcsolva a
kozvetlen és tagabb kornyezetiik megismerésébe, megovasaba. (NAT 2012,
LUKO 2013)

A dolgozat célja, hogy bemutassa mennyire fontos a terepi oktatas a
fenntarthatosagra nevelésben. ,,4 fenntarthatosag az emberiség jelen sziik-
segleteinek kielégitése, a kornyezet és természeti erdforrdsok jové generdci-
Ok szamdra torténd megorzésével egyidejiileg” (GYULAI 2000) A magyar
Nemzeti Fenntarthatd Fejlédési Stratégia 2007-es allasfoglalasa szerint segi-
ti a hazai tarsadalmi- gazdasagi- kornyezeti folyamatok eldmozditasat a
fenntarthato fejlodés iranyaba. (HAVAS 2001) Az oktatas ezaltal fontos sze-
repet kap a harom 1épcsé Osszekapcsolasaban, mikdzben koncentraltan fi-
gyel a felnovekvd nemzedék érzelmi és értelmi fejloddésére. A fenntarthatd
fejlodés pedagogidja tobb teriiletet felolel. Ezek a tantermi oktatas, tanter-
men kiviili erdei iskolak, tarak, de az informalis és non-formalis oktatas is
ide tartozik. Mindnek a lényege, hogy a tarsadalmi- gazdasagi- kornyezeti
folyamatok interdiszciplindris megértése gy kovetkezzen be mind a gyer-
mek, mind a feln6tt szdmara, hogy az a mindennapos élet részévé valjon, s
kornyezettudatos magatartist mutasson. (CZIPPAN 2006, KOVATSNE NE-
METH 2006, KONCZEY - BOGNARNE HEJJA 2014)
hogyan. Lehet ugyan a tanteremben is oktatni, integralni a témakdroket, de a
terepen torténé oktatas a pedagogiai feladatok teljes korét felleli (NE-
METHNE KATONA 2012). A terepi oktatas fontossagat egy tanuldcsoport
tapasztalatai alapjan mutatjuk be. Feltevésiink, hogy az erdei iskolai prog-
ramban résztvevOk tudatosabban, érzékenyebben viszonyulnak kornyeze-
tiikhoz.

2. A 13-15 éves tanuldk erdei iskolai tapasztalatainak vizsgalata a terepi
oktatas fontossaga szempontjabol

A taborban részt vevo gyerekek Fertdszéplakrol érkeztek. Szamukra teljesen
Uj természeti kornyezetet mutattunk. Sokan koziilikk nem voltak még ezeken
a helyeken, pl.: a Tapolcai- tavasbarlangban, vagy a Szentbékkala hataraban
talalhato kdtengernél. Meglathattdk milyenek a barlangi képzédmények, pl.:
gdmbiist, szinldk, kagylok, vagy hogyan tor a felszinre a hiisitd karsztviz a
Theodora forrasnal. A kerékparos kozlekedés eldnyeit €s fontossagat is
megtapasztalhattak.
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2.1. A kutatas modszere

2013 és 2014 augusztusaban kerékparos Okotabort tartottunk a Tapolcai-, és
Kali-medencében. Nyilt végii kérdésekbdl osszeallitott kérdoiv segitségével
tortént a tabor feladatainak kiértékelése a terepi oktatas és a fenntarthatosag
pedagogidjanak szempontjabol.

2.2 A kornyezeti elemek, a hagyomanyos gazdalkodas értékelése

A felmérés soran a megkérdezett tanulok 36%-a mar részt vett természetveé-
delmi, oko stb. taborban. A résztvevok koziil 15%-uk kétszer volt ilyen jel-
legi taborban, 21 %-uk tobb alkalommal vett részt hasonléban, s 47%-
uknak, tobbségnek, ez volt az elso talalkozasa a terepi oktatas ezen forma-
javal, 6k nagyobb izgalommal késziiltek az erdei iskoléba.

A kérddiv 3. kérdése a meglatogatott helyek tetszésére vonatkozott.

c
10%

_

37% 53%

1.abra - A kérnyezeti elemek tetszési aranya
Jelmagyardzat: a. természetes kornyezet, b. csoportos foglalkozds, szabadidé, c. emberi alkotds
Fig. 1:Optionally rate of region
Legend: a. nature area, b. teamh activities, leisure time, c. human creation

Az [. abra diagramjan lathatd, hogy a résztvevd gyerekek igaz, csak kis
eltéréssel, de a természetes kornyezetet valasztottdk. Ezeket az értékeket
eldremutatonak lehet venni, azonban messzemend kovetkeztetéseket még
nem vonhatunk le a megkérdezettek kis szama miatt. A természeti kornye-
zet megjelolése a szemléletmod kialakuldsa és tovabbfejlesztése miatt fon-
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tos. A tobbség a tarsakkal eltoltott kellemes élményeket jelolte be. A termé-
szeti oktatasban ez is 1ényeges elem, ezért nem lehet negativként értékelni a
valaszadast. A feltart helyzetet jol kell hasznalnunk, a tanuldk szdmara a
természeti kornyezetben kell biztositani lehetdséget arra, hogy tarsaikkal jol
érezz¢ék magukat. Ha lehetdséget adunk a pozitiv attitiid fejlédésének, akkor
a késobbi feladatok is pozitivan fognak hatni a résztvevokre.

A Mennyire nyerte el tetszésedet a népi épitészet, allattartas, hagyo-
manyos gazdalkodas, a falusi élet? kérdésre adott valaszokbol kitlinik, hogy
a tobbségnek tetszettek a kulturalis emlékek. (2. dbra) Megfigyeltiik a hom-
lokzatokat, ezeket le is rajzoltak. Az allattartasrol is sok kérdés érkezett.
Akik kérdezgettek, toliikk érkeztek az 6t pontos valaszok. Csak néhdnyuk
vélasza volt semleges. Oket annyira nem hozta lazba az emberi alkotés és a
falusi élet. Az aznapi latnivalok mas teriilete irant vonzodtak inkabb.

123 456 7 8 91011121314151617 18 19

2.dbra - A helyi hagyomanyok értékelése
Fig. 2: Valuation of local traditions

A felmérés fontosnak tekinthetd a hagyomanyaink megdrzése, €s a fenntart-
hat6 gazdalkodas tovabbfejlesztése szempontjabol.

A hagyomanyos gazdalkodas 1étjogosultsdgara vonatkozd kérdésnél
a valaszadok tobbsége a hagyomanyok 6rzését adta valaszul (3. dbra). Tisz-
taban voltak azzal, ha nem mutatjdk meg ezeket a lehetdségeket az embe-
reknek, akkor a feledés homalydba vész a kultarank egy része; a tanulok
értéknek tekintik azokat.
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11%

28%

61%

3.dbra Hagyomdnyos gazddlkodas
Jelmagyardzat: a. nincs fogalma, b.hagyomanydrzés, c. egészséges életmod
Fig. 3: Traditional farming
Legend: a.have not idea of it, b. traditionalism, c. healthy living

2.3 A tabori események, tanulasi moédszerek értékelése

22%

22%

4.dbra- Legjobb tdbori események
Jelmagyardzat: a. bardtokkal toltétt id6, b. kerékpdrozas, c. latvanyossag, d. fiirdézés
Fig. 4: The best event of the week
Legend: a.passing the time with friends, b. cycling, c. sightseeing, d. bathe

A tabor alatt tortént események értékelésénél (4. dbra) lathato, hogy szinte
egyenletesen oszlanak meg a valaszok. A fiird6zésben, mely némileg tobb
pontot kapott, abban is benne foglaltatik a baratok és a kozos élmény. Nem
felejthetjiik el azt sem, hogy a Balaton a nyar legnagyobb vonzereje a stran-
dolas miatt. A terepi oktatdsnadl a csoportfoglalkozdsok miatt 1ényeges a
szocidlis kompetencia fejlettsége. A kozos programokkal, melyek a gyer-
meki jaték és szabadsag megélését jelentik megalapozhatjuk a harmonikus
egylitt dolgozast.
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A kerékparos kozlekedésre vonatkozo kérdés értékelése.

17%

13%

5.abra- Kerékparos kozlekedés
Jelmagyardzat: a. egészség, b. sport, c. kornyezetvédelem, d. gyors, olcso
Fig. 5: Cycling
Legend: a. healthy, b. sport, c. protection of the environment, d. quick, cheap

A valaszok tobbségében az 5. abran a kornyezetvédelem szerepelt. A gye-
rekek mar el tudjak kiiloniteni azokat a tevékenységeket, amelyek a helyes
kornyezeti magatartdsban segitenek minket. Az egészséges életmod és az
ezzel Osszefliggd pénzmegtakaritas is megjelenik a valaszok kozott. Vala-
mikor csak az eldzetes tudasukra kell hagyatkoznunk, nem kell mindent
elmondani, a cselekedetekbdl is tudnak kovetkeztetni. Ha hagyjuk éket gon-
dolkozni magunknak id6t, a gyereknek élményt lehet szerezni.

A munkaformara vonatkozo kérdés

16 +—
12 +——
8
4 -
O T 1
1. csoportmunka 2. egyéni munka
6.dabra Munkaformdk

Jelmagyarazat: 1. csoportmunka, 2. egyéni munka
Fig. 6.: Learning method
Legend: 1. teamwork, 2.individual work

A természetben vald oktatdsndl a csoportmunkat részesitik eldnyben
(6.dbra), kihasznalva a csoportban rejlé erdt, s tamaszkodva arra, hogy az
ember tarsas 1ény. A kooperativ technikaknal erre lehet és kell épiteni, az
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egyéni tudast meghaladd kozosségi tudast, kreativitast alkalmazni, Kihasz-
nalni az egymast erdsitd viselkedési mintakat.

A vélasztott munkaforma elényei

22% 11%

67%

7.dbra- Munkaforma lehetdségei
Jelmagyardzat: a. egyiittes erd, b. munkamegosztds, c. bardtkozds
Fig. 7: Possibility of learning methods
Legend: a. cooperation, b. sharing of tasks, c. friendship

A csoportmunkat valasztok vélaszai kozott a didkok nagy része a munka-
megosztast irta valaszként. Bar elég hasonlok egymashoz a meghatdrozésok,
a feladat szétosztasat mindenki elényben részesitette mindamellett, hogy a
tarsakkal valo kommunikécio is fontos volt a valaszadok szaméra a 7. dbra
szerint. A terepi oktatasnal eldnyben részesitik a pedagogusok a csoport-
munkat és a kooperativ technikakat.

37%

31%

8.abra Plakatkészités

Jelmagyarazat: a. dsszegzés, b. emlékezés, c. véleménykifejtés
Fig. 8: Make a poster

Legend: a. summarizing, b. remember, c. express on opinion

A Plakatkészités értékelésének (8. dbra) valaszal egységesek, mégis kii-
l6nbségek adodnak. Valakinek az szamitott, hogy amit latott, meg tudta osz-
tani a tobbiekkel. Emellett még az is eldkertilt, hogy tudasukat tovabb tudtak
bdviteni, mivel a tarsaik masra figyeltek, amit az Osszegzéskor elmondtak
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egymasnak. A nap végi produktumot mindenki hasznosnak értékelte, mas-
mas szempontbo6l, ahogy az elméjiikben leképzddd képek is masok.

A szabadidds programok kérdésre egyontetli valaszt adtak a gyere-
kek. Mindenkinek a tarsakkal eltoltott szabadidé volt a legfontosabb, s ezek
koziil is az, amelyik a legtobb ¢lményt adta szdmukra - ez a Balatonban valo
fiird6zés vollt.

Tabori baratkozasra vonatkozo kérdések

26%

74%

9. dabra - Baratok, baratkozasok
Jelmagyaradzat: a. szerzett uj bardtokat, b. mindenki a baratja
Fig. 9: Friendship
Legend: a. make new friends, b. friendship with everybody

A csoport kis iskoldbdl szarmazott, tobben osztalytarsak voltak. Még igy is
szert tehetnek 01j ismeretségekre a gyerekek mindamellett, hogy az iskolaban
csaladias a légkor, és mindenki ismer mindenkit. Kiilonbséget tudnak tenni
ismeretség és baratsag kozott. Remélhetdleg ezek a baratsagok megmarad-
nak, s iskolaidében is tovabb fognak szovodni.(9.dbra) Az ilyen és ehhez
hasonlo taborok az alkalmazott munkaformakkal el tudjak érni, hogy az
egymassal tevékenykedd gyerekeknél baratsagok alakuljanak ki, mivel ér-
zik, szamithatnak a masikra.

Részt vennél-e ujbol ilyen taborban kérdésre egy kivételével, min-
denki igennel valaszolt. A tabor céljai kozott az is szerepelt, hogy kedvet
¢bresszen a tanulokban a természetjarashoz, s kozben ismereteiket bovitsék
a kortilvevd vilagrol, élvezetes, a tanorai modszerektdl eltéré modon.

A kérdoiv 14. kérdése az el6z0 indoklasat varta el.
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33%

—— b
10%

10. abra -Tabor élményei
Jelmagyardzat: a. uj ismeret, b. uj bardtok, c. jo hangulat és tarsasag
Fig. 10: Experience of the week
Legend: a. new knowledge, b. new friends, c. good atmosphere

Az indoklasban (/0. dbra) nagy szamban szerepel az 0j ismeret, a tudas-
vagy, természet iranti érdeklédés. A valaszok masik csoportja a jo hangulat,
mely az emberi kapcsolatok iranti igény megfogalmazddasa. Ezt az attitli-
dot, tanuloi elvarast lehet kornyezettudatos magatartas fejlesztésénél jol
kamatoztatni. Az érzékeny természeti teriiletek, pl.: a karsztos teriiletek vé-
delmére, megdvasara csak tigy tudjuk a tanuldkat nevelni, ha kedvet éreznek
ezen teriiletek megismeréséhez. Nagyon fontos a pozitiv bedllitottsag, hogy
érzékenyek legyenek kornyezetiik irant.

b 53%
31%

11.abra- A tabor célja
Jelmagyarazat: a. természetvédelem, b. tdj megismerése, c. jokedv, kikapcsolodas
Fig. 11: Object of the week
Legend: a. nature conservation, b. recognised the rural, c. good atmosphere

A tabor céljat kutatd kérdésnél a valaszadok tobbsége a természetvédelmet
valaszolta, mint azt a /1. dbra is mutatja. A valaszokbol az vonhato le, hogy
a didkok tudtdk, hogy a tdbort a kornyezetvédelem és a t4j megismerése
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ihlette. Fontos, hogy kimondatlanul is érezzék és tudjak, hogy mit miért
tesziink egy ilyen szervezett taborban. Naprol-napra tobbet lassanak meg és
értsenek az dket koriilvevo vilagbol.

2.4. A taborban tanultak ellenérzése
A tabor utan harom hoénappal, iskolaidében a gyerekeket rovid kérddéivvel

teszteltiik le, hogy vajon mennyit tanultak meg abbol, amit lattak, tapasztal-
tak a terepen. Kontrollcsoportnak a tobbi tanulo koziil valasztottunk.
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12.abra -Karsztos ellendrzo kérdések
Fig. 12: Inquireing, about karst knowledge

A valaszadas a taborban részt vett gyerekeknek ment jobban (12. dbra),
hiszen néluk élményekhez volt kotve az informacio. Még azoknal a kérdé-
seknél is jobb volt a valaszadasuk, ami tankonyvbdl megtanulhat6 lett volna
a kontrollcsoportnak is. A 6. kérdés a nemzeti parkokrol szol6 altalanos kér-
dés volt, melyet mindkét csoport szinte azonos modon oldott meg, mivel ez
tankonyvben is eléforduld tananyag, a tdborban nem beszéltiink errdl a té-
marol. Lathatjuk, hogy a terepen torténd tapasztalatszerzés boviti €s elmé-
lyiti az iskolaban tanultakat. Feltevésiink szerint a terepi oktatdssal megta-
nult, megtapasztalt tudas maradandobb, mint ha csak konyvbdl szerzett vol-
na informaciot a gyermek. Egyiitt kellene alkalmazni az iskolai és a terepi
oktatast a mindennapokban is.

3. Kovetkeztetések
A modszerek kivalasztasanal szem el6tt kellett tartani a fenntarthatosaggal
szembeni elvarasokat. Valtozatos, interdiszciplinaris, szocidlis és emociona-

lis hatasuak is legyenek a modszerek, hogy a felnovekvd gyermekek jo pol-
garai legyenek a jovO tarsadalmanak.
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A feladatok elvégzésére a projektoktatast, kooperativ modszereket, jatékot,
dramapedagogiat, kutatast, rajzolast valasztottuk. (KOVATSNE NEMETH
2006, HAVAS 2001.)

A kérdoiv kiértékelése utan megallapithatd, hogy a tdborban részt
vevo gyerekek nyitottak voltak a természeti értékek és a terepi oktatas irant.
Mikodtek a kivalasztott modszerek, elfogadtdk a feltételeket és egylittmii-
kodoek voltak. Tobbségének kideriilt, hogy a természet megismerése ¢és
megszeretése azért fontos, hogy majd felnétt korukban feleldsen tudjanak
donteni ¢és viselkedni a természeti és kulturalis értékekkel kapcsolatban.
Azonban a kis szdmu megkérdezettek miatt nem vonhat6é le messzemend
kovetkeztetés.

Ennek a munkanak a f6 célja az volt, hogy egy kiindulopontot hata-
rozzunk meg, amelyre tovabbi cselekvési programot és azokhoz kapcsolddo
vizsgalatokat tudjunk felépiteni. Mar most is egyértelmiien latszik, hogy
tovabbi tdborok lebonyolitdsa valik sziikségessé. A munka értékét nagy
mértékben novelné, ha karszttal foglalkozd szakembereket is be tudnank
vonni a terepi munkaba, az 6kotdborokba. Ez nem csak érdekes és specialis
ismeretekkel bdvitené a gyerekek tudasat, hanem nagyban megnoveli az
érdeklddésiiket a téma irant. A mi célunk pedig pontosan az érdeklddés fel-
keltése és fenntartasa.
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