Kereszténység el6tti hiedelemmotivumok a magyar népi monddkakban

A magyar népi jatékok szdovegei sok olyan elemet Oriznek, amely a felnéttek népi
kultardjabol mar kikopott. Az ilyen elemek egy része a kereszténység elotti hitvilagra
vonatkozik, magikus hiedelmek és cselekmények maradvanyait 6rzi. A jatszé gyerekek errdl a
magiardl, a szovegek, cselekmények jelent0ségérdl nem tudnak. Szamos esetben a hiedelem-
hattér kikopasaval a szovegek vagy egyes szOvegvaltozatok atalakultak, de még mindig
megfejthetd, hogy mirdl van szo6 tulajdonképpen.

A tovéabbiakban ilyen szovegeket vizsgalunk. Valamennyi elemre itt nem tudunk sort
keriteni, csak azokat mutatjuk be, amelyek a monddkakban jelennek meg. Monddokaknak
Borsai Ilona meghatarozasa szerint (BORSAI 1981 p. 2) azokat a jatékszovegeket tekintjiik,
amelyek valamely konkrét alkalomhoz kotddnek, és a jatékoktol eltéréen nem cselekményiik,
hanem funkcidjuk van. A naphivogatok akkor keriilnek eld, ha borus, hideg az id6, a
gbélyamondokak akkor, ha megjelennek az elsé golyak, az altatddalok akkor, ha azt akarjak,
hogy a kisbaba elaludjon, a gyogyitok akkor, ha valamijiik f4j, a szemiikbe esett valami vagy
szemdlcsot akarnak elmulasztani.

A mondokék jelentds részében taldlunk magikus elemeket. ,,4 szo mdgikus erejébe, a
bizonyos koriilmények kozt, eléirt modon kimondott szo teljesiilésébe vetett hit igen régi, a
magia kezdeteivel egyidos. A magianak minden korban, minden népnél fontos eszkéze volt,
onalléan is, dsszetett eljardsok részeként is. Tobblete a magikus cselekményekhez képest, hogy
kimondja céljat, és ezzel mintegy magaban hordja teljesiilését. Legegyszeriibb formai
egyszerti felszolitasok, parancsok, ohajok: a madgiaval befolydsolni kivant személyhez,
targyhoz, természetfeletti lényhez”. (POCS 1990 p. 656) A szakirodalom sokhelyiitt szol arrol,
hogy ,.gyvermekmondokaink e csoportja szamos archaikus elemet Orzott meg régi idok
vardzsénekeibol, igézoibol, rdolvasasaibol™,

Sippal, dobbal, nadi hegediivel

A goblyahoz sz616 mondokaknak ez az igen sokat emlegetett szovegmotivuma mar szinte
kozhelyszamba megy a néprajzi szakirodalomban, de éppen ezért nem hagyhato ki egy ezzel a
kérdéssel foglalkoz6 tanulmanybol. A golya nemcsak a népi jatékokban, hanem pl. egyes
dramatikus népszokasokban is megjelenik: a vele kapcsolatos hiedelmek tobbsége ,,f0bd
olyan elemet Oriz, amely funkciondlis szempontbol kiilondsen figyelemremélto, és
feltételezhetéen a magyarsag kereszténység elotti kulturdjaban gydkerezik™. (Ujvary 1990 p.
320) Az idézet a dramatikus szokasokra vonatkozik, de ilyen golyamondokak a népi
mondokak szovegeiben is felbukkannak.

Golya, golya, gilice, Golya, golya, gilice,
De véres a labad, Mitol véres a labad,
Torok gyerek vagta, Torok gyerek elvagta,
Magyar gyerek gyogyitotta Magyar gyerek gyogyitja,
Sippal, dobbal, nadi hegediivel. Jonnek a torokok
Mohacs (Baranya) Sippal, dobbal, nadi hegediivel.
Kustanszeg (Zala)

A szdvegrol szamos kutatd megirta, hogy a sip, dob és nadi hegedii a sdmanisztikus
gyogyitas kelléke (a zajkeltés a rossz szellem[ek] eliizésének eszkbze isz), s ezt Orizte meg a
golydhoz sz6l6 mondoka. A 19. szédzad 70-es éveinek elején ,,Csallokozben a gyermekek

1 BoRsAI 1981. 3. 1. A szakirodalmi hivatkozasokat lasd 48. 1., 22. szami jegyzet.
? Lasd pl. D10SzEGI 1978. 69., 71. |.; MNL 1982. 609-610. 1. ,zajkeltés” szocikk; HopPAL 1990. 700. I.



"tavasz kozeledtével, Jozsef-nap tdjan, ezzel a kis versikével szoktak golyat varni: — Golya,
golya, gilice, mér véres a labad? Torok gyerek vagta, magyar gyerek gyogyitgassa, sippal,
dobbal, nadi hegediivel". (...) Mar Ernyei Pal is valoszinilinek tartotta, s azota tobb mas kutatd
is megerdsitette, hogy "e versikében a hangszerekkel valo saman-gyogyitdas osrégi emléke
maradt reank"”. (BORSAI 1984 p. 22) Roheim errdl a kovetkezoket irja: ,,4 nagy larmaval,
sippal, dobbal, nadi hegediivel valo gyogyitas a samankodo gyogyitas vilagszerte elterjedt
tipusdt mutatja, az titégetés talan a betegségszellem kiverésének maradvanya”. (ROHEIM 1912
p. 360) A hiedelem-hattér eltiinését mutatja a kustanszegi valtozat: ott mar nem a gyogyitas
torténik sippal, dobbal és nadi hegedtivel, hanem a torokdk jovetele.

Keriild meg

Egyes golyamondokakban ,,az a hiedelem tiikrézodik, hogy ha a golya megkeriili a hadzat,
szerencsét hoz”. (BORSAI 1984 p. 22)

Golya, golya, keriild meg a hazamat,
Odaadom az arany kulcsomat.
Vitnyéd (Sopron)

Az eredeti hiedelem szerint valamely terlilet magikus védelme a megkeriiléssel
biztosithatd. A korforma védo szerepe az emberi kultura egy korszakaban magikus elgondolas
alapjava valt: mar a kozépkorban kozismert volt a magyar nyelvteriileten és mashol is. A
kortljaras céljai, funkcioi kozeé tartozik tobbek kozott ,,valamely hely, személy, targy magikus
védelme, a gonosztol valo elzardasa. A ~sal mintegy lathatatlan kort vonnak a koriiljart
koriil™. Ha tehat a golya megkeriili a hazat, ezt a magikus védelmet biztositja.

Hozzal nekiink kisbabat / Vakulj meg

A golyaval kapcsolatos hiedelmek kozé tartozik, hogy 6 hozza a kisbabat: ez a szerepe
maig kozismert. Sok helyiitt mondjak, mondték a 20. szazad kozepe el6tt sziiletett adatkdzlok:
gyermekkorukban még gy gondoltak, hogy akinek a hdzan a godlya fészket rak, oftt
gyermekaldas varhat6. Kétféle szoveget is mondtak ezzel kapcsolatban a gdlyanak: ha a
gyerekek testvért akartak, akkor mast, mint ha mar sok testvér volt.

Golya, golya, vaslapat, Golya, golya, vakulj meg,
Hozz4l nekiink kisbabat! Hogy a hdzunk ne 1asd meg!
Kapuvar (Sopron) Tura (Pest-Pilis-Solt-Kiskun)

A golya mint gyermekhozo madar nemcsak a magyar nyelvterileten fordul el6: Kiss
Aron irja, hogy Andersennek ,,A golya” c. meséjében is megjelenik, és 6 nevezi abban a
mesében a kisbabakat hord6 golyakat Péterkéknek. (Kiss 1891 p. 503)

Stiss fel

A naphivogatdé mondokakban is megmaradt a kereszténység eldtti hiedelemvilagnak azon
eleme, hogy a megfeleld koriilmények kozott a megfeleld mdédon kimondott szénak
teljesiilnie kell. Igy ha tavasszal borts, hideg az id8, és ekkor a megfeleld moédon mondjak a
megfeleld szoveget, a napnak ki kell siitnie. A megfeleld mdd ez esetben az, hogy a hivogatot

¥ MNL 1980. , kériiljaras™ szocikk.



az ég fel¢ tart karral, az égre nézve kell mondani: ez tobb mondoka leirdsdban szerepel is.
Ezek tehat ,,voltaképpen tavasz-varazslo szovegek, az életet ado meleget hivogatjik”. (BORSAI
1984 p. 19)

Siiss fel, siiss fel, verocske,
Ne menj Maconkara,
Mert Maconkan sot tornek, borsot tornek,
Tokkel harangoznak.
Mondd el Apollonak,
Teritsen ki koponyeget,
Adjon Isten j6 meleget!
Matraballa (Heves)

A verdcske a nap megfeleldje, ma mar csak a ver6fény szoban hasznalatos. A szdvegben
a gorog mitologia Apolldja és Isten jol megfér egymassal.

Az én hajam olyan legyen

Amikor tavasszal elered az es0, a kislanyok kiszaladnak, a langyos esében ugralnak vagy
tobben egylitt korben tancolnak, s kozben a kovetkezd szovegnek valamely valtozatat
mondjak:

Ess, es0, ess, Holnap délig ess,
Zab szaporodjon, Buza bokrosodjon,
Az én hajam olyan legyen, Mint a csiko farka,
M¢g anndl is hosszabb, Mint a Duna hossza!
Tura (Pest-Pilis-Solt-Kiskun)

Ezekben a szovegekben az analdgids magia ismerhetd fel, az a hiedelem, hogy ahogy az
es6 megnoveszti a buzat vagy a kukoricat, ugy né téle a lanyok haja is. ,,...az a gondolat
pedig, hogy az eso nemcsak a novények novekedését segiti elo, hanem megteheti ezt az emberi
hajjal is ("...olyan legyen az én hajam") — lényegében analdgias vardzslas”. (BORSAI 1984 p.
18) A bdéségvarazslas mellé itt az egészségvarazslas jarul: a hosszu, dis hajat a dus, viruld

Uj hold, vij kirdly

A hold magikus szerepét fogyasa és novekedése jelenti. Ha valaminek a gyarapodasat,
novéseét kivantak, azt a novekvd holddal hoztak parhuzamba. ,,Uj hold elso napjan a kijovo
hold meglattara pénzt kell csortetni a zseb és erszényben, és szama nélni fog”. (IPOLYI 1854

Il. p. 8)

Uj hold, uj kiraly, nincsen pénzem, te adjal!
Nagykanizsa (Zala)

Ha pedig valamit el akartak mulasztani (pl. fekélyt, szemdlcsot, sebet), az ahhoz
sziikséges praktikdkra a fogyo hold idején kellett sort keriteni, hogy a holddal egyiitt az is
elfogyjon. A gyogyitas egyik modja, hogy a szemoélcsot vendégségbe kiildik, igy szabadulnak
meg tdle.



Uj hold, j kiraly, bal van a faluba’,
Nem mehetek el, a szemolcsomet kiildom el!
Sz6losgyorok (Somogy)

Szeplot hanyok

A fecskének gyogyito, szépségvarazslo erdt tulajdonitottak: ehhez tartozott az is, hogy
elviszi a szeploket. A megfeleld6 modon kimondott megfelel6 magikus szavakkal végzett
magikus cselekvés neki szolt, 6t kérték, hogy tlintesse el a szeploket.

Fecskét latok, szeplét hanyok, selymet gombolyitok.
Boldog (Pest-Pilis-Solt-Kiskun)

w---nalunk is az elso fecske lattara a leanynak meg kell mosdani, hogy az egész nyaron at
szép és fehérarcu maradjon (...), vagy ha kinek szepldje van, midon tavaszkor elso fecskét lat,
dorzsélje meg tenyerével arcat s kezeit keresztbe téve, azokkal vallait érintve mondja: "fecskét
latok, szeplot hanyok", mire elveszti szeplojét, s meg lesz attol ova az egész nydron at”.
(IPoLY1 1984 11. p. 45)

Adjal nekem vasfogat
A vasfogra vonatkozd mondokékat a gyerekek akkor mondjék, ha kiesik egy tejfoguk.

Egér, egér, adjal nekem vasfogat,
Adok neked csontfogat.
Mezéesavas (Maros-Torda)

A hiedelem alapja egyrészt a kimondott sz6 erejébe vetett hit (ha megfeleloképpen kérik
az egértdl a fogat, az egérnek adnia kell), masrészt az analogids magia (azért vasfog, mert
olyan erdsnek kell lennie, mint a vas, amilyen az egéré is).

Tejet adok, vajat adok

Tejjel, vajjal a gyerekek a lepkét kecsegtetik, hogy szalljon le, vagy a csigét, hogy j6jjon
ki a hazabdl: itt mar nem parancsrol van szo, ajandék fejében kivanjak kérésiik teljesitését.
»Ezt az ajandékot — de legaldabbis a felajanlast — a hajdani dldozati ajandék leegyszeriisodott
maradvanyanak kell gondolnunk”. (KULLOS 1978a. p. 416)

Pille, pille, szallj le, Csigabiga, gyere ki,

Tejet adok, vajat adok, Eg a hazad ideki,

Ha megeszed, tobbet adok. Kapsz tejet-vajat,
Salomvar (Zala) Holnapra is marad.

Mosonmagyarovar (Moson)
Kovacs, kalapacs

A vassal dolgozé kovécs koztiszteletnek drvendett a hagyomanyos kézosségekben, s ez is
a kereszténység el6tti hitvilagnak koszonhetd, amelyben a vas kiemelkedden fontos szerepet
toltott be. ,,4A vastargyak magiaban valo alkalmazasa rendkiviil sokoldalu. (...) sok esetben
ugy latszik, hogy a vasnak onmagaban is "varazserdt” tulajdonitottak”. (POCs 1990 p. 652) A



vasnak fontos szerepe van abban, hogy a tulvilagi 1ényekkel kapcsolatot lehessen teremteni:
ezért vannak pl. pénzérmék vagy fémbdl késziilt egyéb diszek a simandobon, s ezért szerepel
a népmescékben vasorru baba. A vasorri baba nem pusztin boszorkany, hanem ,,tulvilagi
szellemalak”, (SoLYMOSSY 1927 p. 222) s ezt éppen vasorra jelzi. A kereszténység el6tti ugor
hitvilagbol valo szarmazast igazolja, hogy a vasorrii baba a manysi mesékben is 1étezik: ,,az
ujabban kiadott vogul (manysi) mesék azonban kétségtelenné teszik, hogy a vasorru baba
eredetileg erdei szellem volt”. (BEKE 1957 p. 169) A vassal mint kiilonleges anyaggal dolgozo
kovacs maga is tobbé-kevésbé kiilonleges figurava valt. Ez azonban nem akadalyozta meg a
gyerekeket abban, hogy csufolokat mondjanak rd, ahogy maés koztiszteletben allo
személyekre, pl. a papra is.

Kipp-kopp, kalapacs, Kipp-kopp, kalapacs,
Itt kalapal a kovacs. Kicsi kovacs nagy kovacs,
Velem (Vas) Ussed, iissed a vasat,

Hogy korogjon a hasad®.
Apaca (Brasso)

Szerencsét talalok

Szerencsét akkor lehetett taldlni, ha valaki tarka, sziirke vagy fehér lovat, a 16 utan kutyét,
illetve a késobbi szovegek szerint kéményseprot latott. A tarka és a fehér 16 aldozati allat volt
a kereszténység eldtt, amivel a talvildgi lények joindulatdit meg Ilehetett nyerni. A
kéményseprd feketeségével az Ordogre emlékeztet: az alvildgi hatalmak megnyerése is
jelenthetett szerencsét. Ahol a szoveghez leirds is van, az csaknem mind emliti, hogy a
szoveget a gombjukat fogva kell mondani: talan azért, mert a gombok régebben vasbol
(fémbdl) késziiltek. Ez a motivum az egyik itt bemutatott szovegben is szerepel.

Fehér lovat latok, Kéményseprot latok,
Jo szerencsét varok, Szerencsét talalok.
Addig fogom a gombom, Nagyecsed (Szatmar)
Mig kutyat nem latok,

Tarka kutyat latok,

Szerencsét talalok.
Mezdesavas (Maros-Torda)

A hiedelem kikopasaval a fehér lovat és a kéményseprét is ugy értelmezték, hogy ritkan
lathatok, ezért szerepelnek a szovegben. Ez magyarazza, hogy a szovegekben megjelent a
z0ld Trabant, aminek semmiféle magikus jelentésége nem volt, viszont valoban ritkan lehetett
latni®.

Antantéenusz

Az ,Antanténusz” kezdetli kiolvasd a népi jatékok kozott a legismertebb halandzsa.
Halandzsa, azaz hosszabb-rovidebb értelmetlen szoveg szamos népi jatékban eléfordul, vagy
torzulas eredménye, vagy eleve értelmetlen. Ez a fajta szoveg leginkabb a kiolvasok egy
csoportjara jellemzd.

* Ez nyilvanvalé szovegromlas ,Ne korogjon a hasad” helyett.
> A MTA BTK Zenetudomanyi Intézet jatékgyiijteményében ilyen mondoka nem talalhato, de tudomasom van
réla, hogy mondtak ilyet, ha f6ljegyezni ilyen mondokat nem is volt médom.



Ipolyi a kiolvasast a rdolvasas szinonimdjaként emliti, mint a kereszténység eldtti
hitvilagbol megmaradt ,,igézés” szoval azonos értelmi kifejezést. ,,Szotaraink a szavat ez
ertelemben eddig, mint latom, nem ismerik; annal jobban népiink, gyakorolva maig kitiinéleg
bizonyos marha bajokban, az allatokba, sertés, ebek fiileibe esett nyii, pondro st. gyogyjakint,
mit ekkép a rdolvasds vagy kiolvasas altal szoktak eszkozolni, hogy belolok kiessenek,
elmondva bizonyos, majd értelmesb, majd értelmetlen szavakat, a mint azok egyszeriin az
eszkozolni  kivant témyre vonatkoznak s ezt kifejezik, vagy pedig értelmetlen s azert
valosziniileg régi mythosi formuldk elmonddsdbdl dllanak™. (IPoLYI 1854 (1929) II. p. 152-
153) Az ,,0lvasads” szot Ipolyi abbdl eredezteti, hogy a pogany korban csak az akkori papok,
papndk olvashattak ki hasonld blivigéket bizonyos irasokbol vagy konyvekbdl. (IPoLy1 1854
(1929) I1. p. 153) A jelenleg egyre tagabb korben hasznalt ,kiszamolds” kifejezés talan a
szamokkal kezd6do szovegek kovetkeztében jott 1étre.

Kiss Aron Ipolyival részben egyetért, részben azonban ellenkezik, amikor kifejti: ,,A
"raolvasasok vagy raimadkozasok" torol metszett atyafiak a kiolvasdasokkal. Csakhogy a
raolvasasok mindig arra valok, hogy valami betegséget mulaszszanak el, valami titkot
gvontassanak ki. (...) A "kiolvasdsok" ellenkezoleg, (...) valami kellemetlenség tiirésére,
partvdlasztasra stb. hasznaltattak”. (Kiss 1891 p. 508) Ez pontosan megfelel a kiolvasas
funkciojanak a jatékokban: a kiolvasora tobbnyire olyan kellemetlen szerep esetén keriil sor,
amelyre nincsen vallalkozo6. Danikané szerepét az vallalja, aki kitaldlja, hogy azt jatsszak, a
kérét pedig 6 jeloli ki; a fogot, hunydét azonban tobbnyire kiolvassik. Kiss Aron a
tovabbiakban kifejti, hogy a kiolvasok ,,bizonynyal 6si valldsi szokasok maradvanyai, s ha az
ember sokat foglalkozik velok, a "kezdetet tevo értelmetlen szavakban" szinte latni véli a
boszorkanymester invocatioit, majd a "kényszerité biibdajos szavakat s végil a kivetést™.
(Kiss 1891 p. 508)

A halandzsaszovegrél Birket-Smith irja: ,,Ha a gonosz hatalmakat kell felideézni, akkor
ezt a szent dolgok szandékos eltorzitasdaval lehet megtenni: a Miatyank visszafelé olvasva
magat a Satant hivja el6”. (BIRKET-SMITH 1969 p. 326) A szoveg visszafelé mondasa tehat a
kereszténység eldtti hitvilagban az alvilagi hatalmakkal, a kereszténységben a Satannal teremt
kapcsolatot, s mivel a visszafelé mondott szoveg értelmetlen, az értelmetlen szavaknak vagy
szovegeknek ugyanezt a szerepet tulajdonithattak.

Az ,Antanténusz” kezdetli kiolvas6 halandzsaszoveg, minden szava sokféleképpen
valtozhat, s6t maguknak a szavaknak a kijelolése is Onkényes. Az elsd négy szdtagot
tobbnyire egy szoként jelolik, de felfoghato egy, két, harom vagy akar négy szoként is: a
tagolas kérdése csak irasban vald kozlés alkalmaval meriil f6l. A szavakat altaldban harom-
négy szotag terjedelemig egybeirjak, de eltérések is vannak.

Andandénusz, szérakaténusz, Antanténusz, sz6l akaténusz,
Szoraka tikitaka, aja-baja bambusz. Szl aka likeluka, alabala bambuszka.
Valaszut (Kolozs) Davod (Bacs-Bodrog)
Lopasgatlo

A talvilagi lények tdmogatéasat arra is igénybe lehet venni, hogy meggatoljak valamely
tulajdonuk ellopasat. A MTA BTK Zenetudomanyi Intézetben a népi jatékok gyiijteményében
taldlhatdé mindkét adat miikoltés, vers, de funkciojuk a pogany kori magyar hitvildgban
gyokerezik. Az egyiket itt bemutatjuk.



Aki ezen konyvnek szorul lopasara,

Kivanom, hogy jusson a nagy urasagra,

Pesti és budai taligatolasra,

A koldusok kozott fokapitanysagra.
Szoreg (Torontal)

Szamos alkalommal ¢és szdmos vonatkozasban kideriilt mar, hogy a népi jaték a
folklorkutatas kincsesbanyaja. A gyerekek, sokszor a felndttek sem értik, hogy a jatékok
szovegében, dallamaban, cselekményében milyen elemek Orzédtek meg, de mivel a
jatékokban nem ez a l1ényeg, megdrzik ugy, ahogy van, torzulasokkal vagy anélkiil. A kutatok
feladata, hogy ezekbdl kideritsék, hogy melyik szoveget miért mondtak, melyik cselekmény
miért szerepel a jatékokban, és a dallamok mit 6riznek. Az elébbiekben az 6si magyar hitvilag
elemeit vizsgaltuk a mondokakban, de a bemutatott példak korantsem képviselik a teljességet:
a mondokékon kiviil szamos jatékfajta szovegében ¢és cselekményében is megtalaljuk a
kereszténység elotti hitvilag elemeit. A parvalaszté jatékok egyes szdvegmotivumai az
analogias vardzslas emlékét Orzik, a labdajatékok kultikus jelentdsége a labda gdmb alakjaval
¢s azzal fiigghet 6ssze, hogy az eldobott labda ballisztikus utja hasonld a Nap latszélagos napi
palyajahoz, az iiléhintaé pedig ennek éppen a forditottja. Mindezzel csak jelezni kivanom,
hogy azt a t¢émat még korantsem meritettiik ki, hogy a népi jatékokban az 0si magyar hitvilag
mely elemei 6rzddtek meg.
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