KONYA FRANCISKA
Miifaji atjarasok a 17—18. szazadi magyar meditdcids

irodalomban

Jelen tanulmany témajabol kovetkezéen nem foglalkozik a ,,tiszta” elmélkedés-
gyijteményekkel. Nem tér ki tehat a ferences, jezsuita és klarissza szerzok,
forditok altal kulonosen kedvelt lelkigyakorlatos konyvekre, sem a jezsuita
meditacioiras sajatos darabjaira. El6bbiek szama a 18. szazad elejétél megnétt.
A lelkigyakorlatok nagy része meghatarozott idészakra irédott (pl. nyolc-,
tiznapos), gyakran a szerzetesi élet napirendjét figyelembe véve. Minden nap
két-harom elmélkedési gyakorlatra épult.! A korabeli magyar nyelvi jezsuita
meditaciok nagy részére értekez6, didaktikus stilus jellemz6. A szerz6k gyakran
szentirasi részekre, egyhazatyakra, teologusokra, filozéfusokra és szentek
¢életébdl vett példakra hivatkozva hangsulyozzak az adott elmélkedési téma
jelentéségét. Néhany miben az argumentativ jelleg valik hangsulyossa.
Tarnéezy Istvan Jo akarat (Bécs, 1685) cimd konyve példaul szamtalan latin
nyelvl citatummal teletGzdelt széveg, amelynek kézponti gondolata az emberi
akaratnak az istenihez val6 igazgatasa. A mi megirasara hatassal lehetett a 17.
szazad elején élt Jeremias Drexel hasonld témaja konyve (Helotropinm). A
német jezsuita elmélkedésgytijteményei nemcsak latin és német nyelven valtak
igen olvasotta, hanem a 17-18. szazad soran Eurdpa-szerte szamos nyelvre
leforditottak Gket.2

Kutatasom tehat féként az elmélkedés szovegtipusara igen jellemzé mi-

fajatjarasokra Osszpontosit, kilonés tekintettel az imadsaggal vald sajatos

* A szerz6 az MTA-PPKE Barokk Irodalom és Lelkiség Kutatécsoport tagja.

1 Néhany korabeli, magyarra forditott lelkigyakorlatos konyv: VICZAY Anna Terézia, Az elmél-
kedéseknek és lelki foglalatossdgoknak konyve, Nagyszombat, 1720; Octava seraphica, avagy nyole napok
alatt tartd exercitinm, Csiksomlyd, 1768; [TAKACS Antal|, Lelki-isméretnek dsztine, ag ag egy titkos
értelmi tovisses kert, Gyor, 1770.

2 Magyarul legkorabban a De aefernitate considerationes jelent meg Szentgyorgyi Gergely forditasa-
ban Elmélkedések az orikkévaldsigril cimmel. A Heliotropinm magyarul el6sz6r 1764-ben jelent
meg nyomtatasban Dévay Andras forditasaként. Korabban készilt mar két kiadatlan protes-
tans magyaritasa Koméaromi Janos, majd Ujhelyi Istvan tollabol.
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kapcsolatara. E ketté egyuttélésének kilonbozé megvaldsulasait keresem.
Példaimat féként a legkevésbé kutatott 18. szazadi elmélkedésgytijteményekbdl

valogattam.

Rovid kutatistorténeti attekintés

Az elmélkedéseket vizsgalé nemzetkozi szakirodalombol elséként Erdei Klara
1990-ben megjelent, azéta sokszor idézett monografiajat emelem ki.3 Erdei a
meditacié fogalmanak, hasznalatanak alakulasat koveti végig az Oszovetségi
1d6ktol a kézépkoron at a 16. szazadig. Kutatasa magvat az elmélkedés refor-
maci6 utani, 16. szazadi fellendiilési szakasza képezi. Az Gjabban megjelent
szakirodalombdl figyelemre mélté a Karl Enenkel és Walter Melion altal
szerkesztett, 2010-ben kiadott tanulmanykotet. Ebben Enenkel tjragondolja az
eddigi meditacidértelmezést: nem ért egyet Erdei Klaraval abban, hogy a
meditacié szovegtipusa csak vallasos témaju irodalmi muivekre korlatozodna.
Tanulmanyaban kulonb6z6 mifaju szévegek (Petrarca, Poggio, Pontano,
Giovio {rasaibol valogatva) meditacioként valo értelmezési lehetéségét mutatja
be.* 2014-ben jelent meg Véronique Ferrer francia nyelvi monografidja a
reformaci6 koranak frankofén elmélkedéseirdl, amelyben ezek alakulasat, mas
mufajokkal val6é kapcsolatat vizsgalja.> A szakirodalom szintén gyakran hivat-
kozott tétele Louis L. Martznak 1969-ben a 17. szazadi meditaciés koltészetr6l
megjelent munkaja, amelyben a mufajmeghatarozas mellett az elmélkedési
témak valtozasanak, alakulasanak torténetérdl is ir.6 Cunningham és Egan

kotete a mifajisag kérdése mellett a meditacios témak valtozasat ismerteti a

3 ERDEI Klara, Auf dem Wege zu sich selbst: Die Meditation im 16. Jahrbundert: Eine funktionsanalytische
Gattungsbeschreibung, Wiesbaden, Harrassowitz, 1990 (Wolfenbiitteler Abhandlungen zur Re-
naissanceforschung, 8).

4 Katl A. ENENKEL, Meditative frames and readers guidans in neo-latin texts = Meditatio: Refashioning the
Self: Theory and Practice in Late Medieval and Early Modern Intellectnal Culture, eds. Karl A.
ENENKEL, Walter MELION, Leiden, Brill, 2010, 27—44.

> Véronique FERRER, Exercices de l'ame fidele: La littérature de piété en prose dans le milien réformé
francophone, 1524—1685, Geneve, Droz, 2014 (Travaux d’Humanisme et Renaissance, 524).

¢ Louis L. MARTZ, The Poetry of Meditation: A Study in English Religious Literature of the Seventeenth
Century, London, New Haven, 1969, 15.
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telekezeti és kilonboz6 szerzetesrendi tradiciok nyoman.” A német nyelvd
Striter-monografia a 17. szazadi evangélikus meditaciok és az egyhazi reform
kapcsolatat vizsgalja.® 1966-ban jelent meg Kaufmann monografiaja, amelyben
kétféle puritan meditaciéiré vonalat kiilonit el és targyal a szerz6.” Joseph Hall
elmélkedésgytijteményeibdl kiindulva a 17. szazadi angol protestans meditacio-
irodalmat boncolgatja Frank Livingstone Huntley.!? Szintén Joseph Hall
elmélkedéseinek Ujszeriségét, az ignaci hagyomanytol valé eltérését tanulma-
nyozza Jan Frans van Dijkhuizen a fent emlitett Enenkel és Melion szerkesz-
tette kotetben.!! Peter Damrau az angol kegyességi muvek németorszagi
hatasat kutatja, kiilénosen a puritan meditacié kialakulasa szempontjabol.!? Ralf
Georg Czapla egyik ide kapcsolédd tanulmanyanak téméja pedig a k6zosség
altal énekelt zsoltarok egyéni meditacios eszkozzé vald atalakulasa.!> A barokk
kori meditaciokat vizsgalé nemzetkozi szakirodalom mellett igen jelentés a

kozépkori elmélkedésekkel foglalkozé nemzetkozi kutatas. 4

7 Lawrence S. CUNNINGHAM, Keith J. EGAN, Christian Spirituality: Themes from the tradition, New
Jersey, Paulist Press, 1996.

8 Udo STRATER, Meditation und Kirchenreform in der lutherischen Kirche des 17. Jabrhunderts, Tiibingen,
J. C. B. Mohr, 1995 (Beitrage zur Historischen Theologie, 91).

9 U. Milo KAUFMANN, The Pilgrimt’s Progress and Traditions in Puritan Meditation, London, New
Haven, Yale University Press, 1966.

10 Frank Livingstone HUNTLEY, Bishop Joseph Hall and Protestant Meditation in Seventeenth-Century
England: A Study with Texts of the Art of Divine Meditation (7606) and Occasional meditations
(1633), New York, Binghampton, Center for Medieval and Early Renaissance Studies, 1981.

1 Jan Frans van DYKHUIZEN, Love Tricks and Flea-bitings: Meditation, Imagination and the Pain of
Christ in Joseph Hall and Richard Chrashaw = Meditatio: Refashioning the Self: Theory and Practice in
Late Medieval and Early Modern Intellectual Culture, eds. Karl A. ENENKEL, Walter MELION,
Leiden, Brill, 2010, 209-232.

12 Peter DAMRAU, The Reception of English Puritan Literature in Germany, London, Maney Publishing,
2006.

13 Ralf Georg CZAPLA, Transformationen des Psalters im Spannungfeld von Gemeinschaftlicher Adhortation
und individueller Meditation: Panl Schedes Psalmen Davids und Psalmi alignot = Der Genfer Psalter und
seine Rezeption in Deutschland, der Schweiz und den Niederlanden: 16—18. Jabrhundert, Hrsg. Eckhard
GRUNEWALD, Henning P. JURGENS, Jan R. LUTH, Tibingen, Max Niemeyer Vetlag, 2004
(Frihe Neuzeit, 97), 195-215.

14 Michelle Karnes a kézépkori meditaciorol és el6zményeirdl ir 2011-ben kiadott konyvében,
kilénésen Bonaventura miveire dsszpontositva vizsgalja tobbek kézott a képzelet szerepét az
elmélkedésekben. Robert McMahon a meditaciés felemelkedés kérdését és hagyomanyat jarja
korul Agoston, Anzelm, Boethius és Dante muveit vizsgalva. Sarah McNamer az érzelmek
torténete fel6l kozeliti meg azokat az angol nyelvli kozépkori meditdcidkat, amelyek célja
megtanitani a kegyes olvasét, hogyan kell szanakoznia, egyiitt éreznie (compassion) Krisztus
szenvedésével, passidjaval. — Michelle KARNES, Imagination, Meditation and Cognition in the Middle
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Az utébbi évtizedekben magyar nyelvterileten szintén érdeklédés figyel-
het6 meg a kora ujkori kegyességi mivek irant. Itt megemlithet6 a kolozsvari
Babes—Bolyai Tudomanyegyetem Irodalomtudomanyi Intézetében muikods,
Gabor Csilla szervezte régi magyaros muhely. Lelkiségtorténeti konferenciairol,
forraskiadvanyairdl és tanulmanykoteteirdl ismert a Pazmany Péter Katolikus
Egyetem bolcsészkaran belil 2007-t6l mikodd Lelkiségtorténeti Mahely. Itt
alakult meg 2012-ben Nagy Liszlé vezetésével az MTA-PPKE Barokk Iroda-
lom és Lelkiség Kutatécsoport, amelynek egyik f6 feladata a 16-18. szazadi
imadsagok, prédikaciok és népénekek digitalis adatbazisban torténé feldolgoza-
sa. Fontos kiemelni a Debreceni Egyetemhez tartozé Reformaciokutatd és
Kora Ujkori Mavelédéstérténeti Mihely tevékenységét, amelynek célja a 16—
17. szazadi magyar, elsésorban protestans nyomtatott és kéziratos anyag egy
részének feltarasa, kiadasa, emellett a kora ujkori irodalomtorténet kommuni-
kacios stratégiainak interdiszciplinaris vizsgalata.

A kora ujkori elmélkedésgyljtemények magyarorszagi megjelenésével,
gyakorlataval és szovegeivel foglalkoz6 szakirodalomhoz az elsék kozil Incze
Gabor, Gajtko Istvan és Gulyas Istvan 1930-as években megjelent 6sszefoglalo
munkait,!> az Gjabbakbdl tébbek kézott Erdei Klara, Fajt Anita, Gabor Csilla,
Holl Béla, Knapp Eva, Meszesin Maria, Péntek Veronika, Tiskés Gabor,
Varga Bernadett ide kapcsolédo kutatasait, tanulmanyait emelem ki.

Mind a magyar, mind a nemzetkézi szakirodalomrél elmondhaté, hogy a
18. szazadi elmélkedésgytijteményekkel eddig nem igazan foglalkozott. Ma-
gyarorszagon pedig az 1720-as évektdl jelentésen megnévekedett az imadsa-
gos- és elmélkedésgytijtemények és az olyan nyomtatvanyok szama, amelyek
cimtkben elmélkedésként hatiarozzak meg magukat, még ha tartalmilag,

formailag sokszor nem is sorolhaték a meditacié szévegtipusahoz.

Ages, Chicago, University of Chicago Press, 2011; Robert MCMAHON, Understanding the Medieval
Meditative Ascent: Augustine, Anselm, Boethius and Dante, Washington D. C., The Catholic
University of America Press, 2006; Sarah MCNAMER, Affective Meditation and the Invention of
Medieval Compassion, Philadelphia, University of Pennsylvania, 2010.

15 INczE Gabor, A magyar reformatus imadsag a XV1. és XVIL szizadban, Debrecen, Theologiai
Szemle Kiadasa, 1931 (Theolégiai tanulmanyok, 15); GAJTKO Istvan, A XVIL szdzad katolikus
imddsdgirodatma, Bp., 1936 (Palaestra Calasanctiana, 15); GULYAS Istvan, A XV szdzad katoli-
kus aszkétikus irodalma, Bp., 1939 (Palaestra Calasanctiana, 26).
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Miifagmeghatarozas?

Az eddigi kutatasok ramutatnak a meditacié szovegtipusanak az Gn. hasznalati
irodalom egyéb muiformaitol (prédikaciod, imadsag, életvezetési konyv, katekiz-
mus) val6 elkiilonitésének nehézségére. Az elmélkedés kiilondsen az imadsag-
gal rokon, gyakran 6sszefonddnak, a ketté nehezen elhatarolhaté egymastol.
Az imadsag ugyanis a k6zOsségl és egyéni hitéletet szolgalé valamennyi kiad-
vanytipusban megtalalhat6. Az elmélkedés statusza kérdéses, helye még mindig
tisztazatlan a mufajok rendszerében, ezért a mufajisag problematikussagarol
beszélhettink.

Az Gjabban megjelené tanulmanyok szerz6i hangsulyozzak a meditacio-
nak egyszerre vallasos gyakorlatként és ennek {rasos formajaként valé meghata-
rozasat. A meditacios konyvek alapveté funkcidja a vallasgyakorlas kézosségi
kereteiben is egyértelmien az egyéni hit felkeltése, elmélyitése, a keresztényi
magatartas kialakitasa. Féként e célbdl, a hivé személyes megszolitasa érdeké-
ben az dhitati irodalom muvei anyanyelvtek.!0

Heltai Janos néhany éve megjelent monografidjaban, hasonléan a korabbi
szakirodalomhoz, a mafaji hatarok elmosddasat hangsulyozza: ,,nincs éles hatar
az imadsag és elmélkedés mufaja k6zott, széles dtmeneti skalan érintkeznek.”!”
Ebbdl a megfontolasbdl és a kett6 hasznalati kdzelségére hivatkozva elemzésé-
ben nem kiloniti el az imadsag- és elmélkedésgytjteményeket. Kilonosen
tematikailag nehéz a két szévegtipus elvalasztasa. Heltai formai szempontd
eltérésnek nevezi az imadsagok szévegének homogenitasat az elmélkedd
konyvek heterogén jellegével szemben. Az imadsagok és elmélkedések kozotti
lényegi kilonbséget magam is az Isten és az ember kapcsolatanak eltéré meg-
jelenitésében tartom megragadhatonak. Az imadsagokban a beszélS retorikai
pozicidjaban mindig Istenen van a hangsuly: az ima 6t célozza meg. Barmilyen
tipusu legyen is az imadsag (kérd, halaado, dicséits, blinband), mindig Isten

iranti vagy el6tti aktusrél beszélhetiink. Ezzel szemben az elmélkedésben a

16 BERDEL, Auf dem Wege. .., i. m., 45-4T; HELTAL Janos, Mifajok és miivek a XV L. szizad magyaror-
§zagi konyvkiadasaban (1601-1655), Bp., Universitas, 2008 (Res Libraria, 2), 103; TUSKES Gabor,
A XVIIL sziazadi elbeszéld egyhdzi irodalom enrdpai kapesolatai (Nadasi Jdanos), Bp., Universitas, 1997
(Historia Litteraria, 3), 29; GABOR Csilla, A mediticid a hitgyakorlisban és az; irodatomban, Studia
Universitatis Babes-Bolyai: Theologia Catholica Latina, 2000/1, 135-143.

T HELTAL 7 2., 79.
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mondanivalé nem kozvetlenil Istenre, hanem inkabb a hivé és Isten kapcsola-
tara iranyul. Amig az imaban az ember f6ként varakozéan fordul Isten felé, az

elmélkedésben megprobal cselekvéssel kézeledni hozza. 18

Az elmélkedés a cimbasznalatban

A 18. szazad masodik felét6l néhany szerz6 az elmélkedés megnevezést hasz-
nalja természettudomanyos, politikai és filozofiai értekezés cimében is. Ennek
egyik oka lehet a szakirodalomban t6bbszor emlegetett fogalomhasznalati zir-
zavar (nincs pontosan elhatarolva egyik a masiktdl), masik lehet6ség f6ként a
forditott mivek esetébdl kovetkeztethets: az elmélkedést a ’gondolatok’,
‘tinédések’ kifejezések (pl. ’Gedanken’) megfelel6jeként, szinonimajaként
hasznaljak.!

Szentgyorgyi Gellérd 1795-ben kiadott [dzan elmélkedés a religiors! cimi
Racine-forditasa mai értelmezésiink szerint nem sorolhat6 a targyalt szovegti-
pushoz. A béségesen labjegyzetelt verses mi hat részre oszlik. Megszolitottjai
Isten, az olvaso, kilonb6zé természeti jelenségek stb. A verses értekezés
kitGzott céljai, ahogy a konyv eleji, prézaban megfogalmazott summa jelzi:
bizonyitékkal szolgalni Isten 1étére (a természeti dolgokbodl), az onismeret altal
az Istenismeretre vezetni, érvelni az igaz keresztény vallas mellett a tobbi
vilagvallassal szemben stb. Imadsagként értelmezhet6 szovegrészek gyakran
elé6fordulnak benne viszont Onmagat, sajat lelkét megszolito, elmélkedd
sorokra nem igazan talalunk példat.

Ugyanabban az évben jelent meg Weszprémi Istvan Magyarorszdgi ot kiilo-
nds elmélkedések cimi muive. Weszprémit a hazai orvostorténet-iras uttoréjeként
szoktak emlegetni. A vizsgalt kotet szovegeit viszont foként torténeti érdekls-
dés ihlette. A cimmel ellentétben a kotet hat olyan cikket, értekezést tartalmaz,

amelyek kilonboz6 tudomanyterileteket érint6é kérdéseket vetnek fel. EI6bb a

18 Up., 79-81.

19 A vizsgilt id6szak magyar nyelvli mediticidirodalmanak jelentSs részét forditasok teszik ki. Az
eltérd forditdi gyakorlatot figyelembe véve néhol inkabb szerkesztésrél, 6sszeallitasrél beszél-
hettnk.

20 PL. ,,Mennyire tivoztunk, 6 Isten! Tetéled? / Ne vess el vétkiinkért benniinket elSled. / Van
modod, hatalmad, hogy minket megjobbits, / Csak onnan felilrtl kegyelmeddel hodits.”
SZENTGYORGY! Gellérd, Jdzan elmélkedés a religiorol, Pest, 1795, 25.
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korabban cikksorozatban megjelent, magyar koronardl szolo irasat olvashatjuk
(eredetérdl és torténetérol, diszitésérdl stb.),?! melyet az un. kirdlyné vizérél
(Aqua Reginae Hungariae) valo fejtegetése kovet. Utdbbi a nyugati orszagok-
ban divatos gyogynovényparlat hazai eredetének jar utana, az orvossag elkészi-
téjeként Karoly Robert feleségét, Erzsébet kiralynét nevezi meg. A révid
terjedelmd harmadik ,,elmélkedésben” az irodalom és nyelvészet felé fordul, a
legrégebbi magyar grammatikarél értekezve. Ujabb tudomaényteriilet, mégpedig
a numizmatika irant mutat érdekl6dést a ,,Némely régi magyar kiralyoknak ritka
pénzeikrél” sz6l6 fejezet. Ennek ,naiv fejtegetéseit”, Toth Andras szerint,
koranak tudomanyos felkésziltsége mar akkor tdlhaladta.?? Az ostoba hiszé-
kenységre és az optikai csalodas egyik esetére figyelmeztet ,,A magyarorszagi
sz6l6t6kéken nétt s nevelkedett arany”-rél irt rész. Végil a toldalékban, amely
gyakorlatilag a Biographia Medicorum szinopszisa, a régi hazai orvosdoktorok
névsorat adja.

Hatareset Sofalvi Jozsef 1776-os forditasa. A természet munkdaibil vétetett
ekilesi  elmélkedések forrasa Johann Georg Sulzer Versuch einiger moralischen
Gedantken iiber die Werke der Natur cimG mave. A természet rendjérol, titkairdl
valé filozofiai, etikai fejtegetés ugyanis magaba foglal egy-két elmélkedd
szovegrészt is. A teremtmények sokfélesége, a vilagban uralkodé térvényszerd-
ség részletes elgondolasa nem csupan az Isten nagysagara emlékezteti a hivo
embert, hanem ez 6nvizsgalatra is késztet(het)i: ,,Mely igen kevés okom vagyon
énnekem arra, hogy magamat masok felett felemeljem, és mi lehet indit6 ok

mar ezutin éneléttem a kevélységre. Ugy képzeltem eddig, hogy az Isten

2V A magyar szent korondrdl cimmel 1790. junius 15. és 1792. februar 28. kozott 6t folytatasbol allé
sorozatot irt és jelentetett meg. Az elsé szakaszt megcsonkitva a Hadi és Mds Nevezetes Torténe-
tekben 1791. janius 25-én, teljes szévegében pedig a kévetkezé hoénapban a bécsi Magyar
Kuritban koz6lték. A masodik szakasz Pesten megjelent némettl és latinul is a Der Neue Kurir
ans Ungarnban és az Ephemerides Budensesben. A kotet egyes részeinek megjelenési kérilmeé-
nyeirdl, ide kapcsol6dé tudos levelezéstSl: SZELESTED N. Laszlo, Weszprémi Istvan (1723—1799)
és munkdssdaga = Weszprémi Istvan munkdssdgirdl, dsszeall. SZALLAST Arpad, Bp., Neumann Kht.,
2004; http://mek.oszk.hu/05400/05459/pdf/Weszpremi_elete_Succincta. pdf [2015. 09. 08.].

22 TOTH Andras, A numizmatikus Wesprémi Istvin = Wesprémi Istvan munkdssagardl, sszeall.
SZALLASI Arpéd, Bp., Neumann Kht., 2004; http://mek.oszk.hu/05400/05459/pdf/Weszp-
remi_numizmatikus.pdf [2015. 09. 08.].
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legnemesebb teremtéseinek szama kozil valé vagyok én, de jol latom mar
most, mely igen nagyon megcsalattam magamat.”??

A 17. szazad masodik felétél kezd6dben egyre tobb prédikacios kotet ci-
mében hasznaltak az elmélkedések kifejezést. Altaldban a halotti beszédek,
téleg protestans felekezetd szerzék esetében gyakori ez. 1634-ben Halotti
elmélkedések cim alatt jelent meg Miskolczi Puah Pal gyaszbeszédeket tartalmazo
kotete. Ebben a prédikaciok utan néhany él6knek és haldokloknak cimzett
utmutatas, imadsag szintén fellelhet6.* Elmélkedéssel kapcsolatos utalasokat
csupan ezek az intések tartalmaznak.?

Az 1670-es évektdl megugrik a prédikacidgydjtemények esetében a ,halot-
ti elmélkedés” kifejezés hasznalata, és gyakori cimadas marad egészen a 19.
szazad kozepéig. A halotti prédikacidkon kivil nem igazan gyakori ez a cimva-
lasztas. Két példat mégis kiemelek. Elséként Szendrey Ferenc Apafi Mihalynak
ajanlott 1673-as munkéjara hivom fel a figyelmet, amely inkdbb nevezhet6
beszédgyljteménynek, mint a cimben hasznalt elmélkedésnek. Mind a négy
rész a prédikacio retorikdjanak tarhazat alkalmazza: egy-egy textusbol kiindulva,
ezeket felosztva egymas utan magyarazza. A szovegek oktato, buzdité jellegli-
ek. A beszédek végén altalaban Gjbdl hangstlyozva a korabban kifejtett mon-
danivalot, megszolitja, figyelmezteti vagy vigasztalja az olvasot: ,, Tégedet, aki a
dolgot érted, az tudomany arra int, hogy midén magadat lopasban, tolvajlas-
ban, prédalasban, artatlan vérnek kiontasaban, nemzetednek elarulasaban és
mas nevi binben ejted, az Istent ne vadoljad, s gonoszsagod szerz6 okanak ne
mondjad, mert az Isten a gonosztevét s annak gonosz munkajat gytGloli, és az
hamis vadot biintetlen nem hagyja.”’? Ha pedig néha az ,,azon elmélkedjél”
utasitast adja, akkor sem meditacios gyakorlatra invitalja az olvasot, hanem a
bizonyitas részeként egy-egy értelmet célzo, meggondolasra szant részletre
hivija fel a figyelmét (pl. a farad szivének megkeményitése valdjaban Isten

blintetése).

23 SOFALVI J6zsef, A természet munkdibil vétetett erkilesi elmélkedések, Kolozsvar, 1776, 19.

24 MisKOLCZI PUAH Pal, Halotti elmélkedések, 1.6cse, 1634 (RMNY 1595).

25 Pl ,Mindenek felette az te haldlodnak utolsé 6rajan elmélkedjél igen a te lelkednek idvessé-
gérbl, mert ezutin nem lészen errdl valé gondolkodasodra alkalmatossigod, minden egyéb
szorgalmatossagokat és ez f6ldiekrdl valé gondokat elhagyvan [...].” Uo., [M3t].

26 SZENDREY Ferenc, Kellemetes elmélkedések, Kolozsvar, 1673 (RMK 1. 1152), 8.
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A masik példaként szolgalé mu kicsit kiloég a vizsgalt id6szakbol: el6szor
1810-ben jelent meg Sombori Jozsef Tizenkét keresztyéni elmélkedések cimt
prédikacios kotete, amelyben a katolikus hitszonok a kilonb6z6 tnnepeken
elhangzott beszédeit gyljtotte 0ssze.”” A prédikaciok témaja altalaban a keresz-
tényl tOkéletesség és hianyanak okai. A beszédekben nem talalunk elmélkedésre
jellemz6 szOvegrészeket vagy arra szant utasitasokat.

Tovabbi csoportot képeznek az elmélkedésnek nevezett imadsagok. Ezek
altalaban csak cimuikben élnek e meghatarozassal, viszont formailag és tartalmi-
lag imadsagoknak mindsithetéek. Példa erre az 1792-ben névtelen fordité
(feltételezhetéen Cs6dy Pal) munkdjaként megjelent Az angyali didvizletrdl
dhitatos elmélkedés. A ponyvanyomtatvany az Udvizlégy egyes soraihoz kapcsolo-
d6 imaftzért és egy képzeletbeli dialégust tartalmaz. Az ember és Krisztus kizott
vald beszélgetés a szentek helyes tiszteletének kérdésérdl folyik. A bevezetd
soraibdl viszont arra kévetkeztethetiink, hogy a cimben az elmélkedés kifeje-
zést nem mufajmeghatarozasként hasznalja, hanem a gondolkodas, emlékezés
szinonimajaként: , Illendd tehat, és Isten el6tt is kedves ahétatossag azon szent
szokat elménkkel s nyelviinkkel tobbszor djitani, melyekkel az angyal Mariat
koszontotte |...].7%8

Az elébbihez hasonld A keresztény katolikus betegeknek és haldokliknak vi-
gasztalgia cimi imakonyv esete 1s.22 A lelki atyanak, betegeket latogatd szemé-
lyeknek irt kézikonyv tobb részének cimében hasznalja az elmélkedés megne-
vezést (Vigasztald és ébresztd elmélkedesek, Altatos elmélkedései a gyenge, tiréikeny és
haldokls vénségnek stb.). Ezek azonban altalanos bolcsességeket fogalmaznak
meg: a halal sziikségességérdl, az arra valo felkészilés menetérol, az 6rok élet
boldogsagardl stb. Az értekez6 jellegl tanitasok imadsagokkal, fohaszokkal
keverednek. Ugyancsak nyomat sem talaljuk valodi elmélkedésnek a Pdduai
Szent Antal sologsmdja cimi imadsagoskonyvben. Bar az egyik alcim hét elmél-
kedést igér a szent életébdl a hét minden napjara, ezek a szovegek valdjaban

konyorgések.?

27 SOMBORI Jozsef, Tizenkét keresztyéni elmélkedések, Csiksomlyo, 1810; UO, Tigenkét keresztyéni
elmélkedéseke, Kolozsvar, 1811,

28 [CSODY Pal), Az angyali iidvizletrdl dhitatos elmélkedés, Szombathely, 1792.

29 A keresztény katolikens betegeknek és haldokldknatk vigasztaldja, Pest, 1795, 4.

30 Pédnai Szent Antal gsolozsmdja, Nagyszombat, 1675 (RMK 1. 1184), 137-158.
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Keveredi miifajii koteteke

Sajatos alkalombdl jelent meg Sods Ferenc konyve. A pestis idejére allitotta
Ossze egymast kovetd, alcimekkel elkilonitett oktatasait és konyorgéseit
batoritasul a kilonb6z6 életkoru és foglalkozasa olvaséknak. Az ’oktatas’
kifejezés jol tikrozi a bennfoglalt tartalom szévegtipusat. Tanito, prédikalo,
int6 hangnemben szolitja meg az egyes embercsoportokat (papok, magisztra-
tus, gazdak és gazdasszonyok, fiak és lanyok, pestisben haldoklok stb.). Meg-
gondolasra (igy elmélkedésre is) szant tanacsokat, bolcsességeket sorakoztat fel
a szerz6. Szamos bibliai alakot és torténelmi személyt allit kovetendd példaként
az aktualis nehézségben valo békességes thrésre, reménykedésre, helyes maga-
tartasra. Az intésekben pedig gyakran 6nvizsgalatra szolit fel: ,,itt igen megvizs-
galjad dolgaidat, ha nem magad adtil-e okot reaja, hogy a népnek ellenségévé
valjék az Isten, mert gyakorta Isten a népet a nagy emberek miatt biinteti meg,
aminthogy sokszor a népben biinteti meg a nagy embereket.”?! A halalfélelem-
ben batoritd és ismétlédé gondolat, hogy az élet az Isten kezében van, ha
akarataval egyezik, megmenti azt.’?

Erdekes és ritka mifajkeveredésre épiil Hari Péter 1789-ben kiadott md-
ve, amelyben fiktiv levelek és elmélkedések szovegei valtjak egymast. A levelek
cimzettje egy fiatal leany, Filaréta, akit életvezetési tanacsokkal lat el a levelek
ir6ja. Hangsulyos tzenet az élet mulanddsaga, a foldi dolgok hiabavalosaga és
az erények szépsége. Az ezekhez kapcsolodd meditaciok mellett szamos elmél-
kedés csodalkozik ra a vilag szépségére és rendjére (bolygok, csillagok mikodé-
se), ezek altal pedig Isten nagysagara.’® Ugyanakkor az élet hétk6znapi esemé-
nyeihez fGz6d6 gondolatokat is taldlunk. Ilyenek az éesztendd estéjén és ujév
reggelén val6 elmélkedések. Utobbibdl idézem: ,,Odavan az esztendd, elment
éntélem. Elvitte magaval az én eddig volt nyomorusagaimat és kesertiségeimet,
az én fajdalmaimat és konyvhullatasaimat. Fs 6, barcsak az én blneimen
induland6 konyvhullatasokat hagyta volna meg énnalam! Elvitte az én eddig

volt terheimet, vajha elvitte volna végképpen az én hijabanvalosagaimat is!”’3

31'S00s Ferenc, A dighalil Isten harca ag emberekkel, Kolozsvar, 1720, 15-16.

32 Itt mindeneknek elétte, kegyes olvaso, azt vedd elmédre, hogy magadtdl nem vagy; az 6lhet
meg, aki meg is elevenithet, a vetheti el a halalt életedrdl, aki életet adott [...].” Us., 42.

33 HARI Péter, Egy a Teremtihoz felemelkedett elmének s3abad gondolkoddsai, Bécs, 1789.

34 U., 39.
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Az el6bbihez hasonléan ugyancsak egyfajta szerepjatékra épiti konyvét
Szoényi Pal. A Meger beszélgetés résztvevéje egy prédikator és egy mezei ember.
El6bbi igazan alkalmas helyszinnek talalja a szantéfoldet, a mezei vilagot a
tanitasra, a hitelvek kifejtésére. A ,,diszlet” (domb, viragok, madarak) bibliai
helyeket és példabeszédeket idéz (nyolc boldogsag dombija, Golgota, liliomok
stb.), de mindezek mellett elmélkedésre is indit(hat). A prédikator oktatasa,
természetre val6 racsodalkozasa ugyanis nem egyszer valt at elmélked6 részek-
be: ,,En lelkem, szallj magadba, és indulj fel e fiiveknél fogva is az Isten nagy

nevének magasztalasara.”

Elmélkedések és imddsagok egyiittélése
A tovabbiakban féként olyan imadsag- és elmélkedésgydjteményekkel foglalko-

zom részletesebben, amelyekben azonos vagy szinte egyenlé aranyban fordul
el a két vizsgalt szévegtipus. Miel6tt ratérnék az imadsagok ¢és elmélkedések
jelolt és jeloletlen kapcsolatanak vizsgalatara, egy bekezdés erejéig mégis szot
ejtek azokrol az imakonyvekrdl, amelyekben néhol egy-egy meditacios gyakor-
lat is felbukkan.

Fent mar lattunk néhany példat olyan imadsagoskonyvekre, amelyek
(al)cimikben ugyan elmélkedésként hatarozzak meg magukat, gyakorlatilag
mégsem azok. Néhany imakonyvben azonban meditativ szovegrészek kapcso-
l6dnak az imakhoz. Ezek az elmélkedésre szant gondolatok mintegy el6készi-
tik, segitik az olvasoét az Istenre valé hangolédasban. A féként elmélkedés-
gyGjteményeket ir6 és forditd Tarndczy Istvan 1676-ban kiadott Titkos értelnii
rdzsa cimi mive az imadsagos konyvek kozé sorolhatéd. Ebben kotott és
szabad imak, kisofficiumok és litaniak szovege valtakozik rendszerszerien, bar
a rozsafuzér tizedeinek titkait elmélkedésre szanja. A néhany évvel késébb
megjelent Holtig vald bardtsdg szintén szamos litaniat, liturgiaban és maganahi-
tatban hasznalt konyorgést tartalmaz. Ebben viszont az elébbinél nagyobb
aranyban talalunk meditaciés gyakorlatokat (pl. in. mesterséges 6ra, passiome-

ditaci6).’0 Az egyik legnépszerbb imakonyv, Pongracz Eszter Aranykorondja-

3 SZONYI Pal, Meze: beszélgetés, Pozsony, [1797 k.], 17.
36 A betegeknek, haldokloknak és a mellettiik szolgalé hiveknek szant kényv elmélkedéseirdl
bévebben: KONYA Franciska, Preparation for death in jesuit Istvin Tarndezy's book Holtig-vald
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nak masodik részében a felkelés mozzanataihoz kapcsol6do reggeli fohaszokat
egy-egy elmélkedésre szant gondolat elézi meg. A képzeletet hasznalva ehhez
hasonlé meditaciés gyakorlatot ajanl az imakonyv 6sszeallitoja: ,,Reggel, mikor
0lt6zkodol, elmélkedjél ekképpen: hogy te ruhaidban fel6ltozkodol: Krisztus
pedig éretted a keresztfan mezitelen fiiggott. Itt szallj magadban.” Masodszor:
,,Krisztus miérettiink emberi testben 6lt6zk6dott, hogy az 6 kegyelmességének
ruhdiban minket fel6ltéztessen. Itt halakat adj az Istennek.” Harmadszor:
,»Kérjed az Uristent, hogy ez az 6ltozeted 1égyen kedves elbtte, az Herddesnél
fejér ruhaban val6 6ltézése altal: és ajanljad magadat, hogy oly gyalazatot kész
volnal érette a te ruhazatidban szenvedni, amint 6 teéretted szenvedett Heré-

desnél.”?”

Imiddsag és elmélkedés jelolt elkiilonitése

A cimekben, alcimekben elhatarolt imadsag- és elmélkedésszévegek gydjtemé-
nyei kozul el6szor néhany olyan példat ismertetek, amelyekben nagyjabol
egyenlé aranyban van jelen e kett6. Ezek utan az eltéré megoszlasi imadsag- és
elmélkedésgytjtemények kovetkeznek. Végiil a nyomdai technikak segitségével
torténé elhatarolasra térek ki.

Az év minden napjara tartalmaz egy-egy imadsagot és elmélkedést Baranyi
Pal 1713-ban megjelent forditasa.’® Ezek a szévegek az év els6 napjatdl az
utolséig szorosan kapcsolédnak az aktualisan tinnepelt szent rovid torténeté-
hez, példajahoz. Az egyes napok szovegrészei jol elhataroltak: a tematikai egy-
séget segiti, hogy a harom impulzusbdl all6 elmélkedés témameghatarozassal
kezdédik (pl. Ag djtatossdgrol; Az drtatlansdagrol; Urunk szinevdltozdsdrdl). A medi-

tacios rész stilusa hasonlé a lelkigyakorlatos konyvekéhez: te-ként szolitja meg,

baratsag [Friendship that lasts till death], Studia Universitatis Babes-Bolyai: Theologia Catholica
Latina, 2011/1, 67-79; UO, ,,Nincs nagyob sziikséz az; halilndl; de nagyob bardtsag sincsen abban vald
sz0lgdlatndl”: Haldlra vald felkésziilés Tarnocgy Istvan bestsellerében = Az dbitat nem hivatalos alkalmai és
Jormai az 1800 elitti Magyarorszagon, szerk. BOGAR Judit, Piliscsaba, PPKE BTK, 2013 (Pazmany
Irodalmi Muhely: Lelkiségtorténeti tanulmanyok, 4), 133—144.

3T PONGRACZ Esztet, [gaz isteni szeretetnek harmatjabol nevekedett, dragakivekskel kirakott arany korona,
Nagyszombat, 1719, 20.

38 Forrasa a francia jezsuita Jean-Etienne Grosez miivének latin forditasa.
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utasitja az olvasét az adott téma végiggondolasara, 6nvizsgalatra és/vagy egyes
teladatok elvégzésére.”

Atlathatéan elkiilonitve, elmélkedés és imadsag valtakozasara épitkezik
Mocsari Antal gytGijteménye.* Kronologikusan gyermekségtdl 6regkorig egy-egy
életszakaszhoz, majd néhany egyedi allapothoz (pap, katona, nagy méltosag,
szegény ember stb.) kapcsolodik egy értekezésszert elmélkedés és egy fohasz.
A meggondolasra szant részek monologszertek: az ,,elmélked6” egyes szam
elsé személyben szamot vet aktualis helyzetével, felsorolja a helyesnek itélt
teendoit, kotelességeit (pl. feleségnek a férj kedvében jarni), céljait (hajadonnak
j6 férjet talalni), majd a fohaszkodasban imadkozik ezek megvalésulasaért.
Szoros értelemben vett elmélkedést Mocsari konyvében elvétve talalunk. A
hosszas betegségbdl felépiil6 ember példaul 6nvizsgalatot tart, és egész tovabbi
¢letére vonatkozo elhatarozast tesz: ez az elmult tartds betegeskedés ,,engemet
minden el6fordulandé alkalmatossagokban arra emlékeztessen, hogy én most
mintegy bilincsek kozott szenvedett, rabsagombuil a szabad leveg6égnek
bocsattattam ugyan, de csak azért, hogy oktatasomul legyen szabadsagom, s
ezentul folytatandé révid életemet példas mértékletességben, s jozan magam
viselésével folytassam.”*!

Hasonldan vilagosan elkilonil a két szévegtipus az évszam és szerzé fel-
tintetése nélkil megjelent A pergd aranyoranak tizenkét percentési cima ponyvaki-
adasban. Az 1700-as évek végén, 1800-as évek elején irédhatott ez az imadsag-
és elmélkedésgytjtemény. Frdekessége, hogy a hagyomanyos kényorgéseket
(Urvacsordhoz kapcesol6dé, étkezés elétti-utani stb.) megel6zéen kiillénbozé
életkoruaknak szant elmélkedéseket és ezekhez kapcsolodd imadsagokat
sorakoztat fel. A meditaciéra, ahogy a cim is jelzi, a tizenkét oratités emlékez-

tetheti az embert. Az ajanlott elmélkedési szévegrészek pedig 6t évenként

3 PL szeptember 3. harmadik elmélkedési pontja: ,,Ha valamely mocskot mutat a tiikér az
orcadon, mindjart lemosod, mosd le hasonl6képpen a penitencia 4ltal azokat a vétkeket, akik
lelked ismeretét furdaljk, és ezutan Gj vétkekkel be ne mocskold lelkedet. Mert utalatos csuda
az, ujonnan azont cselekedni, amit azel6tt sirattal. Salvianus.” BARANYI Pal, A szentek lajstroma,
azaz a Szentirdsbol vagy a sgentek életéhil esgtendd dltal minden napra rendeltetett elmélkedések, Nagy-
szombat, 1713, 2. rész, 131.

40 MOCSARL Antal, Az emberi sors meggondoldsabil sziarmazott elmélkedései és fohdszkoddsai egy magat
dgazan megesmért sgivnek, Pest, 1800.

4 Uy, 31.
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(huszonottdl nyolevan éves korig) valtoznak. Ezekre tartalmilag j6l raillenek a
szovegtipus jellemz6i: az elmélked6 Onmagat, sajat lelkét szolitja meg, az
életvitel megjobbitasara iranyuld elhatarozasok gyakran lelkiismeret-vizsgalattal
kapcsolédnak 6ssze.*?

Aranka Gyorgy két konyvbdl allé Drelincourt-forditasaban® szintén vila-
gosan elhatarolodik az elmélkedés és imadsag, ezek terjedelmi aranyai viszont
szabadabban viltoznak. Altalaban a meditacids részek hangsilyozottabbak. Bér
a két csoport hatara jelolve van, kissé tisztazatlan fogalomhasznalatra kovetkez-
tethetlink az alcimek és sz6vegek Gsszevetése soran. Mig az egyes orvossagok’
és ’vigasztalasok’ maguk az értekezésszert elmélkedésrészek, az ezeket zard
fohaszokat (a francia forrasmuvet kévetve: “priere et meditation’) kovetkezete-
sen ’kényorgés és elmélkedés’, 'imadsag és elmélkedés’ cimmel illeti.

Magyarul el6sz6r 1705-ben jelent meg Paolo Segnerti Iz vera sapienza cimi
elmélkedésgytjteménye (Igazin valo bolesesség), amely a jezsuita lelkigyakorlatos
konyvek felépitését koveti. A hét napjaira irt harom-harom cikkelybdl allo
elmélkedést mindig cimmel jel6lt imadsag zarja. Utdbbi terjedelme altaldban
egyharmada a meditacié szovegének. Az ima szerepe mégsem elhanyagolhato.
Erre a szerz6 kilon felhivja a figyelmet a kegyes olvasonak cimzett ajanlolevél-
ben: még ha kevés ideje van is az elmélkedésre, az ,,imadsagot el ne mulassa,
minthogy nincsen a binnek diadalmas meggy6zésére egy foganatosb eszkoz,
mint ha ki Mojzessel égben emelt kézzel imadkozik Istenhez.”#

Szamos imadsag- és elmélkedésgyljteményben a kotet szerzéje, 6sszealli-
toja cim helyett a nyomdatechnika segitségével jelzi az eltéré szévegrészeket.

Leggyakrabban a kisebb-nagyobb betiméret hasznalataval vagy a kurziv betl-

42 Példaként idézem a negyedik Sraiitéshez fiz6dS, negyven esztendésoknek sz016 szovegrészt:
,,O, én lelkem! Vedd fontoléra mostan amaz négy végsé dolgokat, ugymint az halalt, az itéle-
tet, az 6r6k boldogsagot és az 616k karhozatot. Ugyan nem tartoztathatnak-e meg ezek tégedet
a vétkezéstdl, és nem indithatnak-e fel a kegyesen valé életre? Ime minden 6raban koézelebb-
kézelebb jutsz a meghaldshoz, és nemsokara megallasz a te itél6 birad elétt! Akkor pedig vagy
az 6rok boldogsagra, vagy az 6r6k boldogtalansigra kildettetel. Annak okaért, mig ez a mai
nap neveztetik, meg ne keményitsed a te szivedet, hanem erre a nagy valtozasra j6 méddal
készitsed, és készen tartsad te magadat.” A pergd aranydrinak tigenkét percentésiy [h. n.], [é. n.], [4].

43 ARANKA Gyorgy, A kerestyén Ileknek haldlfélelmei ellen valé orvessagai, [h. n.], 1768; UG, A
keresgtyén leleknek haldlfélelmei ellen vald vigasztalisi, [h. n.], 1775.

4 [Paolo SEGNERI], Igazdn valé bilesesség, avagy mindennapi idvisséges gondolkodds ag isteni felelemril és a
bitnnek biintetésérdl, Bécs, 1705 (RMK 1. 1700), 4. Forrasszévegben valé megfelelés¢hez: Paolo
SEGNERI, La vera sapienga, Napoli, 1693, 5.
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szedés eszkozével élnek. ElSbbit valasztotta Papai Pariz Ferenc a Pax sepuleri
cimd munkédjaban. A szamozott, rendszerszer(ien felépitett konyvecske a halal-
ra valo felkészitésben kivan segitség lenni. A rovid elmélkedések valtakozva
szolitjak meg te-ként az olvasot és a sajat lelket. Az elsé rész 6. pontjaban
olvashatjuk: ,Nem tudod azt is, micsoda helyen eshetik életednek vége, ott-
hon-e hazadnal vagy idegen f6ldon, agyadban-e vagy mezében szolittatol el.
Ime, én lelkem, a mi életiinknek dolga olyan, mint az 6ranak mutatdja, soha
nem nyugszik, csak megyen elébb-elébb, de senki nem tudja az emberek koziil,
mikor végzédik jarasa. Utanunk a halal, mindenttt nyomunkban vagyon,
elviszen, valahol talal, mert mindentitt, akarhol legytink, utanunk varakozik. Ha
azért okos szolga vagy, te is készen varjad 6tet mindentitt, elkészilt, megtért

szivvel.”’4

Imadsdg és elmélkedes jeloletlen elkiilonitése

Altalanos gyakorlat az elmélkedésre szant folyészovegbe jeléletlentl beleszer-
keszteni egy-egy rovidebb, hosszabb fohaszt. Az atmenetet néhany 6sszekoté
kifejezés (4gy mondd, igy szolj) jelzi. Tarnoczy Istvan szintén gyakran él ezzel a
modszerrel. A Vilaszrott nyil cim@ elmélkedésgyGjteményébdl valod a kévetkezd
idézet: ,,Annak okéaért valamikor valami munkahoz vagy dologhoz fogunk,
legel6szor is sziviinket s elménket Istenhez forditsuk, Shozza igy szélvan: En
Uram s Istenem, ime, mindezeket teread nézve, s tehozzad val6 szeretetembdl,
tiszta szfvbil cselekeszem. Te tudod, Uram, hogy egyebet nem keresek, hanem
csak azt, hogy a te szent akaratod teljék, és hogy néked tessem mindenek-
ben.””46

Az imadsag és elmélkedés kulonleges egyuttélése, keveredése figyelhetd
meg Keresztari Bird Pal Mennye: tirsalkodisaban. A konyv egésze egy parbe-
szédre éptl Isten és egy hivo 1élek kozott. Formailag egy dialogus, amelyben az
Ur nem csupan kérleli, négatja, hanem mar-mar gy6zkoédi a magit még a
kegyelemre is méltatlannak tarté6 embert. Az imadsagos beszélgetésbe azonban

gyakran elmélked6 szovegrészek is bekertltek. Néhol maga az Isten hivija fel a

45 PAPAI PARIZ Ferenc, Pax sepuleri, azaz; idvességes és igen s3iifeséges elmélfedés arrdl, miképpen kellessék
embernek mind keresztyéniil élni, mind pedig idvességesen meghalni, Kolozsvar, 1689 (RMK 1. 15206), 6-7.
40 TARNOCZY Istvan, Vilasytott nyil, avagy a jé igyekezet, Bécs, 1685 (RMK 1. 1326), 67-68.
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beszélgettars figyelmét egy-két meggondolasra szant tényre, torténésre. Mas-
kor a kesergé ember végzi iméjat 6nmegszolitassal, elmélkedéssel: ,O, én
eltévelyedett életem, nincsen mar még csak reménség is énbennem, elfogy régi
szép bizodalmam, s bézarla énel6ttem az Isten a mennyorszagnak ajtajat. O én
nyavalyas, binben megkevertetett ember, csak bujdosas és gyotr6dés immar az

én életem.”¥

Osszefoglalds

Ahogy a révid kutatastOrténeti attekintésben is lathattuk, szamos tanulmany
vizsgalta korabban az elmélkedésgytijtemények kilonb6z6 jellegzetességeit,
ezen belul néhanyan felfigyeltek mar a mifaji atjarasok problematikajara. A 17—
18. szazad magyar nyelvii meditaciéirodalmanak tanulmanyozasa soran magam
is tobbek k6z6tt az elmosodé hatarvonalakra dsszpontositottam. Kiilondsen az
imadsag és elmélkedés Osszekapcesolddasat vizsgaltam e tanulmanyban. A
kilonb6z6 esetek és hataresetek példait latva kijelenthetjik, hogy a 17-18.
szazadi elmélkedés meghatarozasa elképzelhetetlen az imadsag mufajatél vald
elhatarolasa nélkil. Ugyanakkor a ketté szoros kapcsolata, egymasra hatasa a

meditaci6 definicidjanak kihagyhatatlan része.

Mixcing literary genres in Hungarian meditational literature in the 17" and 18" century

This paper first summarizes the previous Hungarian and international researches relating to
the topic. It studies one of the main characteristics of meditations: the hard distinction
from other genres of devotional literature. In the 17t—18% century there is often an
uncertainty in designation. Sermons, treatises, catechisms, conduct-books are sometimes
called ‘meditation’ by the authors. This study mostly focuses on the close relation between
prayer and meditation. The main question is: how books of meditations are combined with
books of prayers? The different forms of this coexistence are presented through many
examples, selected mostly from the poorly researched Hungarian meditational literature of

the 18t century.

4T KERESZTURI BiRO Pal, Mennyei tarsalkodas, Kolozsvar, 1726, 8.
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