Ki volt a magyar Lister?
Gotthardt Karoly (1835-1883)
pozsonyi sebész foorvos emlékezete

A Semmelweis-emlékév aprop6jin 2015-ben kiadott
magyar—angol nyelvii emlékkonyvben Varga Benedek
hivja fel a figyelmet a New York-i publicista, Robert A.
Wilson alkotta Semmelweis-reflex kifejezésre [1]. A Sem-
melweis-reflex 1ényege: a nyilvinvalé automatikus eluta-
sitdsa. Ez a tudomannyal egyid§s, 6sztonos emberi reak-
cié volt az egyik oka, hogy kortirsai, kollégii olyan
sokdig elutasitottak Semmelweis felfedezését. Semmel-
weis kudarca, felismerésének mostoha sorsa jol ismert.
Kevésbé koztudott, hogy a gyakran a ,,sikertelen” Sem-
melweisszel szembeallitott ,sikeres” — felfedezésével a
lordi cimet kiérdemld — Joseph Lister (1827-1912) is ré-
szesiilt felfedezése elutasitisiban. Lister 1867. marcius
16-an kezdte meg Ot részbdl all6 tanulmanya publikala-
sat a Lancet hasibjain: ,,The antiseptic system: on a new
method of treating compound fracture, abscess, etc.;
with observations on the conditions of suppuration”
A hosszt cim indokolt volt — Lister ezzel kivanta felhivni
a figyelmet a dolgozatban szereplé gondolatok alapvet$
fontossigira [2]. Nos, a figyelemfelhivis sikertilt, am fel-
fedezése alapvetd fontossigit éppen a szigetorszagbeli
kollégai kérddjelezték meg. Az & esetében is beigazolo-
dott az a régi bolcs mondds: senki sem préféta a sajit
hazajaban [ 3], illetve miikodésbe 1épett modern viltoza-
ta: a Semmelweis-reflex. A hlivos angliai, illetve amerikai
fogadtatds torténetét tobben feldolgoztik [2—4]. Ha-
sonlban ismert az eurdpai, elsésorban német pozitiv fo-
gadtatds.

De milyen volt a magyar fogadtatas? Ki volt/lehetett a
,magyar Lister”? A kérdésfelvetést nem a nemzeti hia-
sdg, biliszkeség indokolja, hanem egyszertien az a tény,
hogy a listeri gyakorlat elfogadisa vagy elutasitisa em-
beréletek megmentését vagy elvesztését jelenthette. Saj-
nos, a magyar szakirodalomban nem taldltam pontos,
hiteles valaszt a feltett kérdésre. Egy 1996-os Lister-ta-
nulmdnyban csak ennyi olvashaté: ,,Az 4j médszer, min-
den djszerlisége és korilményessége ellenére, ha nem is
gyorsan, tért hoditott elsGsorban az akkori vilagviszony-
latban is vezet§ német sebészek (Nussbaum, Thiersch,
Volkmann, Langenbeck stb.) és a fiatal nemzedék ko-
rében” [5]. A ,felsGoktatisi segédkonyvként” kiadott,
azaz a magyar medikusok képzését szolgil6 ,,Orvostor-
ténelem” sem foglalkozik a magyar vonatkozasokkal:
,Mobdszerét a kontinensen elsGsorban a német sebészek

(A. W. Schultze a berlini Charitéb&l, W. Hagedorn Mag-
deburgbdl, R. von Volkmann Hallébdl és J. N. Nussba-
um Miinchenbdl) alkalmazzik” [6]. A Semmelweis és
Lister tudomdnyos teljesitményével foglalkozé alapos
tanulmany sem ir a magyarorszagi visszhangrol, csupan
azt jegyzi meg: ,,Lumnitzer listerista lett, az aszepszist —
értsd: Semmelweis tanat (K. L.) — akkor elhanyagolhaté
Ocskasignak tekintette” [7]. Lumniczer Sandor (1821-
1892) ,listerista” voltat ersiti meg a mindmaig legjobb
életrajza Anmtall Jozsef tollabdl: ,,Lumniczer ... a masik
sebészprofesszorral, Kovics Jézseftel egylitt a semmel-
weisi asepsis gondolataban élt, kés6bb a Lister-féle anti-
septikus sebkezelési eljards magyarorszagi bevezetdje
lett” [8].

Egy koriabbi dolgozatomban jémagam is Lumniczert
tekintettem nemcsak Magyarorszigon, hanem az Oszt-
rik—-Magyar Monarchidban is a listeri tanok bevezetdjé-
nek [9]. Ez a dolgozat akkor , tiltakozas” volt egy 1989-
ben Pragaban kiadott cseh orvostorténeti jegyzet allitdsa
ellen. A jegyzet szerint ugyanis a cseh gyokerti Eduard
Albert (1841-1900) professzor Innsbruckban, 1875.
oktober 10-én, a Monarchia teriiletén els6ként alkal-
mazta az antiszeptikus kezelést. (Albert kés6ébb, 1881-
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t6l halalaig az I. sebészeti klinika igazgatdja Bécsben.)
Ismerve Lumniczer 1870-es kozlését [10] — elsGbbsége
vitathatatlannak téint (legalabbis Alberttel szemben).
Nos, az Albert prioritdsat erésitgetd allitds — valtozatlan
modon — Gjra felbukkant a réla irt legfrissebb monogra-
fidban is [11]. Ez késztetett az Gjabb kutatasra, amelynek
eredményeként azonban Lumniczer elsGsége is ,,veszély-
be keriilt”.

Lumniczer ugyanis az emlitett, 1870. december 11-
én, az Orvosi Hetilap 50. szimdban inditott dolgozata-
ban igy ir: ,,Dittel tandr, Bécsben az els6k egyike volt, ki
mér 1868-ban a bécsi orvosegylet egyik gytilésén jelen-
tést tett korosztilyan e gybégymodorral foganatositott
kisérletek kedvezs eredményérsl. Az »OHL« 1869-ki
folyamdban is Gotthard (!), pozsonyi f6orvos, az ez Gton
észlelt kedvezd lefolyisu esetek egész sorozatit kozli.”
Vagyis Bécsben mar 1868-ban, a hozza kozeli Pozsony-
ban pedig 1869-ben alkalmaztak a Lister-féle ,,modort”.

Miel6tt ismertetnénk a Pozsonyban torténteket, ejt-
stink par sz6t a mara méltatlanul elfeledett — s rovid ideig
a felvidéki Trencsén-Teplicén is miikodott — Leopold Dit-
telrdl (1815-1898). A morvaorszigi Fulnek viroskibol
szarmazd Dittel 1848-t6l Johann Dumreicher (1815-
1880) professzor els§ tanirsegéde az 1. sebészeti klini-
kan. Dumreicher az 4j bécsi iskola azon tagjai kozé tar-
tozott, akik ismételten kidlltak Semmelweis mellett [12].
Dittel 1861-t8l a bécesi ,,Altaldnos Koérhiz” I11. osztalya-
nak f6orvosa és rendkiviili egyetemi tandr. Nemcsak ki-
valé (altalanos) sebész, hanem az urolégia egyik uttordje
is — Billroth kézikonyvébe 6 irta meg a hugycs6 sebésze-
tét. S ami témdank szempontjabdl a legfontosabb: ,,... A
Lister-féle antiszeptikus kotést 6 alkalmazta elGszor
Ausztridban Dumreicher ellenkezése dacara” [13].

Dittel tehdt a legf6bb férumot képezd sebészeti klini-
kak igazgatéi (Dumreicher az 1., Billroth a II. sebklini-
kan) ellenére sajat osztilyin mar 1868-ban bevezette a
Lister-féle sebkezelést. Kedvezd eredményeirdl sz616 be-
szamolojat a bécsi Orvosegyletben hallhatta a kozeli Po-
zsonyban mikodS Gotthardt Karoly (1835-1883) is.
Dittelt személyesen ismerhette, hiszen orvosi tanulma-
nyait Bécsben végezte — 1858-ban szerzett orvosi, sebé-
szi és sziilészi oklevelet —, illetve 1864-ig a bécsi ,,koz-
kérhazban”, Dittel osztilydn volt mdsodorvos. Innen
kertilt az 1864. oktéber 29-én megnyitott Pozsonyi Or-
szagos Korhaz sebészetének élére. 1873-ig — Ambro
Janos (1827-1890) kinevezéséig — § latta el a sziilészeti
osztily feliigyeletét is [14]. Ez ut6bbi megbizatisa szin-
tén kozrejtszhatott abban, hogy 1865-ben jelentkezett
a pesti orvosi kar — Semmelweis halalaval megiiriilt — szii-
1észeti tanszékére kiirt palyazatara. Sikertelentil: Diescher
Janost nevezték ki [15]. Gotthardt tehit maradt Po-
zsonyban. TarsszerkesztGje lett a magyarorszagi korhaz-
igy els6 folyoiratanak, az 1865 janudrjiban indult Kor-
hizi Szemlének. Az Orvosi Hetilap (1857-t6l) és a
Gydgydszat (1861-t6]) mellett megjelend Gj szaklap szer-
kesztS-tulajdonosa, Gotthardt kollégdja, a pozsonyi kor-
hdz bujakoér- és bérbetegosztilyinak tGorvosa, ifj. Zla-

mal Vilmos (1831-1873) volt. Gotthardt lett az 4j lap
egyik legszorgalmasabb szerzgje. Sebészeti és n6gyogya-
szati témdju irasai kozil kiemelkedik a ,,Paizsmirigyda-
ganat mint megfulladisnak oka. Eredmény nélkili lég-
csémetszés. — Bonclelet” cim@ kazuisztikija. A benne
leirt IégcsGmetszés lehetett az elsd ilyen tipust beavatko-
zés a Felvidéken, a mai Szlovikia teriiletén [16]. Sajnos,
a lap 1866-ban — 2. évfolyamként mar Orvosi Szemle
cimmel — megsziint.

Val6szint, hogy Gotthardt emlitett irdsait anyanyel-
vén, német nyelven irta meg — fordit6juk személye isme-
retlen. Hidnyos magyar nyelvtuddsa miatt nem johetett
sz6ba Semmelweis utdédaként sem a fentebb emlitett pa-
lydzaton. Valészind, hogy emiatt nem vett részt 1865
nyaran a magyar orvosok és természetvizsgalok XI. po-
zsonyi vandorgytlésén sem. Bekapcsolddhatott viszont
az 1856-t6] mikods és a németet a magyarral egyenran-
g targyaldsi nyelvként elfogad6 pozsonyi Verein fiir Na-
turkunde (Természettudomdnyi Egyestilet) munkajiba.
Az egylet egyre er6sd6dé orvosi szakosztilya havonta tilé-
sezett — sajnos, az ilésekrél nem maradtak fenn fel-
jegyzések. Az egyesiilet titkara Gotthardt kollégdja, az
egykori orszagos szemész, az Orszigos Korhiz szemé-
szetének fSorvosa, Kanka Karoly 1871-ben Gotthardt
segitségével adta ki az egyesiilet kozleményeinek 10. ko-
tetét. Ekkorra az orvosi szakosztily el6addsainak szama
feltilmulta a természettudomanyi osztilyban elhangzot-
takét — ezért az egyesiilet mdr a Verein fiir Natur- und
Heilkunde (Természet- és Orvostudomanyi Egyesiilet)
név alatt szerepel. 1876-ig Gotthardt volt az orvosi szak-
osztily jegyzGje [17].

Az eddig felsoroltakbdl nyilvinval6, hogy Gotthardt
jol képzett, az Gjabb orvosi ismeretek irant nyitott és —
bécsi indittatdsa révén valdszintleg — a bécsi orvosi ko-
rokkel aktiv kapcsolatot tartd, nemcsak a szikét, hanem a
tollat is j6l kezel6 sebészorvos volt. Nem meglepd tehat,
hogy — jelenlegi ismereteink, kutatasaink alapjan — 6t te-
kinthetjik Lister els6 magyarorszigi kovetSjének. Az
Orvosi Hetilap hasibjain 1869 8szén megjelent hirom-
részes dolgozata egyben a listeri tanok egyik els6 magyar
ismertetése is [18]. Az iras fontos orvostorténeti adato-
kat tartalmaz: ,,Németorszagban legelGszor a hires se-
bész, Thiersch tanar klinikajan Lipcsében alkalmaztatott
az 4j modor, s Joseph tudor (Dissertatio inauguralis,
Lipsie 1867) 16 esetet kozolt, melyekben kiilonosen ti-
lyogoknal... igen kedvez6 eredmény tapasztaltatott.
A Lister-féle eljaras majd sok mas kérodaban is megpro-
baltatott, s annak kedvez$ eredménye tapasztaltatott,
agy hogy mai napig gyakorlati értéke és hasznossiga
minden kétségen kiviil van” (idézet a 647. oldalrél). Az
idézett szoveghez fontos libjegyzet kapcsolddik, amely
megerdsiti feltételezéstinket Gotthardt szoros bécsi kap-
csolatairdl: ,,Englisch tudor a bécsi orvos-egylet 1868-
iki novemb 27-én tartott gy(lésében a bécsi altalinos
kérodabdl kiilonosen Dittel tanar osztilyan nagy kiterje-
désben tett tapasztalatokat és kedvezd eredményeket ko-
zolt.”
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Ertékes adalék a kovetkezd labjegyzet is, amelybdl ki-
deriil, hogy Gotthardt tudott arrdl is, hogy Lister a kar-
bolsav eredeti 1:4 higitdsat késébb 1:6-ra valtoztatta és a
higitashoz lenmagolajat haszndlt. ,,Kisérleteinknél mi is
ezen aranyndl maradtunk, csakhogy a dragabb lenmag-
olaj helyett a nalunk olcsébb faolajat vettiik hasznalat-
ba.” Gotthardt kozli az erre vonatkozé vényeket (,,ren-
delvényeket™) is.

A dolgozat részletes elemzésétdl eltekintek, meghagy-
va azt egy, a magyar scbészettorténetet monografikusan
feldolgozé szerzd szamara.

Gotthardt kézleményének els6 része 1869. szeptem-
ber 26-in jelent meg az Orvosi Hetilap cimoldalin
(1. abra). Lumniczer fGorvos a Rékus Koérhdzban 1869.
november elsején inditja meg az 1870. oktéber végéig
tarté kisérleteinek sorozatit. Tapasztalatai kozreadasa-
kor Gotthardt egy évvel korabbi kozlésében kozzétett
»kedvezd lefolyasa eseteinek egész sorozatara” is hivat-
kozik.

A teljesség kedvéért tegyiik hozza, hogy Gotthardt
1869-ben publikilt még egy tanulmanyt az Orvosi Heti-
lapban, pontosabban annak a ,,Kozegészségiigyi és tor-
vényszéki Orvostan” cimi mellékletében. Az ,Eszrevé-
telek a Magyarorszag teriiletén felallitand6 baba-iskolakat
illetSleg tett inditvany felett” cimd {rasa is hozzajarult
ahhoz, hogy 1873-ban Pozsonyban megnyilhatott a
»,bidbaképezde”. Igazgatd-tanira a mar emlitett Ambri
Janos lett. A babaképezde azonban nem kapott 6nallé
éptiletet, hanem az Orszagos Koérhaz ,,sziilosztalya baba-
képezdének engedtetett 4t” [19]. Elsé meglitisra ezzel
Gotthardton is segitettek, hiszen levették vallairdl a szii-
lészeti osztily feliigyeletének gondjait. Viszont az anti-
szepszis/aszepszis szempontjabol érdekes helyzet alakult
ki: a sebészeti osztily f6orvosa Lister, a sziilészeti osztily
(babaképezde) vezetSje Semmelweis elkotelezett hive
volt. Tovabbi kutatissal talan kiderithetd lesz: okozott-e
ez konfliktust a két tGorvos kapcsolatiban? Mennyire ird-
nyult Gotthardt (és osztilya) ellen Ambré szenvedélyes
hangq, a Gydgydszat hasibjain megjelent levelének e ki-
tétele: ,Semmelweis tana jelenben — értsd: 1880-ban
(K. L.) — az egész vilagon tinnepli megérdemlett diada-
lat, csak honfitarsai ignoraljak: szerencsétlen hazijaban,
egy orszagos babaképezdén nincs helyiség a beteg gyer-
mekagyasoknak az egészségesektdl valod elkiilonitésére”
[19].

Gotthardt irdsban nem reagalt. Nem tudni miért, de
1869 utan tobbet nem publikalt. A haldldig eltelt 14 év-
r6l nemigen talalhaté Gotthardtot érinté adat. Fiatalon,
48 éves kordban, 1883. szeptember 26-in hunyt el. Uto-
da egy Gjabb ,listeridnus”, a kivil6 Lumniczer-tanitvany,
Schmid Hugo lett [20].

A kozelgd Lister-évfordulé — 2017-ben lesz 150 éve
annak, hogy megjelent els6 kozleménye a karbolsavas
antiszepszisrdl — j6 alkalom lesz arra is, hogy igazoljuk: a
magyar(orszagi) orvosok mindig gyorsan reagiltak az

orvostudomany tjabb felfedezéseire. Erre mar csak azért
is érdemes felhivni a listeri tan torténetét kutatdk figyel-
mét, mivel az egyik legmegbizhat6ébb, német szerz§ tol-
1abol szarmazé Lister-életrajz nem emliti sem Gotthardt,
sem Lumnitzer, de még a bécsi Dittel nevét sem [21].
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HUMAN BioPlazma Kft. az egyetlen hazai vérkészitmény-gyarté véllalat, 2007 decembere éta a Kedrion csoport tagja.
A Kedrion Biopharma szektordban az 6todik helyet foglalja el és tébb mint 40 orszagban van jelen a vilagon. A csoport tob-
bek kozott kisérleti és alkalmazott kutatasokat is végez, élen jar a technoldgiai transzferben és elkotelezett hive a nemzeti
onellatds tdmogatdsanak és a ritka betegségek elleni kizdelemnek. Az emberi vérplazma ipari méret( feldolgozésa hazank-
ban 1954-ben kezdédott, a godolléi gyar kdzel 50 éve folyamatosan készit vérplazmébdl életmenté gydgyszereket, mint
példaul albumint, immunglobulinokat és véralvadasi faktorokat, elsésorban a hazai betegelldtést szolgalva. A Kedrion
Biopharma kozremukodésével a hazai lednyvéllalat az elmult években termeld beruhdzasok sorét valositotta meg 50 millié
eurét meghaladd értékben és ezzel a godolléi gydr meghatarozd szerepet tolt be a Kedrion Biopharma gyartohelyei kozott.

KEDPLASMA

MAGYARORSZAG

KULFOLDI TULAJDONBAN LEVO GYOGYSZERGYARTO VALLALAT FELVETELT HIRDET

Plazmaferezis kozpont vezetd
pozicidba

Feladat

« A kozpont tevékenységének
teljes kord iranyitasa, koordi-
nalasa

A termelési terv kidolgozasa,
teljesitése, ellendrzése

Eljarasi utasitasok irdsa, ellen-
6rzése, jovahagydsa

A kozpont dolgozdi, orvosai
munkajanak iranyitasa, fel-
Ugyelete, oktatasok szervezése
Partnerekkel, beszallitokkal
torténd kapcsolattartas, rész-
vétel beszallitoi, partneri audi-
tokon,

Donorok, donorjel6ltek vizsga-
lata, donornevelési program
kialakitasa, panaszok kezelése
Eltérések azonositasa, devidci-
ok inditasa, a mindségbiztosi-
tassal egylttmikodve
Vonatkozo eldirasok betartasa,
betartatdsa (higiénés, miné-
ségbiztositasi, munkabizton-
sagi, stb.)

Elvaras

« Orvosi diploma

« 5 éves szakmai tapasztalat -
Hematoldgus, belgydgyasz,
infektologus szakvizsga
elényt jelent

+ Vezet6i tapasztalat

- Kozépfoku angol nyelvtudas
elényt jelent

Pozitiv tulajdonsagok

- Onallésag, elkdtelezettség

« Empdtia, csapatszellem, ru-
galmassag, j6 konfliktuske-
zel6 képesség

- kivald kommunikacios ké-
pesség

« j0 szervezd és probléma-
megoldd képesség, mind-
ségtudatossag

Egyéb informaciék

- alkalmazotti jogviszonyban,
teljes munkaidében torténd
munkavégzés

Donorvizsgald orvos
pozicidba

Feladat

« Donorok azonositasa
Donorok, donorjeldltek alkal-
massaganak elbiralasa, orvosi
vizsgalat, kérel6zmény, pana-
szok figyelembevételével
Donorpanaszok fogadasa, ki-
vizsgalasa, Osszefoglald jelen-
tés készitése

Tajékoztatds a donacié folya-
matardél

Donorok kizarasa, kizaras felol-
désa

Donorkizérasi kritériumok szi-
goru betartdsa

Ugyel a donorok biztonsagara,
vellk bizalomra épil6 partner-
kapcsolat alakit ki

Higiénés elbirdsok betartésa,
betartatasa

Elvaras
« Orvosi diploma

« 3 éves szakmai tapasztalat

« Hematoldgus, belgyogyasz,
transzfuzioloégus, infektolo-
gus szakvizsga elényt jelent

Pozitiv tulajdonsagok

. Onallésag, elkdtelezettség

« Empétia, csapatszellem, ru-
galmassag, jo konfliktuske-
zeld képesség

« kivdldo kommunikacios ké-
pesség

« jo szervez6 és probléma-
megoldd képesség, miné-
ségtudatossag

Egyéb informaciok

- alkalmazotti jogviszonyban
teljes/részmunkaidében tor-
téndé munkavégzés

- véllalkozasi jogviszony

« megbizasi jogviszony

Munkavégzés helye: Pécs vagy Debrecen. Jelentkezéseket a hr@humanked.com e-mail cimre varjuk
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