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A kilencvenéves Széll Kalman dr.
koOszontése

Bizony, Sz¢Il Kilman professzor ez évben 90 éves!
A szépkora orvos gazdag életpalydja tdlcan kindlja a
konnyed targyszeri visszaemlékezést, bemutatva annak
gazdag ivét, de gyanithat6, hogy az Ot ismerd kolléga
annak minden fontos allomdsat ismeri, ha mégsem, azt a
vilighdlon megismerheti, az életrajti adataitdl a szamos
kitlintetéséig, beleértve a szakmai, tarsadalmi és egyhazi
elismeréseket.

Kissé nehezebb ut is valaszthatd. Egy életpalya szub-
jektiv bemutatdsa. Ez talan jobban tiikr6zi az orvos va-
lasztott életatja forduldinak okait, értelmét és eredmé-
nyeit.

Sz¢ll Kélmén, a kivdl6é orvosprofesszor, orvos szerve-
26, az orvosetikai tudomany bizonyitottan jé és kritikus
ismerdje, Szombathely diszpolgara, aki hitét soha nem
rejtette véka ald — de azzal sohasem kérkedve —, a sors
altal adomanyozott, hosszt és hala Istennek testben és
szellemben egyarant irigyelhet6 kondiciéban él. A mo6-
gotte all6 kilencven év konnyen oszthatd stacidkra.

Ifjasagardl bajosan ir az ,,Er6méz” cimd konyvében,
amely egy hosszu élet hozadéka, valtozatosan, sok 6nir6-
nidval fliszerezett ars poeticdja, azaz emberi hitvallasa, az
élet feladataira vonatkozdé nézeteinek Osszefoglalasa.
Konyvében és szamos visszaemlékezésében boldog, ki-
egyensulyozott gyermek- és ifjasigkorarél szamol be.
A mai értelemben csonka csaladban, de szeretettel 6vez-
ve nott fel. Szépen és plasztikusan ir készegi, majd nagy-
varadi tanulmanyairdl. A viszonylagos szegénység elle-

nére, lelkiekben gazdag, de szigord kornyezetben
nevelkedve, jo szivvel gondol vissza gyermek- és serdiil6-
éveire. Nyilvan ebben segitette ikertestvére, akivel ,,szid-
mi ikreknek” tekintheték. Utjaik késébb elviltak, de a
kontinensek csak fizikalisan valasztottak el a két profesz-
SZOrt.

Orvosi palyajait megel6z6 budapesti egyetemi tanul-
ményait sem konnyd idGszakban végezhette (hdborut
kovetS szegénység, szerény sziil6i segitség), de kitlind
szorgalommal és eredménnyel tette. Utélag ugyancsak
dertisen megg¢lt, elfogad6 élményként maradt meg medi-
kusélete. Ahogy egyszer fogalmazott: ,Vigyainkat csak
lehetdségeink hatardaig engedjiik kibontakozni.”

Orvosként hazatért leends fénoke felkérésére, szeren-
csés id6ben és j6 helyen kezdte sebészi palydjat Szombat-
helyen. Szabolcs Zoltan professzor személyében egyete-
mi szintd elméleti és gyakorlati képzést kapott, igy a
fiatal orvos eurdpai kitekintésd sebészeti mahelybe ke-
riilt.

Koran felismerte a fijdalom hatékony csillapitisinak
szlikségességét, és azt, hogy a miitét koriili, a mlitSaszta-
lon kiviili szakszer( elldtds, a kritikus dllapotban 1évE be-
tegek intenziv kezelése sok életet menthet meg. Az Gjra
fogékony fiatal orvos ezt az utat valasztotta. Szisztemati-
kus felkésziilés és timogatd kornyezete segitségével or-
szdgunkban igen koran vidéken, Szombathelyen intenziv
betegellato részleg, majd osztaly 1étesiilt.

Mindig hangsulyt fektetett arra, hogy orvosi tapaszta-
latait frdsba is foglalja. Eredményei alapjin hamarosan a
szakma egyik legkiemelked6bb hazai szaktekintélyének
értékelték. Hosszu évtizedekig Szombathelyrdl szervez-
te és irAnyitotta az intenziv betegellatast, részben az ille-
tékes szakmai kollégium elndkeként, részben az orszigos
intézet vezetd helyetteseként.

Nem dltalanos, s6t inkibb rendhagyd, hogy életkora
haladasaval idében felismerte, hogy a szikét és az inten-
ziv orvoslast a zeniten és nem a csillaghullds idején kell
abbahagyni. Ez bolcs emberre vall...

Orvosi tapasztalatait az egészségligyi felsGoktatisban
mdig tartéan kamatoztatja. A tudds és tapasztalat dtadd-
sat mindig is kedvelS orvos ezt 6rommel és hallgatésiga
nagy megelégedettségére teszi.

Mint a kritikus dllapotban 1év§ betegek ellatdsaért fele-
16s vezet6t, mindig izgatta a fijdalom, a szorongis, a ki-
szolgiltatottsig, a halalfélelem, a halal kozeli dllapot és a
sokszor legyGzhetetlen vagy értelmetlen haldl etikai kér-
dései. Bizonyara ezek az élmények vezettek az idGs6dé
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orvos etikai véleményének irodalmi feltirisihoz. Evtize-
dek 6ta hallgatjdk eladasait és olvassak orvosok, dpolok,
sziilésznSk és védéndk egyetemi jegyzetét és szamos re-
levins tudomanyos tanulmanyit.

Elkotelezett és mélyen vallasos hite messze a rendszer-
valtds el6tt, a Rikosi-, majd a Kadar-korszakban jol is-
mert volt. Megttirték nézeteit, mert bastyija, az orszi-
gon tuli szakmai megbecsiilése a rendszerrel, de
mindenkivel szemben megvédte Ot.

Nem élt vissza a rendszerviltas hajnaldn kindlkozé po-
litikai karrier lehet6ségeivel. Nyilvanval6éan évtizedes ta-
pasztalatai azt sugalltdk, lehetnek kornyezetében politi-
kai ,,kénnytilovasok”, akik az O tekintélyét meglovagolva
szeretnék sajatjuknak kisajatitani. Ebben is realistaként
visszafogott szerepet vallalt. Mig kellett, a keresztény ér-
tékrendnek megerdsitésére aktivan politizalt, de nem va-
lasztotta az etikai normait meghaladé politikai hatalmi
torzsalkodast, igy inkdbb elhagyta a politikat.

Az éltes kort orvos egyhazit gyermekkora 6ta szolgal-
ja, és szivesen villalja azokat a feladatokat, amelyek segi-
tenek a kaddri korban elveszetteknek hitiiket visszasze-
rezni.

fgy teljes a kilencven év. A sors biztos vilignézeti ala-
pokon all6 etikai normdkkal és szellemi képességgel al-
dotta meg. Egy ténemesi ig oldalszarnyin felnevelke-
dett, meggyGz6déses és kovetkezetes hit birtokdban
kivilasztott aton, kivételesen magas ivd életpdlyat jarva.
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Ezeket az adomanyokat nem fecsérelte el, sohasem val-
totta szdmdra rogton kamatozd kedvezd élethelyzetre.
Lehetett volna itthon egyetemi orvosprofesszor, Svijc-
ban, Kanadiban vagy Németorszigban jol keres orvos.
O inkdbb maradt ny4jindl. Taldn érezte, csak itt, Szom-
bathelyen nyerheti igazin el szakmaja, betegei, koz6ssé-
ge és egyhdza nagyrabecsiilését.

SzE€ll Kilman szerencsés, hiszen a hilas utékor 6nzet-
len szakmai és kozéleti tevékenységét még életében el-
halmozza szimos elismeréssel és kitiintetéssel.

Szombathelyen ma két Sz¢€ll Kdlmant ismernek. Az el-
s6t, a jelentGs politikust, a kiegyezés utdni pénziigymi-
nisztert, majd felel6s miniszterelnokot, és SzEll Kalmant,
a miniszterelnok tavoli oldaligi rokonat, a koztisztelet-
ben 4ll6 orvosprofesszort.

Az érdemeket nem osztjak, azt ki kell érdemelni. De a
joszolgalat nemcsak a népmesékben, — ugyan ritkidbban —
hanem a valds életben is elnyeri jutalmat. O nem népme-
sei hés, hanem kivételesen elkotelezett és kovetkezetes
mindenben, amiben meggy$z3dése szerint tenni lehet és
tud a koz javara: az orvoslasban, az oktatisban, a tudo-
ményban, kozéletben és a hitéletben. Roviden, O Szom-
bathely Széll Kalmanja.

Szombathely, 2016.

Horvdth Boldizsar dr.
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