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1. Miis az ido?

Mi hat az id6? Ha senki sem kérdezi, tudom; ha kérdik télem, s meg akarom
magyardzni, nem tudom.
Augustinus: Vallomasok X1. 14 (Vass Jozsef forditasa)

Amikbdl keletkeznek a dolgok, azokba torténik a pusztulasuk is sziikségszeriien,
mert biintetést és jovatételt fizetnek egymasnak jogtalankodasaikért az ido elrende-
lése szerint.

Anaximandrosz (Cziszter Kélman és Steiger Kornél forditasa)

Az id6 az emberi élet mindennapjainak 6si tapasztalataira épiild, paradox jelen-
ség, egyszerre végtelen nagysag, évek vagy orak hatartalan sorozata, ugyanakkor
rogziti annak alapvetd 1étélményét, a végesség, az elmulas megtapasztalasat is.
Az egyén bels6 idoészlelése, az erre alapozodd szubjektiv id6, mindig szemé-
lyes eseményekhez, torténésekhez kotddik. Jellemzdje, hogy nincs 6sszhangban a
mért id0 szigorian monoton, azonos egységekre tagolt itemével. Az ember szub-
jektiv id6észlelése sokféle egyéni szemponttdl, igy példaul az életkortol, az atélt
események koriilményeitdl, azok fontossagatdl, intenzitdsatol fligg.

A felndvekvdé ember az id6 észlelését — miként minden egyéb tudasat — a
szamara adott kulturaba betagolodva sajatitja el, igy az id6hoz is kultarajanak
szabalyai szerint viszonyul. Sziiletésével mintegy a végtelen idobol kiszakitva
»személyes tulajdonként” kapja meg sajat ¢letidejét, amely a kiilonbozé kulta-
rakban mind bioldgiai, mind pedig tarsadalmi szempontbo6l eltéré modon jelenik
meg. Ez az életid6 ,,neveld id6” is egyben, az egyén életltjat olyan tarsadalmi-
lag jelentds forduldpontokra, az egyén életciklusain beliili szakaszokra tagolja,
amelyekben statusa is folyamatosan valtozik. Ennek az iddilitemnek megfelelden
¢életszakaszonként valtoznak az egyénre éppen érvényes normak, a vele szem-
ben tdmasztott elvarasok, életszakaszonként eltérd kapcsolatainak rendszere. Az
emberi élet legfontosabb forduldi (sziiletés-gyermekkor, a felnétt vilagba valod
belépéshez kapcsoldodo beavatds, majd a hazassagkotés és a halal) alakitjak ki
az adott kultarara jellemz6 ¢letkorokat, foglaljak keretbe annak egymast kovetd
fébb szakaszait. Az élet elmulasanak irreverzibilis jellegét tagadd, a test és a 1élek
kiilonbdzéségébe vetett hit nyoman alakul ki a szakralis elemeket hordozo szent
id6, amely segit a 1ét meghosszabbitasaban, a transzcendencia megélésében. Az
id6 folyamaban kitlintetett szerephez jutnak a gyakran szintén szakralis jelentést
hordozé kerek évek, évfordulok, amelyekhez szamos hiedelem, joslas és joven-
dolés, félelem és nagy varakozas flizédik.

A hagyomanyos kultirak az egyes emberek ¢életidejét és életvilagat szigortian
alarendelik az adott k6zosség szabalyrendszerének, annak minden teriiletét speci-
alis normak szabalyozzak, igy példaul az 61tdzkodés valamely kozosséghez valod
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kapcsolddasra, életkorra, tarsadalmi statusra utald jelrendszere. A modern mun-
katarsadalomban az egyén élete a munka koré szervezddik. Az id6 pénzben kife-
jezhetd materialis értékként az egyes személyek tulajdonanak részévé valik. Erre
alapozva megtervezhetik iskolaztatasukat, illetve annak nyoman életpalyajukat
is. Nevelddésiik, szocializacidjuk keretében, a maguk alakitotta kapcsolathaléba
agyazottan, az adott kultira normarendszerén beliil, de akar annak ellenében is
kiteljesithetik sajat adottsagaikat, kreativitasukat.

Az egyéni ¢letid0 és életvilag multba agyazott iddsikjat a generaciok egymas-
utanja testesiti meg. Az erre épiild iddsik, a csalad ideje, amit az dsok tisztelete
¢és az emlékezés keretez és emel tudatos szintre, hosszabb az egyéni életidénél.
Ennek a mult homalyaba veszé mélységét a régmulthoz tartozo, csupan az em-
lékezetben €16 lathatatlan 6sok jelenitik meg. Szemben az ismert, a sziiloket,
nagysziiloket magukba foglald generaciokkal, a csalad alapitoi, az egykor €16 ne-
vezetes csaladtagok emlékét mar csak a kollektiv emlékezet 6rzi.

A modern nemzetallamok megjelenése teremti majd meg az erre a multba ve-
sz0, kdzosségi idésikra épiilé nemzet torténeti emlékezetét, amelybe agyazodva
jon majd létre a nemzeti kultirat megteremtd nemzettudat, az ennek részeként
megsziiletd torténelmi idé. Ennek részeként fogalmazodik meg a torténeti mult és
annak szerepldi, a nemzet ,,nagy csalddjanak” eredetét legitimalo, szintén latha-
tatlan 9sok, torténeti hosok, nagy személyiségek.

Az ember, miként vildganak mas jelenségeire, ugy az idére vonatkozo kérdé-
sekre is tobbféle modon igyekszik valaszokat talalni. Mitoszaiban, tételes valla-
saiban, a koltészet és a filozdfia szimbolikus nyelvén fogalmazza meg valaszait.
Az iddbeli események természetére és kronoldgidjara vonatkozoakat az egzakt
tudomany modszereivel és annak fogalmi nyelvének segitségével irja le. Ezen
a nyelven fogalmazddik meg a vilagegyetem 6nalldé dimenzidjaként értelmezett
id6 mint a természettudomany absztrakt fogalma. Az igy megalkotott fizikai id6
olyan mérték és fogalom, amely a valos szamokon nyugvo halmazelméletre és a
formalis logikara, matematikai ismeretekre épiil. Az égitestek ciklikus mozgasa-
nak csillagaszati megfigyelésére alapozodé idészamitas, illetve az id6 szakaszok-
ra bontasanak eszkdze a naptar, aminek vilagszerte €s az eurdépai miivel6dés torté-
netében is szamos valtozatos formaja ismeretes. Az elillan6 id6 mérésére szolgalod
orédk szintén a tudomany eszkoztarat hasznaljak.

Ezek a példak is jol érzékeltetik, hogy a ,,mi is az id6?” kérdésre kiilonbozo
nézdépontokbdl szamos eltérd valasz adhatd, igy az idével kapcsolatos egyes meg-
figyelési eredmények nem alkalmazhatok automatikusan annak minden dimen-
ziojara. Az 1d6t vizsgalva annak kiilonbozé egységei kiilonithetéek el: a napot
orédkra, percekre, masodpercekre és tovabbi, még kisebb egységekre bonthatjuk.
Az évet honapok, hetek, napok tagoljak, mig a torténelmi id6 az évek egymasra
kovetkezése, amelyek évszazadokat, ezredeket, tartalmuk szerint meghatarozott
korszakokat fognak at. Ezek nem foghatok fel egyszertien és mechanikusan a
kicsi és nagy viszonylataiban. A természet, mint id6feloszto, csak a napot és az
évet hatdrozza meg, minden mas példaul matematikai, csillagaszati, fizikai meg-
kozelités mesterséges, emberi produktum (v6. Karacsony 1995, 137-138). Az ido
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tehat, mikent a kultura minden mas alkotasa, az emberek altal megkonstrualt va-
l6sag részet képezi.

Az 1d6 olyan rejtélyes tapasztalat is egyben, amely érzékszervekkel kozvetle-
niil nem megragadhatd, nem lathatd, tapinthatd, hallhato, izlelhetd. Ez a rejtélyes
emberi tapasztalat szamos tovabbi kérdést is felvet: Mi is tehat az id6 Iényege,
hanyféle az id6, és midta 1étezik, mennyiben konkrét az id6é fogalma, tagolodasa?
Hogyan érzékeljiik, milyen egységekre osztjuk fel, miként mérhetjiik mulasat?
Miért kiilonbozik egymastol a természet idosikja és az egyén szubjektiv idoélmé-
nye, milyen valtozatai vannak az emberi kdzosségek altal megalkotott, tarsadal-
milag determinalt idonek? Miként jelenitik meg az idéfelfogas sokféleségét a kii-
16nb6z6 tudomanyok, a filozofia, az antropoldgia, a szocioldgia, a pszicholdgia,
a pedagodgia és a természettudomanyok? Miként van jelen az id6 érzékszervekkel
nem megragadhatd mibenléte, az elmulas a vallas és a kiilonb6z6é mlvészetek, a
zene, tanc, az irodalom, a szinhaz, a film és a képzomiivészet vilagaban?

Munkéankban ezekre a sokféle iranybol megfogalmazhatod kérdésekre keres-
stik a valaszokat. Az els6 fejezetben az id6etimologia és idéértelmezések altala-
nos kérdéseinek rovid attekintésére keriil sor. Ezt kdvetdéen a megkonstrualt idé
sokszinliségének kultirak és a torténetiség altal behatarolt dimenzidit vizsgaljuk
majd a prehistorikus kultiraktol a gorog idévilagokon at a kozépkori és a modern
eurdpai idéfelfogasig. Onéllo fejezet foglalkozik az idé és a munka vilagaval,
amely a munkaid6 kialakuldsénak torténeti folyamatait elemzi az dkortdl nap-
jainkig. A kovetkezd két fejezet az id6 kutatdsanak masik nagy teriiletével, az
egyén altal atélt, az én és a vilag kozotti fesziiltséget kifejez6 szubjektiv idével
¢és az egyéni id6 és emlckezet kiilonbozé dimenzidival foglalkozik. Ezt kovetden
kertil sor a kiilonb6z6 tudomanyok (filozofia, antropologia, szocioldgia) idékon-
cepcidinak elemzd bemutatasara. A munka utolsoé terjedelmes fejezete a pedago-
giai idékoncepciok torténeti vonatkozasait tekinti at, illetve a jelentdsebb hazai és
nemzetkozi kutatasok eredményeinek dsszegzésére tesz kisérletet.



2. Idoetimologia és idoértelmezés

Mi az ido? Titok — léttelen és mindenhato. A jelenségek vilaganak feltétele, mozgas,
mely a testek térbeli létezésével s mozgasaval parosul és vegyiil. De vajon nem vol-
na-e idd, ha mozgds nincsen? Nem volna mozgas, ha nincs ido? (...) Vajon az idé a
tér fiiggvénye? Vagy forditva? Vagy azonos a kett6? (...) Az idé tevékeny, igei jellege
is van, érlel és ,,idozit”. Mit idozit? A valtozast. A most nem akkor, az itt nem ott,
mert a kettd kézott mozgds van. Mivel azonban a mozgas, mellyel az idot mérjiik,
korbejar, s onmagaba zarodik, ezt a mozgast és valtozast szinte éppen ugy nevezhet-
nénk nyugalomnak és mozdulatlansagnak,; mert az akkor dallandoan megismétlodik
a most-ban, az ott az itt-ben.

Thomas Mann: 4 vardzshegy (Sz6116sy Klara forditasa)

A Cristoph Wulf szerkesztette torténeti antropoldgiai kézikonyv (Wulf 1997) id6-
r6l szol6 részfejezetének szerzdje Wolfgang Kaemper a német ,,id6” (die Zeit)
sz6 etimologiai elemzésével kezdi fejtegetéseit. Szerinte az indogerman di sz6bol
szarmazik az angolszasz tid, az angol tide, illetve time és a german ¢, amelynek
eredeti jelentése ,,felosztani, szétdarabolni”. Hasonl6 jelentést hordoz az 6ind dy-
ati (,,vagni, osztani”) és a gordg daieszthai [,,(fel)osztani”], vagy az déskandinav,
északi nyelvekben a tina (,,szétszedni, kivagni”): példaul a német 7ag ezen ere-
deti jelentéstartalmak késébbi valtozataként értelmezheté (Kaemper 1997, 179).

A magyar nyelv torténeti-etimologiai szotara az ,,id0” sz6 vitatott eredetérdl
beszél, csuvas rétegbdl szarmazo 6torok jovevényszonak tételezi, de nem zarja ki
az ujgur (6d), illetve altaji (Gy) eredetet sem. Mas felfogas szerint az ,,ide” hata-
rozoszoénak elkiiloniilt alakvaltozata, eredeti jelentése ,,jelen idopont”, ahogy az
»idei”, ,,idén” vagy az ,,esztend6” szavakban is nyomon kovethetd (Benkd 1974).
A Magyar értelmezd kéziszotar szerint az ,,id6”, tajnyelven iidé fonév 1. ,[a] va-
losagnak az a vonasa, hogy azt egymast kdveté mozzanatok dsszefiiggd folyama-
tanak, torténésnek fogjuk fel”; 2. valaminek az iddpontja; 3. idészak, idétartam;
4. a napnak vagy évnek valamilyen ismétlddo jelenséggel jellemezhetd szakasza;
5. az élet tartama, életkor; 6. a torténelem, a tarsadalmi, politikai élet folyamata,
illetve ennek egy szakasza; 7. id6szamitas, iddmérés; 8. (az éppen uralkodo) ido-
jaras (Juhasz et al. 1972a, 580).

A kiilonboz6 nyelvi jelentéstartalmak kdzos vondsait vizsgalva megallapitha-
to, hogy az id6 fogalmahoz az idészakaszok felosztasa révén juthatunk el. Ebbdl
a szempontbdl hasonlit a tér fogalmahoz, amely az ,,atszakasz”, illetve ,,térkoz,
tavolsag” értelemben azonosithatd. Miként a tér, gy az id6 fogalmat is csak azt
kovetden tudjuk felfogni, illetve értelmezi, ha azt elétte mar szandékosan, vagy
ontudatlan modon 6sszekotottiik a felosztas, elrendezés, mérés fogalmaval. Mér-
téke ekkor még a matematikaban hasznalatos imaginarius szamokhoz hasonlitha-
to, megfoghato tartalom nélkiili, képzetes, imaginarius jellegii. Ebbdl a sajatossa-
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gabol adodoan ez a része ,.kiviil esik az idén”, igy konnyen arra a megallapitasra
juthatunk, hogy az id6 olyan dolog, amely egyszerre van is meg nincs is. Az id6
alapmetaforaja, a folyam, ,,arad”, forrast és torkolatot hagy maga utan, folyo-
medre van. Gyorsan elillan ugyan minden pillanat, azonban mindig megteremti
az egyértelmt, iddpillanatot, a mindenkori Most allapotat (Kaemper 1977, 180).

Az id6 érzékszerveinkkel megfoghatatlan, mégis 6sszefiigg minden embe-
ri megnyilvanulassal, a tarsadalmi ¢élet barmely vonatkozasaval az id6t is ma-
gyarazzuk. Elvontsaga ellenére minden ember szamara kozvetlen €lmény, amely
kapcsolddik a sziiletéshez, a haldlhoz és az elmulashoz. Az id6 mindenre kiter-
jedd Osszetettségét Vernant, a francia mitologiakutatd Prométheusz torténetével
illusztralva megallapitotta, hogy az idének mar a gorogoknél is legalabb harom
kiilonbozo formaja 1étezett: Az egyik az istenek ideje, az eseménytelen 6roklét,
amelyben minden adott, és amelyben semmi nem vész el. Létezik tovabba az
egyes emberek ideje, az egyiranyu idéutca: a sziiletés, gyermekkor, a felnotté
valas, az dregség ¢s a halal altal keretezett it, minden ¢l6lény létezésének alap-
torvénye. Emellett van egy harmadik fajta, korkords id6 is. Ezt a gérog mitolo-
giaban Prométheusznak a sas altal nap mint nap befalt, éjszaka visszanovo maja
jelképezi. Ebben a formaban jelenik meg példaul a hold valtozasa, amely telik,
fogyatkozik, elpusztul és Gjjasziiletik. Ez a prométheuszi id6 a bolygdk mozgasat,
azt az idébe ir6do keringést idézi, amely lehetové teszi az id0 szakaszolasat. Ez
nem az istenek ideje, de nem is a foldi halandok mindig egyfelé tarté ideje. Ez az
idonek az a form4ja, amit a bolcseldk okkal neveznek a mozdithatatlan drokkeé-
valdsag mozgd képmasanak.

,,Prométheusz személye gy fesziil az emberek egyenes vonalu ideje és az is-
teni 6roklét kozé, mint a nyulds maja. Kozvetité szerepe nagyon is kivilaglik e
torténetbsl. Eg és fold kozé kotik ki az oszlophoz, éppen kozépmagassagban.
Csuklopant, egybefogja a réges-régi idétlen idéket, mikor a szervezett kozmosz-
ban még nem az 6ra, hanem a halhatatlansag volt isten és ember vegyes vilaganak
torvénye, azzal a korszakkal, mikor az istenektdl immar kiillonvalt halandok a
mul6 id6t, a halalt keriilgetik. Prométheusz maja, mint a bolygok, ritmust és mér-
téket hoz az isteni 6rokkévaldsagba, 6sszekdtd az isteni és az emberi vildg kozott”
(Vernant 2002, 74).*

Miként a kozelmultban megjelent munkajaban Giinter Figal az id6 paradox jel-
legét megfogalmazza; az id6 mindeniitt ott van, ezért alig megragadhat6. Akkor
sem tarul fel igazan, amikor megkiséreljiik a mualasat mérni, mivel az orara vetett
pillantas egy értelmetleniil korbe jard, szamok vagy jelzések mentén mozgd mu-
tatot mutat: ,,Az alig megragadhatot, amit mégiscsak értiink valahogy, az a meg-
allapitas kozeliti meg a legjobban, hogy minden korlatozott tartammal bir, azaz
minden eljon és elmulik. Az id6, ugy tlnik, a tartam korlatozasa az elmulas és az
eljovetel altal, vagyis olyasvalami, ami maga korlatlan; mindig, amig csak az id6
létezik, elmulik valami, és eljon valami 4j” (Figal 2009, 260).

* A kotetben olvashato idézetek forditéinak nevét lasd a Bibliografidban.
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Elias 1d6r6l szold munkajaban arrdl értekezik, hogy az iddvel foglalkozva
olyan dolgokat is megtudhatunk az emberekrdl, dnmagunkrol, amit korabban
nem igazan értettiink. A természettudomanyok az idé megragadasara matemati-
kai formulakat dolgoztak ki, amelyekben az id6 mint mérték, mint szavak altal
megnevezett mennyiség jelenik meg. Azonban az idét a maga eredeti értelmé-
ben nem lehet érezni, hallani, megizlelni vagy megszagolni: ,,A megvalaszolando
kérdés az, hogyan mérhetd meg valami, amit az érzékek nem képesek észlelni.
»Egy ora« nem lathato. De ketyegd oraink talan nem az id6t mérik? Persze hasz-
nalhatjuk az ordkat arra, hogy megmérjiink veliik valamit. Ez azonban voltakép-
pen nem a lathat6 idd, hanem valami teljesen megfoghatd: a munkanap vagy egy
holdfogyatkozas hossza, egy futd irama a szazméteres sikfutas kozben” (Elias
1990, 15).

Paul Valéry aforizmaja szerint az id6 a dolgok rejtett, nem lathato része: ,,Mint-
hogy a dolgok folyton valtoznak, igy csak részletekben észleljiik dket. Idonek ezt
a rejtett részt nevezziik, minden dolognak ezt a mindig rejt6z6 részét.” Ez érvé-
nyes a targyi vilagra, hiszen annak az id6t megtestesito részei rejtettek maradnak,
az id6 anyagisagukban sem érzékelhetd teljes mértékben, mert az ember szabad
szemmel nem tudja érzékelni a targyakba ,,fagyott” id6 mennyiségét és mindségét
(Fej6s 2002, 16).

Beszélhetiink a targyak idébeliségérdl is, azok belsd tartalmat, atalakuldsat
vizsgéalva. Ennek kifejez6dése példaul az anyag fizikai romldsa, pusztulasa is,
mert ebben az elvaltozasként felfoghato id6 nyilvanul meg. Ezen tilmenden a
targyak id6belisége olyan, a tarsadalmi életben betdltott helyiikbdl szarmazo mi-
ndség, amit azok fizikai anyagisdgukon til hordoznak. A targyak idébelisége nem
egynemii; azok kiilonb6z6 mértékben részesei az emberi tevékenységnek, élettor-
ténetiik kontextusai valtozatosak. Vannak ebbdl a szempontbol jelentds, illetve je-
lentéktelen targyak, igy azok az id6 lerakodasai, jelentésteli siiritmények, metafo-
rak. A targyaknak éppen gy van életiik, mint a névényeknek vagy az embernek.
Megsziiletnek, élnek, mikdzben sokszorosan megvaltoznak, majd elpusztulnak.
A targyak ,kulturalis biografidja” és az ember életrajza sok szempontbol hason-
litanak egymashoz. Mig azonban az ember alakitja ¢letét, addig a targyak passzi-
vak, életitjuk a tarsadalmi, emberi hasznalatbol eredeztethetd. A targyak életrajza
pan a sziiletés, fejlodés, pusztulas keretében. Miként George Kubler megallapitja,
az életszakaszok sorozataként felfogott miivészettorténeti stilusok nem fejthetdk
biologiai modellként. A targyak id6beli formajat azok formai kritériumok szerinti
sorozatokba rendezddése adja (idézi Fejés 2002, 17—18).

Az 1d6t a kiilonboz6 tudomanyok mas-mas szempontok alapjan vizsgéalhatjak.
A természettudomanyok szamara az id6 a természet alapjellemzdjeként jelenik
meg, a természeti jelenségek, az élettelen és szerves természet leirasara kiillonbo-
z0 id6koncepcidkat alakitottak ki. Mar az okorra jellemzd az a feltételezés, hogy
az idd elhatarolhatoan mérheté szakaszokra oszthatd. A természeti idére vonat-
koz6 magyarazatok koziil legnagyobb hatasu a newtoni klasszikus fizika, amely
a mindenhol azonos sebességgel folyo id6t a 1ét alapstrukturajanak fogta fel. Az



2. IDOETIMOLOGIA ES IDOERTELMEZES 13

id6 alapvetd jellemzdje az anyagtdl és tudattol fiiggetlen egyformasag és végte-
lenség. Hosszl idon at, egészen az einsteini relativitdselmélet megfogalmazasaig
az ,,abszolut id6” fogalmat tették meg a vilagmagyarazatok kiindulépontjanak.
A relativitaselmélet szerint az ,,abszollt id6”, a minden rendszerre egyarant érvé-
nyes egységes idémérték nem létezik. A természet idejének vizsgalataval a bio-
logia is foglalkozik, a 18. szazadtol kezdddden kutatjak a kiilonbozo él6lények
,,belsd ordjat”, a szerves élet mozgasainak, funkcidinak azokat a ritmikus valto-
zasait (aktivitas-nyugalom, ébrenlét-alvas), amelyekben az él6lényeket az idore
hangold kiilsd és belsd tényezdk egyarant megtaladlhatok. Az emberi élet belsd
ritmusat a kutatasok szerint a 24-26 6ras periddusok jellemzik. Az ezzel kapcso-
latos legjelentdsebb kiilsé tényezOk a vilagossag és sotétség valtozasai, a napi
homérséklet, a holdfazisok valtozasai.

Adam szerint a mindennapi kommunikacio idéfogalman beliil szoros kolcson-
hatasban allnak egymassal a mindenfajta id6hoz hozzéarendelhetd iddkeretek, az
iddzités, az id6beliség és a tempd. Az id6 értelmezésében cezurat jelent, hogy az
¢letet szervez6 idokeretek a természet ritmusan vagy a gépek idején alapszanak-e.
Az iparosodas és ezzel egyiitt az 6raidé megjelenése alapvetd fordulatot hozott
az emberi idOkezelésben is. Ennek folyamataban a termelési eszkozrendszerek
gyokeres atalakulasa 0sszekapcesolodott az idomérd eszkdzok folyamatos tokéle-
tesedésével (Fejos 2002, 9).

Az iddvel kapcsolatos kutatasok egyik szertedgaz6 teriilete az idonek a tar-
sadalom altal torténé megalkotasaval foglalkozik. Az id6 szocialis konstrukei-
ojat vizsgalva az idOperspektivakat a szocialis szerepekkel, a tarsadalom belsd
viszonylataival, a kiilonboz6 tarsadalmi rétegekkel, az egyes kulturdkban kiala-
kulé vilagképekkel, az emberi egyiittélés jellemzoivel hozhatjuk kapcsolatba. Az
id6éhoz ma a nagy evollcios valtozasok és az egyén szamara kozvetleniil nem
érzékelhetd, nagyon rovid id6tartamok egyarant hozzatartoznak. Az evolucios
(glacialis) és a pillanatnyi id6 k6zott van az 6raidd, a modern ipari tarsadalom
alapvetd szervezo elve, mely a posztmodern korban sem veszitette el fontos sze-
repét. Durkheim az id6 tarsadalmi meghatarozottsagat, individuumon kiviiliségét
hangstlyozta. Szerinte az id6 szocidlis dimenzidjanak megértéséhez elsdsorban
egy adott tarsadalom kollektiv elképzeléseit, szimbolumait kell vizsgalni. Ez az
individuumra kiils6 kényszerként nehezedd tarsadalmi id6 nem homogén sem a
torténelmi korok, sem a tarsadalmi allapotok tekintetében, ezért mindig tobb tar-
sadalmi és torténeti id6rdl beszélhetiink. A kutaté mindig az id6 kiilonb6z6 szoci-
alis konstrukciéit vizsgalja, sajat ideje csak az idéfogalmak bizonyos tipusait de-
finialja. Az egyén id6- €s térfogalmait, idoérzékét is mindig az a kultara hatarozza
meg, amelyben ¢l (Kardcsony 1995, 140).

Durkheim a tarsadalmi id6 lényegét a periodicitasban latja. A felfogasat kri-
tizalo Alfred Gell szerint az eseményeket nem csupan a naptarak rendje, hanem
az eldtt/utan viszony alapjan is el lehet helyezni az idoben. A vallasi szertartasok
a ritmus, a tarsadalmi 1éptékii tempd gyakorlati szervezédése szempontjabol jat-
szanak szerepet a tarsadalom iddbeliségének kialakitasaban. A ritmus és az id6
kapcsolata harom nagy teriileten kovethetd nyomon. Ennek legkézenfekvobb ta-
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pasztalata a nappalok és éjszakak valtakozasa, a ciklikus idészemlélet egyik 6 bi-
zonyitékat erre a természeti tényre szokds alapozni. Az ébrenlét és alvas bioldgiai
sziikséglete, a nap felkelte és lenyugvasa szinten mindenki szamara érzékelhe-
t6 ritmust alakit ki, ami a tarsadalomszervezés elemi tapasztalatanak tekinthetd.
A viladgossag és sotétség valtozadsahoz nemcsak a felkelés és elalvas, hanem mas
tevékenységek is kapcsolodnak. Az éjszakahoz a gonosz, a boszorkany, a bling-
z¢€s, a szexualitas, az alom képzete kapcsoldodik, mig a nappalt altalaban a produk-
tiv tevékenység jellemzi (Karacsony 1994, 144).



3. A megkonstrualt ido soksziniisége —
a kultura és a torténetiség dimenzioi

Itt van tehat az idd problémdja. Ezt a problémadt nem lehet megoldani, de végigte-
kinthetiink az eddigi megoldasokon. A legrégibb Platoné, aztan Plotinoszé, aztan jon
Szent Agostoné. Ez az egyik legszebb emberi taldlmdnyra vonatkozik. Nekem az a
véleményem, hogy emberi talalmdanyrél van szé. Ondk taldn masként gondoljak, ha
vallasosak. En azt mondom: az érékkévaldsdg gyonyérii taldlmanya. Mi az orokke-
valosag? Az orokkévalosag nem dsszes tegnapjaink végosszege. Az drokkévalosag
minden tegnapunk, minden tudatos lény tegnapjainak 6sszege. Az egész mult, a mult,
amir6l nem lehet tudni, hogy mikor kezdddott. Es aztan az egész jelen. Ez a jelen pil-
lanat, amely magdban foglal minden varost, minden vilagot, a bolygok kozétti teret.
Es aztdn a jové. A jovs, ami még nem teremtéditt meg, de szintén létezik.

Jorge Luis Borges: Az id6 (Toth Eva forditasa)

Az id6 megtapasztalasa és értelmezése kultarak altal meghatarozott. Az olyan
elemi természeti jelenségek, mint a hold novekedése és fogyasa, a nappal és é&j-
szaka valtozasa, a csillagok jarasa, a Nap kelte és nyugta, az évszakok valtozasai,
a ciklikus id6felfogas megalapozoi. Az emberi 1ét elemi élményei, példaul az ore-
gedés folyamatai is azt a tapasztalatot erdsitik, hogy az id6 linearis, meghatarozott
iranyba, a multbol a jelenen at a jovo felé halad. A legtobb kultura idémérd rend-
szerei az 1d6 ciklikus és linearis elemeit is atfogjak. Azonban ennek aranya eltéro,
az id6 mibenlétére, természetére vonatkozoéan minden jelentds kultira sajatos,
egyedi elképzeléseket fogalmazott meg. A monoteista vallasok — mint példaul a
judaizmus, kereszténység és iszlam — abbol kiindulva, hogy miként teremtette Is-
ten a vilagmindenséget, erételjesebben hangstlyozza az id6 linearis természetét.
Mas kultarakban, ahol az istenek ¢és az emberek vilaga nem kiiloniil el egymastol
¢élesen, erdteljesebben érvényesiil a ciklikus idofelfogas (Lippincott 2002, 17).

3.1. Az orok ido — ido és szakralitas

Az egyes kultarak idofelfogasanak vizsgalatahoz jol felhasznalhatok azok terem-
tésmitoszai. Az id6 érzékelésének legdsibb formai — az id6t mintegy szembeal-
litva az orokkévalosaggal — a mitosz racionalitast hordoz6, &m egyben szakralis
elemekkel is felruhazott rendezd elveiben jelentek meg. Az archaikus kdzossé-
gek emberének életét még az 6rok idoként f6léjiik borulod csillagos ég, a ritusok
és szimbolumok, a magia, a foldi vilagban uralkodd szabalyok szigoru rendje
hatarozza meg. Rettegnek minden elére nem lathatd valtozastol, ujdonsagtdl,
kockazattol, kiszamithatatlan eseménytél. Norma, s6t erény volt ugy viselked-
ni, ahogyan masok viselkedtek, ugy cselekedni, ahogy az emberek 6roktél fogva
viselkedtek. Ez az égi, isteni mintdhoz val6 viszonyulas koti 6ssze az embert az
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istenséggel. Az egyes emberi tevékenységek annyiban nyernek értelmet és jova-
hagyast, amennyiben részesei a szakralisnak, kovetik az 6si, ,,az idok kezdetén”
kialakitott ritusokat.

Ebben a vilagban a felnévekvé Gjabb generaciok a valtozatlansagba tagoldd-
tak be, helyzetiik a tdrsadalom hierarchiajaban valtozatlan maradt, mindenki ott
fejezte be életét, ahova sziiletett. SOt a felndvekvo gyermekek gyermekeinek sem
valtozott meg a helyzete, az egyes napok — a tegnap és ma — sem nagyon tértek
el egymastol, azok mindegyike beletagolodott egy 6rok folyamatba. Az emberi
egylittélés formai is allanddsult viszonyok, a tarsadalmi viszonyok hierarchiaja
rogzitett, 6rokdolt és orok volt, amely ,,idétlen idok 6ta” fennallt, és megmaradt
egészen az ,,idok végezetéig”. Nincs ¢les hasadas az evilagi és az ezt kdveto thl-
vilagi élet kozott. Bar a test halando, a 1élek halhatatlan, és a foldi élet lezarulta
utan atkeriil a holtak birodalmaba, ahol vallasanak hittételei szerint mindenki
megkapja megérdemelt helyét. Az archaikus embert még nem kinozza, hogy
»ideje lejart”, a mitoszok €s az ,,0rok visszatérés” megujulasba vetett hite bizto-
sitottak szamara a 1ét folytonossagat, hiszen ekkor még az idg is 6rok (Losonczi
2009, 88).

3.1.1. APREHISTORIKUS ES A KORAI MAGASKULTURAK IDOFELFOGASA

Eliade szerint az archaikus ember erre a folyamatossagra torekszik a dolgok ere-
deti 6si allapotara, a kozosség kialakulasanak iddszakara jellemzd helyzetének
visszaallitasaval: ,,A szent id6 1ényegénél fogva visszafordithatd; voltaképpen
mitikus 0sidd, amelyet 4jbol jelenvalova tesznek” (Eliade 1987, 61). Az archai-
kus kultarak emberei ugy gondoltak, hogy a kozosséget valaha egy 6si erd tar-
totta 0ssze, mely isteni eré azonban az idé mulasaval megfogyatkozott. Az Gjabb
generaciok szent kotelessége, hogy megujitsak, megerdsitsék a kozosségnek ezt
az allapotat és az azzal kdlcsonhatasban alléo kozmoszt. Ez a megtjitas olyan ritu-
sokbol all, amelyek megerésitik a kezdetek szakralitasat; a kozmosszal fennalld
bensdséges viszonyt, a kezdet nagy eseményeinek megszentelt idejét, helyét, a
teremtés koriilményeit. Az igy meguajulo, tjrateremtett kdzosség ebben az iidvo-
ziilt allapotban ¢li életét, amig azt ismét el nem koptatja az idd, illetve amig maga
az id6 el nem kopik megint. Ekkor tijra sor keriil a megtijito ritusra. Ez a kés6bbi
folyam menti kultirakban is fellelhetd ,,0rok visszatérés” nemcsak a k6zosség,
hanem a vilagegyetem ¢letében is megnyilvanul, ez jelenik meg példaul a hindu
Nagy Ev alakjaban.

Az Eszak-Amerika déli részén ¢é16 navahok ma is azt valljak, hogy csupan
az ember képes megzavarni a természet egyensulyat, ezért az év meghatarozott
idépontjaban eljatszott, a teremtés eredeti menetét bemutatd ritualék segitik az
id6 folyamatossaganak fenntartasat. Hitiik szerint a mindenség egy roppant fino-
man kiegyensulyozott egészlegességre torekvo rendszer, amelyben az egymassal
szembenall6 er6k gondosan fenntartott harmonikus rendet alkotnak. Miutan ezt
az ember képes felboritani, ebbdl adodo kotelessége ennek az egyenstlynak a
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tiszteletben tartasa, sebeinek gyogyitasa, amennyiben ez kibillenne eredeti alla-
potabdl. Kultardjukban ennek eszkoze a teremtéstorténet, illetve ennek segitségé-

Az archaikus ember az istenek szolgalatara, szimpatidjuk elnyerésére torek-
szik. Tamogatasuk elvesztése szamara a vildg megsemmisiilésétdl, az dskdoszba
visszazuhanastol valé félelmet hordozza magaban. Ebben az istenck altal szaba-
lyozott vilagban a tdjékozddashoz az istenek altal kijeldlt 6rok, utkeresztezodések
szolgalnak alapul, a hegyek és kraterek rajzoljak meg a mitoszokba foglalt uni-
verzum térképét. Az isteni vilag kdzvetitdi az isten és ember vilaga kozott allo,
nagy tiszteletben allo személyek, a samanok, illetve a josok, késébb a papok vol-
tak. A saman tevékenysége az egymastol elkiilonild szellemi régiok bejarasara
¢épiil. Az archaikus kultardkban az evilagin tulmutatd tudas megszerzésének, a
masféle térbeli szabalyokkal rendelkez6 vilaggal valo kapcsolat felvételének esz-
koze a transz, amely biztositja az istenek altal megformalt vilag ismeretét és az
abban valo tajékozodast. A saman utazasai arra mutatnak példat, hogy ez a masik
vilag megismerhetd, a mindennapi megismert és a szokatlan kozti tavolsag be-
jarhato. Sajatos tudatallapot-valtoztatasi technikaval felvértezve képes atrepiilni a
mélységek folott, vagy alaszallni azokba. Ez a megvaltozott tudatallapot, az abba
torténd elmeriilés és az abbol valo kiemelkedés ritusainak tudasa a kulttra részét
képezte (lasd részletesebben Hoppal 1994; Eliade 2001; Wilhelm 2000). A sdman
igy szerzett tapasztalatait nem tudoményos koncepcidkba stiritette, hanem élmé-
nyeit, érzéseit a maguk eredetiségében, kdzvetlenségében jelenitette meg (Kallai
1997, 22-24).

Az archaikus id6felfogés sajatossagait hordozza az ausztral bennsziilottek ko-
rében €16 ,,alomid6” (dreamtime). Ez eredeti jelentését tekintve egy egyediilal-
16 és Osszetett vallasi fogalom megnevezésére szolgal, amelyben a mult valami
olyasmi, ami a jelen mellett 1étezik. Ez az almodas a mindennapi élet linearis
idejétol, a torténelmi események idébeli sorozatatol fiiggetlen. Nem csupan egy
id6éperioddus, hanem a valdsag egy sajatos dimenzidja, id6 abban az értelemben,
hogy valamikor csak ez az alomidé 1étezett. Idébeliséggel rendelkezik, jelen volt
a kezdet kezdetén, alapul szolgal a jelenhez és meghatarozza a jovot. Soha nem
szlint meg 1étezni, és a jelen szempontjabdl egyarant jellemzdje a jovonek és a
multnak. Szoros kapcsolatban all a térrel, a helyek, dolgok eredetére és a benniik
rejlé erdre utal.

A bennsziilott hitrendszer szerint az ember megjelenése elott 1étezett egy te-
remtés-idd, amelynek kezdetén a kiilonbozo 6slények a fold alol bukkantak eld,
hogy megformaljak a vilagot. Képesek voltak valtoztatni az alakjukat, sokan ko-
ziiliik allatok, masok élettelen targyak vagy fak lettek. Ezek az slények vandor-
lasuk soran gyakran atalakultak, és minden ténykedésiik hatassal volt a tajra. Ugy
¢ltek, mint kés6ébb az emberek, csak nagyobb Iéptékben és tetteiknek nagyobbak
voltak a kovetkezményei. Ok alkottdk meg azokat a torvényeket, amelyek sze-
rint késobb az emberek éltek. Az dlomid6 mitologiai 1ényei teremtették meg az
embereket, majd fokozatosan eltlintek a f61drdl, de kapcsolatuk az emberi élettel
nem szakadt meg. Ok biztositjak a fold termékenységét, eréik kiilonbozd szer-
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tartasokkal eléidézhetdk, visszahozhatjak a halottak lelkét ¢si foldjiikre, gondos-
kodhatnak az emberek ¢és allatok termékenységérdl, lelki erdvel tolthetik fel a be-
avatando ifjakat. Ahogy az ember iddsddik, egyre tobb veliik kapcsolatot teremtd
szertartast sajatit el, spiritualis ereje egyre nd, végiil azonos lesz magaval az éssel.
Amikor az ember meghal, a szertartdsok biztositjak, hogy szelleme visszatérjen a
sajat foldjére, és egyesiiljon a foldet athato spiritualis erékkel. Az almodas ennek
az erének a korforgasat biztositja az élok és az Oslények vilaga kdzott. A benn-
sziilottek hite szerint az élet fenntartasahoz sziikség van az 9sok multjaval valo
kapcsolattartasra, torvényeik kovetésére, emlékiik fenntartasara. Az 6sok eldké-
pet nyujtanak az ¢élethez, az emberek azokat a nyomokat kovetik, amelyeket azok
a tajban hagytak. A foldbe rogziilt 6slények néma jelekké valnak, amelyekkel
az ¢ldk allando kapcsolatot tartanak. Ezért a bennsziildttek felfogasaban a hely
elébbre valo az idonél. Az id6 teremtése az 6slények hellyé alakuldsa révén jott
létre. Az idObeliség csak akkor Olt testet, ha térben is elkiilontilnek, kiillonbozd
helyeken kiilonbozo tereptargyakhoz kapcsolodnak. Az alomidé jelenléte hata-
rozza meg az idébeli események értelmezését, a kiilonbozo idésikok egymashoz
viszonyitasat (Morphy 2002, 266-267).

Osi kultura emlékeit Srzik a brit és ir szigetek rendkiviil gazdag prehistorikus
épitészeti alkotésai is. A legismertebb megalitikus relikvia, a Stonehenge, a téli
napforduld napallasa szerint lett tajolva, a Nap és a Hold mozgasanak kdvetésére
torekedve, valldsi célokat szolgalt. Az a pillanat, amikor a Nap — a nyari nap-
fordul6 idején — latszolagos palyajanak legészakibb pontjan kelt és nyugodott,
valdszintileg az emberi életciklusban az életorom csucspontjat is jelentette. Azt a
pillanatot pedig, amikor a téli napfordul6 idején a legdélebbi ponton tartézkodott,
az 6¢v haldlanak, az ,,uj” év kezdetének tekintették (North 2002, 35).

Az 6si magaskulturdkban (Assziria, Babilon, Egyiptom) az id6 kezelése mar
az égbolt lizeneteit kémlel6 papok feladata volt, akik jol ismerték az id6 mulasat
meghatarozo, a kozmosz rendjét is kialakito magasabb erdket, azt a magasabb
Osszefiiggést, amely az ember €s id6 viszonyat is meghatarozta. A kozmosz azt
a céliranyos rendet kozvetiti, amelyhez kapcsoldodva antropomorf formaban az
ember maga is kialakithatja sajat valodi, ehhez igazodd mértékét. Ennek atélése
utjan megtapasztalhatja a természetben uralkodo, 6rok, emberek altal nem val-
toztathatd univerzalis isteni rendet is. A ,,dolgok jogkozossége” (Jaeger 1936,
217) nyomén az igy megtapasztalt rend az isteni dolgok manifesztacioja. fgy az
id6 nem elsésorban valamilyen absztrakt rend formajaban, hanem az isteninek az
embervilagba torténd erdszakos beavatkozasaként jelenik meg. Az emberi élet
csak az istenek altal biztositott idében teljesedhet ki.

Az Okori egyiptomi ember életének kozéppontjaban a Nap allt. A Nap jelen-
1étét, illetve tavollétét alapul véve a napot 12-12 orara osztottak, és ezen beliil
minden egyes oranak 6nalld jelentése volt. A hatodik éraban a napisten, Ré egye-
stll Ozirisszal, a napisten tilvilagon elhelyezett holttestével. Ez azt jelenti, hogy
a reggelente a keleti horizonton 0jbol és jbol felragyogd Napisten nappal az
égbolton halad, este lelkét latogatja meg, és az egyesiiléssel mozdulatlan holt-
testét, Oziriszt, a halott istent kelti életre. Az egyiptomiak a napisten formajaban
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megjelend napnak harom alakjat kiilonitik el: a reggeli ,,Keletkezot”, Khephrét, a
déli Rét és az esti Atumot, ,, Teljestiltet” (Luft 2002, 9).

Az emberi ¢let istenek altal biztositott idejének jo példaja az egyiptomi mitolo-
giaban a napisten barkaja, amelynek az égbolton torténd keletrél nyugat felé tartd
mozgasa hatarozza meg az id6 litemét. Ehnaton Naphimnuszaban ez a haldlon,
sOtétségen, a maganyossagon tullépo Gjrakezdés reménye igy fogalmazdodik meg:
,,Ha felragyogsz reggel a horizonton, és Napként fénylesz nappal, a sotétséget el-
izod, és megajandékozol sugaraiddal” (idézi Luft 2002, 8).

Ré, a napisten szakralis uralkoddként személyesen kezeskedik az id6é rend;jé-

ért, annak kiszamithatosagaért. Minden reggel gondoskodik a barka ujboli fel-
jovetelérol. Ez a metafora valdsziniileg az emberben €16, az elmtlas, a halal, a
vilagvége érzésével 0sszekapcsolodo archaikus félelemnek, a pirkadat 6rajaban
¢és alkonyatkor fellépd rettegésnek a mitosz eszkozeivel torténd feldolgozasaként
is értelmezhetd. Hiszen a reggelente ijra és ujra megérkezod ujabb nap a vilag fo-
lyamatossaganak megnyugtato kifejezédése is egyben. Ezt a rettegésmotivumot
valamivel enyhébb formaban megtalaljuk Nutnak, az ég kiralyn6jének, Ré nap-
isten anyjanak mitoszaban is, amely azt meséli el, miként nyeli le esténként az
istennd a napkorongot, hogy a kovetkez6 napon Gjra megsziilhesse azt (Nut és Ré
mitoszarél bévebben lasd Geyer 1993, 633-634).
Mezopotamiaban a legtobb korai folyovolgyi kultarahoz hasonléan az emberek
szamdra az élet ritmusat és az idébeosztas alapvetd egységeit az égitestek ¢s az
¢évszakok ciklusai hataroztdk meg. Minden tevékenységnek megvolt a maga al-
kalmas, illetve kedvezdtlen napja. A megfeleld nézépont képzete mogott részben
praktikus megfontolasok, részben a mezopotamiai gondolkodasra jellemzé ho-
lisztikus szemléletmod allt. A vilagot egységben szemlélve tigy gondoltak, hogy
minden esemény ¢€s torténés mogott ok-okozati dsszefiiggések allnak. Amennyi-
ben az ember kelld 6vatossaggal jar el, figyelembe veszi ezeket az dsszefligge-
seket, illetve az istenekkel kapcsolatba 1épve joslatokat kér a jovordl, és ennek
megfelelden cselekszik, elkertilheti a szerencsétlenségeket, elharithatja a bajokat
(Kalla 2002, 17).

A legrégebbi folyamatosan fennall6 civilizacio, a kinai nem ismeri az eurdpai
értelemben vett id6fogalmat, az emberi 1étezés beletagolodik a természet rend;é-
be. Ezért a kinai gondolkodés az idé mulasat az évszakok szerinti 1ét filoz6fidja-
hoz kapcsolta. Ennek alapfogalma, a csi eredetileg az évszakokat jelentette, majd
a napszakokat, késébb a nap egy tizenketted részét. Az ebbdl kibontakozé gon-
dolkodasmoéd komplex egységben foglalkozik az évszakokkal, azok ndvényeivel,
terméseivel, amelyekben minden természetes rendben folyik, igy kiviilrél semmit
nem sziikséges erdltetni (vo. Ferenczy 2002).

Az évszakok a tovatling ¢és a teremtd id6 kozotti koherenciat alkotjak. Ez
Osszhangban all a vilagmindenség egészének miikddését és mozgasat szabalyzo
két komplementer &serd, a ndi, rejtett, befogadd yin és a férfi, nyilt, aktiv yang
irhato le. A négy évszak a két erd kozotti hatas eredménye, egymasra kdvetkezé-
siik menetének négy negyede. Minden évszak uigy bontakozik ki, hogy kiegyen-
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liti a megeldzot, és megujitja azt. Az id6 muilasa a 1élegzés ki-be aramlasahoz
hasonlithat6, nem a mult, jelen és jov6 rendjébe szervezddik. Az elmult elmulas
nélkiili, a jelenlévé keletkezés nélkiili; van az, ami megy és elmulik, és az, ami
jon ¢és jelen van; ez az egymasra kdvetkezés egyfajta 1élegzés (Jullien—Herzog
2005, 24).

Ebbdl a szemléletbdl fakaddan a kinai idéfelfogasban keverednek a ciklikus-
sag ¢és linearitas elemei. A csi adja az id6 fonalat, ami a multat 6sszekati a jelennel.
Kiindulopont, amely felé haladva az emberek Oseiket kereshetik, nemzedékrél
nemzedékre haladva nyomon kovethetik az allanddan 1étez6t, amit rokonsaguk
testesit meg. Minden uralkodo egy torvényes ¢és elismert hatalmassagokbol allo
kozosség legujabb tagjanak tekinti magat, amely a messzi mult kodébe vész. Az
id6t egyben palyanak, dsvénynek (/i) is tekintik, amelyben konyorteleniil ismét-
16dnek az élet alapvetd ciklusai, a sziiletés, halal, ujjasziiletés, a csillagok moz-
gasa, a novényzet novekedése és hervadésa, gyermekek sziiletése, iddsek halala
(Loewe 2002, 76).

A két allapot uralmanak valtozasait nem jelzik hirtelen események, a csere ot
allapot sorozatan keresztiil valosul meg. Mas irdnyzatok szerint ez az univerzalis
valtozas hatvannégy allapot sorozata, ezt kezdetben hatvannégy, egyenként hat
vonalbol all6 jellel szimbolizaltak, amit késobb nyole, egyenként harom vonalbol
allo jelre modositottak. Ebben a ciklusban az 5, 6, 8, 10, 12, 28, 64 és 365-0s szam
fontos szerepet kapott a vilagmindenség sajatossdgainak és mozgasanak megér-
tésében (Loewe 2002, 77).

A hinduizmusban az id6 szintén az ember felett 4ll6 kozmikus dimenziok ré-
sze. A valtozasok ciklusait nem az id0, hanem a dharma, a sziiletés, névekedés,
hanyatlas és halal folyamata tagolja. Ennek egyetlen &sszetevdje sem létezhet
a masik nélkiil. Az ember feladata, hogy a lehetd legjobb teljesitményt nytjtsa
abban az ¢letallapotban, amelybe éppen belesziiletett. Minthogy az ember sorsa
az allandd ujjasziiletés, a vilag, amiben ¢l, maga is folyamatosan tjjasziiletik.
A dharma torvényeit testesitik meg a hindu istenségek abrazolasai is. Ez megjele-
nik Siva alakjaban, aki nem csupan a széthullas (tamasz), hanem az élvezet (anan-
da) principiuma is. Az 6rok energia megtestesitdje és manifesztacidja, amelynek
ot formaja 1. a teremtés, kibomlas, kiaradas; 2. a fenntartas; 3. a rombolas vagy
pusztulas; 4. a transzcendentalis 1ényeg elleplezése a kiilonbozé megjelenések-
ben; 5. a manifesztacio soran a hivére sugarzott kegy. Siva a mozdulatlansag és a
mozgas kozott egyensulyoz, 1ényege az dsszebékitett dualitas. Kali istennd, Siva
felesége a mindent athato, aktivald, rombold erd, az idé hatalma, a valosag aktiv
principiuma. Visnu tartalmazza az dsszes valaha volt és leend6 vilagot, egyszerre
teremtd és rombold. Ebben a formaban jelenik meg a Bhagavad-gitdban Ardzsu-
na herceg el6tt: ,,Halhatatlan vagyok, és a halal vagyok. (...) En vagyok a halal,
aki mindenkit elér, eredete mindennek, ami leendd. (...) Az idé vagyok, amely
elpusztitja a vilagot, mihelyt megérnek, eljovok, hogy elpusztitsam 6ket” (Lip-
pincott 2002, 25).

A foldi élet, amelynek hosszabb szakaszai a teremtés, rombolas és tjjasziiletés
ciklusaibol allnak 6ssze, alapvetd teremtésciklusa a kalpa, amely 4,32 millié em-
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beri évvel egyenld. Minden kalpa négy yugara oszlik. A jelenlegi teremtés vagy
Kali yuga a kiizdelem kora, és Kr. e. 3012. februdr 21-¢én ¢éjfélkor kezdddott, ami-
kor a Nap, a Hold és az 6t bolygd a Mesha (Kos) jegyében gytilt 6ssze (Lippincott
2002, 43).

3.1.2. AZ ANTIK GOROG IDOFELFOGAS

A gorog mitologiaban az idé megszemélyesitdje Kronosz, az id6 istene (a romai
mitologiaban Saturnus). Uranosz és Gaia fia, a legifjabb titan, akinek uralmat, a
legendas aranykort fia, Zeusz dontétte meg. Kronosz — mintegy a keletkezés és az
elmulés torvényeinek valo alavetettséget szimbolizalva — felfalta sajat gyermekeit.
Uralma idején, az aranykorban méz csorgott a t6lgyekbdl. Ez okozta a kiraly vesz-
tét. A méztdl ittasan aludt (a bor ekkor még nem létezett), s ezt kihasznalva Zeusz
megbilincselte, és elvitte az apjat oda, ahol az maig, és vele egyiitt az aranykor is
tartozkodik: a Boldogok Szigetére, a fold legszélsé peremére. Az Okeanosz fel6l
lengedez6 fuvallatok fajjak kortil ott Kronosz tornyat (Kerényi 1977, 24).

Miként ez a torténet is példazza, a gorog idoképzet a mitologikus vilagértel-
mezés sajatos alkotasaként hordozza az id6 kozmikus rendjét. Ennek két sikja az
emberi és az 6rok 1d6t fogja dssze: a kairosz a jo alkalom vagy kedvez0 pillanat,
a leleményesség, a khronosz pedig az 6rokkévald, a folyamatossdg, a bolcsesség
ideje. A gorogok vilagaban az emberi, kairosz-idé orei a Horak, Themisz isten-
né (a természeti torvény, a nemek egyitittélésének, illetve az emberek és istenek
egylittélésének rendje) leanyai és a természetbeli rend megszemélyesitdi, akik az
évszakok rendszeres véltozasait hoztak. Ok adjak meg az érettséget, a természet
¢és az ¢let szakaszossaganak szilard torvényei szerint jonnek €s mennek. A mezei
munkak Orei, a természeti és erkdlcsi rend megszemélyesitéi: Eunomia (jo rend,
torvényszeriiség), Diké (az igazsagos jutalom és biintetés) és Eiréné (béke). Diké-
ol azt tartottak, hogy miutan az emberek nem tisztelték tobbé az igazsagot (diké),
visszavonult a hegyekbe. Amikor aztan még rosszabbra fordultak a dolgok, Diké
végleg elhagyta a foldet, és azdta az égen lathatd, a Szliz csillagképeként (vo. Ke-
rényi 1977, 72-73).

A g0rdgok szerint a diké olyan igazsdgosztd hatalom, amely Kronosz rendje
szerint hatarozza meg az élettelen €s ¢l6 természet 1étezésének iddtartamat. Az
id6 mas megkozelitésben megtapasztalhatd, az embereken tulmutatd igazsag, a
valddi egyenldség megjelenitéje. Jollehet ebben a megkozelitésben az id6 (khro-
nosz) tullép az emberin, annak mértéke mégis az ember mulandosaga, mig a hal-
hatatlansag, az 6roklét (aion) csupan az isteneknek adatott meg. Platon szerint az
1d6 az égi szférak mozgasat méri és hatarozza meg, és korkorés mozgasaban uta-
nozza az 6rokkévalosagot. A gorog gondolkodok — a piithagoreusok, sztoikusok,
platonikusok — azt tartottak, hogy minden egyes id6cikluson (aion) beliil ugyan-
azok a helyzetek térnek vissza, amelyek a korabbi ciklusokban mar jelentkeztek,
¢és azok a késobbiekben ujra jelentkezni fognak. A kozmikus idéismétlédés az
anakiikloszisz, 6rok visszatérés (Eliade 1988, 101-102).
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Az 1d6 ekkor még nem homogén, nem rendezdédik kronologikus rendbe, akar-
csak a tér, még nem valik absztrakciova. Az okori gorogok nem a valtozas és fej-
16dés kategoriaiban ¢élték meg a vilagot, hanem nyugalmi helyzetben vagy oriasi
korforgasként. Az ember ugy szemléli a tokéletes, harmonikus kozmoszt, mint
plasztikus egészet, mint valami nagy szobrot vagy egy rendkiviil finoman hangolt
hangszert. Az antik miivészetek testabrazolasanak harmonidja is arra utal, hogy
a jelen pillanataiban az 6nmagaban beteljesiild, valtozatlan 1ét pillanatait latja.
Az aranykor a multé, a vilagban nincsen mindségi valtozasok altal megvalosuld
mozgas.

Az emberi vilagot a sors iranyitja, amelynek hatalma van az emberek ¢és az
istenek vilaga felett, s igy abban nem marad hely a torténelmi fejlédés szamara.
A romai torténetirok mar joval fogékonyabbak az id6 linearis folyamatai irant, a
torténelem menetét mar nem mitologiai kategoriakhoz, hanem valdsagos torténeti
eseményekhez kapcsoljak. Azonban a torténelmet még nem az emberiség drama-
jakeént érzékelték, nem ugy, mint az emberi szabad akarat kibontakozasanak szin-
padat. Az 6kori ember még nem szakadt ki a természeti 1¢tb6l, nem helyezkedett
szembe a természeti kdrnyezettel (Gurevics 1974, 25).

A gbrogok és a romaiak idéfelfogasanak kdzos vonasa a ciklikussag. A jovore
iranyul6 orientacié még nem erds, sokkal inkabb a mult eseményei adtak azokat a
tanulsagokat, a jelen fobb orientacios pontjait (historia est magistra vitae). A jovo
iranti érdekl6dés majd a kereszténység megjelenésével valik erdteljesebbé. A ke-
resztény naptarak a Hold jarasahoz igazodo6 10 honapos romai naptarbdl fejlédnek
ki, amelynek alapjait a hagyomany szerint a varosalapité Romulus alkotta meg.
Ennek jegyében az év szeptember 1-jével kezdddott, €s 700 koriil bevezették a 12
holdhonapbdl allé holdévet, két 4j honap (lanuairus és Februarius) beiktatasaval.
Caesar naptarreformjaig ez jelentette a romai év alapjat. A honapok kezdd napjat
a holdsarlé megjelenésekor hirdették ki (calare =, kihirdetni”, a honap els6 napja
innen Kalendae). A honap masodik nevezetes napja a holdtdlte, az Idus. Kés6bb
az Ujhold és a holdtolte kozé az elsé holdnegyed jelzésével bevezették a Nonaet.
A hénapok részben 28, részben 29 naposak. A pontossag biztositasa érdekében
a pontifexek testiilete idénként februar 23-a utan egy szokéhonapot vezetett be
(intercalaris). Az igy kialakulo, meglehetésen pontatlan rendszer egységesitése
érdekében Kr. e. 46-ban kertilt sor Julius Caesar naptarreformjara, amely egyesi-
tette a romai hagyomanyos id6szamitas, az egyiptomi szolaris év és a helleniszti-
kus csillagaszat elemeit (Schalk 1999).

3.1.3. AKOZEPKOR IDOFELFOGASA — AZ EGYHAZ IDEJE

Az archaikus kultarak és a klasszikus okor id6képzetének ciklikus jellegét, annak
orok korforgasat leginkabb a kerék, illetve a farkaba harapd kigy6 jelképezhetné.
A kereszténység ezzel szemben az tidvtorténet altal az id6 mulasat egy ,,vilag-
drama” részévé tette, amelynek két szélsé pontja a kezdet és a vég, majd ezt
kdvetden az id6 beleolvad az drokkévalosagba. A kereszténység ideje a vilag te-
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remtésével kezdédik, és a végitélet felé halad, csiicspontja Jézus megtestesiilése,
kereszthalala és feltdimadasa. A keresztény hitrendszer kozponti tanitasai egy sza-
bad és személyes torténés Osszefiiggésében allnak, amely Isten és az ember kozott
jatszodik le. A keresztény tanitas szerint az ember Isten szabad teremtdi mive,
miként a Biblidban megfogalmazodik: ,, Teremtsiink embert képilinkre és hason-
latossagunkra” (Ter. 1,26). A vilagban 1év6 rossz az embernek Isten parancsaval
szembeszegiilo dontésének eredménye. Az emberiség torténetét annak kezdetétol
fogva bearnyékolja a biin, de athatja Isten kegyelmi munkalkodasa, aki szabad,
személyes szeretete altal megkonyoriil a binds emberiségen. A torténelem egy
meghatarozott idépontjaban az Isten fia emberré lett, hogy az emberekkel valod
személyes talalkozas és kozosség formajaban beteljesitse az isteni onkinyilatko-
zast, és a kereszthalal felvallalasaval, majd feltimadasaval kieszk6zolje az em-
beriség orok tidvosségét. Az idvosség evangéliumi 6romhire személyesen érint
minden embert, csak az részesedhet az iidvoziilésben, aki hitben és szabad akarat-
tal vallalja azt a bels6 magatartast, aminek nyoman megtisztulva megteremtddik
az Istennel valo szabad, személyes kapcsolat. Az ehhez sziikséges tulajdonsagok
a hit, remény és szeretet, melyek gyakorlasaval az ember valaszolhat az isteni
igazsag és szeretet kinyilatkoztatasara, ¢és altala megnyilik az isteni kegyelem be-
fogadasara.

A gorog gondolkodassal szemben a keresztény iizenet tehat a személyesség
—aminek eredete ¢s teljessége az isteni Szenthdromsagban rejlik —, tovabba a tor-
ténetiség elemeivel gazdagitja az eurdpai emberképet. A keresztény gondolkodas
az emberi lelket Isten szabad teremt6i munkalkodasa eredményének tekintette.
Az ember Isten képmasaként az istenre irdnyuld transzcendencia megnyilvanu-
lasa, halhatatlan életre hivatott. Az ember 1ényegérdl szélva nem csupan értelmi
képességeit hangsulyozzak, hanem jelentds szerepet szannak az akarat, a szabad-
sag ¢és a szeretet képességének is (vO. Bolberitz 1984, 189-190).

A kereszténység hatasara kibontakoz6 egyenes vonalu id6 atrendezte az ar-
chaikus idéértelmezési axiomat, amely szerint a jelen, a mult és a jovo kdzotti
hatarvonalak atjarhatok a vallasi ritusok altal. A ritualis id6ében, a mitosz 0jra-
értelmezésének pillanataban a mult és jovO egy magasabb pillanatta olvad dssze.
Ezzel szemben a keresztény idofelfogas szerint az id6 egyetlen pontra, Isten ide-
jére zsugorodik, azonban ez a pillanat a milt iranyabdl a jovo felé haladva folya-
matosan multta alakitja a jelent (Csupor 2000, 30).

Ez az id6felfogas az tidvtorténet szemszogébol minden, mar megtortént és jo-
voébeni eseménynek 1j értelmet adott. Az igy kialakuld id6halé mar alkalmas az
egyes események idébeli kezelésére — feltiintetve azok egymashoz vald viszonyat
—, ami mas mélységdimenziot ad a mult eseményeinek. Azonban e felfogas minden
dolog értelmét a Biblia vilagdhoz méri, megkeresve annak az tidvtorténetbe agya-
zott pontos helyét, idejét. Ebbol adddoan az emberi 1ét két iddsikja jott 1étre: a foldi
1ét mulandd eseményeinek, tovabba az isteni elrendelésnek az idékeretei, amelyek
egyiitt haladnak a vilag és az egyéni 1¢élek sorsat beteljesité végso cél felé.

Az idordl, illetve az id6 végeztérdl hasonld modon vélekedik a zsido, a ke-
resztény és az iszlam vallas. Az okori zsido felfogas szerint az idd végeztével
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megsziiletd Isten kirdlysaga folotte all az emberi vilagnak, annak megujitasa, 0j-
jaélesztése lesz majd. A keresztény tanitds szerint Isten orszaga nem a foldi lét-
ben, hanem azt mintegy atlényegitve, folotte, a mennyek orszagaban valosul majd
meg. Az iszlam Koran atvette a két vallas szamos elemét, igy az id6k végezetérol,
a feltamadasrol és az utolso itéletrdl, illetve az elkarhozasrol szol6 zsido-keresz-
tény elképzeléseket. Ennek folytan idéfelfogasukban — szemben az okori gorog
¢s a keleti vallasok ciklikus idéfelfogasadval — megjelenik a linearitds (Delumeau
1999, 70). Az iszlam id6 szent id6, a tér pedig szent tér. A veliik kapcsolatos el6-
irasok Iényege benne foglaltatik a Kordnban, amely a muzulmanok szdmara Isten
legtijabb kinyilatkoztatasa, amelyet Mohamed proféta hozott el Mekkaba és Me-
dinaba. Minden évet, minden honapot, minden napot isteni jelek szabalyoznak: a
holdsarlo feltiinése és a miiezzin hangja, amely a Teremté imadasara szoélitja fel
a hivoket. A muzulman év szigortian holdév, igy a honapok kezdetét a holdsarld
elsd megjelenése szabja meg. Az évnek kiilondsen két szent honapja van, a ra-
madan, a szent bojt honapja és a zarandoklas szent honapja. A nap, akar a honap,
naplementekor kezdddik, a napot és az ¢éjszakat 6t imara szant idészak tagolja.

A kdzépkor fénykoraban az eurdpai ember életét az Isten idejét fenntartd egy-
haz rendje hatarozza meg. Az id6szamitas, illetve a naptarrendszer Krisztus szii-
letési ddtumara €piil; a romai papa spiritualis és vilagi uralkodoként magasodik a
keresztény Europa emberei folé. A kereszténység torténetének kronologiai Gssze-
allitasara szamos kisérlet tortént. A teremtéssel kezd6do idészamitasok a Biblia-
bol kiindulva Jézus sziiletését az emberiség torténetének 6. évezrede kdzepére tet-
ték, és attdl az idotdél szamitottak a vilag eseményeit. 220 koriil Julius Africanus
alkalmazta el6szor ezt az id0szamitasi modot. Késébb, 400 koriil az alexandriai
szerzetes, Panodorosz a keresztény vilagéra (aera vulgaris) kezdetét Kr. e. 5493.
augusztus 29-re tette, amit a bizdnci torténetirok 5509-re modositottak. Az 6sz6-
vetségi €s a liturgikus hét egyarant bibliai eredetli, miként a vasarnap is, amely-
nek uralkodo gondolata a feltamadas, legfobb vonasa a remény. A vasarnap hus-
vét mellett a legrégebbi keresztény tinnep. A vasarnapok rangsoraban bizonyos
vasarnapok (példaul advent, nagybdjt, husvét, piinkdsd, advent els6 vasarnapja) a
liturgikus évben els6bbséget élveznek (Schalk 1999, 96-97).

A keresztény kozépkorban ugyan tovabbra is hasznaltak a Julianus-féle romai
naptarat, de az idészamitasban szamos 0j elem is megjelent. Ezek koz¢ tartozik a
hetek ritmusanak kialakitasa, a Teremtés konyvében olvashato rend szerint. Esze-
rint Isten hat nap alatt teremtette a vilagot, a hetedik napon pedig megpihent.
A hetedik, pihendnap betartésa, illetve annak megtinneplése kotelezo lesz minden
keresztény szamara, és az emberi tevékenységnek a hét ritmusa alapjan torténd
beosztasa egészen a legujabb idokig meghatdrozza a nyugati vilagban a munka
¢és tinneplés rendjét. A kereszténység gydkeresen atalakitotta a naptarat is. Miutan
Kis Dioniisziosz szerzetes 532-ben Krisztus sziiletési évét teszi meg a torténelem
kiindulopontjanak, ez az uj idépont jeloli a keresztény kor kezdetét is. Ugyan-
akkor az egyhaz sokaig nem jeldli ki egységesen az 0j év kezdetének idépontjat.
Bizonyos korok Krisztus sziiletésétdl (december 25.), masok az angyali tidvozlet
idépontjatol (marcius 25.), ismét masok a husvét valtozo linnepétdl szamitottak
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az 0j évet. Ezért is volt nagy jelentdsége az egész keresztény vildg szamara azok-
nak a bonyolult és pontos szamitdsoknak, amelyek a hold fazisai alapjan jelolték
ki minden évben a hlisvét napjat. A keresztény naptar a Nap mozgasan alapuld
szolaris naptar, amelybe husvét tajan egy lunaris szakasz ékelédik. Ez a naptar az
ortodox régiot leszamitva két nagy tinnep idépontjat rogzitette egész Eurdpa sza-
mara. Az egyik Krisztus sziiletésének a 4. szazadban bevezetett karacsony napi
(december 25-i) linnepe, a masik pedig feltamaddsdnak hiisvét mozgo tinnepé-
vel megiilt évforduloja. Az év napjait a Krisztushoz és Mariahoz k6t6d6 tinne-
pek kivételével szentekrdl nevezték el; minden szent tinnepe halalanak napjara
esett. Az 0j id0szamitas, illetve iddmérés a mindennapokban is éreztette hatasat, a
7. szazadban bevezették a templomi harangozast, és minden templomhoz harang-
tornyokat vagy campaniléket épitettek. fgy ettdl az id6t6] kezdddéen a harangszo
mint az idé mulasanak hangos kozvetitése nagy jelentdségii Gjitasnak tekinthetd
(Le Goff 2008, 43-44).

Szent Benedek reguldjanak megfelelden a napot hét rendszeresen visszatérd
imaiddre (hora) tagoltak: ,Minden nap hat alkalommal éneklek a tiszteletedre
(...) ¢jfélkor is felkelek, hogy téged dicséitselek™ (idézi Reinhard 2004, 589).
Ennek nyoman a kozépkori kolostorok szerzeteseinek és apacainak életét, igy
az id6 szamitasat is az egyhazi szertartasok, az igy kialakulo liturgia imarend;jé-
nek kanonja (horae canonicae, horae regulares), a katolikus egyhaz papjai altal
végezett, hét idészakra osztott napi zsolozsma (matitium — harom nocturnussal
¢jfél utan vagy kora hajnalban —, prima reggel 6t vagy hat orakor, ezt kovet-
te haromoranként a fertia, sexta, nona, majd a vespera, végiil a napnyugta utan
tartott completorium) imaideje hatarozza meg.* Ekkor még nem kovetik, hanem
mintegy fenntartjak az iddt, igy a vallas szent ideje — tullépve azon — kifut a hét-
koznapi profan idébdl. Tullép a személyes kiiszkodésen és szenvedésen, tullép a
torténelem kaoszan.

A kozépkori kolostorok imaidejének meghatarozasara napkdzben naporakat,
¢jszaka pedig vizorakat hasznaltak, azonban ezek gyakran pontatlannak bizo-
nyultak. fgy a 13. szdzadban megjelené mechanikus éra megsziiletését elsédle-
gesen ezek az egyhazi célok, a kolostorok imaideje pontos meghatarozasanak
igénye befolyasolja (Reinhard 2004, 589).

Az érett kozépkor idéfelfogasaban is tovabb €16 pogany ¢és keresztény elemek
sajatos kettdsségét jol érzékeltetik Le Roy Ladurie elemzései. Megallapitja, hogy
az egyszeri nép idével kapcsolatos gondolkodasa csak részben egyezik az egy-
hazi idofelfogassal, részben megoérzi a ciklikus iddfelfogas elemeit. Az idémeg-
szakitasok jelzés¢hez az étkezések (ebéd vagy vacsora) szolgalnak tdmpontként.
Emellett ebben fontos szerepe van a liturgiai imarendnek (fertia, nona, vespera).
Elsésorban a nappali idészakra jellemz6, mig az éjszakai idészak kronologiai

* A brevidrium az évnek minden napjara meghatarozta azokat az imadsagokat, zsol-
tarokat, himnuszokat, a Bibliabol, az egyhazatyak irataibol, a szentek életébol vett rész-
leteket, amelyeket minden felszentelt pap minden nap a halalos biin terhével volt koteles
elvégezni.
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szokincse teljesen vilagi marad (példaul ,,naplemente utan”, ,,az elsé alom ide-
jén”, ,az els6 kakasszokor”). A templomi harangok szerepe elsdsorban az egyhazi
szertartasokkal fiigg 0ssze. Az id6 még nem pénz a falusi emberek szamara, igy
a folyamatos id6beosztas is idegen még téliik. A munkanapot csak hosszi és sza-
balytalan megszakitasokkal tudjak elképzelni, melyek soran barataikkal trécsel-
nek, bolondoznak, esetleg bort iszogatnak. Az év mulasanak ritmusat a tizenkét
hénap és a négy évszak adja, de azok nevét ritkan hasznaljak. Az évkozi ddtumok
meghatarozasahoz a mezdgazdasagi munka fontos eseményeit — vetés, aratas,
szliret — iddpontjat hasznaljak. Emellett azonban a falusiak naptarat is meghoditja
az egyhdz, az idészamitas tampontjai egyre inkabb az egyhazi tinnepek — Minden-
szentek linnepe, karacsony, farsang és nagybojt, Viragvasarnap, husvét, piinkosd,
Nagyboldogasszony, Kisasszony napja, a kereszt felmagasztalasa — lesznek. Eh-
hez kapcsolodnak még a szentek linnepei, amelyek kollektiv tevékenységekhez
kapcsolddnak (példaul allatvasar), és munkasziinettel, pihenéssel jarnak. A nyar
végi iinnepek alkalmaval a pasztorok lejonnek a hegyekbdl a nyari legeltetésbol,
a falu terén ott tinnepel a telepiilés minden tagja. A faluban a plébanos dolga —
akinek mar gyakran kalendariuma is van —, hogy sziikség esetén megmondja,
az év melyik, valamelyik szent vagy tinnep nevével kodolt napjat irjak éppen.
A falu papja tehat ekkor még az id6 6re a telepiilésen (v6. Le Roy Ladurie 1997,
399-404).

A kozépkori ember ¢életének alapvetd ritmusat a természet rendjét kovetd tin-
nepek szabalyoztak. Az tinnep minden kultaraban valamilyen mélyebb gondolati,
vilagértelmezéssel kapcsolatos tartalmat is hordoz. Az tinneppé valas alapvetd
feltétele, hogy az tinnep elemei ne csak az eszkdzok és sziikségszert feltételek
vilagabol, hanem az emberi 1étezés magasabb céljaibdl, az eszmények vilaga-
bol szarmazzanak. Az igazi tinnep mindig szoros kapcsolatban all az iddvel, igy
az 1d6 egészebdl kiemelt rendkiviili idonek szamit, athatjak a kiilonb6zo ritualis
tartalmak, tilalmak, esetleg tabuk. Az linnep tehat, mint az emberi kultira elemi
forméja, nem vezethetd le csupan a pihenés biologiai sziikségleteibdl, a pihenés,
a munkasziinet 6nmagatol soha nem valik tinneppé. Mindig a természeti (kozmi-
kus), biologiai €s torténeti id6 valamely konkrét eseményéhez, illetve a természet,
tarsadalom fontos forduldpontjaihoz kotddik. Az tinnepek ciklusokat alkotnak,
valamit folytatnak, valahova vezetnek, strukturaltsaguk szimbolikus tartalmak
hordozdja. Az iinnep legatfogdbb elméletét megalkoté Roger Caillois szerint az
innep szent id6 (khronosz hierosz), amely az istenek jelenléte altal fliggeszti fel
az emberi id6t. Az tinneplé ember felillemelkedik a hétkdznapokon, kilép a meg-
szokott id6bdl, meghaladja a tér és id6 egzisztencialis korlatait, tagabb 6ssze-
fliggéseket nyit, viszonylagossa teszi a munka ¢és a hétkéznapok vildgat (Barna
2004, 5).

A kozépkori egyhazi tinnepek valtozatlan formaban ismétl6do, az elkiiloniild
szent helyen zajlo szakralis szertartasai és azoknak az tinnep altal kialakitott ma-
gasabb renddel azonosuld résztvevoi maguk is mintegy kilépnek a hétkdznapok
vilagabol. A bibliai strofak az imadsagok rendje altal, a gregorian dallamok szar-
nyan, még sajat hangjukkal viszik at az egyes perceket a kdvetkezébe. A mecha-
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nikus orat eredetileg a kolostorok szamara talaltak fel a 13. szazad vége felé, és
az csak késobb igazgatta a varosok életét. A szerzetesek, a kés6 kozépkori egyhaz
kezdi tanitani az id6 szamontartasat (Steward 2001, 47—48).

A kozépkor hivatalos egyhazi és allami tinnepei soha nem vezettek ki a fenn-
allo vilagrendbdl, inkabb azt szentesitették, erdsitették. Azt hangsulyoztak, hogy
a létez6 vilagrend hierarchidjaval, érvényes vallasi, politikai, erkdlcsi értékeivel
¢és tilalmaival stabil, valtozatlan és 6rokkévald. Az tinnepnek ez a tipusa a vég-
leges gy6zelmet aratott, uralkodd, megvaltoztathatatlan, vitathatatlan igazsag
diadaliinnepe volt, amellyel nem fért 6ssze a nevetés, a viddmsag. A hivatalos
iinneppel szemben a kozépkor végén megjelend karneval az uralkodo igazsag és
a fennalld rend aloli felszabadulast, a hierarchikus viszonyok és kivaltsagok, nor-
mak és tilalmak atmeneti felfliggesztését jelentette. Benne — szemben allva az
orokkévaldval, a befejezettel, a véglegessel — a nyitott jovobe tekintve, zardjelbe
helyezve minden hierarchikus viszonyt az idd, a keletkezés, a valtozas, a meg-
ujulas iinnepelte dnmagat.

Mig a hivatalos tinnepek mindig erételjesen hangstlyoztak a hierarchikus kii-
lonbségeket, mindenkitdl elvarva, hogy cimeit, rangjat, érdemeit demonstralé jel-
vényeivel a hozza mélto helyet foglalja el, addig a karneval, lerdzva a megszokott
jolneveltséget ¢és a konvencionalis illemszabalyokat, az egyenldséget, a kotetlen,
bizalmas emberi kapcsolatokat villantotta fel egy rovid iddre. A kozépkori karne-
val formai kiils6leg az egyhazi tinnepekhez kapcsolddtak, jollehet nem igazodtak
kozvetleniil a Szentirashoz vagy valamelyik szenthez. A karneval a nagybojt eldt-
ti utols6 napokon, féleg hishagyo kedden zajlott, és jellegében kapcsolodott az
okori pogany mezei tinnepekhez, amelyek szertartasaiban szintén fontos szerepet
jatszott a vidamsag és a kacagas (Bahtyin 1982, 13—15).

A varosi polgar tevékenysége és életvitele nem fliggott olyan mértékben a ter-
mészet ritmusatol, mint a falusi emberé. Eletét mar nem kizarélag az imara hivo
templom harangjai szabalyozzak, hanem a varoshaza toronyoraja is. A varos mes-
terséges vilaga, a kézmiives munka kiilonb6zé munkaeszkdzei, berendezései és
gépezetei egyben egy Uj vilaglatas hordozdjava valtak. A kereskedd szamara az
id6 pénz, a kézmiivesnek ki kell jelolnie mithelye miikddési rendjét. Az idémérd
mechanizmus megjelenése létrehozta azokat a feltételeket, amelyek lehet6vé tet-
ték egy 1j id6szemlélet kialakuldsat, és ennek nyoman az id6 egynemt, mindség
nélkiili, egyenld egységekre feloszthato folyamként torténd értelmezését. Az id6
egyre jelentdsebb értékké, az anyagi javak forrasava valt. Jelentéségének foko-
z6dasa egylitt jart a személyiség ontudatanak ndvekedésével. Az ember egyre in-
kabb felfigyel sajat individualitasara, és 6nmagat egyre inkabb olyan személyi-
ségként kezdi értelmezni, aki a szdmara kimért korlatozott idon beliil, a konkrét
iddben is meghatarozhato életut keretében bontakoztathatja ki 6nmagat (Gurevics
1974, 131-132).

* A kozépkor végi karneval szerepérdl lasd részletesen Schindler, N. (2000): Karne-

(szerk.): Torténeti antropolégia. Budapest, 183-215.
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A varosi polgarra valast egy hosszabb tanulasi iddszak, az inas- és legényévek
el6zték meg. Ennek a kdzépkor végén sajatos ritudléi és életformaelemei jelen-
nek meg. Ezek koziil a legjellegzetesebb megnyilvanulas — a kdzépkori karnevali
¢és nevetéskultiraval szoros dsszhangban allo — charivari (macskazene) jelensé-
ge. A macskazene a kdzépkor végi varosi legények sajatos ritudlis tevékenysége,
amely ebben az idészakban Nyugat-Eurdpaban sokféle valtozatban jelent meg.
Ez a sajatos szokas a korabeli legények kdzodsségeinek jellegzetes megnyilva-
nulasa, amelyeknek fontos szerepe volt az ifjisag kdzosségi és erkdlcesi életének
szabalyozasaban (Burguicre 1997, 183—-184).

Ezt az atmeneti kort, a ,kdzépkor alkonyat” Huizinga szerint az emberi élet
konturjainak éles elkiiloniilése és a mindennapokban liiktetd fesziiltség jellemzi.
Minden eseményt, minden tevékenységet szertartasos modon jelentkezd tinnepé-
lyes formak vettek koril. Az egyhazi szertartasok révén az élet nagy eseményei:
a sziiletés, a hazassag, a halal isteni misztériumként jelentek meg, de szertartasos
kiilséségek jellemezték az ¢let legaprobb dolgait is. Sokkal ¢élesebb volt a hatar-
vonal a betegség és az egészség kdzott, a nyomorisag és a testi szenvedések eb-
ben az id6ben még gydtrébben és kiméletlenebbiil ztidultak az emberekre. A kor
emberei mohobban élvezték a rang és gazdagsag oromeit, de erdteljesek voltak a
gazdagsag és a szegénység kontlrjai is. Ezek az ellentétek a mindennapokban is
jol érzékelhetdvé valtak, ugyanis az élet dolgait biiszkén vagy kiméletesen koz-
szemlére tették: ,,A bélpoklosok kerepldiket forgattak, és kdrmenetben vonultak
fel, a koldusok a templomok eldtt jajveszékeltek, és torz testiiket mutogattak.
Minden tarsadalmi osztalyt, minden rendet és rangot, minden mesterséget meg
lehetett ismerni a ruharol, amit képviseléi hordtak. A nagyurak fegyveresek és
szolgak kisérete nélkiil sosem mozdultak ki hazulrol, félelem és irigység gyi-
ruzott korottiik. A kivégzések és az igazsagszolgaltatds mas nyilvanos formai,
kereskedés, eskiive, temetés, mind énekkel és felvonulassal hivta fel magara a fi-
gyelmet. A szerelmes holgyének jelét viselte; a céhek és kiilonboz6 testvériségek
tagjai szovetségiik jelvényét; a szolga és hiibéres uranak szineit és cimerét (...)
Minden dolog éles ellentétben és hatasos formakban jelent meg, ami fesziiltséget
¢és szenvedélyes hangulatot kolcsonzott a mindennapi életnek. Ebbol kdvetkezett
az allando ingadozas a féktelen 6rom és az elkeseredés, a kegyetlenség és a ben-
sOséges megindultsag kozott, amely annyira jellemz0 a kései kdzépkor életére”
(Huizinga 1979, 7-8).

Ebben az idében kezdddik el a hanyatldo kozépkorbol a humanizmus koraba
torténd fokozatos atmenet: ,,A franciaorszagi és németalfoldi 15. szazad szivében
még kodzépkori. Az élet hangszerelése még nem valtozott meg. Még uralkodik
a skolasztikus gondolat: a szimbolizmus és az erds formalizmus, a dualisztikus
¢letfelfogas és vilagkép. Tovabbra is a lovagsag és az egyhaz a szellem két polu-
sa. A mélységes pesszimizmus az egész életet homalyba boritja. A miivészetben
a gotika elve érvényesiil. De mindezek a formak mar hanyatléban vannak. Végét
jarja egy nagy ¢és erds kultara, de ugyanakkor és ugyanott 1j dolgok sziiletnek. Az
ar megfordul, az élet szine valtozni kezd” (Huizinga 1979, 327-328).
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3.2. A szakralis és a profan idé6 elkiiloniilése

Ebben az ellentmondasos korban sziiletnek meg azok a nagy talalmanyok, ame-
lyek gydkeresen megvaltoztatjadk majd Eurdpa szellemi arculatat, és 11j irdnyokat
nyitnak az idéértelmezés szamara is. A felfedezések korat az iranytli nyitja meg,
amely lehet6vé teszi majd a vilagtengereken vald hajozast. A 16por, a lovagsagnak
dit6je, alapvetd tarsadalmi atalakulasok eléidézéje. Végiil a konyvnyomtatas és a
keresztes hadjaratok révén elterjedd olcso papir biztositotta az ekkor kibontakozo
szellemi aramlatok széles kor( elterjedésének technikai feltételeit. A nyomtatott
sz6, az egyre szélesebb korben elterjedd irasbeliség meggyorsitja a személyes
kapcsolatok egyre individualisabb formaira alapoz6doé uj kulturalis ethosz kibon-
takozasat. A csendes olvasds, a maganyos elmélkedés felszabaditottak az egyént
a hagyomanyos gondolkodasformak, gondolatainak kollektiv ellendrzése alol.
Az olvasd ember szubjektiv belsé ideje mar 6nallo, individualis élménytartalmak
hordozdja, amely lehetdvé teszi az egyén szamara az 6vétdl eltérd szemléletek,
tapasztalati formak sokasaganak atélését. A korszak egyik fontos talalmanya a
mechanikus 6raszerkezet, amely fogaskerekeinek precizen kidolgozott rendsze-
rével, mint a tokéletes modern gép eléképe, nem csupan a modern iddtudat ki-
alakulasat, hanem a mechanikai kisérletezést, szamos 0j mechanikai szerkezet
kifejlesztését is meggyorsitotta.

A 14. és 16. szazad kozotti idészakban jelentés valtozasok tapasztalhatok az
id6éészlelésben is. A Canterbury mesék kakasa még az 6sid6k ota ismert termé-
szet oramiiveként jelent meg: ,,Chauntecleer a fényes napra kapta fel fejét, mely a
bika jegyében jarva ép a huszonegyes fok felé haladt. Erzékkel és nem konyvbél
tudta azt, hogy megvirradt, hat jot kukoritott” (idézi Thomson 1990, 60). A ter-
mészet ideje mellett mar megjelenik az uralkodoi udvar, a varosi hatdsagok ide-
je, kozépkori egyhaz idejével szembenallo ,.kereskedd ideje”. Jacques Le Goff
(1977) részletesen elemezte azt a folyamatot, amelynek keretében a harangtorony
¢és a kereskedelmi tevékenységgel dsszekapcsolodo tézsde ideje, azok éallando
orai miként szoritottak hattérbe a kolostorok valtozoé idélitemmel megjelend napi
imaorait. Az egyhazi idé templomi rendje is mindinkabb alkalmazkodott a nap
mechanikus 6rak altal diktalt iiteméhez (v6. Goudsblom 2005, 30). igy az ora el-
terjedésével a ,kereskedd ideje” legkorabban a varosokban jelenik meg. Az egyre
pontosabb idémérés eldsegitette a varosi polgar tevékenységének mind ponto-
sabb megtervezését, az aruszallitas és az eladas, tovabba a varosi kozigazgatas
mind bonyolultabb feladatainak pontos {itemezését is.

A mechanikus idémérés elterjedése Anglidban a 14. szazadtol kezd6édden ko-
vethetd nyomon. A hagyomanyos id6éértelmezés is tovabb ¢l: miként Lucien Febv-
re francia torténész hangsulyozza, az idor6l még a 16. szazadi Franciaorszagban
is bizonytalan, céliranyos felfogas élt. Az iddtartamokat gyakran még ebben a
,,ave’-ban adtdk meg, ami egy lidvozlégy idotartamanak felelt meg. Az itdliai va-
rosokban szintén a 14. szazadban jelent meg a mechanikus 6ra. Giacomo Piacenca
milanoi csillagasz agya mellett 1463-ban mar ébresztdora allt (Burke 1999, 185).
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Ekkor jelenik meg az ujkori idéfelfogas két késébbi fontos alapjelensége, a
profanizacio és a szubjektivizacid. Azzal, hogy a varoshaza tornyan és a varosfa-
lak tornyain megjelentek a nyilvanos o6rak, az id6 korabbi egyhazi kontrolljat lai-
kus ellendrzés vette at. Az egyre szélesebb korben elterjedé mechanikus ora egy
mindenre kiterjedd, &m mar nem a vallds altal legitimalt hatalom kifejez6dése.
Ennek absztrakt, és ebbdl adéddan személytelen, am jol megragadhato ideje las-
san bebocsatast nyert a hétkoznapok vilagaba is. Szemben a kozépkori gyakorlat-
tal, amely a napszakok vagy a kanonizalt horak szerint tagolta a napot, a modern
idémérés alapja mar az ora, és ennek hasznalata elébb-utobb a mindennapi élet
minden teriiletén megjelent. igy az id6 tervezése az iskolai oratervek forméajaban
a 15. szazadtdl mar Italian kiviil is megfigyelhet6 — ahogy az étel elkészitésének
ideje is a 16. szazadi szakacskonyvekben jelenik meg eldszor. Jol jelzik az ora-
hasznalat, a pontossag egyre fokozodo szerepét azok a 17. szazadbol szarmazo
jegyzokonyvek, amelyek megrovoan emlegetik a tanacsiilésekrdl gyakran elkésd
varosi szenatorokat (Dinzelbacher 1993, 652).

A nyugat-eurdpai varosokban ebben az idében mar megjelentek a kozterek és
a templomok mechanikus 6rdi. A templomok sekrestyései kiilon adomanyokat
kaptak a hajnali, illetve esti harangozasért. Kotelezettségeik kozé tartozott, hogy
az egyes ¢vszakokban meghatarozott idében meghtizzak a harangot, és azzal az
embereket munkajukra és haland6 voltukra, a feltamadasra és az utolso itéletre
figyelmeztessék. Foként a kereskeddk és az elsd iparosok tetszését nyerte el az
0j idomérd eszkdz. A francia Artois varosaban mar 1335-ben olyan tornyot épi-
tettek, amelynek harangja a szovémunkasoknak jelezte a munkaid6 kezdetét. Az
italiai Prato varos kereskeddjének felesége férjének irt levelében az id6 fontos-
sagardl igy ir: ,, Tekintettel az altalad ellatand6 feladatok sokasagara, szamomra
minden egyes ora, melyet nekem ajandékozol, ezer masikkal is felér” (idézi Klein
2008, 161).

Mindezek a valtozasok dsszhangban alltak a reformacié nyoman kibontakozd
Uj szellemi vallasossaggal, és ennek nyoman — Max Weber megfogalmazasa sze-
rint — a vagyont gyiijtogetd, tokét folhalmozo kapitalizmus szellemének, illetve
a munka idejének megsziiletésével. A 16-17. szdzadban elterjedé kalvinizmus
jol illeszkedik a pontosan mérheté id6 uj rendjéhez, az egyén életét szabalyzo
addig ismeretlen szigorhoz, az ,.evilagi aszkézishez” is. A meggydzddéses kal-
vinista Isten dicsGségét gyarapitja azzal is, hogy evilagi élete soran kihasznalva
¢és gazdasagosan felhasznalva az id6t faradhatatlanul munkalkodik, nem var égi
segitségre, maga iranyitja sorsat. Lemond minden folosleges vilagi hivsagrol, he-
lyette rendszeres Onvizsgalattal igyekszik meggy6zddni sajat értékeirdl, kivalasz-
tottsagarol, avagy kitagadottsagarol. Eletét egyfajta ,,aktiv onuralom” jellemzi,
mely sok tekintetben rokon a kdzépkor szerzetesi erényeivel (Weber 1982, 174).

A Kalvinista szerint Isten annak segit, aki segit énmagéan: ,,[U]dvoziilését, pon-
tosabban az iidvoziilésrol vald bizonyossagat maga csinalja” (Weber 1982, 157).
Emellett ott all a ,,kivalasztott vagy kitagadott™ 1ét 6rokos, szorongatd dilemmaja.
Az ilyen embert a kiegyensulyozottsag jellemzi, és rendre torekszik dnmagéban
¢és maga koriil is. Fontos szamara a testi egészség, mert ennek hianya akadalyoz-
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na hivatasa teljesitésében. Aktiv dnuralmanak ellendrzésére vallasos naplot vezet,
melyben szdmot ad magéanak kisértésekrdl, blinokrdl és az azok elharitasara tett
erdfeszitéseirdl.

A puritan ember cselekedetei az evilagi boldogulast és — ezzel Gsszefliggés-
ben — a pénzszerzést szolgaljak. Ezért az anyagi javak felhalmozasat életcélnak,
»clethivatasnak”™ tekinti, azonban ezeket a foldi javakat nem els6sorban szemé-
lyes igényei kielégitésére, hanem csalddja, gyermekei jovdjének megalapozasara
forditja. Ebben a vonatkozasban a puritan ember nem individualista. Embertarsai,
a kiilonbo6zd kozosségek javara cselekszik, tetteivel a kozjot igyekszik szolgalni.
A kozboldogsag szolgalata természetesen nemcsak az anyagi javak gytljtogeté-
se révén érhetd el. A puritan ember ugyanilyen evilagi aszkétaként élhet hitéleti
szempontbol is elfogadott életet, ha a tudomanyokban buvarkodik, miiveltségre
tesz szert, tudasat enciklopédikus rendszerbe foglalva tarja a tobbick elé, tanit
masokat. Az idémérésnek fontos szerepe volt az 11j polgari munkaethosz meg-
teremtésében is. Az erkolesi fegyelem hangsulyozott szerepe, az evilagi munka
magasztos méltosaga 6sszefonddott azzal a kalvinista predesztinacidban gyoke-
redzo felfogassal, mely szerint a tilvilagi iidvoziilés elofeltétele a fegyelmezett
munkavégzés, az ember evilagi feladatainak maradéktalan teljesitése. A protes-
tans etikdban a szorgos munka révén elért anyagi gyarapodas és az ezzel egyiitt
jard puritan lemondas, a vilagi hivsagoktol valo tartozkodas fontos szerepet jat-
szik a tékefelhalmozodasban, és ennek révén a polgarsag gazdasagi hatalmanak
megerdsodésében.

A 17. szazadi holland gondolkodd, Hugo Grotius — a vallashoz nem kotédo
erkolesi szabalyok egyik elsé megfogalmazoja — maximai kozott mar ott talaljuk
az idével kapcsolatos elvarast is (Eriksen 2009, 62). Ez az erény a fegyelme-
zett munkavégzés velejaroja, amelynek kiteljesitéséhez olyan oraszerkezetre van
sziikség, amely abszolut pontossaggal jelzi az orat és percet. Ennek megalkotdja
a németalfoldi Haga varos csillagésza, Christian Huygens. 1657-ben egy olyan
ingadrat szabadalmaztatott, amely soha nem latott pontossaggal jart, szerkeze-
te napi tiz masodperces pontossagot garantalt. Az 1j érami joval tobb volt egy
pontosan miikodé mechanikus szerkezetnél. Az id6 tobbé mar nem megragadha-
tatlan, megfoghatatlan dolog, amit a korabbi napdrak és a pontatlan toronyorak
megbizhatatlan mutatéi jeleztek. Huygens 6rdja megragadta, valoban mérte az
idot. Az 10j szerkezet olyan nagy hatast gyakorolt a kortarsakra, hogy az egész
kozmoszt is mas fényben kezdték szemlélni (lasd errdl részletesen Horvath 1982,
48-55).

Newton az 6ramil analogidja segitségével irta le az univerzumot. Az 6rami
pontossaganak csabitdsa nem csupan a foldi dolgok ujraértelmezése soran ér-
vényesiilt tehat, hanem alapvetd rendezdelvként kapott szerepet a kozmosz, a
szakralitas, a transzcendencia vilaganak Gjraértelmezésében is. Hatasara az isteni
akarat miikddésének leirasara egyre szélesebb korben €s egyre szivesebben hasz-
naljak az éramii analdgiat. Az oraszerkezet csodaloit valosaggal elkapraztatta az
orami harmoniaja €s finom aranyossaga, a tokéletes gépezet miikodésnek rend;jét
mind gyakrabban &sszekapcsoljak az 6rok, isteni dolgok vilagaval is. Emellett a
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kozmosz (még ismeretlen) alaptdrvényeinek megalkotasara torekvo ujkori tudo-
sok az ora segitségével, annak napi miikodési rendjében és rendszerében egyarant
jol meg tudtdk ragadni a vilagot. Az 6ra kongasanak ismétlédo rendje, az id6
kontinuitasa megsziintette a korabbi bizonytalansagot, rendezte a vilag kaoszat,
sOt lehetévé tette a rend érzetét még ott is, ahol a mindenhat6 kozvetlen beavat-
kozasara nem is volt sziikség (v6. de Hann 1996, 10).

Az o6ra ugyan mechanikus taldlmany, szigortian raciondlis genealdgiaja azon-
ban megorzi az id6 szakralis jellegének szamos vonasat. A korabeli kronométerek
rologia fobb motivumait, a vilagmindenséget, a zodidkust, az égitesteket, bolygo-
kat. Az dra szakralis szimbolikajanak tovabbélésére utal, hogy megérizte a kort,
a vilagmindenség teljességének jelképét. Megtartjak a mozdulatlan kdzpontot is,
amely koriil jar a mutato, és a mutatok visszatérnek a kezdethez, mintegy szim-
bolizdlva az 6rok visszatérés ciklikussagat, és egyben abrazoljak az idé mulasat
is. A régi orak az egész emberi ¢életet szimbolizaltak, a gyermekkort, a fiatalsagot,
az oregkort és a 12. draban a halalt (Losonczi 2009, 90).

A mért idé megjelenésével a 14. szazad végétdl kezddédden az eurdpai ember vi-
lagabol mind jobban kiszorul a hagyomanyos idéfelfogas, azonban ennek kiteljese-
dése soran sajatos regionalis eltérések tapasztalhatok. Az id6 érzékelése masképpen
alakul a varosokban, mint a falusi emberek vilagaban. A kozépkor végén a varosi
emberek tobbsége még foldmiiveléssel és allattartassal is foglalkozott, igy termé-
szetes kapcsolatban allt az idonek a Nap allasahoz, az évszakokhoz, az id6jarashoz,
andvények és allatok életciklusaihoz viszonyitott valtozasain keresztiil torténd id6-
észleléssel. A késébbiekben azonban a varosi embernek az dsi id6vilaghoz fizod6
kapcsolata mind jobban meglazult, ¢s a 18-19. szazadra teljes egészében eltiint.
Ettdl kezdve a varosi vilagot mar kizardlag az 6ra idejének mesterséges rendje ural-
ja. A gaz-, majd a villanyvilagitas elterjedésével a munkavégzés szamara mar a nap
minden 6raja egyenértéki lett, igy az éjszaka ,,gyarmatositasaval” végleg befejez6-
dik az id6 ember altali meghoditasanak hosszi folyamata (Melbin 1987).

A fenti folyamatok csupan a valtozasok egyik vetiiletét jelentik. A falun é16
foldmiivelé ember ugyanis még ebben a korban is megdrizte az id6 archaikus
formait. Nem idegenedett el a természettdl és a természetben végzett munkatol,
¢életének mindennapjaiban még ott liktetett a kozmikus idé. Még mindenben,
mindeniitt ott érezte a kezdet és a vég torvényeit, a sziiletést és a halalt. Ennek
hatarai kozott folyt az élete, és amelyben természetes folyamatként szemlélhette
a novényvilag, az allat, az ember és a természet valtozasait. Termelé munkaja és
¢letének rendje, €letmaddja is természetes szimbiozisban allt a természet jelensé-
geivel, a természeti vildggal. A falusi ember munkdja tavasszal kezdddott, mely
évszak egyben a természet ébredését, a termés betakaritasat kovetden a tél pedig
a fold és az ember pihenni térését jelentette. Az Gjkor végén kiteljesedd urbani-
zéci6 hatasara kiszorul az id6érzékelésnek ez a korabban egyeduralkodo6 formaja,
melyben az egyes idoszakaszok hosszlisaga az évszakoktdl fiigg (munkaban gaz-
dag nyar, a nyugalmat, pihenést biztosito, sok tinneppel tarkitott tél), és uralkodo-
va valik a kronologia monotoéniaja.
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A foldmiiveld kozosség szamara, kiillondsen a betakaritas idészakaban, ter-
mészetes volt a hajnaltol alkonyatig tarté munka. Természetes munkaritmus fi-
gyelhetd meg az allattartasban és a korabeli falusi kézmiives jellegii ipari mun-
kaban, a szénégetés és a vasérc olvasztasaban is. Ez a feladatra 6sszpontositd
munkavégzés emberibb, hiszen a foldmiives és a kézmtlives munkas olyan fel-
adatot végez, amelynek sziikségességét és eredményeit kdzvetleniil is érzékeli.
A munka vilaga és az élet egyéb tertiletei kdzotti hatarvonal még nem kiilondil el
élesen. Osszemosodik a személyes kapcsolatok és a munkanap ideje, a munka
¢és a szabadid6 kozott konfliktus sem jelentkezik még élesen. Ez elsdsorban az
0nall6 parasztgazdasag munkajara jellemz6. A mezdgazdasagi termelés fejlodé-
se kovetkeztében ez a szerves kapcsolat megszlinik, az id6 mindinkabb pénzzé
valik, elsésorban a munkaado pénzévé. A gazdak munkasaikkal szemben egyre
inkabb munkanapokban szamoltak. A foglalkoztatottak kiilonbséget tapasztal-
hattak alkalmazo6juk ideje és a sajat idejiik kozott. A munkaaddnak egyre inkabb
ki kellett hasznalnia cselédei idejét, vigyaznia kellett arra, hogy el ne fecsérel-
jék azt. Mar nem a feladat, hanem a pénzzé redukalodo id6 értéke volt az el-
sddleges: ,,az id6 fizetdeszkoz lett: mar nem toltik, hanem koltik” (Thompson
1990, 67).

Ezzel parhuzamosan gyokeresen atalakult a hagyomanyos vidéki vilagra jel-
lemzd, évszakok altal tagolt tevékenység- és munkaritmus is, a tél és nyar egyen-
rangu termeléstechnikai egységgé valt. Ezek a valtozasok természetesen torténeti
régionként mas-mas idészakban, jelentds faziseltolodassal jelentek meg, hiszen
Eurdpa lakossaganak a tobbsége egészen a 19. szazadig vidéken élt. Pierre Bour-
dieu algériai, kabil foldmiivesek kozott végzett terepmunkdja az archaikus cik-
likus 1d6 tovabbélésérdl tantiskodik (Bourdieu 1990). A hagyomanyos paraszti
tarsadalom autondmidja legtovabb a kozép- és kelet-eurdpai régiokban maradt
fenn. fgy Magyarorszagon csak a 20. szazad els6 felében teljesednek majd ki az
archaikus paraszti kultra felbomlasanak elhuzodo folyamatai. (Ennek hazai pél-
dait lasd Vajkai 1999; Nagy 1989; F¢l-Hofer 1997; Forrai 2000; Bali 2000.)

3.3. A mért id6 tarsadalmi konstrukcidja

A 19. szazadra a munkamegosztassal, a feliigyelet bevezetésével, a pénzbeli és
erkolesi 6sztonzokkel, a vasarok és a népi mulatsagok visszaszoritasaval kiala-
kulnak az j munkaszokasok és ritudlék, uralkodéva valik a modern munkaidd
fegyelme. A 18. szazad kdzepén a mért idé még csak a nemesség, a mithelytulaj-
donosok, a foldmiivesek és a kereskeddk kivaltsaga volt, és az ora statuszszim-
bolum jellegét a mives kivitelezés és az elészeretettel alkalmazott nemesfémek is
kifejezték. Az id6 megvaltozott szerepét jol mutatja, hogy 1800 koriil Angliaban
mar rengeteg zseb- és ingaodra van hasznalatban. Egy 1790-bdl szarmaz6 leiras
szerint a szOvomunkas férfiak mindegyike rendelkezett zseboraval; a 19. szdzad
masodik felében pedig a gyartulajdonos 6tvenévi fegyelmezett szolgalat utan vé-
sett aranyorat ajandékozott munkasainak (Thompson 1990, 106).
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Az id6 egynemiivé valasanak jelent6s fordulata 19. szazadban, a vasit meg-
jelenésével kovetkezett be, amikor a kiillonb6zd varosok eltérd idejét egységesi-
tették, majd a szazad végére mar teljesen egyértelmii szabalyok szerint folyt az
id6 mérése. ,,Az 0ltozkodést, az étkezést, a tarsasagi életet, az alvast és a felkelést
— mindent az d6ra parancsszava szabalyoz” — jegyzi fel csodalkozva az egyik na-
polyi uralkodd 1850-es angliai latogatasakor (Dinzelbacher 1993, 653). A vasuti
kozlekedés hatasara kibontakoz6 iddszinkronizacid folyamatardl Wolfgang Schi-
velbusch a vasuti utazas torténetét feldolgozoé munkdjaban igy ir: ,,Londonban az
id6 a readinginél 4 perccel elébbre jart, 7 és fél perccel eldbbre, mint a cirences-
teri, 14 perccel elobbre, mint a bridgewateri. Ez a tarkabarka id6 nem volt zavaro
mindaddig, amig a helységek kozotti kozlekedés olyan lasst volt, hogy el is tiint
az iddbeli eltolédas. Amikor aztan a vasut leroviditette a tavolsagokat, nemcsak
a helységek szembesiiltek egymassal, hanem a kiilonboz6 helyi idék is. Ilyen ko-
rilmények kozott lehetetlen a régiok kozotti menetrend kialakitdsa, mivel az in-
dulasi és érkezési id6 mindig csak ott érvényes, amely helység helyi idejérdl van
sz0. A kovetkezo, sajat idével rendelkezd allomasra ez az id6 mar nem érvényes.
A szabalyozott kozlekedés megkoveteli az id6 szabalyozasat, egészen hasonléan
ahhoz, ahogy a sinek és kocsik miszaki egysége racafolt az egyéni kozlekedés-
re, és kikényszeritette a szallitas monopolizalasat” (Schivelbusch 2008, 50-51).

Kezdetben Anglidban a kiilonb6z0 vasuttarsasagok egymastol fiiggetleniil kez-
deményezték az id6 egységesitését, majd az egyes tarsasdgok egyiittmiikodésbe
kezdtek, bevezették a greenwichi id6t, mint a minden vonalra érvényes egységes
id6t. Ez a vasti 1d6 a 19. szazad végéig csak a vasuti kozlekedésre érvényes
menetrendi id6 volt. Azonban minél stirlibbé valt a vasuthalozat, annal reményte-
lenebbé valt a helyi id6k helyzete az egységes vasuti idével szemben. 1880-ban
Angliaban valik a vasiti id altaldnossa. Az Egyesiilt Allamokban az egysége-
sités folyamata nehézkesebben valosult meg, mivel az egyes magantarsasagok
kozott hidnyzott az egylittmiikodés, minden vonalnak megvolt a maga ideje. Azo-
kon a palyaudvarokon, amelyeket kiilonboz6 tarsasagok vonalai hasznaltak, a kii-
16nb6z6 1d6ket mutatd orakat helyeztek el. Németorszagban 1893-t61 alkalmaz-
zak a zonaiddt, miutan Washingtonban egy nemzetkozi standardidé-konferencia
mar 1884-ben idézonakra osztotta a vilagot. Az USA-ban ma is érvényes négy
1id6zonas rendszer egységes vasuti idoként 1883-ban 1épett érvénybe, amit egy-
séges idokeént a torvény altal csak 1918-ban vezettek be (Schivelbusch 2008, 52).

Az ora jelentOségét jol jelzi, hogy a 19. szazad végére a zsebora statuszszim-
bolumma valt. George Beard amerikai neurologus American Nervousness cimii
munkajaban mar 1881-ben felhivta a figyelmet az egyre novekvd pontossag
veszélyére, amely sokakndl azt a félelmet valthatja ki, hogy a néhany masod-
perces késés akar az egész ¢let reményeit tonkreteheti. Europaban megjelent az
uj korkép, a neuraszténia, a gyors munkavégzés okozta idegi kimeriiltség (Klein
2008, 163).

Az ora, mely Newton hatasara a 17. szazadtdl a vilag dramliszimbolumaként
kezdte palyafutasat, a 20. szdzad elejére minden id6k legpontosabb gépezetévé
valt, és tokéletesen atalakitotta a tarsadalmat. A természethez kotott kozvetlen,
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de bizonytalan id6észlelést az egyre pontosabba vald idémérés eszkozei valtot-
tak fel. Az o6ra egyre inkdbb elfoglalta helyét a mindennapokban, és pétolta azt a
hianyt, ami abbol fakad, hogy az id6 nem lathato, tapinthatd, hallhato, izlelhetd,
érzékelésére nincs érzékszerviink. Az ora egyre inkabb ezt a hianyt potld mester-
séges érzékelo szervként funkcional, amely egyszerre kényszerit, és jelent bizton-
sagot. Segit a tajékozdodasban, allandosagot nyujt a természet esetlegességével,
kiszamithatatlansagaval szemben, igazodasi alap az egyezményes megallapoda-
sokhoz (Losonczi 2009, 90).

3.4. A modern és kés6 modern kor idofelfogasa

Az ipari forradalom és az azt kdvetd jelentds tudomanyos-technikai fejlédés nyo-
man a 19. szdzad utolso évtizedeiben a fejlett ipari allamokban, Nyugat-Europa-
ban és az Egyesiilt Allamokban nagyaranyu gazdasagi fellendiilés vette kezdetét,
amely a szazad utolsé évtizedére megteremtette a fejlett kapitalizmus viragkorat.
Az ebben az id6ben kialakulé modern nemzetallamok létrehoztak az egyes régi-
ok kozlekedési és kommunikacios infrastruktirat (vasut, tengeri hajozas, auto,
telefon stb.), megteremtették varosi kdzszolgaltatasokat (csatorna, villany, géz,
tomegkozlekedés), allami ellatdorendszereit (kozigazgatas, jog, egészségiigy, szo-
cidlis gondoskodas, oktatasiigy), a vilaggazdasag ¢és vilagkereskedelem alapjait.
A monopolkapitalizmus intézményeinek kiépitése nyoman az eurdpai kontinen-
sen és az Egyesiilt Allamokban bekdvetkez6 jelentds gazdasagi fejlédés, a novek-
vo termelés kovetkeztében tovabb emelkedik az egyes orszagok életszinvonala
(kozegészségligy, elemi oktatas, munkakoriilmények szabalyozasa, biztositasi és
adorendszer, kozszolgaltatasok).

Az egyre fokozodo urbanizacios valtozasok: a nagyvarosi életforma, az 0j szak-
mak megjelenése, az allami alkalmazottak szamanak emelkedése nem csupan a tar-
sadalom szerkezetét, hanem az egyes emberek és tarsadalmi csoportok életmodjat,
maganéletét és a munkahoz valo6 viszonyat is megvaltoztatta. A szazadfordul6 el6tt
ezen a teriileten is jelentds — a korszakvaltas uj életformaelemeit elérevetité — val-
tozasok kovetkeztek be, amelyek hatterében a bekdszonté modern kor oly jellegze-
tes j vonasai figyelhetdk meg. Ezek legfontosabb eleme a termelés novekedése, a
robbandsszeri technikai fejlédés nyoman egyre erételjesebben jelentkez6 piacgaz-
dasag altal felerésitett fogyasztoi magatartas ¢s az egyéni cselekvés lehetségeinek
hangsulyozasa. Az ehhez kapcsolddo reklam felélesztette az egyén fogyasztdi va-
gyat, a korszer(i tomegkdozlekedési eszk6zok: a vasut, a kerékpar és az autd kony-
nyebbé¢ tették mozgasat, ezaltal megkonnyitették az ember szamara a kiillonbozd
arucikkek megszerzését. A telefon €s a postai képeslapok személyesebbé tették a
kommunikaciojat, a divat szerepének ndvekedése megvaltoztatta és egyre jobban
hangsulyozta az egyén kiilsé megjelenésének fontossagat. A fénykép pedig lehetd-
vé tette szamara onmagardl készitett képének sokszorositasat.

Az iddbeli korlatok, a tér, illetve tavolsag kényszerei alol egyre jobban fel-
szabadul6 ember mind inkabb azt érezte, hogy kiilondsebb megkotottség nélkiil



36 3. AMEGKONSTRUALT IDO SOKSZINUSEGE — A KULTURA ES A TORTENETISEG DIMENZIOI

képes a sajat torekvései altal meghatarozott ttra 1épni. A megjelend uj esztéti-
kai és filozofiai elvarasok kozéppontjaba egyre inkabb az autoném ember, az 6n-
magat alakitani, és sajat boldogulasat is befolyasolni képes individuum kertilt.
Az autonom ember, aki 6nmagarodl is gondoskodik: apolja testét, ismeri annak
idegrendszeri, fizioldgiai mikddését. Lelki életének titkai, viselkedésének rejtett
mozgatorug6i is egyre inkabb kiflirkészhetévé valnak szamara. Természetessé
valik nemisége, amely az utddnemzés kotelességbdl egyre inkdbb a hazasélet,
a heteroszexualis kapcsolat természetes megélésének elfogadott formajat jelenti
(v0. Aries—Duby 1992, 122—124).

A modern ipari kapitalizmus nagyaranyu urbanizacios valtozasaival valik egy-
re erételjesebbé az ipari munka, az ennek nyoman atformalédé emberi kapcsola-
tok és a neveldintézmények és az egzakt iddlitemezés kényszeritd (az 6ra uralma,
a modern teljesitménykényszer) fegyelmezd ereje. Ennek részeként ebben az id6-
szakban minden teriileten megerdsddik az egyén feletti allami tarsadalmi kont-
roll, kialakul annak sajatos differencialt intézményrendszere (kaszarnyak, borto-
nok, korhazak, szegényhazak, elmegyogyintézetek), mely valtozasok az iskolai
ellendrzés terén is erdteljesen érvényesiiltek (v6. Foucault 1990).

A modernség fogalmat korszakfogalomként el6szor Hegel hasznalja. Torténet-
filozdfiai el6adasaiban az egyes torténelmi korszakok tagolasakor hasznalja az
»ujkor” vagy ,,modern kor” elnevezést. Schelling az tijkor profan fogalma alatt
azt a korszakot érti, amikor a jové mar elkezdddott. Egy olyan korszak ez, amely
a jovore nyitottan €1, amely megnyilik az eljovendd uj el6tt: épp ebben kiilon-
bozik a régitél. Ennek része, kiteljesedése Hegel szerint a felvilagosodassal és a
francia forradalommal kezdddd legujabb kor, amelynek a multtal valo szakitast
folyamatos megujulasként kell megvaldsitania (Habermas 1998, 10-11).

Durkheim ¢és Mead szerint a racionalis életvilag kialakulasanak hatterében
nem csupan a fenti céliranyos atalakulasok allnak, hanem az atalakulashoz egyéb
nem racionalis tényezOk is hozzajarultak: a reflektiv kapcsolat olyan tradiciok-
kal, amelyek elvesztették természet adta jellegiiket; olyan cselekvési normak és
értékek altalanossa valasa, amelyek az egyre tagulé kommunikacios szinterecken
a kommunikécios cselekvést felszabaditjak a szigoru eldirasok alol; olyan szocia-
lizacios mintak, amelyek absztrakt énazonossag kialakitasara torekednek, eldse-
gitve a felnovekvd egyének individualizacidjat. A modernizacid fogalma a késéb-
biekben szamos, egymast erdsitd folyamat egyiittesére vonatkozik: tékeképzdodés
és a pénzforrasok mozgositasa, a termelderdk fejlédése és a munkatermelékeny-
ség novekedése, kdzponti politikai hatalmak kialakuldsa és nemzeti identitdsok
megjelenése, polgari részvételi- és szabadsagjogok, urbanus életformak, az isko-
lai képzés altalanossa valasa, értékek és normak szekularizacidja és pluralizmusa
(Habermas 1998, 7-8).
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3.5. A posztmodern és az id6

A szazad masodik felének alapvonasa az egyre fokozodd pesszimizmus, amely
mogott ott vibral a ,,rovid 20. szazad” atalakulasokban gazdag és mély ellentétek-
kel terhes vilaga. Az a korszak, amely megteremtette a széles korben érvényesiild
demokraciat, a liberalis jogdllam intézményét, de a modern diktaturdk (a fasiz-
mus kiilonboz6 formai és a sztalinizmus) megsziiletésének iddszaka is. Ez a sza-
zad hozza létre azt a tarsadalmat, amelyben egyre szélesebb néptomegek szamara
biztositott a kulturalis, illetve a politikai ¢letben vald részvétel lehetosége, és az
egyre novekvo fogyasztasban kiteljesedd anyagi jolét. Ennek ellenére a szazad a
vilag talanyaival és problémaival egyre nehezebben megbirk6zo, a koriilotte 1évo
athatolhatatlan vilagban értelmet és kapaszkodokat hasztalan keresé emberrdl tu-
dosit. Az elgépiesedd tomegtarsadalom személytelenségére, valamint a végtelen
kozmosz belathatatlan tavlataira a szazadel6 megujulast, az ¢let reformjat hirdetd
mozgalmai még a romantika eszkdzeivel, kiillonb6z6 tarsadalmi utopiak meghir-
detésével valaszoltak. Az életreform-torekvések romantikus gyodker(i spiritualis
cksztazisa, a természettel valo egybeolvadas vagya, az egyéni és tarsadalmi ki-
teljesedés utani igény hatterében még ott huzodik a korabbi évszazad progressziv
optimizmusanak élménye.

Tovabbi forradalmi valtozasok kovetkeztek be a genetika és a biologiai fejlo-
déselmélet terén is. Kozben az emberek elhagytak a Foldet, szondakat kiildtek a
naprendszer tavoli régidiba. Az informacidtechnika forradalmasitja a gazdasagot
¢és a tarsadalmat. Ugyanakkor ott lebeg az emberek feje folott a vildg megosztott-
sagabol fakadé haborus fenyegetettség, a nuklearis dsszecsapas réme. Masfeldl
egyre fenyegetdbb kozelségbe keriil a népességrobbands, illetve a nyersanyagok
¢s az energiaforrasok kiapadasanak veszélye. A korabbi optimizmust egyre in-
kabb felvaltja a csiiggedés, a kitttalansagbol fakadd rezignacid és irdnia vagy az
Onpusztitd konfrontacio.

A szazad masodik felére az emberiség eljutott a metafizikai értelemben vett el-
jelentéktelenedés, az egyéni 1ét értelmetlenségének enervalt tudatdig, a spiritualis
hit elvesztéséig, a tudas bizonytalansagaig, a természet pusztitasaig, az emberiség
jovOje iranti teljes bizonytalansag érzetéig. A modern kori gondolkodas Bacon,
Descartes és Newton altal megalapozott vilagat Kafka és Beckett vilaganak élet-
érzése valtotta fel. A modern ember 19. szazadi optimizmusat a bizonytalansag,
a modern vilag optimista jovoképének felbomldsa, a posztmodern kor kovette.

Miként Lyotard irja La condition postmoderne cimii munkajaban (1979; ma-
gyarul: A posztmodern dllapot, 1993), a tudas stdtusa megvaltozott, amikor az
eurdpai tarsadalmak az ugynevezett posztindusztrialis, a kulturak pedig a poszt-
modern korba Iéptek. A korabbi tarsadalmak mozgatoja az a feltételezés, hogy
a torténelemnek formaja van, ,teljesitoképességgel” rendelkezik, ,,valamilyen
iranyba halad”, és ez ,,fejlédést” eredményez. Ez a feltevés egyarant jellemezte az
evolucios elméletet, Parsons tarsadalomelméletét és a marxizmus felfogasat. Lyo-
tard szerint ez az eszme dsszeomlott, nincsenck tobbé nagy ,,elbeszélések”, kdzos
legitimacioval rendelkezd, atfogo torténelem- és fejlédéskoncepciok: ,,Végsokig
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leegyszerisitve, a »posztmodernt« a nagy elbeszélésekkel szembeni bizalmatlan-
sdgban hatarozom meg. Ez a bizalmatlansag kétségteleniil a tudomanyok fejlo-
désének eredménye, de ugyanakkor fejlodésiik eléfeltétele is. (...) Az elbeszéld
funkcid elveszti miikodtetdit, a nagy hdst, a nagy veszélyeket, a nagy utazasokat
és a nagy célt” (Lyotard 1993, 12).

Ez a gondolkodasmdd a felvilagosodas igéreteinek megvaldsulasaba, a mo-
dern tudomany és technika tarsadalmi és kulturalis hatderejébe vetett naiv hit
megkérddjelezését jelenti. Ennek alapja az a meggy6z6dés, hogy a tudomany és
a tudomanyos intézmények intellektudlis hatalma képes mélyrehatdan atalakitani
az egyes emberek tudatat, attitlidjeit, vilagnézetét. Ezen az alapon alltak — és ezt
a hitet fel is hasznaltak céljaik megvalositasara — a 20. szazad olyan egyetemes-
ségre torekvo politikai ideoldgiai és mozgalmai, mint a szocializmus ¢és a libera-
lizmus. A nagy elbeszélésekkel szembeni bizalmatlansag képviseldi szakitanak
a tudomanyos forradalom ,,sikertorténetével”, a technikai fejlédést nem tekintik
azt az emberi felsdbbrendliség szimbolumanak, amelynek soran az eurdpai ember
felszabadul a premodern kor lancai aldl. Tobb posztmodern gondolkodo inkabb
ugy vélekedik errdl a korszakrdl, hogy a természet demisztifikalasaval inkabb
annak brutalis kizsakmanyoldsa, s6t annak az emberiség altali teljes elpusztitasa
vette kezdetét. Miként a modern tarsadalmak valsagjelenségeit elemz6 munka-
jaban Stehr megfogalmazza, ebbdl a nézépontbol leginkabb azok a korszakok
tekinthetdk a jelenleginél ,,jobb kornak”, amikor az ember és természet viszonyat
még nem a tudomany kozvetitette, amikor az ember még harmoniaban élt a ter-
mészettel (vO. Stehr 2007, 35).

A posztmodern kor id6felfogasa szorosan dsszefligg az informacids tarsada-
lom elektronikus médiarendszerei altal 1étrehozott virtualis vilag, illetve virtualis
1d6 kérdéseivel. Miként Castells megfogalmazza, a 20. szdzad végén kiformalodo
informaciods, halozati tarsadalommal egylitt kialakul az elektronikusan integralt
multimédia-rendszerhez tarsuld valdsagos virtualitas kulturaja, ezen beliil a virtu-
alis id6, amely leginkabb kétféle formaban — az egyidejliség és az idétlenség meg-
teremtésével — jarul hozza az id6 atalakulasahoz. Az egyidejliség egyrészt jelenti
a vilag minden részérdl azonnal elérhetd informaciok dsszekeveredését a kornye-
zetlinkbdl szarmazo elé benyomasokkal. Mindez példatlan id6beni kdzelségbe
hozza a kiilonb6z0 tarsadalmi, kulturalis eseményeket, torténéseket. A multimé-
dia hipertextjének iddtlensége a mai kor kultiraja masik alapvet6 jellemzdjének
megteremtdje. Ebben az idétlenségben jelentds szerepe van a kiilonb6z6 idésikok
médidban torténd keveredésének. Ez ugyanazon a kommunikacids csatornan be-
lil, a nézok vagy az egymassal kdlcsonhatasba 1épd aktiv résztvevok valasztasa
szerint egyfajta atmeneti kollazst hoz Iétre, amelyben a miifajok nemcsak keve-
rednek, de megjelenésiik is szinkronizalodik, kezdet, vég, illetve meghatarozott
sorrendiség nélkiil (Castells 2005, 589).



4. Munka és ido — a modern
munkaido kialakulasa

Remember that time is money
Benjamin Franklin

Az idének a modern korban bekdvetkezd profanizalodasa hozzajarul ahhoz, hogy
végleg megsziintesse annak korabbi, az emberi életet az 6roklét vilagaval dssze-
kapcsol6 szakralis jelentését. Korunk embere az ebbdl fakado hianyt elsésorban —a
modern vilag mindenhat6 értékévé formalodé munka és pénz koré szervez6do 1)
ritualéival — igyekszik potolni. Miutan az élet értelmét mar nem az oroklétre valo
felkésziilés, hanem az annak helyére 1ép6 ) mindenhat6, a munka pénzben kifejez-
het6 termelékenysége adja, a profan vilag 0j ,,megvaltdja,” az lidvoziilést az altala
elnyerhetd anyagi javak altal biztositja. A modern korban az idének a munkahoz és
ennek kapcsan a pénzben is kifejez6d6 haszonhoz fiz6d6 kapcsolata valik a meg-
hatdrozéva, amely megsziinteti az idének az 6roklét isteni vildgdhoz kapcsolddo
jegyeit és munkaidéként a profan emberi érdekek kiszolgaldjava valik majd.

Max Weber korabban mar idézett munkajaban arr6l ir, hogy az tjkori vilagkép
kialakulasahoz vezetd folyamatnak legfontosabb eléfeltétele az emberi vilag felol-
dodasa a varazslat alol: ,,A ndvekvo mértéki intellektualizalddas és racionalizald-
das annyit jelent (...), hogy vagy tudunk valamirdl, vagy hisziink benne: azaz csak
téliink fligg, és akar mindenrdl megbizonyosodhatunk, tehat nincsenek kdzbenjard
titokzatos, kiszamithatatlan hatalmak, amelyek belefolynak a dolgokba, igy mind-
ezeket a dolgokat — elvben — szamitasokkal uralmunk ala hajthatjuk. Ez azonban
annyit jelent: a vilag feloldodik a varazslat alol” (Weber 1971, 137-138).

A ,,varazslat aloli feloldodas” (Entzauberungsprozess) lesz a modern Eurdpa
kialakulasanak alapvet6 folyamata, amely a széthullo vallasos vilagképektol elve-
zet egyfajta profan kultara kialakuldsahoz. Ebben a modern tapasztalati tudoma-
nyok, az autoném muvészetek, tovabba a moral- és jogelméletek kialakulasaval
olyan 1j kulturalis értékszférak jonnek 1étre, amelyek lehet6vé teszik az elméleti,
esztétikai, illetve moralis-gyakorlati problémak mindenkori belsé torvényszert-
ségeire alapozddd tanulasi folyamatok kibontakozasat. Ezeket a folyamatokat
emellett két funkcionalisan egymashoz kapcsolodo 1 tarsadalmi struktira — a
kapitalista tizem ¢és a biirokratikus allamapparatus — differencialédasa hatarozza
meg. A két szféra, a gazdasagi ¢s allamigazgatasi tevékenység intézményesiilése
nyoman a kulturalis és tarsadalmi racionalizalodas folyamatai felbontjak a hagyo-
manyosan differencialodott életformakat, atrendezédnek az emberi kapcsolatok,
létrejon a modern életvilag.

Jung ennek a ,varazstalanitott” vilagnak, a modern ember ,racionalizmu-
sdnak”, a szimbolikus védelem fesziiltségoldd mechanizmusainak eltiinésével
egylitt jar6 rombolo lelki kdvetkezményekrdl szdlva a spiritualitas eltiinésérol
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beszél: ,,A modern ember nem érti, hogy »racionalitdsa« — amely lerombolta azt a
képességét, hogy az isteni szimbolumokra és eszmékre reagalni tudjon — milyen
mértékben szolgaltatta ki 6t a pszichikus »alvilagnak«. Megszabadult — vagy leg-
alabbis gy hiszi, hogy megszabadult — a »babonatol«, de ennek soran veszélyes
mértékben elveszitette spiritualis értékeit. Moralis és szellemi hagyomanya fel-
bomlott, ennek a rombolasnak arat, a vilagméret(i kdoszt és tudathasadast, csak
most fizeti meg” (Jung €. n., 94).

Az ember tudomanyos megismerésének mindenhatdsaga mogott mély parado-
xon huzddik: ,,A tudomanyos megismerés fejlédésével vilagunk egyre emberte-
lenebbé valik. Az ember maganyosnak érzi magat a vilagban, mivel kiviil rekedt
a természeten, és elveszitette a természet jelenségeivel valo érzelmi »tudattalan
azonossagat«. A természeti jelenségek lassan elveszitették szimbolikus jelentdsé-
giiket. A mennydorgés tobbé mar nem a haragvo isten hangja, a villamlas sem a
bosszuallas nyila. A folyoban nincs tobbé szellem, a fa mar az ember életforrasa,
a kigyo nem a bdlcsesség megtestesitdje, a hegyi barlangban mar nem laknak ha-
talmas démonok. Nem szolnak az emberhez a kovek, ndvények és allatok, és az
ember sem szo6l hozzajuk abban a hitben, hogy azok majd megértik. A természet-
tel valo kapcsolatat elveszitette, és ezzel egyiitt elveszett a szimbolikus kapcso-
latbol fakado rejtett érzelmi energia is.

Ezért a veszteségért almaink szimbolumai karpotolnak. Felszinre hozzak ere-
deti természetiinket — Osztoneinket és sajatos gondolkoddsmddunkat. Azonban
almaink, sajatos modon, a természet nyelvén fejezik ki kozlenddiket, amely ide-
gen és felfoghatatlan szamunkra. igy mindez azzal a feladattal allit szembe ben-
niinket, hogy a modern beszéd racionalis szavaira és fogalmaira forditsuk le a
természet nyelvét, olyan modern nyelvre, amely mentes a primitiv kotottségek-
Napjainkban, amikor szellemekrdl, vagy mas istenséghez tarozo alakokrol beszé-
liink, mar nem tudjuk megidézni 6ket. Ezeknek a valamikor hatasos szavaknak
az ereje ¢s dicsfénye is elfogyott. Nem hisziink mar a vardzsformulakban; kevés
tabu és korlatozas maradt fenn; vilagunk kiirtotta az olyan »babona sziilte« 1énye-
ket, mint a boszorkdnyok, boszorkanymesterek, hogy a farkasembereket, vampi-
rokat, bokor lelkeket és mindazokat a furcsa lényeket ne is emlitsiik, amelyek az
Osrégi erddket benépesitettek™ (Jung é. n., 95-96).

Munkank kovetkezd fejezetében ennek a folyamatnak a részeként kibontako-
70, a modern eurdpai munkafelfogas és az id6 kapcsolataban az okortol a kozép-
koron 4t a modern eurdpai munkatarsadalmak kialakulasaig nyomon kovethetd
valtozasok részletes, elemz6 attekintésére keriil majd sor.

4.1. A gorog munka- és idofelfogas kapcsolata
A modern munkafelfogés torténeti antropoldgiai gyokereit vizsgalva megallapit-

hatjuk, hogy az emberi munkéanak az ora idejével egyiitt, illetve annak hatasara
kialakuld, napjainkban megkérddjelezhetetlen €s megmasithatatlan evidenciaként
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jelen 1év6, mindent athatod profan jellege nem természetes velejardja az eurdpai
kultara munkafelfogdsanak. Ezt latszik alatdmasztani az antik Prométheusz-mi-
tosz, de ennek szamos példajaval talalkozhatunk a zsido-keresztény hagyoma-
nyokban, mar az Oszovetség konyveiben is.

A go6rog mitoszok antropologiai lizenete szerint az elsé emberek f616ttébb fo-
gyatékos Iények voltak, sziikségiik volt a tokéletesitésre, mintegy masodik terem-
tésre, hogy emberhez méltéan élhessenek. A legnagyobb hidnyossaguk az volt,
hogy csak férfiak voltak. Az embereknek a halhatatlan istenektdl vald elkiiloni-
tését és tokéletesitését Prométheusz, a ravasz titan vallalta magara. Az elbeszélés
szerint Prométheusz ¢és Zeusz személyében az isteni és emberi ravaszsag vetél-
kedése vette kezdetét. A kaland, mely az egymasnak kiildott hamis ajandékokkal
kezd6dott, végiil Zeusz gydzelmével zarult. Az emberek €s a segitségiikre sie-
t6 Prométheusz szigoruan megbiinhddtek az istenekkel kezdett vetélkedésiikért.
A vetélkedés veszteseiként nyerik el majd végleges helytiket az istenek és az al-
latok vilaga kozott.

Amikor az emberek és az istenek Osszegytltek, Prométheusz egy hatalmas bi-
kat darabolt fel, amit feltalalt az egybegytilteknek, s ekdzben hus helyett csillogd
zsirba rejtett csontokat kinalva félre akarta vezetni Zeusz €leslatasat. Zeusz azon-
ban atlatott a titan cselén, és hatalmas haragra gerjedve megvonta az emberektdl
a mennyei tiizet. Prométheusz azonban a tilalom ellenére visszalopta azt az em-
bereknek, s igy végiil 6 sem keriilte el az istenek haragjat.

A szigoru biintetés az volt, hogy Zeusz megtagadta az emberektdl a tiizet; az
istenek pedig elrejtették eldlik a bioszt, az életet, azaz az életet taplalo gabona-
féléket, a buzat és arpat. Korabban Kronosz uralkodésa idején az emberek a tii-
zet barmikor elvehették a kdrisek csticsarol, a gabona magatol nétt, nem kellett
felszantani a foldet. Nem létezett munka, nem létezett a robot. Az embereknek
nem kellett tevékenyen hozzajarulniuk az ¢élelem betakaritasahoz. Ahogyan Pro-
métheusz a szikranyi tiizet vesszobe rejtve volt kénytelen elhozni az embereknek,
ugy kénytelenek voltak a bliza, arpa magvait a foldbe asni, hogy kisarjadjon a
vetés. Az embereknek ettdl kezdve homlokuk verejtékével kellett megmuvelniiik
a foldet, izzadsaggal kellett szantani-vetniiik. A magokbdl el kellett tenni a ko-
vetkezd évre, nem lehetett felélni a teljes termést. Korsokra volt sziikség, hogy
a foldmiives a hdzaban tarolhassa az aratas egész évre beosztandd hozadékat.
A mitoldgia lizenete szerint a munka az emberekre az istenekkel folytatott vetél-
kedésiik miatt kir6tt biintetés. Mig az isteneknek nincs sziikségiik élelemre, az al-
latok pedig munka nélkiil is hozzajutnak ahhoz, csak az embernek kell keményen
megdolgoznia a mindennapi ételéért (Vernant 2002, 63).

A gbrog mitoldgianak a tliz megszerzésérol szolo torténete arra is utal, hogy a
tliz egyben az emberi kultara jegye: ,,A fortéllyal rabolt prométheuszi tiiz bizony
az embereket elhatarolja az allatoktol és kultarlénnyé magasztositja. Ugyanakkor
az emberi tliz, mivel az isteni tlizzel ellentétben taplalékbol tartja fenn magat,
mégiscsak olyan, mint a zabolatlan vadallat: porazardl elszabadulva nem ismer
mértéket. Nemcsak az ételt porkoli, hanem a hdzat, varost, az erdét valogatas
nélkiil; langolé fenevad, telhetetleniil zabélja fel, amit csak ér. Eles kettGsségé-
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vel az ember sajatossagat nyomatékositja, szakadatlanul utal az isteni eredetre és
az allatiassag bélyegére. Eppen tigy hozzétartozik mindkettd, mint az emberhez”
(Vernant 2002, 64).

Itt a mitoldgiai torténet Gjabb fordulatot vesz: a Prométheusz altal visszalopott
tiiz lattan Zeusz még nagyobb haragra gerjedt, és cselbdl olyan hamis ajandé-
kot készittetett az embereknek, ami még nagyobb baj hozott rajuk. Ez az istenek
ajandéka, Pandora, az els6 nd, akit Zeusz akarata szerint Héphaisztosz csalétek-
ként f61dbol formalt meg, s akinek allati természete is megmaradt. Az istenek
csinosan felékesitették ovvel és kontdssel, nyakaba arany nyaklancot akasztottak,
hajat tavaszi viraggal koszoruztak meg. Keblébe Hermész hazugsagot, csalfasa-
got ¢és hizelgést {iltetett. Az istenek ajandékat Prométheusz int6 szava ellenére
elfogadtak az emberek: ,,Elfogadta az ajandékot, és csak késobb vette észre a
szerencsétlenséget. Az emberi nem azeldtt bajok nélkdil €t a f61don, nem ismerte
a faradozast, sem a betegségeket, melyek azutan halalt hoztak az emberekre. A n6
most felemelte a nagy edény fedelét, s a bajok szerteszéledtek mindenfelé, szo-
mort gondot okozva az embereknek. Csupan Elpisz, a Reménység maradt benn,
széttorhetetlen fogsadgban, az edény pereme alatt, s nem repiilt ki. A n6 racsapta
a fedelet, igy akarta Zeusz. A tobbiek megszamlalhatatlan szomoru raja azota
kering az emberek kozott, tele van bajokkal a fold, tele bajokkal a tenger. Beteg-
ségek latogatjak az embereket nappal, hivatlanul éjszaka, végzetesen és hangta-
lanul, mert hangjukat elvitte Zeusz, a bolcs tervek tuddja” (Kerényi 1977, 144).

A mitosz egyes elemei egy jol felépitett konzekvens rendet jelenitenek meg: az
elrabolt tliz, a nd és a hazassag, a gabonatermesztés és a fizikai munka. A gérog
mitologia lizenete szerint az asszony kettds természetli 1ény. Bekebelezi hitve-
se keserves munkajanak gytimolesét, de ebbol a hasbol érkezik az emberi élet
folytatasa, a gyermek is. A feleség egyszerre a pusztitd falanksag és a gyarapitd
termékenység, az emberi 1ét ellentmondasainak foglalata: ,,Akar a tiiz, jelvénye a
velejéig romlott emberinek, mert a hazassag csak az emberek kozott jarja. A ha-
zassag megkiilonbozteti az embert az allatoktol; azok ugy parosodnak, ahogy
esznek, esetlegesen, mikor mit hoz a véletlen. A n6 tehat a civilizalt 1ét tartozéka,
rdadasul a halhatatlan istenndk képmasa. Meglathatjuk benne Aphroditét, Hérat,
Athénét. A maga modjan, szépségével, csabitasaval, khariszaval az isteni jelenlét
ezen a vildgon. A nében taldlkozik az élet kutyahitvanysaga €s isteni magasztos-
saga” (Vernant 2002, 71).

A torténet hatterében allo tizenet szerint az istenek minden ajandéka csaldka.
Az emberek soka nem tudhatjak meg eldre, hogy mik lehetnek azok kovetkez-
ményei. Igy van ez a munkaval is: egyrészrdl biintetés, masrészrél pedig az em-
beri fejlodés esélye. A munka lényegét tekintve, legtagabb értelemben az ember
természettel kialakitott viszonyanak sajatos formajaként értelmezhetd, amely
tartalmazza a targyra iranyulo, instrumentalis és interaktiv tevékenység elemeit.
A természettel kialakitott instrumentalis, illetve interaktiv elemek elkiilonitése
is jol megfigyelhetd az okori gorég munkafelfogasban a paraszti foldmiiveld
munka (praxisz) és a kézmlivesek munkaja (poiészisz) kiilonbségében (Eder
1987, 718).
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Az a felfogas, hogy a munka a szabad ember szamara méltatlan dolog, a go6-
rog polisz vilagaban mindvégig jelen volt. Ebben a vildgban a munka csupan az
¢let fenntartasahoz sziikséges javak létrehozasanak és begyijtésének eszkoze, a
rabszolgéak feladata. A fizikai munkat végz0, kézmiives tevékenységet folytato
személyek nem vehettek részt a polisz kdzosségi rendezvényein. A gérdg polgar
szamara a legértékesebb tevékenység a biosz politikosz, a politikai kozéletben
vald részvétel volt.

Periklész koraban értelmetlennek tiint a szellemi munka és a rabszolgak terme-
16 munkajanak azonos kategoridba sorolasa. A munkat a mezdgazdasaggal fogla-
kozok, iparosok, kereskeddk, képzetlen munkasok és kézmiivesek munkajaként —
a gazdasagi jellegi tevékenységet fliggd helyzetben végzett munkaként — inkabb
negativan értékelték. A haztartashoz kotddo tehernek tekintették, ami a rabszol-
gak, nok és mas, alacsonyabb jogallasi személyek feladata volt. Ezzel szemben
allt a polisz, a varos nyilvanos szféraja, ahol a polgérok, azaz a férfi csaladfok a
kozosség tigyeivel foglalkoztak. A poliszpolgarok ebben az dsszefliggésben nem
kereskeddk, gazdalkodok vagy kézmiivesek, és foként nem képzetlen vagy kétke-
zi munkasok voltak, hanem szabadiddvel rendelkezd, a polgari erények gyakorla-
sara képes embereknek tekintették oket. A szabadid6t és a szabadsagot szorosan
Osszefiiggd dolgoknak tartottak (Koczka 2001, 6).

4.2. A keresztény munkafelfogas szakralis elemei

A Teremtés konyvében leirtak szerint Isten hat nap alatt teremtette a vilagot, a
hetedik napon pedig megpihent. A hetedik, pihenénap megiinneplése kotelezo
lesz minden keresztény szamadra; az emberi tevékenységnek a hét ritmusa alapjan
torténd beosztasa egészen a legiijabb idokig meghatarozza a nyugati vilagban a
munka és tinneplés rendjét. A gorég mitologia és a zsido-kereszténység munka-
felfogasanak kozos antropologiai gyodkerei szerint az emberiség torténete Isten
—a gorogoknél Zeusz — parancsanak megszegését kovetden a Paradicsombdl vald
kitizetéssel veszi kezdetét. A keresztény megkozelitésben is alapvetd szerepet kap
a csak az emberre jellemz6 tevékenység, a munka: ,,Adamnak pedig monda: Mi-
vel hogy feleségednek szavat fogadtad, és ettél azon fanak gyiimolcsébdl, melytdl
egyél e farol; atok alatt legyen a fold temiattad, keserves faradsaggal nyersz abbol
eledelt, életednek minden napjaiban; toviseket és burjant terem neked, pedig a
foldi veteményekbdl fogsz élni. Orcadnak veritékével fogod kenyeredet keresni,
mig visszatérsz a folbe, melybdl alkottattal, mert por valal és porra leszesz” (Ter
3, 17-19).

A Biblia szerint a férfi biintetése a munka, a nének pedig a terhesség és a
sziilés szenvedései jutottak. A Paradicsombdl vald kilizetést kovetéen, miként a
Prométheusz-mitoszban is, megjelennek az ember ,,antropoldgiai” karakterének
alapvetd vonasai: a kacér, bajt okozd nd alakja, tovabba a szexualitas, a nyelv, a
gondolkodas és az értelem, végiil a munka szerepe. A bibliai tanitas szentenci-
aja — ,,aki nem dolgozik, az ne is egy¢k” — a munkaval kapcsolatos keresztény



44 4. MUNKA ES IDO — A MODERN MUNKAIDO KIALAKULASA

felfogas egyik alapgondolata. A munka Istennel és az embertarsakkal kapcsolatos
alapvetd kotelesség. Az Istennek tetsz élet a mindenhat6tol kapott javakkal valo
aktiv és feleldsségteljes safarkodast jelenti. A munka az emberrel szembeni alap-
vetd isteni elvaras, amely altal az ember egyben igazolja onmagat a mindenhato
el6tt. A bencés rend ismert jelmondata, az ora et labora (,,imadkozz és dolgozz!”)
az emberi munka keresztény értelmezésének fontos elemét, a munka szakralis
jellegét villantja fel.

A keresztény szerzetesrendek regulai is utalnak erre az allaspontra. Nursiai
Szent Benedek igy vélekedett: ,,A tétlenség a l¢lek ellensége. Ezért a testvérek
a megallapitott idében foglalkozzanak testi munkaval, mas o6rakban pedig szent
olvasmanyokkal.” Mas szerzetesrendek is kovették ezt a mintat, kiilondsen a cisz-
tercitak. Ezek a szerzetesi regulak is hozzajarultak a munka atértékelésé¢hez, mi-
vel a keresztény doktrina elvetette a szolgasagot, ezzel is eldsegitve azt, hogy
a munka megszabaduljon a szabadsag hidnyanak bélyegétdl, amit a klasszikus
antikvitasban viselt. A munka ezen értelmezése tehat a vallasos iranyelveket ko-
vetd élet Osszefliggésében nyert jelentéséget. Ez azonban nem valtoztat a kétkezi
munkara vonatkoz6, még mindig uralkodd nézeten, mely szerint az gyotrelmes
robot és nyomaszto teher (Koczka 2001, 7).

Jol jelzi ezt, hogy a kozépkori terminolégia megdrizte a romai munkanemek
elkiilontilésére utald otium és negotium elnevezést. Ennek keretében jelenik meg
a fizikai munka elkiiloniilése. Ez nyomon kovethetd a latin ars és az ennek hatasat
tiikroz6 angol és francia art kifejezésben, ami eredendden a kézmiives tevékeny-
ségre utal, majd késobb a tudomanyra és miivészetre. Eredetileg a német Kunst
sz6 is kézmiives tevékenységre utalt (Reinhard 2004, 428). A rendi tarsadalom
sajatos munkamegosztasa tovabb differencialja a kézmilives munka rendjét azal-
tal, hogy az a kiilonb6z6 céhek mesterei egymas mellett, egy-egy meghatarozott
utcaban vagy varosrészben folytattak tevékenységiiket (Wulf 2001, 116).

A kozépkori teologiai hagyomanyban is tovabb élt a fizikai munkéval szem-
beni ellenérzés. Ez lathaté Aquindi Tamasnal, aki Arisztotelész véleményét el-
fogadva hangoztatta a vita contemplativa (szemlél6do, elmélkedéssel toltott élet)
elsObbségét a vita activaval (tevékeny élet) szemben. Ennek alapjan a kiillonbozo
munkatevékenységek hierarchidjaban legalul a foldmiivesek, f6l6ttik a kézmi-
vesek, a piramis csucsan pedig a lelkeket gondozd, szellemi munkat végzo szer-
zetesek, apacak ¢és vilagi papok helyezkedtek el. A munkatol, kiilondsen a kétkezi
munkatol valo tartdzkodas a nemesség kultirajanak fontos jellemzdje volt (vo.
Koczka 2001, 8).

A munkafelfogas alakuldsat jelentds mértékben befolyasolta a kdzépkori és
kora ujkori varosok elterjedése, amelyek alapveté munkaformaja a céhekbe szer-
vez6dd kézmiiipar és a testiiletileg szervezett kereskedelem. Az okori varossal
ellentétben ebben az idében a varoshoz mar a foglalkozast {iz6 egyén is hozza-
tartozott. A sajat foglalkozas gyakorlasdhoz fiz6d0 jog és a varosi ligyekhez valo
hozzaszolas joga szorosan Osszefliggtek egymassal. A varosokban, szemben az
okori varos rabszolgamunkajaval, mar a szabad munka volt az uralkodé. Ez egy-
ben a ,,becsiiletes” és , tiszteletre méltd” kereskedelem pozitiv értéktartalmait is
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felerGsitette, csakigy, mint a munka, kiilondsen a hivatasszeriien végzett munka
jelentdségét. A kdzépkori varos, szemben a vidék feudalizmusaval, az autonémiat
jelentette, a nemességtol elszigetelddd polgarsag az dnszervezddésre képes sza-
bad emberek 6ntudatos kultirajanak fejlodését segitette eld. A kdzépkori varosi
munka alapozza majd meg az egyes varosok kapcsolatain feliilemelkedd gazda-
sagi kapcsolatokat, a kibontakozo kereskedelmi kapitalizmust, annak fontos ele-
meként a kiilkereskedelmet; a kereskeddk és a munkat kiadok altal szervezett
haziipart; a tékét és a hitelt (vo. Meier 1994).

A varosok megjelenésével 1j munkaformak is 1étrejottek: a kézmiives munka,
a kereskedo ¢és a bankar tevékenysége, valamint a tudomanyos munka elemi for-
mai. A hagyomanyos munkaformak, mint a kiilonb6z6 paraszti munkak, a neme-
si, varosi, falusi haztartdsokban tovabbra is jelen 1év6 haziszolgak tevékenysége,
valamint a céhes mesterek inasainak és legényeinek a mester hazaban ingyenesen
végzett munkaja mellett megjelennek a bérmunka el6képzettséget nem igényld és
tényleges elémenetelt nem biztosito kiillonbdzo formai, legeldszor a textilgyartas-
ban, majd a banyaszatban. Ez egyben megteremti a korai kapitalizmusra jellemz6
fliggbség és a gyermekmunka kiilonbozé korai formait is. Az id6 tagolasanak
az ima, munka, pihenés sajatos ritmusara ¢épiilé forméaja a kozépkori kolostorok-
ban jelenik meg. Ennek rekreacios eleme, a munkat kdvetd pihenés a szellemi
munkat végzo értelmiségieknél ¢l majd tovabb. Ezt a szerzetesi munkarendet a
varosokban megjelend gazdasagi tevékenység mintegy laicizéalja, a varosok to-
ronyoérainak harangiitései, a munkaidé megteremtdi, mar az id6 segitségével mér-
heté munka mennyiségét is jelzik. A kézmiives munkaideje, a paraszti munkahoz
hasonldan, szintén napkeltétdl estéig tart, azt azonban sziinetek tagoljak, és sza-
kaszainak intenzitésa is eltérd. Az év szamos egyhazi iinnepe szabadnap, azonban
ezek egy részét késobb le kell dolgozni (Reinhard 2004, 429).

A késo kozépkor gazdasagi és demografiai valsagai a 14—15. szazadi varo-
sokban a szegénység novekedésétdl vald félelemhez, a koldulas terjedésének el-
itéléséhez és a ,,semmittevés” elleni harchoz vezettek, amely 6sszekapcsolddott a
munka, a szorgalom, a rend és a fegyelem ,,feliilr6l lefelé” iranyuld normaival. Az
ujabb mentalitastorténeti kutatasok arra utalnak, hogy a boséget és a boldogsagot
mar joval a reformacié eldtt a munkahoz kapcsoltak, a semmittevéshez pedig a
szegénységet s a blint (v6. Koczka 2001, 8).

A 16. szazadi reformaci6 0j lendiiletet adott a munka elismerésének, maga
Luther is magasabbra értékelte a vita activat, mint a vita contemplativat. A munka
értéke nem céljaban, illetve eredményében, hanem az altala keltett érziiletben rej-
lik. A kiilonb6z6 formainak egyenértékiiségérdl szold felfogas hatterében az all,
hogy azokban a teremtés rendje nyilvanul meg. Ebbdl adédéan a munka minden
formaja, igy az alacsonyabb rendi munka is istennek tetsz6 cselekedet. A munka
egy isten altal szentesitett evilagi autonomia részét képezi: miutan az tidvoziilés
kizarolag Isten kegyelmének ajandéka, a kiillonb6z6é munkaformaknak nem kell
tobbé a 1élek javat, tovabba Istent szolgalniuk, igy azok teljes mértékben a vila-
gi szolgélatra foghatok, az emberiség jolétének minél teljesebb eldmozditasara
hasznalhatok. Etikai értékiik fokmérdje az, hogy milyen mértékben szolgaljak
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a tobbi ember érdekét, igy az emberi viszonyban a munka a keresztényi szeretet
sajatos megnyilvanulasi forméjava valik. A munka dicséretének tovabbi ideolo-
giai eleme, hogy az dsszekapcsolodik a nemességgel szemben megjelend protes-
tans antiklerikalizmussal és a régi elit semmittevésének éles kritikajaval. Ebben
a felfogasaban, a koldulas elitélésében megjelenik az alsobb osztalyok munkaval
kapcsolatos vonakodasa elleni kiizdelem eleme is. Nem véletlen tehat, hogy a
16. szdzadban el6szor a protestans orszagokban allitanak fel dologhazakat és bor-
tonoket.

Kalvin tanaiban a munka valldsos igazolésa, kiilondsen a hivatasszertien tizott
foglalkozas vonatkozasaban, egyértelmiibb Luther felfogasanal. Nala a munka di-
csérete a dolgos aszkétizmusra vald felhivassa Iényegiil at, és az eleve elrendelés
doktrinajaval kapcsolddik 6ssze, amely szerint az evilagi gazdasagi siker Isten
halalunk utan tanusitott kegyességének bizonyitéka. Ennek nyoman a kalviniz-
mus a munkat nem 6ncéli dolognak, hanem vallasos célnak ¢és a hitnek alarendelt
eszkoznek tekintette. Ebbél adoddan a munka az Isten iranti engedelmesség meg-
nyilvanulasa, az onnevelés, az evilagi aszkézis sajatos eszkoze. A predesztina-
ciobol adododan az ember 6nmagatdl nem képes semmilyen jo véghezviteléhez,
kizardlag az isteni kegyelemre hagyatkozhat. Az iidvoziilés folyamataban isten
az aktiv, az ember a passziv elfogad6. Az Isten korlatlan hatalmanak jellemzdje,
hogy még az ember blinbeesése is altala elrendelt (predesztinalt).

Ebben a felfogasban gyokeredzik az érzékiségtdl valod szigort tartdzkodas, a
munkavégzésben is megnyilvanulo isten iranti engedelmesség, a szorgalom és
onfegyelem. A predesztinaciobol fakaddan a munka aszkézise a kivalasztottsag
megnyilvanuldsi formaja, amely a munkaban elért sikerekben még nyilvanvalob-
ba valik. A test, a lélek és az érzelmek egyarant a munka sikerének szolgalataban
allnak. Ebbdl azonban nem kovetkezik, hogy a munka 6romet, eredményeinek
¢lvezetét hivatott szolgalni. Ez a megkdzelités azt sugallja, hogy a munka és siker
egyarant isten szolgalatat jelenti. A munka istennek felajanlott aldozat, egyben az
ember aszkézis altali idvoziilésének eszkdze. Az ésszerli munkavégzés nemcsak
a faradsag és az erdfeszitések lekiizdésére szolgal, hanem a munka minél na-
gyobb eredményességének fontos eszkoze. Isteni eredetébdl adoédoéan azonban a
munka nem biztositja a siker altali kielégiilés érzését, igy a munkavégzés soha vé-
get nem €rd, ¢lethosszig tartd emberi feladatta valik, amely annal inkabb szolgalja
az urat, minél hatékonyabb (v6. Wulf 2001, 116-117, tovabba Koczka 2001, 8).

A 17. szazad végén a vallasi-felekezeti élet, a karitativ tevékenység és allamira-
nyitas szintjén egyarant megfigyelhetd torekvések k6zos vonasa a munkavégzés
gazdasagossagi szempontjainak érvényesitése. Ez Angliaban érvényesiil a legko-
rabban, ahol a felbomld rendi tarsadalom helyébe a piac, a bérmunka torvényei,
illetve az ezzel dsszekapcsolodd, mind erdteljesebb individualizacié folyamatai
léptek. Miként a korabbi fejezetben is utaltunk arra, az 0j tipust polgari men-
talitas habitualizaciojaban, uj viselkedésforma ritualéinak kialakulasaban fontos
szerepet jatszott a kor embere altal megkonstrualt Gj segitétars, a mechanikus ora,
¢és ennek nyomdn a pontosan mérhetd id6 kiszdmithaté rendje. Az dramutato al-
tal kozvetitett id6 lehetdvé tette a varosi ember szamara az 1j tipusu, racionalis
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termeld tevékenység megszervezését, tovabba egy adott helyen a tobbféle helyi
sajatossag altal befolyasolt események meghatarozott kozos norma szerinti 6ssze-
hasonlitasat. Az anyagi gyarapodas vagya teremti meg tovabba a napi feladatok
elvégzésének a tulajdonos altali fokozott ellenérzésének igényét, tovabba annak
lehetdségét, hogy az oraszerkezet segitségével megbizonyosodjon alkalmazottjai
munkéjanak hatékonysagarol, esetleges mulasztasaikrol.

Ezek a habitualizacios folyamatok segitik elé az ekkor megjelend 1j polgari
értékrend allandosulasat is. A varosok vilagaban megerésodo polgarsag gondol-
kodasmodjat ugyanis ekkor mar (felekezeti hovatartozastdl fliggetleniil is) sajatos
Uj vonasok jellemezték. Egyre inkabb meger6sodott az evilagi boldogulas iranti
igény. Fontos értékké valt az anyagi javak megbecsiilése, s ezzel szoros 0ssze-
fliggésben a munka, a faradhatatlan hivatasvégzés. Es az ennek hatékonysagat
biztositd tovabbi polgari erények, mint a jozan mértéktartas, a becsiiletesség, a
kiszamithatdsdg, a stabil, munkaval, egyéni kivalosag tjan, kiemelkedd teljesit-
mény altal megszerezhetd tekintély.

Ebben a korban a munkat tekintik az egyre nagyobb problémat jelentd sze-
génység orvossaganak is. Minden felekezet tagjai egyetértenek abban, hogy az
egészséges koldusokat, ha sziikséges, biintetések alkalmazasaval, munkara kell
kényszeriteni. Erre a célra angol és italiai mintara hozzak létre Eurdpa-szerte a
kiilonboz6 foghazakat és dologhazakat, ahol az oda bezart férfiakat és noket egy-
arant kemény munkara kényszeritik. 1757-ben a Pforzheimben mtikddé dolog-
hazban a munkaidd négy, koriilbeliil egyoras sziinet beiktatasaval hajnali 4 oratol
21 oraig tartott (Reinhard 2004, 433).

Az egyre racionalisabban mikddo, tekintélyelvre épiild abszolutista allamot
gyakran hasonlitjak a pontosan miikod6 oraszerkezethez. Ez az j metafora a he-
lyi hatalmassagokat és a filoz6fusokat valosaggal elbtivilte. Az ora rendje al-
tal kozvetitett, immar a hatalom altal is legitimalt fegyelem mindenkire kotelez6
alapvet6 elvarassa valik. Tobbé mar senki sem loghatott ki a sorbol, mindenki-
tél megkovetelték az 6ra mechanikus mikodésében manifesztalodo alapvetd tu-
lajdonsagot, a pontossagot. Az oraszerkezet emellett lehetdvé tette az elvarasok
egyre részletesebb megfogalmazasat is. Egyben biztositotta az emberi munkaerd
mind hatékonyabb kihasznalasat. A munkat ebben a korban mar egyre inkabb a
kronométer pontossaga altal kozvetitett olyan technikai jellegli potencidlnak te-
kintették, amelynek egyetlen mértékegysége a minél gazdasagosabb miikodés,
annak a profan hatalom altali minél tokéletesebb kihasznalasa.

A munkanak ezeket a kora tjkorban még meglévé kvazi-szakralis elemeit Fou-
cault elemzései is alatamasztjak. Ravilagitanak arra, hogy az ebben az idészakban
kibontakoz6 ipari kor egyre jobban szervezett id6beosztdsdban fellelhetd egy-
re szigorubb rend hatterében még ott htizodik a korabbi keresztény idébeosztas
rendje. Feltételezése szerint ennek pontos mintait a kolostorok idérendje jelentet-
te. Az ezzel kapcsolatos f6 modszer — egy meghatarozott idéritmus kialakitasa,
annak meghatarozott, ismétlédé tevékenységek kozé rendezése és azok ismétlo-
dési ciklusainak szabalyozésa — fellelhetd a kora ujkor bentlakésos iskoldiban, a
kézmiivesek miihelyeiben és a korhazakban is. A 17. szazadi nagy manufakturak
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szabalyai pontosan meghatarozzak azokat a gyakorlatokat, amelyek ritmizaljak a
munkat: ,,Minden személy (...) megérkezvén reggel a munkaba, miel6tt munka-
hoz latna, elészor kezet mos, Istennek ajanlja munkajat, keresztet vet és munka-
hoz kezd” (idézi Foucault 1990, 203).

4.3. A modern munkatarsadalom kialakulasa:
fegyelmez6 id6 — fegyelmezett test

Eurépaban a 17. és a 18. szazad a felgyorsulo alapvetd valtozasok korszaka
volt, amelybdl végiil a modern vilag kiemelkedik majd. Ekkor valt uralkodova
a munka modern, altalanos fogalma, amely fizikai és mentalis tevékenységek
kiilondsen széles korét dlelte fel, és foként pozitiv jelentéstartalmakat hordozott.
A munka tudatos, szandékos tevékenységgé valik, amely a vagyak kielégitésére
szolgalt, és az emberi ¢élet kiteljesedésének része volt. A modern munkafegyelem
kialakulasaban fontos szerepiik volt a protestantizmus kiilonb6z6 kés6bbi irany-
zatainak, kiilondsen a nyugat-eurépai puritanizmusnak és az Eszak-Amerikaba
kivandorlok korében elterjedé metodista vallasnak, amely ,,a munka konyor-
munkaerények kialakitasaban jelentOs szerepet jatszott az abszolutista uralko-
dok allamformald politikdjaban megjelend fiskalizmus, a kameralizmus, illetve
merkantilizmus. Ezek kozos eleme a tarsadalmi fegyelem, valamint a szegény-
ség tarsadalmi-erkdlcesi hatranyként torténd megkiilonboztetése. Az abszolutiz-
mus nyoman valik a munka az allami irdnyitas és szabalyozas eszkozévé, az
allamhatalom egyik forrasava, tovabba annak fontos tarsadalmi értékévé (vo.
Koczka 2001, 9).

Az 1d6 profanizalodasi folyamata leginkabb az id6 arucikké valasaban ragad-
hatd meg. A mechanikus 6ra nem csupan a pontos idémérést tette lehetévé, hanem
hatasara elkezdddik az 1d6 mind racionalisabba valasa, az id6vel valo takarékos-
kodas is. Az id6 altal képviselt pontossag értékké valasa kezdetben a természettu-
domanyban jelenik meg, de hatassal volt a munkaidé kialakuldsara, az idével valo
gazdalkodas mind fontosabba és racionalisabbd valasara is. A munkaiddt mar a
korai kapitalizmus id6szakaban pontos tervek szabalyoztdk, ez amolyan rejtett
feliigyeleti eszkdznek szamitott, amelynek segitségével a munkasok maguk ellen-
Orizhették az elért teljesitményiiket. A 18. szazadtol a munkabért a teljesitett orak,
és nem napok szerint fizették. ,,Remember that time is money” — irja 1748-ban
Benjamin Franklin. A gondolat aktualitasat jol jelzi, hogy ez a mondat a modern
id6 Iényegét kifejez6 kozmondasként a mai napig ¢l a koztudatban (v6. Dinzel-
bacher 1993, 655).

A 18. szazad uj, kiilonb6zobb koriilmények kozott is érvényesiilé alapvetd
erénye, a szorgalom, amely a felvilagosult abszolutizmus gazdasagpolitikdjanak
alapvetd programpontja is egyben. Ebben a megkdzelitésben azt jelentette, hogy
az onkéntes, vagy kényszer hatasara végzett munka egyarant alkalmas arra, hogy
emelje az egyes alapvalok, tovabba az allam jolétének szinvonalat. Ez a meg-



4.3. AMODERN MUNKATARSADALOM KIALAKULASA 49

kozelités jelentds mértékben felértékelte a racionalisan megszervezett tevékeny-
ségeket, ezzel mintegy eldrevetitve a modern tdrsadalmak raciondlisan felépitett
rendszereinek késobb is tovabb €16 alapvetd jellemzdit, amelyek az alabbiakban
foglalhatok ossze:
1. Piacgazdasag: a gazdasagi élet szabad munkaerd és a téke bevonasaval tor-
ténd racionalis és folyamatos megszervezése.
2. A biirokratikus allam racionalisan megszervezett rendje, amely minden al-
lampolgar szamara egyenlé elbiralas és részvétel lehetdségét biztositja.
3. Az annak hatékony miikodéséhez sziikséges racionalisan megalkotott jog-
rendszer kialakulasa.
4. Racionalisan szervez6dd tudomanyok ¢és az azokra épiilé termelési techno-
logiak.
5. Racionalisan szervezett, modszeres és fegyelmezett egyéni életvitel.

Ennek a folyamatnak az emberi habitusban megjelend konkrét vetiilete a hétkoz-
napi élet mind nagyobb fegyelme, amely 0j mentalitaselemként széles térbeli és
idédimenziodkat alkot, igy hatdsa nem csupan a gazdasagban érvényesiil, hanem
a tarsadalom mas szféraira, az allamiranyitas, a jog, a vallas teriiletére is kiterjed.
mus fegyelmez6 politikaja viszi majd tovabb ezeket az abszolutizmus allama al-
tal elkezdett, a tarsadalmi, politikai, gazdasagi ¢let minden teriiletén érvényestiild
valtozasokat (Reinhard 2004, 434-435).

Foucault és Elias elemzései azt mutatjak, hogy az dnkontroll és az onfegyelem
a civilizacios folyamatok természetes velejardja. A szégyenérzet és a kimért pon-
tossag megjelenése, a testi megnyilvanulasok, a kiilsé és dnkontroll megerésodé-
se az emberi habitusnak a munka soran, illetve hatasara kialakul6 jellegzetes 1j
vonasa. Mindezekben a folyamatokban az id6é uralma is egyre mindenhatobba,
egyben a munkatarsadalom alapvetd szerepldjévé valik, és megteremti a modern
embernek a munka diktatuma altal irdnyitott uniformizalt egyenléségét. Torténeti
antropologiai oldalrol nézve megallapithato, hogy az id6 és a munka a modern
ipari tarsadalom alapvetd fegyelmezd hatalmava valva megteremti azt az ember-
tipust, amely sajat sorsanak tokéletesitését mindinkabb individuumként, sajat em-
ber mivoltanak kiteljesitésében latja. Ebben jelentdés mértékben tdmogatjak majd
a 19. szazad modernizacios ideologiai, els6sorban a liberalizmus €s a pozitiviz-
mus, amelyek azt sugalltak, hogy a toretlen fejlédés az emberi vilag folyamatosan
megvaldsuld alapfolyamata.

A fegyelemre épiil6 ¢életformak allami segitséggel torténd belsové tétele, an-
nak habitualizalodéasa teremti meg azokat az antropoldgiai alapokat, amelyekre
a modern allamok késobbi teljesitményei épiilnek majd. Ebbdl a szempontbol
kiemelt szerepet jatszik ezekben a folyamatokban a német és osztrak felvilago-
sult abszolutizmus, elsésorban II. Frigyes, Maria Terézia, 1. Jozsef rendeletei,
amelyek az alattvaloik életének minden teriiletét szabalyozo fegyelem megterem-
tésére torekedtek. Ehhez a fegyelmezési folyamathoz segitséget kaptak a varosi
onkormanyzatoktol és a kiilonb6z6 felekezetektdl is.
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Ennek a tarsadalom minden rétegére kiterjedd, egyetemes fegyelmezési fo-
lyamatnak fontos allami intézménye a hadsereg ¢és annak alapvetd fegyelmez6
technikdja. A korabeli protestans uralkodok hadseregeiben a katonai gyakorlatok
id6litemezését Osszekapesoltak a vallasgyakorlatokkal. Az Gjkor megvaltozott
igényei, az egyre erdteljesebbé valo fegyelem szamos elemében megvaltoztatja,
jelentds mértékben finomitja az id6ilitemezés keresztény hagyomanyokban gyo-
keredzd rendjét. Ebben az iddben kezdték mérni az idét negyedorakban, percek-
ben, masodpercekben.

Foucault részletesen leirja az iddnek a modern munka megkivanta, a kiilsé és
belsé fegyelem és a test folotti uralom kialakitdsaban betdltott szerepét, annak
mentalitaselemmé valasanak folyamatait és mechanizmusait. Ennek egyik eleme
az idébeosztas, az id6 mind erdteljesebb ,,behalozasa”. Ez a folyamat a bérmunka
kialakulasanak idészakaban valik egyre erételjesebbé. Az id6t mind keskenyebb
szeletekre szabdaltak, a tevékenységeket olyan parancsok veszik koriil, amely-
re azonnal reagalni kell. A felhasznalt id6 mindségét is biztositani igyekeznek,
folyamatos ellendrzéssel, a feliigyel6k nyomasaval, a figyelemeltereld tényezok
kiiktatasaval. A munkaid® és a szabadidé élesen elkiiloniil egymastél. fgy a mun-
ka hatékonysaga érdekében tilos barmilyen formaban szérakoztatni a munkaban
résztvevoket, barmilyen jatékot jatszani, enni, aludni, tdrténeteket mesélni, még
az étkezési sziinetben sem szabad a munkatol eltérd ,,profan” dolgokkal foglal-
kozni. Miként Foucault megfogalmazza: ,,A mért és fizetett idonek nem szabad
tisztatalannak, hibasnak lennie, j6 minéségii id6 ez, amelynek soran a test szor-
galmasan végzi a dolgat. A pontossag ¢s szorgalom a rendszerességgel egyiitt a
fegyelmez6 id6 6 erénye lesz” (Foucault 1990, 204-205).

A fegyelmez6 1d6, ,,amelyben a test szorgalmasan végzi a dolgat”, fontos
eszkoze a tevékenység megszervezésének, amelyhez a test 0j gesztusaira, moz-
dulataira, azok felbontasara ¢és betanuldsara van sziikség. Olyan elemek ha-
bitualizacidjat jelenti ez, amelyek az emberi testet hozzaigazitjak az 0j idébeli
imperativuszokhoz. Miként Foucault megfogalmazza: ,,[E]z nem az id6beosztas
eléirasa, hanem valamely tevékenység altalanos keretének megadasa; tobb mint
egy kozos és kotelezd kiilsdleg kényszeritett ritmus: »programe, amely a tevé-
kenység kimunkalasat biztositja, beliilrol ellendrzi lefolyasat és fazisait. A moz-
dulatokat mérd ¢és ritmizald parancs formajarol attérnek egy raszterre, amely a
mozdulatokat kényszeriti és alatdmasztja egész lancolatuk folyaman. A viselke-
dés egyfajta anatomiai-idébeli sémaja hatarozodik meg. A cselekedetet elemei-
re bontjak; meghatarozzak a test, a végtagok, iziiletek helyzetét, minden egyes
mozdulatnak kijellik a helyét; minden egyes mozdulatnak kijel6lik az iranyat,
kiterjedését, idétartamat; eléirjak egymasutanisaguk rendjét. Az id6 athatja a tes-
tet — s vele egylitt a hatalom 9sszes aprolékos kontrollja” (Foucault 1990, 206).

A j6 id6beosztas érdekében a test és a mozdulat mind pontosabb 6sszehangola-
sara van szlikség. A jol fegyelmezett test a legkisebb mozdulatra is 6sszehangol-
tan miikodik; ha jol kihasznaljuk a testet, j6 idObeosztas érhetd el, semmi sem ma-
rad tétlen és haszontalan. A test és a targy, a test és a szerszam 0sszekapcsolodasa,
a test-eszkdz vagy test-gép egyiittest képez, és ebbe a kapcsolatba belopja magat
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a hatalom. Az igy megjelend fegyelmez6 hatalom ,,funkcidja nem a megterhelés,
sokkal inkdbb a szintézis, nem a terméket sarcolja ki, hanem a termelési apparatus
révén teremt kényszerti kapcsolatot” (Foucault 1999, 208).

A fegyelmez0 id6 tovabbi sajatossaga a kimerité felhasznalas. Az idébeosz-
tas hagyomanyos formaja mogott rejlé alapelv negativ, a semmittevés tilalma-
nak alapelve: tilos elvesztegetni az id6t, melyet Isten szamon tart, és amelyet
az emberek megfizetnek. Az idébeosztas fontos feladata tehat, hogy legydzze az
idépazarlas veszélyét, ami erkolesi vétség és gazdasagi becstelenség. A fegye-
lem pozitiv gazdasagot rendez be, megteremti az id6 mind jobban névekedo fel-
hasznalasanak elvét, igy az inkabb kimerités, mint felhasznalas. Oly modon kell
torekedni az idOpillanat felhasznalasanak fokozasara, mintha az id6 a maga tort
részeiben is kimerithetetlen volna.

A fegyelmez6 id6 ilyetén kialakuld finom tagolasa révén, az alavetettség 0j
technikédjaval egy 0j targy jon létre, a gépies testet felvaltja a szilard részekbdl
Osszetett, mozgasokra szant test: ,,Ez az 0j targy a természetes test, erék hordo-
z0ja, egy id6tartam székhelye; a specifikalt miiveletekre képes test, amely miive-
leteknek megvan a maguk rendje, a maguk ideje, megvannak a belsé feltételeik,
alkotoelemeik. A test, mikozben a hatalom 0j mechanizmusainak céltablajava va-
lik, a tudas j formait nyujtja” (Foucault 1999, 210).

Az uralkodoi, féuri vilagba torténd betagolodas megkivanta a nemesség mind
fegyelmezettebb testhaszndlatat is. A helyes viselkedés elaboralt kodexének meg-
tanuldsa mellett, amelynek elsajatitasa és folyamatos gyakorlds mindenkivel
szemben alapvetd elvaras volt, a férfiaknak és néknek egyarant el kellett sajatita-
niuk az udvari tancok bonyolult formait. A férfiak testi fegyelmének erdsitéshez
jelentds mértékben hozzajarult a nemesség korében népszer( vivas, amely szin-
tén nagyon bonyolult és dsszerendezett mozgasformak elsajatitasat tette lehetéveé
(Reinhard 2004, 439).

A 17. szazadi filozofiai gondolkodasban a ,,munka” mar egyre kevésbé a ,,gyot-
r6dés” és a ,faradsag” szinonimaja. Descartes Ota a technika és a progressziv
technologia a munkateher enyhitését szolgalja, 6romtelivé valtoztatva azt. Mar
Morus és Campanella utopiai is e gondolat megértésérdl és kidolgozasarol tanus-
kodnak. A felvilagosodas filozofidja és a német idealizmus egyarant kitiintetett
figyelemben részesitette a munkat. A 17. szazad kdzepén Thomas Hobbes szoros
kapcsolatot 1atott a munka (operatio), a tevékenység (actio) és a hatalom (poten-
tia) kozott. Valamivel késobb John Locke a munkat a tarsadalom alapveto tevé-
kenységeként irta le. Szamara a munka — elsdsorban az egyéni — tulajdonjogok és
a dolgok értékének alapjat jelentette. Az altala 1690-ben megfogalmazott modern
munkafogalom a modern kor gazdasaganak masik kulcsfogalma, a magéantulaj-
don szerepének hangstlyozasaval, kapcsolodik ssze. Eszerint az ember — mint
autoném individuum — 6nmaga tulajdonosa. Ezért munkéja — amely a természet
javainak atalakitasara szolgal —, illetve annak minden produktuma szintén sajat
tulajdona. Az ember munkaereje tehat személyes tulajdona, egyben masoktol fiig-
getlen egzisztencidja megteremtésének eszkoze. Ez a munkafogalom a felvila-
gosodas hatasara mind szélesebb korben elfogadotta valik majd. Ezaltal ember
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szamara biztositja majd a mérhet6 és felelosségteljes munkavégzés lehetdségét.
Emellett fontos eszkoz lesz a feltdrekvd polgarsag szamara, hogy tullépjen a ne-
messég munkara vonatkozo elutasito arroganciajan, erkdlcesi szinten is legitimalja
a munka altal elért egyéni teljesitményt (Reinhard 2004, 433).

A francia felvilagosodas alapmtivében, a d’Alembert és Diderot altal kiadott
Enciklopédiaban (1751-1772) ezt olvassuk ,,travail” (munka) cimsz6 alatt: ,,Napi
elfoglaltsag, amelyre az ember sziikségletei altal itéltetett, s amelynek ugyan-
akkor egészségét, fennmaradasat, jokedvét, jozan eszét és talan erényeit is ko-
szonheti.” Késébb Immanuel Kant ennél radikalisabb mdédon fogalmazta meg
a munka szerepét, a semmittevést ,,iires idoként” bélyegezte meg, és a munkat
egyenesen az €élet értelmének tekintette: ,,Minél szorgalmasabbak vagyunk, annal
inkabb érezziik, hogy ¢€liink, és vagyunk tudataban életiinknek. A semmittevésben
nemcsak azt érezziik, hogy az élet elhalad mellettiink, hanem az élettelenséget is”
(idézi Koczka 2001, 10). Friedrich Schiller megfogalmazéasa népszertivé tette és
tarsadalomtorténeti kontosbe 6ltdztette e gondolatot: ,,A munka a polgar disze,
erdfeszitésének ara aldasos. Tisztelet a kirdly méltosaganak, tisztelet munkaske-
ziink szorgalmanak” (idézi Koczka uo.).

A modern korban kdzponti szereplové valo munka helyének és szerepének ki-
jeloléséhez jelentds mértékben hozzajarul Hegel és Marx filozofidja is. Hegel fel-
fogasa szerint Isten munkalkodasa soran alkotja meg a szellem emlékezetét (ben-
sOvé valasat). Azt a folyamatot irja le, amelynek soran a szellem kibocsatkozik a
szamara idegen formaba, a természetbe, és az emberben ¢és a torténelmen keresz-
tiil visszatér 6nmagahoz. Az emberi torténelem lényegében egy olyan munkafo-
lyamat, amelyben kibontakozik az emberi €s abszolut szintli szubjektivitas. Marx
szamara a munka olyan alapvetd tevékenység, amely az embert emberré tette. Az
emberi fejlddés alapjanak a munkat, illetve a gazdasagot tekinti. Ezek alakitjak at
a torténelmet, a tarsadalom minden tovabbi eleme (filozofia, vallas, kultira) csu-
pan ideologiai felépitmény. A munka hatasara jonnek 1étre az alapvetd tarsadalmi
struktarak és a kiilonbdzo tarsadalmi viszonyok hatalmi és elnyomo viszonyai is.
A t6kés tarsadalom nagyfoku racionalizalodasa a tervszerli munka altal érhetd el.
A kapitalista viszonyok megsziintetése, a termeldeszkozok igazsagos elosztasa
elvezet az elnyomott osztalyok felszabaditasdhoz és az emberek kozotti legitim
hatalommegosztasi formak kialakuldsahoz. Ennek a kapitalizmus viszonyai ko-
z06tt a munkasosztaly a letéteményese, igy ennek felszabaditasa, illetve emanci-
pacidja vezet el az emberiség felszabaditasahoz. Miként Bohme antropologiai
munkdéjaban ennek kapcsan megfogalmazza: ,,Felfogasa szerint az ember tarsa-
dalmi értelemben a munka altal meghatarozott, igy az ember felszabaditasa nem
jelenti az ember munka alol torténd felszabaditasat, hanem maganak a munkénak
a felszabaditasat jelentette” (Bohme 1985, 158).

Ebben az idében a munka fogalma kozgazdasagi vonatkozasokkal is gazdago-
dott. Jol példazzak ezt a 18. szazadi fiziokratak és a skot moralfilozofusok gondo-
latai, koziiliik is els6sorban Adam Smith munkassaga. Smith a munkat — az ebben
az idében kibontakoz6 modern kdzgazdasagtudomany kdzponti kategoridjaként —
a gazdasag és a hozzaadott érték valodi forrasaként, az egyetlen tudomanyos érte-
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lemben vett produktiv tényezoként, a javak csereértékének igazi mércéjeként irta
le. A tudomanyos szinten értelmezett munka hatartalanul dinamikus erd, amely
gazdagsagot, luxust és tokét teremt. A téke felhalmozasa végso soron majd az al-
talanos jolét eldémozditasat eredményezi.

Ez volt a gy6zedelmes kapitalizmus allaspontja még az iparosodas el6tt, amely
Anglidban mar a 18. szazadban, a kontinensen pedig csak a 19. szazadban kezd6-
dott el. Smith a tarsadalmat munkamegosztasra épiild gazdasagi tarsadalomként
fogja fel, amelyet az egyének sokasaganak felvilagosult onérdeke és a piacok, va-
lamint a térvények meg a szokasok tartanak dssze. A gazdasagi tarsadalom alap-
jat a termelés ¢és a fogyasztas, a munka ¢€s a vagyak alkotjak. Ez a kapitalizmus
tarsadalomértelmezése, amely a felvilagosodas haladasrol vallott optimizmusaval
Osszekapcsolodva kedvezd alapot kinalt az ,,6rokolt” politikai hatalmi formak,
a nemesség ¢és az abszolutista allam hatalmanak kritikdjahoz. Smith rendszere
olyan ,,politikai gazdasagtan”, amely a gazdasagot a politikdhoz, a nemzethez és
az allamhoz kototte, a munkat pedig a nemzetallam jolétének és hatalmanak alap-
jaként értékelte (vo. Koczka 2001, 9—-10).

A modern munka antropolégiai vonatkozasait vizsgalva megallapithatjuk,
hogy az egy olyan 0j gesztusnyelvet is teremtett, amely alapjaiban valtoztatta
meg az ember 6nmagahoz ¢s a kiilvilaghoz fiizd6 viszonyat. Egyre erdteljesebb
fegyelmezo erévé, egyben az aszkézis és onfegyelem kifejezodésévé valt. En-
nek soran 1étrejottek és gyakorolhatdva valtak azok a viselkedési tonusok, be-
allitottsagok, érzelmek, amelyek biztositottdk a munka hatékonysaganak foko-
zasat. Wulf szerint a modern munkagesztusok és ritualék jellegzetes vonasai a
célorientalt beallitottsag, az id6 gazdasagossa valasa, az erdfeszités, a teljesito-
képességbe vetett bizalom, az egyén 6nmaga és a vilag alakithatésagaba vetett
bizalma. A tobbi gesztushoz hasonldéan a munka gesztusai is komplex jellegliek.
JelentGs a kiilonbség a monoton ismétlédésen alapuld €s a spontan, kreativ te-
vékenységen alapulé munkaformak kozott. Ezek koziil szamos olyan forma ta-
lalhato, amelyek ritualis jellegliek. Az egyéb ritualékhoz hasonldan jellemzojiik
a kezdet ¢és befejezés, tovabba a sajatos térbeli és idéviszonyok kozé szoritott-
sdg. A munkaritualék a tarsadalmi gyakorlat sajatos formajat alkotjak, amelyek
alapvet6 logikajat a cél-eszkdz viszony hatarozza meg. A munkaritualék szocialis
funkcidja abban rejlik, hogy szimbolikus jelentés hordozoéi, ezaltal tuldeterminalt
jelleglivé valnak. Ez egyben utal a munka vallasos gyokereire is. A munka olyan
onmegjelenitési forma, amely minden esetben istenhez, illetve a tobbi emberhez
fiz6d6 viszonyban jelenik meg. A modern ember dnmegjelenitésének alapvetd
jellemzdje annak megrendezett, performativ jellege. A munka ,,szinrevitele” azt
eredményezi, hogy minden mas emberi tevékenység alarendelddik annak. Ezaltal
a munka gesztusai kiterjednek az emberi élet minden teriiletére, igy napjainkban
ezzel Osszefliggésben példaul politikai munkardl, kultGrmunkarol, oktaté munka-
rol, kapcsolati munkarél beszélnek (vo. Wulf 2001, 118-122).
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4.4. Munka és id6 az indusztrialis és posztindusztriilis tarsadalomban

A 18. szazad masodik felében Angliaban — eldszor a gyapotfeldolgozasban —,
majd mas teriileteken is megjelend ipari talalmanyok nyoman kialakult a gyar-
rendszer. Az 0ijitasok nyoman bekdvetkez6 példa nélkiili ipari termelékenységet
biztositd ipari forradalom f6bb tendenciai az alabbiakban 6sszegezhetdk:
1. A manualis munka — az emberi erdkifejtés és tigyesség — gyors, pontos, fa-
radhatatlan és szabalyos gépekkel torténd helyettesitése.
2. Az €16 nyersanyag, forrasok élettelenekkel torténd felcserélése, a hoenergi-
at hové alakitd gézgép bevezetése.
3. Uj és sokkal nagyobb béségben fellelheté alapanyagok felhasznalasa, a no-
vényi vagy allati eredetli anyagok asvanyi eredetiivel torténd helyettesitése.

A gyors, onfenntart6 jellegli ipari fejlodés nyoman jelentds mértékben javultak
az életfeltételek. A torténelem soran el6szor gyarapodott mind a gazdasag, mind
a tudas olyan mértékben, amely elegendének bizonyult a beruhdzasok, technikai
ujitasok folyamatos fejlesztéséhez (Landes 1986, 69).

A felgyorsul6 technikai valtozasok sokkal radikélisabb valtozast hoztak, mint
korabban barmi a kerék feltalalasa ota. Az atalakulds a munkasok helyzetében is
dont6 valtozasokat eredményezett. Nem csupan egy 0j foglalkozast hoz 1étre, ha-
nem egész ¢letviteliiket is atalakitotta. Miként Landes megallapitotta, sokuk sza-
mara a gépek megjelenése jelentette elsé izben a termelési eszk6zoktdl valo el-
kiilontilést, a gép 1) tipust fegyelmének kényszere ala keriild munkasokka valtak.
A fon6 nem forgathatta a rokkajat, a takacs sem vethette vetélojét otthon, feliigye-
letté] mentesen, sajat idejével gazdalkodva. Gyarban kellett dolgoznia, az iitemet
egy személytelen rendszer diktalta. Egy csapat tagjava valt, amely egylitt kezdett,
és egyszerre fejezte be a munkat. A lankadatlan szorgalmat erkdlcsi, anyagi, s6t
alkalmanként akar fizikai eszk6zokkel kényszeritik ki. A gyar ujfajta borton volt,
ahol a foglar szerepét az ora toltdtte be (Landes 1986, 72).

Koczka elemzéseiben hangstlyozza, hogy az ipari tarsadalom jellegzetes mun-
kaformaja, a szabad bérmunka az iparosodas el6tt csak kevesek tevékenysége
volt. A korabbi korokban a munka, ideértve a kereset fejében végzett munkat is,
sokféle kotottséggel jart. Azt masokkal egyiitt, a haz uranak fennhatdsaga alatt,
vagy testlileti szovetségekben (példaul a kézmiives céhekben), illetve feudalis
fliggbségben, a f6ldhoz és annak tulajdonosahoz kotve, gyakran a személyes sza-
badsagot nélkiil6z6 formaban végezték. A modern kor alapveté munkaformaja,
a szabad bérmunka. Ez a szerzédéses alapon bérért és fizetésért végzett munka-
forma csak az iparosodas iddszakaban valt altalanossa, megélhetésért, keresetért
végzett munkava, a piaci csere targyava, tehat arucikké. Ez szemben allt a kora
telme és annak kiteljesedése. Ez az ellentmondas vezetett el a bérmunkanak mint
masok altal irdnyitott, fiiggd helyzetben végzett kizsadkmanyolé munkaforma kri-
tikajahoz, illetve az ellene valo tiltakozashoz, ami leginkabb Karl Marx elméle-
tében és a 19. szazadi munkasmozgalom kiilonb6z6 iranyzataiban testesiilt meg.
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Az iparosodas ¢és az ezt kisér6 urbanizaciéo nagymértékben kézpontositotta a
bérmunka helyszineit, azok egyre inkabb a manufaktirakba és miihelyekbe, gya-
rakba és banyakba, hivatalokba és irodakba &sszpontosultak. Ehhez kapcsolodo
tovabbi sajatossag a keresetet biztosité munkahely, a tarsadalmi nyilvanossag,
valamint a maganéleti tér, az otthon, illetve a csalad szférajanak elkiiloniilése
volt. A kereset fejében végzett munka olyan, viszonylag vilagosan elkiiloniilé
részrendszerré formalodott, amely a sajat szabalyai, illetve a piac térvényei sze-
rint mikodott. A munkat funkcionalis kritériumainak megfelelden munkahelyi
vezetdk iranyitottak. A munka vildga olyan alapvetd, magéban és magaért valo
tevékenységgé alakult, amely mas tevékenységektol elkiiloniilten, sajat helyszin-
nel és idével rendelkez6 6nalld tarsadalmi részteriiletté valt. A fizetség ellenében
végzett ,,munka” és a ,,nem munka” (amely a munka fontos, de altalaban nem em-
litett, a nem fizetésért, példaul az otthoni és a csalad szamara végzett munkahoz
tartozo elemeit tartalmazta) megkiilonboztetése széles kdrben altalanossa valt. Ez
teremtette meg azt a hivatalos statisztikai terminologiat, amelyben a munka meg-
hatarozasa a ,keresetért végzett munkara” korlatozodott. A fizetett munka, illetve
csalad és haztartas elkiiloniilése nagy hatassal volt a nemek ko6zotti kapesolatok-
ra is, elésegitette a férfi- és néi szerepek mind hatarozottabb differencialodasat.

Az iparosodast megel6z6 iddkben a munka rendszerint meghatarozott idébe-
osztas nélkiil, kevésbé szabalyozottan folyt. Annak {itemét a nap és az év termé-
szetes ritmusa hatdrozta meg, igy nem voltak szigoru id6hatarai. A munka ugyan
iddigényes is lehetett, de megszakitasok, sziinetek, egyéb tevékenységek ¢€s a pi-
henés tarkitotta, igy idtartama nehezen volt mérhetd volt. Az iparosodas, vala-
mint a fizetett munka ¢és a hdztartas, illetve a csalad életének elkiiloniilése folytan
az idébeosztas szabalyozasa is pontosabb lett. A munka mar sajat idével rendel-
kezett, a fizetett munka és az egyéb tevékenységek mind jobban elhatarolodtak
egymastol. Kiilonb6zé fegyelmezd eszkdzok: csengdk, szirénak, pontosan jard
orak, illetve a gyarkapun valo athaladas, a kapuiigyelet ellendrzése hataroztak
meg a munka kezdetét és végét, de a sziineteket is pontosabban szabalyoztak.
A 19. szazad kozepéig az atlagos munkaid6 novekedett, utdna pedig csokkent.
A munka kdnnyebben mérhetove, ugyanakkor tobb konfliktus forrasava is valt.

A kapitalista termelés kialakuldsa el6tt az emberek tobbsége megélhetését nem
egy, hanem kiilonb6z6 bevételi forrasokbol, a nap, az év és az egyén életének fo-
lyaman valtakozo tevékenységekbdl fedezte. A 19. szazadi ipari fejlodés a tarsa-
dalom egészére vonatkozo mind Gsszetettebb munkamegosztast alakitott ki, mind
jobban megndvekedett a fizetésért teljesitett munka mennyisége is. A munkameg-
osztas kovetkeztében megemelkedett a szakmunka aranya, ami megteremtette
az ehhez kapcsolddo oktatasi és képzési rendszer, illetve a munka vilaga kozotti
nagyobb Osszhangot, €s kiszamithatobba tette a foglalkozashoz kapcsolodo élet-
palyat. Az egész életre sz616 foglalkozas egyre gyakoribba és egyre inkabb ter-
vezhetdvé valt, egyre tobb lehetdség nyilott arra is, hogy az egyén onértékelését
és tarsadalmi arculatat a specializalt foglalkozasra alapozza.

A 19-20. szazadban jelentés mértékben megnétt a munka tarsadalmi, politikai
¢és kulturalis jelentdsége is. Ennek hatterében a fizetésért végzett munka mint el-
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kiiloniilé és sajat logikaval rendelkez6 szféra 1 tapasztalatai allnak. Ide sorolhato
tovabba a kozgazdasdgtan megnodvekedett jelentdsége, illetve ennek kovetkez-
tében a tarsadalomra, a kultirara és a politikara gyakorolt novekvo befolyasa.
A munka felértékelddésének tovabbi oka azoknak a forrasoknak a hanyatlasa
volt, amelyek korabban donté mdédon meghataroztak a kulturalis identitast, ame-
lyekbdl az élet gyakorlati értelme fakadt. Ezek kozott a leglényegesebb harom
elem a szekularizacio, vagyis a vallas jelentdségének csokkenése, a tarsadalom
szerkezetének atalakuldsa (a rendek felbomlasa), tovabba az urbanizacio folytan
a regionalis kotelékek lazulésa.

A bérmunka vilagabol indult ki a 19. szézad és a 20. szazad elejének legna-
gyobb tiltakozd és emancipaciés mozgalma, a munkdsmozgalom, amely tagjait a
fliggd helyzett dolgozok, a bérmunkasok koziil toborozta a k6zos munkafeltéte-
lekbdl eredd kozos érdekek megjelenitésére és védelmére. A mozgalom, melynek
tagjai hasonld munkatapasztalatokbol kovetkezden kozos onértékeléssel és kul-
turaval rendelkeztek, az arra az idére jellemzd férfimunkat jelenitette meg, erre
alapozva formalta a munkasmozgalom igényeit, kultarajat és 6nképét. A 19. sza-
zad végi néi mozgalmak szamara az 1j munkalehetdségek képezték az emanci-
paciodra, az egyenld jogokra €s a politikai befolyasra iranyuld torekvések alapjat.
Az ijonnan szerzett politikai befolyast pedig a n6i munkalehetdségek bovitésére
hasznaltak fel.

Az 1880-as évektdl a bérmunkara épiilve kibontakozott a joléti dllam, amely-
nek egyik jellegzetes példaja Bismarck allami egészség-, baleset- és Oregségi
nyugdijbiztositasi politikaja, amelynek haszonélvezdi nem elsésorban a szegé-
nyek, hanem a munkasok voltak. Ennek rendszerét a munkasok és a munkaadok
hozzajarulasaibol, és nem adokbol vagy takarékossagi intézkedések révén tartot-
tak fenn. A modern munka emellett hozzajarult a nemzetek, illetve a nemzetalla-
mok kialakulasahoz is. A 19. szazadban megsziiletd modern nemzetallamokban
fokozddott a munka allami, kormanyzati szabalyozasa. Mig azt korabban évsza-
zadokon at az ipari céhszabalyzatok és a foldesuri jogokat kiegészitd hivatalos
statiitumok és szabalyzatok hataroztak meg, addig a 19. szazad végétdl megero-
$0dott a munka allami szabalyozasa. A sztrajkokra és mas tarsadalmi konfliktu-
sokra adott valaszként megjelennek az allami szinten megalkotott szocialis és
munkatigyi torvények. Az egyéni munkaszerzédéseket egyre inkabb korlatoztak
vagy kiegészitették a szakszervezetek és a munkaadok szovetségei kozott 1étre-
j6vO kollektiv megallapodasok és a jogszabalyok. A kapitalista rendszerben a pia-
con keresztiil a kereslet és a kinalat dont a munka feltételeir6l és értékérol; a mun-
ka ugyanakkor a kollektiv javak egyike lett (v6. Koczka 2001, 11-13).

Az egyre nagyobb aranyu ipari fejlédés egyik velejardja a tomegtarsadalom
kialakulasa. A korabbi korok tudast egységesitd technikai (konyvnyomtatas, ké-
s6bb a tomegtajékoztatas eszkozei, a mindenkire kiterjedd oktatasi rendszerek)
hatasara egyre nagyobb néptomegek kapcsolodtak be egy egyre absztraktabba,
bonyolultabba, egyre tobb embert magaba foglalo tarsadalomba. Ebben a tarsa-
dalomban az emberek egy gigantikus rendszer fogaskerekeiként kapcsolodtak
egymashoz oly médon, hogy egyre inkabb ki-, illetve felvalthattak egymast a
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termelés folyamataiban. Tudasuk, szemben a hagyomanyos kézmiives tudassal,
mar nem volt egyedi, hanem atlagos, amely tobbé-kevésbé megegyezett a tobbi
ember tudasaval. Mig a hagyomanyos kézmiives munka soran a mester tudasat
kozvetlen a tanoncnak adja at, addig a gyari munka termelése kevés altalanos ké-
pességet igényel, a termelés folyamataban az egyes munkas az 1j produktumnak
csak egy rész¢t allitja eld.

Az ipari termelés szinkronizalja a munkat és standardizalja a munka termékeét.
A munka legkifinomultabb fegyelmezd technikajat az amerikai mérndk, Frede-
rick W. Taylor altal kidolgozott modszer teremti majd meg. Taylor abbdl indult
ki, hogy a termelés hatékonyabba tehetd, ha mindennek, amit egyetlen munkas
végez, 0sszegezziik az idejét, majd kiiktatjuk a holtidoket — a sziineteket és a fe-
lesleges testmozdulatokat. A taylorizmus néven elterjedt modszer megkonnyitette
a termelési folyamat egyedi szakaszokra torténd felosztasat, ezaltal megterem-
tette a futdszalag termelés alapjat, ahol minden dolgozé csak meghatarozott sza-
mu, mechanikusan ismétlédé mozgast végez. Az ij modszer a metrikus rendszer
egységesitd elemeit felhasznalva, kizarva az egyéni véleményt és szubjektivitast,
standardizal és feldarabol.

Miként Eriksen a modern munkatarsadalom jellegzetes idédimenzioit ele-
mezve megallapitja, az 0 termelési formaval egyiitt megjelend gyari 6rak és
blokkolok hatasara az ipari tarsadalom oramiive atallt a kezdeteket jelent6 idil-
li ,,szerzetestarsadalomrdl” az ipari nagytarsadalomra. Az igy kialakul6 modern
munkatarsadalom alapvetd jellemzdje az dsszetettség, amely nagyszamu ember
— mint apr6 fogaskerekek — munkajat egy atlathatatlan gépezethez kapcsolva
szinkronizalja és standardizalja. Ez a modern vilag mar olyan k6zds, mechani-
kus, objektiv iddre alapozodik, amely a gazdasagi tranzakciok (a pénz) globalis
médiuma, amelynek alapja egy kozos tudomanyos elvekre alapoz6dd termelési
technologia. A modernités iranyitja — eddig soha nem létez6 mértékben dssze-
hangolva és koordinalva — az emberek ¢letét, mozgasat, cselekvéseit, gondolatait.
Az idd, nyelv, gazdasag, emlékezet, erkdlcs €és tudas externalizalasaval (kiilsé
kivetitésével) potolhatdva, ezaltal feleslegessé teszi az egyes embereket. Ez
a lehetdség teremti meg a modern tarsadalom rendkiviil magas szintli, szinte
végtelen szocialis dsszetettségét. Ebbe a rendszerben emberek millidit lehet a
ko6zos elemek — az oOra ideje, az iras, a pénzgazdalkodas segitségével — egymas
utan tobbszor ismételten bekapcesolni anélkiil, hogy annak jellege valtozna, hogy
azt at kellene szervezni (Eriksen 2009, 72).

A modern korban az id6 strukturateremtd elem lesz, egyben levalik sajat konk-
rét tartalmairol. Jellemzdje az idérend és a tarsadalmi struktura 6sszefonodasa. Az
id6 rend jellege nem csupdn abbol fakad, hogy ezek a struktirdk fennmaradnak,
illetve valtoznak, hanem abbdl is, hogy az id6 normaként hatarozza meg az em-
beri cselekvések szervezddését és viszonyitasat. Ennek egyik sajatos mozzanata
az id6szamitas, valamely jellegzetes tevékenység 6sszekapcsolasa a rendszeresen
ismétl6d6é eseménnyel. Ennek fontos mozzanatat alkotjak az idétervek, a tarsada-
lom iddérendjének normativ és konvencionalis elemei (példaul az idébeosztas, az
id6épalyak), tovabba a tarsadalom funkcionalis szempontok alapjan megvaldsulod
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differencialodasaval 6sszefliggd idotervek szinkronizalasanak problémai (id6szii-
ke, varakozasi 1d6). A szinkronizaci6 kdvetkezménye, illetve természetes kiséro-
jelensége, hogy az id6 mindinkabb a tarsadalmi ellendrzés eszkdzévé valik. Mead
az emberi cselekvést olyan jelenségként értelmezi, amely fokozatosan alakitja
sajat idoiségét. Ebben — mintegy szemben allva a multtal és a jovovel — kdzponti
szerephez jut a jelen: az idéperspektivak a jelenben és a jelenb6l bontakoznak ki
(Mead 1969; Mészaros 1999, 13—14).

A modern munkatarsadalom magas foka szervezettsége Osszekapcsolodik a
vallas — annak oroklétbe agyazott jovoképét felvaltd — szekularizalt formajaval,
a jovobe, a haladasba vetett hittel. A modern tarsadalom alapvetd hittétele az a
gondolat, hogy az emberi vildg meghatarozott, eltervezett irinyba halad, melynek
irdnya a linedris id6 szarnyan, mindig és egyre sebesebben halad elére a mult-
bol a jelenen at a jovO iranyaba. A jovore iranyultsadg csak az Gjkor kezdetén, a
17-18. szdzadban jelenik meg, ekkortdl valik témava a nyitott jovd, amely altal
a jovo tarsadalomfiiggd tényezove, csinalhatova, tervezhetéve, a jelenben hozott
dontésektol fiiggd jelenséggé valik. Ebbol adodoan a tarsadalom kiilonbozo al-
rendszereinek ki kell fejleszteniiik azokat a stratégiakat, amelyek segitségével
megbirkdzhatnak a jovO nyitottsagaval, illetve az abbol fakado bizonytalansaggal
(Bergmann 1990, 128).

Ennek megfeleléen — a tudas, a technika, az erkdlcs, az életszinvonal, a meg-
ismerés terén — elérehaladva jobbak is lesznek egyben. Egy ebben az évben vasa-
rolt mobiltelefon vagy laptop jobb, mint a tavalyi, a 20. és a 21. szazadi tudomany
mar tobbet ért meg a vilagbol, mint a korabbi korok gondolkoddi. Az emberiség
vilaga, ha még nem is kozeliti meg a paradicsomi allapotot vagy a f6ldi menny-
orszagot, amit példaul a ma mar utopiaként elkdnyvelt kommunizmus igért, azért
mindet egybevetve egyre jobb lesz.

Ezt az ideologiat képviseli a 20. szdzad utolso évtizedeiben kiteljesedd fo-
gyasztoi tarsadalom és a vele egyiitt megjelend globalizacio egyenetlen folyama-
ta. Ennek sajatos ellentmondasa, hogy magaban hordozza az egyes régiok kozotti
egyre mélyiil6 szakadék kialakulasat, ugyanis a jolétben és az életszinvonalban
megmutatkozo kiilonbségek egyre jobban elvalasztjak egymastdl az iparosodott
(els6 és masodik vilagbeli) és a harmadik vilaghoz tartozo fejletlen orszagokat,
amelyekben a vilag népességének tobbsége ¢l. A fenti tendenciak tovabbi sajatos-
saga a vilagméretii nemzetkozi gazdasagi-kereskedelmi integracio, a multinacio-
nalis cégek és a nemzetkozi téke egyre fokozodd befolyasa. Ezzel parhuzamo-
san egyre erdteljesebbé valik az informaciorobbanas, a tavkozlési és elektronikus
média globalizacidja is, amelynek eredményeként naponta emberek szazmillioi
fogyasztjak™ a nagy nemzetkozi vilagcégek altal készitett, mtiholdon kozvetitett,
reklamokkal dusitott televizios programokat, hirmiisorokat ¢s filmeket, hasznal-
jak a szamitogépes vilaghalozat szolgaltatasait. A nemzetkdzi médiabirodalom,
az elektronikus vilaghalézat kialakulasa azonban nem csupan az emberi kommu-
nikacio, az informacidszerzés soha nem latott tavlatait nyitja meg az emberiség
el6tt, hanem magéban hordozza az emberi kultura tovabbi alakulasat donté mo-
don meghatarozo és veszélyezteté médiaimperializmus kialakulasat is.
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Az elmult idészak felgyorsuld valtozasai nyoman tobb kutatd ugy véli, hogy
ez a kor atmenetet képez egy 1j, a modern indusztrializmuson talmutaté fejlodés
iranyaba. Az erre iranyuld elemzések mindegyikére jellemz6 annak hangsulyo-
zasa, hogy az informacio, a tudas alapvetd szerepet jatszik majd a jovo tarsadal-
maban. A jovokutatok szerint a kialakuld posztindusztrialis tarsadalom alapvetd
sajatossaga lesz az informacid és tudas eldallitasa, a tarsadalom miikddése szem-
pontjabol a legfontosabb stratégiai eréforrassa valik majd az ugynevezett kodifi-
kalt tudas, vagyis a rendszerezett, koordinalt informacio eléallitasa és birtoklasa.
Ennek kovetkeztében — felvaltva a jelenlegi rendszer gyarosait és vallalkozoit
— azok jutnak majd vezetd szerephez, akik ennek eldallitasat és elosztasat végzik:
a tudosok, kozgazdaszok, mérnokok, a szamitdgépes szakemberek, a kiilonbozo
szakértelmiségiek. Ezzel parhuzamosan a hagyomanyos ,,munkaerkélcsot” fel-
valtja majd egy szabadabb, 6romtelibb életstilust igényld szemlélet; az emberek
onallébban probalkozhatnak majd j megoldasokkal mind munkéjuk, mind pedig
otthoni életiik soran.

A jelenleg atalakuldban 1évé tarsadalom jellemz6 vonasainak leirasara tobb-
féle megkdzelités 1étezik. A leggyakoribb, a ,,tudastarsadalom” kifejezés mellett
hasznélatos az ,,informacios tarsadalom” (information society), tovabba a ,,poszt-
indusztridlis tarsadalom” (post-industrial society), valamint a ,,posztmodernitas”
(postmodernity) és a Castells altal hasznalt ,,halozati tarsadalom” (network soci-
ety) elnevezés is. Manuel Castells nagy sikerti munkaiban kifejti, hogy a 20. sza-
zad végétdl kezdddden atalakulo tarsadalom egyre inkabb halozati tarsadalomma
valik.

Ebben a vilagban az id6 alapvetd sajatossaga a gyorsulds. Maga a globalizacid
a gyorsulas egyik specialis formajanak tekinthetd, amely az id6-tér tengely elto-
lodasahoz vezet. Ennek eredménye a térbeli tdvolsdgok dsszezsugorodasa, illetve
eltlinése. A gyorsulas kiemelkedd teoretikusa, Paul Virilio szerint egy késedelem
nélkiili vilagban éliink. Ez a megallapitasa az internetre vonatkozik, hiszen min-
den, az internettel 6sszekotott pont ugyanazon a helyen van: mindenhol, és sehol
sem. Az id6 szerepe ebben a térben a tavolsag vagy kozelség érzékeltetésére vo-
natkozoan teljesen megsziint. Virilio McLuhan ,,globalis falu” metaforaja alap-
jan ,,globalis nagyvaros”-rol besz¢l, amelynek jellemzdje a névtelenség €s dezin-
tegracio. Ebben a ,,virtudlis varosban”, amelyet a késedelem nélkiili informacios
technoldgia iranyit, mindenki kommunikal mindenkivel, de valdjaban senki sem
beszél senkivel. Ez az 1d6 sajatos zsarnoksaga a tér felett, amelyben eltlinnek a
tavolsdgok. Amikor a tavoli dolgok ugyanolyan kdzel keriilnek, mint a kozeliek,
akkor lényegében megsziinik a tavolsag (Eriksen 2009, 78-79).

Hasonl6 megallapitasokat fogalmaz meg Castells idével kapcsolatos elemzé-
seiben. Megallapitja, hogy az informacios paradigma keretében megjelené ha-
16zati tarsadalom egyik sajatossaga az 0j idOstruktira, amely megsziinteti a dol-
gok korabbi sorrendiségét, ¢és differencialatlan id6t teremt. A haldzati tarsadalom
iddsikjanak olyan jellemz6i, mint a masodperc tortrésze alatt végrehajtott toke-
tranzakciok, a dolgozdkat rugalmas munkaidében foglalkoztato vallalkozasok, az
emberek életiik soran ledolgozott munkaidejének mintai, az életciklusok korvo-
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nalainak elhomalyosodasa, az 6roklét keresése a halal tagadasa itjan, a pillanat-
szerti haboruk virtualis kultaraja, 6sszevegyiti egymassal a kiilonb6z6 idésikokat.

Ezek a sajatossagok azonban nem jellemzdek minden jelenleg 1étezé emberi
idédimenziora. A mai kor embereinek tobbsége ettdl eltéré temporalitasban és
téri dimenzidkban él. Az idétlen id6 a halozati tarsadalom sajatos térformajahoz,
az aramlasok teréhez tartozik, mig az id6 fegyelme, a bioldgiai id6 és a tarsadal-
milag meghatarozott sorrendalkotds tovabbra is szdmos helyre jellemz6 szerte
a vilagon. Az aramlasok tere feloldja az id6t azaltal, hogy szétrombolja az ese-
mények sorrendjét és egyidejiivé teszi azokat, ezaltal 6rokos atmeneti allapotba
hozza a tarsadalmat. Az ettdl eltéri szétszort, toredékes és dsszefiiggéstelen he-
lyek tobbrétegii tere valtozatos temporalitasokat hoz 1étre, a természetes ritmusok
Osi rend;jétdl az draval mért id6 szigoru rendjéig. Vannak olyan tarsadalmi szere-
pek és személyek, akik mintegy kiviil allnak az idén, mig az alacsonyabb szintl
tevékenységek és alarendelt emberek élete az id6 hagyomanyos muldsa szerint
rendezédik: ,,Mig az 0j tarsadalmi struktira kialakulo logikéja az idének mint az
események elrendezett sorrendjének sziintelen legy6zésére torekszik, a globali-
san Osszefliggdvé valt rendszerben a tarsadalom nagy tobbsége az univerzum pe-
remén reked. Az id6tlenség dceanjat idéhoz kotott partok veszik koriil, ahonnan a
hajésokhoz még behallatszik az id6 rabsagaban €16 teremtmények panaszkodasa”
(Castells 2005, 596).



5. A szubjektiv id6

Azok a helyek, amelyeket valamikor ismertiink, nemcsak a tér vilagabol valok, aho-
va kényelembél helyeztiik ket. Osszefiiggé benyomdsaink kozt, amelyekbdl akkori
életiink dallt, csak vékonyka réteget formaltak; egy bizonyos kép emléke csak egy bi-
zonyos perc sajndlata; s a hdzak, a fasorok, az utak éppoly mulandok, sajnos, mint
az évek.

Marcel Proust: Az eltiint idé nyomaban (Gyergyai Albert forditasa)

Az id6 kutatasanak tovabbi, pedagdgiai szempontbdl is kiemelt fontossagu terii-
lete az egyén altal atélt, az én és a vilag kozotti fesziiltséget kifejezd szubjektiv
id6 vizsgalata. Ennek oka az, hogy az allandosag, a homogenitas, az irreverzibili-
tas fogalmaival jellemezhetd természeti idével szemben a szubjektiv id6 alapvetd
sajatossaga a valtozas, az inhomogenitas, a reverzibilitas. A 20. szazad kiilonbozo
mivészeti alkotasai sokoldaltan abrazoljak ennek folyamatait. Emellett a pszi-
cholégia is vizsgalja az emberi egyedfejlodés kapcsolatat az idovel kapcsolatos
fogalmak tanuldsaval, illetve hasznalatanak sajatossagait. A modern kor embere
folyamatos idényomads alatt ¢l, amely el6térbe helyezi az id6 koordinacidjaval
kapcsolatos készségeket. Az egyéni szinezetli szubjektiv idébeosztas szintén a
kooperacio szolgalataban all, eldsegiti a talalkozasok, kozos feladatok kezdeté-
nek, végének dsszehangolasat. Az idényomas hatasa kimutathat6 az alvassal kap-
csolatban is. Ennek jellegzetes megnyilvanulasa példaul a szorongat6 feladatok
idején megjelend almatlansag vagy alvaszavar. Az id6vel kapcsolatos frusztracioé
ndveli a tervezés kényszerét, a vagyat az id6 folotti uralomra (Karacsony 1995,
139-140).

Az id6érzékelés az ember antropologiai sajatossaga. Az kiilonbozteti meg a
tobbi é161énytdl, hogy idétudattal rendelkezik. Az id6 érzékelése jelzi az ,,objek-
tiv”’ id6 és az egyes emberek ,,szubjektiv”’ ideje kozotti hatarokat. Ez a két idésik
a mindennapokban is elkiiloniil egymastol, képesek vagyunk arra, hogy megha-
tarozzuk azok egymastol eltérd sajatossagait. Ez azonban nem jelenti azt, hogy
ez az objektiv id6 ikonikus modon leképzddik az azt érzékeld szubjektumban. Az
id6érzékelés inkabb elaboralt, illetve kreativ folyamatként értelmezhetd. Ezt azért
is fontos hangstlyozni, mert az ember nem rendelkezik egyetlen olyan, kimon-
dottan az id6 érzékelésére szolgalo érzékszervvel, mint amilyennel példaul a fény
vagy a hang érzékelésére. A pszichikumban (az emberi kognitiv rendszerben) ér-
z€kelt id6 nem a kiilvilag, hanem érzékelésiink és kognitiv rendszeriink struktarai
altal meghatarozott. Miként Damasio egyik tanulmanyaban megfogalmazza, az
evolucio folyaman az emberek kifejlesztettek egy biologiai orat a sotétség €s a vi-
lagossag valtozo ritmusanak kezelésére. Ez az 6ra az agyban, a hipotalamuszban
helyezkedik el, és vezérli a Damasio altal ,.testi id6”-nek nevezett id6érzékelést
(Damasio, 2004, 290.)
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A természettudoésok mintegy harom évszazada tudjak, hogy minden él61ényt
a sajat belsd ordja irdnyitja. Egy francia csillagasz, Jean-Jacques d’Ortous de
Mairan a 18. szazad elején felfigyelt arra, hogy az ablak parkanyan allo6 mimo-
zai minden nap ugyanabban az idépontban fordulnak a napfény felé, leveleik
reggel kinyilnak, este pedig ismét becsukddnak. Ennek nyoman Carl von Linné
hamarosan viragorat készitett a kertjében. Tizenkét viragfajta kelyhének nyila-
sa és becsukodasa fél ora pontossaggal mutatta az id0 muldsat. A bioldgiai ora
a legkezdetlegesebb él6lényeknél is megtalalhatd, jol megfigyelhetd példaul a
tengerben €16 euglena (szemesallatka) esetében is. A csaknem szazbillié sejtbol
allé emberi test sejtjeinek mindegyike rendelkezik egy a homokora elvén miikodo
sajat belso oraval. A sejten beliil specialis gének gondoskodnak arrél, hogy a sejt
fehérjét termeljen, és amikor az elér bizonyos szintet, a gének blokkolodnak — a
homokora tartdja megtelt, a szerkezet megall. Ezt kovetden a sejt kiiirtil, a fe-
hérjék szétesnek. Ez a folyamat mintegy huszonnégy 6raig tart. Az ember egyes
szervei rendelkeznek olyan szenzorokkal, amelyek mas szervekkel informaciot
cserélnek a mindenkori id6r6l. Testiinkben szamos tovabbi fizioldgiai ora ketyeg:
annak leggyorsabb ritmusait idegrendszeriink szolgaltatja, de a 1élegzetvételnek,
a szivverésnek, a hormonleadasnak, a sejtosztodasnak, az alvasnak és az anyag-
cserének is sajat ciklusa van, melyek sajatos ritmust, tempdt adnak életiinknek.

Egy amerikai kronobiologus az emberi szervezetet hatalmas oraiizlethez hason-
litja, amelyben némely iddmérd hangosabban ketyeg, a tobbi pedig visszafogottab-
rakiazmikus mag — gondoskodik, amely néhany rizsszem nagysagu idegcsomdbol
all, és az agy mindkét felében, az orrtd mogott helyezkedik el. Miként minden €16-
Iény, az ember bels6 oOraja is a Naphoz igazodik idémérdje beallitasakor. Nem vé-
letlen, hogy az embernél ez a kdzponti o6ra ott talalhatd, ahol a szemekbdl kiinduld
latoidegek egymast keresztezik. Amikor az ember az alvas késoi fazisaban van, a
szem specialis szenzorai kiilonosen érzékenyek a fényre. Annak érdekében, hogy az
évszakok valtozasai ne okozzanak alvasi problémakat, az 6ra esténként is igazodik
az id6hoz. Ha tovabb van vilagos, mint az a belsd ritmushoz képest varhatd, a belsé
ora lelassul. Reggelente eléredllitja az orat, esténként pedig visszaigazitja, igy a két
erd kiegyenliti egymast, a test nyugalmi ideje egyenletesen nyolc 6ra marad, még
akkor is, ha valtozik a nappalok hossza (v6. Klein 2008, 30-35).

Az id6élményt szamos fiziologiai tényezd befolyasolhatja. fgy a szubjektiv idé
fligg példaul a testhémérséklettol. Az életkor eldrehaladasaval szintén jelentds
mértékben valtozik az idéérzékelés, gyermekkorban hosszinak tiinnek a napok,
mig Oregkorban az id6é hihetetlen gyorsan suhan el mellettiink. Miként Carrel
metafordja szemléletesen abrazolja, az objektiv id6, az o6ra ideje egyenletes tem-
poban, sik tajon kanyargo folyoként siklik tova. Elete elején az ember fiirgén,
az aramlasnal gyorsabban rohan a part mellett. A déli érakban mar valamivel
nehezebben mozog, az aramlas tempodjaban kdveti a folyo utjat. Estefelé, amikor
elfarad, az aramlas felgyorsul, 6 pedig lemarad. Végiil leall és elpihen egy olyan
foly6 mellett, amely egész nap azonos tempoban, rendithetetleniil folyik tovabb
(Carrel 1953; idézi Draaisma 2003, 203).
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Az 1d6 érzékelése az agy igen kifinomult tevékenységei koz¢é tartozik, amely-
ben szinte az 0sszes agyfunkcio részt vesz. A fizikai érzékelés és az érzékszervek,
az érzések ¢és a tudat, tovabba az emlékezet, valamint az arra valo képességiink,
hogy megfogalmazzuk a jovére iranyul6 terveinket. Ezen mechanizmusok mind-
egyike kapcsolatban all egymassal, amennyiben valamelyik hibasan miikodik,
torzul az id6 érzékelése, illetve akar meg is sziinhet. A modern eurdpai ember
szamdra az 1d6 évszazadok Ota azt jelenti, amit a mechanikus 6ra szamlapjarol
leolvasunk, igy hattérbe szorul az a tény, hogy szervezetiink minden belsé folya-
matat egy természetes kronométer szabalyozza.

Damasio szerint a biologiai, vagy testi id6 mellett egy masfajta id6 is 1étezik,
ez az ,,elme” ideje. Ez azokat a képességeket szabalyozza, ahogy az id6 mulasat
érzékeljiik, ahogy azt kronoldgiai rendbe szervezziik. Az 6raidd egyontetiiségével
szemben ez egyszer rovidnek, maskor hosszunak tlinhet, esetleg gyorsnak vagy
lassunak. Ez a valtozékonysag kiilonbozé mértékt lehet, az évtizedektdl az év-
szakokon és heteken, ordkon at egészen a nagyon rovid intervallumokig terjed.
Az eseményeket szintén elhelyezziik az id6ben, attol fliggden, hogy azok mikor
torténtek, milyen sorrendben, és mekkora volt az idétartamuk, esetleg végigkisér-
ték az életiinket, vagy csupan néhany percig tartottak. A ma tudomanya szamara
sem elég vilagos, hogy az elme ideje miként kapcsoldodik a testi id6 bioldgiai 6ra-
jahoz. Nem tudni, hogy az csupan egy egyszerti idoméré késziiléktdl fiigg-e, vagy
az iddtartamokrol, id6i sorrendekrdl szol6 tapasztalataink kizarolag az informa-
cidfeldolgozas fliggvényei. Amennyiben ez all a hattérben, akkor az elme idejét
az eseményekre forditott figyelem, a kdzben atélt élmények hatarozzak meg, amit
szintén befolyasolhat az esemény kddolasanak modja, tovabba az észlelés ¢s az
élmény eléhivasa kozbeni interferencia is (Damasio 2004, 290).

Az amerikai neuropszichologus, Benjamin Libet kutatdsai arra utalnak, hogy
az 1d6 észlelése soran minden emberre jellemzo egy sajatos ,,idorés” kialakulasa,
ami a tudatos dontés ideje és a kozott az 1d6 kozott jelenik meg, amikor azt az
agyhullamok jelezték. Az agyi aktivitds egyharmad masodperccel elébb kdvetke-
zett be egy adott cselekvés tudatos elhatarozasa elétt. Ez azt jelzi, hogy az agy ké-
pes sajat dsszekottetéseit folyamatba helyezni, igy képes mikrotemporalis szinten
néhany esemény ,,korabbra keltezését” elintézni, aminek kovetkeztében a késob-
bi folyamatok kevésbé késobbinek, a nem egyforman késdbbi folyamatok pedig
hasonlo késéstinek tlinhetnek. Ez lehet a magyarazata annak, hogy miért drizziik
szemiink egyik céltargyrol a masikra vandorol. Ugyanis sem a szemmozgast kisé-
r6 homalyos képet, sem pedig azt az id6t nem érzékeljiik, amig szemiink az egyik
helyrél a masikra helyezddik. Az agy azon képessége, hogy vizualis tapasztala-
tainkat dsszerendezze, hogy egyfajta akaratot kdzvetitsen, miutan az idegsejtek
mar cselekedtek, finom id6i érzékenység jelzése (Damasio 2004, 295-296).

Az egyes emberek szubjektiv idejének hossza, illetve rovidsége szamos egyéni
tényez6tol fiigg. Minden helyvaltoztatas azt szemlélteti, hogy az unalmas id6szak
vagy valamilyen érdekfeszitd dolog késobb az ellenkez6jébe fordulhat. Ameny-
nyiben utazunk valahova, a megérkezésiink utani idében az 6rak nagyon gyorsan
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mulnak, a sok 0j benyomas, sok uj élmény szinte megroviditi az idét. Ameny-
nyiben este visszatekintiink a reggelre, az meglehetdsen tavolinak tlinik. Amikor
eseményteleniil mulik egy nap, mert példaul betegen feksziink, az 6rak lassan
mulnak, és nem is nagyon emléksziink vissza a nap torténéseire.

Thomas Mann A4 vardzshegy cimii regényében szintén 6sszekapcsolja ezt a két
clemet: az utazast és az eseménytelenséget. A gazdag hamburgi fiatalember, Hans
Castorp a davosi tiiddszanatériumban meglatogatja unokadccsét, ahol a hegy ide-
gen vilaga, a szanatérium sajatos ritualéi, a vilag minden tajarol dsszesereglett
kiilonos betegek hatasara dnként a szanatdériumban marad, egyre kevésbé érdekli
a varos, ¢s egyre inkabb kezdi elveszteni érdeklddését az id6 muldsa irant. A va-
razshegy eseménytelenségében nem szamit a mult és a jovO, a fészerepld koriil
megsziinik az id6, harom hetesre tervezett latogatasa végiil hét évig tart. Az id6
mulasanak sajatos hullamzasat a regény szerkezete is kifejezi. Az els6 két nap,
az 1j vilag felfedezésének iddszaka, harom fejezetben keriil bemutatasra. Az azt
kovetd két fejezet a kdvetkezd hét honap emlékeit foglalja 6ssze. A tovabbi két
fejezet pedig a fennmaradé hat évrél szol.

Ezt a sajatos idoritmust a szerzd ,,Az idéérzekrél” cimi fejezetben foglalja
Ossze: ,,Amit unalomnak, hosszadalmassagnak hivunk, ezek szerint inkabb az
1d6 beteges megrovidiilése, ennek oka pedig az egyhangtsag; a szakadatlan egy-
formasagban a nagy idétartamok is szivdermeszté modon 6sszezsugorodnak: ha
egyik nap olyan, mint a masik, akkor valamennyi egy napnak tetszik, s teljes
egyformasag esetén a leghosszabb élet is rovidnek érzddnék, és észrevétlen repiil-
ne el. A megszokas az id6érzék elszenderedése vagy legalabbis elfasulasa; nyil-
van az is megszokason alapul, hogy fiatal éveinket hogyan éljiik, késébbi életiink
azonban egyre gyorsabban, sietésebben pereg. Tudjuk jol, hogy az 0j megszo-
kasok, atszokasok beiktatdsa az egyetlen méd rd, hogy életiinket visszatartsuk,
iddérzékiinket felfrissitsiik, id6atélésiinket megujitsuk, megerdsitsiik, meglassit-
suk, s ezzel életkedviinket, életérzésiinket megujitsuk. Ez a célja minden hely- és
levegdvaltozasnak, nyaralasnak, ebben rejlik az epizdd és a valtozatossag 1iditd
mivoltanak titka” (Mann 1981, 141-142).

Thomas Mann megallapitasai megeldlegezik Robert Ornstein idéérzékeléssel
kapcsolatos ujabb kutatasait, amelyek szerint az id6t az emlékezetiinkben tarolt
informaciomennyiségbdl alkotjuk meg attol fliggden, hogy mennyi 1j és valto-
zatos dolgot ¢liink meg az adott idészakban. Az id6érzék és idétudat kialakulasa
hosszabb fejlodési folyamat eredménye (Klein 2008, 133).

Az 1jsziilott szamara a mult és a jové még idegen fogalom. Agya még nem
elég fejlett ahhoz, hogy meg tudja kiilonboztetni a korabban torténteket a késéb-
biektdl, meg tudja ragadni egy-egy iddszak hossziisagat. A csecsemd szamara az
id6 meghdditasa a ritmusérzék kialakulasaval kezdddik: mar az egy honapos cse-
csemd is képes felismerni a tobbszor lejatszott hangokat, fél éves kora el6tt mar
meg tudja kiilonboztetni a bonyolultabb dallamokat. A jov6 csak kilenc hénapos
koraban jelenik meg el6szor: mar képes hat masodpercet varni, miel6tt végrehajt
egy cselekvést, és tiz honapos korara ez mar tiz masodpercre emelkedik. El6szor
masfél éves kora tajan képes a gyermek megérteni az ,,elétte” €s ,,utana” fogal-
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mat, ebben a korukban képes az elsé tudatos emlékképet felidézni. Négyéves
korukra mar egész napnyi élményiiket is képesek attekinteni. Ebben a korban a
gyermek emlékezete, az informaciok megjegyzésének tempdja sokkal gyorsabb,
mint a késébbi években. Az ember életének négy és huszéves szakasza kozot-
ti idészakbol rendelkezik a legtdbb és legélénkebb emlékkel. A kisgyermek az
id6 érzékelésében még nem képes hosszabb idéperidodusokat visszaadni. Csak az
iskoléba kertilés utan képes nagyjabol felfogni, hogy meddig tart egy perc. Ezt
kdvetéen még hosszu évekig a jelen marad az uralkod6. Az elvont idéfogalom,
miként egy-egy idéintervallum megbecsiilésének képessége is csak késdbb alakul
ki. Csak 13 éves kor tajan, a pubertaskor elején kezdenek a gyermekek teljesen
hibatlanul banni a , korabban” és ,,késébb”, tovabba a ,,hosszabb és rovidebb id6”
fogalmaval. Az ember csak a serdiilékor idészakatol képes atlatni az emberdlto-
nyi id6 hosszat. Emellett ebben az életkorban a gyerek egész 1ényét athatja a sem
ezt megeldzden, sem a késébbiekben nem tapasztalt mértékben megjelend, bénito
unalom. Erzelmi élete meglehetdsen labilis, egyik pillanatban a jelen elviselhetet-
len, maskor az élet rendkiviil érdekes, tele szinekkel, felfedezésekkel, érzésekkel.
Az els6 szerelem bekdszontével Gijra csak a pillanat szamit. A kamaszkort kdvetd
néhany év elteltével a korabban lassan folydogald id6 hirtelen rohanni kezd. Egy-
re tobb az ember kotelezettsége, és felndttként az orak és naptarak segitségével
igyekszik ,,megszeliditeni” a mind gyorsabban foly¢ idét. Elete horizontja tovabb
boviil a mult irdnyaba. Az évek mulasaval az ember egyre inkdbb azt érzi, hogy
minél idésebb lesz, annal gyorsabban mulik az id6 (v6. Klein 2008, 139-146).

Az emberi érzékelés és gondolkodas id6 feletti hatalmat az teremti meg, ha
képes azt szemléletes fogalmakkal megragadni. Az id6 nyelve 1ényegét tekint-
ve a tér nyelve, hiszen az ,,el6tt”, ,,utan”, ,.alatt”, illetve a ,,rovid” és a ,,hosszi”
az 1d6 képzeletbeli vonalara rajzolt jel6ld vonal. A nyugati ember ezt a vonalat
nyilegyenesnek képzeli. Az id6 érzékelése szoros dsszhangban all az ember tes-
tének térben kijelolt helyzetével is. Bizonyos iddmeghatarozasokban mintegy ke-
resztiilhatol a testiinkdn, igy valami elé néziink — ez a jov6 —, illetve valamilyen
— multbéli — eseményt a hatunk mogott hagytunk. Azt az id6t nevezziik jovonek,
ami felénk tart, multnak pedig azt, ami elment mellettiink. A testtdl elszakadva az
id6 vonalanak allando felosztasa van, a késébbi idépont — a grafikonon és a kro-
nolodgiai tablan egyaradnt — mindig jobbra talalhato.

A perspektiva térbeli viszonyai életiink hosszabb iddtartamainak érzékelés-
kor is megjelennek. Ahogy egy tavolsag hosszabbnak latszik attol, ha kezdo- és
végpontjai kozott targyak talalhatok, mert azokra pillantva kdnnyen elkalandozik
tekintet, ugy a masik, egyhangtbbal 6sszehasonlitva egy kiilonleges, valtozatos
eseményekben gazdag év is hosszabbnak tlinik. Egy iddszak latszolagos hosszat
az hatarozza meg, hany vilagos ¢és erdteljes kiilonbséget észleliink az emléke-
zetlinkbdl el6hivott eseményekben; fiatal éveink ezért tiinnek hosszabbnak, az
oregebb korban ezért futnak egyre gyorsabban az évek. Az érzelmek intenzitasa,
szama, az emlékek és varakozasok élessége, a fasultsag egyiittesen adja meg a
pszichikai id6 sajatos tempojat és tartalmait. Guyau elmélete szerint az id6érzék
kifejlédéséhez elengedhetetlenek az élmények és az azokat elraktarozo emléke-
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zet. Az 1d6 eredendden éppen annyira nem allando része a tudatnak, mint a ho-
mokéraban pergd homok: ,,Eszleleteink és gondolataink megegyeznek egy sziik
résen lepergd homokszemekkel. Hasonloan a homokszemekhez, valtozatossaguk
miatt taszitjak egymast, ahelyett, hogy egybeolvadnanak; ez a szitald homoksu-
gar az id6” (idézi Draaisma 2003, 191).

A szubjektiv id6 megragadasahoz és annak leirasahoz jelentés mértékben hoz-
zajarult Bergson idéfelfogasa, kiilondsen az intuicid és a tartam (durée) fogalma.
Ez 6sszhangban allt a 20. szazad elején €16 szamos miivész felfogasaval és az id6-
nek a miivészet eszkdzeivel torténd megragadasara iranyuld torekvéseivel. Mar-
cel Proust, a szintén Parizsban €16 ir6 mar fiatalon megismerte Bergson idével
kapcsolatos felfogasat, s azt sajat ir6i munkassaga soran igyekezett az irodalom
eszkozeivel kifejezni. Amennyiben az id6 — miként azt Bergson allitja — az ember
szamara az emlékezés anyagabol épithetd fel, akkor lehetséges az életlink soran
szertefoszlott éveket az emlékezet utjan ujra életre hivni. Ezért Proust 1912-ben
bezarkozott egy parafaval bélelt, elsotétitett szobaba, és az eltiint id6 nyomaba
eredt. Vizsgalddasai soran sajatos elképzelést alakitott ki az emlékek értékérol.
Ugy vélte, hogy a visszaemlékezés soran azonnal felidézodd élmények helyett
sokkal tobb mulik a szamtalan apro, jelentéktelen torténésen, amelyeket ugyan
érzékeliink, de nem tulajdonitunk nekik kiilondsebb jelentséget. Ezeket a rezdii-
léseket agyunk altalaban észrevétleniil érzékeli, hogy képet alkosson az adott id6-
intervallumrél. Proust munkéjéban ezeknek az ,,6nkéntelen emlékeknek” szandé-
kozott a visszaemlékezés soran teret engedni, s ezaltal sikertilt a multat felidéznie.
Minden apré emlékkép felidézett egy masikat, az eltiint id6 keresése egyre ujabb
élményeket hozott napvilagra. Igy az elveszettnek hitt id6 egyre jobban béviilt,
részleteinek gazdagsaga révén korabban nem gondolt szépségben bontakozott ki.
A regényben abrazolt id6 olyan, mintha egy lassan pergd filmet néznénk. Ez a tu-
dati id6 gazdagsaga, tele érzéssel és érzékeléssel (v6. Klein 2007, 138).

A szubjektiv id6 és az emlékezet kapcsolatarol hires madeleine-példajaban
Proust igy ir: ,,igy van ez a maltunkkal is. Hiaba probaljuk felidézni, értelmiink
minden er6feszitése hasztalan. Kiviil esik az értelem teriiletén és hatalman, vala-
mi kézzelfoghatd targyba van rejtve (ennek a kézzelfoghato targynak a benniink
keltett benyomasaba), amirdl még csak sejtelmiink sincs. Pusztan a véletlenen
mulik, hogy ezt a targyat halalunk el6tt megtalaljuk-e. (...) S hirtelen megjelent
az emlék. Ez az iz annak a darabka madeleine-nek az ize volt, amit Combray-ban
vasarnaponként (mert olyankor mise el6tt sose hagytam el a hazat) Léonie néném
szokott adni, ha felmentem kdszonni a szobajaba, miutan elobb beaztatta a teaja-
ba vagy a harsfateaba” (Proust 1974, 45, 48).



6. Az ido és az emlékezet

Hogy birja el az élet a halal
Tudatat, hogy birja a végtelenség
Es a végesség egyszerre tuddsdt:
Az egyszerre tudast és nemtudast?
Beney Zsuzsa

A szubjektiv idéérzékelés szoros kapcsolatban all a pedagdgiai szempontbol is
jelentds tovabbi emberi tulajdonsag, az emlékezés folyamataival, amelynek kere-
tében a jelen és jovo mellett kialakul a mult dimenzidja. Ebbol a nézépontbdl az
emlékezés 1ényegében az egyén viszonya a multhoz, illetve sajat multjahoz. Az
emlékezés folyamatai, de maga az emlékezet is, kettds alapon all, egyrészt ideg-
rendszeri, illetve kognitiv, masrészt tarsadalmi jelenségként értelmezhetd.

A kognitiv pszichologia felfogasa szerint az emberi emlékezet olyan rendszer,
amely az informdacid tarolasara és elohivasara jott 1étre. Az informacidkat érzék-
szerveink Utjan sajatitjuk el, az érzékszervi tapasztalatok hatarozzak meg észlele-
teinket. Az emlékezést befolyasolja az, hogy el6zdleg mit latunk, hallunk, esetleg
szagolunk vagy tapintunk. A kognitiv pszichologia szamos elmélete foglalkozik
az emlékezet, illetve memoria informaciotarolasanak modjaval és az informacio
késdbbi eléhivasanak idegrendszeri reprezentacidival és folyamataival. Ezek egy
része a téri metafora segitségével probalja meg értelmezni az emlékezés folya-
matait. Eszerint az emlékek elménk specialis helyein tarolédnak, ahonnan el6hiv-
hatok. A legismertebb az tigynevezett tobbszorostar-elmélet, amely szerint kiilon
érzékeld, rovid tava €s hosszu tavh tarakkal rendelkeziink, az emberi agyban sza-
mos, mindségileg kiilonbozo memoriatar 1étezik. Ezt a felfogast biralva tobb ku-
tatd a memoria szerkezete helyett inkabb az emlékezet idegrendszerben lejatszodo
folyamataira helyezi a hangsulyt. Ezek koziil a legjelent6sebb elmélet, Craik és
Lockhart feldolgozasi szinteken alapuldé modellje szerint a hosszu td&vi memoria
mikddését, a feldolgozas mélységét annak részletezettsége és a feldolgozas egye-
disége hatarozza meg. Az emlékek eléhivasaval kapcsolatos elméletek elsdsorban
a felidézésre és a felismerésre Osszpontositottak (Eysenck—Keane 2003, 184).

Baddeley emlékezetrdl sz616 munkajaban az érzékszervi tapasztalatokkal 6sz-
szefliggd — akusztikus, vizualis, auditoros — emlékezetrdl beszél. Az ugynevezett
szenzoros emlékezet, amely valamelyik szenzoros modalitdson alapul, magaba
foglalja az ikonikus és echonikus emlékezetnek nevezett rovid tava vizualis és
akusztikus tarakat. Az ikonikus és az echoikus emlékezeti rendszerek a vizualis és
auditoros informaciokat néhany masodpercig az észlelési folyamatok részeként
taroljak. A tovabbi feldolgozas ¢s manipulacio a rovid tava vizualis és auditoros
rendszerekben torténik, amelyek néhany masodpercig tartjak meg az informaciot.
Ez lehetévé teszi, hogy a szenzoros informacié integralodjon az egyéb forrasok-
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bol érkezd informaciokba az tigynevezett munkamemoria-rendszer segitségével.
Ez az informacio atkertil a hosszu tavi emlékezetbe, amely elsdsorban a jelentés
alapt kodolast hasznalja, de képes olyan kimondottan szenzoros jellemzok taro-
lasara is, amelyek az arcokra, jelenetekre, hangokra, dallamokra valo emlékezés-
hez sziikségesek. A szenzoros elemek ellenére ezek feltehetbleg egy tobbdimen-
zi6s emléknyom részeként raktarozodnak el (Baddeley 2001, 55-56).

Damasio neurologiai betegekkel végzett vizsgalatai arra keresték a valaszt,
hogy milyen agyi miikodések befolyasoljak az idébeli események tarolasat és
felidézését. Arra a megallapitasra jutott, hogy az id6 feldolgozdsa és a memoria
kiilonboz6 tipusai néhany kdzos neurologiai dsvényen osztoznak. Megallapitja,
hogy a hippokampusz az emlékek l1étrehozasara vonatkozo képességnek, a sajat
kronologia kialakitasanak nélkiilozhetetlen része. Annak is kiilléndsen az a ré-
sze ¢és annak szomszédos lebenye, amelyen keresztiil a hippokampusz kétoldala
kommunikdéciot tart fenn az agykéreg tobbi részével. Miutan eseményrdl ese-
ményre €pitjiik fel sajat idésorunkat, és kapcsoljuk dssze a személyes torténé-
seket a koriilottiink zajlé dolgokkal, a hippokampusz sériilése esetén a betegek
képtelenek a tényszerli emlékek egy percnél hosszabb megdrzésére. Azonban az
emlékek nem a hippokampuszban tarolodnak, hanem a kdzponti kéreg azon ré-
szeiben osztodnak szét, amelyek az anyag kodolasi teriileteihez kapcsolodnak;
példaul a vizualis kédoknak, hangoknak, taktilis informacidknak fenntartott te-
rilletekre. Ezek a teriiletek egy-egy emlék rogzitésekor, illetve eldhivasakor is
aktivak, ha karosodnak, a betegek nem képesek hosszl tavii emlékeket eléhivni.
A temporalis lebeny sériilése esetén az autobiografikus emlékezetbdl évek, év-
tizedek torlédnek ki végérvényesen. Damasio és munkatarsai tovabbi, az auto-
biografikus id6érzékelés feltarasara vonatkozo vizsgalatainak eredményei arra
utalnak, hogy az id6i megjeldlés és az egyes események felidézése egymastol
elkiiloniilé folyamatok eredményei. A bazalis eldagy segitségének van fontos
szerepe abban, hogy az emlékeket a megfeleld korba helyezziik (v6. Damasio
2004, 292-294).

Az emlékezés szocialpszicholdgiai Osszefiiggéseit vizsgald munkajaban Da-
niel L. Schachter az emlékezet torzitasait elemezve ezek 6t tipusat kiillonbozteti
meg. A konzisztencia- és atvaltasi hatas tipusu emlékezeti torzitdsok arra mu-
tatnak rd, hogyan rekonstrudljuk a multat dnképiink alapjan, a jelennek megfe-
leld, illetve azzal dsszeiitkoz6 modon. A konzisztencia-hatas a legkiilonbdzobb
kontextusokban fordulhat elé. A fajdalom nagysaganak felidézése példaul fligg
annak szintjétdl. A multbeli politikai nézetekre vonatkozé emlékek kozelitenek a
jelen nézetekhez. Az atvaltasi hatas befolyasolja az emlékezés nemi kiilonbségeit.
Példaul azt, hogy milyen érzelmekre emlékeznek a nék a menstrudcidjuk soran.
Minél erésebb a kellemetlen hangulati allapotok felidézése, annal erdsebbek a
veliik kapcsolatos emlékezés emocionalis hullamai. A konzisztencia és atvalta-
si hatas latvanyosan jelentkezik a parkapcsolatok utélagos megitélésében. Ezek
a mechanizmusok eldsegitik az ugynevezett kognitiv disszonancia csékkenését,
ami akkor 1ép fel, amikor az egymassal konfliktusba keriild gondolatok és érzel-
mek pszicholdgiai diszkomfort érzést okoznak.
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Az utolagos bélcsesség korébe tartozo torzitasok arr6l adnak szamot, hogy
miként jutnak at a mult eseményeivel kapcsolatos emlékeink a jelen tudasunk
szlirdjén. Ez a jelenség akkor jelentkezik hangsulyosan, amikor egy eseménnyel
kapcsolatban olyan utolagos valaszokat adunk, amelyekben kitériink az annak
végkifejletét kivaltdo okokra, azonban ezek az okok nem tekinthet6k véletlennek.
Az utolagos bolcsesség altalanos jelenség, ugy tiinik, mintha az embernek ugy
jarna az agya, hogy a multat a jelen ismereteinek megfelelden idézze fel.

Az egocentrizmus a self, vagyis az én kiemelt szerepét jelzi abban, ahogy az
befolydsolja elménket a valosag észlelésében és annak felidézésében. Ez a jelen-
ség az énnek mentalis életiink szabalyozasaban és szervezésében jatszott kiemelt
szerepére utal. A selfnek a feldolgozasban és az emlékek visszahivasaban meg-
jelend elsédleges szerepe a pozitiv dnértékelésre iranyul6 tendenciaval parosulva
jelentés mértékben hozzajarul ahhoz az emlékezeti torzulashoz, hogy multunkat
énkiemel6 modon idézziik fel. Ez a jelenség szamos olyan 6nvéd6 mandverrel
all kapcsolatban, mint példaul a szelektiv felidézés, a multbéli események felna-
gyitasa, korabbi 6nmagunk lebecsiilése, amelyek megerdsitik onmagunkkal kap-
csolatos pozitiv illizidinkat.

A sztereotipizalds jelensége arra utal, miként alakitjak altalanositdo emlékeink
vilagértelmezésiinket oly modon, hogy annak gyakran nem vagyunk tudataban.
A sztereotipiak olyan multbeli események altalanos leirasai, amelyeket személyek
¢és targyak kategorizalasara hasznalunk. Ezek olyan ,,energiamegdrz6” eszkozok,
amelyek segitenek a tarsas vilagban valo eligazodasban. Kénnyen kezelhetdvé
teszik kognitiv életiinket. Vannak nemkivanatos mellékhatasaik is, eléfordulhat,
hogy elfogultsaghoz vezetnek, ¢és téves itéleteket hozunk, vagy nem megfeleléen
viselkediink miattuk (v6. Schachter 2004, 318-329).

Az emlékezetben visszatérd élmény mindig kotddik az azt érzékeld szub-
jektumhoz. Ebbdl adodoan az egyénre jellemzd sajatos, ontdrvényli formakban
jelenik meg. Ezt az alapveté emberi 1étélményt Douwe Daarisma az idé szub-
jektiv megtapasztalasanak kiilonleges, ugyanakkor mindennapos alapjelenségét
bemutaté munkajaban igy fogalmazza meg: ,,Emlékezetiink dnhatalmil joszag.
Azt mondjuk magunkban: ezt a pillanatot nem szabad elfelejtenem, ezt a tekin-
tet, érzést, simogatast 6rokre megjegyzem — s néhany hoénap, esetleg néhany nap
mulva azon kapjuk magunkat, hogy nem tudjuk pontosan felidézni az emlékét
azokkal a szinekkel, izekkel, illatokkal, ahogy reméltiik. »Makacs kutya az emlé-
kezés, oda heveredik, ahova akar.« (...) Az emlékezetet az sem hatja meg, ha azt
kivanjuk tdle, hogy valamit ne raktarozzon el. Hidba szeretnénk, hogy barcsak
ne lattuk volna vagy ne éltiikk volna at ezt vagy azt a dolgot, ne szereztiink volna
rola tudomast, barcsak el tudnank felejteni: nem segit, emlékezetiink megorzi az
emlékét, és ¢jjel, amikor almatlanul feksziink az agyon, kéretlentil fel6tlik ben-
niink minden. Az emlékezet ilyenkor is olyan, mint egy kutya, farkcsovalva hozza
vissza azt, amit éppen azért hajitottunk el, hogy soha t6bbé ne lassuk” (Draaisma
2003, 7).

A pszicholdgidban néhany évtizede hasznalatos az ,,0néletrajzi emlékezet” fo-
galma, amely az emlékezetnek az egyén személyes sorsa alakuldsat rogzito ré-
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sz¢t foglalja magaba. Jellemzdje, hogy az egyén élettdrténetébdl bizonyos dolgo-
kat feledésre itél, mig masokat megment a feledéstol. A szubjektiv id6érzékelés
alapvetd tapasztalata, mely szerint az ¢életkor elére haladasaval egyre gyorsabban
mulnak az évek, jol jelzi, hogy az egyén idéérzékelését szamos szubjektiv té-
nyezd befolyasolja. A francia filozofus-pszichologus, Jean-Marie Guyau (1854—
1888) 1890-ben megjelent, La genése de I’idée de temps cimii munkajaban fogal-
mazza meg idéelméletét, amelynek alapgondolatai mind a mai napig megdrizték
abban a perspektivikus formdjaban, ahogy a szemléld elé tarul. Guyau szerint az
iddérzékelés egy belso optikan alapszik: az emlékezet ugy rendezi el a tapasztala-
tokat, miként a perspektiva segitségével a festd megalkotja a teret. Tudatunkban
ezt a perspektivat maguk az emlékek jelentik, azok adnak mélységet emlékeink-
nek. Azokban az esetekben, amikor emlékezetiinkbdl eltiinik a rend — példaul az
alomban —, a képek kozotti észrevétlen atmenetek kdvetkeztében nem érzékeljitk
az id6tartamot sem. Az iddtartam becslésének fontos tényezdje az adott élmény
intenzitasa. Azoknal az emlékeknél, amelyek mély nyomot hagynak benniink,
jelentés mértékben alabecsiiljiik az iddbeli tavolsagot. A traumatikus élmények
pedig flashback formajaban ismétlédnek meg, mintegy behatolva a pszichold-
giai jelenbe, ahonnan csak nagyon nehezen tavolithatok el. Azok az események,
amelyekre nagyon vartunk, vagy amit nagyon szeretnénk, olyan éles kontarokkal
jelennek meg eldttiink, hogy a valésagosnal rovidebbnek becsiiljiik a bekovetke-
z¢stikig eltelt id6t. A fesziilt varakozas viszont végteleniil hosszu ideig tarthat.
Amikor azonban elérkezik a vart esemény, hirtelen felgyorsul az idd, és aztan
nagyon gyorsan elillan az 6romteli id6szak. Az idétartam és a tempd meghataro-
zasaban, az éppen aktualis ¢lményben mindig szerepet jatszik a multunk, egész
korabbi ¢letiink (Draaisma 2003, 186). Miként Guyau irja: ,,A varosok alatt, me-
lyeket a Veziv hamuja borit, még régebbi varosok maradvanyait talaltak, amelyek
egy még annal is régebbi mult mélyére vannak temetve. Lakoik arra a hamuré-
tegre épitkeztek, amely a korabbi varost betemette. Igy egész varosrétegek jottek
létre; az utak alatt f6ld alatti utak, a keresztezOdések alatt mas keresztez6dések
vannak, az él6 varos szunnyad6 varosokra épiilt. Ugyanez torténik az agyunkban
is; jelenlegi életiink, anélkiil, hogy egészen eltlintetné, befedi korabbi életiinket,
amely tdmasztékként és rejtett alapzatként szolgal. Ha leereszkediink bensénkbe,
romhalmazok kozt bolyongunk™ (idézi Draaisma 2003, 186—187).

Carrel korabban idézett metaforaja az id6 szubjektiv tapasztalathoz kotott indi-
vidualis forméjara utal, ami az embert6] fiiggetleniil 1étez6 természeti folyamat-
ként is értelmezhetd. A masik, szocioldgiai megkozelités szerint az id6 és maga
az emlékezet is szociokulturdlis tény, olyan tarsadalmi konstrukcio, amelynek se-
gitségével az emberek megprobalnak kozdsen tajékozodni a vilagban, és megpro-
baljak 6sszehangolni cselekedeteiket. Az egyéni és tarsadalmi emlékezet kozott
nehéz valasztovonalat huzni, 1ényegét tekintve a tarsadalmi emlékezet egyben
kommunikativ emlékezet is. Halbwachs az emlékezést olyan tarsadalmi folya-
matként értelmezte, amelynek soran az id6vel az adott hellyel és a szocialis rend-
del kapcsolatos alapvetd személyes emlékek olyan idébeli struktirakba rendezet-
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ten jonnek létre, amelyekben kapcsolatba keriiliink a tobbi emberrel. Szerinte az
emlékezés kizardlag a kozos kulturalis viszonyitasok rendszerében értelmezhetd:
»,Nem lehetséges emlékezés olyan vonatkoztatasi keretek hianyaban, amelyekkel
a tarsadalomban €16 emberek emlékeik rogzitése és Ujratalalasa céljabol élnek”
(Halbwachs 1985, 121). Felfogasa szerint a tudat és emlékezet nem értelmezhetd
fiziologiai vagy pszicholdgiai alapokon, annak Iétrejotte tarsas interakciok ered-
ménye: ,,Nem kell keresni, hol vannak, hol 6rzédnek meg, az agyamban vagy
a szellemem valamely zugaban, amelyhez csak én férnék hozza; kiilsd hatasok
idézik fel ket bennem, minthogy a csoportok, amelyekhez tartozom, mindig fel-
kinaljak azokat az eszkdzoket, amelyek segitségével rekonstrualhatom dket, fel-
téve, hogy e csoportok felé¢ fordulok és legalabbis id6legesen elfogadom az 6
gondolkodasmodjukat” (Halbwachs 1994, VI; idézi Némedi 2010, 119).

Egy meghatarozott személy egyéni emlékezete kommunikacios folyamatok-
ban valo részvétele soran épiil fel. Az emlékezet kommunikacidban él. Az ember
kizardlag arra emlékszik, amit kommunikacioban kozvetit, és amit képes elhe-
lyezni a kollektiv emlékezet vonatkoztatasi keretei k6zé. Az emlékezés mindig
konkrét, mert az eszméknek érzékelhetd alakot kell nyernilik ahhoz, hogy be-
bocsatast nyerjenek az emlékezetbe. Ennek soran a fogalom és kép szétvalaszt-
hatatlanul egybeolvad. Az emlékek mindig tarsadalmi kapcsolatba agyazottan
jelennek meg, csak azok alapjan értelmezhetdek: ,,Minden emlék, barmennyire
személyes legyen is, még azoknak az eseményeknek az emléke is, amelyeknek
tanui egyediil mi voltunk, még a ki nem nyilvanitott gondolatok és érzelmek em-
Iéke is, egész sor fogalommal van kapcsolatban, amelyeket rajtunk kiviil sokan
masok is birtokolnak, kapcsolatban van személyekkel, csoportokkal, helyekkel,
idépontokkal, szavakkal és nyelvi formulakkal, érvekkel és eszmékkel, azaz an-
nak a tarsadalomnak az egész erkdlcsi €s anyagi életével, amelynek tagjai voltunk
¢és vagyunk” (Halbwachs 1994, 38, idézi Némedi 2010, 120).

Az emlékezés tarsadalmi vonatkozasait vizsgalva Assmann megallapitja, hogy
jollehet az emlékképek 1étrejottében és azok tarolasaban az idegrendszeri-élettani
alapok is szerepet jatszanak, azonban kialakulasuk csakis interakciok ttjan és so-
ran torténik. Az emlékezés nem csupan alameriilés sajat belsé vilagunkba, hanem
ahhoz az emlékezés meghatarozott rendet és struktirat is hozzaad. Az emléke-
z¢s olyan sajatos cselekvési folyamatban épiil fel, amelynek eredménye az emlé-
kezet. Ennek Assmann felosztasaban szerepld két tipusa az élmény és tanulsag.
Az élmény vagy epizodikus emlékezet szintén két csoportra oszthato: a) vizualis
szcenikus, valamint b) nyelvileg szervezett, narrativ emlékezet (Assmann 2000,
12-13).

Az emlékezet Halbwachs altal megfogalmazott kiils6 tarsadalmi dimenzidinak
Assmann négy tipusat kiiloniti el:

1. A mimetikus emlékezet: az utanzasos cselekedetekre vonatkozik. Ebbe a ti-
pusba sorolhatok a mindennapi cselekvések. A mimetikus hagyomanyokhoz
tartozik tovabba a szokasok és erkolesi megnyilvanulasok jelentds része is.

2. A targyak emlékezete: az embert 6sidok ota koriilvevo targyi vilag, ame-
lyekhez szintén szorosan kotddik. Ezek a targyak az ember sajat képét tiik-
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rozik, a jelen mellett dnmagara, multjara, dseire is emlékeztetik. Egyben
szintén viszonyitasi pontként jelennek meg az emberi test térbeli helyzetei-
nek kijeldlésében is.

3. A kommunikativ emlékezet, amely a beszéd és kommunikacid atjan valo-
sul meg. Az emlékezet a szocializacié folyamataban valik az egyén sajat-
java. Jollehet mindig maga az egyén rendelkezik emlékezettel, azonban az
emlékezoképesség kollektiv alkotds. Ennek alapvetd kozos mentalis keretét
alkotja a , kollektiv emlékezet” (vd. Assmann 1999, 35-43).

4. Akulturalis emlékezet: Mig a kommunikativ emlékezetben az egyén a kor-
tarsaival osztozik, s az addig tart, ameddig a hordozdi élnek, addig ,,a kul-
turalis emlékezet a mult szilard pontjaira iranyul”. Ebbe a korbe tartozik
a ritusok athagyomanyozasa, tovabba azok a targyak, amelyek nem csu-
pan célra, hanem valamilyen értelemre utalnak: szimboélumok, ikonok, a
megjelenitést szolgald emlékmiivek, siremlékek, templomok, idolok. Ezek
a targyi emlékezet horizontjan tullépve explicitté teszik az identitas és idd
implicit elemeit (Assmann 1999, 20).

Az emlékezet kapcsan Halbwachs nem fogadja el a testi megnyilvanulasok kdz-
vetlen, minden atmenet nélkiil szimbolikus szintre emelkedésének lehetéségét.
Ebbdl a szempontbol csak azok a szimbolumok jelentdsek, amelyek kdzvetleniil
megfoghatok az érzelmeken keresztiil, mint példaul a fajdalom. fgy az archaikus
vagy id6étlen mnemotechnikdja, az intézményesitett mnemotechnika altal felho-
zott minden ilyen forma — aldozat, martiromsag, kultuszok — egyben szimbolu-
mokkad, illetve szimbolikus cselekvésekké is valnak. A kollektiv emlékezet haj-
lamos az emlékezés atpolitizalasara, ez eredményezi a gydztesek és vesztesek,
az aldozatok ¢és tettesek egymassal kibékithetetlen ellentétben allo emlékezéseit.

Paul Connerton a tarsadalmi emlékezet alapvetd tipusait elemz6 munkajaban
a memoria harom alapvetd fajtajat kiilonbozteti meg. Ennek elsé formaja a sze-
mélyes emlékezet, amely az egyén élettorténetével, személyes tapasztalataival
fligg 6ssze. A masodik a kognitiv emlékezet, amely a vilagrol szolod altalanos
ismereteket rogziti. A harmadik tipus a habitudlis emlékezet, a testbe beivodott,
beidegzett nem kognitiv tudas. Connerton szerint ezt az emlékezeti format szig-
nifikdns moédon hozzak 1étre, reprodukaljak a testre iranyuld olyan fegyelmezési
formak, mint példaul az illemszabalyok. Ez szoros kapcsolatban all a gesztusok-
kal, a feltiing testtartassal (példaul a keresztbe tett labbal iilés), a kézirassal és
mas, a cselekvok altal technikai ligyességnek tekintett szerzett képességekkel.
Az ilyen tipust tudas beidegzddésében kiilondsen nagy szerepet tulajdonit a ri-
tusoknak. Miként Foucault, Connerton is kiemeli tovabba a testi fegyelmezésnek
azokat a tarsadalmi és politikai implikacioit, amelyek az értékek, a beidegzett tu-
das, a tarsadalmi hierarchidk ujratermelédését hozza magaval (Connerton 1989).

A tudasnak a tartds, tanult testi megnyilvanulasok beidegzddése altal kialakulod
cselekvési diszpozicidkat, amelyek meghatarozzak az emberek kulturalisan kon-
dicionalt cselekvéseit, Bourdieu habitusnak nevezi. Felfogasa szerint a habitus
ugy ivodik bele az emberek testébe és tudataba, mint valami internalizalt, belsdvé
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valt implicit cselekvési program, mint a testbe beirodott kultira, amely megeldzi
a tudatos reflexiot, és hatart szab a tudatos megfontolason alapuld cselekvésnek
(Bourdieu 1977).

Robert Borofsky (1994), megerdsitve Bourdieu megallapitasait, kiilonbséget
tesz az implicit és explicit tudas kozott. Az implicit emlékezés, amely 6nkéntelen
¢és ontudatlan, nem reprodukalhaté verbalisan, mégis a cselekvéseket befolyasolod
kulturalis kompetencia része. Maurice Bloch (1991) és masok is hangsulyozzak,
hogy a tarsadalom vilagat, az egyes emberek megnyilvanulasait nem teljesen ha-
tarozza meg a nyelv, illetve a nyelvi kommunikécio. A tarsadalmi életnek és a tar-
sadalmi ismereteknek szamos olyan teriilete van, amelyek nem nyelvi jellegtiek,
s6t azok nem is fordithatok at a nyelv kdzegébe. Bizonyos ismeretek és készségek
atadasa sokszor a nyelvre vald hagyatkozas nélkiil megy végbe. Sok olyan kul-
turalis készség 1étezik, amely csak a gyakorlati bemutatas soran magyarazhato.

Az emlékezést a kommunikacid rogziti €s tarolja, a felejtés szintén kapcsolat-
ba hozhaté a kommunikacioval. Miként Paul Ricoeur megfogalmazza, az ember
kizarolag arra emlékezik, amit a kommunikacié keretében kozvetit, amit képes
elhelyezni a kollektiv emlékezet viszonyitasi rendszerében. Szent Agoston és a
fenomenoldgia id6felfogasa nyoman fogalmazza meg a tézisét, amely szerint az
idé benne foglaltatik a létezésben. Ugy véli azonban, hogy az idébeliség nem ir-
hat6 le csupan a fenomenoldgia eszkdzeivel, ahhoz a narracié kozvetett nyelvét
is fel kell hasznalni: ,,Az id6 oly mértékben lesz emberi id6vé, amely mértékben
elbesz¢éld (narratif) moédon artikulalt, és hogy az elbeszélés akkor nyeri el teljes
jelentését, amikor az id6beli 1étezés feltételévé valik” (Ricoeur 1999, 255).

A narrativ megkozelités szerint a torténelem maga is az elbeszélés altali meg-
értés eszkozeivel kozelithetd meg. A fikcids elbeszElés és a torténelem elbeszélé-
sének kozos Ose az eposz. Ez adja azok konfiguracios azonossagat. Ennek leirdsa
harom lépcsés mimetikus folyamat keretében lehetséges. A mimézis egészét le-
képez6 alakzat egy spiral, amelynek elsd szintjén mindannak megkiilonboztetése
all, ami megeldzi (mimézis 1) a szdveg sziiletését (mimézis 2), illetve ami azt ko-
veti (mimézis 3). Az emberi cselekvés elézetesen kialakitott (préfiguré) idejét a
cselekményesités megjeleniti, konfiguralja (configuré), ezt az olvasas tjraalkotja,
refiguralja (refiguré).

Mimézis 1: a prefiguralt id6 fazisa, amelyben id6tapasztalataink még nem ren-
dezettek, nem Osszeilléek, ezt majd a mimézis 2 rendszerezi. A cselekvést azért
lehet elmesélni, mert rendelkezik az ezt biztositd iddbeni jellemzdokkel. De nem
csupan idobeni, hanem narrativ szervezddéssel is rendelkezik, szerkezete az el-
beszélés szerkezetére hasonlit.

Mimézis 2: a konfigurdlt, szerkezetté alakitott id6 fazisa, amely a cselekmé-
nyek sokasagat idében egységes torténetté, vagyis jelentést hordozo teljesség-
gé alakitja at. Ennek soran a) a cselekmény kozvetit a torténet egyes eseményei
¢és az egészként felfogott torténet kdzott; b) a cselekményesités egybeszerkeszti
a torténetben megjelend kiilonnemi tényezoket (példaul cselekvok, célok, esz-
kozok, interakciok, koriilmények, varatlan események stb.); c) sajatos idébeni
jellegzetességei folytan is kozvetit, a cselekményesités eltérd aranyban vegyiti
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a két idébeli (kronoldgiai és nem kronologiai) dimenziét. Az elsé sajatossag az
elbeszélés epizodikus dimenzidja, amely 1étrehozza a torténetet mint események
alkotta folyamatot. A masodik a tényleges konfigurativ dimenzio, amely lehetévé
teszi, hogy a cselekmény torténetté formalja az eseményeket. A cselekményesités
igy lehetové teszi az id6 olvasasat, elvezet az olvasas aktusahoz, a mimézis 3-hoz.

Mimézis 3: a szoveg vilaganak és a hallgatd vagy olvasé vilaganak metszés-
pontja, a poéma altal kialakitott (configuré) vilagé és azé a vilagé, amiben a cse-
lekvés kiteljesedik, és kibontja sajatos idébeliségét. Az olvasas altal megtalalt id6
egyben a tapasztalat altal prefiguralt id6, amelyet a cselekményesités feltar és gaz-
dagit, illetve megnyit ujabb lehetéségek szamara (v6. Ricoeur 1999, 256-286).

A kommunikativ emlékezet sajatos formaja a nemzedéki emlékezet, amely a
kozelmult eseményeire vonatkozd emlékeket tartalmazza. Amennyiben hordozoi
meghalnak, atveszik helyiiket a kdvetkezé generacid tagjai. Iranya kettds, egy-
részt az Osi eredetre vonatkoz6 megalapozd, masrészt a sajat tapasztalatokat visz-
szaidéz0 biografikus emlékezés. A megalapozé emlékezés minden esetben nyelvi
vagy egyéb természetli, maradandodan targyiasitott alakzatokkal — ritusok, tancok,
mitoszok, mintazatok, 6ltozékek, ékszerek, tetovalt abrak, utak, étkezések, ta-
jak — dolgozik. Olyan jelrendszerekkel, amelyek mnemotechnikai (emlékezést
¢és identitdst tAmogatd szerepiik révén) a ,,memoria” gytijtéfogalmaba tartoznak.
A biografiai emlékezés, még az irasos tarsadalmakban is, mindig tarsas interakci-
okra épiil. Ez az eleven emlékezés még az irdsos tarsadalmakban sem terjed tul a
nyolcvan esztendon, azutan az 6seredet mitoszai helyett hivatalos hagyomany, a
tankonyvek ¢és emlékmiivek adatai kovetkeznek (Assmann 1999, 52).

A mult szilard pontjaira iranyul6 kulturalis emlékezetben a k6zos mult szimbo-
likus alakzatokka olvad, igy az a tényszer(i multat emlékezetes multta, mitossza
alakitja. A mitosz olyan alaptorténet, amely elbeszélésének célja, hogy eldsegitse
a jelennek az 6si eredet iranyabdl torténd megvilagitasat. Ezért a kulturalis emlé-
kezet magaban hordozza a szent bizonyos jelentéstartalmait is, hiszen az emléke-
zésnek ezek az alakzatai egyben vallasi értelmezést is hordoznak. fgy emlékezd
megjelenitésiik gyakran 6lti magéara az Ginnep alakjat, amely a mult jelenvalova
tételére is szolgal. A kulturdlis emlékezet megdrzésére és kozvetitésére az egyes
korokban és kultarakban kiilonb6z6 ,,specialistak” szolgalnak (simanok, papok,
irnokok, bardok, gridtok, mandarinok, tudésok, miivészek). A kulturalis emléke-
zet tartalmai felillemelkednek a mindennapokon. Ezzel 6sszhangban a kozvetité-
sére és hordozasara szakosodott személyek is feliilemelkednek a hétk6znapokon,
igy mentesiilnek a hétkdznapi kotelezettségek alol. A kulturalis emlékezet nem
magatol, hanem gondos iranyitassal terjed. Ennek soran kialakul az ellenérzése
is, ami a beavatottak szamara specialis kotelezettségeket ir eld, sajatos jogokat és
kivaltsagokat biztosit szamukra, ugyanakkor kijeloli a maga szigora hatarok altal
Ovezett kereteit is:

,,Egyeseknek — példaul a klasszikus Kindban — formalis vizsgak teljesitésével,
vagy a megfeleld kommunikacios formak ismeretével — a gorogkeleti egyhazban
a gorog, a 18. szazadi Europaban pedig a francia nyelv ismeretével, a 19. szazad-
ban a csaladi zongoran Wagner-operak eljatszasaval, vagy éppen a ,,német nép
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idézetkincsének™ ismeretével — kellett igazolniuk jartassagukat (vagy hovatarto-
zasukat), mésok viszont minden ilyen tudasbol kizarattak. A zsidésdgban ¢€s az
okori Gorogorszagban ilyenek a ndk, a mivelt polgarsag viragkora idején pedig
az alsobb tarsadalmi rétegek” (Assmann 1999, 55).

A kollektiv emlékezés polaritasanak idotengelyén az ilinnep és a hétkdznap
ellentéte all, annak tarsadalmi terében a kulturalis emlékezet apolasara szako-
sodott tudaselit és a kozdsség kdzrendl tagjai kozotti polaritas jelenik meg. Az
emlékezés két eltérd modelljének polaritasat leginkabb a kdznyelv és irodalmi
nyelv mintdjara helyezhetjiik el. A megkozelités folyamatos modelljében Ass-
mann annak végpontjait a kovetkezd polusok koré rendezetten Osszegzi (Ass-
mann 1999, 56):

1. tabldzat: A kommunikativ és a kollektiv emlékezet sajatossagai

Kommunikativ emlékezet Kulturalis emlékezet
Tartalom torténelmi tapasztalatok az egyéni | mitikus Gstorténet, az abszolut
¢letut keretei kozott mult eseményei
Forma informalis, kevéssé megformalt, | alapitast igényel; nagyfoki meg-
természet adta; személykozi érint- | formaltsag; ceremonialis kommu-
kezésben alakult ki; kdznapi nikacid, iinnep
Kézvetit eleven emlékezés az organikus rogzitett, targyiasult kifejezéesz-
csatornadk emlékezéképesség révén, szemé- | kdzok; hagyomanyos szimbolikus
lyes tapasztalas és szajhagyomany | rogzités, illetve szdbeli, képszert,
tancos stb. megjelenités
Idészerkezet 80-100 év; 3-4 nemzedék ido- a mitikus dsid6k abszolat multja
horizontja, mely a jelennel egyiitt
halad tova
Hordozok aspecifikus; kortarsi emléke- a hagyomany szakosodott hor-
zet-kdzosség dozoi

Az emlékezés formai megkivanjak azt, hogy azok tér- és idédimenzidi is konkré-
tak legyenek, egy adott térbeli helyhez, illetve valamilyen meghatarozott iddpont-
hoz kapcsolddjanak. Ez nem elvont, hanem atélt id6 és lakott tér, amelynek része
az egyes személyeket 6vezd, hozzajuk kdthetd dologi vilag is. Minden allando-
sdgra torekvo csoport olyan helyszineket teremt 6nmaga szamara, amelyek nem
csupan a személykozi érintkezés helyszinét, hanem a csoport identitasanak szim-
boélumait és az emlékezés téri tampontjait is biztositjak. A csoport és tér olyan
alapvetd szimbolikus kdzosséget alkot, amelyekhez a csoport akkor is ragaszko-
dik, ha sajat terétdl elszakad — ilyenkor a szent helyeket szimbolikusan teremti
Ujja, mintegy rekonstrualja azokat (Assmann 1999, 40).

Az emlékezés idOpontjai is fontos szerepet jatszanak a kulturalis emlékezet
tarolasdban. Az archaikus szobeli, irdsos tarolas lehetdségeit nélkiilozo tarsadal-
makban a csoport identitasanak legfébb biztositéka az emberi emlékezet. Ennek
megfeleld miikodéséhez harom eldfeltételnek kell teljesiilnie. Ezek a tarolhato-
sdg, az el6hivhatosag és a kozolhetdség, vagy masképpen megfogalmazva, a kol-
t6i megformaltsag, a ritualis megjelenitettség és a kollektiv részvétel. A kollektiv
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emlékezet apolasara szolgalo kozosségi rendezvények az tinnepek. Az tinnepek
és a ritusok szabalyszerliségei és ismétlédései biztositjak az identitasbiztositd
tudas kozvetitését és tovabborokitését, a ritualis ismétlédés pedig garantalja a
csoport tér- ¢s idObeli dsszetartozasat. A kulturalis emlékezet révén az emberélet
kétdimenzidjuva ¢€s kettds idejlivé valik, és ezt a vonasat a kulturalis evolicio
minden stddiumaban megérzi. Ez a két kulturalis id6sik a hétkéznapok és lin-
nepnapok, a mindennapi és ceremonialis kommunikacio kettdsségében jelenik
meg. Az linnep eredeti funkcidja az idd tagolasa, az id6folyamat strukturajanak
¢és ritmusanak kialakitdsa. Az linnep a magasabb kulturalis fejlettség szintjén az
id6 és emlékezés szinterévé valt. A kulturalis emlékezet a mindennapokon tuli
emlékezés szerve, amely Osszefiigg a kdz- €s az tinnepnap, a profan és szent, a
részleges ¢és altalanos elkiilonitésével. Az egyéb alkalmaktol megformaltsadga és
szertartasossaga kiiloniti el (vo. Assmann 1999, 57-59).

Eliade szerint az iinnep szakralis jelentése az archaikus tarsadalmak vilagfel-
fogasaban gydkeredzik, elvalaszthatatlanul dsszekapcsolodik a szent dimenzio-
javal. Az iinnepben az ember 1étezésének szentségét isteni alkotasként éli meg,
ebben tjra rataldl a 1étezésének szakralis dimenziéjara. Ujbol atéli, hogy miként
teremtették meg az istenek vagy a mitikus hésok 0sét, az els6 embert, miként
tanitottdk meg a tarsas viselkedésre és a munkara. A vallasi tinnep valamilyen
Oseredeti esemény, ,,szent torténelem” megjelenitése, amelyben a résztvevok az
istenek kortarsaiva valnak. A szent kalendarium id6rdl iddre wjjaéleszti az idot, és
az ennek keretébe illesztett tinnepek ismétlodése lehetové teszi szamukra, hogy
1jbol és Gjbdl az istenek jelenlétében élhessenek. A szent torténelmet mitoszok-
ban mesélik el:

,»A mitoszok féfunkcidja, hogy megadja minden ritus és minden Iényeges em-
beri ténykedés (taplalkozas, szexualitas, munka, nevelés) példaadé modelljét. Az
ember mint feleldsségteljes lény az istenek példaszeri tetteit utdnozza, tényke-
désiiket ismétli, fliggetleniil attol, hogy egyszeri fiziologiai funkciorol, példaul
a taplalkozasrdl van-e szo, avagy tarsadalmi, gazdasagi, kulturalis vagy katonai
tevékenységrol” (Eliade 1987, 90-91).

Leach az iinnepeket az év idGiitemezése legfontosabb eszkozeinek tekinti,
amelyek atmenetet képeznek a profan létrendbdl a szent rendjébe. Ennek id6-
folyamat azok a szimbolikus ,,moralis személyek™ rendezik el, akik részt vesz-
nek az tinnepi ritusokban. A kiilonb6zo ritusok, kiilondsen az aldozati ritusok, a
moralis személy statuszanak megvaltoztatasara szolgalnak, azt profanbol szentté
vagy szentbdl profanna valtoztatjak. Ennek alapjan a moralis személy allapotai-
nak négy kiilonbozd fazisa irhatod le. Az elsé a szekularizacio vagy elkiilonités
fazisa: a mordalis személy atkertil a szekuldris-profan vilagbol a szent vilagba,
»~meghal”. Ezt kdveti a marginalis allapot: a moralis személy szent allapotban,
egyfajta felfliggesztett animacid allapotaban van. A rendes tarsadalmi id6 meg-
all. A harmadik szakaszban kertl sor a deszakralizaci6 vagy aggregacio ritusara:
a moralis személy a szent vilagbol visszakeriil a profan vilagba, ,,ujjasziiletik”,
ujrakezddédik a szekularis, profan id6 fazisa: az egymast kovetd tinnepek kozotti
intervallum. Az linneplés egyik jellegzetes eleme az id6 atrendezése, ugyanis két
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egymast kovetd tinnep kdzotti idészak egy peridodus. Ennek altalaban van neve is
(hét, év). Ezek a szakaszok adnak kereteket a tarsdalom életének. Ez a latszola-
gos idomérés, ami a tarsadalom életében kialakitott intervallumok Iétrehozasaval
valdjaban megteremti az id6t.

Miként a szekularis periddus is tinneppel kezdddik és végzodik, tigy az iin-
nepnek is van eleje és vége. Ennek keretében a ritualé soran egy szerepcserére is
sor keriil. Az els6 ¢€s a harmadik fazis ritusai egymas ellentétei, miként a masodik
fazis, az linnep a zar6 fazis, a szekularis €let ellentéte, s igy ebben a logikailag
megfeleld viselkedés a rendes élet eljatszasa hatulrdl elére. Ennek figyelembe-
vételével a ritualék mindegyikében harom egymassal ellentétes viselkedés kiilo-
nithet6 el:

1. Formalis viselkedéstipusok: az emberek egyenruhat (linnepi 6ltdzetet) 6l-
tenek, az 61t6zEk és az etikett pontosan kifejezi a statuszkiilonbségeket, az
erkodlesi szabalyokat szigortian betartjak (példaul vasarnapok, nemzeti {in-
nepek, diplomaatadas).

2. Maskaradés viselkedéstipusok: karnevalok, jelmezbalszeri tinnepségek,
mulatozasok. Ilyenkor az egyes személyek nem hangsulyozzak tarsadalmi
szerepliket, hivatalos statusukat, hanem inkabb leplezik azokat. A vilag al-
arcot 0lt, az ¢let ortodox szabalyai felfliggesztddnek.

3. Szerepcserés viselkedéstipusok: a mulatozas olyan végletes formaja is meg-
jelenhet, amikor a résztvevdk igazi mivoltuk ellentétét jatsszak, a férfiak
ndt, a nok férfit, a kirdlyok koldust, a szolgak urat. A rendes tarsadalmi
¢let forditottjat adjak eld, a nap természetes rendjébe tartozonak tekintenek
mindenfajta blint (hazassagtorés, vérfert6zes, szentségtores, felségsértés).
Ezek a korabbi korokban gyakrabban eléforduld események az atmeneti
ritusokkal kapcsolatosak, példaul szimbolikus temetés, Saturnalia, bolon-
dok napja. A formalis és maskaradé egyiitt egy ellentétpart alkotnak (az elsé
és harmadik fazis kozotti ellentét), a szerepcsere pedig a masodik fazisnak
felel meg, a profanbdl, a szekularisbdl a szentbe torténd teljes atmenetet
szimbolizalja. A rendes id6 megall, a szent id6t visszafelé jatsszak, a halal
sziiletéssé valik (Leach 2000, 30-31).

Hasonl6 megallapitasokat fogalmaz meg Connerton a megemlékezési szertartaso-
kat elemz6 munkajaban. Ezek két alapvetd kozos elemét, a minden mas ritusban
is fellelheté formalizmust €s a performativitast tekinti a hatékony emlékeztetés
legfontosabb eszkdzének. A megemlékezési szertartasok legalapvetobb jellem-
z0je, hogy nyiltan utalnak mintaképnek tekintett személyekre vagy eseményekre
(torténeti vagy mitologiai). Azok olyan ritudlis ujraeléadasok, amelyek alapvetd
szerepet jatszanak a kozosségi emlékezet kialakitasaban €s fenntartasaban. Az is-
métlédo tinneplés lehetdségét egyrészt az iinnepek naptari rogzitettsége adja meg.
A naptar segitségével a profan id6 struktiraja mellett egy tovabbi, téle mindségi-
leg kiilonb6z0, ra nem visszavezethetd struktira jon 1étre, amelyben 6sszegytjtik
¢és 0sszehangoljak a szent id6 legfontosabb eseményeit. Ezaltal minden nap az id6
két teljesen eltérd rendjébe helyezhetd el. Vannak olyan napok, amikor kiilonbo-
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76 események torténnek a vilagban, és vannak olyan napok, amikor az emberek
megilinneplik a szent vagy mitikus torténelem valamelyik pillanatdnak emlékét.
Ez a két id6 egyiitt 1étezik, a kor olyan specialis pontokat is tartalmaz, amikor a
kozosség figyelme a felidézésre 6sszpontosul.

Példaul az ujévhez a legtobb vallasban a kozmoldgiai mitoszra utalo tinnepség
kapcsoldodik. Ennek alapgondolata a sémi vilagban az, hogy az évenként vissza-
térd kdoszt mindig egy uj teremtés is koveti. A természet és a kozmosz ritmusanak
megfigyelésén alapuld esemény eldkésziileteként, az élet meglijulasanak idésza-
kara emlékezve megtisztulasok, gyondsok, bojtok soraval tinnepelnek. Minden
ujév a kozmoldgiai aktus naptari ismétlddése. A kereszténység is egy rejtett rend
mintajanak és szimbolumanak tekintette a természeti ciklusok anyagi sorat, eb-
ben a sémaban csupan a hangsuly tevodott at a teremtés prototipusarél az tidvo-
ziilésre.

A naptarak teszik lehetévé a mennyiségileg ekvivalens egységekbdl all6 id6
és a mindségileg azonos egységekbdl alld id6 megkiilonbdztetését egymastol.
A megemlékezési szertartasok ritusaiban az id6 nem csupan végtelen szamu egy-
ségre oszthatd, megfordithatatlan linearis sorozatbdl all6 mennyiségi fogalom.
Azokat az idGintervallumokat, amelyeket kitiintetett idopontok fognak kozre, és
amelyek minden évben ugyanazt a viszonylagos pozicidt foglaljak el a naptarban,
mindségileg azonosnak tekintik. Az ilyen idészakok homogenitasat jelzi, hogy a
kronoldgiai hasonldésag magéaval hozza vagy megengedi ugyanazoknak az ese-
ményeknek az ismétlését. Az egyes ritudlis periddusokhoz ugyanazok a szertar-
tasok és ismétlddések kapcsolodnak, igy azok pontos ismétlodéseket teremtenek.
Ugyanazt az iinnepet mindig ugyanabban az idépontban iilik meg, ugyanazokat
a vallési, magikus ritusokat elvégezve ugyanazon idébeli tagolodasban, azaz a
rendszer szimmetrikusan azonos pontjain, barmi legyen is az iddt feloszt6 rend-
szer. Az tinneplék minden periodikus linnepség keretében ugyanabban az idében
talaljak magukat, mint barmikor korabban. Ezek az id6intervallumok mindségi-
leg azonosak, igy a ritualis id6 természeténél fogva vég nélkiil ismételhetd.

A verbalis ismétlddésben is megjelenik az Gjracléadas aktusa. A judaizmus
(héber), a kereszténység (latin), az iszlam (arab), a buddhizmus ¢és a hinduizmus
(védikus szanszkrit) szertartasaiban a szent szavakat az elfogadott szent szoveg
nyelvén mondjak. A legtobb vilagvallds ennek érdekében elvalasztja egymastol
a szent ¢és profan nyelvet. Jol jelzi ezt, hogy példaul a katolikus egyhaz 1967-
ig a vallasi liturgiat latin nyelven végezte. Az evangéliumok eldadasa, a zsolta-
rok éneklése, az imak és a sagdk elmonddsa — mint ismétlédé megnyilvanulas
— ugyanolyan ritualis értékii, mint a térdhajtas, az aldas, az aldozat gesztusa vagy
a szertartasos tanc. A szent megnyilvanulasok lényege, hogy a lehetd legkevésbé
térjenek el az eredeti formatol, eredményességiik feltétele a tokéletes ismétlés.

A liturgikus nyelv legfobb sajatossaga a szakralis dimenzio. A misét celebrald
pap az utolso6 vacsora szavainak ismétlésével ugyanazt mondja, amit Jézus Krisz-
tus mondott, ugyanazzal az erével ruhdzza fel a szavakat, mint Jézus, s azok ha-
tasa megegyezik Jézus beszédéével. Ennek sordn miikodésbe 1ép egy elsddleges
performativitas, amelynek révén Krisztus alkalmassa tett bizonyos szavakat arra,
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hogy véghezvigyék azt, amit jelentenck. A masodlagos, szakramentalis performa-
tivitas, amikor a mise celebraldja megismétli e szavakat, visszaadja azok elsddle-
ges performativitasat. Ezekben az ismétlésekben a tokéletes ismétlés eszméje 61t
testet. Az Ujracléadas egy még kozvetlenebb megtestesiilésnek, a gesztikulalas
révén torténd ismétlésnek is alkotd része.

A performativumok kodolt formaban vannak ott a szertartas soran eldirt testtar-
tasokban, gesztusokban és mozgasokban. A ritusokban a test felveszi a megfeleld
tartast, €s az el6irt mozgasokat hajtja végre — fesziilten all, mereven tartja testét,
kezeit dsszekulcsolja, hajlong, letérdel vagy megaldzkodva foldre borul. A re-
pertoar szegényessége adja az eszkozok erejét. A hétkoznapi nyelv kidolgozott
formai az alarendel6dés, tisztelet, tiszteletlenség, megvetés finom fokozatait ké-
pes kifejezni — a tarsadalmi interakciok soran megvaldsithatok a tobbértelmiiség,
meghatarozatlansag és bizonytalansag finom nyelvi eszkdzei. A ritualis testtartas
gesztus és mozgas tekintetében korlatozott eszkdztara megszabadit a kommuni-
kacid szamos finom értelmezési problémajatdl. Az ember vagy térdel, vagy nem,
vagy keresztet vet, vagy nem. Hiszen térdelni annyi, mint a test lathaté anyagaval
kimutatni az alarendel6dést — a térdeld testhelyzetét azonositja az alarendelédés
azok egyértelmtien megtestesiilt besz€édmaddok, az azokat felépitd rendszer elemi
természetének koszonhetik performativ és hatékony emlékezetfelidézo erejiiket.

A megemlékezési szertartdsokban a kdzosség egy alapnarrativa segitségével
emlékezik sajat identitasara. Ez a forma a személyes emlékezet kollektiv valto-
zata, a mult olyan kollektiv dnéletrajzként torténé megértése, amelyben néhany
kifejezetten kognitiv elem is talalhatd. Alapnarrativaja nem csupan egy elmon-
dott és kifejezett torténet, hanem egy bemutatott kultusz. A mult képét, akar egy
alapnarrativa formajaban, ritudlis eldadasok kozvetitik és tartjak fenn. A megem-
Iékezési szertartasok nyujtotta emlékezet nem csupan a személyes és kognitiv
emlékezet kozosségileg szervezett valtozata. Amennyiben a szertartasok a részt-
vevoket szolgaljak, és azok szamara meggy6zoek, akkor a résztvevoknek nem
csupan végre kell hajtaniuk az el6adast, hanem bele is kell néniiik ezekbe az
eldadasokba (v6. Connerton 1997, 76-80).

Az tinnepek és a ritusok szabalyszer(i visszatérése az emberek egyéni és ko-
z6sségi identitdsanak megalapozdja és kozvetitdje. Ezek ritualis ismétlédése ga-
rantalja a csoport tér- és idSbeli sszetartozasat. Osszekapcesolja a mult, jelen és
jOv6 dimenzioit, és ezzel értelmet ad az emberi életnek. Az tinnep jelene mindig
Osszekapesolodik a multtal és a jovovel. Az tinnepld ember vallalja a multat és a
jOvot, elfogadva az idének ember elétt rejtett mélyebb dimenzioit. Azaltal, hogy
egy pillanatra kiemeli az embert a mul6 idé hétkoznapi iddstrukturdjabol, meg-
szlinteti azt, és ezaltal sajat idostrukturat teremt. A mindennapok kotelességeinek
terheitdl megszabadulva kilép az itt és most korlatai koziil (Barna 2002, 162).

Miként lattuk, a kiilonboz6 vallasok, igy a keresztény linnepek megorzik az
archaikus vilaglatasra jellemz6 kozmikus életérzést. Az a meg nem sziind kor-
forgas, amely a természetet és az egész vildgmindenséget athatja, az tinnepekben
egyszerre adja az idébeliség és az idotlenség érzetét. Idétlen mint folyamatosan
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O6nmagaba visszatéré mozgas, sziintelen ujrakezdés. Ugyanakkor id6beliség is
egyben, mert ennek az idétlenségnek az egyéni 1ét szempontjabol megszakitoi,
forduloi vannak, amelyek a létet beletagoljak az idébe. Az tinnepek a hétkozna-
pok sziikséges megszakitoi, az emberi élet rendez6i, olyan mérfoldkovek, ame-
lyek iranyt jeldlnek, amelyekbe a tovazuduld id6 arjat egy pillanatra megallitva
belekapaszkodhat az ember. Az iinnepekben mindig fontos szerepet jatszik a ha-
141, az Gjjasziiletés, a valtozas, a megujulas.

A tarsadalmi emlékezet kapcsoltban all a kiilonbozo tér- és idédimenziokkal is.
Ennek legalapvetobb formadja a kiillonbozo helyek elnevezése, igy a téj-, folyo- és
hegynevek, a telepiilés-, hatarrész- és utcanevek megalkotasa. Ezek az elneve-
zések legtobbszor az adott kozosség multjaval allnak Gsszefiiggésben, igy azok
az elbesz¢éld hagyomanyt ébren tartd szobeliség emlékmiiveként is felfoghatok.
Az ember nem csupan a teret és a térszinformakat, hanem a térben é16 emberi
kozosség torténetének valamely adott helyhez fiz6d6 eseményeit mintegy emlék-
miként szintén kijeloli egy-egy adott tarsadalmi térben. Ezaltal az emlékezet, a
torténelem, az id6 vertikalis horizontjat az elnevezéssel alakitja at a szinkronitas
mindenkori jelen idejévé. Ez jelenik meg példaul a torténelmi €pitészeti emlé-
kekben, a varromokban, templomokban, régi épiiletekben, a roéluk sz616 narrati-
vakban, emléktablak és szobrok felallitasaban. Ezaltal ezek a mesterséges, illetve
természeti targyak az emlékezés ébren tarto6iva, tovabborokitdivé valnak. Segit-
ségiikkel valik a semleges fizikai tér szimbolikus tartalmakat is hordoz6 szakralis
térré, a kozosség életével sok szalon dsszefonddo térré, mas néven sziil6folddé
(Barna 2002, 154).

A naptarak, ritusok és kiilonféle szertartasok mellett a mulé id6 kiemelkedd
iddpontjainak jelolésére az emberek tovabbi tinnepi alkalmakban megtestesiilé
mesterséges kiiszoboket is feldllitanak, amelyek tarsadalmi konvenciova, sza-
balyz6 kényszerré valnak. Ezek a millenaris innepek, az ezredforduldk, sza-
zadforduldk, jubileumok ¢és a tovabbi kerek, 50, 75 vagy 100 éves évfordulok
emlékiinnepei, melyek szintén fontos kifejezddései az idétudatnak. A jubileumi
évforduldk eredete a bibliai hagyomanyba ¢s a kora kozépkori egyhazi életbe
nyulik vissza, de vannak antik elézményei is. A szazéves évfordulok a 18. szazad-
tol szaporodtak meg, uralkodok, jeles alkotok, intézmények és nevezetes torténeti
események emlékiinnepeiként. Ezek az tinnepek a nemzeti kultara kialakuldsanak
kiséréjegyei, épitdkovei. Ezek az évfordulok a halandosaggal szembenalld embe-
ri elérelépés, a haladas allomasait teszik emlékezetessé, amelyek egyben a nem-
tartasa, illetve megilinneplése a mai tarsadalmak mindennapi életének fontos sza-
balyzo eszkdze. Az emlékiinnepek részben atvették a vallasi jelentést is hordozo
hagyomanyos szokasok, ritusok szabalyzo szerepét, részben pedig azok helyére
lépve az ismétlddés, a ritudlis korforgas tarsadalomszervezd kellékeivé valtak.
Emellett a megemlékezések, évfordulok mesterséges elhatarold és idérendezd
eszkozként megdrzik a naptari és ritualis funkcid bizonyos elemeit is (v6. Fejos
2002, 16).



7. A kiillonb6zo tudomanyok idokoncepcioi

Husz év ota sem az anyag, sem a tér, sem az idé nem ugyanaz, mint 6siddk ota volt.
(...) Minthogy a dolgok folyton valtoznak, igy csak részletekben észleljiik oket. 1do-
nek ezt a rejtett részt nevezziik, minden dolognak ezt a mindig rejtozé részét. (...) Azt
a nyilast, amelyen at idonk vize elcsorog, lehetetlen eldugaszolni.

Paul Valéry: Fiizetek (Somlyd Gyorgy forditasa)

A korabbi fejezetek egyik alapvetd konklaziojaként megallapithatd, hogy az el-
vont, 6rak, naptarak altal megjelenitett id6 a modern nyugati tarsadalmakra jel-
lemz0 sajatossag. A kapitalista termeléssel egyiitt jelenik meg az a felfogas, hogy
az 1d6 olyan aru, amellyel lehet takarékoskodni, jol-rosszul gazdalkodni, tovabba
az 1d6 pénz, amit a konkrét torténésektdl fiiggetlentil mérni lehet. Ezekben a tar-
sadalmakban az 1d6 ugy jelenik meg, mint egy olyan vektor, amelynek vonalan
a jelennek hivott mozgd pont valasztja el egymastol a multat és a jovot. Ez az
eurdpai torténeti fejlodés altal értelmezhetd folyamat jol jelzi, hogy ez a fajta el-
vont idéfelfogas egy olyan kultura iddsikja, amelyben az 6rak nem mérik, hanem
megteremtik az id6t.

Az 1d6 kiilonb6z6 dimenzioit vizsgald kutatdk nem csupan annak szubjektiv
¢és objektiv formajat kiilonitik el, hanem foglalkoznak egyrészt az id6 alapvetd
strukturaszervezé elemeit alkot6 individualis és kollektiv formaval, masrészt az
¢let- és vilagidd elkiiloniilésének mindazon folyamataival is, amelyek legkorab-
ban a koherens iddértelmezésben, a mitosznak elvont vilagtérvénnyé (logosz) va-
lasaban ragadhatok meg, Az id6 6nalld, illetve szubjektiv valdsagként torténd
érzékelése szorosan Osszefligg a raciondlis vilaglatas térhoditasaval, amelynek
megjelenése és fejlodése teremti majd meg a koherens idétudatot is. Az id6 mi-
benlétére iranyuld vizsgalddasok legdsibb tudomanya a filozéfia volt.

7.1. Az id6 problémaja és a filozoéfia

A gorog filozofusok mar joval Szent Agoston klasszikus kérdésfelvetése elbtt
megprobaltak megoldani az id6 mibenlétének problémajat. Az ezzel kapcsolatos
korai fejtegetések még a mitoldgiai latdsmoddal dsszhangban allo, kozmologiai
jellegti reflexiok voltak, amelyek sokaig helyettesitették, illetve egybefoglaltak
mindazokat a teriileteket (természet, az individuum mentalis élete, tarsadalmi jel-
leg), amelyek késébb onallo vizsgalati korokké valtak.

Milétoszi Anaximandrosz kozmoldgiaja a Kr. e. 6. szdzadban a mitologia vi-
lagértelmezésével dsszhangban minden 1étezbt a vilag dselvére, a meghatarozha-
tatlanra, a hatartalanra (apeiron) vezet vissza. Ebbol valt ki a hideg, a meleg, a
szaraz és a nedves mindség. Az trben lebegd, kezdetben cseppfolyds halmazalla-
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pota fold fokozatosan kiszaradva létrehozta az élolényeket, amelyek kezdetben a
vizben éltek, majd késobb atkoltdztek a szarazfoldre. Az 6rok torvény szerint az
apeironb6l mindig ujabb €s ujabb vilagok jonnek Iétre, és térnek vissza ugyan-
oda, ,,blintetést és jovatételt fizetnek egymasnak jogtalankodasaikért az id6 el-
rendelése szerint” (vo. Storig 1977, 96).

A fenti idézet fontos, az id6 1ényegét érintd lizenete, hogy az id6 a keletkezés-
hez és az elmulashoz kothetd principium. Ebbdl adéddéan amennyiben valamely
1étezd 1étezik, csak az ido feldl értelmezhetd, a keletkezés és az elmulas viszonya-
ban ragadhaté meg, mint az olyan tartam és maradds, ami 6 maga.

Hérakleitosz a vilag alapvetd sajatossaganak a valtozast tekinti, igy az id6 vo-
natkozasaban a késobbi filozofiai gondolkodasban is gyakran visszatérd folyo-
metaforat megalkotva 6rokkon valtozd id6rdl beszél: ,Nem léphetiink kétszer
ugyanabba a folyoba”, mondja, mert kdzben 1) vizek aradnak tova, és mert ma-
sodszorra mar mi magunk is masok lettiink. Azonban a szilintelen tovafolyas, az
orokkeé valtozo 1d6 mogott felfedezi az egységet, a logoszt, mint a dolgokat ira-
nyit6, mindent athato torvényt.

Parmenidész kozmolodgiai fejtegetéseinek kdzéppontjaba az emberi tudast he-
lyezi. Szembeallitja az igazsagot és a latszatot, a tudast és a puszta vélekedést,
amelynek segitségével az id6paradoxont még kovetkezetesebben fogalmazza
meg. Ennek kiindulépontja az a megallapitas, hogy a létezdre, illetve a nemlé-
tezOre vonatkoz6 igazi tudashoz csak az ész, az értelem altali megismerés se-
gitségével lehet eljutni: ,,Nem fogom megengedni, hogy a nemlétezob6l mondd
vagy gondold keletkezését, mert nem gondolhato el és nem mondhatd, hogy nem
létezik” (Steiger 1992, 24).

Mintegy eldrevetitve Newton és Leibniz késobbi, az 1d6 természetérdl szolo
vitajanak jellegzetes elemeit, Parmenidész megallapitja, hogy csak létezd van,
amely betolti a teret, igy az tUres tér kizarhato. Ez a 1étez6 az abszolut jelen, nin-
csen meg benne a mult és a jové dimenzidja. A mozgas és a keletkezés egyben
mindig eléfeltételezi a nemlétezét is. Igy igazabol sem a keletkezés, sem fejlédés
nem létezhet, csupan a valtozatlanul fennall6 1ét: ,,A dontés ezzel kapcsolatban
abban all, 1étezik vagy nem létezik. Ezzel el van dontve, ahogyan sziikséges, hogy
az egyiket mint elgondolhatatlant, megnevezhetetlent el kell hagynunk (mert nem
igaz ut), a mésik létezik és valodi... Es hogyan léteznék ezutén a létez6? Hogyan
keletkeznék? Mert ha keletkezett, nem 1étezik, s akkor sem, ha azutan akarna
keletkezni. fgy hét kialszik a keletkezés és nincs tudomas a pusztulasrol. Nem
is oszthatd, mert teljesen egyenletesen van, nem jobban az egyik irdnyban, ami
akadalyozna Osszefiiggését, sem kevésbé, teljesen tele van 1étezdvel, igy teljes
egészében Osszefiiggd, mert a 1étezd érinti a 1étezdt™ (Steiger 1992, 24).

Gondolkodas és létezés ugyanaz. Az embert megtévesztik érzékei, amelyek az
allandod keletkezés és elmulas, szlintelen mozgas vilagat tarjak elé; minden téve-
dés forrasai az érzékek: ,,Ugyanaz a gondolkodas és ami végett a gondolat van,
mert 1étez6 nélkiil, amelyben kifejez6dott, nem taldlod a gondolatot (...) mert
nincs és nem is lesz semmi a 1étezén kiviil (...). gy puszta nevek azok, amelyek
a halandok alkottak maguknak, igaznak vélve ezeket: a keletkezés, a pusztulas,
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a létezés és nemlétezés, a helyvaltoztatas és csillamld szin cserélédése. Aztan,
mivel van sz¢1s6 hatara, teljes mindenfeldl, jol lekerekitett gomb tdmegéhez ha-
sonlatos, kozepétl mindenfelé egyenld” (Steiger 1992, 25).

Parmenidésznek a valtozas tagadasardl szol6 paradoxonat tanitvanya, az eleai
Z¢non mar-mar az id6 €s mozgas parodidjava fokozza. Hires paradoxona — a re-
pild nyilrdl szol6 — azt allitja, hogy a nyil repiilése minden idépillanatban a tér
egy meghatdrozott pontjan talalhatd, ott, ahol az adott pillanatban nyugszik. Ha
azonban roptének minden pillanataban nyugszik, akkor egészében is nyugszik,
vagyis a replld nyil nem mozog, tehat nincsen mozgas. Zéndn ezzel elsdsorban
azt akarta vitapartnereinek bizonyitani, hogy az 6 nézeteik sem mentesek az el-
lentmondasoktol. Fenti tételének levezetésérdl szolva Storig megallapitja, hogy
annak vitathato pontja az, hogy amennyiben a nyil repiilésének idétartamat egye-
di mozzanatok sorava tagoljuk, az egyedi mozzanatok végtelen sora esetén a nyil
minden pillanatban nyugvonak latszik. Azonban az id6 nem pontok sorabol all,
annak lényege éppen a sziintelen, minden ponton athalad6 tovamozgas. Az id6
egyedi pontokka torténd szétbontasa nem az id6 sajatja, hanem az emberi gondol-
kodasé (Storig 1977, 101).

Arisztotelész szerint az id6 a ,,mozgas szamithatd mértéke az el6bbhdz és az
utébbhoz képest.” Ehhez kozel all a sztoikusok felfogdsa, akik szerint az id6 a vi-
lag mozgasanak intervalluma. E felfogasok hatterében az a feltételezés huzodik,
hogy mozgas nélkiil nincs id6, a mozgas 1ényegében az id0 materialis aspektu-
sa. A szam az id0 anyagi vonatkozasan talmutatd, formai oldalrdl értelmezhetd.
Arisztotelész szerint az idé nem csupan mozgas, hanem hozza kapcsolodoan 1é-
tezik egy a tudatban rejlé — a lezajlott folyamatot megdrzd és annak folytatast
varo — ,,szamlalo 1élek” is: ,,Kétséges, vajon ha nem lenne tudat és nem lenne
1élek, akkor id6 lenne-e avagy sem. Mert ha senki sem szamolhatna, akkor az sem
létezhetne, amit megszamlalnak, kovetkezésképpen a szam sem létezne” (idézi
Anzenbacher 1993, 100).

Az 1d0 elofeltétele, az annak mulasat érzékeld szubjektum, az id6 tudattal ren-
delkez6 alanyanak hianya aporiat okoz: ,,Hogy az id6 egyaltalan nincs, vagy
csak alig és homalyosan derithet6 fel, azt a kovetkezok miatt vélik gondolni.
Az 1d6 egy része elmult, s most mar nincs, a masik pedig ezutan fog kovetkezni,
s még nincs. E kettébdl all az idS. (...) Aminek azonban olyan részei vannak,
amelyek nincsenek, az — ugy tlinik — maga nem részesedhet a Iétezésbdl. (...)
Az 1d6 esetében azonban az egyik része mar elmult, a masik pedig csak ezutan
fog kovetkezni, de egyik sincs, mikdzben viszont az id6 oszthat6” (idézi Anzen-
bacher uo.). Megallapitja tovabba, hogy az id6 ,,mindeniitt és mindenben” ott van,
miként azt késébb Heidegger megfogalmazza, az id6 a ,,1ét horizontja” (Heideg-
ger 2001, 500).

Az europai id6felfogas 11, az idében valo 1ét szubjektiv észlelésének dimen-
zi6it megalapozd Szent Agoston szerint az idében valé létezés altal elvész az
ember biztonsagérzete. Az idében vald 1ét veszélyes, abban minden: a legjobb és
a legrosszabb egyarant megtorténhet. Azonban amikor megall az id6, mar késo,
az embernek nem all modjaban tobbé vétkezni, gonoszat cselekedni, de megtér-
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ni sem tud tobbé. Az emberi 1ét labirintusanak csupan egyetlen kijarata van; ez
a végitéletet kovetd orokkévalosag (Delameau 1999, 73—74; Csupor 2000, 31).

Szent Agoston az idét az azt ,létre hivo” szubjektum oldalarol vizsgélva az
emberi id6 viszonylagossagardl beszél. Az idészakasz, szemben az ,,6rokké moz-
dulatlan” 6rokkévalosaggal, szdmos mozzanaton at tart, amely tulhalad rajtunk,
elhagy benniinket. Ezen mozzanatok folyamatabol Agostont leginkabb az ragad-
ja meg, ahogy ezek mult id6v¢ valnak. Az id6 olyan kiilonds jelenség, amelyben
minden, ami elmult, a jové altal értelmezhetd, és minden, ami jovo, a multbol
kovetkezik, és a mult és a jovO egyarant a jelenbdl aramlik ki: ,,Az azonban mar
tiszta vilagos dolog, hogy mult és jov6 nincsen. Nem sajatos értelemben mond-
juk, hogy harom id6 van, mult, jelen és jov6. Sajatosabban talan igy mondhatnok,
harom id6 van: jelen a multrol, jelen a jelenrdl €s jelen a jovordl. A lelkemben
ugyanis ez a harom valami ott van, de mashol nem talalhatom. Emlékezésiink:
jelen a multrél. Szemléletiink: jelen a jelenrdl. Véarakozéasunk: jelen a jovordl”
(Augustinus 1987, 365).

A tovabbi kérdésfelvetés arra vonatkozik, hogy miként 1étezhet a mult és a
jOvO, ha a mult mar nincs, a jovo pedig még nincs: ,,Ki tagadna, hogy a j6vé még
nincsen? A 1élekben mégis ott van immar a jovére vald varakozas. Es ki tagadna,
hogy a mult tobbé nincsen, a 1¢lekben azonban még ott van a mult emléke is? Ki
venné tagadasba, hogy a jelen idének kiterjedése nincsen, mert tovardppen egyet-
len pillanatban? Nos, maradand6 az a figyelem, amelyben elillanasra torekszik a
kozeledd id6” (Augustinus 1987, 376).

Vajon ez azt jelentené, hogy 6rok jelenben ¢liink? Ez az 6rok jelen az 6rokké-
valosag, és nem maga az idS. Az idé megismeréséhez Agoston eldszor annak
hosszat probalja meghatarozni, am rajon, hogy az idé nem definialhaté a mérhetd
egységek fogalomrendszerében. Az id6 mérésének ezt a filozofiai problémajat igy
fogalmazza meg: ,,Nem vallja-e meg neked igazat szol6 vallomassal a lelkem,
hogy az id6t mérem? Mérek tehat, Uram Istenem, és nem tudom, mit mérek?”
— majd igy viszi tovabb az 6nmagaval folytatott dialogust: ,,A testek mozgasat
idével mérem, de méricskélem magét az id6t is. (...) Es mivel mérem magat az
1d6t? Vajon a hosszabb id6t a rovidebbel mérem, mint a szalfa hosszat a konyok
hosszaval? (...) Tudom, az id6t mérem. Nem a jov6t mérem, mert kiterjedése nin-
csen. Nem a multat mérem, hiszen mar tovaillant. Mit mérek tehat? A mulo, de
még el nem mult id6t?” (Augustinus 1987, 372-373).

Miutan elveti a mérhetd, égi mozgasokhoz kotott idé hipotézisét, ugy véli,
hogy az ember a lelkével méri az idét: ,,Hogy csokken vagy fogyatkozik a még
nem létezd jovo, vagy miként gyarapszik a mar nem létez6 mult, ha nincs lel-
kiinkben hdrmas miikodés, hogy ezt végrehajtsa? Varakozik, figyel és emléke-
zik a lélek” (Augustinus 1987, 376). Ezek a fogalmak, a varakozas (exceptatio),
emlékezet (memoria), figyelem (attentio) alapvet6 jelentdségli fogalmak az id6-
tapasztalat abrazolasahoz.

Az id6 tehat a 1élek kiterjedése, illetve annak kiterjedé mozgasa, az emberi
szellem képes az id6 meghosszabbitasara, az emlékezetben €16 multtol egészen a
varhatd jovoig tarto kiterjedéseinek atlatasara: ,,A milé dolgok benyomast gya-
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korolnak read, és ez akkor is megmarad, ha tovaillannak ezek a dolgok: azt mé-
rem, mint jelen valamit. Nem a dolgokat, melyek tovaszallnak, hogy a benyomas
vilagra johessen, hanem magat ezt a benyomast mérem, mikor az id6t mérem”
(Augustinus, 1987, 375).

Nem mérhetjiik sem a multat, sem a jovot, sem a jelent — bar mérhetjiik az idot
megallapitva, hogy bizonyos idészakasz milyen hosszl. Azonban az 1d6 érzékelé-
sének van egy nem metrikus mértéke: hol hosszabb, hol révidebb ideig tart, attol
fliggben, hogy kellemes, vagy esetleg kellemetlen élményekhez kotédik. Ezért az
1d6 igazi mértéke a belsé mérték. Ezt a kérdést a 20. szazad elején majd Bergson
¢s hatasara Proust teszi fel Gjra. Talan ez az analogia is érzékelteti azt, hogy Szent
Agoston idével kapcsolatos elmélkedései az eurdpai iddértelmezés fontos allo-
masat jelentik (v6. Eco 2002, 12).

Az idének ezt a szubjektiv és szituacioktol fliggd jellegét, az emberi id6érzé-
kelés tudatos, reflektalhatd Osszetevoit csak a kozépkor végén fedezik fel, mely
felismerés jelentds mértékben foglalkoztatja a korszak filozofiai gondolkodoit is.
Descartes szerint ,,az id6 a 1étez6 lelkében” lakozik. Spinoza szerint ,,gondolko-
dasmod”, Berkeley, Hume és d’Alembert felfogasaban az élményekbdl fakado
kovetkezmény. A szubjektiv id6tapasztalattal szemben allé abszolut id6 majd az
ujkori filozéfiai gondolkodast is jelentés mértékben befolyasolod Isaac Newton
munkaiban jelenik meg. 1687-ben kiadott Principia Mathematica cimii miivében
Newton felvetette, hogy az id6t pontosan mérni képes oraszerkezet sokkal tobb,
mint egy korszakalkotdé mérnoki taldlmany, valahol lennie kell valaminek, ami
megadja az orak ritmusat. Valahol lennie kell egy vilagoranak, ami az egész uni-
verzum ritmusat diktalja, amelynek a tdbbi ember altal létrehozott legpontosabb
ora is csupan arnyéka. Newton arra torekedett, hogy a természetrdl sz616 elmélke-
déseit a szamok, a matematika nyelvén fogalmazza meg. Az iddt Ggy kozelitette
meg, hogy mindenhol jelen van, ahol valami mozgasban van. Ezt az alland6 id6t
mint az ég ajandékat fizikajanak alapjaul valasztotta: ,,Az abszollt, valésagos
és matematikai id6 (...) minden kiilsé vonatkozas nélkiil egyenletesen mulik”
(Klein 2007, 229-230).

Ez az id6 az emberek szadmara soha nem ragadhat6 meg teljesen. Newton kor-
szakalkoto felismerése szerint tehat kétfajta id6 létezik, az abszolut id6 mellett
1étezik annak az emberek altal észlelt relativ, szokvanyos forméja is. Az atélt idé
csak latszolagos, mig az abszolut id6 az igazi. Kortarsa, a Hannoverben €16 né-
met tudos, Gottfried Wilhelm Leibniz hevesen vitatta a nem észlelhetd, mérhetd,
abszolut id6 1étezését, azt csak kaprazatnak tekintette. Az idé mibenlétének meg-
allapitasahoz azt kell megvizsgalni, mi is maga az id6. Nyilvanvalo, hogy annak
hatterében mindig két esemény all, egy korabbi és egy késdbbi. Az id6 tehat az
atélt események rendje. Az ember maga nem észleli az id6 mulasat, csupan az
események azok, amelyek életiinket és az élettelen természetet meghatarozzak.
Felesleges az abszolut idérdl beszélni, mert ahol semmi sem torténik, ott az ido
sincs jelen (Klein 2007, 232).

Immanuel Kant szerint az idé az ember belsé érzéke, 6nmaga szemlélete €s
belsd allapotainak tiszta formaja. Ebben a minéségében az a priori (a tapaszta-
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latoktol fiiggetleniil 1étez6) dolgok korébe tartozik, amelyek segitségével a meg-
ismerd szubjektum értelmezi a vilagot. Az id6 a térhez hasonldan a szemlélet a
priori formaja, az emberi érzékelés (érzékiség) olyan dsszekapcsold mozzanata,
amelyre a szintetikus a priori itéletek megalkotasahoz sziiksége van. Az ember
onmagat vizsgalva lelki allapotainak nagyon sokféle formajat figyelheti meg: ér-
zéseket, akarati aktusokat, képzeteket. Ezek ugyan kiilonbdznek egymastol, azon-
ban van egy kozods vonasuk, hogy idében mennek végbe. Az id6 nem ezekbdl
szarmazik, hanem feltétele annak, hogy a szemlélének ezekrdl az allapotokrol
tapasztalatai legyenek. Ebbdl addddan az idd altalanos és torvényszerd, a bel-
s6 szemlélet a priori moédon adott formaja. Miutan minden kiils6 csak képzetek
formajaban adott, tovabba mivel az id6 az ember belsé elképzeléseinek sziik-
ségszert formaja, altalaban a szemlélet alapvetd formaja: ,,Minden jelenség (...)
az id6ben 1étezik, sziikségszerlien viszonyban all az id6vel” (Storig 1997, 318;
Schliiter 2002, 71).

»Képzeletem a vilag” — kezdi Schopenhauer A4 vilag mint akarat és képzet cimii
munkajat. Ez a mondat jelenti e mii Kant tanitasara alapozodo kozponti tézisét,
miszerint az ember szamara minden dolog csupan jelenségként adott. Ezért —
mondja Schopenhauer — kiviilr6l nem lehet a dolgok 1ényegéhez hozzaférni. Az
egyetlen dolog, amely lehet6vé teszi a vilag belsejébe vald behatoldst, 6nmaga-
ban az individuumban rejlik. Ahogy a testi szerelemben, melynek metafizikajat
Schopenhauer szintén részletesen elemzi, az egyén a faj eszkdzeként jelenik meg,
ugy minden individualis 1ény, s6t minden tér- és idébeli jelenség a tér és id6 alak
nélkili akaratanak az individualitas szintjén torténd objektivalodasa. A kanti ma-
ganvalo 1ényegét tekintve nem mas, mint az akarat. Ez érvényes a torténelemre is,
amelynek minden jelensége mogott szintén ott huzodik a valtozatlan vilagakarat.
A torténelem filozofiai szemlélete is azt tanitja, hogy a népek, korok, 6lt6zékek
¢s erkodlesok kiilonbozoségében ugyanazt az emberiséget pillantjuk meg. A vilag
valtozatlan, mindig ugyanaz, csak masképp. A haladas nem létezik, a torténések
jelképe mindeniitt a kor. A bolcsek minden idoben ugyanazt mondjak, a bolondok
is ugyanazt, annak éppen az ellenkezdjét tették.

Az ¢élet szenvedés, melynek egyetlen realitasa a fdjdalom. Az 6rom €s boldog-
sag a csupan ennek iddleges hianya. Az ember elkeriilhetetlen sorsa a magany,
végsd orajan mindenki végletesen egyediil marad. Ebbdl a siralomvolgybdl nincs
kiut, s6t minél magasabb rendill az élet megélésnek formadja, a szenvedés annal
intenzivebb. Az emberek vilagaban a zseni, aki leginkabb rendelkezik a meg-
ismerés képességeivel, szenved a legjobban. Ebbdl a helyzetbdl a legsikeresebb
kit az elmebetegség, amelyre a természet akkor 1ép, ha a szenvedés meghaladja
az elviselhetdség hatdrat. Az élet kilatastalansaga ellenére Schopenhauer két ki-
torési pontot is felkinal: az egyik esztétikai, a masik Buddha titjahoz hasonlithato,
etikai természetii.

A megvaltas esztétikai Utjanak lényege a képesség a jelenségek mogott rej-
16 1ényeghez valo felemelkedéshez. Ez az akarat békly6jabol valo kiszabadulas
utjan érhetd el, attdl a kapocstdl valé megszabadulas altal, amely az akaré indi-
viduumot a térben €s idoben valo sziikségszerii megjelenési formakhoz koti. Az
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ember a langész allapotat, azt a szintet, amikor a megismer¢s tiszta, akarat nélkiili
szubjektuma lesz, a miivészet altal éri el. A miivészet a dolgok okozattol és aka-
rattol fliggetlen szemlélete (amikor valami érdek nélkiil tetszik). A zseni lényege
abban a képességben ragadhatdé meg, hogy képes lesz az ilyen tipusu szemlélo-
désre: a zsenialitas képesség a tokéletes objektivitasra. Arra az allapotra, amelyre
a hétkoznapi ember — a természet gyari terméke — nem alkalmas, mert arckife-
jezésén az akaras ¢s a vagy uralkodik, mig a zseni orcajan a megismerés. A mu-
vészet szemléletekor az ember, kiszabaditva magat az akarat rabsagabol, eljut a
kedélynek abba a fajdalom nélkiili, foldontuali, idétlen vildgaba, amit Epikurosz
az istenek allapotaként dicsoitett: ,,Ebben a pillanatban megszabadulunk az akarat
gyalazatos 0sztokéléstdl, tinnepet iiliink az akarat, az akaras fegyhazi munkaja fo-
lott, Ixion forgd kereke csendesen megall” (vo. Storig 1997, 412-413).

A megvaltas masik utja az akarat tagadasa, ami a nagy vallasok tanitasaban, a
szentek €letében tarul a szemiink elé. Ennek eredménye az eksztazis, a réviilet, az
Istenbe vald beleolvadas, a buddhizmus altal megfogalmazott nirvana allapota:
,Forditsuk azonban pillantasunkat a magunk inségességérél, a fogolylétrél azok-
ra, akik lekiizdotték a vilagot (...) ime, igy a nyugtalan torekvés és mozgas helyett
(...), a soha nem kielégiild €s soha el nem mulé remény helyett, amelybdl a ki-
teljesiilt ember életének dlma all, megjelenik el6ttiink a béke, amely magasabban
all, mint barmi ész, a l1éleknek az a teljes tenger-csendje, az a mély nyugalom, a
rendithetetlen bizalom és derti, melynek puszta visszfénye a tekintetben, ahogyan
Raffaello és Correggio abrazolta, mar egy egész bizonysagos evangélium” (Scho-
penhauer 1991, 536).

A keleti filozofiai gondolkodas hatasara utal Schopenhauer munkaiban meg-
jelend idémetafora: az id6 mint végteleniil forgo kor. A kdrben forgo, korlatozott
tartamat minduntalan végigjatszé id6 eszméje, miként ezt munkank korabbi fe-
jezetei is bemutattak, a korabbi korok filozofiai és vallasos hagyomanyainak is
fontos eleme. Ez a motivum megtalalhaté az indiai mitoszokban, a Szokratész
el6tti hagyomanyokban, a plithagoreusoknal és az eurdpai eretnekmozgalmakban
is. Schopenhauer ezt a hagyomanyt viszi tovabb, téle szarmazik az a jelennek az
ébrenlétben elveszithetetlen Most allapotaként valo értelmezése is. A jelen el-
raban minden megvaltozhat, csak a jelenlét formdja allando. A taj valtozik, de
az ablak, amelyen at nézziik, megmarad. A jelen ablakanak ezt a maradandosaga
kiilon is megtapasztalhato, a jelen az érint6, amely az id6 kdrét bizonyos ponton
surolja. Ez a pont nem forog a korrel egyiitt, a helyén marad, és az 6rok jelen, az
orok dél allapotat jeleniti meg. A megfigyeld, aki a forgo korre figyel, nem érzé-
keli ezt, holott a forgast a nem valtoz6 pont kontrasztjaként érzékeli. Az ember
iddbeli Iényként maga is forgo kerék, de mint 1¢lekjelenlét és figyelem maga a
Nap és az 6rok dél.

Schopenhauer nyoman Friedrich Nietzsche szintén visszatér az archaikus 1d6-
felfogashoz, az 6rok visszatérés gondolatahoz. Az id6 6rok korforgasanak gondo-
lata mar korai, Fatum és torténelem cimii miivében megjelenik a vilagora-meta-
fora formajaban: , Nincs vége soha az 6rok valtozasnak? (...) Orarol érara halad
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tovabb a mutatd, hogy tizenkettd utan ujrakezdje jarasat, 0j vilagszakasz kezdo-
dik” (idézi Safranski 2002, 206).

Az 6rok visszatérés motivumanak kdzéppontba allitasaval Nietzsche arra tesz
kisérletet, hogy eltéphetetleniil sszekdsse az 1d6t az drokkévalosaggal. Termé-
szetesen maga az Orok visszatérés tana nem 1j, a halalba fordul6, majd ujra és
ujra feltamado isten gondolata szamos 6si vallasban fellelhetd, megtalalhato a
Dioniiszosz-mitoszban is. Nietzsche szerint az 6rok visszatérés eléfeltétele meg-
érezni a kozmikus Osszefiiggéseket, érintkezésbe 1épni az irdatlan végtelennel.
Az embernek ¢letének minden pillanatdban ugy kell élnie, mintha az 6rok volna:
»Nyomjuk ra életlinkre az drokkévalosag képmasat! Ez a gondolat tobbet tartal-
maz, mint minden olyan vallas, amely elveti ezt az életet mulanddsaga miatt, és
arra tanit, hogy tekintetiinket egy meghatarozatlan masik életre vessiik™ (idézi
Safranski 2002, 213).

Az 6rok visszatérés gondolata nagyon mély — a tér és az id6 természetére vo-
natkozé — matematikai, tdmegelméleti €s fizikai alapelvekre utal. Az univerzum
mint anyag és energia er6tomege korlatozott, az idé viszont nem korlatozott.
Minden elmulik, minden visszatér, a 1ét kereke 6rokké tovagordiil. A szamos 1é-
tez0, bar attekinthetetlen, am nem végtelen. Végtelen viszont az id6. Ebben a
végtelen id6ben az €16 és élettelen minden lehetséges eseménye megtortént mar
egyszer, és végtelen sokszor ismétlddik majd a végtelen idében: ,,Az erdk vilaga
nem tlir nyugalmi helyzetet: mert kiilonben mar elérte volna, és a 1ét 6rdja allna.
Az er6k vilaga tehat soha nem keriil egyensulyba, soha egyetlen pillanatra sincs
nyugalomba, ereje és mozgasa minden idében egyforma mértéki. Amilyen alla-
potot ez a vilag csak elérhet, azt mar sziikségképp elérte, és nem is csak egyszer,
hanem szamtalanszor. Igy ez a pillanat egyszer mar bekovetkezett, sét sokszor,
és ugyanugy vissza fog térni, és minden erd ugyanugy fog eloszlani benne, mint
most: és ugyanez a helyzet azzal a pillanattal, amely ezt sziilte, és azzal, amely
ennck a mostaninak a gyermeke lesz. Ember! Minduntalan megforditjak egész
¢letedet, mint egy homokorat, és az minduntalan ugyanigy lepereg — egy nagy
percnyi id6vel kdzben, és minden feltétel, amely létrehozott téged, a vilag kor-
forgasaban ujra €s Gjra taldlkozik™ (idézi Safranski 2002, 210-211).

Ezt a gondolatot — hogy minden, 6rokké visszatér — végiggondolni és arra a
kilatastalansag tudataban igent mondani az igent mondasnak az a legerdsebb for-
maja, ami az emberfolotti ember sajatja. Ez tehat annak a tudata, hogy: ,»Hat
ez volt — az élet« — akarom a halalnak mondani. »Nosza akkor! Még egyszer«”
(Nietzsche 1908, 428).

A 19. szazadi életfilozofia masik jelentds alkotoja, a dan Seren Kierkegaard
nem az élet altalanos, ,kategorikus” érvényl etikai felvetéseinek megvalaszola-
sara torekszik, hanem az élet mindennapi egzisztencialis kérdéseit, ,,gyakorlati
problémait” kutatja. Szerinte a kérdés nem az, hogy megtegyen-e¢ az ember va-
lamit, hanem az, hogy megtegyem-e én, az egyediségemben meghatarozott em-
ber az adott cselekedetet. Kierkegaard megkozelitésében az egzisztencia az egyes
ember legbensd, megragadhatatlan, személyes magva, az ,,én”: ,,Ez a fantasztikus
En-En nem valami végesség és végtelenség az azonossagban — hisz sem egyik,
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sem a masik nem valos —, hanem egy fantasztikus egyesiilés font a felhok fo-
lott (Ixidnt, a thesszaliai lapithdk kirdlyat vendégiil latta az Olimposzon Zeusz.
A vendég megkivanta Hérat, kinyujtotta felé a kezét, de csak egy felh6t olelt
at. Arcatlan kivansagaért az alvilagban tiizes kerékbe kotozték), egy terméketlen
olelkezés, ¢s az egyes viszonya ehhez a 1égi jelenséghez sosem adott” (Kierke-
gaard 1982, 382).

Kierkegaard az embert folyamatnak latja, olyan mozzanatok egymasutanja-
nak, amelyekben a véges €s a végtelen szintézise megvalosul, ami maga lesz a
beteljesiilt pillanat. Igy az ember mélyen torténelmi lény, akinek 1étében meg-
jelend én-iddbelisége, kifeszitettsége halalaig tartd alapvetd dnkonstitualo eleme.
A 1ét — az emberi egzisztencia — tehat a véges és végtelen, az idébeli és az 6rok
szintézise. Az iddbeli és az 6rok azonban kizarjak egymast, az id6 végtelen egy-
masutanisagként felfogva tartalmatlan és tires. Lényegében azonos a semmivel,
hiszen a mult mar nem lehet igaz id6, mert azt tartalmazza, ami mar volt, tehat
mar nincs. A jovo pedig azért nem lehet valos, mert még nem létezik. Ebbdl ado-
dodan az igazi id6 csak a jelen lehetne. Ez azonban azért lehetetlen, mert a végtelen
jelen mar maga az 6rokkévalosag, ami szintén [ényegébdl adodoan nem lehet id6.

Az ember az, aki ezeket a nem szintetizalhato 9sszetevoket életével szintetizal-
ja. Ebbdl ered az 6rok ellentmondas: id6ben ¢élve az 6rokkévald megragadasara
torekszik. Az id6 és az 6rokkévalo egymast kizaro ellentétét az ember a pillanat, a
,csodalatos lényeg” altal tudja dsszekapcsolni, amely a tartalmatlan id6t egy pil-
lanatra jelenné valtoztatja. Ennek helye a mozgas és a nyugalom kozott talalhato,
és nem is az idében 1étezik. A pillanatnak az ad tartalmat, hogy Iényegében nem
az id6hoz tartozik, hanem az 6rokkévaldsag egy atomyja, ,,az 6rokkévalosag elsé
reflexe az id6ben, els6 kisérlete az id6 megallitasara.” A pillanatban egyszerre
van jelen 0rok és az 6rokkévald jelen, legmélyebb értelemben az igazsdg maga
az egyidejliség. Mivel azonban a természetben és a kiilvilagban ilyen pillanat
nem talalhatd, annak nincs igazi ideje. Annak ideje, az objektiv, vulgaris id6 az
ember belso élete szamara érdektelen. Ebb6él adodoan az idé mint szubjektiv, mi-
néségét tekintve dialektikus kategoria csak az ember szamara 1étezik. Miutan a
pillanatnak nincs se multja, se jovoje, az élet egymastol fiiggetlen transzcendens
pillanatokbol all, az egyén minden pillanatban mintegy wjjasziiletve, kvalitativ-ir-
racionalis ugrasok altal tartja 6ssze egzisztenciajat, teremti mindig 0jja az id6 és
orokkévalosag szintézisét: ,,Az egyéni ¢let torténete folytonos mozgasban halad
allapotrol allapotra. Minden allapotot ugras vezet be” (Suki 1982, 31).

Az ¢életfilozofia 19. szazadi klasszikus munkaiban felvazolt id6felfogas mint-
egy eldrevetiti a 20. szazad els6 évtizedeinek gydkeres atalakulasait. Ennek eldz-
ményei a 19. szadzad masodik felében kialakuld — a korszak szamos 11j fontos tu-
domanyos eredményét megalapoz6 — nem euklideszi geometria (Lobacsevszkij,
Bolyai, Gauss, Riemann), Planck kvantumelmélete (1900), Einstein relativitas-
elmélete (1905, 1916), majd a hulldammechanika (de Borglie, Schrédinger, Dirac),
a kvantummechanika és a magfizika 1) felfedezései voltak. Hatasukra megren-
diiltek a hagyomanyos természettudomanyos személet alapjai: kérdésessé valik
az anyag fogalma. A fizika behatolva az atom belsejébe felismerte, hogy az atom
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nem a végsod, oszthatatlan alkotorésze a valdsagnak, hanem maga is rendkiviil bo-
nyolult szerkezetli képzddmény. Az anyag fogalma mind jobban dsszeolvadt az
energia fogalmaval. A modern asztronémianak a ,,galaxisok szokésével”, a ,,vi-
lagegyetem tagulasaval” kapcsolatos felfedezésétdl kezdddden a vilagrol alkotott
felfogas soha nem képzelt radikalis mértékben megvaltozott.

A vilagegyetem értelmezési modjaban bekdvetkezd alapvetd valtozasok be-
folyasoltak a korszak id6felfogésat is. Az id6 maga is kiillonboz6 alkotoelemekre
bomlott. Az 1) vilagértelmezési kisérletek az iddmérés, illetve id6értelmezés sa-
jatos skalajat teremtették meg. Ilyen 4j elmélet volt Einstein relativitaselmélete,
amely abbol kiindulva, hogy a tomeg is az energia egyik megnyilvanulasi forma-
ja, bevezeti a relativ id6 fogalmat. Az elmélet a Newton altal megalkotott abszolut
id6t tagadva annak egyik alaptorvényét irta feliil. Nem volt tobbé abszolut tér és
abszolut idd, elmélete szerint mind a térre, mind pedig az iddre kiilsé erék — pél-
daul a gravitaci6é — hatnak, ezaltal meg is valtoztatjak azt. A kor idéfelfogasara
hatott Freudnak az emlékezettel és az alommal kapcsolatos elmélete, tovabba
Henri Bergson id6koncepciodja, amely a durée (tartam) és az intuicio segitségével
kapcsolja 6ssze a tudatot az anyagi vilaggal. Marx szintén az id6 fogalmanak fel-
hasznalasaval vizsgalta a kapitalista termelésben a munka és a termelés szerepét.
Az 1j tudomanyos eredmények hatasahoz hozzajarult a termodinamika masodik
torvényének félreértésén alapuld vélekedés, mely szerint a fizikai vilagegyetem
,yoramiive” le fog jarni. A bizonytalansag érzését tovabb mélyitették azok a félel-
mek, amelyek az ésszerlien berendezett vilag dsszeomlasabol eredtek.

Henri Bergson, a vilaghaboru el6tti idészak legnagyobb hatasu francia filo-
z6fusa a metafizika eszkozeivel kereste a megoldast a szubjektiv, illetve a pszi-
chologiai id6 kérdéseire. Felfogasa szerint kétfajta id6 1étezik, amelyeknek alig
van koziik egymashoz. Az egyik az 6ra altal mért id6, mely 1ényegében a mutatod
oraja. A masik 1d6 a tudat ideje, amelyet ,,tartam”-nak (durée) nevez. Ezt az em-
ber személyes bels6 vilaganak targyat képezé id6t csak az intuicid segitségével
lehet értelmezni.

Idékoncepcidja kifejtése soran Bergson a tér alapvetd jellemzojeként annak
homogenitasat emeli ki, ezzel szemben az iddt az jellemzi, hogy nem homogén,
¢és nem visszafordithat6. Minden idépillanat valami 1), egyszeri és megismétel-
hetetlen, Iényegét tekintve is kiilonbdzik a természettudomany idéfelfogasatol:
»Mikor szemmel kovetem az ora lapjan a mutaté mozgasat, mely az inga lengésé-
nek felel meg, akkor nem tartamot mérek, mint az emberek hinni latszanak; csak
egyidejliségeket szamolok s ez egészen mas. Rajtam kiviil a térben soha sincsen
egyéb, mint a mutaténak s az inganak egyetlen helyzete, mert a mult helyzetekbdl
nem marad semmi. Bennem az eszméleti allapotok szervezddésének kdlcsonds
egymasba hatolasanak folyamata megy végbe, amely az igazi tartamot alkotja”
(Bergson 1923, 117).

Jollehet Bergson nem becsiili le a tudomany és az elemz6 értelem jelentOsé-
gét, mégis ugy véli, hogy azok nem alkalmasak a kreativitas és az id6 tényeinek
megragadasara: ,,Az id6 egyetlen oszthatatlan folyamot alkot, igy az levés, a va-
lamivé valas”. Az értelem nem képes megragadni a valos id6t, a tiszta tartamot:
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»lgazaban a tartam nem mennyiség, mihelyt mérni probaljuk, 6ntudatlanul a teret
tessziik a helyébe” (Bergson 1923, 116).

Amikor az értelem az id6t vizsgalja, akkor csupan a térbeliség megfeleld for-
mait transzponalja at az idore. Feldarabolja, mérhetd egységekre tagolja, és ezzel
elsiklik az id6 igazi 1ényege folott: ,,Az értelem id6hoz fiiz6d6 viszonya legin-
kabb a filmhez hasonlithato. A nézé eldtt pergd film mint mozgasok egymasutanja
jelenik meg, holott csupan olyan képek sora, amelyek gyors egymasutanisaga a
mozgas illuzigjat kelti” (Storig 1997, 449). ,, Tehat mindenekel6tt a mozgas koz-
vetitésével torténik, hogy a tartam homogén kdzeg formajat olti, s az id6 a térbe
vetitédik” (Bergson 1923, 126).

A tiszta tartamot az ember csak az intuicié Gtjan képes megragadni: ,,Egymas-
ba hatol6 pillanatu heterogén tartam helyett térben sorakozo pillanatd homogén
id6nk lesz tehat. Oly bels6 élet helyett, melynek egymast kovetd s a maguk nemé-
ben sorban egyetlen fazisai a nyelvvel 0sszemérhetetlennek, mesterségesen 9sz-
szerakhato ént kapunk és egyszert pszichikai allapotokat, melyek dsszegytilnek
és szétverddnek, mint az abécé betiii, hogy szokat alakitsanak. Es ez nem csupan
szimbolikus abrazolas leszen, mert a kdzvetlen intuicio és a diszkurziv beszéd a
konkrét valosagban egyet alkotnak, s ez ugyanaz a mechanizmus, mellyel el6bb
csak magyaraztuk viselkedésiinket, végiil majd uralkodni fogunk rajta” (Bergson
1923, 194).

Bergson szamara a durée a ,,valodi id6”, amely szemben 4all a fizikai idével,
amelyben a tudat minden pillanata kiilonbozik egymastol, és visszafordithatat-
lan. igy mindegyik pillanat magéba foglalja a mult egész folyamatat. Szemben a
mult eseményeivel, az emlékezet nem tiinik el, igy a durée a tudat folytonossa-
ga az emlékezetben. Miként azt Storig megallapitja, a mai kor embere annyira
hozzaszokott az értelem hasznalatdhoz, hogy nehezen tud elszakadni a vilag dol-
gainak racionalis szemléletétdl. Egyre kevésbé képes arra, hogy a Bergson altal
megfogalmazott tiszta szemléletben ¢élje at az idé pergését, futasat. Szemben az
értelemmel az intuicié ugyanis nem a gyakorlati cselekvést szolgalja. Az intuicid
a homo sapiens, a szemlél6dd, szemlélédve megismerd ember organuma (Storig
1997, 450).

A 20. szazad tovabbi — elsdsorban a masodik vilaghabort utani — ,,1étfilozo-
fiai” (Jaspers, Heidegger, Sartre, Gabriel Marcel, Husserl, Buber) szakitanak a
19. széazadi pozitivista emberkép és ezzel egyiitt a pozitivista racionalista id6-
felfogas egyoldalt, sziikitd értelmezéseivel, és tovabb viszik azt a nézépontot,
amelynek elézményei Pascal, Kierkegaard, Schopenhauer, Nietzsche, Bergson
munkassagaban jelennek meg a legnagyobb erdvel. Az egzisztencialista felfogas
legkorabbi képviseldje Kierkegaard, de nem egyetlen kdzos ése ennek az irany-
zatnak. Rokon gondolatok talalhatok a spanyol Unamunonal, az orosz emigrans
Bergyajevnél, tovabba az olyan jelentds iroknal, mint Dosztojevszkij, Rilke és
Kafka is. K6zos jellemz6jiik, hogy a modern ember alapvetd 1étallapotait — a szo-
rongast mint a 1étezés alapélményét, a maganyt, az emberlét feloldhatatlan tragi-
kumat — jelenitik meg. A racionalista ¢és idealista emberképpel egyarant szakitva
az ember ,.konkrét személyes” és ,,vilagban valo jelenlétét” vizsgaljak. Ezaltal a
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konkrét torténelmi megértés antropoldgiai kategoriava valik, amelyen keresztiil
kibontakozik a vilag fenomenologiai értelmezése.

Az id6 legteljesebb filozofiai elemzését Edmund Husserl végezte el. A belsé
id6tudatra iranyul fenomenologiaja Szent Agostonnak a lélek harmas miikodé-
sérdl sz6lo gondolatat viszi majd tovabb a visszatartas (retencio), felajanlas (pre-
zentacio) és varakozas (protencid) fogalmaban 6sszegezve. Husserl visszatartas
alatt azt a képességet érti, hogy a Iélek megtartsa az emlékét a multnak, ami mar
nincs tobbé. A felajanlas azt a képességet jelenti, hogy a 1élek megtartsa az emlé-
két a jovore vald varakozasnak.

Husserl fenomenolégiai elemzéseinek kozéppontjaban az objektiv id6tudat
all, amelynek jellemzdje a targyak és események elmozdithatatlan helyen torté-
no6 lokalizalodasa, valamint az élmények idobeliségének belsé tudatahoz fiiz6do
kapcsolata. Az iddbeli élmények elsédleges szintje az érzet aktualis ,,mostja”, a
jelentudat mint minden multbeli és jovobeli élmény megjelenitésének helye. Ez
a jelen nem pontszert. Kiterjedése van, amely segit abban, hogy az éppen el-
multat még megdrizziik a jelenben (retencio), és varjuk a hamarosan eljovendot
(protencio). A jelenlegi Most a retenciok soraval kétddik a multhoz, amelynek az
valaha a ,,jelenlegi mostja” volt. Ez a retencios lanc mintegy ,,lesiillyedt jelen-
ként” megérzddve biztositja az emlékezés soran a multbeli eseménynek a maga
helyén torténé megtalalasat, illetve sikeres visszaidézésének lehetdségét (Kunz-
mann et al. 1992, 193).

Husserl az 6si folyometaforat felhasznalva az id6 transzcendens mivoltat
igyekszik megragadni: ,,Sok folyamot talalunk, amennyiben az 6sérzetek soroza-
tainak sokasaga veszi kezdetét és ér véget. Mindazonaltal talalunk egy 6sszekoto
format is, amennyiben ezek szamara nemcsak a mostbol a mar nembe valo atala-
kulés, valamint a még nembdl a mostba valo atalakulas tdrvénye all fenn, hanem
sokkal inkabb valami olyasmi, mint a most kozds formaja, egy egyaltalan vett
hasonlésag a folyam modozataban” (Husserl 2002, 93).

A modern emberi [ét (jelenvalolét) és az id6 viszonyat a legteljesebben talan a
20. szazad egyik legjelentésebb német filozofusa, Martin Heidegger fogalmazza
meg a Lét és idé cimli munkajaban. Megkdzelitésmodjanak ujszeriiségét abban
latja, hogy a korabbi filozofiai gondolkodas mindig az egészben vett 1étezére,
illetve a legmagasabb rendt 1étezdre, Istenre kérdezett, de nem a létre, ami 4al-
tal minden létez6 1étez6veé valik. A 1ét megkozelitésének egyetlen jarhato utja az
emberi 1ét — a ,,jelenvaldlét” — vizsgalata, mert minden 1étez6 koziil az ember az
egyetlen, aki sajat létezését — még ha csak homalyosan is — megérti. Heidegger
lételméletének ez az alapvetd torekvése a munka elszavaban igy fogalmazodik
meg: ,,Az itt kovetkez6 tanulmany célja a »lét« értelmére vonatkozd kérdés konkrét
kidolgozasa. Ezt megel6zden azonban értelmezniink kell az id6t mint azt a hori-
zontot, amelyen beliil a 1étmegértés egyaltalan lehetséges” (Heidegger 1989, 86)

A Leét és ido 1ényegében az emberi létszerkezet ontologiai alapjainak, a ,,vi-
lagban-benne-1ét”, az emberi jelenval6lét alapszerkezetének leirasa. Az emberi
jelenvaldlét mindig egy meghatarozott, felcserélhetetlen, az akards hatokorébol
kivont helyen talalhato: ,,bele van vetve a maga Itt-jébe”. Ebb6l addddan a bele-
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vetettség egy tovabbi alapszerkezet, egzisztencialé lesz. A vilagban vald jelen-
valdlét [étmddja az aggddas — a gond. A jelenvaldlét [étmddja a gondban-1ét, a
»gondozas”. Az emberi 1ét alaptapasztalata a szorongas, az a radikalis tapaszta-
lat, hogy — sajat halalaval szembesiilve — az ember laba aldl kicstszik a 1étezd,
hogy szembetalalkozik a semmivel. A szorongé elsdsorban tehat nem a masik
1étez6, hanem a vilagban-benne-1éte okan 6nmaga miatt, illetve sajat nemlétének
lehetdsége miatt szorong. A haldl a jelenvalolét része, ez a jelenvalolét csak ha-
lalhoz viszonyulo 1ét. A jelenvaldlét jelentdségét és nyomatékossagat a sajat ha-
lallal mint abszolut hatarral torténd talalkozas adja. Az ember altaldban igyekszik
elfelejteni, hogy a halallal szembenézve kell sajat elcserélhetetlen életét meg-
valdsitania. Kicsuszik kezébdl az élete, és attéved a nem-tulajdonképpenibe, a
kotelezettség-nélkiilibe, az ,,akarki” vilagaba. Az eszmélddés ismerteti fel vele,
hogy a halal mindenki szamara felszolitas arra, hogy birtokba vegye tulajdon eg-
zisztencidjat. A halal egyben kinyilvanitja dontéseink visszavonhatatlansagat is,
felszolit a tulajdonképpeni és tulajdon életre (a ,,mindenkori enyémvalosagra™) a
szabadsagban, tovabba az dnmagunk altal viselt felelosségben.

Mivel az ember léte, a jelenvalolét a halal-felé-vald-1ét, az emberi 1étnek errdl
kell gondoskodnia. Ez a gondoskodéas minden emberi tevékenység kiindulopont-
ja. Arra kényszeriti az embert, hogy inditékait abban keresse, ami mar elmult, a
volt felé fordulva, a mult altal ismerje fel sajat lehetéségeit. Az ember autentikus
1étezéséhez hozzatartozik, hogy életével mint haldl-felé-tarto-1éttel szamot ves-
sen, hogy tevékeny, vilagban-valo-1étében ne bujjon ki sajat végessége ¢s belé-
vetettsége alol, hanem azt eltokélten, lehetdségként fogadja el. Az akarki szintjére
bukd ember kitér ez aldl, nem azt mondja, hogy meghalok, hanem azt, hogy az
ember meghal, és ezzel elintézettnek tekinti a dolgot, mint olyant, ami 6t nem
érintheti.

Heidegger szerint a halalnak ez a feleldsségteljes szemlélete a kulcs, amely fel-
tarja az id6t, az idébeliséget mint az emberi 1€t alapjat, hatarat ¢s horizontjat. Az
id6beliség a jelenvaldlét alapeseménye, de gondjanak megalapozoja is egyben.
Az emberi egzisztencia kiallas a semmibe. Amennyiben a transzcendencia tallé-
pés minden létezén, akkor a jelenvaldlét 1ényege ,,a semmibe valo transzcenden-
talas”, hiszen ,,a Tiszta 1ét és a tiszta semmi ugyanaz”. A semmi: ,,Nem a létez6-
re”, vagyis a gydkeresen mas minden létezével szemben. A semmiben, a semmin
at az ember a létet tapasztalja meg, melyen at az részben megnyilatkozik, részben
elrejtézik, igy a semmi ,,a 1ét leplévé” valik. A 1ét elapado forras, hordozo alap, a
mindent atjaré 1ét-értelem. Ennek felismerése vezet el ahhoz, hogy az ember a 1ét
urabdl és a ,,semmi helytart6jabol” a 1ét 6rzdje és pasztora lehessen (Storig 1997).

Ember nélkiil nincs id6, mert az id6 csak azaltal van, hogy az emberi szellem
a maga emlékezésével jelenvalova teszi a multat, varakozasaval pedig jelenvalo-
va formalja az eljovend6t. Az emberi jelenvalodléte teremti meg a torténelmet is:
A jelenvaldlét torténetiségének analizise megkisérli, hogy megmutassa: ez a 1¢-
tezd nem azért »idébeli«, mert a »torténelemben all«, hanem forditva, csak azért
egzisztal torténeti modon, s csak azért képes igy egzisztalni, mert Iéte alapjaiban
idébeli” (Heidegger 1989, 606).
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Ez az eredendd iddbeliség az ember kettés meghatarozottsagara utal: egy-
részt az ember motivacidja mindig a multban gyokeredzik (mult — emlékezés).
Az embert tevékeny vilagban-valo-1étében meghatarozo inditékai alkotjak az em-
ber motivacids horizontjat, ami attol fligg, hogy mennyire nyitott eldtte a vilag.
fgy a vilag 1ényegét tekintve az ember multbéli ismereteinek és tevékenységének
eredménye. A mult az emlékezet altal valik motivalo erdvé, a jelenvalod részévé.
Masfeldl azonban ez mindig a jovore iranyul, a jovore van tervezden elérevetve
(jovo — varakozas).

Ez alkotja az ember torténetiségének Iényegét is: nem tud feloldodni sajat jele-
nében, hanem a vilagban valo tevékeny 1étében a mult altal motivaltan és a jovore
tervezden elérevetve él. Teszi ezt mindannak ellenére, hogy tisztaban van a sziile-
tés és halal kozott megvaldsuld életének sajat-ideji végességével: ,,Csak az a 1éte-
70, amely lényegszeriien 1étében jovébeli tigy, hogy sajat halalara szabadon hala-
lan szétztzodva képes visszavettetni magat sajat faktikus jelenvaldsagara, vagyis
csak az a létez6, amely mint jovobeli egyforman eredendden a voltat jelenként
0rzo6 is, vallalhatja az 6roklott lehetdségre hagyatkozva tulajdon belevetettségét,
¢s lehet pillanatszer(i »a maga ideje« szamara. Csak a tulajdonképpeni idébeliség,
amely egyszersmind véges, tesz lehetdve olyan valamit, mint a sors, vagyis, mint
a tulajdonképpeni torténetiség” (Heidegger 1989, 618).

A torténetiség forrasa az, hogy az ember elérefutva jelenvalova teszi sajat ha-
lalat. Az, ami elmult, a volt csak azaltal valik problémava, hogy jelenvalova valik
a halal: ,,A torténelemnek mint jelenvalolét l1étmodjahoz olyannyira 1ényegszerti-
nek a jovében vannak a gyokerei, hogy a halal mint a jelenval6lét jellemzett lehe-
tdsége az eldlegezd egzisztenciat visszaveti annak faktikus belevetettségébe, és
csak igy kolesonoz a voltsagnak a torténetin beliil sajatos elsddlegességet. A ha-
lalhoz viszonyul6 tulajdonképpeni 1ét, vagyis az idobeliség végessége a jelenva-
1olét torténetiségének rejtett alapja” (Heidegger 1989, 619).

A 20. szazad utolsé harmadaban kibontakozo posztmodern gondolkodas kép-
visel6i (példaul Lyotard, Foucault, Baudrillard) nem csupan az ipari tarsadalmak
koranak végérol, hanem ennél mélyebb valtozasokrol beszélnek. Felfogasuk sze-
rint napjainkban a modernités, vagyis a modern tarsadalmakra altaldban jellemzd
intézmények és életmdd meghaladasardl van szo; a vilag egy korszakvaltas kii-
szobén 4ll. Ez a korszak-, illetve szemléletvaltds nem csupdn az esztétikai meg-
kozelités, a mlivészeti és kulturalis élet, hanem a tudomany, a filozofia és a min-
dennapi élet teriiletén is megfigyelhetd (Giddens 1995, 618).

A posztmodern gondolkodas legfébb motivuma a modern kor nagy, egyete-
mes tudomanyos koncepcidinak, ezen beliil az érvényességre és az igazsagra vo-
natkozo6 atfogd igényiiknek a tagaddsa: sem a fejlédésnek, sem a torténelemnek
nincsenek elfogadott és igazolhato altalanos érvényl fogalmai. Ehelyett szamos
kiilonboz6 torténelem és tudasforma, a tudomany altal is elismert szamos kiilon-
b6z0 értékrend és orientacid 1étezhet. Ebbdl addddan a posztmodern gondolkodas
alapvetd sajatossaga a sokféleség, a teremtd, kisérletez6 elgondolasok (élet-, tar-
sadalom-, tudas-, miivészi kifejezési formak) vilagértelmezésének kizarolagossag
nélkiili pluralizmusa és az irantuk tanusitott elfogado tolerancia: ,,A posztmodern
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tudas nem egyszertien a hatalmon 1évok eszkdze. Finomitja a kiilonbségek iranti
érzékenységilinket, €s erdsiti az dsszemérhetetlenség iranti tiirelem képességét.
Alapelve nem a szakemberek azonos Iényegiisége, hanem a felfedezdk paralogi-
aja” (Lyotard 1993, 10).

A posztmodern szemléletet olyan nyitott attitidegytittesként is felfoghato,
amelyet a pragmatizmustol, az egzisztencializmustél, a marxizmustol a pszi-
choanalizisen 4t a feminizmusig, a hermeneutikaig, a dekonstruktivizmusig és a
posztempirista tudomanyfilozofidig bezardlag sokféle korabbi iranyzat alakitott
ki. A posztmodern szemlélet alapvetd kozos vonasai: a valdsag €s a tudas plasz-
ticitasanak, allando valtozasanak hangstlyozasa; a konkrét tapasztalatoknak az
elvont elvek elé helyezése; annak hangoztatasa, hogy egyetlen megkozelitésmod
sem lehet kizardlagos a vélemények, illetve kutatasi iranyok kialakitasa terén.
Vilagossa valt, hogy az emberi tudast szamos szubjektiv tényez6 befolyasolja, az
igazsag kritikus keresését csak az ambivalencia és a pluralizmus elvének elfoga-
dasa korlatozhatja. A valosag nem valami szilard megfoghatatlan adottsag, hanem
képlékeny, folyamatosan valtozo folyamat, az ember cselekedetei €s vélekedései
altal folyamatosan formalodo ,,nyitott univerzum.” A valoésagot nem szemlélhet-
jik, mint ahogy a valdsagos rogzitett targyat nézi a fiiggetlen nézo: az ember
sziikségszerlien részese ennek a valdsagnak, és mikozben alakitja azt, maga is
valtozik. Noha a valosag sok tekintetben talanyos, azt bizonyos mértékben égis
az ember elméje és akarata alakitja, amely tényezdk természetesen maguk is ele-
ve beolvadnak ebbe a megérteni és valtoztatni kivant valésagba (vo. Tarnas 1994,
444-445).

A posztmodern allapotra jellemz6 a sokféle egymas mellett jelentkezd élet-
forma ¢s idosik lehetéségének elfogadasa, az identitas helyett az individualitas
keresése, az egyén ontorvénytiségének elismerése, készség egy adott személyisé-
gen beliil jelentkezd6 kiilonb6zo identitasformak megvalositasara, a masok indivi-
dualitasa iranti tiirclem és tolerancia. Ebbdl fakad a posztmodern vilagértelmezés
egyik érdekes ellentmondasa. Ugyanis mikdzben hevesen elutasitja a modern kor
felvilagosodasban gydkeredzd pozitivista racionalizmusat és értelemfelfogasat,
ezt éppen a modern kor egyik alapmotivuma, a szubjektum kdzponti helyezésé-
vel ragadja meg ujra. A szubjektiv megkdozelitést, a képzeletet, az egyéni elmé-
lytilést és azokat a kiilonbdz6 miivészi, zenei, irodalmi, abrazold dnkifejezési s
befogadasi formakat helyezi az eldtérbe, amelyek utjan a sokféle szubjektivitas
megvalosithatova valik.

A posztmodern korabban mar idézett jelentds gondolkodoja, Lyotard az ido,
1ét, nem-1ét dimenzio6it az elmulas szempontjabdl vizsgalja: ,,Pontosabban arrél
az 1d6rdl van szd, amely a 1étez6 kezdeteivel és befejezddésével s azzal a rejtély-
lyel all kapcsolatban, hogy az entitas a létez6 1étéhez érkezik, és eltavozik ettdl a
1étt61. Hogy tehat megjelenésében és eltiinésében sziikségképpen a sajat nemlé-
tével all viszonyban” (Lyotard 1998, 102). Ez a nemlét egyben olyan viszonynél-
kiiliség, abszolutum is egyben, amellyel az id6 kapcsolatban all. Tanulmanyaban
nem a fizikai talélést, hanem azt a masik fajta talélést mint a nemlét iranti érzé-
kenységet vizsgalja. Ez leginkabb a nyomok iranti érzékenységhez hasonlithato.
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A korabbi jelenlét nyoma fennmarad, habar sziikségképpen megvaltozik. Meg-
valtozik azaltal is, hogy felidézetté valik. A tanti mindig rossz tant, s a felidézés
arulas, véli Lyotard: ,,Egyediili lehetdsége a gondolkodasnak, hogy ne valjon a
jelen aruldjava, hogy minden 1étez6t megtagadjon, és kitartson a melankolianal”
(Lyotard 1998, 106). A mult elarulasa abban mutatkozik meg, hogy az a jelen,
amely a mostani mult, csupan volt, és ezért hianyként bukkan fel. A hiany oka,
hogy az emlékezésben a mult az élet szinei nélkiil jelenik meg. Ami feledésbe
meriil, az a valamikori jelen. Ugyanakkor ,,...lehetséges a jelen id6 végleges el-
vesztésére vald figyelem, vagyis a koncentralds annak halalara, ami volt” (Lyo-
tard 1998, 106).

A targyiasitas magaban foglalja, konzervalja, és a soha mdr moduszaba helye-
zi a régit, azonban az objektivacio altal éppen most létrejott forma immar nem
¢l6. Lyotard gondolatmenetében a tulélés mint semmit-el-nem-veszités nyer kifej-
tést. A megtartds maodjai ugy tiinnek, mint az integracié modjai, s Lyotard ennek
kiilonbdz6 megkozelitéseit adja. Az ember tobbféle értelemben is tiléld; egyrészt
onmagunk halal-fenyegetettségét éli tul, masrészt taléléként a masik ember hala-
lanak taléldje is egyben, harmadsorban tulélés az egyén halalat magaban fogla-
16 kozosség 1étének talélése is. ,,Az ¢életben maradd” cimii tanulmanya (Lyotard
1998) a tuléld dsszetett perspektivajabol ugy tekint az idére mint felfiiggesztett
iddre, a még nem halal idejére.

,Miért hazudik nekiink az igazsag?” — teszi fel a kérdést (Lyotard 1998, 107).
Valasza egy paradoxon formajaban fogalmazodik meg; a haldl a sziiletésben és
az életben nyilvanul meg szamunkra. Majd késobb igy folytatja: ,,Szililetésemet
masok mesélik el, jovobeli halalom mas halalokrol szol6 torténetekbdl vetiil elém
(...), s a masikhoz val6 viszonyulas is Iényegében a jelen(lét)hez és a hianyhoz
valé viszony” (Lyotard 1998, 108).

Paul Ricoeur /d0 és elbeszélés cimii, 1983—1985-ben megjelent munkéajaban az
emberi cselekvés €s az id6 viszonyat igyekszik dsszekapcsolni. Alaptézise, amely
szerint az emberi cselekvés az elbeszelés révén nyeri el idobeliségét, a narrativista
megkozelitésmodot képviseld angol-amerikai analitikus filozofia hatasara utal.*
Ennek képviseldi — szembehelyezkedve a jelenségek ok-okozati magyarazata he-
lyett kizarolag a torténeti jelenségek empatikus megértését hangstilyozé német
torténelemszemlélettel (Dilthey, Weber, Jaspers) — azt allitjak, hogy a torténelem,
torvények segitségével (Carl. G. Hempel), tovabba egyedi okozati dsszefiiggések
felallitasaval (William Grey) vagy kvazi oksagi magyarazatokkal (Georg H. von
Wright) képes megmagyarazni a torténeti jelenségeket. Erre a megkdzelitésre ala-
pozddnak Artur C. Danto arra iranyulo vizsgalatai, hogy milyen formaban jelenik
meg a torténettudomanyban a magyarazat. A narrativistak azt allitjak, hogy a ma-
gyarazat benne rejlik az elbeszélésben (narrative), igy a leiras és a magyarazat
nem jelent két szigortian elkiiloniilé miveletet. Még a legtisztabb narrativ elbe-
sz€1€s (plain narrative) is magyaraz, hiszen a valogatas, a szerzé dontése arrol,

* Ricoeur fenti munkéjanak részletes bemutatasara munkank ,,Id6 és emlékezés” cimi
fejezetében keriil sor.
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hogy mit mesél el, az idérendbe tagolas és ezaltal 6sszefiiggések kialakitasa altal
jon létre (Leduc 2006, 202).

Ezt a megkozelitést a hetvenes évek elején Hayden White viszi majd tovabb
Metahistory cimii munkajaban. Ennek egyik alaptézise szerint a magyarazat a cse-
lekményesités (emplotment) révén torténik meg. A 19. szazadi és a 20. szazad ele-
jén alkoto torténészek, illetve torténetfilozofusok szovegeit (Michelet, Ranke, Toc-
queville, Marx, Burckhart, Nietzsche, Croce) elemezve jutott arra a megallapitasra,
hogy ezekben a szovegekben négy olyan, az elbesz¢l6 tudtan kiviil l1étezd, kifejezé-
si formara éptild mélystruktira fedezhet6 fel, amelyek koziil az elbesz¢éld valasztani
tud. Ezek kiilonb6z6 torténetirdi stilusok, cselekményesitési, magyarazati, illetve
ideologiai kotdédési modok kombinacidjaként jonnek 1étre (White 1973, 434).

White ennek alapjan késdbbi miiveiben azt allitja, hogy a térténeti miivek po-
étikai jelleglick. Azok a szépirodalmi alkotasokhoz hasonldan, szintén irodalmi
mifajnak tekinthet6k, azok igazsagrendje nem mulja feliil a tobbi irodalmi miifaj
igazsagrendjét. A regény a torténeti irashoz hasonldan a valosag megismerésének
egy formaja. Ez a megkozelités nyitott utat az ugynevezett nyelvi fordulatnak
(linguistic turn), amely kifejezés legel6szor Richard Rorty 1967-ben megjelend,
anyelvi fordulat fogalmat bevezeté munkajaban jelenik meg. A nyolcvanas évek-
ben kibontakozd iranyzat a torténeti szovegeket, a strukturalis nyelvészet és a
pszichoanalizis eszkozeit felhasznald irodalomkritikai eljaras segitségével saja-
tos diskurzusokként vizsgélja. A nyelvet jelek olyan zart rendszerének tekintik,
amelyben a jelek kozotti sszefiiggések ujabb jelentéseket hoznak létre, ahol a
valdsag nem a diskurzuson kiviili viszonyitdsi alap, hanem maganak a nyelvnek
a terméke (Leduc 2006, 205).

A torténelmet és a fikciot vizsgalva megfogalmazzak, hogy a fikcid ideje joval
gazdagabb, ami elsdsorban annak nagyobb szabadsagabol adodik. A fikcid, amely
képzeletbeli vilagokat teremt, korlatlan tavlatokat nyit az id6 megnyilvanulasai
szamara is. A torténelmi id6 valamiféle harmadik id6 (tiers temps), amely kozve-
tit a megélt és a kozmikus id6 kozott. Ennek a kdzvetitd funkcionak harom 6ssze-
koto eleme a naptari id6, a nemzedék és a nyom. A naptari id6 a kozmikus id6
humanizacidja, megmért, beazonositott id6, amit a vildigegyetem mozgasaira és
az egyetemes idére hivatkozva a tarsadalmak konstrualnak. A torténelem emellett
egyfajta biologiai kozvetitd az egyetemes id6 €s a megélt id6 kozott, az utdbbi ré-
szeként felfoghato egyéni és a kollektiv idé kozott. Mindezt egy masik gondolati
szintll eszk6z a nemzedék felhasznalasaval teszi, ami megragadhatova teszi az
egyidejliség (a nemzedékhez tartozas) ¢és az egymasutanisag (nemzedékek lan-
colata) érzékeletetését. A torténelmi idé 6sszekotd elem abban a mindségében is,
hogy az lényegében nyomok altali megismerés. Ez a régmult maradvanyaiban
maig megdrzott idé, aminek nyomai, hidak, dokumentumok, amelyeket a torté-
nész beir a naptari idébe.

A torténelem realitasa és a fikcio irrealitdsa kodlcsonosen hatnak egymaésra.
A torténészek felhasznaljak a fikcidt, egyrészt mivel a multat lehetetlen a kép-
zelberd nélkiil rekonstrudlni, masrészt pedig hasznaljak azt az olvasok tetszésé-
nek elnyerése érdekében is. A torténelem kvazi fiktiv, eleven, intuitiv, mozgalmas
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szemléltetd elbeszéléssel tarja az eseményeket az olvaso elé, potolva a multbeli
események megfoghatatlansagat. A fikcids elbeszélés kvazi torténetinek tekint-
hetd, amennyiben az elbeszélt valoszinttlen események megtortént dolgok az
olvasohoz fordulo elbeszéld szamara. A fikcid annyiban is beagyazdodik a valo-
sagba, hogy kotodik az olvaso életéhez, megvilagitja, atalakitja azt. A fikcios el-
beszélés torténetivé tételének, tovabba a torténeti elbeszélés fikcidva alakitasanak
kolesonhatasaibol sziiletik meg az emberi idének nevezett forma, ami maga az
elbeszélt id6 (vo. Leduc 2006, 216-225).

Harvey a posztmodern alapvetd jellemzdit elemzd munkajaban a posztmodern
kulttra (épitészet, film, képzomiivészt, filozofia) sajatossaganak tekinti az id6 és
tér Osszestritése altal kivaltott ,,posztmodern allapotot” (Harvey 1990, 284). Cas-
tells szerint ezt jol illusztralja a posztmodern épitészet, amelyben minden kul-
turalis kod 0sszevegyitheté sorrendbe allitas, illetve barmiféle rendezés nélkiil.
A posztmodern kifejezési szabadsdga modot ad az egész vilag, illetve az egész
torténelem Osszevegyitésére, a barhonnan és barmelyik korbol szarmazoé barmi-
lyen jel 6sszekapcsolasara, egyfajta szupertextusba torténd integralasara. Az igy
kialakul6 kultara idételen dimenzidjat leginkabb a New Age zenéje fejezi ki. Az
uj kulturalis kifejezésmodok visszatérd témaja az id6 manipulacioja, amely a pil-
lanat és az 6rokkévalosag kifejezésére szolgalo binaris referenciakat keresi. A kor
kultirajanak visszatéré témaja az idétlenség, ami a videoklipek hirtelen villana-
saiban ¢és az elektronikus spiritualizmus 6rokkévalosagaban egyarant kifejezédik
(vo. Castells 2005, 591-592).

7.2. Antropoldgiai idéértelmezések

Az etnografia, illetve a kulturalis antropoldgia a tarsadalmi ido tapasztalati szin-
ten, konkrét megnyilvanulasaiban észlelhetd formait vizsgalja. Az idoképzetekre
a naptari és idémérd rendszerek mellett az emberek tetteibol, azok formalizalt
viselkedésébdl kovetkeztethetiink; az 1d6 észlelése szempontjabol meghatarozo
jelentéségliek a ritusok és a vallas. Az ora nélkiili tarsadalmak szocidlis idejét a
természeti megfigyelések és munkafeladatok mellett a ritualis cselekedetek szab-
jak meg, de az 6raidé sem sziinteti meg a tarsadalmi élet ilyen jellegi ritmusat,
legfeljebb atalakitja azt.

Miként Barbara Adam megallapitja (Adam 2005, 49), a tradicionalis és a nyu-
gati tarsadalmak idéfelfogasat vizsgaldo munkak sajatos, az alabbi dichotémiat
tiikrozo ellentétparokkal dolgoznak:
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2. tablazat: Kiilonboz6 kultirak idéfelfogasanak ellentétparjai

A ,,mi” kulturank ideje

A ,,mas” kulturadk ideje

Torténeti Hagyomanyos

Linearis Ciklikus

Irreverzibilis (visszafordithatatlan) Reverzibilis (visszafordithato)
Allandé valtozasok jellemzik Stabil

Kvantitativ jellegii Kvalitativ jellegli

Idomérésre orientalt

Kotelezettségekre orientalt

A naptarra orientalt

A természet valtozasaira orientalt

Kontextusoktol fiiggetlen

Kontextusokba agyazott

Absztrakt jellegli

Gazdasagossag alapu

,,Forrd” tarsadalmak

,.Hideg” tarsadalmak

Organikus szolidaritas

Mechanikus szolidaritas

Diakron vizsgalati modszerek

Szinkron vizsgalati modszerek

Azokban a tarsadalmakban, amelyek nem ismerik az o6rat, az id6 csak cselek-
vésekbe, torténésekbe dgyazottan van jelen, nem valami elvont és a lejatsz6do
eseményeken kiviil 6nalloan 1étezd dolog. A ritusokra nem egy az dra altal pon-
tosan meghatarozott idépontban keriil sor, hanem amikor befejez6dott annak
elokészitése, amikor megérkeztek a vendégek. Az dra nélkiili tarsadalmak nin-
csenek sziikében az idének, ott nem lehet elvesztegetni vagy valamivel eliitni
az 1do6t.

A hagyomanyos tarsadalmakban az élet ritmusanak fontos dsszetevojét jelen-
tik az emberi életat forduloit kisérd, Arnold van Gennep altal atmeneti ritusoknak
nevezett szertartasok, amelyek annak szakaszait alakitjdk tarsadalmi idové. Az
atmeneti ritusok a kulturalis jellemzdktol fiiggetlen, azonos elemeket tartalmazo
szerkezetet mutatnak. A ritus, illetve a ritus egyes szertartasai részekre bomla-
nak, és egymasba atmend cselekvésekbdl szervezodnek. A ritus belsé tagolodasa,
idészerkezete azonban mindeniitt azonos sémat kovet. Igy a sziiletés, korcsoport-
valtasok, éretté valas, a hazassag, halal és a tovabbi tarsadalmi helyzetvaltoza-
sokat kovetd szokasok harmas tagozodasuak: az elvalasztas, az eltavolitas és a
beépités-megerdsités fazisaibol allnak. Az avatasok idében leghosszabb része az
atmeneti, ugynevezett liminalis fazis, de az azt kisérd eltavolito ritusok mennyi-
sége, tartalmi kidolgozottsaga nagyon eltérd lehet (van Gennep 2007).

A szent id6szakok megkiilonboztetése és az azokat kisérd szertartasok koztes,
liminalis fazisai az idéfolyamat kimerevitett szakaszat jelzik. E folytonossag ha-
tarpontok kozé ékelt részei a varakozas ritudlis periddusai, amikor az élet norma-
lis rendje visszajara fordul: a férfiak nének, a nék férfinak 6ltdéznek, a fiatalok, a
beavatandok nagyobb szerepet jatszanak, mint az idések, az id6 mintha megallna,
illetve visszafelé folyna. Az atmeneti ritusok szerkezeti tagoltsaga az id6beliség
szempontjabol a szakaszossagot, és nem a folytonossagot emeli ki. Az emberi élet
ciklusa nem folyamatos fejlodés, hanem életkorok hirtelen valtozasaibdl tevodik
Ossze (Fejos, 2002, 15).
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Mircea Eliade klasszikus munkajaban (Eliade 1987) elkiiloniti egymastdl a
szent és a profan idét. Miként megallapitja, a valldsos ember szadmara az idé nem
homogeén ¢és alland6. Vannak egyfeldl a szent iddintervallumok, az iinnepek ide-
je, masfeldl van a profan id6, a szokésos idGtartam, amelyben a vallasi jelentd-
ség nélkiili események zajlanak. E kétfajta id6 kozott nincs folyamatossag, am a
vallasos ember a ritusok segitségével, a szokasos idétartambol atléphet a szent
iddébe. A két idosik 1ényeges kiilonbsége, hogy a szent id6 visszafordithatd, olyan
mitikus 0sid6, amely jbol jelenvalova tehetd. Az linnepen valo vallasos részvé-
telhez hozzatartozik az ebbe, az tinnepben Ujra jelenvalova valo a mitikus idébe
torténd belépés. A szent id6é ennél fogva gyakran ismételhetd. Nem folyik, hanem
valamiféle megfordithatatlan tartam, amely mindig ugyanaz marad, nem valto-
zik, nem mulik el. Minden iddszakos tinneppel ugyanahhoz a szent id6hoz tériink
vissza, amely az elmult évi vagy az egy évszazaddal ezel6tti tinnep soran nyilva-
nult meg. A vallasos ember tehat kétfajta idoben ¢él. Ezek koziil a fontosabbik a
szent id6, mely paradox modon korkords, visszafordithato, egyfajta mitikus 6rok
jelen, amelyben az ember a ritusok segitségével idor6l idore részt vehet (Eliade
1987, 61-62).

Edmund Leach (2000) szerint az emberi id6fogalom két kiilonb6z6 jellegi,
egymasnak ellentmondoé tapasztalatot foglal magaba, amelyekbdl az id6 dsszes
tobbi aspektusa (idotartam és torténeti egymasutanisag) levezethetd. Az egyik az,
hogy a természet bizonyos jelenségei ismétlédnek (példaul az ora ketyegése, a
pulzus, a napok és évszakok korforgasa, a holdfazisok). A masik pedig az, hogy
az élet soran bekovetkez6 valtozas visszafordithatatlan (minden, ami él, sziiletik,
megoregszik és meghal). Az id6 irreverzibilis jellege nehezen feldolgozhato a
tudat szamara — a vallasi tanok nagyrészt arra torekszenek, hogy ennek az alap-
vetd tapasztalatnak a végso igazsagat cafoljak, elharitsak a halal valésagossagat.
Ennek legelterjedtebb eszkdze az id6 masodik vonatkozasanak tagadasa azaltal,
hogy megfeleltetik az elsének: azt allitjak, hogy a halal és sziiletés ugyanaz, a
sziiletés uigy koveti a halalt, ahogy a halal a sziiletést.

Ezeket az archaikus idéfelfogasok ciklikusnak tekinthetdk. Vannak olyan tar-
sadalmak, amelyekben nincs meg az alland6 egy irdnyba haladas vagy az 6rok
kerék koriili forgas érzete. Az id6 szamukra folyamatossag nélkiili, visszatérd
fordulatok ismétlddése, ellentétes polusok kozotti oszcillaciok sorozata: éjjel és
nappal, tél és nyar, aszaly és aradas, fiatalsag és dregkor, ¢élet és halal. Ebben a sé-
maban a multnak nincs mélysége, minden egyforman elmult, egyszeriien a most
ellentéte. Az a felfogas, amelyik az idéfolyamatot ellentétek kozotti ingadozas-
ként fogja fel, feltételez egy harmadik valamit, amely oszcillal. Példaul a lelket,
ami egyik pillanatban az €16 testben, majd a sirban lakozik (Platon Phaidonjaban
az emberi test a 1¢lek, a psziikhé sirja; a halallal a 1¢lek az alvilagba koltozik, majd
a sziiletéssel Gjra visszatér).

A gorogok az id6 oszcillacidjat a 1élekéhez hasonlitjak, és ehhez a kozosiilés
metaforajat hasznaltak, a nemi aktus szolgaltatja az els6dleges idéképet: a szexu-
alis energia aramlik az ég és fold kozott (ahol az es6 az ondo), a vilag és a tulvilag
kozott (veld és a ndvényi magvak toltik be az ondo szerepét), valamint a férfi és a
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n6 kozott. A kdzosiilés soran a férfi atad egy darabot a nének élet-lelkébdl, amitdl
a nod a sziiléskor megvalik.

Mindez Leach szerint teljesen uj megvilagitasba helyezi Zeusz apjat, Kro-
noszt, a klasszikus gorog mitologia legrejtélyesebb alakjat (Leach 2000, 27), aki
Arisztotelész szerint az 6rok 1d6, a khronosz megszemélyesitdje. A mitologia sze-
rint Kronosz a titdnok kiralya, Uranosz (az ¢g) és Gaia (a fold) gyermeke. Ura-
nosz a gyermekeket, akiket Gaia sziilt, kezdett6l fogva gytilolte, és visszalokte
azokat Gaia testébe. Gaia, hogy megmenekiiljon ettdl az allandé terhességtol, a
legkisebb fiat, Kronoszt sarloval fegyverezte fel, aki ezzel kasztralta apjat. A vér-
70 phalloszbol a vér a tengerbe hullott, és a habokbdl megsziiletett Aphrodité, a
szerelem, a termékenység istenndje. Kronosz névérével, Rheiaval Iépett frigyre,
aki harom fitit és harom leanyt sziilt. Kronosz sziiletésiik utan az 6sszes gyerme-
két lenyelte, mert nem akarta, hogy utdna mas isten szerezze meg maganak ezt a
méltdsagot. Rhea legkisebb fia, Zeusz helyett egy polyaba takart kovet adott at
férjének. Igy Zeusz felnGhetett, majd férfikorba 1épve arra kényszeritette Kro-
noszt, hogy kiadja magabdl a lenyelt gyermekeket: Hadészt, Poszeidont, Hesztiat,
Hérat és Démétért, majd megfosztotta apjat uralmatol, aki azota a Boldogok Szi-
gete, az Elisiumi mez6k, a holtak hazajanak uralkodoja (vo. Kerényi 1977, 24).

Leach szerint Kronosz ideje nem a multbdl a jovo felé mutatd végtelen ido,
hanem az oszcillalo, elére és hatraaramlo id6, amely megsziiletik, lenyeletik és
kihanyatik. Oszcillacié az apatdl az anyahoz, majd az anyatdl az apahoz, amely
mindig ujra kezdddik. Az id6 ,,kezdete” az a pillanat volt, amikor egy kezde-
ti egységbdl megsziiletett a polaris ellentét és az ellentétparok kozott oszcillalo
szexualis vitalitis. A Kronosz-mitoszban az idé megteremtése az Eg (férfi) és a
Fold (n61) mint principiumok elvalasztasa mellett magaban hordoz egy harmadik
elemet is, amely a kettd kozott oszcillal. Ezt a harmadik elemet a gorogok a férfi
ondoval azonositottak.

A phallosz szerepe ezekben a torténetekben az, hogy megléte vagy hianya kii-
lonbozteti meg a férfit a n6tél. Ennek nyoman az id6 szerepcserék sorozataként
jelenik meg. Amennyiben az id6 valtozas, akkor a szexualis valtasokrol (szerep-
cserékrdl) sz6l6 mitoszok az id6 megjelenitései. Ezek a metaforak arra utalnak,
hogy a mitoszokban Kronosz az id6 teremtdje: szétvalasztja egymastol az eget és
a foldet, ugyanakkor elkiiloniti a férfi életprincipiumat, amely a tengerbe hullva
az ellentétébe fordul, a termékenység néi principiumava valik. A Kronosz-torté-
netek a késébbi gorog filozofidban a tobbszor visszatérd, egymasba alakulo ellen-
tétek mitologiai eloképeként jelennek meg. Eszerint a kezdetet az ellentétparok
— férfi és nd, mint férj és feleség — megteremtése jelentette. A Kronosz-mitosz
nem a vilag kezdetének, hanem az idd, a 1étrejovés kezdetének torténetét mondja
el (Leach 2000, 28-29).

Leach masik munkajaban az id6 és az atmeneti ritusok kapcsolatat vizsgalja,
az idének abbol az alapvetd sajatossagabdl kiindulva, hogy annak megtapasztala-
sa nem kozvetlen érzékszervi tapasztalatok, a latas, hallas, szaglas, tapintas utjan
torténik. Ennek alapjan az id6 megtapasztaldsdnak harom elemi, indirekt tapasz-
talatokon nyugvo formajat kiiloniti el. Az elsé az ismétlédések, kiilonbozoségek
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észlelése, amelyhez az egymast kdvetd ritmikusan ismétlodé idéintervallumok
elkiilonitése sziikséges. Ilyen tapasztalati uton megragadhato, ismétlédé iddin-
tervallumok, amelyek mindig ugyanazzal a dologgal kezdddnek és végzddnek:
egy-egy oOraiités vagy szivdobbanas, az Gjabb év elsé napja. Ilyen elemi tapasz-
talat tovabba az dregedés, elmulas észlelése, illetve visszafordithatatlansaganak
megtapasztalasa. A harmadik tapasztalati elem az id6 mulasanak sebessége. A bi-
oldgiai egyednek a csillagaszati id6hoz mért korosodasa az idé muldséaval le-
lassul. A biologiai idének ez az egyenetlensége megfigyelhet6 az élévilagban is.
Anovények gyorsabban nének életciklusuk elején, mint a végén. Ugy tiinik, hogy
az id6 szabalyossaga nem tartozik a természet Iényegéhez.

sziiletés motivuma. Ez a kiilonb6z6 vallasi ritusokban (az atmeneti és az aldozati
ritusokban) egyarant fellelhetd. Ezek a ritusok mint egészek mindig az alabbi
szakaszokra bonthatok: szimbolikus haldl, ritudlis elkiiloniilés, szimbolikus ujja-
sziiletés. Az atmeneti ritusok, miutan az emberi életciklus kijel6lésére szolgal-
nak, kdzvetleniil kapcsolddnak az id6 valamilyen megjelenitéséhez. Ehhez az id6
ingametaforaja a legalkalmasabb, amelyben az id¢ ismétl6do kontrasztok disz-
kontinuitasaként jelenik meg. Az id6t inganak tekintve a dolgok egymasutanisaga
nem folytonos, hanem idébeli valtozasok ¢s sziinetek sora, amelyben a hangsuly
a valtozason van. Ez 6sszhangban all az id6 folyasaval kapcsolatos legalapvetobb
élményeinkkel: a nappal-¢jszaka, hideg-meleg, nedves-szaraz ellentétével (Leach
2000, 30).

Leach megallapitasaival 6sszhangban fogalmazza meg Eriksen, hogy a linea-
ris, elvont id6 nem fiiggetlen egy adott tarsadalom szervezettségi fokatol, azon-
ban nem tekinthetd csupan a sziikségletekre adott mechanikus valasznak. Miként
eredetileg az iras is ritudlis célokat szolgalt, gy az orat is a szerzetesek hasznal-
tak el6szor Eurdpaban imaik dsszehangolasara. A modern ipari tarsadalomban
megjelend absztrakt id6 nagyszamt ember cselekedeteinek 6sszehangolasat teszi
lehetdvé. Ezekben a tarsadalmakban 1ényegét tekintve a pénz ugyanolyan kapcso-
latban all az arucserével, illetve a gazdasaggal, mint az o6ra az id6vel, a hdméré a
hémérséklettel, az iras a nyelvvel: standardizélja azok viszonyait. Ezaltal az id6
egyre elvontabb viszonyokat teremtve egyre szervezettebb tarsadalmakat hoz 1ét-
re (Eriksen 2006, 303-304).

7.3. Jelent6sebb iddszociolégiai koncepciok

A modern nyugati tarsadalmak alapvetd sajatossaga a mért id6 szerepének fel-
értéekelddése, és ennek nyoman az idd tarsadalmi érvényessége, 1étezésének tény-
szerlisége, alapvetd evidenciava valasa. A kiilonboz6, mind 6sszetettebb tarsadal-
mi alrendszerek kialakuldsaval parhuzamosan egyre nagyobb lesz az absztrakt
id6osszefiiggések szerepe. Ennek hatasara a szocioldgidban is mind nagyobb
figyelmet szentelnek a modern tarsadalom és az id6 kapcsolatanak elemzésére.
A szociologia klasszikusainak munkait vizsgalva megallapithatjuk, hogy mar
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Durkheim is foglalkozik a tarsadalmi id6 szinkronizald és integrald szerepének
elemzésével. Marx elsOsorban annak aruva valasat, Weber pedig racionalizalo-
dasi folyamatait, az id6 reflektivitasat, a sokféle idovilag és az individualis élet-
tervek kérdéseit vizsgalja. Mead az id6 ontoldgiai kérdései kapcsan arra kereste a
valaszt, hogy miként jon 1étre a jelen, mult és jovo redlis statusza, hogyan torténik
azok megalkotasa. Ezeknek az elméletalkotoknak az idére mint szociologiai jel-
lemzdire vonatkozo alapvetd megallapitasai — mint példaul az id6 aru, illetve erd-
forras jellegének, megélt tapasztalatként torténd értelmezésének hangstlyozasa,
tovabba az o6ra és a normak, valamint a szokasok altal meghatdrozott idémintak
feltarasa — alapozzak meg a téma tovabbi elméleti megkozelitéseit (vo. Adam
2005, 107).

Az id6 tarsadalmi vonatkozasait vizsgald id6szociologia, illetve antropoldgia
elméleti alapjainak megteremtése is Emile Durkheim nevéhez kothetd, akinek
ezzel kapcsolatos alapvetd gondolatai az 1912-ben megjelend Les formes éle-
mentaires de la vie religieuse (A vallasi ¢élet elemi formai; Durkheim 2003) cimi
munkajanak el@szavaban fogalmazodnak meg. Az id6 természetére vonatkozo
alapvetd tézisei tanitvanyai (Mauss, Hubert, Halbwachs) kozvetitésével hatnak
majd a korszak gondolkodasara. Durkheim egyarant elvetette Newton egyetemes,
abszolut idére vonatkozo6 elméletét és Bergsonnak az egyének tudatdban kozvet-
leniil megsziiletd id6re vonatkozé téziseit. Ugy vélte, hogy az id6 tarsadalmi
vonatkozdsainak megértését nem az egyének cselekedeteire, tudatara, hanem
a kollektiv képzetek és szimbdlumok felé fordulva, a tarsadalom természeté-
nek vizsgalatara kell alapozni. A tarsadalmi id6 kollektiv jellegili, nem térbeli,
hanem transzcendentalis helymeghatarozas, amely az egyéni tudaton kiviil he-
lyezkedik el, ezaltal kiilsé kényszert gyakorol az egyénre. A tarsadalmi id6-
szamitas egy kozosség tevékenységritmusanak kifejezédése (iinnepek, ritusok;
Durkheim 2003, 20).

Az 1d6 napokra, hetekre, honapokra, évekre torténd tagolasa megfelel a ri-
tusok, linnepek és nyilvanos szertartasok periddusos ismétlédésének. A naptar
¢és a szertartasok Osszevetése alapjan Durkheim megallapitja, hogy az id6 egy-
mast kdvetd részei nem egységesek, észlelésiikben kvalitativ valtozasok van-
nak. Mig a naptar egyenl6 egységek, mennyiségek szerint tagolja az id6t, addig
a szertartasok megbontjak ezt a folyamatossagot, ¢s kiilonb6zé mindségekre,
iinnepi ritualis fazisokra, a ,,szent” szakaszai szerint osztjak fel azt. Az {inne-
pek ideje, a ,,szent” pillanatai megszakitjak az id6 eldrehaladasat, ezekben az id6
nem folyamat jellegli, diszkontinuitdst mutat. A naptari id6 azonosul a mechani-
kusan mérhetd, egyenld részekre darabolhatdé homogén idével. Ezt valtoztatjak
meg a tarsadalmi gyakorlatbol szarmazé hatarpontok koriil kialakuld rendszere-
sen ismétlodo szimbolikus cselekedetek, amelyek eredete a vallasba gydkeredzik
(Durkheim 2003, 87, 285). Az id6 — a ritusoknak kdszonhet6en — a rola formalt
kollektiv képzetek folytan 1ényegileg ritmikus. A naptar idéméro szerepe masod-
lagos fejlemény, eredetileg a magikus vallasi eldirasok jelzésének, rogzitésének
eszkdze, nem méri az idot, hanem a ritusokhoz hasonldan liktetést, ritmust ad
annak (Fejds 2002, 13—14).
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George Herbert Mead a pragmatizmus (Dewey és James) ¢és a funkcionalis
pszicholdgia szemléletmddjara alapozva dolgozta ki a kommunikativ cselekvés
szocialpszichologiai és filozdfiai elméletét, amely szimbolikus interakcionizmus
elnevezéssel valt ismertté. Ennek részeként jelent meg sajatos idékoncepciodja, az
id6tudat cselevd individuumra fokuszald, interszubjektiv elmélete. Mead szerint
az 1d6 az emberi és a nem emberi szervezetek kornyezetiikkel kialakitott kapcso-
lataiban gyokeredzik. Az id6 jelenik meg az ezek sordn érvényesiilé kolcsonhata-
sokban, tovabba a folyamat anyagi vonatkozasaiban. Mar egy mondat leirasaval
is hatést gyakorolunk koérnyezettinkre, mikézben az is hat rank. Az ezt kovetd be-
illeszkedés és reorganizacio olyan kdlesonds folyamat, amely a multat a jelen fel6l
formalja 0jja. Ezaltal a vilag folyamatosan valtozik. Ebben nincsenek olyan rutin-
szintl tevékenységek, tradiciok, ismétlodések, amelyek azonosak a korabbiakkal.
Ebbdl adddoan az iddbeliség az emberi cselekvés Iényegi alkotdeleme. A mult- és
jovohorizonttal rendelkezd ugynevezett funkcionalis jelent (functional present) a
cselekvés soran megjelend valamely 0j esemény hozza létre. Ez teremti meg az
aktualis jelen pszichologiai (speciosus present), fizikalis észleleti és idépontként
megjelend matematikai formajat. A jelen id6 egy adott cselekvés olyan pillana-
taiban, arra reflektalva ,,jon 1étre”. Mikor ennek kovetkeztében az id6 mulasanak
folyamata megdll, a jelen idé megjelenik a maga teljességében. A cselekvd ezzel
azonosulva, az adott cselekvésben részt vevé személyek jovoképének kolesonds
szinkronizalasa segitségével alakitja ki a kozos szocialis idét (Mead 1969, 264).

A cselekvés és gondolkodas soran — a nyelv tarsadalmi szimbolumrendszerére
alapozva — az egyes individuumok minden idéponthoz hozzarendelik sajat egyéni
perspektivajukat is. Ebben a mult és jovo mintegy ,,munkahipotézisként™ jelenik
meg. Ervényességiiket és jelentésiiket azonban csak a jelenben, valamely abban
kibontakoz6 cselekvésnek alarendelt probléma megoldasa soran nyerik el. Ebbdl
adoddan annyi mult 1étezik, ahany cselekvé egyén és probléma. Mead szamara
az idének ez a formaja, amelyben a mult és a jovO sajatos munkahipotézisként,
a jelen pedig cselekvésként jelenik meg, nem elsdsorban ontologiai, hanem cse-
lekvéselméleti konzekvenciakat hordoz. Ennek az idonek a realitasat maga a cse-
lekvd jelenti, ezaltal abban a végtelen objektiv vilag helyére az egyéni perspekti-
vak Osszessége 1ép. Ezaltal ezekben az individualis, egyenldé mértékben objektiv
idéviszonyok sokszintisége, illetve az azok dsszekapcsolddasa révén generalizalt
,»masik” (példaul csoport) id6perspektivai egy 11j problémahorizontot hoznak lét-
re. Ebben minden egyes individuum az éppen adott sajat cselekvéséhez kiala-
kitott viszonyaban megtestesiilé perspektivaban jelenik meg, a torténések olyan
idérendjében, amit mindig az azokban vele egyiittmiikodé masikkal megosztva
jelenit meg. Ebben kiilondsen nagy jelentdsége van a kommunikéciés mechaniz-
nevezett szimbolikus interakcio, amely nem csupan a szerepatvétel lehetdségét,
hanem a nézépontok valtasat, cseréjét is biztositja. Ebben a megkozelitésben a
tarsadalmi id6 egyben kommunikaciés problémava valik, maga a kommunikacio
médiumainak megvalasztasa is befolydsolja az id6 tarsadalmi konstrukcidjanak
folyamatat (Beck 1992, 92-95).
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A jelen iddbeli kiterjedése elasztikus, azonban mindenkor a keletkez6 uj do-
logra kell iranyulnia. Amennyiben ez a szempont nem érvényesiilne, a cselekvd
személyek nem lennének abban a helyzetben, hogy megkiilonboztessék az egyes
eseményeket. Ahhoz, hogy értelmezni tudjuk a kiilonb6z6é eseményeket, valtoza-
sokat, tartalmakat, a jelent és id6t, tudnunk kell érzékelni annak keletkezést és el-
mulasat is. Nincs 6rokké tarto jelen id6, azonban minden valtozas a jelenben valik
lathatova. A jelen teremti meg azt a perspektivavaltast is, ami lehetdvé teszi, hogy
a mult egy masik multta alakuljon, és ezaltal uj oldalarol valjon lathatova (Mead
1969, 230). Ez azt az érzetet keltheti, hogy a mult hasonl6 a kinthez, fliiggetlen
a jelen minden formajatol. Ezért ezt a jelenséget célszertibb gy elképzelniink,
hogy a mult a folyamatosan valtozé jelen nézépontjabdl keriil Gjboli megalkotas-
ra ¢és atformalasra (vo. Adam 2005, 114).

Mead id6koncepcidja jelentds mértékben befolyasolja az empirikus kutatasok
nézdépontjainak megitélését, illetve azok érvényességi kritériumait. Az els6 ennek
nyoman megfogalmazodo probléma az objektiv megfigyelés posztulatumaval
kapcsolatos. Mead koncepcioja éppen a mult és jovo relativitasat hangstlyoz-
za. Ennek nyoman felvetddik a kérdés, hogy lehetséges-e az empirikus kutata-
sok soran elvart objektivitas, hiszen sem a mult, sem a j6v6 nem megfigyelhetd.
Ugyanis a mult és a jovo egyarant a megfigyeldk olyan ,,szubjektiv’’ értelmezései,
feljegyzései altal jelenik meg, amelyek nézépontjai, értelmezései a megfigyelok
interpretacidi. Ennek feloldasahoz sziikséges lenne, hogy megkiilonboztessiik ezt
a relativ, szubjektiv médon megkonstrualt idét az ora és a naptar kiviilrdl kier6-
szakolt idejétdl. Differencialt modon kellene megkdzeliteni ezeket az idddimen-
ziokat, valamint azokat az idékereteket, amelyekben azok relacioit is megértve
tudjuk azonositani a korabbit, illetve késébbit mint iddpontokat. Sziikséges lenne
tovabba ennek kapcsan annak az idédimenzidnak a kialakitdsa, amely lehetévé
tenné az igy kibovitett 1étezésiink megtanulasat. Ezaltal tudnank eljutni ahhoz az
id6hoz, ami altal az idében éliink (Adam 2005, 115).

Miként Adam megallapitja, a Mead altal kidolgozott, az id6 és a tarsas kap-
csolatok Osszefiiggéseit feltard elmélet legfontosabb konzekvenciaja, hogy nem
létezik valtozatlan ismétlédés, nincs nyugalmi helyzet. Ez vonatkozik a nevelés
mellett az egyéb idésikokra is, mint példaul a testi megnyilvanulasok vagy a kor-
nyezeti problémak idédimenzidira. Ez a megkozelités kiilonbdzé metodologiai
kérdéseket is felvet, példaul annak a tér- és idéviszonyokon tullépd altalanos ér-
vényességét, tovabba a verifikalhatosagat. Mead elemzései uj alapokra helyezve
megingathatjak az empirikus tudomanyok legbiztosabb alaphipotéziseit, fontos
szempontokat adhatnak tovabba az id6vel kapcsolatos kvantifikaciohoz is. Fel-
hivjék a figyelmet arra, hogy nem elegendd, ha az iddt csupan mérjiik, vagy nu-
merikus egységekbe foglaljuk (vo. Adam 2005, 114-117).

Alfred Schiitz koncepcidjaban 6sszekapcsolja Mead idéelméletének és Max
Weber cselekvéselméletének elemeit. Webernek a cselekvésre és annak értelme-
zésére vonatkozo elmélete nyoman megallapitja, hogy a modern ipari tarsadalmak
fejlédésének folyamatait (a racionalizdlodast és ennek nyoman a vildg eredendd
szakralis értelmének elvesztését) ugy lehet vizsgalni, ha az emberi cselekvések
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értelmét nem csupan azok transzcendentalis szintjén, metafizikai célokat eldtérbe
helyezve elemezziik, hanem kiterjesztjiik a hétkoznapi 1ét ,életvilagainak™ ér-
telmezésére is. A cselekvés értelmezése mindig iddprobléma is egyben, hiszen
a tudathoz kapcsolodo idotudat sajat idétartammal is rendelkezik, amelyben az
¢l6lény az altala megélt eseményeket, azokra vonatkozo élményeit értelmezve
konstrualja meg.

Cselekvésen Schiitz az emberi viselkedés olyan folyamatat érti, ,,amelyet a
cselekvé eldvételez, masképpen kifejezve, amely valamilyen elézetes terven ala-
pul”. A cselekedeten ennek megfelelden ,,a folyamatnak az eredményét, tehat az
elvégzett cselekvést” érti (Schiitz 1971, 77). Ennek két szintje van: az els6 a hét-
koznapi értelmezés, az erre épiillé masodik szint pedig a tarsadalomtudomanyok
altal megkonstrualt ugynevezett tarsadalmi valdsag, amelyben a tudomanyos ref-
lexiok nemcsak a racionalis cselekvésre, hanem azok tradicionalis és habituali-
zalt, szubjektiv értelmezéseivel is kapcsolatban allnak.

A cselekvés sajat idéstruktiraval rendelkezik, amely a cselekvés megtervezé-
sével veszi kezdetét. Mindig 6sszhangban all az egyén meglévo tudaskészletével,
illetve az abbol ad6doé helyzetével. Ennek alapvetd szintje a ,,recepttudas™: a jovo-
re vonatkozo cselekedetek megtervezése, olyan korabban végzett cselekedetek-
hez kapcsolodo tudas, amely hasonlit az uj cselekvésre. Miutan a cselekvési terv
a mindennapi tudastol fligg, a cselekvések rendszerint nem ésszeriek, legfeljebb
részben ésszerl rutincselekvések. A cselekvés tovabbi jellemzdje, hogy inditékai
vannak. Ez utobbiak két tipusa az ,,azért, hogy inditék”, tovabba az ,,azért, mert
inditék”. Az ,azért, hogy inditékok™ a végallapotra vonatkoznak, arra a célra,
amit a cselekvésnek meg kell valositania. Ehhez a cselekvéshez két id6 tartozik.
Az egyik a bels6 iddtartam (a Bergson altal megfogalmazott durée, illetve Hus-
serl belsd id6tudata), tovabba a vilagidd, amit a cselekvo reflexioi soran érzékel.
A cselekvés minden eleme a jelen gazdagsagaban 6sszegzddik, €s referencia-
pontként szolgal a masfajta idotervek szamara. Az ,,azért, mert” inditékokban a
mult csapodik le, a cselekvd élettorténete, bizonyos személyiségvonasai, amelyek
bizonyos viselkedéséhez, hajlamaihoz vezetnek. Ezeket az inditékokat a cselek-
v6 személy cselekvése soran nem tartja szem el6tt. Minden cselekvés két eltérd
idérendbe tagolodik. Egyrészt linearis a cselekvés kiilso lefolyasaban, masrészt
cirkularis motivumai, az abban kifejez6dd célok, illetve a cselekvés kezdete és
vége vonatkozasaban. A cselekvo fentiekben leirt cselekvései segitségével alakit-
ja és megvaltoztatja fizikai vilagot, és a cselekvés értelemteli tervei révén bele-
avatkozik a kulturalis vilagba is (vo. Schiitz 1971, 1972; Preglau 2000, 90-91;
Beck 1992, 95).

Husserl nyoman Alfred Schiitz szociologiai elméletének kdzéppontjaban az
¢letvilag strukturainak vizsgalata all. Ebben a vilagban természetes beallitodas-
ban valik megtapasztalhatova a természet, a tarsadalom és a kultlira, ez teszi lehe-
tové a targyaikkal kapcsolatos allasfoglalasokat, ennek keretében jelennek azok-
nak az egyént befolyasold hatasai, illetve a kdrnyezetére iranyuld visszahatasai.
Ebben a természetes beallitddasban az életvilag 1étezése, tartalmainak tipikus for-
mai magatol értet6dd, kétségbevonhatatlan természetességgel adottként vannak
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jelen. Schiitz ezt a vilagot a ,,mindennapok vilaga” fogalommal jeloli. Ez a vilag
interszubjektiv, a kultira vilaga, mert a kultara kezdeteitdl fogva jelentésteli, érte-
lemosszefiiggésekkel rendelkezé univerzum. Az emberi szellem a fenti alapforma
mellett az értelemteli tevékenység mas formai irant is elkotelezett. Ezek kozé
tartozik a képzelet vilaga, az dlomvilag és a tudomanyos elméletek vilaga. Ezek
egyiitt alkotjak az ember életvilaganak sokféle valosagat.

Az egyén ebbe a tapasztalati vilagba sziiletik bele, igy el6szor azzal a feladattal
keriil szembe, hogy megismerje a valosagnak ezt a készen talalt szeletét, az abban
talalhato targyakat és jelenségeket, azok dsszefiiggéseit. Ezt Schiitz ,,a helyzet-tu-
daskeészlet segitségével meghatarozas sziikségességének” nevezi. Ezzel a tudas-
sal alkotja meg az ember a kortlotte 1évo vilag rendezetlen, korvonalak nélkiili
kaoszabol sajat otthonos vilagat, illetve az arra vonatkoz6 tudasat. Az ember igy
kialakul6 tudéasat nevezi Schiitz otthonos tudasnak, amely nemcsak a ,,mi”, ha-
nem a ,hogyan” és a ,miért” Osszefiiggéseirdl is alapos ismereteket tartalmaz.
Az ismertség szintjén a tudas csupan hasznaloi szintd, a ,,mi”-re vonatkozik, nem
kérdez ra a ,,hogyan”-ra. Ott, ahol még a ,,mi”-r6l sem tudunk, kezdédik a puszta
hit szféraja (v6. Preglau, 2000, 87-88).

Ennek alapélménye a térben és idében vald konkrét eligazodas megtapasz-
taldsa. A téri dimenzi6 révén az valik érzékelhetdvé, hogy az egyén kornye-
zete megvaltoztathato, kezelhetd, tényleges €s potencialis hatokorii vilag. Az
id6 dimenzidjanak alaptapasztalata, hogy a vilag multra, ¢l6 jelenre és jovore
tagolédik. Az ember cselekedetei az ,,azért, mert” motivumok (tehat a multra
iranyuld) és az ,,azért, hogy” (a feltételezett jovore iranyuld) motivumok altal
meghatarozottak. Az életvilag iddbeli strukturaja az id6 kiillonbozé dimenzidi-
nak megtapasztalasara szolgal, ebben az egyén figyelmének iranyat érdeklédése
hatarozza meg. Ez az egyén életrajzilag meghatarozott helyzetébdl fakad, az
nemcsak a fizikai tér és a kozmikus 1d0 keretei kdzott, nemcsak annak tarsadal-
mi szerepére, statusara vonatkoztatva, hanem erkolesi és ideologiai allaspontja
alapjan is behatarolt. Az érdeklédés ennek az életrajzi érdeklodésnek megfeleld
idétervnek a folyomanya, amely kiillonb6z6 résztervekké és az ezek teljességét
alkoto élettervvé kapcesolodik 6ssze. Ebben az iddszerkezetben harom viszony-
lat jelenik meg: (1) az aktualis kiterjedés, az érdeklddés és a cselekvés jelene;
(2) a visszaidézett kiterjedés mint emlékezés; (3) a jovébeni kiterjedés mint
elvaras. Emellett ennek atélésében mindig megjelenik az idealizalt mult, mint
,»mindig ujra” és az idealizalt elvaras az ,,és igy tovabb” formajaban (v6. Preg-
lau 2000, 89; Beck 1992, 96).

A mindennapok vilaga, az embertarsainkkal k6zos tarsadalmi vilag a jelen vi-
laga, amelyhez aszimmetrikus elemeket hordozo iddstruktaraként az elévilag és
az utovilag kapcsolodik. Az el6ddk vilaga, az el6vilag hat a jelen embereire, de az
arra mar nem lehet hatassal. Amit az elévilag a ma emberére hagyott, akar szobeli
hagyomany, akar dokumentumok formajaban, a jelen emberének ijabb értelme-
zések lehetOségét jelenti. Az utodok vilagara a jelen vilaga hat, de azok rank nem
hatnak. Ami ott torténik majd, a ma embere szamara meghatarozhatatlan, ,,alap-
vetden iires névtelenségben” 1étezik.
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Mikeént Schiitz megallapitja, az értelemteli emberi tevékenység nem korlato-
z6dik a mindennapi élet vildgara. Az azon tilmutat6d valoésagokhoz tartozik az
almok, a képzelgések, a fantazia vilaga, kiilonosen a miivészetek, a vallasi tapasz-
talas, a tudomanyos elmélkedés, a gyermek jatékvilaga ¢s a tébolyda vilaga. Ezek
mindegyike zart értelemtartomany, amelyeken beliil mas a tudati tapasztalat, az
uralkodo6 epokhé, a spontenaitas, az Ontapasztalas, a szocialitas és az idoperspek-
tiva foka is.

A mindennapi vilagot, a jelen vilagat a benne uralkodo id6perspektiva jellemzi
¢és hatdrozza meg. A kiilvilag — a természet és a tdrsadalom — eseményeiben valo
részvétel esetén minden ember rakényszeriil arra, hogy belsé orajat, illetve belsd
idejét (durée) osszehangolja az objektiv, fizikai id6 és az interszubjektiv tarsa-
dalmi id6 folyasaval, annak a durée és a kozmikus id6 metszéspontjaban 1évo
standard id6ben kell €lnie.

Az ember egyéb értelembeli tevékenységeiben, igy a fantdzia és képzelgés
vilagaban megsziinik az interszubjektiv, standard id6 kotottsége, gondolatban
mas helyekre €s idékbe képzelhetjiik magunkat. Potolhatunk elmulasztott alkal-
makat, sikeresen lehetlink rra a jovon. Az dlomvildgban is megszlinik a stan-
dard id6 és annak rendje, a bels6 id6 elkiiloniil. Az alomid6ben a hétkoznapi
id6 nézdpontjabol osszekeveredik az elétt és utan, a mult, jelen és jovo. A tu-
domany ideje is kiviil esik a standard idén. A tudés olyan tudomanyos jelenben
¢l, amelyben a tudomanyos multban felvet6dd problémakat dolgoz fel, és olyan
tudomanyos jovot vetit elére, amelyben a targyalt probléma megoldodik majd.
A tudomany iddperspektivajat a tudomanyos perspektivak megoldasi ciklusa
szabja meg.

Schiitz mindennapi tudasra vonatkozé koncepcidjara alapozva dolgozza ki
Thomas Berger és Peter Luckmann fenomenologiai tudasszocioldgiai szintézisét
az emberi valosag természetérdl, amelyben a tarsadalmi elfogadottsagot tekintik
a valosag legfobb és legatfogobb jellemzdjének. E két szerzé a tudasszocioldgia
mas teoretikusainak gondolataira alapozva dolgozza ki az interszubjektiv kultura-
lis vilag atfogo elméletét. Durkheim nyoman hangsulyozzak a tarsadalom objek-
tiv 1étezését, és Mead hatdsara az egyén és tarsadalom kolcsonhatasat is. A tarsa-
dalom valtozasanak alapveté dinamikajat is ebben, a valosag elemeinek valtozo

A Berger és Luckmann szintézisében megfogalmazodo idékoncepcid kiindu-
lopontja a mindennapi vilagok tér- és idészervezddésének elemzése. Az emberi
vilag tarsadalmi felépitésének két alapvetd épitdelemét vizsgalva az iddbeli szer-
vezddésnek tulajdonitanak nagyobb jelentdséget. Az idGbeliséget a tudat egyik
jellegzetes bels6 birodalmanak tekintik. Az idébeliség kiilonb6z6 szintjei kiilonit-
hetdek el. Az egyik szint az egyén sajat ideje, amely szoros kapcsolatban all szer-
vezetének fiziologiai ritmusaval. Az emberi vilag mindennapi élete is rendelkezik
egy sajat szabvanyos idovel. Ez a kozmikus id6 és a tarsadalmilag elfogadott
naptari id6 metszete, amelyben taldlkoznak a természeti és a belsé 1d6 iddsorai.
A szervezet és a tarsadalmi kornyezet kiillonb6z6 eseménysorokat épit az ember
belsd idejére, ezek kozott varakozni kell. Ez az iddszerkezet meglehetdsen bo-
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nyolult, mert az empirikusan elérhet6 idobeliség kiilonbdzo szintjeit szinkronba
kell hozni egymassal.

Az egyes embereknek szamolnia kell a mindennapi élet id6szerkezetével,
azokat Ossze kell hangolnia sajat céljaival. A hétkdznapok idejét egyszerre éli
meg folyamatosan és szakaszokban. Az emberi 1étet az id6 szabalyozza, az mint-
egy ,,bele van csomagolva az id6ébe”. Az egyén ¢lete az id6 folyamatanak egy
epizodja, megvolt sziiletése el6tt, és meglesz halala utan is. Minden ember egy
meghatarozott idémennyiséggel rendelkezik, a halal elkeriilhetetlensége mintegy
koriilhatarolja az id6t. Ez a mindenkinek kiszabott iddmennyiség kihat az ezzel
Osszefiiggd elképzeléseinkre. Példaul arra, hogy az ember életvagyabol fakadoan
az ¢életid6 végességének tudata félelmet, szorongast eredményez. Az emberi élet-
1d6 végessége az id6 mulasaval egyre nyomasztébb mdodon korlatozza az élettel
kapcsolatos terveket.

Az 1d0 szerkezete magaban hordozza a kényszert, az altala felallitott sorrendi-
ség nem athaghato, folyasa nem visszafordithato. Az idének ez az irreverzibilis
jellege alkotja a mindennapi élethelyzetek torténetiségét, az egyéni életht sajatos
egymasra kovetkezo allomasait. Az egyén életitja ,,datumainak™ egy atfogobb
torténetiségben is megvan a ,,helyiik”, ami dontéen kihat az egyén életére is. E da-
tumok sorrendisége ratelepszik az egyén napirendjére, ¢letének egész folyamata-
ra, koordinatarendszere igazodik az ember életének belso rendjéhez is. Az ora és
a naptar egyben figyelmeztet is, hogy mindenki sajat koranak embere is egyben.
A mindennapok vildga csak ebben az iddbeliségben nyeri el a valosag-jelleget
(v6. Berger—Luckmann 1998, 46—48).

Az értelem magasabb szintli legitimacidja teremti meg a szimbolikus értelmi
vilagokat, amelyek rendszerezik a torténelmet is azaltal, hogy minden altalanos
eseményt a mult, jelen, jovO Osszefliggd egészébe kapcsolnak. Ebben a szimbo-
lizacios folyamatban kiemelt szerepe van a nyelvnek, amely az ,,itt és most”-ot
transzcendentalja, értelmes egéssz¢ integralja, athidalva a mindennapi élet valo-
saganak kiilonbo6zo szintjeit. A nyelvben megjelennek a hatterében allo jelen tér-
beli, id6ébeli és tarsadalmi dimenzidi, de képes olyan jelenségeket is megjelenite-
ni, amelyek kiviil esnek a jelen vilagan. A nyelv segitségével barmely pillanatban
az egész vilag lehet jelen (Berger—Luckmann 1998, 61-62).

A szimbolikus értelmi viladg rendszerezi a torténelmet is. Minden altalanos ese-
ményt olyan 6sszefliggd egészbe rendez, amely multbol, jelenbdl és jovobal all.
A mult szamara készenlétben tartja az emlékezetet, aminek a tarsadalom minden
tagja részese lehet. A jOvO szamara is biztosit egy olyan kdzos vonatkoztatasi
rendszert, amely alkalmas az egyéni cselekedetek orientalasara. A szimbolikus ér-
telmi vilag ezaltal olyan értelmes totalitassa kapcsolja 0ssze az embereket Oseik-
kel és utodaikkal, amelyben az egyéni 1ét végessége transzcendalodik, és értelmet
nyer az egyén halala. Ezaltal a tarsadalom minden tagja egy értelmes vilaghoz
tartozonak érezheti magat, amely mar létezett sziiletése el6tt, amely 1étezni fog
halala utan is (Berger—Luckmann 1998, 146-147).

M¢szaros Andras a modern tarsadalmi id6 strukturdjat felvazolo tanulmanya-
ban a problémakor megkozelitéséhez az ontoldgiai megfontolasok szambaveé-
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tele mellett az ember- €s tarsadalomtudomanyok idészemléletének szintetizald
elemzésére torekszik. Schiitz tudasszociologiai koncepcidja nyoméan az emberi
iddstruktirak meghatarozasahoz a rend mint alapvetd rendezéelv oldalardl ko-
zelit. Eszerint a rend a tarsadalmi élet olyan allapota, az egyes elemek kozotti
viszony olyan megszervezettsége, amelyben az elemek adott halmazanak vagy
pedig az elemek kozotti viszonyoknak az ismerete nagy valdszinliséggel teszi
lehetdvé tovabbi elemek meghatdrozasat. Ez megjelenhet az elvarasok szintjén,
ahol az egyének feltételezik életvilaguk és az életvilag idéstruktarajanak azt az
interszubjektivitasat, amely nélkiil elképzelhetetlen barmely kommunikacié (Mé-
szaros 1999, 15).

A rend fogalmabdl kiindulva az id6 fontos jellemzdje annak tartama vagy kon-
tinuitasa: az id6 kitoltése, a tartamnak meghatarozott ideig valé fennallasa. A rend
ugy jon létre, hogy valaminek megvan a maga eldtorténete. A rend tehat nem
valamilyen id6tlen, transzcendens norma, hanem a cselekvés id6 altal kialakitott
hattere. Az id6 kontinuitasa a folytonossag alapjat, a rend id6i meghatarozottsagat
jelenti. Ez nem befolyasolhato, hiszen a jelen pillanatot nem lehet megallitani, igy
az id6 a mult, jelen és jovo kozé zarva 1étezik. A mult soha nem semmisiil meg,
igy kiilonbozik attol, ami soha nem létezett. Miként Hartmann megfogalmazza:
,»Az idének éppen az a térvénye, hogy rogziti ezt a kiillonbséget. Ami megtortént
azt magaba zarja és végleg megdrzi” (Hartmann 1972, 349). Az igy kialakulo
id6halo osszefogja a mult, jelen és jovO eseményeit, am abbdl kihullnak a meg
nem tortént dolgok.

A kontinuitas harom alapvetd jellemzOje, amelyek egyiitt alkotjak az ido-
ben-benne-létet: a szimultaneitas (egyidejii 1étezés), a szukcesszivitas (egymasra
kovetkezés) és a duracid (tartam). Az id6 szimultaneitasa adja egy adott idésza-
kaszon beliil a rend magjat. Az idében egymas mellé keriilé — egy adott krono-
logiai pont altal dsszekapcsolt — események hozzak Iétre az emberi cselekvés és
gondolkodas egységes koordinata-rendszerét. A szukcesszivitas adja az id6 tor-
téneti dimenzidjat, amely a keletkezés és megszlinés olyan sorozata, amelyben
annak egyes mozzanatai multta valnak, masok pedig 0j potencialt nyerve, jovO-
ként bukkannak eld. A harmadik jellemz6 a tartam (duracid), amelynek a létezés
szempontjabol vizsgalva harom szintje 1étezik. Az elso a szervetlen 1étezés. Ezen
a szinten nincs kiilonbség az egész és részei reprodukcidja kozott. Alapvetden
mennyiségbeli, és nem mindségi tartam. A masodik szinten, a szerves 1ét struktu-
rajaban ott van mar a megsemmisiilés is. Hiszen az él6vilag fennmaradasanak tit-
ka éppen az, hogy idébeli korlatait sajat egyedeinek reprodukcioja révén haladja
meg. Erre épiil az egyedek kettds stratégiaja: a mindennapi fenyegetettséget aktiv
Onszabalyozassal, a végességet, az elmulast pedig a faj reprodukciodjaval igyekez-
nek kivédeni. A harmadik szinten, az emberben az ¢l6 organizmusok kettds sza-
balyozottsaga kiegésziil egy tjabb elemmel, az ontranszcendacio képességével.
Ennek révén alakitotta ki a jelentések és értékek vilagat, mely vildgoknak olyan
jelentéseket tulajdonit, amelyek bel6le hianyoztak (Hartmann 1972, 349).

Az ember tarsadalmi 1étének harom iddszintje kiilonithetd el. Az elsé a szub-
szisztens létezés szintje, amelynek legfobb jellemzdje a torténetiség. Ez arra az
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emberi alaptapasztalatra épiil, hogy az id6 a létezés alapfeltétele, mivel a létezés
csak iddben lehetséges. Ennek szukcesszivitasa teremti meg a korabban-késéb-
ben viszonyait, irreverzibilitasa pedig a mult-jelen-jové tudatat. Ez a mult ese-
ményeinek egymasra rétegzédésében és terjedésében valik érzékelhetové. Ezek
mindig hatnak egy-egy kor dontési mechanizmusaira, erkdlcsi tartalmaira. A tor-
ténetiség sajatos kontrollmechanizmusainak mikodését jol érzékeltetik a kiilon-
b6z6 naptarrendszerek. Ezek nem csupan az idében vald tajékozodast, hanem
a tarsadalom tagjainak ellenérzését is szolgaljak. Leginkabb ebben érhetd tet-
ten az iddiranyitds, hiszen az idészamitds mint az ellendrzés eszkoze altaldban
valamilyen ideologianak van alarendelve. Mindennek ellenére a torténetiségre
is az irreverzibilitas a jellemz6. Ennek sajatossaga az inkongruencia, vagyis az
egyenlétlen fejlédés. Tovabbi jellemzdje az aszinkronitds, amely mogott az egyes
kozosségek egymastol eltérd reprodukceiods ritmusai allnak. Ott, ahol a reproduk-
cios ciklusok rovidek, és nincsen mogottiik tores, a torténelem felgyorsul, a mult
produktumainak kiilonb6z6 rétegei szervesebben kapcsolodnak egymashoz. Ott
viszont, ahol Gjabb és Ujabb regressziok és tempovesztések hatraltatjak ezeket a
folyamatokat, a mult rétegz6désében cezurak vannak, igy a fejlédés epizodikussa
valik. A modern kor homogén, reverzibilis €s tranzitiv, az eltéré rendszerek szink-
ronizalasat elésegitd vilagidejének ellenére a torténelem tovabbra sem egyiranyu,
minden tarsadalom szamara azonos ritmusu folyamat. A koordinacié feltétele az
eltérd idédimenziok szinkronizalasa. Az inkongruencia szoritasa az eltérd fejlo-
dési iitemt kozosségek és tarsadalmak kozott az idShiany révén fejti ki hatasat.
Ennek egyenl6tlenségei beépiilnek a hétkdznapok emberi viszonylataiba. Ennek
a kiilonb6zo idétervekben, személyes idéorientaciokban, az idopalyak dsszehan-
golasaban intézményesiild mechanizmusai az egyének jelentds lelki és szocialis
rugalmassagat is igénylik. A torténelmi id6 a jelent hozzakdti az adott tarsadalom
kontinuitasdhoz, meghatarozza az abban megvalosulo cselekvések iranyat, rit-
musaval behatarolja a mindségileg rokon vagy azonos egységeket. A torténelmi
események lehetnek rovid lefolyasuak, és kotddhetnek hosszu lejarata konjunk-
tarakhoz is. A tartam kérdése 6sszefonddik a renddel, a valddi rend a tartam egy-
sége, amely feltételez bizonyos alland6 célokat is.

A tarsadalmi idé masodik szintje az 6nszervezés idésikja, amely autonom mo-
don viszonyul sajat torténetiségéhez, ez hozza 1étre azokat az idéformakat, ame-
lyek az autonom rendszereket jellemzik. Ez a szervezddés egyrészt a cselekvések
szimultaneitasara, masrészt azok eltérd érdekekben kifejez6d6 individualizaciora
épiil. Ez lesz a szocioldgiai értelemben vett — a most id6beliségét jelentd — jelen,
amelynek hatarait a t11¢16 mult és a realis j0vO adja. Ez a szint nem csupan idébeli,
hanem iddleges is. Ennek az id6siknak az alapvet6 jellemzdje, egyben korlatja is,
az idéhiany. A temporalizalodott tarsadalom nem elemek dsszessége, hanem ese-
mények egymasra kovetkezése, ahol a kelld pillanat donti el a torténések iranyat.
Az események csak a rajuk kovetkezd események lehetdségtereit alakitjak ki, az
egyes személyeknek kell eldonteniiik, hogy mikor kapcsolodnak be ennek idébeli
folyamataiba. Ez azonban nem teljesen fliggetlen az adott esemény miikodésének
belsd logikajatol. A kelld pillanattal egyiitt n6 az egyén sajat cselekedetei iranti
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felelossége. Miként a protestans etika példaja is jelzi, a modern korban olyan
hierarchikus tdrsadalom jott 1étre, amelyben az id6kihasznalas bizonyos tipusa
moralis értékelést kapott. Az id6 lesz a legfébb tarsadalmi értek. Az egyéneknek
az események idébeliségével szembesiilve fel kell késziilniiik az abban valo ta-
jékozoddasra és cselekvésre. Szabadsaguk az adott iddszakaszok kihasznalasaban,
tovabba a kelld pillanat kivalasztasaban nyilvanul meg. A cselekvo egyén idétu-
datat mar a rendelkezésére all6 idéegységet meghaladd idohorizont formalja. Az
ebben mind jobban megjelend idohiany eredményezi az id6 talértékelését.

A kell6 pillanat, az idokihasznalas €s az id6hiany mogott ott rejlik az id6 kon-
tinuitasanak sajatos eleme, az id6 gazdasagossaga, amely ennek az idésiknak a
legfontosabb Osszetevdje. Lényegét tekintve a munkaidé és a termelési id6 ko-
z6tti hiatus kitoltését, valamint a forgalmi id6 lecsdkkentését jelenti. Ennek fobb
elemei egyrészt az adott jelenség reprodukcidjanak optimalizalasa, masrészt az
adott jelenség mozgasanak felgyorsitasa, ami lényegében az emberi 1étezés tem-
poralizaciojat jelenti.

Az emberi létezés idébeliségének harmadik szintje a mindennapok horizontja-
nak meghaladasat jelent6 transzcendencia. Az idében zajlé események nemecsak
onmagukat hatarozzak meg, hanem Gjraértelmezik a multat és a jovot is. Az id6
transzcendencidjanak szocioldgiai formaja a mindennapok soran a masik ember
felismerése, a vele folytatott kommunikacié soran multjanak és jovojének megis-
merése. Mivel minden ember rendelkezik ezzel a horizonttal, ez biztositja a min-
dennapok transz-szubjektiv jellegét, egyben sajat 1étezésiink mindennapi transz-
cendalasanak lehetdségét. Ez nem tullépés az egyén korlatain, hanem a jelentés
transzcendalasat — dnmaga valos viszonyai folé emelését — jelenti. A transzcen-
dencia az emberi vilagnak a miivészet és a filozofia nagy alkotasaiban megnyil-
vanulo sajatos id6viszonya, az egyidejiitlenségek egyidejiisége. Az idddimenzidk
koziil hianyzik a jovo, igy a mult valik a kormeghatarozas koordinata-rendszeré-
v¢é, a mindent magaba foglald jelen pedig szinte hatartalanna valik.

A transzcendens jelenségek egyik tipusa az altalanossaga révén a tapasztala-
ti vilagon tullépd kvantitativ transzcendencia. Legelemibb formaja az En és Te
viszonyaban megmutatkoz6 emocionalis transzcendentaléds. A kovetkezd szintjét
alkoto esztétikai-etikai transzcendencia forrasa az emberi halhatatlansag képzete.
Sajatos megnyilvanulasai a kiilonb6z6é eszmék ¢s eszmények. Ezek olyan regu-
lativ normak ¢és értékek, amelyek annyiban térnek el a mindennapi cselekvések
sikerességre és gyakorlati célszerliségre iranyuld szabalyzé mechanizmusaitol,
hogy a tokéletesség, vagyis a sajat 1étiink hatarértékei fel¢ iranyitanak benniinket.
Ide sorolhatok a sz€p, a jo, az igaz hagyomanyos formai, valamint az alkototevé-
kenység értékek altal irdnyitott szférai, a kozmoldgiai transzcendencia és annak
eszméi (kezdet, vég, tér, ido stb.).

A kvantitativ transzcendencia a tapasztalatisag szintjén, annak tartalmai és
funkcidi révén kapcsolodik az emberi 1éthez. A kvalitativ transzcendencia ezzel
szemben lemond a tapasztalatisagrol, az érzékek feletti tartalmakhoz — ontologiai
eszmékhez (mint példaul a szubsztancia), vallasos sziikségletekhez (mint Isten),
illetve a végtelenség képzetéhez kapcsolodik. Ennek eszkoze a valos események



7.3. JELENTOSEBB IDOSZOCIOLOGIAI KONCEPCIOK 113

,,1dotlenitését” szolgald mitologizacio, amelyben a jelenségek transzcendentalo-
dasa soran feloldodnak azok idéhorizontjai. igy nem csupan az esemény jelentése
tagul ki, hanem olyan jelenségeket és értelmeket is magahoz vonz, amelyek ere-
detileg nem tartoztak hozza. Nem a konkrét események keriilnek el6térbe, hanem
azok konkrét jegyei. Ez tipologizalas és olyan szimbolumok alkotasa, melyek
id6isége a torténetiséget és az id6beliséget megsziintetd hatartalan pillanathoz ko-
tédik. Ami ez utdn fennmarad, az a torténetiség és idébeliség intenziv, misztikus
¢lménye (vo. Mészaros 1999, 15-32).

Thomas Luckmann A ldthatatlan vallas cimii munkdjaban szintén az id6 és
a transzcendencia viszonyat vizsgélja. Ez a dimenzi6 azokhoz az iddvilagokhoz
tartozik, amelyek Schiitz koncepcidja szerint tilmutatnak a mindennapi életvila-
gon. Ez az értelemteli emberi tevékenységnek a mindennapi élet vilagan tulmu-
tato valosagokra vonatkozo konstrukcioihoz, az almok, a képzelgések, a fantazia
vilagdhoz, tovabba a miivészetek, a vallasi tapasztalds vildgahoz és azoknak az
objektiv, fizikai idon tullépd tartomanyaihoz vezet.

Schiitz nyoman Luckmann fenomenoldgiai elemzésében az ember eredendd
vallasossagat feltételezve a modern kor vallasi tapasztalatainak vilagabol indul
ki. Az ember eredendd vallasossaga annak ellenére 1étez6 antropoldgiai sajatossa-
ga az embernek, hogy a hagyomanyos tarsadalmakhoz (példaul az ausztraliai 6s-
lakok vilaga, az 6kori Egyiptom vagy az eurdpai kdzépkor) viszonyitva a modern
ipari tarsadalmak vilaginak és racionalistanak tlinhetnek, politikai és allami intéz-
ményeiknek mar nincs sziikségiik hagyomanyos vallasi legitimaciora. Kozmolo-
giajuk a modern tudomanyon nyugszik, uralkodo ideologiaik retorikdja mar nem
hivatkozik felismerhetéen vallasi mitoszokra, hanem a tudomanyban keresi a
vilagértelmezéshez sziikséges igazolast. A modern ipari tirsadalmak mar nem te-
kintik magukat szigoraan — valamely kotelezé dogmakkal és ritusokkal szabalyo-
zott — hivatalosan bevett vallasi kozosséghez tartozonak, a modern vilag szocialis
strukttirai a régebbi korokban és mas tarsadalmakban elképzelhetetlen mértékben
»elvilagiasodtak”. Luckmann tigy véli azonban, hogy a modern tarsadalom em-
bere szamara megvaltozott életmaddja ellenére sem veszett el az emberi vilag ere-
dendden valldsos felépitése. A vallas ugyanis az 6sid6étdl fogva megkiilonbozteti
az emberi ¢életet mas fajok életformaitol, mondhatni az emberi faj antropologiai
sajatossagaihoz tartozik. Miutan a modern kor tarsadalmi valtozésai sem hoztak
létre egy antropologiai értelemben megvaltozott G emberi 1ényt, nem valtoztattak
meg az emberi élet dontéen vallasos természetét sem (Luckmann 1996).

A kiilonbozo vallasokat elemezve Luckmann megallapitja, hogy azok min-
den kiilonbozoségiik, eltérd tartalmaik ellenére két egymashoz szorosan kap-
csolodo tarsadalmi folyamat eredményei: ,,A mindennapok emberi valosagat
tobbé-kevésbé szimbolikusan vonatkoztatjak valamire, ami folotte all ennek a
valosagnak, mintegy »masik« valdsagként.” Ennek keretében kiillonb6z6 evi-
lagi és tulvilagi transzcendencidkra vonatkozd szubjektiv tapasztalatok, jelek
(nyelv, szimbolumok) segitségével torténé megformaldsara és masok szamara
torténd interszubjektiv modon torténd rekonstrualasara keriil sor. Ezekre a tarsa-
dalmi kommunikéacié tovabbi folyamatai épiilnek, amelyek felvesznek bizonyos
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rekonstrukcids mintakat (masokat elvetnek), és azokat szisztematikusan egymas-
ra vonatkoztatjak.

A transzcendenciaélmény az emberi 1étezés alapvetd tapasztalata. Tobbé-ke-
vésbé mindenki tisztaban van sajat vilaganak a transzcendens jellegével. Ennek
tapasztalati alapja, hogy mindenki tud a vildgaban jelenlévd hatarokrdl, a min-
dennapi tapasztalat hatarokba iitk6zésérél, amely hatarokat atlépheti még ezen
a vilagon beliil, vagy ebbdl atugorhat mas valdsagok felé. Senki nem kételkedik
példaul abban, hogy a vilag, amelyben él, megvolt mar Seldtte is, és meglesz
dutdna is. Az emberi életet atszOvi az a tapasztalat, hogy sok minden torténik
veliink, amit nem akarunk, és sok olyan dolgot akarunk, ami nem kovetkezik be
(Luckmann 1996).

Luckmann a ,transzcendencia’-tapasztalat harom szintjét kiiloniti el. (Ennek
részletes kifejtését lasd Luckmann 1991.) A mindennapi élethez kapcesolodo elsé
szint a ,, kis” transzcendencia, az aktualis tapasztalatban nyomot hagy6 nem ta-
pasztalati, amely azonban alapvetden éppen gy megtapasztalhato, mint az aktu-
alis tapasztalat. Mar a ,,kis” transzcendencia sem teljesen jelentéktelen dolog, de
a tapasztalatnak megfelelden magatol értetddonek tartjuk, alapjaban véve atlép-
hetjiik, hiszen csupan a mindenkori aktualis tapasztalat €s a mindenkori cselekvés
tér- ¢és idébeli hatarainak atlépésérdl van sz6. Semmi nem all annak az ttjaban,
hogy tovabbi tapasztalatok és késobbi cselekvések soran ezeket meg lehessen
kertilni, vagy at lehessen 1épni. Mar ezeken a transzcendenciakon is mindig csak
ideiglenesen sikertl urra lenniink: miutan egy ilyen hatart atléptiink, elériink a ko-
vetkez6hoz, miutan egy varakozasunk beteljesedik, kezdddik a kdvetkezd. Koz-
vetlen kornyezetiinkben is talalkozunk olyan dolgokkal, amelyek nem targyak,
hanem amelyeket magunkhoz hasonlénak tapasztalunk, amelyek a benniinket is
magaban foglalé kdrnyezetben talalhatok. Kornyezetiink keresztezheti a maso-
két, de soha nem lehet azzal teljesen azonos, embertarsainknak mindig megvan
a sajat tér-idobeli és életrajzi perspektivajuk, miként nekem is megvan a maga-
mé. A masokrdl vald tapasztalatunkban sajat tapasztalatunk hataraba iitkoziink, és
egyuttal a masikrol vald tapasztalatunknak is a hatarahoz érkeziink.

A |, kozbiils6” transzcendencia akkor jelentkezik, amikor az aktualis alapve-
téen csak kozvetve tapasztalhaté meg, de még ugyanannak a mindennapi valo-
sagnak a részeként. A hatart, amelybe az ember a , k6zbiilsé” transzcendencidk
megtapasztalasa soran iitkdzik, nem lehet atlépni, barmilyen atjarhatonak tiinik is
olykor, példaul egy szerelem extazisaban. A masik ,,kint” olyan ,,bensot” testesit
meg, amelyet nem tudunk kdzvetleniil megtapasztalni. De olyan meghitten tes-
tesiti meg, hogy ugy vélhetjiik, ez a bensé a kiilséségében kdzvetleniil atélheto.
A L kis” és a ,,kozbiilsd” transzcendencidk esetében a tapasztalat elvalasztott ré-
szei ugyanabba a valosagsikba tartoznak, és atléphetdk a tudat odaforditasanak és
elforditasanak egy kevéssé izgalmas, majdnem szokasszer( eljarasaval.

A, nagy” transzcendencia egy masik, a mindennapisagon kiviili és mindenna-
piként meg sem tapasztalhato valdsagra iranyul. A mindennapi élettdl valo elsza-
kadas sajatos formaja az alvas ¢és az dlom, amelynek soran az egyedi tapasztalat,
s6t az élményfolyam maga is masfajta hatarba {itkdzik, mint a sajat sziikség-
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képpeni végessége, egy masik parthoz ér, mint amelyik mindenkori kozvetlen
kiilvilaga¢, egy masik korlathoz, mint az, amelyik az egyik embert elvalasztja a
masiktol. Tevékeny tudatunk pihentetése olyan hatarhoz visz benniinket, amely
mogott valami egészen mas talalhatd, mint eldtte. Ebben a mindennapi élettdl
eltéré masmilyen valosag valik megtapasztalhatova, amelyben az a figyelemre
mélto, hogy oda minden nap, illetve éjszaka belépiink. Ez akkor kdvetkezik be,
amikor atlépiink egy tapasztalati hatart, amely mogott eltér jellegi tapasztalat
var rank, amelybdl ismét visszatériink, amennyiben ismét atlépiink egy hasonldan
¢lesen jelzett hatart.

A mindennapi valdsagon beliili hataratlépésekkel ellentétben itt keveset tu-
dunk magunkkal vinni, és keveset visszahozni. Az alvasban a napi élettél vald
maradéktalan elfordulds és a szokasszerli, mindennapi figyelem als6 hatara ko-
zo6tt huzodik a féléberség tudati fesziiltségének egy sikja, amelyben a kiilonbsé-
gek pontatlanul kovetkeznek egymasra. Az extdzisba valod atmenet sem torténik
mindig egy nagy ugrassal. Ebben a tekintetben a féléber és az extatikus kivéte-
les allapot hasonlit egymashoz. Ezekben az allapotokban, miként az alomban, a
mindennapokra jellemz6 viszonyitasi rendszer nagymértékben vagy teljesen ér-
vényét veszti, ezzel egyiitt a mindennapi gondok is sulytalanna valnak. Ezekben
a hataratlépésekben a mindennapi élet valosagigénye elvész egy masik allapot
javara. Amennyiben rendelkezésre all a tarsadalmilag elére megkonstrualt értel-
mezési lehetdségeknek legalabb egy minimalis kindlata, akkor az ilyen tapaszta-
latok nemcsak iddleges, hanem tartos igényt is formalhatnak egy olyan valdsagra,
amely a mindennapokhoz val6 visszatérés utan is megérzi els6bbségét. Ezek a
tapasztalatok hatalyon kiviil helyezik a pragmatikus motivumokat, és szinte tel-
jesen kikapcsoljak a mindennapi cselekvés és a mindennapi tapasztalat viszony-
rendszereit.

Magat a halalt nem tapasztaljuk hatarként, mert az arrol sz616 tudasunkhoz in-
kabb masok halalat tapasztalva jutunk el. Amennyiben valaki atlépi ezt a hatart,
onnan nincs visszatérés. A mindennapok atlépésének iranyai, azok értelmezései,
szimbolumokban és ritusokban valé megragadasanak és legyézésének kisérletei
elsdsorban nem az egyes individuumon beliili szubjektiv tapasztalaton mulnak.
Sokkal inkabb az emberi 1étezés torténelmileg meghatarozott tarsadalmisagahoz,
a ,,biologiai” 1ét ,,antropologiai” tullépéséhez, a valdsag tarsadalmi konstrualasa-
nak olyan eldre adott elemeihez kothetok, amelyek egy hétkdznapi és egy nem
mindennapi valdsagot alkotnak.

A tarsadalmi valosag nagyon kiilonb6z6 adottsagai tolthetnek be egyetemes
emberi vallasi funkcidt azzal, hogy az egyént egy 6t transzcendalo torténelem-
ben helyezik el. Ezeknek az adottsagoknak a magvat azonban egy ,,masik”, egy
wrendkiviili” valosag (masvilag), a szo szorosabb értelmében vett vallas tarsadal-
mi konstrukeioi alkotjak. Ezek a konstrukciok a transzcendencia szubjektiv meg-
tapasztalasainak kommunikativ rekonstrukcioira épiilnek.

Masvilagok tarsadalmi konstrukcidja soran a ,,mas” valdsidgok tarsadalmi
konstrukcidjara vald utalasok elhagyjak a transzcendenciarol szerzett szubjektiv
tapasztalatok bizonyos értelemben tarsadalom el6tti sikjat. Ennek megértéséhez
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vissza kell térni ahhoz a kérdéshez, amely arra vonatkozik, hogyan sikeriil meg-
birkézni a transzcendencia szubjektiv tapasztalataval, hogyan teszik azt az em-
berek egy nem mindennapi valosag tarsadalmi konstrukciojanak alapjava. Ebben
két, egymashoz kapcsolodo eljaras, a kommunikativ cselekvések meghatarozott
forméja van jelen. Az els6 soran a transzcendencia kiilonb6zo fajtaival kapcsola-
tos szubjektiv tapasztalatokat szimbolumok segitségével objektivaljak, illetve kéz-
lik masokkal (vagy akéar sajat magukkal) a nyelv szintjén a ,,kis” mindennapiakt6l
egészen a ,,nagy” nem mindennapiakig. Ezek fobb tipusai egyrészt szimbolikus
utalasok ¢€s jelzések, amelyek segitségével a tapasztalatok mitologizalddnak, al-
kalmassa valnak az ujra elmondasra. Masrészt ritusok, amelyek keretében ezekrol
a tapasztalatokrol kozdsen lehet megemlékezni. Ezek minden formajaban jelen
vannak a ,.kollektiv”’ emlékezet teljesitményei.

Ezektdl a konstrukciés folyamatoktdl elvalaszthatatlanok a kiilonb6zo jelek,
szimbolumok és ritudlék. A kdzvetlen tapasztalat hatarainak meghaladésa olyan
intencionalis vonatkoztatasi struktura segitségével lehetséges, amelynek segitsé-
gével a kozvetlenill nem tapasztalhatot valami kozvetleniil tapasztalhatoval jele-
nitenek meg. Ennek egyszeri fajtaja a tér- és idobeli tapasztalat ,,kis” transzcen-
denciainak meghaladasa, példaul a fiist, amely tiizet jelez a tdvolbol, a biiz, amely
egy elhullott allati tetemre utal. Olyan, az egyes emberek altal alkalmazott, nem
konvencionalis jelzések, mint rovatkak a fakérgen, nyomok a hoban, segitenek at
benniinket tapasztalataink pillanatnyi hatarain. Ezekben a ,,transzcendencidkban”
nincs semmi, ami tullépné a mindennapi tapasztalat hatarait, és nincs semmi, ami
egy ,,szent kozmoszra” utalna.

Mas a helyzet az embertars, altalanosabban szo6lva az alter ego tapasztalataval.
A masik tudatat csak kozvetve lehet megtapasztalni, mindenckel6tt azaltal, ha az
embertars jeleket helyez el. A jelek alkalmazdsa mindig el6feltételezi bizonyos
konvenciok kijelolését. A jelek mindig valami olyanra vonatkoznak, amit nem
mi tapasztalunk, és nem tapasztalhatunk kozvetleniil — ez valamely alter ego tu-
datara utal. Az ilyen transzcendenciakat is magaban foglalé egyéni tapasztalat
szubjektumok altali és kozotti rekonstrualasanak, egyben a mindennapi és a nem
mindennapi valésagok tarsadalmi konstrukcidjanak legfontosabb eszkdze a nyelv
jelrendszere.

A ,,mas” valosdgokbodl a mindennapokba csak utaldsokat és emlékeket tudunk
magunkkal vinni. Emlékek ezekrol a kiilonbozo eltérd allapotokban szerzett ta-
pasztalatokrol, példaul az alombol, vagy abbol az allapotbdl, amely — az eszmé-
letlenség mellett — az extazist jellemzi. Ezeket az emlékeket a napi ¢let valosa-
gaba val6 visszatérés utan a mas valdsagokra valo utalasokként lehet felidézni, a
nyelv segitségével ,leforditani”, szisztematikusan értelmezni, szimboélumokban
megragadni. A kiilonbozo jelszerti értelemre utalasok, mindenekeldtt a jelek és
szimbolumok, de mar az egyszeriibb formak, tehat a jelzések ¢és a nyomok is ,,hi-
reket” kozvetitenek a kdzvetlen tapasztalat hatarain keresztiil azaltal, hogy azt,
ami a mindenkori aktualis tapasztalat szamara relevans ugyan, de a tapasztalat
magvat valamilyen médon atlépi, mégis megjelenitik az aktudlis tapasztalatban.
A nyomok ¢és jelzések szolgalnak arra, hogy legytirjiik a tér és az idd ,.kis” transz-
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cendenciait. A jelek segitségével lehet példaul azt a szakadékot, amely az embert
embertarsatol elvalasztja, tokéletlen mddon athidalni. A szimbolum végsd soron
egy masik valosag megtestesiilése a mindennapi valésagban, de az meghatarozott
(ritualizalt) cselekedetekkel kapcsolatban is hasznalhaté mas valosagok fennalld
hatarainak atlépése érdekében, a legvégso hatart is beleértve.

Miként a jelek az alter ego tudatara utalnak, ugy iranyulnak a szimbolumok
valamire, amit nem lehet kdzvetleniil megtapasztalni. Ennek soran egy fontos ele-
miikben kiilonbdznek a jelektdl: valami olyanra is utalnak, amit a mindennapi va-
16saghoz képest masik valosagként tapasztalunk. Amikor a szimbolikus kapcso-
latok soran tullépiink a kdzvetlen tapasztalatokon, olyan vilagba 1épiink, amely
nemcsak hogy nincs jelen, hanem egy masik valdésagban talalhato, mint a jelhor-
doz6. A jelhordozok — ha eltekintenénk szimbolumtartalmuktél — a mindennapi
tapasztalat elemei volnanak. Események és targyak, amelyekkel a mindennapi
tapasztalat teljesen éber allapotaban taldlkozunk. Persze ,,segitségiikkel” utban
lehetek egy masik allapot, az extazis felé, vagy tapasztalhatom Oket a minden-
napok valdsagaba visszavezetd utamon. Ha azonban tapasztalati formaban 1éptiik
at a valosagsikok kozti hatart, akkor a szimbolikus kapcsolat feloldodik, az em-
ber ,,6nmagat” (leginkabb mint egy masik ,,ént”) vitte bele a ,,masik valdésagba”
— az extazisban, az dlmokban, a misztikus egységben stb. Miutan visszatértiink a
mindennapi életbe, az emlékezetiinkben maradhattak utalasok a mas valosagokra.
A rekonstrukciok soran ezek szimbolumokkd és elmesélheté emlékekké szilar-
dulhatnak. Ha az, amit a ,,mas” val6sagokban tapasztalunk, homalyos utalasoknal
tobbet hagyna hatra a tudatban, akkor azokat meg kell szilarditani: nyomokkal és
jelekkel, amelyek aztan még szimbolikus funkciot is kapnak. A hataratlépés ¢lmé-
nyeire vonatkozo emlékek szisztematikus tarsadalmi megerdsitéséhez nyelvi for-
makra van sziikség. ,,Masfajta allapotrol”, ,,mas valdésagok™ megtapasztalasarol
sz616 beszamolokat valamennyien ismeriink, és a szobeli (s az irasos kultarakban
emellett természetesen irasos) kommunikacié megfeleld fajtai sok tarsadalomban
az ilyen tapasztalatok mindeniitt jelenvaldsagat bizonyitjak.

A szimbolumokhoz kapcsolodik azok cselekvésbeli valtozataként a ritus mint
masokra orientalt tarsadalmi cselekvés. Azonban ez a tarsadalmi cselekvésnek
egy sajatos formaja, mert a ritusban megszolitottakat nem lehet ugy megtapasz-
talni, megérteni és kezelni, mint az embertarsakat. Azok, akikre a ritudlis cse-
lekvés iranyul, olyan valosaghoz tartoznak, amelyik kiilonbozik a cselekvoétol.
Miutén a ritusok tarsadalmi cselekvések, igy egyfajta valaszra varnak, a cselekvd
eredeti szandéka szerint tehat kolcsondsségre iranyulnak. Azt a kiilsé szemléld
nem tudja megmondani, hogy ténylegesen érkezik-e rajuk valasz, hiszen ezt nem
a mindennapi kommunikacié pragmatikus inditékai iranyitjak. A cselekvd, aki
ritus keretében ,,kérdez”, igyekszik azokat a szabalyokat kovetni, amelyek vélhe-
téen érvényesek a mas valdsagsikokkal valo kommunikaciod soran, tehat a ritualis
cselekvések a nem mindennapi valdosdghoz igazodnak. Ennek aktusai a hétkoz-
napi cselekvések és kommunikaciok keretében értelmetlenek volnanak, értelmiik
a Szent Kozmoszra val6 szimbolikus vonatkozasukban van (ahol a ritudlis cse-
lekvés a szimbolikus jelentés hordozoja). Aldozathozatal, atmeneti, temetkezési



118 7. A KULONBOZO TUDOMANYOK IDOKONCEPCIOI

ritusok és hasonlok képviselik ezt a ,,végsé” értelmet, anélkiil hogy sziikséges
volna azoknak a mindennapi adottsagok profan 6sszefiiggéseibe torténd ,,kdzve-
titd atforditasara” (Luckmann 1996).

Az errdl a valosagrol szo616 tudashoz a kiilonbozo tarsadalmakban eltéré szim-
bolikus objektivaciok és valaszértelmezések kapcsolodnak. A lehetséges ,,valasz”
értelmezése olykor egészen nyilvanvaldan fejezddik ki: példaul egy ,,magikusan”
értett jelben (megered az esd a tdnc utan), maskor azonban a ,,valaszok™ értelme-
zése joval Osszetettebb. A ritualék nemcsak objektivaciok, hanem tarsadalmilag
is kontrollalhatdk, bizonyos intézmények, a specialis tudas tobbé-kevésbé 6nalld
teriileteivé formalja azokat. Ez a specialis tudas itmutatoul szolgal a nem min-
dennapi valdsagsikokban valo tajékozodashoz, szakemberek veszik gondozasba,
¢s fel lehet hasznalni a mindennapi élet gyakorlati, uralmi és gazdasagi érdekek-
kel 6sszefiiggd céljaira.

A vallas modern tarsadalmakban bekovetkezd privatizalodasanak alapja az
¢let minden tertiletére kiterjedd privatizalodas, ami a tarsadalmi struktira nagy-
foku funkcionalis differencialodasanak egyik — azt is mondhatnank, ,,logikus” —
kovetkezménye. Ebben a hagyomanyos keresztény ,,szent kozmosz” mar tobb ge-
neracid ota nem az egyetlen ,,masik” valdsag, amellyel az emberek széles rétegei
érintkeznek. A hagyomanyos, intézményesen specializalodott egyhdzak nem tud-
tak megtartani monopodliumukat, még a sajatosan vallasi teriileteken sem. Mel-
lettiik a modern ember tudatdnak formalasaban dontd szerephez jutnak az olyan
kollektiv reprezentaciok, amelyek a ,,kdzbiilsd” transzcendenciak tapasztalatanak
tarsadalmi konstrukcidibol eredtek (mint nemzet, faj, osztaly nélkiili tarsadalom,
a ,,felszabadulas” legkiilonfélébb értelmezései stb.). Emellett elterjedtté valt az
érdeklddés a , kis” transzcendenciak olyan formai irant, mint az ,,6nmegvaldsitas”
¢és hasonlok. Kiindulhatunk valamiféle belsé dsszefliggésbdl a strukturalis priva-
tizalodas és a szubjektum ,,szakralizalasa” kozott. Semmi mast nem tinnepelnek
a modern kultiraban olyan széles korben, mint a latszolag autonom szubjektu-
mot. Mégsem tlintek el teljesen azok a hagyomanyos vallasi orientaciok, amelyek
magvat a ,,nagy” transzcendenciak tapasztalatanak moralizalo tarsadalmi konst-
rukcioi tartalmazzak (vo. Luckmann 1996).

7.4. A tarsadalmi id6 altalanos jellemzoi

A fentiekben attekintett antropologiai, illetve szocioldgiai iddkoncepciok egyér-
telmtien bizonyitjak, hogy az id6 a tarsadalmi valosag egyik fontos dsszetevdje.
Az 1d0 egyrészt egy egyéni észleléshez kapcsolodo kollektiv kategoriarendszer
része, amely funkcionalis kapcsolatban all a tarsadalmi valosaggal. A tarsadal-
mi id6 a hétkéznapi tudas pragmatikus médon megkonstrualt eleme, amelyben
az egyén ¢életideje mindkét irdnyban transzendentalodik. Az id6 szociologiai di-
menziodival foglalkozo elméleti munkak a tarsadalmi id6 szamos formajat kii-
l6nitik el az archaikus id6t6] a modern idotudat fel¢ haladva (Hallowell 1937;
Sorokin 1943; Rezs6hazi 1970; Nowotny 1975), illetve a kozépkor (Leclercq
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1974; Le Goff 1960), valamint az ipari kapitalizmusba valé atmenet idészakaban
(Thompson 1978). Mas munkak az idéfogalom valtozasait a tarsadalmi evoluci-
oval osszefiiggésben vizsgaljak (Luhmann 1977, 1979; Rammstedt 1975). Ennek
nyoman Luhmann megallapitja, hogy az dsszetettebb tarsadalmak tagabb, abszt-
raktabb és differencialtabb idéhorizontot hasznalnak, mint az egyszeri tarsadal-
mak (Luhmann 1975, 107).

Rammstedt a kiilonb6z0 korok és kultardk idéértelmezésének négy onallo for-
majat kiiloniti el:

1. alkalmi id6tudat (most/nem most)

2. ciklikus id6tudat (ezeldtt/ezutan)

3. linearis id6tudat lezart jovovel (mult/jelen/jove)

4. linearis iddtudat, nyitott jovovel (kontinnuus mozgas/gyorsulas).

Rammstedt parhuzamba allitja a tdrsadalom differencialodési formait (archaikus,
antik, ko6zépkori, modern) és az id6értelmezés alapveto tipusait (Rammstedt 1975,
50). Mas szerzOk az id6tudat valtozasait a vilagképek fejlédéslogikai konstruk-
cidjaként értelmezik. Gunnell szerint a primitiv népeknél a tér és id6 bizonyta-
lan képzetekhez tarsul, ezek csak az ember mentalis fejlddése soran rogziilnek.
Az id6tudat kialakuladsa és a fogalmi gondolkodas 1étrejotte, a mérés bevezetése
ugyanannak a tapasztalati formanak a részei (Gunnell 1968). Eder szerint a neolit
forradalom technologiai ujitdsai nyoman alakul ki a torténeti, kozmologiai 1d6,
amely felvaltja az id6 prekauzalis-magikus struktaralasat, az ugynevezett ,,alom-
1d6t” (dream time). A vilagkép tovabbi valtozasai a mitikusrol a racionalis gon-
dolkodasra, illetve a spekulativ-racionalis gondolkodasrél az empirikus gondol-
kodasra valo atmenet az id6tudat jelentds valtozasaihoz vezetett (Eder 1976).

Az iddtudat fejlédésének fobb dimenzioit vizsgalva Zerubavel a valtozas f6
indikatoraként a ,,helyi id6” vilagidove fejlodését és az idoszamitasnak a természe-
ti folyamatokrol torténd levalasat tartja (Zerubavel 1982). Rezs6hazy (1970, 23) a
tarsadalom fejlettségét 6t idébeli dimenzidval hozza dsszefliggésbe: 1. a talalkozas
pontossaga, 2. a cselekvések iitemezése, 3. az elérelatas, 4. a haladas iranti érzek,
5. az id6 onértéke. A tarsadalmi id6 vizsgalatdhoz Elias elemzései soran szintén a
fejlodés perspektivajat alkalmazza. Miként megallapitja, az emberi kultara korab-
bi fejlodési szakaszaiban az embereknek sziikségképpen valaszt kellett keresnitik
arra az alapvet6 kérdésre, hogy miképpen helyezkednek el az egyes események,
vagy milyen hosszuiak az emberi vilag kiilonboz6 torténései. Ennek soran olyan
egymast kovetd, megismételhetetlen természeti eseményeket viszonyitottak egy-
mashoz, amelyek egymas utan kovetkeztek be — az apaly és dagaly valtozasait, a
pulzus liiktetését vagy a Nap és a Hold keltét és nyugtat. Az emberek ezeket az ese-
ménysorokat felhasznaljak, hogy cselekedeteiket egymassal és rajtuk kiviil allo
eseménysorokkal 6sszehangoljak, mint a késobbi korokban a maguk alkotta 6rak
szamlapjanak allandéan ismétlddo szimbolikus jeleit (Elias 1990, 17).

A fentick alapjan az id6vel kapcsolatos jelenségek elemzéséhez az alabbi kri-
tériumok kapcsolhatok (Beck 1992, 159-161):
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10.
I1.

12.

. Tartam: Ehhez nem csupan mérhet6 idéjellemzdk kapcsolodnak, hanem a

cselekvések altal adott olyan id6dimenzidk is, mint valamely tarsadalmi je-
lenség iddalakzatai. A tartam olyan tarsadalmi jellemz6 altal kialakitott je-
len, amely nem irhat6 le csupan fizikai eszk6zokkel mérhetd id6tartamkeént.
A jelen tartama tarsadalmi értelemben definialhatd csak, nem foghato fel
csupan ugy, mint egy idéatomként vagy csupan a mult és a jovo kdzott hi-
z6do hatarként.

. Sebesség: A tarsadalmi folyamatok tempoja mérhetd kronometrikus eszko-

zokkel is, jelentése csak mas tarsadalmi folyamatokkal torténd 6sszehason-
litas utjan értelmezhetd.

. Timing: Id6beli lokalizacio, amely a) egy adott idérend, b) idémeghataro-

70k, c) orak, d) litemtervek és e) cezurak altal konstrualodik meg.

. Szekvenciak: Az id6beli lokalizacidk altal 1étrehozhato sorrendek. Ezek ri-

tualék, hétkdznapi rutincselekvések altal alakulnak ki és nyerik el legitima-
ciojukat.

. Periodusok: A szekvenciak kiilonleges formai, amelyek egy vagy tobb azo-

nos vagy kiilonb6z6 elemet folyamatosan ismételnek.

. Okkazionalitas: Olyan hataresetként megjelend szingularis elemek, ame-

lyek egyszeriek, hirtelen 1épnek fel, és nem ritmikusan vagy periodikus
moddon ismétlédnek. Ennek az esetlegességnek a mértékét nem a sebesség,
hanem a bejésolhatosag hatarozza meg.

. Aktualitas: Ennek jellemzdje a megfigyeld konstruktdr és az altala létre-

hozott viszony. Emellett lehet okkazionalis vagy periodikus is.

. Pillanat: Egyedi aktualitasként jelenik meg, azonban rendelkezik egy, az

idében az aktualitasbol kibontakozo jelentéséggel.

. Kontinuités: A szekvencidk és periodusok konstrualjak meg, ez lehet okka-

zionalis aktualitas vagy diszkontinuitas. A kontinuitas és a diszkontinuitas
emellett a megfigyel6tol fiiggd skalat is kialakithat.

Iddorientacid: A szekvenciak reverzibilitadsara vagy irreverzibilitasara utal.
Kezdet és befejezddés: Az interakciok idébeli kiinduld és zaro pontjai, ame-
lyek részleteit a tarsadalmi konvencidk és ritudlék szabalyozzak.
Permanencia: A szekvenciak és periodicitasok altal konstrualt folyamatos-
sadgok.
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Semmi mast nem kivan ugyanis a tanitas technikaja, mint az idének, anyagnak és
modszernek mesteri elrendezését. Ha ezt szabatosan meg tudjuk dallapitani, 1igy nem
Jelent nagyobb nehézséget az, hogy a tanuldifjusdagot, barmily szamban, mindenre
megtanitsuk, mint ahogy a nyomdai gépek segitségével naponta ezer igen ékes lapot
lehet nyomtatni, vagy archimedesi gépezet segitségével hazakat, tornyokat és sulyos
targyakat elmozditani és hajora szallva tengerre bocsatkozni és uj foldrészre eljutni.

Comenius: Didactica Magna (Geréb Gyorgy forditasa)

A kiilonboz6 idékoncepciok nem rendelkeznek altalanos érvényességgel. Az em-
ber nem egyetlen id6ében €1, mindennapjait szamos iddsik kolcsonhatasa hata-
rozza meg. Létezik a csend, az elmélkedés vagy az eldretekintés ideje, amely
nem hozhaté kapcsolatba az iddtervekkel, szoritd hataridokkel. Az iddvel kap-
csolatos fogalmaink, hozza fiz6d6 viszonyunk, felhasznalasa legerdteljesebben
a gyermekkorhoz kotédik. Nagy a jelentdsége az europai nevelés mért idével
kapcsolatos intézményi formainak, gyakorlati eljarasainak, amelyek a felndvekvo
embereket hozzakapcsoljak az id6 kiillonb6zo formaihoz. Ez aztan kizarélagossa
valik, és a tudat mélyére szamiizi a hétkdznapi élet temporalis és komplex mddon
szervezddod egyéb idédimenzioit.

Zifras szerint (2004) az idére vonatkoz6 pedagogiai antropoldgiai kérdésfelve-
tések két iranybdl kozelithetok meg. Az egyik a kiilonbozd pedagdgiai iddmodel-
lek rejtett jelentéseire iranyul. A masik elsdsorban azt vizsgalja, hogy a kiilonbo-
z6 embertudomanyok eredményei miként jelennek meg a kiilonbdz6 pedagogiai
idékoncepciokban. A pedagodgiai torténeti antropoldgia az emberi kapcsolatok,
illetve a miivelddés altalanos kérdéseit vizsgalva szintén sokféle iranybol kozelit-
het az id6hoz. Vizsgalhatja az individualis és ontogenetikus fejlédés folyamatait,
feltarhatja a kiilonboz6 pedagogiai idomodellek kialakulasanak torténeti alakula-
sat, bemutathatja az individualis idésikok és a tarsadalmi-kulturalis id6felfogasok
kiilonbdzé formait. Emellett elemezheti a nevelési folyamatok idotényezdit, az
egyes novendékek altal megélt szubjektiv idot. Vizsgalhatja tovabba az emberi
fejlédés olyan idébeli viszonyait, amelyek a generaciok kapcsolataiban, a gyer-
mekkor, az ifjikor, a feln6tté valas és az idoskor folyamataiban kdvetheték nyo-
mon. Emellett foglalkozhat az idével kapcsolatos pedagogiai vonatkozasu képek
ikonografiai jelentéseihez kapcsolodo tipikus reflexiokkal (kor, nyil, fa, kezdet és
vég) is. A sokféle megkozelités ellenére a pedagodgiai antropologia idével kapcso-
latos vizsgalodasainak legfontosabb teriilete a mért idonek, az 6rak idejének a ta-
nulési folyamatokra gyakorolt hatasara iranyul. Ez az eurépai id6felfogas fejlodé-
sének alapvetd, altalanos dsszetevéiben munkank korabbi fejezetében részletesen
elemzett, a kozépkortol napjainkig tartd szakasza, amelynek legfobb pedagogiai
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torekvése a hétkoznapi élet nevelési szempontok alapjan torténd megszervezése
volt. Az ujabb pedagdgiai torténeti antropologiai vizsgalodasok foglalkoznak az
emlékezet, illetve a visszaemlékezés ¢és felejtés torténeti folyamatainak rekonst-
rukcidjaval is (vO. Zifras 2004, 61).

Az id6vel kapcsolatos alapvetd fogalmak — mint példaul az idémérés, maskép-
pen megfogalmazva az ora ideje — az eurdpai kulturalis identitas csupan egyik
fontos jellemzdje. Emellett ehhez a kultardhoz hozzatartozik az eurdpai ember
viszonya a sajat és masok idejéhez, az é€lethez és a halalhoz, a munkahoz és a
természethez. fgy ezek megtanulasa is hozzatartozik a gyermekkorhoz, az iskolas
évekhez. Az eurdpai tarsadalomnak ezeket az iddstrukturait, azok normativ ele-
meit nem kozvetlen moédon, hanem rejtett tantervként, a mindennapok nevelési
gyakorlatdba dgyazottan sajatitjak el a felnovekvd generaciok. A hétkdznapi élet
idédimenzioit vizsgalva célszerii foglalkoznunk az id6 és az iskola, illetve az id6
¢és az oktatasi rendszer mikodésének kapcsolataval is.

8.1. A pedagogiai idofelfogas torténeti dimenziéi

Az eurdpai iskola id6felfogasa beagyazodik a nyugati tarsadalmak idéfelfogasa-
nak torténeti alakulasaba. Ennek fobb dsszefiiggései munkank korabbi fejezetei-
ben mar részletesen bemutatdsra kertiiltek. Gyokerei az eurdpai kolostorok korai
vilagaba, a bencések orokségéig nyulnak vissza. Ezt a kapcsolatot Mumfordot
idézve Barbara Adam is megfogalmazza: ,,Az eurdpai kolostorok voltak azok a
helyek, amelyekben a Romai Birodalom 6sszeomlasa utani, bizonytalan €s véres
szembenallast eredményezé hosszu idészakban megjelent az olyan rend és a hata-
lom irdnti vagy, amely nem a gyengék erészakos elnyomasabol fakadt. A kolostor
szent hely volt: annak regulai arra szolgaltak, hogy megsziintessék a vilagban
tapasztalhato dolgok szeszélyességét és rendszertelenségét, hogy megfékezzék
a meglepetéseket és a kétségeket. A vilagi élet allando fluktuaciojaval és gyors
ritmusaval szemben a szerzetesi regulak szigori fegyelme all. Ezért talan nem
tulzas annak hangsulyozasa, hogy a kor mintegy 4000 bencés regulak rendje sze-
rint miikddoé kolostora hozzajarult ahhoz, hogy minden emberi megnyilvanulas a
g¢ép szabalyos és kollektiv titemének és ritmusanak rendel6djon ald, hiszen az 6ra
nem csupan arra szolgal, hogy az orakat szamlalja, hanem arra is, hogy szinkroni-
zalja az emberi tevékenységeket” (Mumford 1934/1955, 4; idézi Adam 2005, 95).

Mar Szent Benedek is megkdvetelte szerzeteseitdl, hogy 6vakodjanak a he-
ny¢éléstol. Ezt az idéfelfogast jol tiikkrdzi a Bencés regula XLVIII. pontja, amely
szerint ,,Heny¢lés a 1élek legfobb ellensége” (McCann 1970, 28; Zerubavel 1981,
33). A szerzetesek éves, heti és napi tevékenysége pontos iddtervek alapjan szer-
vez6dott, amelyek a fiirdéstdl, az érvagastol, a matracok friss szalmaval valo
megtoltésétdl az imadkozasig, az alvasig €s a munkaig bezarolag minden tevé-
kenységre kiterjedtek. Weber szerint ennek a racionalis életvezetésnek a hatteré-
ben a természeti allapoton torténd tallépés igénye allt, és az a torekvés, hogy az
embert felszabaditsa a kiilsé behatasoktol és a természeti kdrnyezet hatésaitol.
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A racionalis cselekvés, az iranta taplalt vagy ¢és az id6 szigoru betartasa atterjedt
a szélesebb néprétegek életére és a piaci viszonyokra is (Weber 1982). A 14. sza-
zad végétol ez egyenértékiivé valik a pénzzel, ami ,.kiilonvalasztotta azt minden
konkrét torténéstdl, és lehetdve tette annak idében vizsgalhatosagat” (Thift 1988,
81). Az idOpazarlas elkeriilése érdekében jelenik meg az arra iranyuld torekvés,
hogy minden tevékenységet a lehetd legnagyobb hatékonysaggal és sebességgel
tegyenek egyre intenzivebbé (Foucault 1990).

Az oktatas-nevelés modern idékoncepciojanak kialakuldsaban jelentds szere-
pet jatszanak azok a kordbban mar részletesen elemzett atalakuldsok, amelyek
legfobb sajatossaga az egyhdz idejének mindenhatd szabalyzo rendjét felvalto,
egyre inkabb elterjed6 profan idéfelfogas. Ekkor jelenik meg annak két Iénye-
ges eleme: az egységes 1d6, tovabba az idé egyéni ritmusanak felismerése. Ezek
teszik lehetévé az id6 olyan orakra osztott egységekbe tagolasat, amelyek jol be-
illeszthetdek az év napjainak rendjébe.

A 15. szazadi német iskolarendeletek jol érzékeltetik azt a folyamatot, amely-
nek soran fokozatosan kialakul a hagyomanyos idémérési formakat felvalto, orak
altal szabalyozott iskolai iddilitemezés. A Landau varosaban 1432-ben kiadott is-
kolai szabalyzat példaul pontosan szabalyozza az iskolamester kotelességeit, és
részletesen felsorolja javadalmait. Ezek k6zott szerepel az az elvaras, hogy Mar-
ton nap és karacsony kozott mindig hat masik tanulonak kell gyertyat biztositva
gondoskodnia az iskolaépiilet megvilagitasardl: a gyertyakat reggel 6 orakor kell
meggyujtani, és azoknak a reggeli vilagossag végéig, majd este 4-5 6ratol az isko-
la befejeztéig kell vilagitaniuk. Ez a rendelkezés azt jelzi, hogy a gyertyagyujtas
kezdetét €s végét kiilsd viszonyitasi eszkdzzel, oraval szabalyoztak. Egy masik,
a gerolzhofeni iskolamester munkajaval kapcsolatos korabeli rendelkezés még a
kozépkori egyhazi gyakorlat szellemében, a hordk rendje alapjan szabalyozza az
iskolai id6t. A németalfoldi Wijk bei Duurstede varosanak 1450-ben megfogal-
mazott iskolaszabalyzata példaul részletesen taglalja az iskola idérendjét is. Az
iskolamesternek eldirja, hogy munkanapokon reggel 6 és 8, valamint 9 és 10 6ra
kozott, délutan pedig 12 és 2, valamint 3 és 6 ora kozott az iskolaban tartdézkod-
jon, betegsége és egyéb elfoglaltsaga esetén pedig gondoskodjon helyettesrdl. Ez
a szabalyzat mar azt is jelzi, hogy az 6ra ebben a korban az iskolai id6 szabalyo-
zasanak fontos eszkozeként, a tanitora és a diakokra egyarant kotelez6 érvénnyel,
pontosan és egyértelmlien behatarolja a tanitas kezdetét és végét. Ez az doraval
mért id6keret olyan kiviilrél ellendrizhetd idérendet alkotott, amelyben a tani-
to kotelezettségei is pontosan szabalyozott formaban jelennek meg. A rendelet
emellett pontosan szabalyozza a gyermekek jatékidejét is.

Ezek a példak azt jelzik, hogy az iskolai id6iitemezés ebben a korban mar nem
a hétkdznapi munkatevékenység rendjéhez igazodott. Azt egyre kevésbé szaba-
lyozzak olyan ritmikusan visszatérd természetes alkalmak, mint az étkezések és
az istentiszteletek. A kor racionalizacids folyamatainak részeként az iskolaban is
megjelend 1) iddiitemezés, amelynek fontos eleme az id6 tervezhetdsége, 0ssz-
hangban allt a humanista gondolkodok, a varosi polgarok, kereskeddk és mas
iizletemberek idofelfogasaval, és mind jobban igazodik ezekhez az elvarasok-
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hoz. A humanizmus hatasarol arulkodik az 1523-ben Zwickauban megjelent is-
kolarendelet, amely azt hangstilyozza, hogy a gyermek mindennél dragabb kincs,
ezért nevelésére nagy gondot kell forditani. A gondos nevelés legfobb eszkoze a
tervszer(iség ¢és a rend. Legfontosabb segédeszkoze az ora, az annak segitségével
kialakitott pontos iddkeretek, amelyek pontos sablonokat nyujtanak a mind ren-
dezettebb iskolai munkahoz (v6. Neumann 1993, 26-32).

A 16. szazadtdl az orak elterjedése nyoman a csillagaszati id6 lassan bekertil az
otthonokba is. Egyre inkabb az 0j polgari fegyelem €s pontossag jelképéveé valt.
Az italiai reneszansz ember nagy becsben tartja az id6t és vigyaz ra, odafigyel
miulasara, és arra torekszik, hogy el ne fecsérelje. igy az id6 mér egyre inkébb a
racionalis tervezés eszkoze lesz. A humanista tanito, Vittorino de Feltre példaul
orarendet allitott dssze tanitvanyaival. A szobrasz Pomponio Guarico azzal dicse-
kedett, hogy gyermekkora 6ta tigy be tudja osztani az idejét, hogy egyetlen percet
sem fecsérelt el tétlenségre (Burke 1999, 185).

A humanista gondolkodok hatasara az id6hoz vald viszonyulas egyre haszo-
nelviibbé valik. Ez tamasztja ala a felfogast, hogy kapcsolddnia kell a k6zos-
ség ¢letéhez, a tarsadalmi id6hdz, amellyel mindenkinek jol kell safarkodnia. Az
altaluk népszersitett 1 idoéfelfogas szemléletes példajat adja Erasmus Nydjas
beszélgetések cimli munkéjanak az iskolai idével kapcsolatos alabbi dialogusa
(Erasmus 1947, 293):

Erasmus: Hol voltal, talan a lacikonyhaban?

Gaspar: Miket nem gondolsz rélam?

: Talan tekézni voltal?

A, dehogy.

: Akkor a kocsmaban?

. Eppen az iskolaba megyek, és minden erémet Gsszeszedve igyekszem
megfelelni az ottani kdvetelményeknek. Ehhez kérem Krisztus segitségét,
hiszen faradozasaink az 0 segitsége nélkill mit sem érnek. Ezért is igyek-
szem Ugy tanulni, hogy mélté legyek az 6 tamogatasara, segitségére, mivel
anélkiil, csupan a magam erejére hagyatkozva nem lennék képes a szor-
galmas munkara. Minden erémmel azon faradozom majd, hogy ne kapjak
biintetést, szavaimmal ¢és tetteimmel ne bantsam meg se tanitomat, se tar-
saimat.

E.: Hallod, Gaspar, ha ezt tényleg igy gondolod, akkor igazan nagyszeri le-

gényke vagy.

G.: Amikor befejezddik a tanitas, sietek haza. Aztan amint lehetéségem ado-
dik r4, templomba megyek, és tovabb dicsérem Jézust. Aztdn megcsinadlom
azt is, amire a szlileim megkérnek. Emellett még arra is marad idom, hogy
egyedill vagy tarsaimmal kozosen atismételjem az iskolaban tanultakat.

E.: Akkor te nagyon takarékosan bansz az iddvel.

G.: Ez igy a helyes, hisz arra kell torekedniink, hogy takarékoskodjunk a sza-
munkra értékes és potolhatatlan javainkkal.

E.: Azt hiszem, nem tudnam ezt utdnad csinalni.

amam
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G.: Bizonyara még tul is tennél rajtam. Azonban ¢én nem arra térekszem, hogy
veled 0sszemérjem magam. Inkabb azon erélkddom, hogy a sajat korabbi
teljesitményeimet meghaladhassam. Ebb6l adéddan leginkabb annak az tt-
jat keresem, hogy miként tudom ezt megvaldsitani.”

(Németh Andras forditasa)

A fenti példa is jol érzékelteti, hogy a tanulési id6 és a tanulés idérendje egymas-
sal Osszefliggd folyamatok. A tanulasra forditott id6 olyan szellemi tékebefekte-
tés, amely erdsiti a tanulni vagyo identitasat is. Erzékelteti tovabba az elére nem
lathato feladatok, varatlan teenddk elvégzésére is kiterjedd tanuldsi id6 ambiva-
lens jellegét. Ravilagit arra is, hogy az emberi vilag mind &sszetettebb teend6ibol
fakado, egyre nagyobb tuddsmennyiség nehezen sajatithat6 el az egyén élete so-
ran. Ekkor jelenik meg az a napjainkig érvényes ellentmondas, amely az egyéni
¢letidd rovidsége és az egyre nagyobb mértékli elsajatitandd tudasanyag kozott
fesziil. Miként azt a kdzmondas — ,,A jo pap holtig tanul” — szentencidja is jelzi,
az egyéni élet rovidsége €s a folyamatos tudasszerzés egymastol elvalaszthatat-
lan, egyben egymassal mély ellentétben allo fogalmak. A mind bonyolultabba
vald eurdpai tarsadalmakban egyre nehezebbé valik a vilag teljes megismerése
az egyes emberek szamara megadatott életid6 keretében. Ezt az ellentmondést
fokozza a korszak 1j, egyre inkabb a jovére fokuszald idohorizontja is. Ez veti
majd fel a megszerzett ismeretek jovobeni hasznossagara irdnyuld kérdést: vajon
a ma megtanult dolgokat tudjuk-e még holnap is hasznalni? (Zifras 2004, 65-66.)

Miként ezt munkank korabbi fejezetében részletesen is bemutattuk, a 17. sza-
zad felfogasaban az 6ra a kozmosz rendjének tiikkorképe is egyben. Ennek pedago-
giai vonatkozasai Comenius Didactica magna cimii munkéjaban is megjelennek.
Maga a panszoéfia alapgondolata — mindenkinek mindent alaposan megtanitani
— is Osszekapcesolodik az oraanalogiaval: ,,Semmi mast nem kivan ugyanis a ta-
nitas technikaja, mint az idének, anyagnak és modszernek mesteri elrendezését.
Ha ezt szabatosan meg tudjuk allapitani, ugy nem jelent nagyobb nehézséget az,
hogy a tanul6ifjusagot, barmily szamban, mindenre megtanitsuk, mint ahogy a
nyomdai gépek segitségével naponta ezer igen ékes lapot lehet nyomtatni, vagy
az archimedesi gépezet segitségével hazakat, tornyokat és sulyos targyakat el-
mozditani ¢és hajora szallva tengerre bocsatkozni és 1) foldrészre eljutni. Nem
kevésbe halad elére ez majd, mint az 6ra, amely sulyanal helyesen kiegyenlitve
jar. Es olyan kedvesen és kellemesen, mint amilyen kedves és kellemes az ilyen
gép szemlélése. Es végiil biztonsaggal csak az ilyen mesteri gépezet rendelkezik.
Kiséreljik meg a Magassagbeli nevében, hogy az iskolak ilyetén kialakitasaval
létrehozzuk, mégpedig gy, hogy a legpontosabban megfeleljenek a legnagyobb
mivészettel alkotott és kiilonbozé késziilékekkel mesterien felruhazott 6raknak™
(Comenius 1992, 105).

Az ora altal megteremtett rend szemlélteti, hogy miként lehet az egyes részek
helyes rendjét kialakitani, amelyek harmoniaja funkcionalis és organikus teljessé-
get alkot: ,,Altalaban a napnak 24 6raja van. S ha mi az élet igénye szerint harom
részre tagoljuk ezt, nyolc ora jut az alvasra, ugyanannyi a kiils6 elfoglaltsagra
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(gondolj az egészségapolasra, étkezésre, 6ltozkodésre és vetkdzésre, tisztes iidii-
lésre, baratokkal vald beszélgetésre stb.), mialatt a kedvvel és telitettség nélkdil
végzett munkara még mindig marad 8 6ra. Hetenként (ha a hetedik napot egé-
szében pihenésre hagyjuk) a munkara kijeldlt ora 48, évenként 2490; mennyi jut
akkor tiz, husz, harminc évre?” (Comenius 1992, 116).

Ebben a korban az iskolai id6 strukturaltsaga még esetleges. Az iskola épiilete
legtobbszor csak egy tanterem volt, amely nem biztositotta a kiilonb6z6 életkorti
gyermekek elkiilonitett oktatasat. A tanulas ritmusanak kialakitasat is rabiztak az
iskola tanitojara. Csak fokozatosan jottek 1étre az elkiiloniilé évfolyamosztalyok,
amelyekben az egyes évfolyamok mar kiilon osztalytermekben tanulhattak, ahol
a tanito a frontalis munka keretében olyan kotott idokereteket alakitott ki, amely
mindenki szamadra biztositotta az egy idében foly6 ismeretszerzés lehetdségét. Az
id6litemezésnek ezt a formajat Comenius az oktatas hatékonysaga egyik fontos
eléfeltételének tekinti: ,,Hidnyzott az a modszer, hogy minden egy osztalyba jaré
tanulot egyiitt képezzenek, az egyesekkel kinlodtak, mert tobb tanulo volt egyiitt,
az a tanitok szamara csak baromi munkat jelentett, a tanuldknak pedig vagy a
haszontalan tétlenség alkalmat, vagy ha kdzben egyéb munkat kaptak, kedvetlen
gyotrelmeket. (...) Ahogy a katonai tribunus sem egyenként végzi az Gjoncok ki-
képzését, hanem egyszerre a mezore vezényli mindnyéjukat, s megmutatja nekik
a fegyverek hasznalatat, kezelésének modjat, és jollehet kivaltképpen egyet oktat,
megkivanja, hogy a tobbi is ugyanazt tegye, ugyanazokat a fogasokat probalja:
teljesen igy kell eljarni a tanitonak is. Hogy ez megvalosulhasson, sziikség lesz
arra, hogy csak egyszer egy évben kezdddjenek meg az iskolak, ugyanugy, ahogy
a nap csupan egyszer évente (tavasszal) kezdi meg munkalkodasat minden él16-
lény koziil; tovabba minden teend6t Ggy kell széttagolni, hogy minden évnek, ho-
napnak, hétnek, napnak, s6t minden 6ranak meglegyen a maga feladata, amelyen
keresztiil minden botladozas nélkiil vezessiink mindenkit egyszerre a cél felé¢”
(Comenius 1992, 160-161, 172-173).

A 18. szazad eleje id6vel kapcsolatos elvarasainak valtozasait, annak az egyes
egyének ¢s a tarsadalom szintjén is mind erételjesebben érvényesiilé szerepét
kivaldéan szemlélteti a korszak emblematikus alkotasa, Daniel Defoe Robinson
Crusoe cimil regénye. A regény fohdsének a hajotorést kovetd legelsd teenddje
egy naptar fabrikalasa, aminek segitségével a szigeten elkezdett maganyos életét
szigort napirend szerint alakitja ki. Szintén az iddre utal az is, hogy bennsziilott
tarsat Pénteknek nevezi el (Zifras 2004, 62).

A 18. szazad végén megalkotott nagy hatdsu magyar taniigyi dokumentum,
a Ratio Educationis még erbteljesebben érvényesitette ezt a térben, idében és
tarsadalmi szinten is megfigyelhetd egyontetiiségre iranyuld torekvést. A doku-
mentumban a varosi anyanyelvi iskolak tanitasi idejével kapcsolatban az alabbi
igények fogalmazodnak meg: ,,Ezekben az iskolakban déleldtt nyaron 7 oratol
10 oraig, télen 8 oratol 11 oraig, délutan pedig mindig a 2 6ratdl 4 ordig ter-
jedd 1d6t kell a tanitasra forditani. (...) Igen lényeges, hogy a gyermekek mar
kiskoruktdl kezdve megszokjak az agybol vald korai felkelést, az iskolai fogla-
latossaghoz vald elokésziilést, az iskolaba vald elindulast, s a tanulas kedvez6
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koriilmények kozott vald elkezdését, mégpedig mar hajnalban, hiszen a Hajnal
Kedveli a muzséakat. (...) Minél gyorsabban fogynak a visszahozhatatlan orak,
minél nagyobb karok keletkeznek rosszra forditasukbol, annal nagyobb gonddal
kell tigyelni arra, hogy a fiatalok mar kora gyermekkorukt6l kezdve megszokjak
az 1d6 megbecsiilését, minden perc tudatos €s tevékeny megragadasat és hasznos
felhasznalasat. Mintaként szolgal e tekintetben szamukra az iskolai id6 szabatos
felosztasa, melyet minden nap at kell tekintentink” (Mészaros 1981, 71, 183; Pu-
kanszky 2014).

A fenti példak jol illusztraljak az iskolai id6 atalakuldsanak folyamatat, s a fe-
gyelmez0 id6 megjelenését, amely a gyermekek szabalyos keretek kozotti kozos
id6felhasznalasa révén fejti ki hatasat. Ennek elsédleges célja a tanulok észlelés,
gesztusok és a mozgas szintjén megjelend testi-lelki megnyilvanulasainak szink-
ronizalasa, azok Osszerendezése, szabalyozasa. Az igy kialakul6 szimultan id6 a
gyermekek mozgasfolyamatait, testtartasat, tevékenységiik gyorsasagat egy adott
absztrakt id6 segitségével internalizalja. Foucault ezt a folyamatot egy francia
iskolai példa alapjan mutatja be: ,,Az elemi iskoldkban az id6t egyre kisebb sze-
letekre szabdaljak; a tevékenységeket tobbnyire olyan parancsok veszik kortil,
amelyekre azonnal reagalni kell: az ora utolso litésére az egyik tanuldé megrazza
a csengdt, az elsd csengdszora a tanuldk térdre ereszkednek, melliikdn keresztbe
tett karral, lesiitott szemmel. Amikor az ima véget ér, az iskolamester egyet iit,
a jelre feldllnak a tanulok, a masodikra keresztet vetnek, a harmadikra leiilnek.
19. szézad elején az iskolakban a kovetkezd iddbeosztast javasoljak: 8 ora 45-kor
bejon az oktatd, 8 dra 52-kor az oktato szolitja a tanulokat, 8 6ra 56-kor bejonnek
a tanuldk és imadkoznak, 9 orakor a tanulok beiilnek a padokba, 9 6ra 04-kor
az els6 palatabla, 9 ora 08-kor a tollbamondas befejezése, 9 6ra 12-kor masodik
palatabla stb.” (Foucault 1990, 204).

Ebben a korban még létezett a nyilvanos és a maganidé kozotti kiilonbség. Ezt
tiikrozi az a térekvés, amely a tanulas idejét 6sszekapcesolta a mért idével, az ora
idejével, tovabba az élet idejét a rendszerbe tagolt id6ével. Ebben az egyén ¢€s a
tarsadalmi nyilvanossag, valamint kdzdsség és tarsadalom szempontjai egyarant
érvényesiiltek. Az idé megvaltozott szempontok szerinti kalibraldsdban éppen a
pedagogia, illetve az iskola jatszik majd dontd szerepet. Az ezzel kapcsolatos
uj képességek kialakitasat, az id6 helyes és hasznos felhasznalasanak modjat az
egyes korszakok kiilonbozé elitcsoportjai hataroztdk meg, a humanista értelmi-
ség tagjai, majd a korai kapitalizmus kereskedoi, a kézmiives kdzosségek, illetve
a varosi magisztratus tagjai. Az idével vald banni tudasra vald felkészitésnek az
elit altal tervezett folyamatai hamarosan megjelennek a kiilonb6z6 iskolai sza-
balyzatokban is. A korabeli pedagogusoknak nagy nehézséget okozott az idére
vonatkozo egyre szigorubb szabalyoknak a gyermekek testi rutin szintii cseleke-
deteivé formalasa. Ugyanis kellé hatékonysaggal csak az id6 ily modon torténd
habitualizacidja biztositotta azt az elfogadd hangulati és érzelmi motivaltsagot,
amely lehetdveé tette az intenziv, hasznosan elt6ltott tanuloido kialakulasat. Ennek
megvalodsitasa elképzelhetetlen volt, ha a tanuldk tetszés szerinti idében johettek
iskolaba és hagyhattak el az osztalyteremet, ha hangosan kiabalhattak az oktatas
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soran, ha rendetlen volt az osztalyterem, ha karddal, térrel, esetleg mas fegyverrel
jottek az iskolaba, ha tragarul beszéltek, ha barmikor kimehettek fiir6dni a sza-
badba (Mollenhauer 1986, 84).

Ugy tiinik, hogy az id6 rendezetlenségét okozo, am a tanuldk szamara 6ro-
met okozd nylizsgést mar akkor is ellenszenvvel figyelték a pedagogusok. Ezt
az ecllenérzést, illetve az iskola fegyelmezd idejének megjelenését jol példazza
a Ratio Educationisbol szarmazo tovabbi, a tanuloifjusagot fenyegetd veszélyek
elharitasara vonatkoz6 idézet:

,,Komolyan még aligha varhato el az ifjisagtol, hogy mindennapi cselekvéseik
soran megfontolt koriiltekintést tanusitsanak; s minél tobben vannak egyiitt, annal
kevésbé tigyelnek sajat tetteik tapintatos végrehajtasara. Eppen ezért a megfon-
toltsag hianyat a fegyelem szigorusagaval és a vétkesekre kirott biintetésekkel
kell betolteni. Azok a veszélyek, amelyekkel szembe talalhatjak magukat, foként
a kovetkez6 forrasokbol szarmaznak: veszekedések, verekedések, kocsmaba ja-
ras, éjszakai mulatozasok, nyari fiirdés, télen csuszkalas a sikos jégen, kardok,
térok és pisztolyok hasznalata. (...) Szigor( szabaly kotelezi az Osszes tanulot
arra, hogy harangszora szallasukra térjenek, s e jeladas utan mar nem mehetnek
ki. Annak érdekében azonban, hogy ez a rendelkezés kell6 stlyt és hatasu legyen,
a varosi tandcsnak koteleznie kell a csaladapakat és a szallasaddkat — szigora biin-
tetés kilatasba helyezésével — arra, hogy az els6 ilyen vétséget azonnal jelentsék
az iskola igazgatdjanak, esetleg a hittanarnak vagy a hitoktatonak™ (Mészaros
1981, 176).

A példa azt is jelzi, hogy a diakok életének idokereteit iskolai id6vé alakitd
folyamatban egyre fontosabb szerephez jut az dnfegyelem és a pontossag. Ennek
fobb jellemzoi:

1. Jelenkozpontisag, amelyben dsszekapcsolodik egymadssal az emlékeztetés

¢s az elvaras.

2. Mindenkire érvényes idokeretek kijelolése révén a tarsadalmi idé mind in-
kabb alarendelddik a képzési-oktatasi folyamatok sajatossagainak, azok
egyre jobban athatjak a tanuldk iskolan kiviili életét is.

3. Azegyéni, szubjektiv id6 alarendelddik az iskola intézményesiilt ,,rendszer-
idejének”.

4. A gondossag ¢és tervszerliség elemeit hordozo, a kauzalitds és a biztonsag
szempontjainak alarendelt habitus kialakitésa.

5. A hagyomanyos, részleteiben nem szabalyozott ,.kordbban” és ,.késébb”
iddkijelolést, tovabba a jelen, mult, j6v0, illetve az archaikus reggel, délben,
este idédimenzioit is atformalja az alapvetd erénnyé valo pontossag (Zifras
2004, 68).

A fegyelmez6 iskolai idé mindenhatosagat tapasztalva felvetddik a kérdés, hogy
az eddig elsésorban a kvalifikacid, legitimacio, integracio, szelekcio és az atha-
gyomanyozas eszkozének tekintett tanterv a fegyelmezett idéfelhasznalast hang-
sulyozva vajon nem az absztrakt idészemlélet megtanitasara szolgél-e inkabb,
tovabba az iskolai id6 szisztematikus megszervezésének szigora rendje is nem el-



8.1. A PEDAGOGIAI IDOFELFOGAS TORTENETI DIMENZIOI 129

s6sorban ennek feltételeit hivatott-e megteremteni. Ennek legfobb eszkoze a szi-
goru iddiitemezés altal kialakitott, mindenkor ellendrizhetd iskolai rend, amely-
nek mindenhato eszkoze egyre inkabb az ora lesz. Ez meghatarozza az egyes
tevékenységek kezdetét és végét, lefolyasuk sebességét, tovabba a tanulassal és
az ahhoz kapcsolodo egyéb szolgaltatasokkal Osszefiiggd teenddket is. Az ora
segiti el6 annak az id6felfogasnak az elsajatitasat, amely a ciklikussagra épiild, a
természet rendjét kovetd idorendet a feladatok altal orientalt, rdgzitett iddkeretek
kozott végzett munkava formalja, és amely a torvényesség €s igazsagossag esz-
méjének szimbolikus kifejezdje is egyben. Miként ezt az ebben a korban meg-
sziiletd, ,,0gy miikodik, mint az éramt” sz6fordulat is jelzi, az 6ra a harmonia,
a rendszeresség, a folyamatossag, az allanddsag és a racionalitas megtestesitdje-
ként csaknem a természeti jelenség szintjére emelkedik.

technikai kivitel, hanem az egyre hatékonyabban habitualizal6dé uj erény, a pon-
tossag teremti meg, amely a 18. szazadban valik az idéérzékelés, illetve az idével
kapcsolatos viselkedés 1j intellektualis statusat jel6lé alapvetd fogalomma. Ek-
kor a ,,pontossag” még a ,,gondossag”, ,,precizitas” jelentést hordozta. A fogalom
csak a szazad vége felé valik majd a modern korra jellemz6 egzaktsag, az id6-
pontok pontos betartasara iranyulod torekvés kifejezdjéve, amelyet a jol elkiilo-
nithetd id6tartamokra alapozodd mérhetség rendszerének kialakulasa jellemez.
Norbert Elias szerint az ujkori eurdpai civilizacios folyamatban az élet minden
megnyilvanulasat szabalyozo ora kényszerére tamaszkodd a pontossag lesz az
egyre nagyobb aranyt dnfegyelem megerésitdje. A pszichoanalizis terminologia-
jat felhasznalva ez ,,az agresszorral valo azonosulds” folyamata, amelynek soran
az emberek nem csupan azt tanuljak meg, hogy miként tudjak tevékenységeiket
az oOra altal szabalyozott rendszerbe tagolni, hanem mar 6nkéntesen is torekednek
az igy megteremtett rend szabalyainak betartasara.

Ennek pedagodgiai vonatkozasait jol érzékeltetik a felvilagosodas torekvései.
A német filantropistak, Basedow, Campe ¢és Salzmann az ora segitségével elso-
sorban a belsévé valo, beliilrél vezérelt viselkedésként leirhatd onellenbrzés és
pontossag kialakitasara torekedtek. A pontossag és eldrelatas alkotjak az ido-
nek azt a harapofogojat, amely az emberi test és a természet ritmusait beszoritja
majd a mechanikus 6ra idejének sziik keretei kdzé. Ezaltal olyan raciondlis, ma-
gas szinten szervezett rend jon létre, amelynek szoritasat a modernizaci6 tovabbi
folyamatai, mint az egyes élethelyzetek mind nagyobb mértékii pluralizalodasa,
a tarsadalom egyre bonyolultabb (technikai, gazdasagi) halézatainak 6sszefono-
dasa, valamint az egyéni életutak egyre nagyobb aranyu individualizalodasa még
tovabb fokozta (Zifras 2004, 69-70).

A 19. szazad masodik felében ennek az idovilagnak tanuloi habitussa formalo-
dodasat tovabb erdsiti majd a tomegiskola szakszerii pedagdgiai munkajat tudo-
manyos igénnyel megalapoz6, annak hatékony gyakorlatat megteremtd ugyneve-
zett herbartianus pedagogia. Ebben a korban a névekedd népesség befogadasara
nem csupan a nagy bérhazak, hanem a mindenkire kiterjedd iskolaztatds merev
iddilitemezésének rendjét sugarzo, massziv, zart iskolaépiiletek is megjelentek.
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Ennek az idérendnek az érvényesiilését fokozza a monoton ritmusban folyo fe-
gyelmezett munka téri dimenzi6it megteremtd frontalis tilésrend. Az iskolai id6
hatékony felhasznalasra szolgal a kiilonb6z6 tananyagtartalmak koncentracigja,
a tanulok rendre és tisztasagra nevelése. Ez tesz lehetévé a hazi feladatok és az
iskolai tanul6i munkak gyors ellendrzését, az osztaly atlathaté rendjének kialaki-
tasat, a tanulashoz sziikséges higiéniai viszonyok biztositasat (példaul megfele-
16 megvilagitas, szell6zés, megfeleld testtartast biztositd padok stb.). Biztositjak
tovabba a sziikséges taneszkozoket (falitablak, térképek, szemléltetdeszkozok),
nagyszamu didk gazdasagos elhelyezését, 6nallo munkajanak biztositasat, vala-
mint annak lehetdségét, hogy az egyes tanulok elért teljesitményeiket folyamato-
san megmutathassak. (V6. Pukanszky 2013a)

A fenti, mind egydntetiibb ritmusba rendezddd pedagogiai folyamatok hatteré-
ben a modern ipari termelés, az ekkor kibontakozoé gyaripar igényei allnak. Ennek
legfontosabb jellemzdje a modern ipari tomegtermelés velejarojaként kialakuld
egzakt idGiitemezés (az ora uralma, a modern teljesitménykényszer) fegyelmezd
ereje, a nagyaranyu urbanizacios folyamatok kiteljesedése lesz. Miként ezt Fou-
cault (1990) és Elias (1986) elemzései egybehangzoan bizonyitjak, az 6nkontroll
¢és a fegyelem fokozodasa ezeknek a gyokeres atalakulasoknak természetes ve-
lejardja. Ebben az iddszakban valik mind erdteljesebbé az egyén feletti dllami
tarsadalmi kontroll, ennek részeként a munkaidével szoros kapcsolatban allo, az
emberi testet is formalo fegyelmezd idd. Ezek megnyilvanulasai az egyre diffe-
rencialtabban miikodo tarsadalmi intézmények is (kaszarnyak, bortonok, korha-
zak, iskolak, szegényhazak, elmegyogyintézetek; vo. Foucault 1990).

A korszak sajatos ellentmondasa, hogy az egyén tarsadalmi mozgésterének lat-
szblag nagyaranyu ndvekedése mellett egyre erdteljesebbé valik a nevelés, illetve
az onnevelés altal kialakitott belsd kontroll. Emellett a korabbi szoros kdzosségi
kontroll, valamint a feudalis kotottségek aldl felszabaduld egyén megndvekvo
mozgasterének ellenstlyozasara a tarsadalmi ellendrzésnek rafinaltan szervezett,
differencialt allami intézményei jonnek létre. Ezek kozé tartozik az ekkor mar
mindenki szamara kotelezé iskola, amely a normalisnak elfogadott egyéni vi-
selkedés kialakitasanak és a jol szervezett allami ellendrzésnek mind fontosabb
intézményévé valik. Az oktatasi intézményrendszer fokozatos differencialodasa
nyomdn kialakul a modern tomegoktatés, tovabba a 20. szazadban a felndttok-
tatas intézményhalozata, amelyek biztositjak a hatékony munkaerdvé valast eld-
segitd, jol szervezett intézményi szocializacids folyamatokat.

A fegyelmez6 1d6 részeként ezek a folyamatok alakitjak ki a normalis-abnor-
malis tarsadalmi vetiileteit is. Miként Georges Canguilhem A normdlis és a kéros
cimit munkajaban megallapitja, a ,,norma” €s a ,,normalis” fogalmak a 19. szdzadi
gondolkodas sajatos produktumai, azok leginkabb a korszak eurdpai korhaz- és
iskolareformjaiban megjelend modern racionalizacios folyamatokhoz kothetok.
A racionalizalési folyamatok részeként megjelend normalizalds olyan kollektiv
igények kifejez6dése, melyek Osszessége, jollehet ez az egyes egyénekben nem
tudatosul, mégis megmutatja, hogy egy adott tarsadalom egy adott korban hogyan
értékeli sajat szerkezetét, ahhoz viszonyitva, amit a legfébb jonak tart. A kiilsé
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vagy bels6 norma alapjan normalisnak mindsitett targy vagy tény azutan minden
esetben vonatkozasi pontként szolgalhat mas targyak és tények szdmara, melyek
még varnak arra, hogy normalissa nyilvanitsak éket. A normalis egyszerre a nor-
ma kiterjesztése és kinyilvanitasa, amely az abnormalis — a megforditas, polaritas
— viszonylataban valik értelmezhetévé. A norma csak akkor ad ugyanis viszonyi-
tasi pontokat, ha egy preferencia kifejez6déseként vagy egy rosszabb allapotot
kielégitobbre cserélni szandékozo akarat eszkozeként jelenik meg (Canguilhem
2004, 140-142).

Részben Canguilhem nyoman allapitja meg Foucault a Feliigyelet és biintetés
cimll munkdjaban, hogy a 19. szazadban kibontakozo totalis fegyelmezdérendsze-
rek és az ezzel parhuzamosan mindenkire kiterjed6 fegyelmezo idé mogott a mo-
dern tarsadalom mintegy alapvetd térvényeként mindig ott all a fegyelmezd ido-
vel 6sszefonodd Norma hatalma, amely a feliigyelet mellett a hatalom alapvet6
eszkozéve. A norma lesz a kényszeritd hatalom legfobb legitimacios eszkoze az
oktatasban is, annak standardizalédasa soran, amikor megjelennek az tigyneve-
zett ,,normal” iskolak. A normalizald hatalom bizonyos értelemben egynemiiség-
re kényszerit, de egyben individualizal is azaltal, hogy lehet6vé teszi az eltérések
mérését, a szinvonal meghatarozasat, a specialitaisok megallapitasat és az egy-
mashoz illesztett kiilonbségek hasznositasat (Foucault 1990, 251).

Foucault tobb munkajaban (példaul Foucault 2000a, 2000b) mutatja be azt
is, hogy a normadlis-abnormalis fogalompar miként kapcsolodik 6ssze a szigorti
rendteremtést biztositd fegyelmezo idé hatékony miikddésével, és teszi lehetdveé
a kizaras uj terének kialakulasat. Miként megfogalmazza, a 18. szazadi pestisjar-
vanyok kizarasi technikajanak tovabbéléseként a 19. szazadi fegyelmez6 hatalom
megteremti a kizaras 4j terét, amelynek szimbolikus lakdja a lepras (valodi népes-
sége a koldus, csavargo, oriilt, fékezhetetlen). Ennek a fegyelmez6 hatalomnak az
alkalmazasa jelenik meg a pszichiatriai, a biinteté- s javitointézetben, a feliigyelt
nevelés intézményeiben ¢s részben a korhazakban is. Ezek az egyéni ellenérzést
megvalodsito intézmények vagy a fentiekben bemutatott binaris felosztast alkal-
mazzak (normalis — nem normalis, 6riilt — nem Oriilt, veszélyes—veszélytelen),
vagy a megkiilonboztetd felosztas modszerével élnek (ki kicsoda, hol kell tartdz-
kodnia, mivel jellemezhetd, hogyan ismerhetd fel, egyénileg hogyan gyakorol-
junk felette allando feliigyeletet, stb.; vo. Foucault 1990, 272).

Bourdieu szerint a modern allam hatalmanak alapja az altala gyakorolt szim-
bolikus befolyas. Egy biirokratikus mikrokozmosz segitségével hozza 1étre a tar-
sadalmi gyakorlat és eljarasai kereteit, alakitja ki a bevésés, észlelés és gondolko-
das mindenkire érvényes kozos formait és kategoriait, az érzékelés, a megértés,
az 1dokezelés és az emlékezés tarsadalmi kereteit, a mentalis strukturakat és az
osztalyozas allami formait. Ezaltal megteremti a habitusok kdzvetlen 6sszehan-
golasanak feltételeit, ez utdbbi pedig a mindennapi tudat 1ényegét alkotd kozos
evidenciakrol vald kdozmegegyezés alapjait. A kialakuld 4j kognitiv struktirdk
nem tudatformak, hanem testi diszpoziciok. Az allami rendelkezéseknek valé en-
gedelmesség nem tekintheté sem mechanikus alarendezddésnek, sem a rend és
rendelkezés tudatos elfogadasanak. Ugyanis a tarsadalmat atszové rendreutasita-
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sokat csak azok értik meg, akik diszpozicidiknal fogva érzékelni tudjak azokat.
Ennek soran, anélkiil, hogy észleléseiket tudatositandk vagy értékelnék, mélyen
eltemetett testi diszpoziciok élednek fel benniik (Bourdieu 2002, 108).

A fegyelmez6 1d6 habitualizalodasaban kiemelt szerepet jatszo tomegiskola
tovabbi pedagogiai hatékonysagahoz jelentdés mértékben hozzajarul a 19. szazad
végén feler6s6dd higiéniai diskurzus. Ennek értelmezésére elsésorban azok az
lyozzak, hogy a higiénia, amelynek fogalmi rendszere a darwinista ember- és vi-
lagképre alapozodik, és fontos szerepet jatszik a modern emberi test, illetve ennek
nyoman a modern kor tér- és idéfelfogasanak megteremtésében, nagy stllyal van
jelen a korszak pedagogiai reformvitaiban is. A higiénia a korszak egyik olyan
,varazsigéje”, amely ekkor mar mozgalmas elétorténettel rendelkezik. A fel-
vilagosodastdl kezdédéen kibontakozé modern higiénia mindazoknak a tudas-
tartalmaknak a foglalata volt, amelyek egyrészt arra iranyultak, hogy leirjdk az
ember viszonyulasat azokhoz a materialis feltételekhez, amelyek meghatarozzak
fizikai-testi megnyilvanulasait, masrészt arra, hogy eligazitsa az individuumokat
¢s a tarsadalmi tér egyéb szerepldit abban, hogy miként tudjak ezeket szabalyoz-
ni. Ez a hatalmas teriilet magaba foglalta az ezzel kapcsolatos tudas, a gyakorlati
cselekvés €s a kiilonbozo technologiak rendszerét. A 19. szazad higiénikusainak
tudastere rendkiviil széles volt. Abba beletartozott minden kornyezeti tényezo,
amely az egészség ¢és a betegség kapcsan szoba johetett. A testi, lelki higiénia,
vagyis az egészség mellett a korszak masik vezérgondolata a normalis, illetve
normalitas volt. Ez kulcsfogalom, amely 6sszekapcsolja a kategoridkba sorolas,
az elhatarolodas, illetve kirekesztés, a valahova tartozas és a fegyelem elemeit.
Ezaltal olyan tarsadalmi teret alkot, amely biztositja a normalis és a patologikus
egyértelmii és vilagos kijelolését. Ebben a térben a testi jelenségekbdl kiindulva
lehetéség nyilik a kiilonbozo tarsadalmi jelenségek 01j modon torténd értelmezé-
sére, tovabba a normalis altal legitimalt tarsadalmi nyomasgyakorlasra is (Sara-
sin—Tanner 1998, 20; Sarasin 2001).

A higiénianak az iskolai higiénia, illetve az iskolai egészségtan tartalmaiban
megjelend elemeit attekintve megallapithatjuk, hogy a szigortian szabalyozott
iddritmus fontos szerepet jatszik a normalis viselkedés kialakitasaban. Ennek
kozponti kategoriai a normalis testtartds, az irds, a ruhdzat, az iskolaéptilet nor-
mai, annak norma szerinti btitorai, a normalis iskolai id6 pontosan meghatarozott
rendje stb. Az igy megkonstrualodo normalitas egyre inkabb egy experimentalis
modszerekkel vizsgalhato eléirt normat, mérhetd atlagot jelentett, amely pontos
iddkeretek koré rendezédik. Az ekkor megvalosulo elsé tanuloi teljesitmény-, fi-
gyelem- és emlékezetvizsgalatok alapozzdk meg a 20. szdzad elején kibontakozo
experimentalis pedagogia mérésmetodikai eljarasait. Az iskolai higiénia diskur-
zusai jelentés mértékben befolyasoltak a gyogypedagogia, illetve annak a kii-
lonboz6 fogyatékossagok kezelésére vonatkozd pedagogiai modszerei, tovabba
a gyermekvédelem kibontakozasat is. A mozgalom retorikdjaban kés6bb olyan
szocidlis elemek is megjelennek, mint a moralis egészség és az elhanyagoltsag
hangsulyozasa. Ennek révén mind szorosabb kapcsolatba keriil azokkal a tarsa-
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dalmi reformmozgalmakkal, amelyek az alsobb tarsadalmi rétegek, a szegény
gyermekek ¢és fiatalok életfeltételeinek jobba tételét is hangsulyozzak (v6. Kost
1983, 169; StoB 1998, 2000; Freyer 1998; Oclkers 1989, 249; Hopf 2004, 27-29).

Mar a szazadforduld utan egyre tobb kritika érte a tomegiskola merev fegyel-
mez6 iddiitemezését (45 perces orak), amely a kritikusok szerint hatraltatja a
tanulas adott miiveltségtartalmaihoz, az egyes gyermekhez is alkalmazkodo rit-
musanak kialakitasat. A ,,cseng6 diktatuma” folytan a hosszabb kifejtést igény-
16 tanulasi szakaszok indokolatlan mértékben felaprozoédnak. Gyakran még arra
sincs lehetdség, hogy a megkezdett munkat a tanulok csendben befejezhessék.
A masik rejtett idékomponens, a tanterv dominancidja megneheziti a menet
kozben felvetédd aktualis problémak megfogalmazasat, valamint a gyerme-
kek érdeklédésen alapuld kérdések megfogalmazasat, illetve megvalaszolasat
is biztositd oktatasi formak kialakitasat. A mereven betartott, tulzsafolt tanterv
jelentds mértékben hozzajarul a sokat biralt iskolai tulterhelés kialakulasahoz.
Az iskolai id6 tovabbi vetiilete a tanév és az ehhez kapcsolodo azonos életkoru
gyermekek évfolyamosztalya a szocialis kapcsolatok elszegényedéséhez vezet-
het, a kozosségi kapcsolatok merev formai pedig gyakran a csoporton beliili
megbélyegzés, a peremhelyzet kialakulasaval jarnak egyiitt (vo. Németh—Skiera
1999).

Ennek a fesziiltségnek a feloldasara tesznek kisérletet a szazadfordulo utan
kibontakoz6 reformpedagogia kiilonbozo torekvései. Mar az elsd, Cecil Reddie
kozépiskolai tanar altal 1889-ben alapitott angliai intézetben (New School, Uj
Iskola), amely a varostdl tavol, a szabad természetben létrehozott neveldotthon
volt, megfigyelhetd ez a torekvés. Ez az intézménytipus mint a szazadfordulon
kibontakoz6 reformpedagogia elsd iskolamodellje hamarosan széles korben is-
mertté, népszeriivé, kovetendd példava valt. Ez a koncepcid jelentés mértékben
atformalta a korabeli iskola merev id6ilitemezését is. A gyermekek egész életének
rugalmas kereteket, szabalyokat add napirend koré rendezte, amelyben a gyer-
mekek testi-szellemi gyarapodasanak optimalisan megfeleld tevékenységformak
kialakitasa: fizikai és tanulmanyi munka (5-5 dra), pihenés, alvas (9-10 ora), to-
vabba a jaték, testedzés, a hét egy-egy délutanjan kirandulés, kulturdlis-miivé-
szeti jellegli tevékenység (hangverseny, onképzokdr, szinjatszas stb.), havonta
vitadélutanok, negyedévenként hosszabb kirandulasok szervezése kapcsoldodott.
Az intézetben mikodé dnkormanyzati modellje lehet6vé tette az iskolai munka
minden elemének, igy az iskolai idének a megtervezését. A kozos feladatokat
elére megbeszélték, megtervezték, mindenki elmondhatta véleményét, elképze-
Iéseit, megfeleld érvek alapjan megvédhette allaspontjat. A kozdsen elfogadott
tervek alapjan a novendékek onalldéan vagy kisebb csoportokban végezték el az
egyes tanorakon, a délutani munka soran teenddiket. A tanulmanyi munka idéke-
retei széles teret engedtek az ontevékenységnek is (példaul 6nkiszolgaldo munka,
gazdasagi tevékenység, kertészkedés, mezei munka, allattenyésztés, épitkezés, az
egyes mithelyekben folytatott barkacsolas). Az iskolai élet részét képezték az esz-
tétikai-miivészeti jellegli tevékenységek (példaul eldadodestek, bab- és szinjatszas,
a kiallitasok rendezése, a hangversenyek).
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A masik népszerii reformpedagdgiai koncepcid, a Montessori-pedagdgia ido-
felfogasanak sajatos eleme a vildgmindenség id6i dimenzidkra is kiterjedd rend-
jét reprezental6 ,.kozmikus nevelés”. Ez magaba foglalja Montessori dkologiai
szemléletmodon, az evolucids elméleten, tovabba a keresztény tanitasokon ala-
pulod, ezek szintézisére tdrekvo ember- és vilagfelfogasanak legfontosabb ele-
meit. Nem korlatozodik csupan az ¢élévilag biologiai dsszefiiggéseire, hanem az
¢let kiillonbdz0 megnyilvanulédsai, az ¢l6 organizmusok Osszességét vizsgalja,
amelyek teljeségére a ,,bioszféra” elnevezést hasznalja. Az él6lények vilagat a
szervetlen vildggal, a ,,geoszféraval” szoros Osszefiiggésben szemléli, és ebbe az
Osszefiiggésrendszerbe agyazottan fogalmazza meg az ember helyét és szerepét.
A Montessori altal kidolgozott ,,kozmikus elmélet” tehat 6tvozi az €16, az emberi
¢s az élettelen vilag, az egész univerzum kozmikus idejének fobb dsszefiiggéseit.

Az ember kultarat teremt6 és a kultaratdl fliggo ¢161ény, ezért komoly feladatai
vannak a F6ldon. Annak viszonyait oly modon kell atalakitania, javait meghodi-
tania és felhasznalnia, hogy ezaltal egy 1j, csodalatos vilagot teremtsen, amely
felilmulja a természet csodajat. Erre az ember altal teremtett vilagra Montessori
a kultura helyett gyakran a ,,felsobb természet” elnevezést hasznalja, amely a kul-
tura alkotasai mellett magaba foglalja az ember minden fajta civilizacios teljesit-
ményeit is. Ez a kultarateremtd, vilagalakito tevékenység jelenti az ember ,,koz-
mikus misszidjat”, amelynek jegyében Montessori a keresztény vilagértelmezés
alapjén az embert az ,,isteni akarat legf6bb, foldi alkotasra hivatott szolgaldjanak™
tekinti (Montessori 1988, 88).

Ebbdl addédoan a Montessori-intézet idékoncepcidjanak kozéppontjaban is az
individualis idékezelési és iddtervezési szempontokat maximalisan érvényesitd
szemlélet all. A hagyomanyos tanorak és évfolyamosztalyok helyett a gyermekek
¢letkori integracioé alapjan kialakitott (3—6, 69, 9—12 stb.) csoportokban folya-
matosan dolgoznak, illetve sajat igényiiknek megfeleld iddpontokban pihenhet-
nek. Ennek soran a kotelezéen el6irt haladasi iitem helyett a sajat fejlédési titem a
meghatarozo. A gyerekek szabadon valaszthatnak a nyitott polcokon elhelyezett
eszkozokbdl, illetve vallalhatnak feladatokat a kiilonb6z6 miveltségi teriiletek-
rol. A tevékenység kezdetén a pedagogus bemutatja a kivalasztott eszkozt, illetve
feladatot, majd azok hasznalatat a gyerekek egyediil vagy valamelyik tarsukkal
kozosen, onalldan gyakoroljak. A kisebb gyerekek napi tervet, a nagyobbak heti
tervet készitenek, melynek keretében onalldan végzik vallalt feladataikat, csak
nehézségek esetén kérik a tanar segitségét.

A masik reformpedagogiai koncepcio, a Waldorf-pedagdgia iskolai idére vo-
natkozd Osszefiiggései szintén a kozmikus dimenzidkba agyazodnak. A Wal-
dorf-pedagégia és a Waldorf-iskola — minden mas, az iskolai élet megreformala-
sara torekvo iranyzattol eltéréen — olyan sajatos arculatd, sokrétegli kozmoszba
tagolodik be, amelyik elveibdl adodoan 1ényegében az élet egészét, annak min-
den lényeges tertiletét a sajat horizontja ald kivanja vonni. Ennek a vilagnak a
szellemi kdzéppontja Rudolf Steiner antropozoéfidja, amely a gyermek, a tanar
¢és a nevelés szerepének sajatos felfogasat is magaba foglalo, teljességre torekvo
vilag- és életszemlélet. A Waldorf-pedagogia idofelfogasat athatjak Steiner ant-
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ropozofidjanak a keleti filozéfidkhoz kapcsolodo, sajatos ontoldgiai és ismeret-
elméleti eldfeltevései, amely szerint a sors torvénye (karma), a (halhatatlan) 1élek
¢és az ,,én” ujjasziiletése altal minden ember egy egyetemes fejlodésnek is része.
A karma ¢s az ujjasziiletés (reinkarnacio) biztositja a mindent atfogd 6sszhangot
az egyes embernek masokhoz és f6ldi élet hataran ttlnyuld, az univerzumhoz fii-
z0d6 kapcsolataban. A Waldorf-pedagdgia ¢és az antropozoéfia univerzuma tehat
olyan vilag- és életszemléleten alapszik, amelyik a tudatot formalo erdket foldi
id6n tali, kozmogoniai iizenetbdl meriti.

Az antropozoéfia idészemlélete szerint az ember a kozmosz tiikorképe, amely-
ben elére meghatarozott fejlodési fokokon keresztiil halad a szellemi 1ét iranyaba;
a ,szellemivé valas” utjan kozvetlen lehetésége van a belépésre a ,,magasabb”,
»erzékek feletti” vilagba. Az ember formajat — nembeli jellegében és egyediségé-
ben egyarant — a karma ¢€s a reinkarnacio hatarozza meg. Egy késobb elkovetkezo
vilagidében lehetdség nyilik majd a szellemi allapot, igy egy magasabb foku tu-
datossag elérésére. Ez a kozmikus fejlddés az emberben is benne van, de ennek
»olvasasara” csak az érzékek folé emelkedd tudat képes. Az egyén fejlodése soran
kiilonboz6 alkotdelemeit onmaga alakitja ki, amit Steiner ,,sziiletésnek” nevez.
Ezek 6sszekapcsolodasa és egymasra hatésa kiilsddleges formaiban a hagyoma-
nyos értelemben vett tudati szinten is megfigyelhetd. Az individualis fejlédéssel
parhuzamosan alakul ki a temperamentum, amelynek formaja és elegyedésének
mértéke hatarozza meg az egyes ember karakterét, és befolydsolja annak indivi-
dualitasat. A koncepcio alapja az identitas kialakulasanak kozmikus és individu-
ban az egyedfejlédés és torzsfejlédés egybeesik).

Az ember fejléddése (megkozelitoleg) e felfogas szerint hét éves szakaszokra
oszthato. A ,fizikai sziiletéssel” az ember elhagyja az oltalmazo ,,anyai védo-
burkot”, és a ,fizikai vilag kornyezete ezt kdvetden kdzvetleniil is hatni tud ra”,
,»az érzékek felnyilnak a kiilvilag felé¢”. Ez a fizikai szervek (tovabb)fejlddésének
id6északa, ami a 7-8. életévben (ennek kiilsé jele a fogvaltas) bizonyos értelemben
lezarul. Csak a fogvaltast kovetéen mondhato el az emberrdl, hogy fizikai érte-
lemben is teljesen megsziiletett, ekkor engedi el az ,.éterburok™ az eddig rejtett
étertestet, és valik — a bels6 szervek kialakitasat kovetden — szabadda. ,,Azutan a
nemi érés eljoveteléig még megmarad az asztralburok. Ebben az idépontban az
asztral- vagy érzétest is minden tekintetben szabadda lesz, miként a fizikai test
a fizikai sziiletéskor, illetve az étertest a fogvaltaskor. A szellemtudomany igy az
ember harom sziiletésérdl beszél.” Amennyiben ezt a gondolatmenetet kdvetke-
zetesen tovabbvissziik, akkor egy negyedik sziiletésrdl is szolnunk kell, ez a 21.
¢életévben az ,,én-burok™ elhagyasaval veszi kezdetét. Ezt kovetden a ,,szabad én”
akarata teljes erejével és nagyfoku tudatossaggal kezdhet hozza az alacsonyabb
1élekrészek ,,magasabb” iranyba torténd ,,atalakitasahoz”. Az igy atalakulé maga-
sabb részek ,,sziiletése” a késObbiekben szintén tovabbi hét éves periddusokban
torténik majd (Németh—Skiera 1999).

A Waldorf-pedagégia iskolai idékoncepcidjanak az iskolai évhez kapcsolodo
sajatos eleme az igynevezett epochalis oktatas. Ez a fotargyak 6sszefiiggd, tobb-
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nyire négy héten at napi két éraban tartd oktatasan alapszik, igy egy-egy tantargy
vagy témakor hosszabb ideig 4ll a figyelem kézéppontjaban, és ez lehetdvé teszi
az intenzivebb ¢és szakszerlibb feldolgozast. A tanulas fontos segédeszkozei az
ugynevezett epocha-fiizetek, amelyeket a tanuldk esztétikai szempontbol is igé-
nyes kivitelben maguk készitenek. Az epochalis oktatds soran nem hasznalnak
kész tankonyveket, mivel azok befejezett ismereteket kozvetitenek, és ellentmon-
danak a tananyag szerves-genetikus elsajatitasara vonatkozo alapelvnek. Az isko-
lai kdnyvtarak azonban minden gyermeknek rendelkezésére allnak.

Az iskola ¢€letében az iddszervezés masik fontos elemeként fontos szerephez
jut a ritmikussag. Az év soran a négy évszak kezdete az egyhazi évvel dsszhang-
ban keriil megiinneplésre. Az egyes tinnepeket az oktatas keretében készitik eld,
az azokhoz kapcsolodo legendak segitségével. A honapok ritmusat a tananyag
négy hetes epochakra torténd beosztasa és a honapot zaro iinnepek jelentik, ame-
lyek keretében a tanuldk az iskolakdzosség eldtt mutatjak be az oktatds soran elért
eredményeiket. A heti ritmust tobbek kozott az egyes tanulok értékelésére készi-
tett, személyre sz616 szoveg folyamatos ismétlése biztositja, ugyanis minden 1-8.
osztalyos tanuld — a hét azon napjanak reggeli 6rdjaban, amikor sziiletett — el-
mondja a tanar altal neki ajanlott szoveget. Az egyes napok ritmusat az adja, hogy
a tudomanyos jellegli targyakat mindig a miivészeti és a gyakorlati tevékenység
el6tt oktatjak. A tanitasi orak rendszerint tigy épiilnek fel, hogy azok kezdeti, rit-
mikus fazisukban a gyermeki akaraterdre, a k6zéps6 szakaszban az érzelmekre, a
higgadt lezaré periodusban pedig a gondolkodasra iranyuljanak (Németh—Skiera
1999).

A ritmus az iskola épitészeti megoldasaiban is érzédik, az abban megjelend
formak a metamorfozis, a szerves folyamatok leképezésére torekszenek, az
egyes osztalytermek szine pedig a gyermekek mindenkori fejlettségi fokéaval all
Osszefliggésben. A fejlettségiiknek megfeleld szinek segitik el6, hogy a gyer-
mekek ,,beleé¢ljék” magukat ebbe a szinvilagba. A szineknek jelentOs spiritualis
hatasa, érzékek feletti jelentése van. Hatdsukra, illetve az ezek nyoman kibon-
takozo tevékenységek soran a gyermeket gyogyitd befolyasok érik (Carlgren
1992, 69-70).

A Freinet-iskola ,,pedagogiai tér-id6 struktiraja” szintén eltér a tomegiskolak
megszokott didaktikai-metodikai rendszereitdl. A ,,pedagodgiai tér-id6” keretében
olyan targyi, szocialis, foldrajzi és ritmikus-iddbeli elrendezés kiillonb6zo formai
jelennek meg, amelyek a nevelés és az oktatas folyamataval kapcsolatba hozha-
tok. A topografiai jellegli 6sszetevokhoz mindenekel6tt maga az osztalyterem tar-
tozik: a gyermekek ¢és a tanar a szokvanyostol eltérd teremben 14t minden reggel
munkdhoz. Ez elsdsorban a munkahelyek specidlis elrendezésében mutatkozik
meg. A frontalis munkahoz valo iskolapadok helyett a teremben a csoportmunka
céljait szolgald csoportasztalok vannak jelen; a kiilonb6zé polcokon elhelyezett
taneszk6zok szabadon hozzaférhetdk; a helyiség kiilonb6zo6 foglalkozasi helyekre
(munkaterekre) van felosztva, ahol a gyermekek ,,nyugodt koriilmények kdzott”
érdeklddésiiknek és egyéni ritmusuknak megfeleléen dolgozhatnak. A terem visz-
szatiikrozi a tevékenység-szerkezetet: a végeredmény bemutatasra kertil, a falitij-
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sag az osztaly kozosségi-emocionalis érzékenységének hii tiikdrképe. Ez a topo-
gréfiai elrendezés az osztalytermen kiviil is folytatédik: vannak olyan helyiségek
¢s teriiletek, amelyek a kerti és a mezei munka, vagy akar az allattartas szamara
Iétestiltek. Ez a szemlélet megjelenik a kozelebbi és tavolabbi foldrajzi, illetve
szocialis kornyezettel kapcsolatban is. Ez a kdrnyezet nem el6zetesen megvaldsu-
16 tudatos pedagogiai tervezes hatasara jon létre, hanem a megkdozelités, illetve a
felderités mddja adja annak pedagdgiai jelentdségét. A hegyoldal, a volgy, a hegy
a hozza tartozo6 gazdasagi 1étesitményekkel, amely Freinet iskolaja koriil eltertilt,
¢és maga a falu — mindez annyiban tekintheté pedagégiailag szandékos ténykedés
részének, amilyen mértékben tudatosan hozzakapcsoljuk a gyermekek életéhez és
a tanulas tartalmaihoz. Mindenesetre az igy felfogott ,,pedagogiai tér-id6” messze
talmutat azon, amit a hagyomanyos iskoldban értenek alatta.

Mar a 20. szazad utolsd harmadaban végzett szociologiai vizsgalatok is jelzik
a gyermekkor és a gyermekek id6hasznalatanak gyodkeres atalakulasat (Postmann
1983; Winn 1999). A valtozasokat elemz6 szerzok megallapitjak, hogy a gyer-
mekkor tobbé mar nem jelent a felndttek vilagatol elszigetelt, védett kdrnyeze-
tet, hanem rendkiviili mértékben ,,tarsadalmasitott”, kiszolgaltatott a kiilonb6zo
tarsadalmi hatasoknak, szabalyoknak és intézményeknek. A modern haztartasok
¢s ¢letkoriilmények egyre nagyobb aranyu technikai korszertisitésének, az egyre
nagyobb aranyu automatizaltsagnak a hatasara csékken a gyermekek kozvetlen,
érzékszervi tapasztalatszerzési lehetdsége. A gyermek élete a lakokornyezet kii-
16nb6z6 ,,szigetein” (lakdsziget, iskolasziget stb.) zajlik, ahol a gyermekkor tar-
gyl kornyezetét szinte kizarélag az alaposan kimunkalt, a gazdasagi piac részét
képezd, a fogyasztdi magatartds megtanulasara szolgald jatékszerek képezik. Az
elektromos médiak megjelenésével a gyermek kultiraelsajatitasi folyamataiban
is alapvetd valtozasok kovetkeztek be, melyek hatdsara bekovetkezik a ,,valosag
fokozatos elvesztése”. Ebben kiillondsen nagy szerepe van a média Gtjan, ,,masod-
kézbdl szerzett tapasztalatoknak”, amelyek egyre jobban ratelepiilnek a kozvet-
len tapasztalatokra. A felnovekvd generacio a televizid jovoltabol mindenrdl kész
képi informaciot szerezhet, aminek kdvetkeztében nem a kozvetlen valdsaggal,
hanem annak csupan képi masaval keriil kapcsolatba. Nem a valdsag valds té-
nyeirdl szerez tapasztalatokat, hanem a kiszinezett, elore gyartott értelmezések,
megallapitdsok csupdn azt mutatjdk meg szamara, amilyennek a vildgnak lennie
kellene (Németh—Pukanszky 2005).

A gyermekkor valtozasait elemz6 szerz6k megallapitjak tovabba, hogy jelen-
tds valtozasok torténtek az egyes generaciok idévonatkozasaban is. Marie Winn
a gyermekkor megsziinésérol, egy 0j kozépkor eljovetelérdl beszElt: ,,Nem sok
kétség férhet ahhoz, hogy a hatvanas évek ota a gyerekek — minden korabbi-
nal sokkal jobban — hasonlatossa valtak a felnéttekhez. A mai gyerekek nem-
igen latszanak gyerekeknek: a ruhajuk, a beszédstilusuk, az ismereteik és a min-
dennapi viselkedésiik mind ezt bizonyitja” (Winn 1990, 272; Boreczky 1999).

A posztmodern kornak a gyermek- és iskolavilagok hétkéznapi id6kereteire
vonatkoz6 kutatdsai arra utalnak, hogy az elmult harom évtizedben a gyerme-
kek vilaganak is alapvetd jellemzdje az egyre erételjesebb, mindenre kiterjedd
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iddszervezés. Jollehet a mult szazad hetvenes-nyolcvanas éveitdl a megvaltozott
tarsadalmi iddmintdk nyoman a gyermekek vildgaban is valtozasok kezdddtek,
azonban az ezek hatterében megfigyelhetd legfébb szabalyzo elvek, a rendsze-
rességre torekvés, a tervszeriiség és a gazdasagossag tovabbra is a régiek ma-
radtak.

A korszak gyermek-, illetve iskolai vilaganak legfontosabb jegyei az alabbiak-
ban dsszegezhetdek (Rabe-Kleberg — Zeicher 1984; Zeicher 1988; Zifras 2004,
71-72):

1.

2.

A gyermekek az 6ra hasznalatat egyre korabban, legtobbszor mar az 6vodas
korban, illetve a kisiskolas korban megtanuljak.

Fokozatosan csokken azoknak a napkdzbeni alkalmaknak a szdma, amikor
a csaladok kozosen étkeznek, tobbségiikben erre naponta legfeljebb egy al-
kalommal nyilik lehetéség. Szamos csalad tagjai munkanapokon egyaltalan
nem étkeznek egytitt. Csak néhdny csaladra jellemz6 a naponta haromszori
kozos étkezés. Hétkdznapokon a gyermekek tobbsége a csalad tobbi tagja-
tol fuggetleniil tolti idejét, sziileikkel legtobbszor csak telefonon tartjak a
kapcsolatot. Idejiik nagy részét a kiilonboz6 tomegkommunikacios eszko-
z0k altal nytjtott szorakozas élményei (televizid-nézés, szamitogépes jaték)
toltik ki.

. A csaladok életének és a szabadidé eltdltésének idébeli tagolodasat szin-

tén erdteljesen befolyasoljak a kiilonb6zé médidk. Ennek soran a hagyoma-
nyosnak tekinthetd televizié mellett egyre nagyobb szerephez jut a walk-
man, a szamitogép ¢s az internet. Ezek egyre jobban megerésitik az olyan
folyamatos jelen illuzidjat, amelyben minden lehetséges. A gyermekek va-
l6szintileg azért kedvelik ezeket a virtualis tereket, mert ezek a valésagnak
azt a formd;jat alkotjak, amely még kiilonbdzik a felndttek szigoruan szerve-
zett idOvilagatol.

. Egyre nd az az id6, amit a gyermekek a kiilonboz6 pedagdgiai intézmények-

ben, az 6vodakban, a napkdzi otthonokban, az iskolakban és a gyermekvédd
intézetekben toltenek. Ez teszi lehetdvé, hogy maradéktalanul elsajatitsak
a kotott idokeretek hasznalatat, az idobeli folyamatok szabalyozasanak, a
kiilonbozé hataridok betartasanak képességeit. A kiilonbozé pedagdgiai
intézmények koncepciondlis elemeikben és gyakorlati tevékenységiikben
egyarant megtestesitik a kor id6felfogasanak jellegzetes elvarasait. Ennek
kovetkeztében a tanulasi folyamatok ideje is egyre hosszabba valik, amely-
nek hatterében az egyre feszesebb idétervezés, a temporalis sorrend €s a
hataridok allnak. Ebben a pedagodgiai eszkozokkel szervezett idokeretben a
tapasztalatok mind stiritettebb, gyorsabb, absztraktabb formaban jelennek
meg. Azonban egyre kevesebb id6 jut az 6nallo, egyéni szinezetl, illetve
kozosségi ¢lmények és helyzetek megtapasztalasara.

. A nagyfoku szervezettség a szabadidds tevékenységekre is kiterjed. A kii-

16nb6z6 zenei, nyelvtanulasi vagy sporttevékenységek idéilitemezése szin-
tén feszes, azokban is erdteljesen érvényesiil a vizsgdk, kiilonb6z6 hatar-
id6k, edzési vagy fellépési idok szigort idokényszere.
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6. Az id6észervezésnek ezek az egyre dinamikusabb formai kiterjednek a kis-
gyermekkora is. A kiillonboz0 sziildi tanacsado fiizetek mar a sziiletés pil-
lanatatol pontosan eldirjak a normalis gyermeki fejlédés idébeli rendjét.
Ennek keretében mar az 6vodaskortdl elkezdédik a gyermek iskolai karrier-
jének elokészitése, a gyermek €letutjanak, jovobeni szakmai palyafutdsanak
megalapozasa.

A korszak idéfelfogasanak sajatos paradoxona a gyorsasag ¢s id6tlenség egy-
ideju jelentkezése. A globalizacid velejardjaként az ezredforduldtol az iddbeli
folyamatok legfébb jellemzdje a gyorsasag lesz (vo. Gleick 2003). Ehhez hoz-
zakapcsolodik az informacios tarsadalmak tovabbi jellemzdjeként a multimédia
hipertextjének iddtlensége, amely mindinkabb befolyasolja az 4j kulturalis kor-
nyezetben felnevelkedd gyermekek gondolkodasmodjat és emlékezetét. Ebben a
rendszerben a torténelem is a vizualis anyagok elérhetdsége szerint szervezddik,
ebbdl adodoan kiszolgaltatotta valik azoknak a szamitogépek altal megteremtett
lehetdségeknek, amelyeket a jelenetek kereteibdl kivalogatott pillanatok kiilon-
boz6 specifikus diskurzusoknak megfeleld dsszeillesztését, illetve szétvalasztasat
teszik lehetévé. Az iskolai oktatas, a szorakoztaté média, a reklam és a kiilonb6z6
ujsaghirek ugy szervezik az altaluk kibocsatott informacioé impulzusait, azok ido-
beni sorrendjét, ahogyan az céljaiknak legjobban megfelel. Ez azt eredményezi,
hogy az emberi tapasztalat- és élményvilag egészlegességébdl elérhetdéve valo
kulturalis termékek tagolatlanul, értelmes sorrendet nélkiil6z6 formaban helye-
z6dnek el az id6 dimenzidjaban.

Az elektronikus média, példaul az internet keresérendszerei ABC sorrendbe
szervez6dd enciklopédiakat hoznak létre, tovabba a fogyaszto pillanatnyi kész-
tetéseinek vagy a termeld dontéseinek megfeleléen nyujtanak hozzaférést az in-
formaciokhoz, a kiilonb6z6 kulturalis tartalmakhoz, azok értelmezéséhez. Ezzel
szamos jelentds esemény, azok egész lancolata vesziti el belsd, kronologikus rit-
musat, és az ismeretek olyan iddbeli szekvencidkba rendez6dnek, amelyek fel-
hasznalasa kiilonb6z6 tarsadalmi kontextusoktol fiigg. Kialakul az 6rokkévaldsag
¢és ugyanakkor az ideiglenesség kulturaja. Az 6rokkévalosag érzetét az adja, hogy
az informaci6 eldre és visszafelé is szabadon mozog a kulturalis értelmezések
egész iddbeli folyamatdban. Ugyanakkor ez az ideiglenesség érzetét kelti, mert
minden ilyen elrendez6dés, minden specialis szekvencia attol a céltol és kon-
textustol fligg, amelyben barmely kulturalis produktum 1étrejon. Az ember nem
korkorosen Gnmagaba zart kultiraban €1, hanem a kulturalis kifejezédések idében
differencidlatlan univerzumaba kertil (Castells 2005, 590).

8.2. A szociologiai idoelméletek pedagogiai konzekvenciai
A korabban bemutatott szocioldgiai iranyzatok és a kiilonb6zé neveléstudomanyi

koncepciodk iddfelfogasat elemezve megallapithatd, hogy azok eltéréd mddon ér-
telmezik a pedagogiai id6t is. A struktiara-funkcionalista iranyzat els6sorban az
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idébeli rend, az idészinkronizacio, az integracio és szabalyozas, valamint az éra-
rend, a tanterv, az idémenedzsment, az idégazdalkodas — a mikor, mennyi ideig,
milyen sorrendben, milyen gyorsasaggal — kérdéseire iranyult. Az iskolai id6 ér-
telmezése soran a kvantitativ megkozelitésen tullépve Durkheim (1915), Sorokin
és Merton (1937), Moore (1963), Roth (1976), Lauer (1978) és Zerubavel (1979,
1981, 1985) nyoman a pedagodgiai id6 kiilsé, objektiv modon megfigyelhetd, nem
befolyasolhato tarsadalmi valdsagként vizsgalhato, kiilsd mértékegységként vagy
erdforrasként értelmezhetd. Az idébeli folyamatok elemzése soran az eldzmény
¢és a kovetkezmény rogzitett allapotait hasonlitjak Ossze. A tanulmanyi teljesit-
ményt egy kiilsé rogzitett pontbol vizsgalva, ahhoz viszonyitva, a kozottiik talal-
hato kiilonbségek kvantitativ viszonyai alapjan értékelik.

Ebben a megkdzelitésben az iskolai id0 tarsadalmi dsszetevoi az élettelen és
¢l6 természeti jelenségek iddsikjaihoz viszonyitva jelennek meg. Ezekhez kap-
csolddnak az emlékezés, az érzékelés, a kognitiv folyamatok, az akarat miiko-
désének idédimenzioi. Az idébeli renddel, az idészinkronizacio €s a szabalyozas
kérdéseivel foglalkozé munkak bizonytalan tényezékként kizarjak vizsgalddasuk
korébol a testi vonatkozasokat €s a természeti kdrnyezet hatdsait, tovabba az idot
befolyasold hatalmi viszonyok vizsgalatat is. Nem vizsgaljak példaul azt, hogy ki
¢és kinek az idejét ellendrzi, tovabba, hogy ki hatdrozza meg a tanulési folyamatok
¢és a vizsga idébeli lefolyasat. Ez a megkdzelités nem foglalkozik az idébeli viszo-
nyok kvantitativ 6sszetevéivel sem (vo. Adam 2005, 107-108).

A kritikai neveléstudomany tesz majd kisérletet arra, hogy modositsa ezt a
tulsagosan funkcionalista idéfelfogast. Ennek érdekében elsésorban az id6 fo-
lotti hatalom, tovabba az id6 absztrakt cseretargyként torténd alkalmazasanak
torténeti vonatkozasait vizsgalta. A marxista megkdzelités elsésorban az id6 aru-
jellegét, annak gazdasagi vonatkozasait, valamint az allam szerepét helyezte a
kozéppontba. Az idét a munkat pénzzé konvertalod sajatos médiumnak, absztrakt
csereeszkoznek tekintette. Marx elemzéseire tamaszkodva Giddens (1981), No-
wotny (1985), valamint Thompson (1967) a megélt id6 mellett kiemelte az abszt-
rakt mérhet6 1d6 szerepét is. A konkrét tapasztalattol elvonatkoztatott id6 a realis,
a pénzzel kapcsolatban 4all6 ,,objektiv’ id6. Mumford munkdira tAmaszkodva az
emlitett kutatok hangstlyozzak, hogy az ora kozponti szerepet jatszik a munka-
erd, a gépek koordinalasaban, az ipari munka standardizalt, metrondmszerdi rit-
musanak kialakulasaban.

Ez az elméleti megkdzelités a hatalmi viszonyok altal behatarolt, aruként meg-
jelend, illetve ellendrzott id6t az életvezetés alapvetd paraméterként olyan térben
is megragadhatd mennyiségként értelmezi, amely biztositja az idében valo tavol-
sdg mérését is. Ez a megkozelités sem torekszik azonban olyan, az idéfolyamatok
kiilonboz6 allapotainak dsszehasonlitasat biztositd vizsgalatokra, amelyek meg-
ingathatnak a pozitivista objektivitas, a kauzalis 6sszefiiggések mindenhatosa-
gaba vetett hitet. A munka és a nevelés viszonylataban a pusztan er6forrasként,
pénzben kifejezhetd értékként megjelend, oraval mérhetd idé azonban nem hata-
rolhat6 le csupan a kapitalista arutermelési viszonyokra. Ez az id6felfogés athatja
az oktatasi rendszer mélyebb intézményi struktirajat, meghatarozza egyes sze-
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repléinek tevékenységét is. A szokasok szintjén rogziilve megalapozza az ipari
termelésre jellemz0 ¢életforma elemeit. Ebbdl adéddan a mennyiség—o6ra—hatalom
dimenzi6 sszefliggéseinek felismerését eldsegitd elemzések hianyaban nem tar-
hatdk fel a teljesitményszint, a felligyelet és a hatalomgyakorlas 0sszefiiggései
sem. Az id6 ellendrzése, az id6 feletti uralom a temporalis szervezettség, a rend, a
szinkronizacid és a szabalyozas megkeriilhetetlen velejardja. Ez implicit modon
jelen van az eurdpai oktatasiigy id6iitemezésében, a tantervben, a tervszeri ido-
gazdalkodasban is (Adam 2005, 109).

A fentiekben bemutatott pedagdgiai idékoncepciok nem veszik figyelembe az
emberi tevékenység jelenre és jovore iranyulo egyéb dimenzioit. Ezek csak olyan
interpretativ-konstruktivista megkozelités segitségével tarhatok fel, amely pél-
daul Heidegger Lét és ido cimli munkéjaban jelenik meg. Az ember idében ¢élé-
sének alapja, az Ittlét, az emberi élet végessége, ami a 1ét és a halal viszonyaban
ragadhat6 meg. A végesség tudata nem csupan a lét értelmét, fontossagat, hanem
egész egzisztencialis létlink hatdrait jelent6 id6 tudatositasat is eredményezi. En-
nek ismeretében talan érthetévé valik, hogy a benniinket az idébe betagold kere-
teket nem az orarendek, a napi rutin, az 6rak és a naptar, a nappal és az ¢jszaka,
illetve az évszakok valtozasai adjak csupan. Amennyiben az életet és a halalt nem
tekintjiik bekeritettségnek, az egyre inkabb olyan, mindenre kivetiil6 egzisztenci-
alis elemmeé valik, amely meghatarozza életiink minden pillanatat, koriilhatarolja
jovore orientdltsdgunkat is. A jelenben val6 Ittlétiink folyamatosan kitagul a mult
¢és jovO iranyaba, igy ezek teremtik meg életiink jelenhez hasonldan jelentds ho-
rizontjait. Az élet és halal jelen lesz minden iddpillanat megalkotdsaban, az élet
id6kereteinek folyamatos ujraalkotasaban. Ebbol a perspektivabdl nézve nem sok
értelme van annak, ha a tanulast a korabbi és a késébbi kozotti szamszerisithetd
kiilonbségként értelmezziik csupan. Hiszen ez az idékeret nem objektiv, hanem
az egyes ember mindenkori viszonyai altal behatarolt formaban van jelen. Ebbél
adodoan a nevelés és oktatas idobeli viszonyainak fontos konstitutiv tényezdje a
kontextus, az életkortdl fliggd biografiai élettapasztalat, illetve az ezekbdl adodo,
¢lettel kapcsolatos tervek és elképzelések.

Ez a fenomenologiai id6fogalom szignifikans valtozasokat hozhat a nevelési
intézmények idédimenzidinak vizsgalataban: megalapozza azt a felfogast, hogy
a jelen és a jovoé dimenzidit — ennek fiiggvényében ¢€s eltéré modon kell vizs-
galnunk — fliggetleniil attol, hogy az valaki egyéni életutjanak részeként, vagy
a tantervi reform, esetleg egy tanora kapcsan jelennek-e meg. Amennyiben el-
fogadjuk azt a tényt, hogy a mult és jov6 aktiv szerepet jatszik a mindenkori jelen
megalkotasaban, azok a vizsgalat targyat képezé tevékenységektol, illetve struk-
taraktdl nem elkiilonithetd rejtett dimenzidkként vannak jelen. A tandrok minden
nap megtapasztaljak a multnak és jovonek a jelenre gyakorolt hatalmat. Ebbdl
adodoan arra torekedve, hogy a sajat ¢életébdl fakado idovilagokat, és az altala
oktatott tananyagtartalmakat dsszekapcsolja a tanulok masfajta idévilagaval, egy
olyan osztalytermi, egyben kozos kultira megalkotasara torekszik, amely kozos
milt- és jovétervekre épiil. Igy ez a dimenzié nagymértékben befolyasolja az
oktatas alapvetd tartalmait, eredményeinek értékelését és a tervezését. Ez azt je-
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lenti, hogy keresztezik egymast azok a kiillonbdz6 paraméterek, amelyek a kiil-
sOleg eldirt idéstruktarak révén valamint a mult és jovo alkotd elemmé valasaval
egymasba fonddva jonnek létre. Miként azt Schiitz és Luckmann megallapitja:
A végesrol szo16 tudas elkiiloniil a vilag tartdssaganak tapasztalatatol és az élet-
terv keretében megjelend minden fajta tervezettségnek az életvilag altal meghata-
rozott alapvet6é motivumma valik” (Schiitz—Luckmann 1994, 75).

A korabbi fejezet elemzései nyoman megallapithatjuk, hogy Schiitz sokféle
¢letvilagrol szolo koncepcidjanak fenomenologiai idéelmélete arra keresi a vala-
szokat, hogy miként érvényesiilnek a magan ¢és kozdsségi, valamint a fikcid és a
valosag kolcsonhatasai. Arra torekednek, hogy ezekben a folyamatokban feltar-
jak a tudataram, a test, az évszakok és a tarsadalom ritmusainak metszéspontjait.
Szamukra az id6 nem monolitikus egység, hanem megjelennek benne példaul az
egyes idopillanatokat megéld emberi test, illetve a bolygémozgas nyoman az év-
szakok multban és jovoben érzékelhetd valtozasai is. Ebbdl az kovetkezik, hogy a
csengetés altal szabalyozott iskolai id6, az 6rak és a naptar altal mért id6 felbont-
hatatlan kapcsolatban all a napi rutintevékenységek, a jovore vonatkozo tervek és
reformok idejével, mely kdlcsonhatds a pedagdgiai intézmények idédimenzidi-
nak egyik fontos alkotorészét képezheti. Schiitznek az emberi élettervekre, a sok-
féle életvildgra vonatkozo6 elmélete szamos komplex, egymast athatd idéforma,
implicit idédimenzid, tervezési stratégia, értékelési forma és reform a pedagdgia
altal is jol felhasznalhato elvi alapvetése lehet.

A koncepcionak az emberi cselekvések jovOorientaltsagara vonatkozd meg-
allapitasai szintén felhasznalhatok a pedagogiai idédimenziok elemzése soran.
Arra hivjak fel a figyelmet, hogy mult és jové minden iddpillanataban jelentést
hordoz. Minden céliranyos emberi cselekvés olyan tarsadalmi szinten megkonst-
rualt — multbéli jelenségeken nyugvd — kollektiv tudés is egyben, amely példaul
a nyelv vagy az adott csoport értékrendje altal meghatarozott. Minden cselek-
vésben Osszekapcsolodnak a nyilvanos és maganjellegii, objektiv és szubjektiv
tevékenységek, tovabba a mult, jelen és jovo dimenzidi. Ebbol adododan példaul a
torténetileg kialakulo ismeretek, célok és félelmek szintén befolyasoljak a kiilon-
boz6 iskolai megnyilvanuldsokat, interakcios és kommunikacids folyamatokat is.
Példaul egy adott iskolai osztaly és annak minden interakcidja, kdzos multat és
kollektiv jovét alkotva, a jelenen at tart a multbol a jovo felé. Ez teszi lehetdvé a
kozos mult és jovo megalkotasat, a régen elmult multak, jelenek és jovok, illetve
azok szamos kombinaciojanak végiggondolasat.

Mead szimbolikus interakcionizmusa szintén jelentés mértékben hatott a peda-
gogiai gondolkodasra. Ennek id6felfogasa a mult, jelen, jovo valdsagértéke kap-
csan megallapitja, hogy a jelenen tullépd valosadgnak mindig a méaban kell gyoke-
reznie. Ez pedagégiai szempontbol nézve azt jelenti, hogy példaul a pedagogusok
tévedésel, teljesitményei, terhelései, lehetdségei csak a jelen szemszogébol vizs-
galhatoak, azok csak a jelen keretei kozott értelmezhetdek. Jollehet a jelen id6-
beli kiterjedése valtoztathatd, annak mindenkor a keletkez6 dolgokra kell iranyul-
nia, mert maskiilonben nem lehetséges az egyes események megkiilonboztetése.
A kiilonbozo jelen- és jovobeli események, valtozasok, tartalmak értelmezéséhez
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hozzatartozik a képesség azok keletkezésének és elmulasanak megadasara. Nincs
orokke tarto jelen, jelenen csupan konkrét dolgok: az osztalyban zajld események,
egy tandra, egy kozds iskolai rendezvényen valo részvétel, a tanarképzésben valo
részvétel elsé éve, a haboru utani pedagogia iddszaka érthetd. Ahhoz, hogy az
ilyen fajta jelenbdl kialakuljon a multnak valamilyen formaja, valami Gjnak kell
megjelennie. El kell kezdGdnie a sziinetnek vagy a kdvetkezd tanoranak, el kell
kezddédnie az ) szemeszternek, vagy be kell kovetkeznie valamilyen tarsadalom-
politikai eseménynek, ami a megalapozza majd a pedagdgia 01j korszakat.

Minden kialakul6 0j a jelenben valik lathatova, és gondoskodik arrol, hogy
a mult egy masik multtd valva majd az 0j oldalardl valjon lathatova. Ebbdl az
a kovetkeztetés vonhatd le, hogy a mult hasonlé a kinthez, igy fiiggetlen a je-
len minden formdjatol. Ehelyett inkdbb arrél van szo, hogy a mult folyamatosan
megalkotasra és atformalasra keriil az allanddan ujja alakulé jelen nézépontjabol.
Természetesen ennek soran nem meriilnek feledésbe a korabbi oktatasi modsze-
rek, tananyagtartalmak és tantervek sem, hanem ezeket annak fényében formaljak
at az egyes oktatasi reformok, hogy tovabb akarjak-e vinni, vagy el kivanjak-e
vetni Oket. Ezért megallapithatd, hogy mult nem rendelkezik semmiféle, a jelen-
tol fliggetlen realitassal. Nincs egyetlen, dnmagaban 1étezé mult, a multta valast
csak a jelenhez valo viszony alapozhatja meg. Ami a régi jelenben 1j volt, egy 1j
és masik mult vilaganak részévé valt. Ezért jelentdsége €s megdrzése, valamint
felidézése €s abrazolasa szempontjabdl a mult visszavonhato, ¢és legalabb olyan
mértékben hipotetikus, mint a jovo. A ,,valés” mult szamunkra éppen olyan ne-
hezen elérhetd, mint a ,,realis” jov6. A mult a jelenben egyediil a gondolkodas
szintjén valik szamunkra nyitotta.

Az 1d6 a kornyezettel kialakitott kapcsolatokban gyokeredzik, és egyarant fel-
lelhetd az azok sordn hato kolcsonds atalakulasban, valamint magaban a folyamat
anyagi vonatkozasaiban. Mar egy mondat egyszeri leirasaval is hatunk kdrnyeze-
tiinkre, mikdzben az is hatast gyakorol rank. Ez azt jelenti, hogy példaul az iskola
vilagadban sem létezik egyetlen olyan rutinszintli tevékenység, hagyomany vagy
ismétlodés, amely azonos lenne az azt megel6z6kkel. A honfoglalassal foglalko-
z6 elmult évi és az 1j tanév tandraja kozotti, a szemeszter elsd o6rdjan €s az utolsod
héten megesett talalkozas kozotti, a tegnapi és a ma készitett jegyzetek kozotti
idében megvaltozott a vilag, és megvaltoztak az abban résztvevok, a kornyezet,
atalakultak a kollektiv multak és jovok. Egy adott sszeadasi feladat egy idei tan-
oran az elmult évek tapasztalatainak fényében, az Gjabb matematikai méodszertani
eljarasok hatasara, az 0j osztaly 0sszetételébdl fakadod tudaskiilonbség folytan, a
jelenlegi helyzetbdl adédodan, és még szamos mas explicit és kevésbé tudatosulod
okra visszavezethetden sokféle valtozo és valtozatlan format eredményez (vo.
Adam 2005, 110-115).
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8.3. A pedagogiai idokutatas nemzetkozi és hazai eredményei

A fenti példak is azt jelzik, hogy az iskolai id0 rejtett Osszefliggéseinek feltarasa
érdekében a ,,mi az id6?” kérdéshez valo kritikai viszonyulas megkoveteli a ku-
tatotol az eltavolodast az idével kapcesolatos rutinszerli beidegzddésektol. Ez teszi
lehetévé szamara, hogy észrevegye a tarsadalmi strukturdkban, tudasformakban
¢és interakciokban, valamint fizikai kornyezetében, illetve az egyes emberek pszi-
chés megnyilvanulasaiban egyarant kifejez6d6, korabban rejtett 6sszefliiggéseket, a
kolesonhatasok sokféleségét. Ezek a dimenzidk irhatok le atélt, megtapasztalt, tu-
dasként bemutatott, megalkotott, megtervezett, felosztott, megszamlalt, ellenérzott,
absztrakt csereeszkozként hasznalt idé formajaban. A nézépontvaltashoz azonban
ismerni kell az uralkodo idékoncepcio jellegzetes jegyeit, 1étrejottének tarsadalom-
torténeti hatterét, az érzékelésre, gondolkoddsra gyakorolt hatasat, nem elegendd
csupan az oraval mérhetd, illetve a naptarak altal megjelenitett iskolai id6 koleson-
hatasainak feltarasa. Erdemes odafigyelnie tovabba az iskolai idé korabban nem
vizsgalt, a mindennapok trividlis és megszokott iddbeli dimenzidin tGlmutato ele-
meire is. Az iskola és a munka vilagat is olyan Uj szempontok alapjan célszerii
vizsgalnia, amelyben megjelennek példaul a sziiletés és a halal, az uj technologiak,
tovabba a globalizacio hatasai is. A kritikai elemzésekhez célszerti attekinteni to-
vabba az id6felfogasok komplex jellegét, az idomérés tarsadalmi hatasait, a kiilon-
boz6 alternativ iskolakoncepciok idokezelési eljarasait is. Az 11j megkdzelitéshez
elengedhetetlen tovabba a kutatas hatterében all6 metodologiai és koncepcionalis
szempontok idovonatkozasainak atértékelése is (vo. Adam, 2005, 89).

Barbara Adam iskolai idére vonatkozd tovabbi elemzéseiben megallapitja,
hogy még napjainkban is athatja az eurdpai nevelés gyakorlatat a naptar, az eg-
zakt idémérés, a percek, orak, napok és az évek ideje. Ennek jegyében pontosan
meghatarozzak, mennyi ideig tart egy vizsga, hany tanodra sziikséges egy adott
tantargyi egység elsajatitasahoz, mennyi ideig tartanak a tanulok iskolai palya-
futasat meghatarozoé iskolaztatas egyes szakaszai. Ez a szemléletmdd érvényesiil
tovabba az iskola mukddésének pénziigyi megtervezésében is, egészen a tandri
fizetések meghatarozasaig dontd szerep jut a naptar, illetve az draszamok alapjan
késziil6 kalkulacioknak. Ez a mesterségesen megkonstrualt ,,id6forma” lesz az is-
kolék életének minden teriiletét athato univerzalis kerete, amely meghatdrozza az
iskolai id6 ,,koltségvetésként”, raforditasként szamitasba veheté minden elemét.
Ennek részeként a tantervekben eldre rogzitett oktatasi tartalmak, a kiilonbozo
tantargyak oktatasara szolgalo tanorak lesznek azok a didkok tanulmanyi munka-
jat alapvetden meghatarozé paraméterek, amelyek orientalo hatasa érvényestil az
oktatasi folyamatba agyazottan, tovabba az iskolai munka tanar altal torténd nyo-
mon kovetése, értékelése és tervezése soran. Ez a mesterségesen megkonstrualt
forma lesz az iskolai idékeret, az iskolai iddszervezés alapja. Ez az univerzalis
id6keret sziikség esetén sietteti, esetleg lelassitja az iskola mitkkodésének folya-
matait, abban a meggyd6zddésben, hogy az iddkeretek atszabasa nagy valdszi-
niiséggel elvezet majd a tanulasi teljesitmény hatékonysaganak novekedéséhez.
Az iskolai id6 fentiekben vazolt explicit struktiraszervezd, illetve alapveto ,,pa-
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raméter” jellege egyben koordinalja és szinkronizalja az iskolai nevelés-oktatas
folyamatait, kijeldlve az abban megjelend tevékenységek sorrend;jét, prioritasait,
illetve intenzitasat (Adam 2005, 90).

Az eurdpai intézményes nevelés jelenlegi formajanak legfontosabb jellemzo-
je a munka legaprobb részleteinek id6 altali koordinalasa: minden szerepléjének
minden tevékenysége, minden interakcidja az iskolai csengd, az orarend, a tan-
tervek és a hatarid6k altal behatarolt. Ez a pontos és funkcionalis iddkijelolés
elésegiti mind a tanuldk, mind pedig a pedagdgusok betagolodasat egy olyan
idétervbe, amely strukturdlja és koordindlja tevékenységiiket, és meghatarozza
annak gyorsasagat, sorrendjét és prioritasait. Ezen talmenden elkiiloniti egymas-
tol a kiilonboz6 iskolai tevékenységeket, gondoskodik tovabba azok rendszeres,
kozos ritmusba tagolodasardl is, amelynek id6hatarait a napi oktatas kezdete és
befejezddése jeloli ki. Ezek az id6szakaszok hatarozzak meg példaul a foldrajzora
befejezésének vagy a fizikaora kezdetének idOpontjat, illetve azt is, hogy a tanu-
loknak az osztalyterembdl mikor kell atmenniiik a tornaterembe vagy az uszoda-
ba. Ezeknek a pontosan koriilhatarolt, a tanulok oktatasara és tovabbhaladasara
Osszpontosuld idészekvencidknak jellegzetes tipusai a tanora, a félév, a tanév, a
vizsgaiddszak, illetve a vakacio (Ball et al. 1984; Delamont—Galton 1986).

Az iskolai struktirak keretében finoman kimunkalt idéforrasok hatarozzak
meg azt is, hogy a tanuldok mely tevékenysége, milyen sorrendben és gyorsa-
sdggal, melyik életkorban és melyik idépontbol kezdve és milyen gyakorisag-
gal valosuljon meg. Az egyes orszagokban kialakult nevelési-oktatasi rendsze-
rek — az egész tarsadalmi-politikai rendszerbe agyazott — szervezeti struktirainak
szinkronizacios €és koordinacios folyamatai, illetve az ezekhez rendelt, részlete-
sen kimunkalt id6forrasok, illetve azok értékelési mechanizmusai szabalyozzak
a kiilonboz6 iskolai tevékenységek tanarok és tanulok altal torténd beosztasanak,
stlyozasanak és kivalasztasanak egész rendszerét. Az iskola mindennapjait olyan
komplex szabalyozé szekvenciak tagoljak, amelyek egyben megkonstrualjak az
iskolak hétkoznapi életének kdzos formajat is. Az egyes id6szekvencidk hossza be-
hatarolja a benniik megjelend tevékenységeket, megalapozza a benniik megjelend
prioritasokat és rendet is (Ball et al. 1984, 43). Az ennek keretében megjelend min-
den koordinald, szinkronizald, beosztasra torekvo eljaras szamos tovabbival is kap-
csolatban all. Ezek a koordinalod, szinkronizal6 elemek kiterjednek a pedagogiai
céloktol és tantargyi keretektdl az egyes tanorak idejének a benniik megjelend
didaktikai szempontok alapjan torténd beosztasaig (vo6. Adam 2005, 91).

Ebben az idérendben kiemelt szerepe van az 6rarendnek. Implicit modon ez
alakitja ki a résztvevéknek azokat az alapvetd cselekvési rutinjait, amelyek a ta-
nitas és a tanulds gondosan megtervezett folyamataiban, az értékelés és a vizsgak
keretében, a tanulmanyi munka szervezésében és iranyitasaban, a rendcsinalas-
ban, az étkezés és a jaték soran egyarant elére meghatarozott formakban valosul-
nak meg. Ez hatdrozza meg tovabba az iskolan beliili és kiviili csoportos moz-
gasok koreografiajat is. Biztositja tovabba az egyes korosztalyok szamara eldirt
tantargyi kombinacidkhoz sziikséges tantargyak oraszamat, szakszerti lefolyasat,
id6tartamat és 0sszerendezettségét, azok meghatarozott idépontban torténd meg-
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valdsitasat (Delamont—Galton 1986, 138). A tanitas kezdete, a 1étszamellendrzés,
az oktatasi tevékenység és a sziinetek egymast kdvetd napi ritmusa hetente ismét-
16dik, ezaltal az egész iskolai évre érvényes tantargyi rendhez kapcsolodik. Ez
az éves szekvencia tovabbi, magasabb szinten ismétlédd, varialhato ciklusokba
tagolodik, melyek litemét az eldre meghatarozott tarsadalmi €s iskolai események
idépontjai, példaul a karacsonyra, az iskolai sportversenyekre és vizsgakra valo
felkésziilés feladatai hatarozzak meg.

Az iskola idoérendje eleve meghatarozza az ott folyd tevékenységek tovabbi
rendjét is, példaul hogy azok mikor, milyen gyakran, mennyi ideig, milyen sor-
rendben, vagy milyen gyorsan zajlanak. Az egyes képzési szakaszok kezdete és
vége a tanuldk életkora alapjan keriil kialakitasra. Az egyes témakkal vald fog-
lalkozas id6tartama azonban minden életkor szamara azonos iddkeretben torté-
nik: ezt szintén az ora és a naptar rendje hatarozza meg. Nem csupan azt értéke-
lik, hogy a tanuldk elérték-e az eldirt tudasszintet, hanem azt is, hogy képesek-e
arra, hogy az ismereteket egy meghatarozott idékeretbe agyazottan sajatitsak el.
Amennyiben valaki egy adott dolgozattal vagy 6nallo munkaval tal koran végez,
annak kdnnyen a szemére hanyhatjak a feliiletességét, szembesiilnie kell azzal a
véleménnyel, hogy nem dolgozott kell6 alapossaggal. Aki nem késziilt el a meg-
adott id6re, aki tul lassu, szintén negativ itéletet valt ki: valdsziniileg nem saja-
titotta el kelld alapossaggal a tananyagot, til sok idére volt sziiksége a feladat
megoldasahoz, valoszintileg akkor se tudta volna megoldani azt, ha tobb iddt ka-
pott volna. Az arra adott valasz, hogy mennyi iddre van sziiksége egy tanulonak
ahhoz, hogy megoldjon egy adott feladatot, az eredményesség és hatékonysag
varazsszavaival elfedve, nincs tekintettel az individudlis, illetve helyi sajatos-
sagokra, a kiilonleges helyzetekre, a személyes érdeklodésre és ellenérzésekre.

Az iskolai idonek ez a formdja az idémérésen alapul, ebbdl adéddan szamok-
kal leirhato azonos egységekre tagolodik. Ugy tinik, az iskolai munka soran
is gy6zedelmeskedett a modern id6 elosztasanak és beosztasanak evidenciaja,
amely szigortian elkiiloniti egymastol az oktatast, a sziineteket és a szabadidot.
Meghatarozza tovabba, hogy mikor kell elkésziteni a hazi feladatot (legalabbis a
tanar véleménye szerint), mikor van itt az ideje a televizidé nézésnek, a szamito-
gépes jatéknak, az alvasnak. Rendelkezik arrol is, mikor kezdddjon el a nyari va-
kacid, és kezdddjon a kovetkezd iskolaév. A kvantitativ id6, amely megkonnyiti
az id6 idealis felhasznalasanak megtervezését, illetve eldirasat, csak ritkan valik
az id6felhasznalas mértékévé (vo. Adam 2005, 92-93).

Az o6réak ideje olyan aprolékosan felosztott idéforras, amely az egyes tanorakra,
illetve az iskolaévre pontosan meghatarozott mennyiségii tananyagot helyez, igy
minden ujabb tartalmi egységhez egy 1j iddtervet kell kialakitani. Ez a szemlélet-
mod a ,,rendelkezésre allo id6” gondos beosztasat, egy kotott idokerettel torténd
gazdalkodast feltételez. Elvarhatjak a tanuloktol, hogy dolgozataikat gyorsabban
irjak (ugyanannyi munka, kevesebb idd), tobb hazi feladatot készitsenek (tobb
munka, tobb id6), nagyobb gondossaggal késziiljenck a projektmunkara (ugyan-
annyi munka, tobb idd). Ez az id6 emellett absztrakt csereeszkdzként is felhasz-
nalhato, példaul a nagyobb tanuloi létszamra valo tekintettel tovabbi kiegészitd
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ora biztositasara. Miként a munka vildgaban, az iskolaban az idé nem csupan
gondosan felosztott, koltségvetésben rogzitett, folyamatosan ellendrizhetd erd-
forras, hanem aru is egyben. Emellett alapvet hatalmi viszonyok leképezdje.
Az iskolas gyermekek nagyon kifinomult formaban tudatositjak azt, hogy mely
emberek ideje fontosabb a tobbiekénél. Megismerik azokat a hierarchikus viszo-
nyokat, amelyek kifejezik, hogy ki mit var el télikk. Megismerik, hogy ki ellen6rzi
a tobbiek idejét, ki az, akinek az idejét masok ellendrzik (v6. Frankenberg 1992;
Schwartz 1979).

Az egzakt id6tervek, a naptari rend szerint folyé munka alapvetd elvarasainak
hatterében a kvantitativ idéfelfogas all. Ez a felnéttek életét szabalyozo ido, amit
gazdasagosan kell felhasznalni, amivel meg kell tanulni gondosan gazdalkodni,
aminek alapvetd elemei mar az iskolaban személyiségjeggyé valnak. Minden te-
vékenységhez kapcsolodik egy optimalis idépont. Az ,,idépocsékolas™ csak ki-
vételes helyzetekben megengedett, a munkaiddbe iktatott sziinetekben, a hétvége-
ken vagy a szabadsag idején, amikor a gyermekek és a felnéttek szamara egyarant
lehetdség nyilik a jatékra, a kikapcsolddasra. Az idének ez a fegyelmez6 ereje a
felnottek életében legtobbszor reflektalatlan marad, a gyermekek szamara viszont
implicit oktatasi cél formajaban megfogalmazott eléiras lesz. Mar az iskolaban
meg kell tanulniuk hasznélni ezt a puritan, célszeriiségi és hasznossagi szempon-
tok alapjan kialakitott id6fogalmat.

Miként munkanknak az iskolai id§ torténeti vetiileteit vizsgald fejezetében
részletes kifejtésre keriilt, napjaink eurdpai nevelési gyakorlatadban az iskolai
csengetés, az orarend, a curriculum és a pedagogiai naptar tovabbra is szinte ki-
zardlagos szerepet jatszik. Ezért a kutatasok, illetve az iskolai gyakorlat szamara
egyarant fontos lenne annak felismerése, hogy az iskolai interakciok soran min-
dig jelen van szdmos mas iddsik is.

A hagyomanyos europai iskola id6vilagara jellemzd merev iddiitemezés hat-
raltatja a tanulas eltéré miveltségtartalomhoz és a gyermeki sajatossagokhoz egy-
arant alkalmazkodo ritmusanak kialakitasat. A ,,cseng6 diktatuma” folytan a hosz-
szabb kifejtést igényl6 tanulasi szakaszok indokolatlan mértékben felaproézodnak.
Gyakran még arra sincs lehetdség, hogy a megkezdett munkat a tanulok csendben
befejezhessék. A tanterv dominancidja megneheziti a felvetddé aktualis prob-
1émék megfogalmazasat, valamint a gyermekek érdeklédésén alapuld kérdések
megvalaszolasat garantald modszerek megjelenését. A merev, talzsufolt tanterv
jelentés mértékben hozzajarul a sokat biralt iskolai talterhelés kialakulasahoz.
Mint tovabbi idéstrukturalo elem, az azonos életkoru gyermekek évfolyamoszta-
lya a szocialis kapcsolatok elszegényedéséhez vezethet, a k6zosségi kapcsolatok
merev formai pedig gyakran a csoporton beliili megbélyegzés, a peremhelyzet
kialakulasaval jarnak egyiitt. A rugalmatlan tanterv, orarend olyan egyoldala
kommunikacios szerkezetek kialakulasahoz vezet, amelyek valamennyi érdekelt
résztvevd — tanulo, tanar, sziilo — szdmara egyarant korlatozott mértékben bizto-
sitjak csupan az 6nallé dontés és az egylittmiikodés lehetdségét.

Az elmult évtizedekben a reformpedagdgia szamos korabban bemutatott idd-
szervezési eleme valt elfogadotta a tomegiskola vilagaban. Ezek koz¢ tartozik a
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,»Nyilt oktatas”, amely lehetdségeket biztosit a ,,curriculum” merev id6hatarainak
kiterjesztésére, s amelynek segitségével feloldhatova valik a hagyomanyos iskola
merev iddstruktiraja. A ,,nyilt oktatas” keretében megvaldosuld ,,szabad munka”
¢és a ,,heti munkaterv” segitségével a tanulok tartalmi és idébeli szempontok tu-
datos felhasznalasa segitségével az 6nallo és feleldsségteljes tanulashoz kapnak
lehetdséget. A ,,projektoktatas” olyan komplex tanulasi folyamatok megvaldsula-
sat teszi lehetdvé, amelyek valamely konkrét ,¢életszerti feladategység” kapcsan
valésulnak meg. Ezen didaktikai megoldasok mindegyike arra torekszik, hogy a
tanulds a gyermek, illetve tanuld személyes tapasztalataira és élményeire, vala-
mint ezek részeként azok szubjektiv idévilagaira alapozodjék.

Ezek a nyitott id6keretek lehetdvé teszik az individualis megnyilvanulasokat,
¢és olyan tantargyi tartalmak, tanulasi formak, taneszk6zok, tanulasi helyszinek,
illetve a pedagogiai segitségnyjtas olyan formainak kivalasztasat, amelyek ma-
gas szinten biztositjak az 6nall6é dontési szabadsagot. A ndvendékek ilyen jellegli
feleldsségteljes cselekvéséhez sziikséges szocialis €s pedagogiai keretek kialaki-
tasahoz — a sajat (tanulasi) kornyezet, a sajat (tanulasi) id6 és a kozosségi kap-
csolatok megvalasztasahoz — sziikséges jogok biztositasara is lehetdségeket kell
teremteni.

Ennek egyik széles korben elterjedt ,,intézményesitett” formaja a heti terv egy
»szabad id6keretnek” (kb. heti 5-10 6ra) a kotelezd és valaszthato feladatok fel-
dolgozasara szolgald, a gyermekek altal torténd beosztasahoz hasznalatos segéd-
eszkoze, amely egyarant tartalmaz feladatokat és javaslatokat a ,,gyorsabban” ta-
nulok és az alaposabb tamogatasra szoruld gyermekek szamara. Ezek a feladatok
az iskolai curriculum alapjan keriilnek megfogalmazasra, végrehajtasuk szinvo-
nalat és a haladas mértékét folyamatosan ellendrzik. A heti munkaterv emellett
biztositja az egyéni érdeklddés figyelembevételét is (vo. Németh—Skiera 1999).

Az iskolai id6vel kapcsolatos legtijabb német kutatasok kézéppontjaban a 45
perces iskolai id6litemezés alternativ formaival kapcsolatos vizsgalatok allnak.
Az ezzel kapcsolatos eredményeket 0sszegz6 tanulmanyaban Gerhard Eichen-
busch megallapitja, hogy kevés iskolai tradicid tartja magat annyira, mint az év-
szazados hagyomanyra visszatekintd 45 perces ora, amely mintegy vazként tart-
ja Ossze az iskola egész szervezetét. Olyan kdzponti atvaltasi és dsszehasonitasi
egységként miikodik, amely befolyasolja az iskolaban folyd tevékenységeket,
meghatarozza az iskola szerepldinek jogait és kotelessegeit.

A svéd kutato, Ingrid Westlund az iskolai munka iddstrukturajanak két alapve-
to formajat kiiloniti el: a vilagosan megadott/erds €s nyitott/gyenge format (West-
lund 2007, 104):

Az iskolai munka idOltemezésének kialakitasa, illetve modositasa soran fon-
tos annak tisztazasa, hogy egyrészt annak milyen hatdsai vannak, illetve milyen
lehetdségeket jelent a tanulok szamara, tovabba az egyes idOszervezési formak
miként befolyasoljak a tanarok munkajat. A nyitottabb méddon kialakitott iskolai
iddkeretek szamos korabbi megcsontosodott idészervezési gyakorlatot is megkér-
dojelezhetnek: Miért kell az oktatasnak reggel 8 orakor kezdddnie, és délutanig
tartania? Miért kell minden tanulénak azonos idében kezdenie, illetve befejeznie
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3. tablazat: Az iskolai munka id6struktarai

Vildgosan megadott/erds Nyitott/gyenge

Sokféle idobeni eléfeltétel Kevés idobeni elofeltétel

Sokféle kiilonb6z6 csoportba torténd Kevés kiilonboz6 csoportba torténd

betagolas betagolas

Id6orientaciod Feladatorientacio

Rovid tanorak Hosszl tanorak

Napi oraterv Heti/féléves oraterv

Az egész csoport frontalis munkaja Individualis szempontok szerint kialakitott
munka

Elkiiloniil6 tantargyak Team-munka, egyiittmiikodés

Egzakt, rogzitett idopontok Flexibilis id6pontok

Gyakori varakozas Ritka a varakozas

Az iskolai munkaidd és a szabadid6 A két teriilet 6sszekapcsolodik

elkiiloniilése

A sziinet és az oktatasi id6 elkiilontilése A két teriilet 0sszekapcsolodik

Erds szekvencionalizaltsag Gyenge szekvencionalizéltsag

az iskolai munkat? Miért kell minden hét 6rarendjének azonosnak lennie? Miért
kell mar a tanév kezdetén pontosan meghatarozni, hogy az egyes tantargyakat
hany o6raban ¢és mikor oktatjak? Miért sziikséges meghatarozott témakat mindig
az iskolaév meghatarozott idészakaban oktatni? A sziiniddben miért nem dolgoz-
hatnak a tanulok és a tanarok az iskolaban? Mi az oka annak, hogy bizonyos tar-
gyakat csak meghatarozott évfolyamokon és pontosan rogzitett draszamban tani-
tanak? Mi az oka, hogy minden tantargyat minden héten oktassanak? Jol lathato,
hogy minél inkabb megkérddjelezddik a megszokott iskolai idéstruktira, annal
vilagosabba valik, hogy milyen biztonsagot jelentenek, akar hagyomanyként,
akar a munka ritmusat meghatarozo tényezéként annak hagyomanyos, megszo-
kott elemei. Ebbdl levonhato az a kdvetkeztetés is, hogy az iskola idokereteinek
atalakitasa nagyon alapos el6készitést igényel, mert az elhamarkodott valtozasok
jelentés mértékben megnehezithetik a késdbbi munkat, csdkkenthetik annak szin-
vonalat és hatékonysagat (vo. Eikenbusch 2010, 8).

A fenti példak érzékeltetik azt is, hogy az iskolai idével kapcsolatos fejlesz-
téseket megeldzo vizsgalatoknak célszerii foglalkozniuk a pedagogiai gyakorlat
implicit idédimenziodival is. Az osztalyban kibontakozo interakciok idévonatko-
zésait ugyanis nem kizarolag az iskolai csengd, a naptar és az 6ra hatdrozza meg.
Ezek legfeljebb a kiilonbozo strukturalis elemeket, az idétervezést, a dontéseket
¢és a kiilonbozo tevékenységeket befolyasoljak. Amennyiben feltessziik a mikor,
milyen gyakran, milyen sorrendben, milyen gyorsasaggal kérdéseket is, a vala-
szok soran a nevelési gyakorlatot befolyasolé normak, megszokasok és konven-
ciok mellett részben azok altal befolyasolt tovabbi idévonatkozasok is megjelen-
nek. Ezek is meghatarozhatjak az iskolaban folyo tevékenységeket, példaul azt,
hogy miként hangoljak 6ssze a sziilokkel k6zosen szervezett kardcsonyi szinhazi
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eléadasra valo felkésziilést, és ennek folytan mennyi ideig tartanak majd az azt
megel6z0 probak. A felkésziilést befolydsolhatja az is, hogy melyik tanév tan-
anyagaban szerepel a valasztott szinhazi darab, tovabba, hogy milyen gyakran
szerveznek a sziilokkel k6z0s rendezvényeket. Az iskolai tevékenységek és az
egyes tantargyak id6beli tagolasat és koordinalasat sem kizarélag a naptarak és
az orak ideje befolyasolja. Az iskolai palyavalasztasi tanacsadas valdsziniileg
nem az altalanos iskola als6 tagozatan, hanem a kozépiskolai szinten jelenik meg
inkabb. A matematikai szamitasokra csak azt kdvetden keriil sor, ha a tanulok
mar elsajatitottak az alapmuveleteket. A nevelési-oktatasi tevékenység ilyen jel-
legli a koordinacios, sorba rendezési, siilyozasi normait specifikus implicit idédi-
menziok befolyasoljak. Ezek a megkdzelitések a folyamatok iranyultsaganak, az
okoknak ¢s a hatasoknak megfelelden, a tudas kumulativ jellegének megragadasa
érdekében kitagitjak a csupan mérhetd, kvantitativ adatokra épiilé idéfogalmat.
Ezaltal elismerik azt is, hogy a mult, jelen és jové egymadssal elvalaszthatatlan
kapcsolatban 4ll, igy mindennek megvan a maga ,,legkedvezébb” ideje.

A szigortian rogzitett idokeretek betartasa az orarenden tal fligg attol is, hogy
minden tervszerlien zajlik, meghatarozott idében, a megfelel6 helyen és megadott
ideig tart. Osszefiigg az oktatasi folyamat egyes résztvevdi sajat idosikjainak 6sz-
szehangoltsagaval: vonatkozik azokra a tanuldkra, akik elkésnek az o6rarol, nem
készitik el a hazi feladatukat, otthon hagyjak tankonyveiket. Ervényes ez azok-
ra a faradt tanulokra, akik éjszaka filmet néztek a tévében, vagy szamitogépen
jatszottak, tovabba azokra az izgulds tanuldkra is, akik rettegnek a matematika-
dolgozattdl, tovabba azokra is, akik a folyosodi rendetlenkedésiik miatt figyelmez-
tetést kaptak. A fenti példak is jelzik, hogy a kiilonb6zd statuszi szereploknek
minden esetben 6ssze kell hangolniuk sajat idvilagaikat. igy példaul annak a
tanarnak az idejével, aki vitaba keveredett valamelyik kollégajaval, vagy akinek
figyelmét teljesen lekdtik a fogadoorara érkezd sziilok. Ehelyett minden résztve-
v6tol azt varjak, hogy felfliggessze sajat egyéni idovilaganak torténéseit, és tana-
ra iranyitasaval belehelyezkedjen mondjuk Amerika felfedezésének koradba. Ez
az id6szinkronizacio, a kiilonb6zé idésikok kozotti ide-oda kalandozas minden
oran megtorténik, attol fiiggben, hogy éppen torténelem, irodalom, matematika
oktatasa folyik-e éppen. Az egyéni id6k Osszefonodasa egy kollektiv temporali-
tast hoz 1étre, ez lesz az éppen aktudlis ,,0sztalytermi id6”. Ennek 1étrejottét kozos
interakcios és kommunikacidés mintak, kollektiv tudastartalmak és elvarasok be-
folyasoljak (1asd err6l Collins—Green 1992, valamint Weade 1992, 94).

Ez azonban nem azonos az adott tevékenység idOtartamaval, sem pedig a
napi, heti és éves pedagogiai munkat strukturalé érarendek és tantervek idejével.
A tantermi id6 az oktatasi folyamat résztvevdinek sokféle individualis és kollek-
tiv multja és jovdje erdterében jon létre. Ezek minden egyes eleme befolyasolja
valamilyen modon a csoport altal megteremtett kozos idét. Az osztaly munka-
ja kiilonboz6 osztalytermi id6kben, vagyis olyan idékeretekben mozog, amelyek
egyarant alapulnak az orak és a naptarak, valamint a normakon, megszokasokon
¢és hagyomanyokon nyugvé tantervek idején. Olyan id6sikokat hoz Iétre, amelyek
a lathato jelenre alapozddnak.
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Az osztalytermi id6 1étrejottében annak szimultan és komplex jellege, vala-
mint az egyéni életvilagok és az iskola normativ dimenzidinak 6sszefonodasa
mellett fontos szerepet jatszanak a kiilonb6zo pedagogiai tevékenységek, mint
példaul a tanitas és a tanulas folyamatai, a szakképzés, a teljesitményértékelés, a
tanuloi teljesitményprofilok, a tananyagban valé eldrehaladas, tovabba a tanterv
¢és az iskolafejlesztés implicit befolyasold tényezdi. Ezek szintén kozvetitenck a
mért idén tulmutatd, a multra, jelenre és jovore vonatkoztathatd temporalis el-
varasokat. A felvett jegyz6konyvek ¢és jelentések aktualis informaciokat tartal-
maz0 leirdsai implicit modon eléfeltételezik a leirtak egy valamikori jovében tor-
ténd felhasznalasat. Az egyes tanulok teljesitményének értékelése nem csupan
az aktualis tudésszintre vonatkozik, hanem megfogalmazza azt is, hogy a tanuld
miként ,,tudna jobban teljesiteni”, hogy ,,nem foglalkozott eleget az anyaggal”,
vagy hogy ,,csaldédast okozott”. Az értékelés soran olyan, a miltbéli események-
hez kapcsolado teljesitmények mérésére is sor kertil, amelyek egy hosszabb ido-
szakra vetitett elvarhat6 tanulasi elérehaladasra iranyulnak. A tanulokat igy a
jO és a tovabbi foglalkozast igényld rossz tanulok csoportjaiba soroljak. Ennek
folytan minden egyes kategoridhoz hozzakapcsolodik egy iddkeret is, amely a
multbol kiinduld és egyuttal a jovére iranyuld elvarasokat is tartalmaz. Igy az idé
olyan haladasi sebességgel rendelkez6, kumulativ folyamat lesz, amely rendelke-
zik mérhetd idétartammal is. Minden iskolareform magaba foglalja azt az el6fel-
tételezést, hogy a multbol szarmazo ismeretek alapjan lehet6ség nyilik egy jobb
jovo kialakitasara. A tantervrél és az iskolai kornyezetben megvaldsulé tanulasrol
sz616 elképzelések magukba foglaljak azt a hitet, hogy ok-okozati Gsszefliggés
van az oktatas és annak eredményessége kozott. (A tanulds mitoszairdl bévebben
lasd Weade 1992.)

Ezek kiilonbozo implicit eléfeltevések ,,a megfeleld életkorrol”, annak vala-
mely adott médon ,,mérhetd alapjarol”, amelyre ,,az optimalis sorrend” raépithetd
lesz majd. Mindez azon az el6feltevésen nyugszik, hogy egy tanuld a szorzast
csak az 0sszeadas megtanulasa utan tudja elsajatitani, hogy az ismeretszerzés so-
ran az egyszeritdl az Osszetett felé, a konkréttol az absztrakt felé kell haladnia.
Ebben Piaget fejlodési szakaszokrdl szold elmélete a megkérddjelezhetetlen és
kétségbevonhatatlan alapvetd ,,szabaly”, amelybdl minden pedagogiai eljarasnak
ki kell indulnia. Ebbdl adéddan elhanyagoljdk a kiilonbozd implicit idédimenzi-
okat, illetve azokat mind a pedagdgusok, mind pedig a kutatok magatol értetédod
tényeknek tekintik (v6. Adam 2005, 99-100).

Ez az iskola kiilonb6z6 id6vilagaira iranyulo attekintés is jelzi, hogy a kozép-
pontban allé id6, az orak és a naptarak ideje azoknak nem kizarélagos idésikja.
A kvantitativ id6t Osszetettségébdl adodoan olyan gyakorlati eljarasok, normak,
implicit idétényezdk hatarozzak meg, amelyek feltarasa tovabbi, mas nézéponta
vizsgalatok altal lehetséges. Kevés az olyan neveléstudomanyi kutatas, amely az
1d6 kiilonboz6 explicit vonatkozasait is tekintetbe veszi (Ball et al. 1984; Ben-Ba-
ruch 1986—1987; Delamont—Galton 1986; Morrison 1992; Schuller 1990).

Az iskolai 6rarendek ¢és tantervek, a kiilonb6zé munkaprogramok nem csupan
anevelési gyakorlat, hanem a pedagogiai kutatas szamara is meghatarozo jelent6-
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séglick. Ezek az id6t leginkdbb mennyiségként, paraméterként, illetve eréforras-
ként jelenitik meg. Ebb6l adddodan az idéformak osszetett jellege nem valik nyil-
vanvalova, igy az a tanitasi és tanulasi jelenségek tudomanyos vizsgalata kapcsan
legfeljebb implicit formaban jelenik meg. Az ilyen jellegli kutatasok elsdsorban
a keresztiranyu, esetleg hosszmetszeti trend- és panelvizsgalatokat hasznaljak,
amelyek modszertani hatterében a megfigyelés és az 6sszehasonlitas vagy az ada-
tok jegyzékonyvezése, majd azok feldolgozasa, értékelése, értelmezése all. Ezek
a megkozelitések nem kiilonitik el az egyes szempontokat, egyarant vonatkoznak
a megfigyelés targyara és magara a megfigyeldre. A tovabbi vizsgalatok megter-
vezése soran a kutatoknak arra kellene torekedniiik, hogy a komplex id6formak
ne csupan implicit formaban jelenjenek meg. A kutatasoknak reflektalniuk kelle-
ne a latszolag magatol értetddd dolgokra, tovabba sajat gyakorlati eljarasaikra is.
Miként Adam (2005) megallapitja, egy kutatasi terv megvalosithatosaga, koor-
dinalasa, egyes 1épései sorrendjének, prioritdsainak megallapitasa fiigg a vizs-
galat célkitlizéseitdl, megvalositasanak formaitol, pénziigyi hatterétdl. Olyan
sorrendet alakit ki, amely eleve szinkronizalja a vizsgaland6 csoportok, illetve
pedagogiai intézmények tevékenységét. A vizsgalat, illetve az interjii folyama-
tat, annak eredményeit eleve befolyasolja a megvalositas idépontja, idétartama,
sorrendje, koordinalasa és periodicitasa. Nem mindegy az, hogy mikor és milyen
idokeretekben figyeljiik meg az oktatas folyamatait — példaul hétfon, a biologia
dupladra masodik felében, vagy az Oszi félév kezdetekor, mondjuk a gyakorld
tanar vezetésével folyd munkat. Mindezek a szempontok éppen ugy szignifikdns
modon befolyésoljak a vizsgalat eredményeit, mint az, hogy a vizsgalat az egész
orara kiterjed-e, vagy annak csak egy részét veszi igénybe, tobb egymast kovetd
orara vonatkozik-e, vagy egy félévre, esetleg atfogjak az egész évet. Ez érvényes
a megfigyelés gyakorisagara is. Nem mindegy, hogy az egyszer, kétszer vagy har-
mincszor ismétlddik, illetve hogy mennyire rendszeres vagy fokozatos az ismét-
16dés. A fenti szempontok minden eleme, illetve azok kdlcsonhatésa is befolya-
solja a vizsgalat eredményeit. Ezek az idéfaktorok is olyan szignifikans tényezok,
amelyeket a kutatds megtervezése soran explicit tényezoként kellene tekintetbe
venni. Mindezek az id6beli tényezdk befolyasoljak az empirikus vizsgalatok
eredményeit, igy azokat figyelembe kell venni a kutatas kivitelezése soran.
Onmagaban az érarendek, tantervek, az iskolaév eseményeinek vizsgilata nem
teszi lehetéve az oktatassal dsszefliggd kiilonbozo komplex idédimenziok, idobe-
liségek, koordinaciok és lefolyasuk sebessége mélyebb rétegeinek feltarasat. Ez a
sokféleség kétségessé teszi az empirikus kutatasok egydimenzids idéfogalmanak
alkalmazasat is. Ahhoz, hogy ez a probléma teljes terjedelmében vizsgalhato le-
gyen, tudatositanunk kell példaul a tudomany és az 6rdk ideje kozotti torténelmi
Osszefiiggéseket is. Az oraval mérhetd id6 a tarsadalmi idének egy meglehetdsen
partikularis részét alkotja, igy csupan arra nem alapozhaté az id6vel foglalkozo
kutatas. Ebbdl adodoan a tudomanyos kutatasnak is mindinkabb szembestilnie
kell azzal, hogy a kiilonb6z6 idéfelfogasok csak komplex modon ragadhatok
meg. A kutatonak példaul a koordinacid, a gyorsasag, az intenzitds €s a ritmi-
kussag, valamint a jelen id6beli kiterjedésének jelenségeire is tekintettel kellene
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lennie. Nem hanyagolhatja el az id6 konstitutiv jellegét sem. Ebbdl adododan a
neveléstudomanyi kutatdsoknak nem csupan az osztalytermi keretek kozotti ido
felhasznalasanak hatékonysagat, illetve elfecsérlését, hanem azok konstrukcioit
is vizsgalniuk kellene, nem csupan a vizsgalt idokeretek beosztasat ¢s azok ellen-
Orzését, hanem azok kialakulasat is meg kellene ismernitik.

Emellett a kutatas soran célszerii arra is tekintettel lenni, hogy a folyamatok
idébeni lefolydsa minden pillanatban olyan kiilonbdzé multak és a jovok altal is
befolyasolt, amelyek csupan az ora idejének eszkoztaraval nem mérhetdk és értel-
mezhetdk. Csupan az oraval mért id6 eszkozeivel nem jelenithetdé meg a tanulok
¢lethtja, tapasztalatai, elvarasai, félelmei és ambicidi, nem értelmezhetok annak
kvantitativ dsszetevoi. Az igy megfogalmazott kérdésekre adott valaszok csupan
retrospektiv racionalizalasok lesznek. Nem képesek visszatiikrozni a valdsagot,
még akkor sem, ha a megkérdezettek tigy vélik, hogy igazat mondanak. Ugyanis
az osztalytermi id6t vizsgald kutatd egy sajatos iddben zajld folyamat, tempo-
ralis 1d6 részesévé valik, amelyben a jovore iranyuld interakciok a multbéli
individualis és kollektiv tudasra alapozva alakulnak ki, nyerik el aktualitasukat,
keriilnek megérzésre. Ez egy olyan valosag, amelyet nem lathaté mult- és jovo-
dimenzidk hoznak 1étre. A kutatds soran a megfigyeld és a vizsgalt személyek
egyarant olyan térben ¢és id6ben helyezkednek el, amely az azt 1étrehoz6 torté-
neti kontextusokba agyazott aktualis életrajzi elemek, mult- €s jovéorientaciok
altal meghatarozott. A vizsgalat idétartama tehat mindig kapcsolatban a meg-
figyelt személyek idévilagaival, fiigg azoktol, ez ebben a kdzos iddben torténik
a tavolsagtarto ,,objektiv”’ megfigyelések esetében is. A résztvevd megfigyelés
esetében viszont lehetové valik a kiilonbdzo iddvilagok osszekapcsolodasa.
A hosszabb idétartamti megfigyeléseket — az azok soran alkalmazott specifikus
modszertani eljarasoktol fiiggetleniil — befolyasoljak a rejtett idovilagok és élet-
utak, a tanar, a tanul6 és a kutato egyarant bekapcsolodik ebbe a kollektiv k6zos
idobe, befolyasolja annak alakulasat. Erre hatassal van az, amit az egyes sze-
mélyek latnak, megértenek, illetve relevansnak tartanak. Ez a szempont viszont
csak akkor érvényesiilhet, ha a kutaté a tanarral és a tanulokkal kozos tevékeny-
ség soran résztvevoként szerepelhet. A kutatonak a fenti rendkiviil széles korti
kiegészit6 adatforrasokat is tekintetbe kell vennie (Green et al. 1992, 147), hogy
a megfigyelés komplexitasat, kontextualitasat, kontinuitasat és diszkontinuitasat,
valamint id6beni kiterjedtségét az osztalyteremben kibontakozé interakcié min-
den elemében felismerje.

Ezek a szempontok kiilonosen fontosak a tanuldssal kapcsolatos vizsgalatok
esetében, mivel a tanulas iranyitott, kumulativ, a miltban és a jovében kiteljesedd
folyamatként implikalja az id6t. A kutatds szempontjabol nem sok értelme van
annak, hogy a tanulast idépontokkal hozzuk asszociacios kapcsolatba. Nem lehet-
séges tovabba (miként a visszafelé ¢élés vagy a visszafiatalodas sem) a visszafelé
tanulds, csupan az elfelejtés. Az a tanulasfogalom, amely ra vonatkozo6 pontosan
meghatarozott okokbdl és hatasokbol, illetve inputokbodl és outputokbol indul ki,
vagyis, hogy a tanar kozvetiti a tudast, a tanuld pedig befogadja azt, miként azt
Weade (1992) kimutatta, nem megfelel6. Weade a tanulast csendes, futodlagos és
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illékony, jelentés mértékben rejtett torténésként értelmezi, ezaltal rairanyitja a
figyelmet a jelenleg érvényes tanuldsfogalom, a ,,mikor is folyik tanulds” kér-
dés koré rendezhetd problematikus pontjaira. A tanulas kooperativ és konstruktiv
szempontjait emeli ki, és hangstlyozza az azokat befolyasold tovabbi tényezoket
is, mint a személyes interakci6 €s a kollektiv mult, a tanulasi kdrnyezet, valamint
a felhasznalt segédeszkozok jellege. Ebben a megkdzelitésben a tanulds olyan
folyamat, amelynek torténete €s jovdje van, igy nem értelmezhetd csupan annak
megfigyelhetd elemei segitségével. Elofeltételei az életvilagok dsszekapcsoloda-
sa révén, azokbol a mult- és a jovoelképzelésekre vonatkozo egyéni és kollektiv
ismeretekbdl teremtédnek meg, amelyek mindegyike kihat a jelenben megvalo-
suld interakcidkra. A tanulds bonyolult koordinacids, a gyorsasagra és intenzi-
tasra iranyul6 dontéseken, tovabba a ritmusok ¢€s a rutinszintt cselekvések meg-
nyugtato rendszerességén nyugszik. Ezt az dsszetett id6t athatja a tanulas minden
forméjaban jelenlévo targyi, konceptualis €s emocionalis valosag. A tanulési fo-
lyamatok hosszabb ideig tartdo megfigyelései soran a kutato altal megfigyelt dol-
gok eldzetes ismereteitdl €s elméleti eldfeltételezéseitdl fliggenek. A kutatonak le
kell mondania arrdl az illtiziorol, hogy 1étezik valamilyen objektiv, a megfigyelés
koriilményei és kiilondsen a lathatatlan mult és jovo altal nem befolyasolt valo-
sdg. Fontos annak felismerése, hogy az empirikus kutatdsok nem lathato és szi-
multan jellegiikbél adoddan nem leirhato komplexitasa is befolyasolja az elméleti
megallapitasokat (a fentieket v6. Adam 2005, 100-106).

Az iskolai iddvel kapcsolatos hazai tarsadalomtudomanyi, illetve pedagogiai
szakirodalmat vizsgalva meglehetdsen kevés ebben a targyban sziiletett munka-
val talalkozhatunk. Ezek koziil leginkabb Meleg Csilla (Meleg 2007), Zsolnai
Jozsef (Zsolnai 1998) és Bathory Zoltan (Bathory 2003) munkai utalnak az id6
kvantitativ vonatkozésaival kapcsolatos kutatasokra. Ide sorolhatok tovabbé Csa-
p6 Bend tantargyi attitiidvizsgalatai is (Csapoé 2000), valamint néhany tovabbi
id6észocioldgiai vizsgalat (Brody 1983; Szabd 1988; Tahin et al. 2000).

A fenti megallapitas alatamasztja Zsolnai Jozsef vélekedését, mely szerint az
iddvel kapcsolatos elméleti munkak esetlegesek a hazai pedagogia szakirodalom-
ban. Ennek a hidnynak a potlasara rendszerezé tudomanyelméleti munkajaban
egy pedagodgiai idotan koncepcionalis kereteinek kidolgozasara tesz kisérletet
(Zsolnai 1996). Az iddvel kapcsolatban bevezeti a pedagogiai topokronoldgiat
mint filozofiai jellegii alaptant: ,,A topokronologiai szemléletmod adott idészak-
hoz, adott térhez kotott szinkron latasmodot jelent” (Zsolnai 1996, 58).

Az iskolai idével kapcsolatos hazai szocioldgiai kutatasok kézéppontjaban az
id6, mint szimbolikus téke, valamint az id6hoz vald tarsadalmi viszonyulas kér-
dései allnak. A kulturalis t6ke tartalma tobb idovonatkozast is egyesit. Egyrészt
magaba foglalja a multat mint atszarmaztatando hagyomanyt, illetve struktirat,
tovabba a jelent mint értelmezést és reprezentaciot, végiil a jovét mint iskola-
zottsagi tervet és ambiciot. Emellett keletkezésének folyamataban tartalmaz — a
képzettségben megnyilvanuld kulturalis téke elsajatitasra forditott idébeli befek-
tetésként — egy tovabbi idokeretet is. A muveltség, illetve képzettség a szimboli-
kus téke egyik sajatos formajaként, Iétrejotte €s karbantartasa soran hosszu tava
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iddbeli raforditast igényld beruhazasként jelenik meg, amely jovébeli sziikség-
let-kielégitést tesz lehetdveé.

Szamos iddvonatkozast tartalmaznak a kiilonbdzé tarsadalmi csoportok gyer-
mekeinek eltérd iskolai teljesitményére magyarazatot keres6 empirikus okta-
tasszociologiai kutatasok is, ravilagitva a kiilonb6zo tarsadalmi csoportok elté-
r6 iskolahasznalatanak hatterében kimutathato eltéré iddbeli orientacidikra. Az
id6tényezd itt a teljesitményorientacio eltéréseiben, az azonnali vagy késleltetett
jutalom igényében, az azonnali vagy késleltetett sziikséglet-kielégités képessé-
gében jelenik meg. Magyarazo értékét a jelen-, illetve jovOorientalt viselkedés
komplex jelenségének elemeként nyeri el. Nem elhanyagolhaté szempont az
iskolazottsag és a varhat6 élettartam kozott fennalld Osszefiiggés sem. Az id6-
felhasznalas tarsadalmi kontrolljaként is értelmezhetd a magas iskolazottsaggal
egylitt jard hosszabb, s az alacsony iskolazottsaghoz kapcsolodo rovidebb var-
hato élettartam. Ezek a kutatdsok els6sorban az iskola szelekcios mechanizmu-
sainak leirasa szempontjabdl, kiilondsen a rejtett szelekcid6 mechanizmusainak
feltarasahoz jarultak hozza jelentésebb mértékben (Tahin et al. 2000).

Bathory Zoltan tanulmanya leginkabb a tantervi id6vel foglalkozik (Bathory
2003). Megallapitja, hogy a kozoktatas iranyitoinak és tanaroknak az iddvel kap-
csolatos kozkeletll hiedelme, hogy szoros 6sszefiiggés all fenn a tantervi-tanitasi
id6 és a tanulmanyi teljesitmény ko6zott. Ez azonban korantsem olyan mértékd,
amely indokoltta tenné a szakmai érdekérvényesités szinte egyediili eszkdzeként
a tanitasi idoért, az oraszamokért folyd kiizdelmet. Szerinte a tartalmi és mod-
szertani modernizacid jobb stratégiat jelent a magasabb teljesitmény eléréséhez,
mint az idébeli expanzi6 (Bathory 2003, 65). A tanulmany a tantervi id6 felhasz-
nalasnak alapvetd szempontjaiként az oktataspolitikai prioritasok, a nemzetkozi
trendek és a hazai tantervi hagyomanyok tartalmat emeli ki. Az tantervi idéfelosz-
tas-felhasznalas szempontjain vizsgalja azt is, hogy milyen mennyiségii idével
rendelkeznek szabadon az iskolak. Nemzetkozi adatokat kdzol a szabad sav ara-
nyarol, és az adatokat az oktatasiranyitas szempontjabol is értelmezi. Csap6 Bend
tantargyi attitidvizsgalatainak eredményeinek (Csapo 2004, 156) id6vel kapcso-
latos legfontosabb implicit megallapitasa szerint, minél hosszabb ideje tanuljak a
magyar didkok az egyes tantargyakat, annal kevésbé kedvelik azokat. A tanulok
viszonya a tantargyakhoz altaldban az iskoldban eltoltott id6 fiiggvényében fo-
lyamatosan €s csaknem egyenletesen romlik. A nemzetkdzi mérési eredmények
ugyanezt a tendenciat tiikrozik. Azonban a magyar didkok korében nagyobb
iitemben romlik ez a viszony, mint a tobbi orszag tobbségében (Csapd 2004, 152).

Boreczky Agnes csaladtorténeti, csalddszociologiai munkaiban (Boreczky 2002,
2002a, 2005, 2008) a foldrajzi mozgés, csalad-id6, a kulturalis t6kefelhalmozas,
a tarsadalmi-foldrajzi mozgas tobbgeneracios rendszereit vizsgalja. A temporalitas
és torténeti 1d6 valosaganak kiilonbozoségeit elemezve megallapitja, hogy az ész-
lelt temporalitas valosaga az egy idében létez6 tarsadalmi csoportok, akar csaladok
tagjai szamara is kiilonbozé lehet. Az egyes tarsadalmi csoportok egymast kovetd
generacioinak 1étdimenzidjat eltérd iddsikok jelolik ki, az igy kialakulo eltérd ido-
dimenzidkban eltér6 modon fogjak fel onmagukat. Ezek az eltérések a virtualis
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¢és tarsadalmi torténeti iddben, a csaladi és személyes id6ben egyarant megjelen-
hetnek. Ennek hatterében az id6érzékelés eltérd, az o6n-, a csalad-, és csoportmeg-
hatarozasban is megjelend funkcionalis kiilonbségei allnak. Az eltéré idévilagok
kozott kialakulo fesziiltég az idészinkronizaciora iranyuld torekvés révén az egyéni
mobilitas egyik fontos hatdereje. (Boreczky 2001, 105)

Az iskolai 1d6 kvalitativ vonatkozasaival foglalkozo legrészletez6bb magyar
nyelvii munkdk Meleg Csilla nevéhez kothetéek. Kozelmultban megjelent mono-
grafidgjaban (Meleg 2006) €s tovabbi tanulmanyaiban (Meleg 2005, 2007) az idot
értelmezési keretként haszndlva torekedett arra, hogy kozelebb jusson a tarsadal-
mi egyenl6tlenségek természetének megértéséhez és differencialtabb leirdsahoz.
Az éltala felvetett kérdések mindegyike az iskolahoz, mint szervezethez €s az is-
koléaztatashoz mint kotelezé idékerethez kapcsolodnak, igy vizsgalodasai a szer-
vezetszociologia és az idészociologia hataran fogalmazddnak meg.

Ugy véli, hogy az id6relaciok mélyrétegeinek vizsgalatdhoz olyan nézGpontot
is be kell vonni a vizsgalédasokba, amely lehetdvé teszi az idéfolyamatokat, a
mult, jelen és jovo egymasba alakulasat, folyamatossagat és dinamikajat. Ennek
szerinte az iskola szervezeti miikddése eleget tesz, igy az a szervezeti €s iddas-
pektusok egymasra vonatkoztatott értelmezési keretébe helyezhetd. Ez a megko-
zelités lehetové teszi a mar ismert iskolai jelenségek, mar feltart 6sszefliggések,
pedagogiai folyamatok Ojraértelmezését (Meleg 2006, 11).

Egy korabbi tanulmanyaban Meleg az iskola szervezeti sajatossadgaibol ado-
do ,,sajat idejét” vizsgalja. Megallapitja, hogy ez az iskolai id6 Iényegileg tér el
mas szervezetek idédimenzioitdl, illetve azok megjelenési formaitol. Az iskola
kialakult szervezeti és idobeli rendjére jellemzo a kényszeritd erejii szabalyozas.
Ezért nem lehetséges egyes szintekhez tetszéleges idoben bekapcsolodni, nem le-
het azok egyes fokozatait felcserélni, dtugrani, kihagyni, sem idében leréviditeni
vagy Osszesliriteni. Lehetséges viszont azt megismételni, illetve meghosszabbita-
ni. Az iskolai szervezet sajat ideje jellegzetesen ,,hossza id6”, amelynek tartamai
egyrészt az iskolai id6 linearitasaban, masrészt az ehhez kapcsolédd végteleni-
2005, 128-130).

Az iskolai 1d6 gyakorlati vonatkozasai koziil kiemeli az id6beli elrendezés, a
kiilonboz6 idésikokban és idérendszerekben vald eligazodas, dsszerendezésiik,
rendszerbe szervezésiik képességét. Emellett lehetséges valtozokként kiemeli az
idévonatkozasok hangstlyvaltasainak rugalmassagat és szituaciohoz illesztését.
Ugy véli, hogy ezek vizsgalata kozelebb vihet a mar ismert iskolai jelenségek
ujabb értelmezéséhez és a pedagogiai praxis megljitasahoz. A munkaban emel-
lett értelmezi az iskolai id6horizont tagulasat mint a szervezeti id6 beépiilésének
folyamatat. Miutan az iskola interperszonalis erdterében az id6hoz kapcsolédoan
kiilonboz6 viselkedési stilusok formalddnak, folyamatos azok szinkronizacidja
is. Ez oly médon torténik, hogy csoportszintre emelkednek az idékép és az idobe-
osztas pillanatnyi modozatai (Meleg 2005, 131-132).

Az iddvel kapcsolatos hazai kvalitativ vizsgalodasok kapcsan elsésorban
Ehmann Bea és Huszar Zsuzsanna munkai érdemelnek figyelmet. Alkalmazott
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nyelvészeti és a pedagogiai szempontbol egyarant figyelemre méltoak Huszar
Zsuzsanna kvalitativ tartalomelemzésen alapuld publikdcioi, amelyek az iskolai
idoének az iskolai fogalmazvanyokban torténé megjelenésével és értékeléseével,
valamint a szovegek ritmikai struktirajaval foglalkoznak (Huszar 2007, 2008).

Az idével kapcsolatos hazai pszicholdgiai vizsgalatokat attekintve megalla-
pithatjuk, hogy azokat kezdetben pszichofizikai orientacio jellemezte: elsésor-
ban iddtartamok becslésére, becslési pontossaganak megallapitasara iranyultak.
Emellett az id6érzékelésért felelds ugynevezett idoszerv keresése kapcsan fog-
lalkoztak az €16 szervezetek ritmusainak vizsgalataval is. A késdbbi kvalitativ
iddpszichologiai kutatasok kozéppontjaban a megélt id6, a mult jelen és jovo
szubjektiv értékelése, az id6élmény egyéni kiilonbségei és azok magyarazata
allt (Ehmann 2002, 2004a, 2004b). Ehmann Bea a narrativ pszicholégiai tarta-
lomelemzés segitségével az ugynevezett narrativ pszichologiai konstruktumokat
vizsgélja (Ehmann 2002). Elemzései azt vizsgaljak, hogy a narrativ és naptari
kronologia egymasra vetitésével milyen mintazatok, illetve torténetmesé€ld tipu-
sok keletkeznek (Ehmann 2004, 345-361).






9. 7Z.arszo

Véget ért az id6ben ¢s az idovel folytatott kalandozasunk. Koszonet a tiirelmes
olvasonak, aki faradsagot nem kimélve veliink tartott ezen az idéutazason. Ko-
szondm azok tamogatasat, akik ennek a konyvnek az elkészitésére biztattak.
Tanitvanyaimnak megkdszondm a téma irant tantsitott érdeklddd figyelmiiket,
amely ujabb vizsgalodasokra késztetett. Barataimnak tamogatd észrevételeiket
koszonom, csaladomnak pedig azt, hogy elfogado tiirelemmel kivartak a konyv
elkésziiltének négy évig tartd hosszu idejét. Koszondm a Gondolat Kiado vezetd-
jének és munkatarsainak, hogy munkambol végiil konyv kerekedett.

Konkluziok megfogalmazasara torekedve, a bevezetd tézishez visszakanyarod-
va, Ujra feltehetjiik a kérdést, vajon most mar tudjuk biztosan, hogy mi is az id6?
Borges iddesszéjének gondolatmenetével egybecsengden, vérmérsékletiinknek
megfelelden, akar lemondoan fogalmazhatjuk meg a valaszt, hogy az id6 prob-
1émajat nem lehet megnyugtatéoan megoldani. Igy hat idérdl szolo konyvemben
legfeljebb arra tehettem kisérletet, hogy végigtekintettem néhany eddigi megol-
dason, illetve valaszkisérleten. Ennek jegyében attekintettem az idéetimologia és
idéértelmezések altalanos kérdéseit, a megkonstrualt emberi id6 sokszinliségének
kultarak és a torténetiség altal behatarolt dimenzioit a prehistorikus kultaraktol
a gorog idévilagokon at a kozépkori és a modern eurdpai idéfelfogasig. A tarsa-
dalmi id6 részeként a munkaidé kialakuldsanak torténeti folyamatait elemezve
részletesen foglalkoztam az id6 és a munka vilaganak kapcsolataval is. Vizsga-
lodasaim kiterjedtek az idé kutatasanak tovabbi nagy teriileteire, az egyén altal
atélt, az én és a vilag kozotti fesziiltséget kifejezd szubjektiv id6 és az egyéni id6
¢és emlékezet kiilonboz6 dimenzidinak, tovabba az egyes tudomanyok (filozofia,
antropologia, szociologia, pedagdgia) idékoncepcidinak elemzo attekintésére is.

Az id6probléma kiilonb6z6 nézépontokbol torténd megkdzelitése is megerdsi-
tette, hogy az id6, az egymasutanisag olyan alapvetd, nehezen megvalaszolhato,
nyugtalanitdo metafizikai kérdés is egyben, mint példaul az anyagi és szellemi 1ét
dualizmusa, vagy véges ¢és végtelen problémaja. Hérakleitosz példaja, mely sze-
rint senki sem 1éphet kétszer ugyanabba a folyoba, jol érzékelteti az idoprobléma
Iényegét is. Ez az id6 alapvetd jellemz6jébdl: annak tiinékenységébdl, megvaltoz-
tathatatlan mulasabol fakad. Azért nem 1éphet senki kétszer ugyanabba a folyoba,
mert egyrészt annak vize kdzben tovabbfolyik, masrészt pedig a szemlélé maga
is ,,tovabbfolyik”, valtozik. Ugy tiinik, hogy az idé azéta is véltozatlan, azonos
marad Hérakleitosz folyojaval. A példazat megfogalmazasa ota eltelt sok évsza-
zad nem hozott haladast ezen a téren. Miként ezt Borges id6esszéjének végsd
ujjasziiletés adja az id6 nagy rejtélyét. Ez az oka annak, hogy az id6 problémaja a
legmélyebb, végsd soron megvalaszolhatatlan metafizikai kérdés is egyben: ,,Az
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az igazsag, hogy mindennap meghalunk, és mindennap ujjasziiletiink. Egyfoly-
taban sziiletiink és haldoklunk. Ezért az id6 problémaja jobban érint benniinket,
mint a tobbi metafizikai kérdés. Mert a tobbi absztrakt. Az id6 problémaja a mi
problémank. Ki vagyok én? Kicsoda barmelyikiink is? Kik vagyunk? Talan egy-
szer megtudjuk. Talan nem. De addig is, mint Szent Agoston mondta, a lelkem ég,
mert meg akarom tudni” (Borges 2009, 131-132).



Bibliografia

Adam, B. (1990): Time and Social Theory. Polity Press, Cambridge.

Adam, B. (1992): ,,There is More to Time in Education than Calendars and Clocks.” In
Morrison, M. (ed.): Managing Time for Education. CEDAR, Coventry, 18-34.

Adam, B. (1995): Time Watch. The Social Analysis of Time. Polity Press, Cambridge.

Adam, B: (2005): Das Diktat der Uhr. Suhrkamp, Frankfurt am Main.

Anzenbacher, A. (1993): Bevezetés a filozofiaba. Forditotta Vér Gabor és masok. Herder,
Budapest.

Arva Judit — Gyarmati Janos (szerk. 2002): Kozelitések az idéhoz. Néprajzi Miizeum, Bu-
dapest.

Assmann, J. (1999): A kulturdlis emlékezet. Irds, emlékezés és politikai identitis a korai
magaskulturakban. Forditotta Hidas Zoltan. Atlantisz, Budapest.

Assmann, J. (2000): Religion und kulturelles Geddchtnis. Beck, Miinchen.

Augustinus, A. (1987): Vallomasok. Forditotta Varosi Istvan. Gondolat, Budapest.

Aveni, A. (1991): Rhytmen des Lebens. Eine Kulturgeschichte der Zeit. Klett-Cotta, Stutt-
gart (eredetileg: Empires of Time. Calendars, Clock and Cultures. Basic, New York,
1989).

Bacon, F. (1954): Novum Orgdnum és Uj Atlantisz. Forditotta Csatlos Janos és Sarkadi Ja-
nos. Miivelt Nép Konyvkiado, Budapest.

Baddeley, A. (2001): Az emberi emlékezet. Forditotta Racsmany Mihaly. Osiris, Buda-
pest.

Bahthyin, M. (1982): Francois Rabelais miivészete, a kézépkor és a reneszansz népi kul-
turaja. Gondolat, Budapest.

Bali Janos (2000): A hagyomanyos paraszti idoszemlélet alakulasa a 20. szazadban. Kultu-
ra és kozdsség, 4/2-3. sz. 81-88.

Ball, S. — Hull, R. — Skelton, M. — Tudor, R. (1984): ,,The Tyranny of the *Devil’s Mill”:
Time and Task at School. In Delamont, S. (ed.): Reading in Interaction in the Class-
room. Methuen, London, 41-57.

Bathory Zoltan (2003): A tantervi idé. Uj Pedagégiai Szemle, 53/7-8. sz. 46-53.

Beck, K. (1994): Medien und die soziale Konstruktion von Zeit. Westdeutscher Verlag.

Beck, S. (1994): Nachmoderne Zeiten. Uber Zeiterfahrungen und Zeitgang bei flexibilister
Schichtarbeit. Schloss Tiibingen.

Ben-Baruch, E. (1986/1987): Conception of Time. In National Forum of Educational Ad-
ministration and Supervision, 4. sz. 119-127.

Benkd Lorand (szerk. 1974): A magyar nyelv térténeti-etimologiai szotara. Akadémiai
Kiado, Budapest.

Berger, P. — Luckmann, Th. (1998): 4 valosdag tarsadalmi felépitése. Forditotta Tomka
Miklos. Joszoveg Miihely, Budapest.

Bergson, H. (1928): 1do és szabadsag. Forditotta Dienes Valéria. Franklin Kiadd, Buda-
pest.

Bergson, H. (1930): 4 teremtd fejlédés. Forditotta Dienes Valéria. Franklin Kiado, Buda-
pest.



162 BIBLIOGRAFIA

Bloch, M. (1991): Language, Anthropology and Cognitive Science. Man, 26. sz. 183—198.

Bolberitz Pal (1984): Isten, ember, vallas. Ecclesia, Budapest.

Borges, J. L. (1999): Az érokkévalosag torténete. Forditotta Scholz Laszl6. Eurdpa Kiado,
Budapest.

Borges, J. L. (2009): Vdlogatott miivei IV. Az és kastély. Forditotta Scholz Laszld. Eurdpa
Kiado, Budapest.

Boreczky Agnes (1999): Fasdtis az eurdpai és amerikai iskolakban. Agresszi, Educatio,
9. Tél, 771-778.

Boreczky Agnes (2001): Egy mult — tobbféle jové? (En)Torténet és identitas csalad- és
csoportszociologiai nézépontbol. Mult és jova, 14. 3. szam, 99-109.

Boreczky Agnes (2002): Csaladtorténeti mozatik. A mobilitas és migracié elbeszélései.
Szdazadvég, 7. 1. szam, 33-36.

Boreczky Agnes (2002a): Csaladtrténet, mobilitas és iskolaztatas. Iskolakultira, 12. 3.
szam, 60—69.

Boreczky Agnes (2005): Csaladtorténet és tarsadalom-foldrajzi mozgas. Iskolakultiira, 15.
2. szam, 140-147.

Boreczky Agnes (2008): Csaladtértént és tarsadalmi-foldrajzi mozgas: a szimbolikus csalad
szerepe. In Sallai Eva (szerk.): Tarsadalmi egyenlétlenségek, a nem hagyomanyos
csaladmodell, a sziil6i viselkedés és a gyermek fejlodésének Osszefliggései. Educatio,
Budapest.

Borofsky, R. (1994): On the Knowledge and Knowing of Cultural Activities. In Borofsky,
R. (ed.): 4ssessing Cultural Anthropology. McGraw—Hill, New York, 331-347.

Bourdieu, P. (1977): Outline of a Theory of Practice. Cambridge University Press, Camb-
ridge.

Bourdieu, P. (1990): Gazdasagi gyakorlat és az id6. Az algériai parasztok idékezelési atti-
tidjei. In Gellérin¢ Lazar Marta (szerk.): Idoben élni. Torténeti-szociologiai tanulma-
nyok. Forditotta Berényi Gabor. Gondolat, Budapest, 48-59.

Bourdieu, P. (2002): 4 gyakorlati észjaras. A tarsadalmi cselekvés elméletérol. Forditotta
Berkovits Balazs. Napvilag, Budapest.

Brand, S. (2001): Amig vilag a vilag. 1do és felel6sség — a hosszu most ordja. Forditotta
Kertész Balazs. Vincze Kiadd, Budapest.

Burckhardt, J. (1978): 4 reneszdnsz Italiaban. Forditotta Elek Artar. Képzémiivészeti Alap
Kiadovallalata, Budapest.

Burguicre, A. et al. (ed. 1997): Geschichte der Familie. Band 2. Mittelalter. Campus,
Frankfurt — New York.

Burke, P. (1999): Az olasz reneszansz. Forditotta Bérczes Tibor. Osiris, Budapest.

Canguilhem, G. (2004): 4 normalis és a koros. Forditotta Gervain Judit. Gondolat, Buda-
pest.

Carlgren, R. (1992): Szabadsdgra nevelés. Forditotta Gerle Janos és masok. Torok Sandor
Waldorf Pedagodgiai Alapitvany, Budapest.

Carrel, A. (1953): Man, the Unknown. Burns and Oates, London.

Castells, M. (2005): A hadlozati tarsadalom kialakulasa. Forditotta Rohonyi Andras. Gon-
dolat Kiado, Budapest.

Cipolla, C. M. (1978): Clocks and Culture. 1300-1700. Collins, New York — London.

Collins, E. C. — Green, J. L. (1992): Metaphors: The Construction of a Perspective. Theory
into Practice, 29, 71-717.

Comenius, J. A. (1992): Didactica Magna. Forditotta Geréb Gyorgy. Seneca Kiado, Pécs.


User
Öntapadó jegyzet
fenyítés


BIBLIOGRAFIA 163

Connerton, P. (1997): Megemlékezési szertartasok. Forditotta Nagy Laszlo. In Zentai
Violetta (szerk.): Politikai antropologia. Lathatatlan Kollégium, Budapest, 64-82.
Coomaraswamy, A. K. (2004): 1d6 és orokkévalosag. Forditotta Medve Istvan. Sophia
Perennis, Erpatak.

Csanyi Vilmos (1999): Az emberi természet. Humanetologia. Vincze Kiad6, Budapest.

Csap6 Ben6 (2002): Tudas és iskola. Osiris, Budapest.

Csupor Istvan (2000): Az id6 mérése és mérhetetlensége. In Fejos Zoltan (szerk.): 4 meg-
foghatatlan idé. Néprajzi Mizeum, Budapest, 25-55.

Damasio, A. R. (2004): Emlékezni a mikorra. Forditotta Jolsvai Hajnal. In PI¢h Csaba —
Boross Ottilia (szerk.): Bevezetés a pszichologiaba. Osiris, Budapest, 290-296.

Delamont, S. — Galton, M. (1986): Inside the Secondary Classroom. Routledge, London.

Delumeau, J. (1999): Az apokalipszis j értelme. In Carriére, J.-C. — Delumeau, J. — Eco,
U.—Gould, S. J.: Beszélgetések az iddok végezeteérdl. Forditotta Kamocsai [1dikd. Europa
Kiado, Budapest, 67-126.

Descartes, R. (1906): 4 filozdfia elvei. Forditotta Alexander Bernat. Franklin Kiad6, Bu-
dapest.

Dideriks, H. H. et al. (1995): Nyugat-eurdpai gazdasag- és tarsadalomtorténet. Osiris,
Budapest.

Dinzelbacher, P. (Hrsg. 1993): Europdische Mentalitdtsgeschichte. Korner, Stuttgart.

Draaisma, D. (2002): Metaforamasina. Forditotta Balogh Tamas. Typotex, Budapest.

Draaisma, D. (2003): Miért futnak egyre gyorsabban az évek? Forditotta Balogh Tamas.
Typotex, Budapest.

Dresser, G. (1996): Historische Anthropologie. Béhlau Verlag, Wien.

Durkheim, E. (1978): 4 tarsadalmi tények magyarazatahoz. Kozgazdasagi és Jogi Konyv-
kiado, Budapest.

Durkheim, E. (2003): A vallas elemi formai. Forditotta Vargyas Zoltan. L’Harmattan, Bu-
dapest.

Durant, W. (é. n.): 4 gondolat hései. Forditotta Benedek Marcell. Goncol Kiado, Budapest.

Diilmen, R. van (1990): Kultur und Alltag in der Friihen Neuzeit. 1-3. Beck, Miinchen.

Diilmen, R. van (1997): Die Entdeckung des Individuums 1500-1800. Fischer Taschen-
buch Verlag, Frankfurt am Main.

Eder, K. (1976): Die Entstehung staatlich organisierter Gesellschaft. Suhrkamp, Frakfurt
am Main.

Eder, K. (1997): Arbeit. In Wulf, Ch. (Hrsg. 1997), 718-726.

Ehmann Bea (2002): A széveg mélyén. A pszicholdgiai tartalomelemzés. Uj Mandatum,
Budapest.

Ehmann Bea (2004a): A pszichologiai idokutatasrol. Pszichologia, 24/4. sz. 405-427.

Ehmann Bea (2004b): Tartalomelemzési modszerek a szubjektiv id6élmény vizsgalatara
laikus beszélok szovegeiben. Magyar Pszichologiai Szemle, 59/3. sz. 345-361.

Eikenbusch, G. (2010): Alternativen zur 45-Minuten-Stunde. Pddagogik, 62/3. sz. 6-9.

Eliade, M. (1987): A szent és a profan. Forditotta Berényi Gabor. Europa Kiad6, Buda-
pest.

Eliade, M. (2001): A samanizmus. Forditotta Saly Noémi. Osiris, Budapest.

Eliade, M. (20006): Az 6rék visszatérés mitosza. Forditotta Pasztor Péter. Eurdpa Kiado,
Budapest.

Elias, N. (1987): 4 civilizacio folyamata. Forditotta Berényi Gabor. Gondolat, Budapest.

Eriksen, T. H. (20006): Kis helyek — nagy témak. Bevezetés a szocidlantropologidba.
Forditotta Karadi Eva és Varré Zsuzsa. Gondolat, Budapest.



164 BIBLIOGRAFIA

Eriksen, T. H. (2009): 4 pillanat zsarnoksdaga. Gyors és lassii idé az informdcios tarsada-
lomban. Forditotta Vasko Ildiké. L’Harmattan, Budapest.

Eysenck, M. W. — Keane, M. T. (2003): Kognitiv pszichologia. Typotex, Budapest.

Falussy Béla (2004): Az id6felhaszndlds metszetei. Uj Mandatum, Budapest.

Fej6s Zoltan — Lackner Miklos — Wilhelm Gabor (szerk. 2001): Idéképek — millenniumi
kiallitas (katalogus). Néprajzi Muzeum, Budapest.

Fej6s Zoltan (fészerk. 2000): A megfoghatatlan idé. Néprajzi Muzeum, Budapest.

Fejos Zoltan (2000): Az id6 — képzetek, ritusok, targyak. In Fejés Zoltan (fészerk. 2000),
7-24.

Fej6s Zoltan (szerk. 2000): Idé6 és antropologia. Osiris, Budapest.
Fél Edit — Hofer Tamas (1997): Az évszakok és a napszakok rendje. In: udk (szerk.):
Aranyok és mértékek a paraszti gazdalkodasban. Balassi Kiad6, Budapest, 414-455.
Ferenczy Maria (2002): Idészamitas és {innepkdr a hagyoményos kinai vilagban. In Arva
Judit — Gyarmati Janos (szerk. 2000), 57-73.

Figal, G. (2009): Tdargyisag. Hermeneutikai és a filozofia. Forditotta Bartok Imre. Kijarat
Kiado, Budapest.

Foucault, M. (1990): Feliigyelet és biintetés. A borton torténete. Forditotta Fazsi Aniko és
Csiirds Klara. Gondolat, Budapest.

Foucault, M. (2000a): Elmebetegség és pszichologia. A klinikai orvoslas sziiletése. Fordi-
totta Romhanyi Tordk Gabor. Corvina, Budapest.

Foucault, M. (2000b): Nyelv a végtelenhez. Forditotta Kicsak Lorand. Latin Betiik, Deb-
recen.

Frankenberg, R. (ed. 1992): Time, Health and Medicine. Sage, London.

Frewert, U. — Haupt, H.-G. (Hrsg. 1999): Der Mensch des 20. Jahrhunderts. Campus,
Frankfurt — New York.

Friedland, R. — Boden, D. (eds. 1994): Nowhere. Space, Time and Modernity. University
of California Press, Berkeley.

Galantai Zoltan (2006): Orak, robotok, mikrokozmoszok. Az idémérés torténete. Meteor,
36/1, 103-113.

Gehlen, A. (1976): Az ember. Természete és helye a vilagban. Forditotta Kis Janos. Gon-
dolat, Budapest.

Gell, A. (1992): The Anthropology of Time. Cultural Construction of Temporal Maps and
Images. Berg, Oxford/Providence.

Gellériné Lazar Marta (szerk. 1990): Idében élni. Téorténeti-szociologiai tanulmanyok.
Akadémiai Kiado, Budapest.

Gennep, A. van (2007): Atmeneti ritusok. Forditotta Vargyas Zoltan. L’Harmattan, Buda-
pest.

Giddens, A. (1995): Szociologia. Osiris, Budapest.

Gleick, J. (2003): Gyorsabban. Arrol, hogy minden felgyorsul. Forditotta Simoné Avarosi
Eva. Magyar Kényvklub, Budapest.

Goudsblom, J. (2005): Idérezsimek. Forditotta Fenyvesi Miklos. Typotex, Budapest.

Gunnelle, J. G. (1968): Political Philosophy and Time. Wesleyan University Press, Midd-
letown.

Gurevics, A. J. (1974): A kozépkori ember vilagképe. Forditotta E16d Nora. Kossuth, Bu-
dapest.

Haan, G. de (1996): Die Zeit in der Pidagogik. Beltz, Weinheim—Basel.

Habermas, J. (1993): A tdrsadalmi nyilvanossag szerkezetvaltozasa. Forditotta Endreffy
Zoltan. Osiris, Budapest.



BIBLIOGRAFIA 165

Habermas, J. (1998): Filozdfiai diskurzus a modernségrél. Forditotta Nyizsnyanszky Fe-
renc és Zoltai Dénes. Helikon Kiado, Budapest.

Halbwachs, M. (1994): Les cadres sociaux de la memoire. Albin Michel, Paris.

Halbwachs, M. (2000): A ,.kollektiv emlékezet”. In Felkai G. et al. (szerk.): Szociologiai
irdnyzatok a XX. szdzad kézepéig. Uj Mandatum, Budapest, 303-433.

Hallowell, A. 1. (1937): Temporal Orientation in Western Civilisation and in a Pre-Literate
Society. American Anthropologist, 39. sz. 647-670.

Hartmann, N. (1972): Lételméleti vizsgalodasok. Forditotta Redl Karoly. Gondolat, Bu-
dapest.

Harvey, D. (1990): The Condition of Postmodernity. Blackwell, Oxford.

Hawking, S. — Mlodinow, L. (2006): Az id6 még rovidebb tirténete. Forditotta Both El6d.
Akkord Kiad6, Budapest.

Heidegger, M. (1989): Lét és ido. Forditotta Vajda Mihaly, Angyalosi Gergely és masok.
Gondolat, Budapest.

Heidegger, M. (1992): Az id6 fogalma. Forditotta Fehér M. Istvan. In ud: 4z idé6 fogalma,
A német egyetem onmegnyilvanulasa, A rektoratus. Kossuth, Budapest, 27-52.

Hopf, C. (2004): Die experimentelle Pddagogik. Empirische Erziehungswissenschaft in
Deutschland am Anfang des 20. Jahrhunderts. Klinkhardt, Bad Heilbrunn.

Hoppal Mihaly (1994): Samanok. Lelkek és jelképek. Helikon, Budapest.

Horvéth Arpad (1982): Ordk és 6rasok. Gondolat, Budapest.

Huizinga, J. (1944): Homo Ludens. Kisérlet a kultura jaték-elemeinek meghatdrozasara.
Forditotta Math¢ Klara. Universum Kiadd, Szeged.

Huizinga, J. (1979): 4 kozépkor alkonya. Forditotta Szerb Antal. Helikon, Budapest.

Husserl, E. (2002): Eldadasok az idérél. Forditotta Sajo Sandor és Ullmann Tamas. Heli-
kon, Budapest.

Huszar Zsuzsanna (2007): 1dézés. In Kiss Eva (szerk.): Pedagdgidn innen és til. PTE
FEFI, Pécs, 430-440.

Huszéar Zsuzsanna (2008): Az id6 mint fogalmazasi tartalom. Iskolakultira, 27/3-4. sz.
88-95.

Im Hof, U. (1995): 4 felvilagosodas Eurdopaja. Forditotta Zalan Péter. Atlantisz, Buda-
pest.

Innis, H. (1952): Changing Concepts of Time. University of Toronto Press, Toronto.

Jaeger, W. (1936): Paideia. Die Formung des griechischen Menschen. 1-3. De Gruyter,
Berlin-Leipzig.

Jenzen, 1. (Hrsg. 1989): Uhrzeiten. Die Geschichte der Uhr und ihres Gebrauches. Suhr-
kamp, Frankfurt am Main.

Juhész Jozsef et al. (szerk. 1972): Magyar értelmezé kéziszotar. 1-3. Akadémiai Kiado,
Budapest.

Jullien, F. — Herzog, R. (2005): Kinai szerszamoslada. 2000, 7/3. sz. 16-26.

Jung, C. G. (1995): Fold és lélek. Az archaikus ember. Forditotta Linczényi Adorjan. Kos-
suth, Budapest.

Jung, C.G. (é.n.): Az ember és szimboélumai. Forditotta Matolcsi Agnes. Goncdl Kiado,
Budapest.

Kaempfer, W. (1997): Zeit. In Wulf, Ch. (Hrsg. 1997), 179-197.

Kalla Gabor (2002): Idészamitas és torténeti emlékezet Mezopotamiaban. In Arva Judit
—Gyarmati Janos (szerk. 2002), 16-33.



166 BIBLIOGRAFIA

Kallai Janos (1998): Az ember térszemlélete, a térészlelés antropoldgiai struktiraja. In
u6é — Karadi Kazmér — Tényi Tamas (szerk. 1998): A térélmény kulturtrténete és
pszichopatolégiaja. Tertia, Budapest, 11-48.

Kamper, D. — Wulf, Ch. (1987): Die sterbende Zeit. Luchterhand, Darmstadt.

Kant, I. (1991): Az erkolcsék metafizikdjanak alapvetése. Forditotta Berényi Gabor. Gon-
dolat, Budapest.

Karacsony Andras (1995): Bevezetés a tuddsszociologiaba. Osiris—Szazadvég, Budapest.

Karady Viktor (2000): Zsidésag Eurépdban a modern korban. Uj Mandatum, Budapest.

Kekes, J. (1999): 4 liberalizmus ellen. Eurdpa Kiadd, Budapest.

Kerényi Karoly (1977): Gérog mitologia. Gondolat, Budapest.

Kern, S. (1983): The Culture of Time and Space. 1880-1918. Harvard University Press,
Cambridge.

Kirsch, G. — Nijkamp, P. — Zimmermann, K. (eds. 1988): The Formulation of Time. Pre-
ferences in Multidisciplinary Perspective. Avebury, Aldershot.

Kiss Endre (1993): Friedrich Nietzsche filozdfiaja. Gondolat, Budapest.

Kiszely Gabor (1999): 4 szabadkémiivesség. Korona Kiad6, Budapest.

Klaniczay Gabor — S. Nagy Katalin (szerk. 1982): Divatszociologia. 1-2. Témegkommu-
nikacios Kutatointézet, Budapest.

Klaniczay Gabor (1990): 4 civilizdcié peremén. Magvetd, Budapest.

Klein, S. (2007): Az id¢ titkos liiktetése. Forditotta Svéda Dora. Laurus, Budapest.

Koczka J. (2001): Az eurdpai torténelem egyik alapproblémaja, a munka. Korall, 5-6. sz.
(6sz—tél), 5-26.

Kosellek, R. (2003): Elmuilt jové. A torténeti idék szemantikaja. Forditotta Hidas Zoltan és
Szabd Marton. Joszoveg, Budapest.

Kost, F. (1983): Die ,,Normalisierung” der Schule. Zur Schulhygienebewegung in der zwe-
iten Halfte des 19. Jahrhunderts. Zeitschrift fiir Pddagogik, 30. sz. 769-782.

Kracauer, S. (2009): 4 detektivregény-értelmezés. Torténelem a végsé dolgok eldtt. Fordi-
totta Teller Katalin. Kijarat Kiadd, Budapest.

Kunzmann, P. — Burkard, F.-P. — Wiedmann, F. (1993). Filozdfia. Springer, Budapest—Ber-
lin.

Landes, D. S. (1983): Revolution in Time. Clocks and the Making of the Modern World.
Harvard University Press, Cambridge.

Landes, D. S. (1986): Az elszabadult Prométheusz. Gondolat, Budapest.

Lash, S. (1990): Sociology of Postmodernism. Routledge, London.

Le Goff, J. (1960): Le moyen age: temps 1’église et temps du marchand. Annales, 15. sz.
417-433.

Le Goff, J. (2008): Eurdpa sziiletése a kozépkorban. Forditotta Sujtd Laszlo. Atlantisz,
Budapest.

Le Roy Ladurie, E. (1997): Montaillou. Forditotta Jarai Gabriella. Osiris, Budapest.

Leach, E. R. (2000): Két essz¢é az id6 szimbolikus megjelenitésérdl. Kultiira és Kozosség,
4/2-3,25-32.

Leclercq, J. (1974): Zeiterfahrung und Zeitbegriff im Spatmittelalter. In Zimmermann, A.
(Hrsg): Antiqui und Moderni. TraditionsbewufStsein und FortschrittbewufStsein im spd-
teren Mittelalter. Miscellanea Mediae, Berlin — New York.

Leduc, J. (2000): 4 torténészek és az ido. Forditotta Novak Veronika. Kalligram, Pozsony.

Lenz, H. (2005): Universalgeschichte der Zeit. Merix Verlag, Wiesbaden.

Levine, R. (2004): Eine Landkarte der Zeit. Piper, Miinchen (eredetileg: 4 Geography of
Time. Basic Books, New York, 1997).



BIBLIOGRAFIA 167

Lippincott, K. (szerk. 2002): Az idd térténete. Forditotta Soproni Andras, Arvay Alica és
Bodis Helga. Perfekt, Budapest.

Locke, J. (1986): Ertekezés a polgdri kormdnyzdsrél. Forditotta Endreffy Zoltan. Gondo-
lat, Budapest.

Loewe, M. (2002): Ciklikus ¢és linearis idofelfogas Kinaban. In Lippincott, K. (szerk.
2002), 76-79.

Losonczi Agnes (2005): Sorsba fordult torténelem. Holnap Kiado, Budapest.

Losonczi Agnes (2009): Az ember ideje. Holnap Kiado, Budapest.

Luckmann, Th. (1991): Die unsichtbare Religion. Suhrkamp, Frankfurt am Main (magya-
rul: A lathatatlan vallas. A vallas fenomenoldgiaja. Magyar Lettre International, 36/2.
sz. 1996. http://epa.oszk.hu/00000/00012/00007/02luck.htm. Letdltve 2010. aprilis 4.)

Luft, Ulrik (2002): Az id6 Egyiptomban. In Arva Judit — Gyarmati Janos (szerk. 2002),
7-15.

Luhmann, N. (1975): Soziologische Aufkldrung. Bd. 2. Westdeutscher Verlag, Opladen.

Luhmann, N. (1979): Zeit und Handlung. Eine vergessene Theorie. Zeitschrift fiir Sozio-
logie, 8/1, 63-81.

Lutz, R. (2000): Recht und Ordnung. Herrschaft durch Verwaltung im 19. Jahrhundert.
Fischer Verlag, Frankfurt am Main.

Lyotard, J.-F. (1993): A posztmodern dllapot. Forditotta Bujalos Istvan és Orosz Laszlo.
In ué: Habermas, J. — Rorty, R.: 4 posztmodern dllapot. Osiris—Szazadvég, Budapest,
7-146.

Lyotard, J.-F. (1998): Az életben marado. In Kamper, D. — Wulf, Ch. (szerk.): Antropolégia
az ember haldla utan. Forditotta Balogh Istvan. Joszoveg Kiadd, Budapest, 102—133.

Macey, S. L. (ed. 1994): Encyclopedia of Time. Garland, New York — London.

Mayer Laszl6 — Tilesik Gyorgy (szerk. 2006): Személyes idé — torténelmi idé. BDF, Szom-
bathely.

McCann, J. (1970): The Rule of Saint Benedict. Burns Oates, London.

Mead, G. H. (1969): Philosophie der Sozialitit. Suhrkamp, Frankfurt am Main.

Meier, Ch. (Hrsg. 1994): Die okzidentale Stadt nach Max Weber. Historische Zeitschrift,
Beiheft N. 17, Miinchen.

Melbin, M. (1987): Night as Frontier. Colonising the World After Dark. Free Press, New
York.

Meleg Csilla (2005): Iskola az idében. Iskolakultira, 25/2. sz. 127-134.

Meleg Csilla (2006): Az iskola idéarcai. Dialog Campus, Budapest.

Mészaros Andras (1999): 1d6 dltal homalyosan. Kalligram, Pozsony.

Mészaros Istvan (szerk. 1981): Ratio Educationis. Akadémiai Kiadd, Budapest.

Michalski, K. (szerk. 1988): 4 modern tudomanyok emberképe. Forditotta Bendl Julia.
Gondolat, Budapest.

Molnar Tamas (2001): A gondolkodas archetipusai. Forditotta Kadar Andras. Kairosz, Bu-
dapest.

Montessori, M. (1988): Kosmische Erziehung. Kleine Schriften 1. Herder, Freiburg.

Morphy, H. (2002): Az ausztral bennsziilottek idéfogalma. In Lippincott, K. (szerk. 2002),
264-267.

Morrison, M. (ed. 1992): Managing Time for Education. CEDAR Working Paper Series,
Univesity of Warwick, Coventry.

Mumford, L. (1947): Technics and Civilisation. Routledge, London.

Mumford, L. (1934/1955): The Monastery and the Clock. The Human Prospect, Boston.

Nagy Olga (1989): 4 térvény szoritasaban. Gondolat, Budapest.



168 BIBLIOGRAFIA

Némedi Dénes (2010): Klasszikus szociologia. 1900—1945. Napvilag Kiado, Budapest.

Németh Andras — Pukanszky Béla (2005): 4 pedagdgia problématorténete. Gondolat, Bu-
dapest.

Németh Andras — Skiera, E. (1999): Reformpedagogia és az iskola reformja. Nemzeti Tan-
konyvkiado, Budapest.

Németh Andras (2007): Mi is az id6? Torténeti idészociologiai és idbantropologiai vazla-
tok. Iskolakultiira Online, 1. sz. 5475

(http://www.vega2000.eu/iskolakultura/iol/iol2007_1_54-75.pdf).

Neumann, N. (1993): Lerngeschichte der Uhrzeit. Beltz Verlag, Weinheim.

Nietzsche, F.(1908): [m-igyen széla Zarathustra. Forditotta Wildner Odon. Goncdl Kiado,
Budapest.

North, J. (2002): A prehisztorikus és a korai civilizaciok csillagaszata. In Lippincott, K.
(szerk. 2002), 34-37.

Nowotny H. (1989): Eigenzeit. Entstehung und Strukturierung eines Zeitgefiihls. Suhr-
kamp, Frankfurt am Main.

Nowotny, H. (1975): Time Structuring and Time Measurement: On the Interrelation
between Timekeepers and Social Time. In Fraser, J. T. — Lawrence, N. (eds.): The Study
of Time. Springer, Berlin — Heidelberg — New York, 325-342.

Nyiri Tamas (1972): Antropolégiai vazlatok. Szent Istvan Tarsulat, Budapest.

Oelkers, J. (1997): Pddagogik in der Krise der Moderne. In Harney, K. — Kriiger, H. (Hrsg.):
Einfiihrung in die Geschichte von Erziehungswissenschaft und Erziehungswirklichkeit.
Leske + Budrich, Opladen.

Oelkers, J. (1998): Psychologie, Pddagogik und Schulreform im 19. Jahrhundert. In Sara-
sin, Ph. — Tanner, J. (Hrsg. 1998), 245-285.

Pascal, B. (1983): Gondolatok. Forditotta P6dor Laszlo. Gondolat, Budapest.

Postman, N. (1983): The Disappearence of Childhood. W. H. Allen, London.

Pukanszky Béla (2013a): ,,Pddagogische Innenmission” oder Sehnsucht nach der Freiheit?
Gondolat, Budapest.

Pukanszky Béla (2013b): A nénevelés torténete. Gondolat, Budapest.

Pukanszky Béla (2013c): Pedagdgiai eszmetdrténet. Gondolat, Budapest.

Pukanszky Béla (2014 magyar iskolatorténet és pedagogusképzés paradigmai. Selye
Janos Egyetem, Ko Q .

Preglau, M. (2000): Fenomenoldgiai szociologia — Alfred Schiitz. In Morel, J. et al.
(szerk.): Szociologiaelmélet. Forditotta Berényi Gabor. Osiris, Budapest, 83—104.

Rabe-Kleberg, U. — Zeicher, H. (1984): Kindheit und Zeit. Uber das Eindringen moderner
Zeitorganisation in der Lebensbedingungen von Kindern. Zeitschrift fiir Sozialisations-
forschung und Erziehungssoziologie, 4. sz. 29-43.

Reinhard, W. (2004): Lebensformen Europas. Eine historische Kulturanthropologie. Beck,
Miinchen.

Reyer, J. (1991): Alte Eugenik und Wohlfahrtspflege. Entwertung und Funktionalisierung
der Fiirsorge vom Ende des 19. Jahrhunderts bis zur Gegenwart. Lambertus, Frei-
burg.

Rezs6hazy, R. (1970): Temps social et développement: le réle des facteurs socio-culturels
dans la croissance. La Renaissance du Livre, Bruxelles.

Ricoeur, P. (1999a): Vilogatott irodalomelméleti tanulmdnyok. Forditotta Jeney Eva. Osi-
ris, Budapest.

Ricoeur, P. (1999b): Emlékezet, felejtés, torténelem. In Thomka Beata (szerk.): Narrativik
3. A kultura narrativai. Kijarat Kiado, Budapest, 51-68.

P



User
Öntapadó jegyzet
2014b helyett 2014


BIBLIOGRAFIA 169

Ries, J. (szerk. 2003): 4 szent antropologidja. A Homo religiosus eredete és problémdja.
Forditotta Krivacsi Aniko. Typotex, Budapest.

Rifkin, J. (1988): Uhrwerk Universum. Die Zeit als Grundkonflikt des Menschen. Knaur,
Miinchen (eredetileg: Time Wars: The Primary Conflict in Human History. Henry Holt
and Co., New York, 1987).

Safranski, R. (2002): Nietzsche. Szellemi életrajz. Forditotta Gyorffy Mikldos. Eurdpa
Kiado, Budapest.

Sarasin, Ph. (2001): Reizbare Maschinen. Eine Geschichte des Korpers 1765-1914. Suhr-
kamp, Frankfurt am Main.

Sarasin, Ph. — Tanner, J. (Hrsg. 1998): Physiologie und industrielle Gesellschaft. Studien
zur Verwissenschftlichung des Korpers im 19. und 20. Jahrhundert. Suhrkamp, Frank-
furt am Main.

Schachter, D. L. (2004): Az elfogultsag biine. Forditotta Biré Gabor. In Pléh Csaba — Bo-
ross Ottilia (szerk.): Bevezetés a pszichologiaba. Osiris, Budapest, 317-334.

Schalk Gyula (szerk. 1999): Naptartorténeti kislexikon. Fiesta—Saxum, Budapest.

Scheler, M. (1995): Az ember helye a kozmoszban. Forditotta Csatar Péter. Osiris, Buda-
pest.

Schindler, N. (2000): Karneval, egyhaz és forditott vilag. A 16. szazadi nevetéskultura
Replika Kor, Budapest, 183-215.

Schivelbusch, W. (2008): A vasuti utazas torténete. A tér és ido iparosodasa a 19.
szazadban. Forditotta Laczhazi Gyula. Napvilag Kiad6, Budapest.

Schliiter, W. (2002): Immanuel Kant. Forditotta Balazs Istvan. Magyar Kényvklub, Bu-
dapest.

Schopenhauer, A. (1991a): A vildg mint akarat és képzet. Forditotta Tandori Agnes és Tan-
dori Dezs6. Eurdpa Kiadd, Budapest.

Schopenhauer, A. (1991b): Az akarat szabadsdgardl. Forditotta Kelen Ferenc. Hatagu Sip,
Budapest.

Schorch, G. (1982): Kind und Zeit. Entwicklung und schulische Férderung des Kindbe-
wusstseins. Klinkhardt, Bad Heilbrunn.

Schuller, T. (1990): It All Depends on the Timing. Adults Learning, 2, 51-52.

Schiitz, A. — Luckmann, T. (1994): Strukturen der Lebenswelt. Suhrkamp, Frankfurt am
Main.

Schiitz, A. (1971): Gesammelte Aufsditze. 1-2. Martinus Nijhoff, Den Haag.

Schwartz, B. (1979): Waiting, Exchange and Power: The Distribution of Time in Social
Systems. American Journal of Sociology, 79, 841-870.

Sebok M. (szerk. 2000): Torténeti antropologia. Forditotta Apor Péter és masok. Replika
Kor, Budapest.

Sennett, R. (1974): The Fall of Public Man. Cambridge University Press, Cambridge (ma-
gyarul: 4 kozéleti ember bukasa. Forditotta Boros Anna. Helikon, Budapest, 1998).

Sennett, R. (1980): Authority. Vintage Books, New York.

Sennett, R. (1994): Flesh and Stone. Vintage Books, New York.

Simsa, R. (1996): Wem gehdrt die Zeit? Hierarchie und Zeit in Gesellschaft und Organisa-
tion. Campus, Frankfurt am Main.

Sorokin, P. A. (1943): Sociocultural Causality, Space, Time. Duke University Press, Dur-
ham.

Stehr, N. (2007): 4 modern tarsadalmak torékenysége. Forditotta Rohonyi Andras. Gon-
dolat, Budapest.



170 BIBLIOGRAFIA

Steiger Kornél (szerk. 1992): Bevezetés a filozofiaba. Szoveggyiijtemény. Nemzeti Tan-
konyvkiado, Budapest.

StoB3, A. M. (1998): Zwischen Emphase, Kritik und Methodenbewusstsein: Schulhygiene,
Medizin und wissenschaftliche Pddagogik im deutschen Kaiserreich. Paedagogica
Historica. International Journal of the History of Education. Suppéldaul Series 3. sz.
561-581.

StoB3, A. M. (2000): Pddagogik und Medizin. Ihre Beziehungen in ,, Gesundheitserziehung”
und wissenschaftlicher Pidagogik 1779-1933. Beltz Verlag, Weinheim.

Storig, H. J. (1997): 4 filozdfia vilagtirténete. Forditotta Frenyd Zoltan, Neumer Katalin
¢és Zoltai Dénes. Helikon Kiado, Budapest.

Strauss L — Cropsey, J. (szerk. 1994): 4 politikai filozdfia torténete. 1-2. Forditotta Berényi
Gaébor ¢és masok. Eurépa Kiado, Budapest.

Suki Béla (szerk. 1982): Séren Kierkegaard irasaibol. Forditotta Dani Tivadar, Valaczkay
Laszl6 és Veress Miklos. Gondolat, Budapest.

Szabd Ferenc (1974): Az ember és vilaga. Detti, Roma.

Tarnas, R. (1994): A4 nyugati gondolat stacioi. Forditotta Lazar A. Péter. Amana, Buda-
pest.

Thift, N. (1988): Vicos Voco. Ringing the Changes in Historical Geography of Time Cons-
ciousness. In Young, M. — Schuller, T. (eds.): The Rhythms of Society, Taylor & Francis,
London, 53-94.

Thomson, E. P. (1990): Az id6, a munkafegyelem és az ipari kapitalizmus. In Gellériné
Lazar Marta (szerk. 1990), 60—116.

Vajkai A. (1999): 4 magyar nép életmédja. Joszéveg Kiado, Budapest.

Virilio, P. (1993): Revolutionen der Geschwindigkeit. Merve Verlag, Berlin.

Weade, G. (1992): Locating Learning in the Times and Spaces of Teaching. In Marshall,
H. (ed.): Redefining Student Learning: Roots of Eductional Change. Ablex, Norwood,
New Jersey, 87—-118.

Weber, M. (1970): A tudomany mint hivatas. In Kemény Istvan — Varga Ivan (szerk.): 4/-
lam, politika, tudomany. Kézgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Budapest, 75-94.

Weber, M. (1982): A protestans etika és a kapitalizmus szelleme. Forditotta Jozsa Zoltan,
Lissauer Zoltan és Somlai Péter. Gondolat, Budapest.

Wendorff, R. (1985): Zeit und Kultur. Geschichte des Zeitbewusstseins in Europa. West-
deutscher Verlag, Opladen.

Wendorff, R. (1993): Tag, Woche, Monat und Jahr: eine Kulturgeschichte des Kalenders.
Westdeutscher Verlag, Opladen.

Westlund, I. (2007): Elevernas tid och skolans tid. Malmo.

White, H. (1973): Metahistory. The Historical Imagination in Nineteenth Century Europe.
John Hopkins University Press, Baltimore.

Whitrow, G. J. (1988): Time in History: the Evolution of our General Awareness of Time
and Temporal Perspective. Oxford University Press, Oxford.

Winn, M. (1990): Gyermekek gyermekkor nélkiil. Gondolat, Budapest.

Waulf, Ch. (Hrsg. 1997): Vom Menschen. Handbuch Historische Antropologie. Beltz, Wein-
heim—Basel.

Wulf, Ch. (2001): Einfiihrung in die Antropologie der Erziehung. Beltz, Weinheim—
Basel.

Young, M. (1988): The Metronomic Society. Harvard University Press, Cambridge.

Zarubavel, E. (1981): Hidden Rhythms. Schedules and Calendars in Social Life. Univer-
sity of Chicago Press, Chicago.



BIBLIOGRAFIA 171

Zarubavel, E. (1982): Easter and Passover. On Calendars and Group Identity. American
Soziological Review, 47. sz. 284-289.

Zarubavel, E. (1985): The Seven Day Circle. The History and Meaning of the Week. Free
Press Macmillan, New York.

Zeicher, H. (1988): Verselbstdndigte Zeit — selbststidndigere Kinder? Neue Sammlung, 28.
sz. 75-92.

Zifras, J. (2004): Pddagogik und Anthropologie. Eine Einfiihrung. Kohlhammer, Stutt-
gart.

Zsolnai J. (1996): A pedagogia vj rendszere cimszavakban. Nemzeti Tankonyvkiado, Bu-
dapest.








