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BEVEZETES

A Magyar Pszichologiai Szemle kiillonszama harom, részben egymadstdl fiiggetlen,
részben egymashoz kapcsolodé témakort foglal magaba. A hiarom téma ko6zos
targyalasanak intellektualis és szakmai egytittmiikodésbdl szarmazé okai vannak.
2011-ben a Tudomdny Napja alkalmabél az MTA Pszicholdgiai Kutatéintézetében
mutatkozott be egymasnak el8sz6r hirom kutat6i kozosség: az MTA Pszicholdgiai
Kutatéintézetének versengéssel foglalkoz6 munkatarsai, akik részben egytittmu-
kodtek a Szegedi Tudomanyegyetem Neveléstudomanyi Intézetének és Pszicho-
l6giai Intézetének a munkatarsaival, a Debreceni Tudomanyegyetem Pszichol6gi-
al Intézetének pro-szocialis magatartast kutaté szocialpszichologusai és a Pécsi
Tudominyegyetem machiavellizmust kutaté evoliciés pszicholdgia csoportja. Az
elsé talalkozobol évenként megrendezett esemény lett. 2012-ben Pécsett, 2013-
ban és 2014-ben Debrecenben taldlkoztak egymassal a hdrom teriileten kutatdst
folytaté csoportok és mutattik be egymasnak és vitattidk meg, az érdekl6ds ko-
z6nség jelenlétében és részvételével az évrSl évre djonnan sziiletett kutatdsi
eredményeiket. A most elkésziilt kiillonszam a csoportok legijabb kutatdsai ered-
ményeibdl mutat be néhanyat.

A kozos taldlkozok alapgondolata az volt, hogy bar a kutatott témak eltéréek,
mégis vannak kozos pontjaik, amelyek mentén kozosen lehet gondolkodni. Mind
a machiavellizmus, mind a versengés, mind a tdrsas értékorientaci6 és ezen bell
a proszocialitds interperszondlis jelenségek, az interperszonalis kapcsolatok dina-
mikus elemei. A machiavellizmus értelmezhetd agy is, mint egy sajatos versengési
stratégia, amely a manipulaci6é alkalmazasaval egyik formaja a destruktiv versen-
gés megnyilvanuldsainak. A tarsas értékorientacid kiterjedt szakirodalma ugyan-
csak foglalkozik a versengéssel, azt bizonyos értelemben szembeallitva a proszocia-
lis magatartdssal. Mind a machiavellizmus, mind a tarsas értékorienticié szakiro-
dalma ennek megfeleléen negativ jelenségnek tartja a versengést. A harmadik, a
versengést kutatd csoport egyik motivacidja az volt, hogy a versengésrdl ezt a ké-
pet arnyalja és a versengés destruktiv és egyuttmiikodéssel és proszocialitassal
nem Osszeegyeztethet$ valtozatai mellett ramutasson annak konstruktiv valfajaira
is, igy példaul a gySzelemmel és a vesztéssel valé megkiizdés adaptiv formaira il-
letve.
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Bereczkei a machiavellizmust bevezeté tanulmanyaban 6sszefoglalja a machia-
vellistakra vonatkoz6 jelenlegi ismereteket, és tobbszor is 0sszekoti ezt a jelenséget
a versengéssel. Az egyik a machiavellizmust mint olyan versengési stratégiat tar-
gyalja, amely kifejezetten elésegitette a kognitiv képességek fejlédését. Nem ver-
sengenek erésebben, mint masok, de ha a partnerik egytuttmikodik, akkor 6k
tesznek versengé €s nyerésre tord lépéseket. Elsésorban akkor alkalmazzak mani-
pulativ, érdekérvényesits torekvéseiket, amikor ez a legkevésbé koltséges a sza-
mukra, igy példaul egyiittmiik6dé partnerek (azaz konnyen kizsakmanyolhato,
potencialis dldozatok) esetén.

Orosz Anna és Bereczkei Tamas vizsgalatabdl kideriil, hogy a machiavellistak
versenyelénnyel rendelkeznek olyan helyzetekben, amelyekben masok csaldsat
kell felismerni egy versengé helyzetben, és Szabé Edit és Bereczkei Tamas vizsga-
lata is ramutat arra, hogy az olyan helyzetek megértésben gyorsabbak, amelyek-
ben valamilyen manipulacié vagy megtévesztés szerepel.

Dedk Anita és kollégai egy agyi képalkoté vizsgalatot kozolnek, amelyet a PTE
Diagnosztikai Kézpontjdban végeztek. Ebben a korabbi machiavellizmusvizsgala-
tok soran kapott osszefiiggések idegrendszeri alapjait kutattak, és megallapitottak,
hogy a machiavellistak olyan agyi teriileteken mutatnak aktivacids tobbletet, ame-
lyek részben az érzelemszabalyozassal, részben olyan kognitiv funkcidkkal kapcso-
latosak, mint a figyelmi, emlékezeti folyamatok végrehajtasa, és a nem relevans
informaciok gatlasiban. Ez megerdsiti, hogy a machiavellistak folyamatosan moni-
torozzak a tarsak viselkedését, és ennek megfelel6 rugalmas valaszokat adnak
sajat nyereségiik novelése céljabol.

A machiavellizmus és az értékorientaci6é kérdését Pantya J6zsef és Kovacs Judit
vizsgalata kapcsolja kozvetlentil 6ssze, ramutatva arra, hogy a machiavellistak és
a pro-szelf értékorientaci6ja személyek hasonlitanak egymasra a dominancia és a
kozosségi értékek egyenld elfogadasaban, ugyanakkor mindketten kilonboznek
az egyuttmiikodo értékorientacioja és alacsony machiavellista személyektdl, mivel
mindkét csoport a k6zosségi értékeket vallja er6sebben magaénak.

A versengés témakorét targyalé vizsgalatok a versengés szubjektiv jelentésének
a vizsgalata mellett f6képpen a gyézelem és a vesztés kérdéskorét helyezik a f6-
kuszba. Fiilop Marta és Nagy Tamas vizsgalata a gy6zelemmel és a vesztéssel valo
pszichés megkiizdés mintdzatait azoknak hasonlésagait és kiilonbségeit vizsgilta.
Nagy Tamas és szerzétarsai a versengést és a gy6zelmet és vesztést kiséré hormo-
nalis valtozasokat kutattak a jutalom és a versengési attittidok Osszefiiggésében.
Sebestyén Néra és Fulop Marta azt vizsgaltak, hogy vajon azonos-e a versengés, a
gy6zelem és a vesztés értelmezése magyar, kinai és magyarorszagi kinai bevandor-
16 tanulék korében, mig Pinczés-Pressing Zsuzsanna és Fulop Marta ugyanezeket
a fogalmakat vizsgélta sikeresen és nem sikeresen versenyzé tehetséges fiatalok
korében. Kasik Laszl6 és Guti Kornél tanulméanya a versengést a szocidlis készsé-
gekkel, ezen beliil a szocidlis problémamegoldéssal kapcsolja 6ssze. Ez a téma mar
at is vezet kiilonszamunk harmadik nagy tematikus egységéhez, a tarsas orienta-
ci6 és a proszocialis magatartas kérdéskoréhez.

Kovacs Judit bevezeté tanulmanyaban ténylegesen 6ssze is kapcsolja a versen-
gés és a proszocidlis magatartas vizsgalatanak az elméleti és médszertani kérdéseit,
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illetve még két nagyon fontos szocidlpszicholégiai jelenség felé terjeszti ki vizsga-
l6dasat és ez az igazsagossidg és a hatalom pszicholdégidja. Tanulmanya ramutat
arra, hogy a tarsaslélektani jelenségek milyen sok szdlon tudnak egymashoz kap-
csolédni és egymas megértését gazdagitani. A tematikus rész tovabbi tanulmanyai
mind a proszocidlis magatartds egy-egy megnyilvanulasi formajat vizsgal6 kutatast
mutatnak be. Putz Adim és munkatarsai az egyiittmiikodést vizsgaltik a vonzerd
és a csalas Osszefiiggésében. Bernath Agnes és Kovacs Judit tanulménya, amely a
mentalizaci6 és az egyiittm(ikodés, mint proszocialis magatartds kapcsolatat vizs-
galja, kapcsolatot teremt azokkal a vizsgalatokkal, amelyek a machiavellistik ese-
tében vizsgaljak masok mentilis dllapotanak a megértését. Dallos Andrea és Ko-
vacs Judit vizsgalata egy masik proszocidlis magatartas, a segitségnyujtas megitélé-
sét vizsgalja szervezeti keretek kozott. Papp Gabor és Kovacs Judit vizsgalata a
bocsanatkérés hatasat vizsgalja a személykozi kapcsolatok alakuldsara.

A bemutatott vizsgalatok a szocidlpszichol6gia mellett kitekintést nydjtanak a
személyiségpszicholégia és a kulturalis 6sszehasonlité pszicholégia teriiletére is.
A kotetben szerepel neuropszicholégiai kutatas, amelyet képalkoté eljarassal foly-
tattak és biolégiai pszicholégiai, vagyis neuroendokrinolégiai vizsgalat is. A bemu-
tatott vizsgalatok moédszertanilag is nagyon gazdagok: a kisérleti médszerektdl a
kérdéivekig, a kvantitativ médszerektdl a kvalitativ médszerekig terjedéen mutat-
jak be az interperszonalis kapcsolatok vizsgalatanak széles spektrumat.

A tematikus szam harom kutatéi mthelyt is be kivin mutatni: a Debreceni
Tudoményegyetem Pszicholégiai Intézetében Kovacs Judit vezetésével miikodot,
az MTA Kognitiv Idegtudomanyi és Pszicholégiai Intézetében és az Eotvos Lo-
rand Tudomanyegyetem Tarsas Interakcié: versengés és egyiittmiikodés kutato-
csoportjaban miikodét Filop Marta vezetésével és a Pécsi Tudomanyegyetem
Pszicholégiai Intézetében miikodét Bereczkei Tamas vezetésével. Ezekben a mu-
helyekben a szenior kutaték mellett szimos nagyon tehetséges fiatal kutat6é dolgo-
zik, és remélhetdleg viszi majd tovabb az adott miihely kutatdsi hagyomanyait.
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