A magankorhazakrol
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A kiegyezés utani nagy dllamigazgatdsi reform részeként
elkésziilt és a masodik vilaghabort végéig kisebb modo-
sitasokkal érvényben levd kozegészségiigyi torvény
(1876. évi XIV. tc.) IX. fejezete részletesen szabalyozta a
kérhizak alapitisinak, fenntartasinak, mikodésének fel-
tételeit és a gyogyintézetekkel szemben timasztott kove-
telményeket. A kérhazak tekintetében 4 szint létezett, az
allami, a megyék és varosok dltal fenntartott torvényha-
tosagi, a kozségi és a maginkoérhizak. Ez utébbiakat ma-
ganszemélyek, egyhdzak vagy tarsulatok tartottik fenn.
Az 1870-80-as évektSl hatalmas kérhazépitkezések és
-feltjitasok kezd&dtek. Ekkor épiilt tobb virmegyei koz-
korhdz. Ujabb kérhiz-létesitési hullimra csak az 1920-as
években kertlt sor, a trianoni teriilet- és ezzel egyiitt
kérhdzveszteség enyhitésére.

A betegek eleinte — kiilondsen vidéken — nem szivesen
mentek bajaikkal kérhdzba. Néhany év alatt azonban a
kérhazak olyan népszertek lettek, hogy sok helyen allan-
dosult a zstfoltsag, és az igényesebb betegek nem szive-
sen keresték fel azokat. Az 6 ellitisukra egyre tobb
magangyogyintézet, vagy ahogy sokukat nevezték, sza-
natérium jott létre. A ,szanatérium” fogalom jelentett
egyrészt bizonyos, f6leg hosszabb dpolast igényl6 beteg-
ségek gyogyitasara (elme-, tiid6baj) vagy labadozok ke-
zelésére szolgald gyogyintézetet, masrészt a kiilonleges
kényelmet biztosité magankérhazat. 1939-ben a szana-
térium jellegd intézetek szama mar 54 volt, 10 134 be-
tegaggyal [1]. A f6varosban létestilt nagyobb, 100 korii-
li dggyal felszerelt intézeteket (példaul Liget, Siesta,
Fasor, Pajor szanatérium) dltaliban egyesiiletek vagy
gazdasigi tirsasagok (rt., kft.) tartottik fenn. Ezek a kor
szinvonalinak megfelel6 korszerd felszereltséggel ren-
delkeztek.

Vidéken jéval kisebb és tobbnyire maganszemélyek altal
fenntartott szanatériumok /magankérhizak vartik azokat
a betegeket, akik a kozkorhdzinal jobb ellitisra vigytak.
Irasomban ez utébbi intézményekkel foglalkozom.

A magankoérhazakrél

A harmincas évek elején hazdnkban 33 volt azoknak a
magangyogyintézeteknek a szama, amelyeket magansze-
mély (nem gazdasagi tarsasag, egylet, egyhaz, helyhat6-

sdg stb.) mdkodtetett [2]. Koziilik 14 a févarosban és
kozvetlen kornyezetében (Budakeszi) 1étesiilt, nagyobb
befogadoképességii (17-83 kozotti, dtlagosan 37 agyas)
intézmény volt. Itt mikodtek a legrégebbi alapitast ma-
gangyogyintézetek is, példaul az 1859 6ta fenndllé dr.
Batizfalvy-féle Szanatérium és Vizgyogyintézet és az
1895-6s alapitistt DR. Griinwald Szanatérium. Az intéz-
mények tobbsége a htszas-harmincas években létesiilt,
és szamuk a negyvenes évekig csak gyarapodott [3]. Az
altalaban sziilészeti, belgydgydszati és sebészeti ellatast
egyarant nyajté intézmények mellett voltak specializalé-
dottak is, példdul Sebészeti és Plasztikai Sebészeti
Gyogyintézet, Pedagodgiai Gyermekszanatérium vagy a
Szt. Paula Sziil6otthon. A f6varos hegyeiben, de sokkal
inkdbb Budakeszin 1étesiilt, tobbnyire tiidébetegeknek
épiilt szanatériumok kozott is voltak maganszemélyek
fenntartisiban mkodok.

Vidéki magankorhazak

1932-ben vidéken 19, maginszemély dltal fenntartott
gyogyintézet 1étezett, koziilik 4-et a tizes, 12-t a hiszas
években alapitottak. 1940-re szimuk 17-tel nétt, de az
addig mlkoddk koziil 3 megszlnt [2, 3]. A csongradi
Dr. Gulyés Lajos Sebészeti Magangyégyintézetrdl példa-
ul az tudhat6, hogy hatévi fenndlldsa utan ,,... az anyagi
versenyt nem bivja a tulajdonos” [2]. Az intézményekrél
elmondhatd, hogy hidnyt toltottek be kornyezetikben,
hiszen a harmincas évek elején 8, a negyvenesben még
Ujabb 6 olyan telepiilésen létesiilt, ahol nem volt mds
gyogyintézet. Erdekes, hogy 1940-re volt 5 olyan tele-
piilés (Battonya, Kecskemét, Kiskunfélegyhiza, Nagyks-
ros, Oroshaza), ahol a masodik magankoérhazat hoztak
létre, igazolva, hogy van igény és fizetGképes kereslet a
kiilénleges bandsmodot biztosité intézményekre.

A harmincas évek évkonyvébdl tudhaté [2], hogy a
vidéki magangyogyintézetek kozil 14, tiznél kevesebb
helyiséggel bir, dtlagosan 14 dgyas korhaz volt; a leg-
kisebb a néhiny évig 1étez$ 4 agyas vaskati Dr. Hiesl
Janos Magankoérhaza, a legtobb férShelyes a 30 dgyas
kiskunfélegyhazi Dr. Tomasovszky Lajos Magiankérha-
za volt.
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Jellemz volt rijuk a sebészeti, belgybgydszati és szii-
lészeti profil, és a felvételnél dltaliban kizir6 okot jelen-
tett a fert6z6 vagy elmebetegség fennallasa. A vidéki ma-
gankorhdzak kozott is volt tobb szakosodott intézmény,
példdul az oroshazi Dr. Sandor Sziil§otthona és N6gy6-
gyaszati Maginkorhaza, vagy a satoraljatjhelyi Dr. Mol-
nar Szanatérium elme- és kedélybetegek, a készegi Udii-
16gyodgyhaz tiid6betegek részére. A felszereltségiik pedig
igazodott az intézmény profiljahoz. Az elmeszanatérium
és a tiidSbetegeket ellaté tidilShaz kivételével, 17 helyen
volt miit8, 5 helyen sziil6szoba. A diagnosztikat 13 he-
lyen timogatta kémiai labor és 12 helyen rontgen. 13
helyszinen volt lehet8ség fizikoterapiara, elektromos ke-
zelésekre (altaliban kvarc, diatermia) és 3 helyen hidro-
terapidra.

A tulajdonos f6orvosok szakképzettsége is Osszhang-
ban volt a kérhazak profiljaval, hiszen talalhaté kozottik
8 sebész, 3 sziilész-négydgyasz. Csupan a készegi inté-
zet tulajdonosa nem volt orvos, de a fGorvos ez esetben
belgyégyasz volt. A kérhdzakban dltaliban 1-1 orvos
dolgozott, alkalmi konzulens és kisegité doktorok segit-
ségével. Az egészségiigyi személyzet (4pold, miitds, la-
borans) szdma 1-5 f6 kozott mozgott (atlagosan 2 £6),
ezt egészitette ki 1-9 £6 (dtlagosan 3) technikai, gazda-
sagi (takarit6, konyhai, adminisztrativ) dolgozé.

A szobakban igyekeztek kényelmet biztositani a bete-
geknek, igy 10 helyen radid, 5 helyen betegkonyvtir, 2-2
helyen hdzimozi és sportolasi lehet8ség szolgdlta a kom-
fortot. A korhazi elhelyezési dijak a harmincas évek ele-
jén vidéken dltalaban 10 pengd alatt voltak, attdl fiiggs-
en, hogy hany féréhelyes szobaban 4poltik a beteget.
Magasabb 4rszinvonal (12-15 peng8) minddssze 3 tele-
piilés (Baja, Gydr, Nyiregyhaza) jol miikodé magankoér-
hazaiban létezett.

A Klekner-Spanyi Szanatorium

Az 1899-ben Nyiregyhdzdn megnyilt és a betegek ko-
rében egyre jobban elfogadott és ezért allandé zsufolt-
saggal kiizd6 Szabolcs virmegyei Erzsébet Kozkorhiz
alkalmatlan volt a nagyobb kényelmet, jobb ellatast
igénylS paciensek szimara. Nekik Debrecenbe, Miskolc-
ra vagy Pestre kellett utazni gyégyulasuk érdekében.
Ezért hatirozta el két helyi orvos, Dr. Klekner Karoly
(1935-t6l Korompay) és Dr. Spanyi Géza, hogy magan-
szanatériumot létesitenek a virosban.

Dr. Klekner Kéroly (1883-1972) sebész, testegyené-
szet, labor, radiologus ¢és patolégus szakorvos is volt.
A Magyar Sebésztarsasig rendszeres el6adodja, s6t 1938-
ban elnoke is volt. 1910-t8l a viros kozkérhazanak se-
bész f6orvosa, majd 1915-t8l igazgatdja volt, nevéhez
kotédik annak korszerd intézetté fejlesztése.

Dr. Spanyi Géza (1869-1946) nyiregyhizi sziilész-
négyogyasz és sebész szakorvos, majd 1915-t6l a koz-
kérhaz bér- és nemibeteg-osztalyanak fGorvosa volt.

A két, szakmajiban elismert orvos 1911. februdr 15-
én kelt levelében kért a varostdl egy 1 holdas telket in-

gyenes haszndlatra — lehetSleg a virosmajor délnyugati
részén — szanatérium létesitése céljabol. Indokuk a ko-
vetkezd volt: ,Virosunk és megyénk, de foképp mindketti-
nek kiviloan nagy kozéposztilyn, értelmisége — szinte meyg-
kovetelik immar eqy oly intézer létesitését, a hol az orvosi
tudomdiny legmodernebb és bevilt vivminyait a betegek
gyogyulisa évdekében alkalmazhatjuk. ... Nincsen virvo-
sunknak eqy igazan jol felszerelt miitoterme; nincs labova-
torinma, o hol az dsszes sziikséges vizsgalatokat el lehetne
végezni; nincsen Rontgen kabinetje a mely nélkiil manap-
say sokszor még a betegséy diagnozisit sem lebet megallapi-
tani. ... Nekiink oly szanatérinm létesitése o czélunk, o
mely nem csupan a leqgazdagabbak szimdira — de o tebe-
tosebb foldmiveld- és iparos osztaly szamdara is hozzdférhetd
lenne” [4]. A viros, bar tidvosnek talalta a szanatérium-
létesités gondolatat, 1911. 4prilis 21-i tlésén mégsem
tamogatta a kérést, mivel a helyszinnel mas terveik vol-
tak.

J6 két év mulva mégis megnyilt a szanatérium, igaz,
egy masik helyszinen, a belvarosi Kall6i utca 42. szam
alatt, egy eredetileg lakéhiazként szolgilé ingatlan at-
alakitasa utin. Az eredeti elképzelések is moédosultak,
hiszen nem rendeztek be ,,Zander-szer” vizgy6gyinté-
zetet, yvillanyos fiirdot, villanyos izzaszto kamvit, mas-
sage-t”, amit a bejardk is igénybe vehettek volna [4].
Nem csoda, hogy nagy sajtovisszhang kisérte az ese-
ményt, hiszen az orszag vidéki telepiilésein még ritkasag
szamba ment az effajta szanatérium, mindéssze Szolno-
kon (1910), Satoraljatjhelyen (1911) Iétezett addig, és
ekkortdjt [étesiilt Bajan is.

Kleknerék 1912 novemberében kérték a Beliigymi-
nisztériumtodl a szanatérium haszndlatba vételének enge-
délyezését, amit 1913 mdjusaban, kisebb miiszaki kiegé-
szitések elvégzése utin, meg is kaptak. Ezt megel6z6en
azonban februar 9-én, vasarnap délutin 6 érakor tinne-
pélyesen bemutattak a viros lakéinak és a sajt6 képvisel6-
inek a 12 férShelyes intézményt.

A szanatérium létesitése nagy szenzacid lehetett a va-
rosban, mert néhany héten beliil két cikk is megjelent
réla a helyi sajtéban, a Nyirvidékben. Ebb6] tudhato,
hogy a pacienseket hat vilagos, kertre néz6, zirt folydsé-
ra nyilo, zajtél mentes, bardtsigos szobaban tudtik elhe-
lyezni. A szobdk koziil kett6 3-3 beteg, kettS 2-2 beteg
és kettd 1-1 beteg szamdra allt rendelkezésre. Volt a sza-
natériumban aszeptikus és szeptikus mdtd, és a rontge-
nezésen kiviil lehet8ség volt bakteriologiai és szdvettani
vizsgalatok végzésére is.

Az 1jsagirdk tolmacsoltik a kozonség halajat a veze-
téknek ,...a nagy anyayi dldozatokkal létesitett végi hi-
anyt potls modern intézmény megvalisitasaére...” [5].
Klekner és Spanyi ekkor mdr a varos legtobbet ad6zo
polgarai kozott voltak, tehdt volt erre a nemes céla, de
alapvetGen tzleti vallalkozasra fordithaté vagyonuk. Ki-
emelték a cikkek azt is, hogy ,Klekner orszigos hivii sebész
mar ma is, teljes garancia arva nézve, hogy ugyanazt itt
helyben fellelbetjiik, o miért eddig o fovirosba kellett bete-
gtinkkel menni” [5]. Jelezték a cikkirdk az intézmény te-
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1. 4bra | A Kickner-Spanyi Szanatérium hirdetése

vékenységi korét is, ami két vezetd orvosa szakképzett-
sége ismeretében érthets: ,Kiilinos céljo a sebészeti,
sziilészeti és nagyagydszat korébe tartozd betegségek gyogyke-
zelése. A szanatovium azonban belgyogyiszattal is foglal-
kozik és éppen ezért fel van szevelve a klinikai belgyigydsza-
ti vizsgalatok és laboratoviumi munkdilatok végzésére is.
Van nagyszerii Rontgen késziiléke. Vigez Wassermann
vizsgilatokat. Ad diétis kitrakat” [5]. Fert6z6 betegeket
azonban ide sem vették fel. A szolgiltataskinilat idGvel
nem valtozott, amit a korszak sajtohirdetései is titkroz-
nek (1. abra).

A szanatérium 4polasi dijai eleinte 5-12 korona ko-
zott voltak az elhelyezés fliggvényében, ehhez tarsultak
az orvosi gyogykezelés és specidlis gyogyszerek koltsé-
gei. LehetGség volt térités ellenében hozzatartozok ella-
tasarais [6]. A fizetd betegek mellett ellattak életmentés-
re szoruld pdcienseket, és kozismert volt az is, hogy
Klekner f6orvos a szegény betegeket szanatériumaban
ingyen gyogyitotta.

A szanatérium bdvitése

Az intézmény sikeres és jovedelmezd villalkozds volt,
ezért egy évtized utdn felmeriilt a bévités kérdése, amely
csak egy 1 épitésii korszer( épiilet lehetett. A szomszé-
dos, egykori Krady-telekre dlmodott emeletes épiilet
tervét mar 1923 nyardn elkészitette Piszer Janos épit6-
mester [7]. Az épiilet csak 1927-re épiilt fel 20 000
korona koltségen [8]. A 17 dgyasra kibGvitett szanatéri-
umot ekkor mar Klekner egyediil tartotta fenn és ugyan-
azzal a profillal m(ikodtette tovibb (2. dbra).

Ataddsit ismét nagy sajtévisszhang kisérte. Egy, a
Nyirvidékben megjelent irasbol tudhatjuk, milyen is volt
val6jaban ez a kibdvitett 4j szanatérium: ,Az 75 épiilet-
rész a végibil nyilik és annak o kiegészitdje. Az eddigi mii-
thterem helyén marad, o rvontgenlaboratérinm a rigi
szarnybol az wj épiilet elsd foldszinti szobajiba keviilt. Ahol
eddig a vintgen volt, oda most dr. Klekner Kiroly rendeld-

2. 4bra

| A Kickner Szanatérium 4j épiilete

Je keriilt. Az i szanatorinmi vész betegszobii az emeleten
vannak. Nyolc gyonyiriien kifestett és eldkeld izléssel beven-
dezett szoba van itt egyes betegek vészéve. Mind mas szinha-
tasn, mind kellemes, enybe tonusi, ilyen a folyoso is... Az
emeleti szobak kiziil a nyolcadik a sziildszoba, ennek speci-
dlis o bevendezése. A hofehér szoba mellett fiivddszoba van.
A szanatorium régi szarnyaban vannak a kettds dgyas,
tarsasszobik, o konyha és eqyéb sziikséges helyiségek. Az ij
rész foldszintién van az igazgato féorvos lakdsa. Az egész
g épiilet ald van pincézve és a hatalmas boltives pinceré-
szek kiilon latnivaldi az aj épilletnek” [9]. A gyobgyitds,
valamint az dpolds szinvonala, amit egyhazi dpoldk vé-
geztek, kitling volt. A betegek maguk vilaszthattak meg
orvosukat. A szanatérium f6orvosa mellett sziikség ese-
tén kezeléseket végzett néhany neves nyiregyhazi specia-
lista is a szanatériumban.

A habort utan

Az intézmény a varos egyik fontos egészségiigyi intéz-
ményeként mikodott a habort végéig. Spanyi Gézit, az
egykori tarstulajdonost Klekner bjtatta a nyilas uralom
idején. 1944 oktdberében, a varos ostroma el6tt Korom-
pay Klekner f6orvos parancsra elhagyta a virost. Német-
orszagba kertilt, egy hadikorhazat vezetett 194445 te-
lén. Egy amerikai tisztfeleség komplikdlt sziilésének
levezetése utan csabitottak Amerikiaba. Vagyonanak kar-
potlasa mellett, egy jol felszerelt szanatériumot igértek
neki. O 1946 februdrjdban mégis hazajott oda, ahol
meghurcoltatds és kozel kétévi borton, végiil felmentd
itélet varta. De megvadoltak a fidt is, Ifj. Dr. Korompay
Karolyt, kozkérhizi sebész alorvost, aki ennek kovetkez-
tében 1946. julius 1-jét6l lemondott alldsirél. Nem ma-
radt mas szamdra, mint magangyakorlat folytatisa. Négy
helyi orvos kollégdjival (Franké Sandor sziilész-n6gy6-
gyasz, Szab6 Karoly sebész, Simon Jend belgyogyisz és
Losonczy Ferenc fiil-orr-gégész, szemész) 1947 novem-
berében kozzé tettek egy hirdetményt, hogy december
1-jétdl a régi Korompay-féle szanatérium helyén meg-
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nyitjak szanatériumukat. ,Oten dlltunk issze szakorvosok
és eljovendd munkinkat eqyrészt orvosi mutltunk, masrészt
a Jovibe, az orsziayg wjjaépitésébe vetett bizodalmunk és
munkakészségiink hatirozza mey” — hirdette a helyi Ven-
kovits-nyomddaban késziilt roplap [10]. Kérték a kolléga-
kat, hogy betegeiknek ajanljik a szanatériumot, ahol le-
het6ség van arra is, hogy a beutalist végz8 orvos
hasznalja az infrastruktirat és az asszisztencidt.

A Korompay Szanatérium azonban az akkori politikai
helyzetben nem létezhetett tovabb. Egy egészségiigyi
maganvallalkozas mtkodése ellentétes volt a kialakuld
szocialista rendszer szellemével, pline, ha az a maganval-
lalkozds Gsszekapcesolodott a keresztény nemzeti szelle-
miségli Korompay csalad nevével.

Dr. Havas Sindor, a Magyar Orvosok Szabad Szak-
szervezetének f6titkdra levelet irt Palfy Ernd fSispan-
nak az intézmény megsziintetése érdekében. A fSispan
végil 1949. januar 15-én az alabbi levélben utasitotta
Dr. Moskovits Karoly tiszti f§orvost a szanatérium beza-
rasara: ,A Magyar Orvosok Szabad Szakszervezetének
nyivegyhazi csoportiatol myert értesiilés szevimt Nyiregy-
hizan a Korompai-féle szanatorinmban olyan villalkozds
mitkodik, amelyet politikai okokbil bélistizott (politikai
okbdl elbocsatott), nyugatos, reakcios és antidemokrati-
kus gondolkozdsn orvosok tartanak fenn. Alaposan feltéte-
lezhetd, hogy ez o villalkozds politikai fertozd gocot jelent,
amely antidemokratikus és a vendszervel szemben ellenséges
elemek gyiilekezési helyéiil szolgil. Epen ezért felkérem Tisz-
tifborvos Urat, hogy ennck lehetdségét sajat batiskorében
sztintesse meg...” [11].

A maganszanatérium tehat kozel 4 évtizednyi miiko-
dés utan bezérta kapuit. Ertékes épiiletét elgbb didkott-
honnak hasznaltik, majd 1952-2012 kozott a Magyar
Radi6é Nyiregyhazi Stadidjinak adott helyet. Ma tiresen

all, de a kapu diszes mintizatinak ,,K” betdi Grzik egy-

kori tulajdonosuk, az orszigos hiri sebész, Korompay
Klekner Kiroly emlékét.
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