BEVEZETO

Szerkesztoi kommentar

Negyed szdzada, hogy egyediilallé molekuldris biol6giai
technika alkalmazasaval felfedezték a koribban tobb
mint egy évtizedig non-A, non-B hepatitisnek tartott
mijbetegség korokozoéjit, a hepatitis C-virust (HCV).
Azéta tisztizddott, hogy az akut HCV-infekciébdl a
spontin gyogyuldk arinya 20-25%, és ma vilagszerte
170-185 milli6 a HCV-fert6zottek szima. A HCV-cirr-
hosis pedig vezet oka a majtranszplantaciénak és a he-
patocellularis carcinoma (HCC) okozta haldlozisnak.

A HCV-terapia hatékonysaga terén 1992-t6l fokoza-
tos javuldsnak voltunk tanti, az interferon (IFN) plusz
ribavirin (RVB) alapt kezeléssel elérhetd tartés virolégi-
ai vilasz ardnya egy évtized alatt 6%-r6l 50%-ra emelke-
dett. Kézben a kutatasok fényt deritettek a HCV-életcik-
lus [épéseire, ami megalapozta, hogy ezeket célpontként
hasznalva kifejleszthessenck direkt haté antiviralis szere-
ket (DAA). Igy jelentett elérelépést a terdpidban az IFN
+ RBV kezelés kiegészitése HCV NS3 /4 proteizgatlok-
kal, majd az NS5B polimeriz- és NS5A replikicios pro-
teingatlok megjelenése elhozta az IFN-mentes terdpia
korszakat. A per os adhaté DAA-szerekkel rovid id6tar-
tam (8-12 hét) alatt, kevés mellékhatdssal, tobb mint
90%-os virologiai gyogyulas elérhets el. Mindez ma rea-
lis valosagga valt hazankban is, elsésorban a leginkabb
el6rehaladott fibrosisban, cirrhosisban szenvedé HCV-
betegek szamdra.

Ilyen hattérrel lesz a Magyar Gasztroenterol6giai Tar-
sasdg 57. Nagygytlésénck egyik {6 témdja a virushepati-
tis, nevezetesen pedig a HCV aktudlis kérdése. ElGada-
sok szolnak a HCV-infekcié patologidjarél, a progresszid
tényezdirdl, az IFN-mentes kezelésmodokrodl, a virus-
bazispolimorfizmusok szerepérdl, a noninvaziv fibrosis
diagnosztikdjir6l és nem utolsésorban az 1 terdpidk
koltséghatékonysagarél, a HCV tarsadalmi konzekvenci-
air6l.

Korabbi hepatolégiai rendezvényeink anyaga teljes ter-
jedelmében mar hiarom izben is megjelent az Orvosi Heti-
lnp egy-egy tematikus szimdaban, legutobb az adott prog-
rammal egy id6ben. Koszonet illeti a szerkesztGséget,
hogy ez alkalommal is lehet6vé vilt a referatumok dolgo-
zat formdjaban valé megjelentetése a nagygytilés idejére.

A HCV-témahoz kapcsolédva egy kongresszusi besza-
molot is taldl az Olvasé ebben a szimban. Ez az Ameri-
kai Majkutatdsi Tarsasig (AASLD) Posztgradudlis Kur-
zusardl szol, amit ,A gyulladds és immunitds klinikai
vonatkozasai akut és kréonikus mdjbetegségekben” cim-
mel tartottak Bostonban 2014 novemberében.

Meggy6z6désiink, hogy ez a tematikus szam jol szol-
galja a hazai orvostovabbképzést, a korszer(i hepatologiai
ismeretek terjesztését.
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