Prof. Dr. Tanka Dezs6 (1927-2015)

Tanka Dezs6 egy el6adas soran igy vallott mestereirdl, a
két kés6bbi jo baritrdl, Prof. Dr. Farkas Karolyrél és
Prof. Dr. Romhanyi Gyorgyrdl (akit els6é mentoranak
tartott): ,,Mindketten meghataroztik az életemet.” Majd
lakonikusan megjegyezte: ,,Nem volt olyan szerencsém,
hogy Romhanyi Gyorgy munkatarsa lehettem volna.”

Honnan indult Tanka Dezs&? Sziilei mindkét részrél
Erdélybdl, a Székelyfoldrdl szarmaztak. Erre nagyon
biiszke volt, Erdély szeretetében és megbecsiilésében
nott fel. 1927. november 12-én sziiletett Szegeden.
Sziilei a Kolozsvari Egyetemmel menekiiltek Szegedre,
mindketten Apathy Istvan intézetében voltak externis-
tik. Edesapja, id. Tanka DezsS rovid szegedi klinikai
munkdssiag utin a Szombathelyi Kozkorhiz Ideg-Elme
Osztalyanak volt 40 éven keresztiil jol ismert és megbe-
csiilt f6orvosa. Edesanyja a szombathelyi rendel8intézet
f6orvosa volt. Szombathelyen a Faludi Ferenc Gimnazi-
umba jart. Ott végezte az els6 4 osztalyt 1938-1942 ko-
zOtt, majd a Piapai Reformdtus Kollégiumba keriilt,
ahonnan édesapja 1944. marcius 19-én vitte haza Szom-
bathelyre, itt is érettségizett 1946-ban.

» Lanulmanyaim sordn — igy vallott 6nmagarol 2007-
ben, az ORFI disztermében a 80. sziiletésnapjara szerve-
zett szimpdziumon — a kémia és a bioldgia nagyon érde-

kelt, igy aztin a koérhdz laboratériumdba jarhattam be
negyedikes gimnazista koromtol kezdve.” A laboratéri-
um vezetGje, Enzt Béla pozsonyi, majd pécsi egyetemi
tanar kivalo tanitvianya volt Gorog Dénes, aki a Pécsi Tu-
domanyegyetemen habilitilt, s egyben a proszektarat is
6 vezette.

A Tanka csalad akkor is kitartott a Gorog csaladdal
valé baratsigban, amikor a csalidot 1944-ben gettéba
zartdk. Gorog Dénes fidt, a 11 éves Sandort Dr. Prug-
berger Jozsef tiid6gydgyasz f6orvos a kocsijan vitte el a
verbita szerzetesek (Isteni Ige Téarsasiga) k8szegi rend-
hazaba. Megmenekiilt. Sindor névérét, Klarit is elrejtet-
ték az Annunciata apicik szombathelyi rendhiziban.
Sorsa tragikus, mert tiidégyulladassal kérhazba kertilt, s
az egyik ¢jjel kirancigiltak a betegagybdl, és innen vitték
a gettdba.

A j6 érettségi utdn onkritikusan jegyezte meg Tanka
Dezs6: ,,Nem voltam j6 matematikus, ezért a budapesti
orvosegyetemre iratkoztam be.”

A nydri sziinetekben tovabbra is szorgalmasan bejart a
laboratériumba. Elszor Dr. Kneffel Pal, majd 1946-t6l
Romhianyi Gyorgy egyetemi magintandr, ideiglenes la-
bor- és kérboncenok fGorvos mellett tevékenykedett.

A Kolozsvari Egyetemmel menekiilt Dr. Kneffel Pal
1944-ben, Gorog Dénes deportildsa utan vette it a la-
boratériumi osztily vezetését. Kival6d higiénikus és mik-
robiologus volt.

Tanka Dezs6 életének meghatirozoja volt Romhanyi
Gyorgy egyetemi magantanir. Romhanyi professzor ki-
vildan értett a biokémidhoz és a patoldgiihoz, karizma-
tikus egyéniség és nagyszer oktaté volt. Romhanyi
Gyorgy véletleniil kerilt Szombathelyre 1946-ban.

A misodik vilighdborat kovets politikai-eszmei kavar-
gisban — okkal, avagy éppen ok nélkiil (a konkurencia
hatasara) — sok igéretes karrier tort derékba. Nehezen
allt talpra Romhanyi, ebben segitettek hallei tanitvanyai:
Istvan Lajos és Solymoss Béla, akik ajanlottik 6t a meg-
iresedett szombathelyi proszektara és labor fGorvosi
lldsdra. Ideiglenesen allhatott munkdba, de itt is toret-
leniil dolgozott. Vitte magaval Leitz polarizacios
mikroszképjat. Klinikopatoldgiai konferencidkat szerve-
zett, majd ,,privat egyetemet” (,,Gitt-egylet”) az ott 1év§
orvostanhallgatoknak, fiatal orvosoknak, referalé déluti-
nokkal (Tanka Dezs6 kozlése). Ebbe a csoportba tarto-
zott Tanka Dezs6, a magyarorszagi enzimhisztokémia
egyik megalapitdja, Németh-Csdka Mihdly, a nemzetko-
zileg elismert kotSszovet-kutatd. Solymoss Béla Kanada-
ban, Istvin Lajos nemzetkozileg ismert hematologus
Szombathelyen lett professzor. Ehhez a csoporthoz tar-
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tozott Sz¢Il Kdlman is, aki elGszor patologus akart lenni,
majd sebész, illetve aneszteziologus fGorvos lett Szom-
bathelyen. Lelkesen hallgattdk Romhdanyit, és a nyari
sziinid6ben boncoltak, tovabba cikkeket referaltak. Tan-
ka Dezs6 els§ referilé témadja a nukleinsavak, a carcino-
ma kialakuldsa, illetve a virusfert6zés és a carcinoma ki-
alakulasanak kapcsolata volt.

Rombhinyival egyiitt vizsgaltak — amely késGbb szama-
ra meghatarozé volt — a vesekefeszegély alkalikusfoszfa-
taz-aktivitasat, amelynek kettGs torését Romhanyi irta le
elészor. Majd egyiitt vizsgiltdk (err6l a Romhdnyi-
jegyzbkonyvek tantskodnak) a mammacarcinoma és a
leiomyosarcoma Rhodanase-aktivitisit. Hts- és mdk-
daraléval dolgoztak — igy homogenizaltadk —, majd az
enzimaktivitist egy primitiv spektrofotométerrel hata-
roztdk meg. A CN-ionok a tioszulfit-cianid-szulfur-
transzferaz (a Rhodanase régi elnevezése) hatasara SCN-
ionokka alakulnak 4t, s igy a cianid detoxikalodik.
A kontrollszovetek enzimszintje, illetve a myomak en-
zimszintje — szemben a leiomyosarcomaval — magasabb
enzimaktivitist mutattak. Az enzimhisztokémia Tanka
Dezs6 szamara meghatirozé kutatési irany lett. Tanka
DezsG 35 évvel kés6bb a synovialis membranban, illetve
a synovialis folyadékban a kontrollhoz képest a Rhoda-
nase egy magasabb aktivitisait mutatta ki. Az SCN-ionok
aktivaljak a kollagendzt, amely megmagyarizza a kotd-
szovetet destrudlé folyamatot.

1951 majusiban az az elképzelés, hogy Romhinyi
Gyorgy munkatarsa lehet, zatonyra futott. Megjelentek
az ,elvtarsak” az V. éves hallgatok eladdsan, és kozolték
20 emberrel, hogy a holnapi naptdl ,,6nkéntesen” hon-
védosztondijasok lesznek.

Nem volt mit tenni, 1952. szeptember 1-jén bevonult
katonanak. A kovetkez6 pozicidkban volt katonaorvos
1952-56-ig: hadosztily-higiénikus, majd sugarbiol6gus
1954-t61 1956-ig. Leszerelése utin nem irta ald a hiiség-
nyilatkozatot. Nem akdrmilyen tett volt ez akkor!

Lefokoztik. Az Uzsoki Utcai Kérhiz Patolégiai Osz-
talyan trilt egy hely, Tanka rogton jelentkezett a kor-
hazigazgatd f6orvosianal, Dr. Farkas Karoly tanar Grndl
1956. december 10-én, és fel is vették. (Mint 6néletraj-
zaban {rja: ,,Szerencsémre felvettek, ajanlém Romhanyi
professzor volt.) Kozben egyediil maradt az osztilyon,
amelyet bravarral abszolvalt, mert id6kozben Farkas
Karolyt az ORFI igazgatdé fGorvosinak nevezték Kki.
Tanka csak 1957 majusdban keriilt az ORFI Morfologiai
Osztalyara. Itt dolgozott megszakitas nélkiil 1994-ig, a
ranglétra minden fokat végigjarva: segédorvos, tudoma-
nyos munkatdrs, tudomanyos osztalyvezetd, majd osz-
tilyvezetS f6orvos. 1957-ben laboratériumi szakorvos,
majd 1959-ben patolégus szakorvosi vizsgit tett.

Kandidatusi disszertaciéjait ,,A sugirzasrezisztens
szervekr6l” 1968-ban védte meg. 18 enzimhisztokémiai
és 10 biokémiai reakciéval dolgozta fel a kiilonbozs
szervek sugdrzasrezisztencidjit. A sugirzist kovetSen a
vesekefeszegély kirosodik els6ként, ahol az egybefiiggd
lipid-kett&storés helyett a korai karosodas jeleként lipid-

cseppek jelennek meg. Az enzimhisztokémiai és a bioké-
miai reakciok még nem mutatnak a vesében semmiféle
eltérést.

Kozben az 4j épiiletben, amelyet részben § is terve-
zett, meginditotta a hisztokémiai munkat. Ebben 6nzet-
leniil tdmogatta Dr. Keller Mairia okleveles vegyész-
mérnok, aki LAz ultrahang hatisa a szovetek
enzimaktivitisira” cimmel védte meg bioldgiai doktori-
tusat. Mar késziilt 1978-ban a kandidatusi disszertacidja,
amikor 10 nap alatt egy tumoros betegségben tragikus
hirtelenséggel elhunyt.

A medikusoktatds mellett Tanka professzor f6 felada-
tinak tekintette a patolégiai intézetek asszisztensndi
képzését. A képzéshez harom jegyzetet irtak Keller
Maridval, amelynek csak egy-egy fejezete avult el. Tanka
Dezs§ a szakasszisztensi képzésben 40 évig vett részt.

A Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem II. Sz. Pa-
tolégiai Intézetében a harmadéves hallgatéknak magyar
és német nyelven a mozgasszervi patolédgia targykorébdl
tartott elGaddsokat, s6t bonctermi gyakorlatokat. Az
egyetem rektora ez irdnyt tevékenységét cimzetes egye-
temi docensi (1978), illetve cimzetes egyetemi tanari
(1982) cimmel ismerte el.

Id6kozben a Magyar Patologus Tarsasag (MPT) {6tit-
karava valasztottak (1968-1972), 1994-ig a tarsasg ve-
zet8ségi tagja volt. 1972-1990 kozott a tarsasig tarsel-
noke lett. A szakmai kollégium tagja 1995-ig volt.
Alapitéja, majd 3 évig alelndke volt az Osteoarthrosis-
Osteoporosis Tarsasagnak.

1994-1996 kozott Balogh Zoltin f6igazgaté meghi-
vasira a hévizi koérhidzban laboratériumi fGorvosként
dolgozott, teljesen Gj kutatélaboratériumot szervezett.

Nyughatatlan nyugdijas volt. Bod6 Miklés professzor
meghivasara a Szt. Janos Koérhaz Patoldgiai Osztilydn,
illetve a Sejtdiagnosztika Kft.-nél részben szoévettani di-
agnosztikaval, illetve medikusoktatassal foglalkozott.

Tudomanyos munkassaga, aktivitdsa szinte egy Gjabb
dolgozatot kivanna: 200 el6adast tartott, 150 dolgoza-
tot irt a sugarbioldgia, a mozgasszervi patolégia és az
enzimhisztokémia targykorébdl. Elméleti és gyakorlati
jegyzeteket irt, oktatasi segédanyagokat (diasor, szovet-
tani metszetek, CD) készitett a szovettani asszisztensek,
illetve a hisztokémiai szakasszisztensek részére.

Tagja volt 1989-ig a szocialista orszagok reumapato-
logusai szervezetének, ezen belill metszetkonzulticio-
kat, tovibbképzéseket szervezett. Tarselnoke volt az
1978-ban Budapesten rendezett IX. Osteoarthrologiai
Tudomanyos Szimpéziumnak. 1980-ban Budapesten az
»IAP Postcongress Meeting” tarselnoke, a Reumapato-
l6giai Szekcid elnodke volt. A Német Reumatologus Tar-
sasdg 1980-ban Fassbender professzor (Mainz) ajanlisa
alapjan levelez$ tagjinak valasztotta. ,,A magyar pato-
légia torténete” cimd, 2005-ben kiadott konyv tars-
szerkesztdje.

Szakmai és tudomdnyos munkajait az MPT Balo
J6zset-, Romhédnyi Gyorgy- és Genersich Antal-emlék-
éremmel honoralta. Az ORFI Farkas Karoly-emlékérem-
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mel tiintette ki, 2010-ben Bozsoky Sindor-emlékérmet
kapott. Az egészségiigyi miniszter Batthyany-Stratmann
Laszl6-dijjal, 2005-ben egészségiigyi miniszteri dicséret-
tel ismerte el oktatdi, szervezdi és tudomanyos munkas-
sagit. Az asszisztensképzésben kifejtett munkdajaért
2004-ben PAME-dijban (Patolégus Asszisztensck Ma-
gyarorszagi Egyesiilete) részesiilt.

Tanka Dezs6 derds lelkiiletdi, a tirsasigot kedvelS
egyéniség volt. Nyiltszivii j6 barat, aki becsiilte az élet
apré oromeit, szerette a természetet, a komolyzenét és a
képz&mivészeti alkotisokat.

Tudomanyos munkdjiban kitartd, szivés volt, elgon-
doldsai megval6sitisiban a makacssigig menden kovet-
kezetes. Mélyen érzett, de komoly onfegyelemmel pré-
balt uralkodni érzelmi megnyilvanuldsain.

Megértéssel, segité szandékkal kozeledett mdsok
problémdihoz. A hatirozottsig mellett alapvondsa volt a
kozosségi érzés, elkotelezettsége a tudomdny szolgdlati-
ban. Nem nézte j6 szemmel azokat, akik egyéni ambici-
oikat a kozérdek elé helyezték. Szerény életvitele, kon-
zervatlv, de redlis gondolkoddsmddja és életszemlélete
képessé tették az ésszerli kompromisszumokra. Jézan
esze ¢és erkolesi rendje szerint tette mindig azt, amit kell,
és gy, ahogyan lehetett.

Kival6 oktatd volt, velesziiletett jo el6addi készséggel.
Sziviigye volt a jov6 genericié szakembereinek képzése
és tovabbképzése az dltaluk valasztott palyara. Szellemi-
sége, embersége és tisztessége nem tavozott el vele, to-
vabbaddédik tanitvinyai dltal az 6t kévetd nemzedéknek.

Tirelemmel viselt hossz betegség utin, 2015. janius
17-én hunyt el Budapesten. Emlékét csaladja, palyatir-
sai, munkatarsai, tanitvanyai, a magyar és az eurdpai or-
vostudomany hlséggel megdrzi.
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