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Absztrakt: A tanuimany a lehetd legszeélesebb korl szakirodalmi dsszefoglalason ke-
resztll a sportturizmus fogalmi rendszereének tisztazasara torekszik. A sport és a turizmus
fogalma rendkivll 6sszetett, melyet kUlon-kUldn is nehéz pontosan definialni. A szakiro-
dalmi forrasokat a sportturizmus interdiszciplinaris jellege miatt az egyes alaptudomanyok
és tarstudomanyok sport vonatkozasu irodalma jelenti. A turista tevekenysege alapjan a
sportturizmus lehet ,aktiv’ vagy ,passziv’. Az aktiv sportturizmus a sporttevékenysegben
valo aktiv részvételt jelenti, a passziv sportturizmus a sportesemeényekkel kapcsolatos
utazasokat, illetve a sportlétesitmények latogatasat foglalia magaba. A sport motivacioju
utazasok tekintetében is megkulbnbdztetlink szabadid8s- és hivatasturizmust. A sport-
turizmus piacan a sporttevékenyseg irant érdekl6dd turistak keresletét és a sportszol-
galtatasok kindlatat a sportjellegl motivacié kapcsolja dssze. A sportturizmus rendszere
dinamikus koélcsdnhatasban all a tarsadalmi, gazdasagi, természeti, kulturalis, politikai és
technoldgiai kdrnyezetevel.

Kulcsszavak: sport, turizmus, sportturizmus, aktiv €s passziv turizmus, motivacios tenye-
z6k

Abstract: The aim of this study is to summarize the conceptual system of sport tourism;
the purpose is to collect as wide scientific literature as possible. The concept of sport
and tourism is very complex; therefore, it is difficult to define them precisely. Due to the
interdisciplinary nature of sport tourism the scientific literature is provided by basic sciences
and co-sciences with their sport-related literature. According to the tourist’s activities, sport
tourism can be ,active” or ,passive”. Active sport tourism is an active participation in sport
activities, while passive sport tourism refers to sport-event related travel and the visiting
of sport facilities. Sport motivated travel can also be separated to leisure and business
tourism. In the market of sport tourism the needs of the sport tourists and the supply of
sport services are connected with sport related motivation. The system of sport tourism is
in dynamic interaction with its social, economic, natural, cultural, political and technological
environment.

Keywords: sport, tourism, sport tourism, active and passive tourism, motivation factors
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Bevezetés a civilizdcids fejlédés és a globalizdcié hatdsdra a
turizmus fejlédésnek indult, mert az utazdsi lehe-
t6ségek gyorsabbd, vélasztékosabbd és szabadabbi
véltak, a vildg ,kitdgult”. A nyugati orszdgokban
a sportoldk, sportszakemberek és a szurkoldk tu-
rizmusa megndvekedett, a globalizdcié kdnnyebbé
tette az utaztatdsok megszervezését és lebonyolita-
sat. Ezzel pirhuzamosan az egészséges életmdd és a

A sport és a turizmus 8sszekapcsoloddsdval meg-
jelend sportturizmus, amely mdr az 1960-as évektd]
jelen van a vildg fejlettebb részének tirsadalmaiban
és gazdasigdban, az elmult néhdny évtized sordn
dinamikus fejlédésen ment keresztiil. Az 1960-as
évekedl a szabadidé megnovekedésével, valamint

Lasztovicza Dora

Testnevelési Egyetem, Rekreacio Tanszék

1123 Budapest, Alkotas u. 44.
+36-1-487-9200/61194 | lasztoviczadora@gmail.com

MOANYINOANLNOTVAVSHYL ST -OYSYAZVYD

39


mailto:lasztoviczadora@gmail.com

40

EREDETI KOZLEMENY

TESTNEVELES, SPORT, TUDOMANY

Lasztovicza, Beéki

rendszeres testmozgds fontossdga is feléreékelddott.
Divat, s6t presztizsnoveld lett egyes sportdgak (izése
(tenisz, golf, vitorldzds). A sport népszertisodése és
terjedése hatdssal volt a migrdcidra is. A szocialista
orszdgokban a rendszervéltds elStti idében a sport-
turizmust csak a sportoldk és az ket kisérd sport-
szakemberek kiilfoldi utazdsinak lehetésége jelen-
tette. A kelet-kdzép-eurdpai orszdgok lakdi szdmdra
a '90-es évekedl a rendszervéltds és a globalizdcié
egyszerre nyitotta meg a sportolok egyszer(ibb ki-
utazdsinak, valamint nagyobb szdmu szurkold
részvételének lehetdségét. A versenysport-esemé-
nyekre néz8ként utazdk mellett olyan sportturistdk
is megjelentek, akik kifejezetten sportoldsi céllal
vélasztottak maguknak kiilhoni desztindcidt, mert
f6 motivdaciodik a feliidiilés, a felfrissiilés, a szérako-
zés voltak. Az utazési iroddk repertodrjédba bekertilt
a sportturisztikai kindlat, amely csomagajénlatok
formdjdban tartalmazza az utazds, a szdllds, a sport-
esemény belépdjegyének vagy a sportoldsi lehetd-
ség, a sporttanfolyamon valé részvétel koltségeit is.

A globalizdci6 és a tomegkommunikdcids esz-
kozok fejlédésének hatdsira a média kiszélesedett,
megjelent a sport vildgdban is, lehetdséget adva
tdvoli sportversenyek, sportesemények kozvetett
figyelemmel kisérésére. A televizién vagy interne-
ten keresztiil az informdcidk hatdrtalan mennyisé-
ge képes pillanatok alatt eljutni a fogyasztokhoz. A
sportdgak médidba keriilésének feltétele és egyben
célja a néz§ illetve hallgat6 érdekl8désének felkel-
tése. Ezért egyes sportdgak a médidban valé megje-
lenés, illetve a nagyobb nézettség elérése érdekében
szabdlyrendszeriik véltoztatdsira kényszeriilnek. A
fentiek miatt a média rendkiviil fontos szerepet jat-
szik a sportturizmus élénkitésében is.

A sportturizmus a belf6ldi turizmus fellendité-
sének is egyik kiting eszkdze lehet, valamint sze-
zonhosszabbité hatdsdval a vendégéjszakdk szdma
is novelhets. A hazinkban megrendezendd vildg-
versenyek, nemzetkozi torndk a Magyar Turizmus
Zrt. statisztikai adatai szerint egyre nagyobb érdek-
18dést keltenek a kiilfsldi sportszeretdk korében, és
hatalmas bevételeket jelentenek az orszdg szdmdra.
(Magyar Turizmus Zrt: Marketingterv 2013) Ezért
a sportturizmus folyamatosan béviilé kindlata a
kiilonbozd fogyasztéi csoportok eltérd igényeinek
kielégitését célozza meg.

Bar a turisztikai szakirodalomban sokdig hdt-
térbe szorult a sport dsszetett fogalmdnak és értel-
mezésének elemzése (Hich és Highman, 2001), az
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utébbi évtized sordn egyre tobb figyelmet kapott
ez a teriilet (Gammon és Robinson, 2003). Ennek
ellenére a hazai szakirodalomban még ritkdn ta-
ldlkozhatunk statisztikai adatokkal aldtdmasztote
sportturisztikai kutatdsokkal (Bokor, 2004), illet-
ve a sporttudomdny teriiletén is mindeddig kevés
tanulmdny sziiletett sportturizmus témdaban (Bdn-
hidi, 2007). Hazdnkban napjainkban a sport és a
turizmus kapcsolata a gyakorlatban egyelére még
nagyobb ardnyban van jelen, mint a tudomdnyos
munkak témadi kozott (Bokor, 2009). A szakiroda-
lom a sportturizmus interdiszciplindris jellegébdl
kovetkezden az egyes alaptudomdnyok és tdrstudo-
mdnyok (pl. kozgazdasdgtan, foldrajz, szocioldgia,
sporttudomdny stb.) sport vonatkozdsti irodalma-
bol all (Bokor, 2004a). A sportturizmus elméleti
hatterének lasst fejlédését befolydsolja az a tény,
hogy két olyan fogalom taldlkozdsirdl van sz6, amit
kiilon-kiilén is nehéz definidlni.

Jelen tanulmdny célja a sportturizmus fogalmi
rendszerének tisztdzdsa a sport turisztikai vonat-
kozdsainak segitségével, Osszefoglalva mindazon
definicidkat és elemzéseket, amelyek a két teriilet
kapcsoléddsi pontjainak hangsilyozdsira fokuszdl-
nak. Osszegytjtoteiik a turizmus és a sport olyan
definicidit, amelyek kozote kapesolddési pontok fe-
dezhetdk fel, valamint a sportturizmus kiilonbozd
meghatdrozdsainak és rendszerének a lehetd legszé-

lesebb korét.

A turizmus fogalmdnak meghatdrozisa

A turizmus jelenleg legelfogadottabb definici-
6ja, a Turizmus Vildgszervezete (WTO) és az In-
terparlamentdris Unié 1989. dprilis. 10-14 kozote
elfogadott és a Hdgai Nyilatkozatban kozzétett
megfogalmazds: ,a turizmus magdban foglalja a
személyek laké- és munkahelyen kiviili minden
szabad helyvdltoztatdsit, valamint az azokbél eredd
sziikségletek kielégitésére létrehozott szolgdltatdso-
kat” (Lengyel, 2004a). Azonban a térbeli (a laks-
hely a lakdst vagy a telepiilést jelenti-e?) és idSbeli
(24 6ran belili visszatérés is turizmust jelent-e?)
kiterjedése még vitatott. Ezen kiviil a nyilatkozat
megfogalmazza a kovetkez8ket: a turizmus az adott
telepiilésen beliili (sport)tevékenységek végzését je-
lenti; a szabadidé mennyiségének novekedésével a
»szabadidé-létesitmények” szerepe feléreékel8dik; a
turizmus tdrsadalmi, kulturdlis, kornyezeti, életmi-
ndségbeli jelentdsége fokozddik; a belfoldi, helyi tu-

rizmus szerepe fokozddik; valamint hangsilyozza,
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hogy a turizmus jelentds szerepet tolt be minden
dllampolgdr életében, ezért fejlesztése dllami érdek
(Lengyel, 2004).

Michalké Gabor (2001) szerint: A turizmus
lényege a személyek élményszerzéssel pdrosuld kor-
nyezetvdltozdsa, amelynek sordn szolgdlratdsok
igénybevérelére keriil sor”.

A turizmust és fogalmdnak fejlédését szdmos té-
nyezd befolydsolta. Napjainkban a turizmus alapja
a vdltozatlan, hétkoznapi kornyezetbdl vals kiilon-
bozd idbtartamii kiszakadds, helyvéltoztatds, amely
torténhet szabadidében vagy munkaidében egy-
ardnt. Az utazdk motivacidjit a kirnyezetvdltozds,
a kikapcsolddds, a vdltozatossdg igénye, a kivincsisdg
Jjellemzi leginkdbb. A fogadé teriiletek és szolgalta-
tok szdmadra jelentds bevételi forrdst jelent a turiz-
mus, ezért napjainkban egyes régiok, orszdgok egy-
re nagyobb hangsulyt fektetnek annak fejlesztésére.

A turizmus felosztdsa, kategorizdldsa toreénhet
annak célja és jellege szerint. Az utazds célja sze-
rint megkiilonboztetiink szabadidd- és hivatdstu-
rizmust. A mai modern tdrsadalmak a munka és
a szabadid§ vildga koré szervezddnek, ezért a tu-
rizmusnak két nagy teriilete létezik, az el8bbihez
kot6d6ét hivards-, utébbit szabadidi-turizmusnak
nevezzitk (Michalks, 2004). A hivatdsturizmus a
foglalkozdssal kapcsolatos helyvaltoztatdsok so-
ran végzett szakmai és szabadidds tevékenységek
egylittese. A szabadid§-turizmus az dllandé lakdson
kiviili, szabadid8ben végzett és szabadon vilasz-
tott tevékenységek Osszessége, amelyeket az ember
véltozatossdg igénye motival (Lengyel, 1994). A
két turizmusfajta koziil nagyobb hdnyadot képez
a szabadidé-turizmus, mivel az ember szabadidé-
felhaszndldsa (a turizmusban valé részvétele) 6n4llé
dontéseken alapszik, mig a hivatdsturizmus f6 mo-
tivicidja a foglalkozds gyakorldsdval hozhaté 6ssze-
fuggésbe (Michalks, 2004).

Léteznek olyan tudomdnyos elemzések, amelyek
a turizmust hdrom tipusra osztjdk fel: szabadids-
turizmus, hivatdsturizmus és egyéb turizmusfajtdk
(Holloway, 1994). A szabadidé-turizmus a szabad-
idében tett utazdsokat jelenti, a bardt és rokonldto-
gatdsokat is beleértve. A hivatdsturizmus a munka
révén, kotelezettségbdl torténd utazdsokat jelen-
ti. Az egyéb turizmus fajrdk magukba foglaljdk a
killonféle kevert tipust utazdsokat, mint példdul
a tanulmdnyutakat, vagy a valldsi zardndokutakat
(Boniface és Cooper, 1994).

LA turizmus tipusait Bernecker (1962) a
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motivdcids és kornyezeti tényezdk alapjdn hét cso-

portba osztotta, igymint:

1. Udiil8turizmus

2. Kulturdlis turizmus

3. Térsadalmi turizmus

4. Hivatdsturizmus (MICE - Meetings, Incentives,

Conferences and Exhibitions)

Politikai turizmus

Kornyezetbardt, ,szelid” turizmus

7. Sportturizmus” (Uj Magyarorszdg  Fejlesztési
Terv, 2011).

A gyakorlatban ezek a csoportok szimos esetben
kevert formdban jelennek meg.

Az utazds jellege szerint megkiilonbozeetiink t6-
meg- és alternativ turizmust. A tomegturizmusra
jellemz8 a magas kereslet és a turistdk nagy 1étszé-
ma miatt a turisztikai termékek tdmegtermelése. A
tomegturisztikai termékek alig kiilonbéztethet6k
meg egymdst6l, példdul dltaldban hasonlé komplex
turisztikai terméket, kindlati csomagot tartalmaz a
legtobb eurdpai tengerparti nyaralds, fiiggetleniil a
desztindciétol: all inclusive utak vagy utazds, széllds
és félpanzids elldtds. A nagy utazdsi iroddk (példa-
ul Neckermann, IBUSZ, TUI, Thomson) jutnak
domindns szerephez az eurdpai csomagajinlatok
piacdn. Ezen hdlézatok tobb tizezer nyaralé idil-
tetését szervezik. Altaldban a szomszédos orszigok,
kozeli uti célok illetve az ,,5 S (sea, sun, sand, sex,
ski = tenger, napfény, homok, szex, si) keresése a
jellemz8. Egy 4j turisztikai attrakeié (példdul:
aquaparkok, delfindriumok, papagdj-showk) ki-
alakitdsdban 4ltaldban a kezdeményezd szerep nem
a helyi lakossdgé, hanem a turisztikai véllalatoké.
A fogyasztok dontésének fontos jellemzdje az 4r-
érzékenység, a hasonlé kindlati csomagok koziil
a lehetd legolesobb kivalasztdsdra torekednek. A
tomegturizmus negativ hatdsa a desztindciéban
a kornyezetrombolds. Sok utazd fordul meg egy
adott teriileten, ami a kdrnyezet szennyezésével és
pusztitdsaval jar. A helyi kistermel8ket, kisebb gaz-
dasdgi tevékenységet végzdket kiszoritjdk a multi-
naciondlis cégek, ezdltal a helyi kulturdlis értékek
is elveszhetnek.

A’80-as évektd] éreékelddtek fel a turizmus azon
dgai, amelyek a turizmus negativ hatdsainak mérsék-
lését céloztdk meg. A gytjtéfogalomként hasznile
alternativ turizmus a tomegturizmus ellentéteként
jelent meg. Ide tartozik példdul az dkoturizmus,
falusi-, kulturélis 6rokség-, valldsi-, kerékpdros-, lo-
vas-, borturizmus stb. (Puczké é Ritz, 2002). Ezen
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tipusban idiilék szdma lényegesen kisebb, mint a
tomegturizmusban résztvevké. A turizmus negativ
hatdsait tudatos tervezéssel igyekeznek megeldzni.
A fejlesztések sordn figyelembe veszik az adott terii-
let természeti, kulturdlis és gazdasdgi adottsdgait és
elsésorban a mdr meglevé létesitmények, szolgdlta-
tisok kihaszndldsdra torekednek. A turistak igény-
be veszik a helyi lakossdg szdmdra kialakitott szol-
gdltatdsokat, lehetdség adddik a helyi lakossdggal
valé személyes kapcsolat kialakitdsdra. A mindségi
szempontok fontos szerephez jutnak (Kiss, 2001).

A sport fogalmdnak meghatdrozdsa

A sport fogalma osszetett, nehéz pontos defini-
ciét taldlni rd. Ertelmezése helyenként rendkiviil
sziik, mdsutt pedig tdgabb meghatdrozdst olel fel.

Az észak-amerikai definiciékban gyakran jellem-
zik a sportot a kovetkezéképpen: komplex fizikai
képességeket, készségeket kovetel meg és jelentds
fizikai igénybevételt feltételez, valamint a megha-
tdrozott szabdlyrendszerrel rendelkezd versenye-
ket is magdba foglalja, szervezerr keretek jellemzik,
ugyanakkor fontos jellemzdje a szabadsdg és a spon-
taneitds élményének megdrzése is (Coakley, 1990).
A definicié magdba foglalja az egymdstdl kiilonva-
16 elit versenyzést és a szabadiddsportot. Az észak
amerikai szakirodalomban - és egyre inkdbb ez a
tendencia Eurépdban és hazinkban is - azokat a
mozgdsformdkat, amelyeket szabadidében, nem
versenyzés jelleggel végeznek, gyakran nevezik re-
kredcidnak (Coakley, 1990).

A 2004. évi torvény a sportrdl a kovetkezéket
tartalmazza: sporttevékenységnek mindsiil a meg-
hatdrozott szabdlyok szerint, a szabadids eltsleé-
seként koretleniil vagy szervezett formdban, illetve
versenyszertien végzett testedzés vagy szellemi sport-
dgban kifejtett tevékenység, amely a fizikai erénlét
és a szellemi teljesitéképesség megtartdsdt, fejleszté-
sét szolgdlja (2004. évi 1. torvény a sportrdl).

Optimidlis esetben a sportolds fontos szerepet
jatszik a fizikai és mentdlis egészség megdrzésében, az
egészségtudatos magatartds kialakitdsiban és fenn-
tartasdban. Fontos életvezetési technikdk és mddsze-
rek kozvetitdje, a nevelés egyik meghatdrozé eszko-
ze, mely jétékos formdban tanitja meg az ifjasigot
a kilonboz8  probléma-megolddsi lehetdségekre,
valamint lehetéséget ad az egyén onmegvaldsitd-
sdra is. A sport, a természeti kornyezetben torté-
né idétoleés egyik formdjaként, nélkiilozhetetlen
szerepet jatszik a kornyezervédd magatartdsforma
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elsajatitasiban. Mindezeken tdl a sportolds fontos
szerepet tolthet be a csalddi és tdrsadalmi kotelékek
erdsitésében, a kulturdlt szabadidé-eltoltési, szorako-
zdsi lehetdség biztositdsaval. Pibenést, sromforrdst és
élvezetet nyljt6 hasznos iddtoleés, melyek segitsé-
gével a sport jelentdsen hozzdjérul az életmindség
fenntartdsihoz é javuldsihoz. A kiemelkedd sport-
eredmények erdsitik a nemzeti dnbecsiilést, ami
noveli a tdrsadalmi kohézidt. (Sport XXI. Nemzeti
Sportstratégia, 2007).

Sportturizmus meghatirozasok

Az els§ dkori olimpiai jdtékoktdl kezdédden a
turizmus és a fizikai aktivitds szimbidzisdnak meg-
jelenése valamilyen formdban fellelhetd a kiilon-
b6z8 tdrsadalmak életében. Manapsdg a sport és a
turizmus a tdrsadalmi élet két olyan teriilete, amely
emberek milliéit mozgdsitja. E két teriilet taldl-
kozésa eredményezte a sportturizmus kialakuldsat
és fejlédését (Dreyer, 2002; Rothig,1992; Binhidi,
2007).

A sportturizmus definiciéjdnak meghatdrozdsdra
hivatalosan elfogadott fogalom még nem létezik.
A sport és a turizmus szé Osszekapesoldsa nem 4;j
kelet(i. 1887-ben Victor Gustaf Black, a svéd sport
atyja, mdr foglalkozik ezzel a témdval, kdnyvében
egy kiilon fejezetet szdnva , Tourism and Sport”
cimmel. Tudomdnyos kutatdsok témdjaként azon-
ban csak az 1980-as, ’90-es évektdl jelent meg a
szakirodalomban (Bokor, 2002; Standeven é De
Knop, 1999). Az elmult évtized sordn a sport és
a turizmus, két kordbban is igen jelentds ipardg,
hatalmas fejlédésen ment keresztiil (Ddezi, 2008).
A sportturizmus 6néllésuldsa a turizmuson beliil
intenziv szakosodds eredménye. Tudomdnyos vizs-
gdlat tdrgyaként ugyanolyan nehezen meghatdroz-
hatd, mint a turizmus. A fogalom jelentéstartalma
dltaldnossdgban olyan utazdsokra utal, amelyeknek
elsédlegesen sport céla inditékai vannak: sportolni,
versenyezni, szurkolni, sportldtvinyossdgot megte-
kinteni (Foldesiné, 2005).

Szlikebb értelemben az a személy szdmit sport-
turistinak, akinek elsddleges utazdsi célja a sport.
Tégabb értelemben az utazds alatt valamilyen for-
mdban sportolékat is besorolhatjuk a sportturiz-
musban résztvevék kozé. A sportturizmus olyan
turisztikai dgazat elmélete és gyakorlata, amelyben
az utazé 6 célja egy sporttevékenység élményének
az 4télése, ugyanakkor turisztikai szolgdltatdst vésa-
rol meg. Manapsdg taldn ez a leggyorsabban fejlédé
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turisztikai dgazat, termékei pedig egyre szélesebb
korben jelennek meg az idegenforgalomban (Bdn-
hidi, 2006).

Ruskin (1978) szerint: ,A sportturizmus az embe-
rek olyan cselekvéseinek sorozata bizonyos szabadidds
periddusban - példdul szabadsdg ideje alatt - amelye-
ket részben sajdtosan vonzd természeti vagy mesterséges
koriilmények kizott tesznek, vagy fizikai rekredlddst
végeznek szabadtéren”. Hall (1992) megfogalmazi-
saban: ,,Az olyan nem kereskedelmi célii utazdst neve-
zik sportturizmusnak, melynek célja sporttevékenység
végzése vagy annak szemlélése, az otthoni kornyezettdl
kiilonbozd helyszinen”. Weed és Bull (1997) érdekes
meghatdrozdst fogalmaz meg, mely szerint a sport-
turizmus olyan szabadsdg, amely sporttevékenysé-
get tartalmaz — akdr annak szemlélését, akdr annak
tzését.

Mis szempontok alapjdn megfogalmazott de-
finiciét is taldlhatunk a szakirodalomban: ,,Olyan
szabadidés utazdssal jdrd iddtoltés, amely sordn a
résztvevdk ideiglenesen elutaznak dllands kornyeze-
tiikbdl azért, hogy fizikai aktivitdst végezzenck, vagy
nézzenck, vagy sporttal kapcsolatos ldtvanyossdgokat
ldtogassanak meg” (Gibson, 2003).

Standeven és De Knop (1999a) szerint: A sport-
turizmus az aktudlis sporttevékenységekben vald al-
kalomszeriien vagy rendszeresen végzett olyan aktiv
vagy passziv részvétel, amely otthoni vagy munkahelyi
kornyezetbdl vals ideiglenes elutazdst igényel, iizleti
vagy nem iizleti céllal’.

A sport lehet az utazds {6 célja vagy csak alka-
lomszertien vélasztott szabadidds tevékenység. A
sporttevékenységek gyakorisiga nem befolydsolja a
sportturizmus elnevezését (Bokor, 2002).

Hudson (2003) ugyanakkor sportturizmusnak
nevezi azokat: ,,Az dllands lakéhelytsl valé elutazd-
sokat, amelyek célja a versenysportban vagy a rekred-
cids sporthan vald részvétel vagy azok megtekintése, de
lehet célja valamely sporttal kapcsolatos helyi vonzerd
megtekintése, mint példaul sportmiizeum, sportstadi-
on, hirességek csarnoka’.

Emellett az tdiilés célja lehet sportdgtanulds is,
ahol napi tobbdris sportfoglalkozds keretében egy-
egy divatos sportdg mozgdsanyagdt lehet elsajdtita-
ni vagy fejleszteni, igy példdul: vitorldsoktatds, te-
nisz, golftanulds, sioktatds, lovaglds (Gadldi, 2011).

A sportturizmus a turizmus egyik szakdga, amely
a turizmus t6bb alcsoportjdt magiban foglalja. A
kalandturizmus, az egészségturizmus, a természet-
bardtok turizmusa, a néz8k (szurkolék) turizmusa,
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a versenyz8k turizmusa, a rekredcids vagy szabad-
idds turizmus, az oktaté céli turizmus, az iizleti
turizmus mind kiegészitik a sportturizmust. (Deply
Neirotti, 2003). Akkor beszéliink sportturistdrol,
ha az utazdst a sporttevékenység motivilja (Bokor,
2003). A turizmus keretében sporttevékenységek-
ben val¢ aktiv vagy passziv részvétel a tartozkodd-
si helyeken, ahovd a turista szabadid8s vagy tizleti
célt motivaciéval érkezik” (Bokor, 2004b).

A sportturizmus magdban foglal minden olyan
tevékenységet, amikor emberek egy sporteseményt
résztvevéként vagy nézdként felkeresnek, illet-
ve amennyiben azon {zleti céllal vesznek része. A
nagyobb események a szervezd orszdg szdmdra je-
lentds imdzs-épitési lehetdséget jelentenek, fontos
beruhdzdsokat, fejlesztéseket generdlnak, ezek a
létesitmények a késébbiek sordn hasznosithatéak a
helyi lakossdg és az odaldtogatdk szdmdra is (NTS,
2005).

A sportot gyakran elsédleges utazdsi motivacié-
nak tekintik, az utébbi években azonban mdsod-
lagos vagy néha mellékes motiviciés tényezdként
is emlitik a szakemberek. Szinte az dsszes definicié
sportturistdnak tekinti a néz8ket, a ldtogatokat, a
rekredcids szabadidd sportolékat éppigy, mint a
versenysportolokat (Standeven és De Knop, 1999;
Weed, 1999, 2009a, 2009b).

Aktiv- és passziv-, hivatds- és szabadidds sport-
turizmus

A turista tevékenysége szerint megkiilonboz-
tetiink aktiv és passziv sportturizmust. Mindkét
turizmustipus képezheti a szabadidé- és a hiva-
tasturizmus részét is (Bdnhidi, 2007). Az aktiv
sportturista a sporttevékenység kozvetlen részese,
valamilyen sporttevékenységet végez, mig a passziv
sportturista a sporttevékenységeken megfigyelés
célzattal vesz részt (Dobay, 2008). Az aktiv turiz-
mus tovabbi két tipusra bonthaté helyszin szerint:
természeti kornyezetben (outdoor) és sportlétesit-
ményekben (indoor) tizhetd sporttevékenységekre.

A sporttevékenységeket véve rendezd elvként,
annyiféle fajtdja lehet a sportturizmusnak, ahdny-
féle sportdgat gyakorolhatnak az utazék. Ennek
értelmében a sportturizmus elnevezés gytjtdfo-
galomként funkciondl, amelybe beletartoznak a
kiilonféle sporttevékenységgel kapcsolatos sport-
utazdsok (Magyar Turizmus Zrt: Tematikus szak-
mai hdttéranyag, Sportturizmus, 2007). Tehdt, egy
folyamatosan fejl3dé és béviilé halmazrél van sz6,
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ugyanis naprdl-napra Gjabb és Gjabb sporttal kap-
csolatos tevékenységek jelennek meg a vildgpiacon.

Az aktiv turizmusnak szdmos formdja létezik,
példdul a kerékpdros-, si-, lovas-, tenisz-, valamint
golfturizmus, a vizi sportok kiilénboz8 formdi, a
természetjdrds, a tirdzds. Napjainkban az egészség-
tudatos életmdd egyre nagyobb figyelmet kap, igy
a sportturizmus népszeriisége is folyamatosan né.

A passziv turizmus a sporteseményekkel kap-
csolatos utazdsokat foglalja magiba, az utazds ko-
zéppontjiban ezen események megtekintése 4ll.
Gyakran eléfordul az is, hogy a sportesemény az
utazds kiegészitd programjaként szerepel (Dobay,
2007). A passziv sportturizmusban résztvevék osz-
tilyozhatok az utazds céljanak fliggvényében: tar-
tozhatnak a sportold (szabadidds- vagy élsportold)
kiséretéhez (pl. edzd, csalddtag, orvos, stb.), lehet
a céljuk a sporteseményen valé szurkolds, de lehet
sportlétesitmények, sportldtvinyossigok ldtogatdsa
is. Ezéltal a passziv sportturizmus gyakran nagyobb
tomeget mozgat meg, mint az aktlv (Magyar Tu-
rizmus Zrt: Tematikus szakmai hdttéranyag, Sporttu-
rizmus, 2007). Sajdtos tipusa a sportturizmusnak a
sportdrokség turisztikai attrakciéként valé haszno-
sitdsa — példdul a National Baseball Hall of Fame
az Egyesiilt Allamokban -, amely a turizmus ter-
mékszemléleti rendszerében egytrttal dtmenetnek
tekinthetd az 6rokségturizmus felé (Rdrz és Kiss,
2006).

A sporttal kapcsolatos turisztikai tevékenységek
tipusainak legteljesebb csoportositdsit Standeven és
De Knop (1999) szerzépdrosa alkotta meg:

1. ,Hivatdssal sszefiiggd, nem szabadidds sport-
turizmus (munkavégzés, keresd tevékenység):
- Sporttal kapcsolatos passziv tevékenység (pl.:
edz8, orvos, masszor)
- Aktiv sporttevékenység (hivatdsos versenyzd)
2. Szabadidés  sportturizmus  (nem  keresd
tevékenység):
- Passziv sportturizmus (csak szemlélék)

« Alkalomszerti néz8k (egy-egy jelentdsebb
sportesemény ldtogatdsa: pl.: a hazai F1 fu-
tam helyszinen t6rténd megtekintése, nem
rendszeres F1 nézéként)

« Szakért§ néz8k (pl.: MKB Veszprém kézi-
labda mérkézések torzsszurkoldi):

- sportesemények  elére  eltervezett
ldtogatdsa
- sportmuzeumok ldtogatdsa
- Aktiv sportturizmus (utazdssal egybekdtote
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szabadidében végzett sporttevékenység)

« Udiilés alatt  végzett sporttevékenység
(az utazds elsédleges motiviciéja nem a
sporttevékenység):

- szervezett sporttevékenység (pl.: szdllo-
dai animdcié keretében megszervezett
strandfoci mérkdzés)

- egyénileg szervezett sporttevékenység (a
helyszinen eldontote sporttevékenység
végzése, pl.: nyaraldson szorf, vizisi vagy
wakeboard kiprébaldsa)

« Elsédleges motivacioja sport célu tidiilések:
- tobbféle sporttevékenység végzése (pl.:

Andaldzia kalandtdra: tdrdzds, szikla-
mdszds, vadvizi evezés, lovaglis...)

- egyféle sporttevékenység végzése (pl.:
sitara)”.

A sportturisztikai rendszer felépitése

A sportturizmus rendszere, akdrcsak a turizmus,
egy Osszetett és sokoldalt térsadalmi jelenség. A tu-
rizmus interdiszciplindris folyamatait és kélcsonha-
tésait Lengyel Mdrton turizmus rendszerének dbrdja
szemléletesen mutatja be. Ezt az dbrit a sporttu-
rizmus szempontjai szerint médositva adaptaltuk.

A turizmus egy komplex tdrsadalmi jelenség. A
turizmus rendszere két alrendszerre — keresletre és
kindlatra - oszthaté fel, amelyek a turizmus piacd-
nak két 8 dsszetevdjée alkotjak. A kereslet a turista-
kiild§ teriilet egészét jelenti: az ott él6 embereket (a
potencidlis turistdkat), tdrsadalmi-gazdasdgi hely-
zetiiket, szokdsaikat, életkoriilményeiket, egyéni
jellemzdiket.

A kindlat egy absztrakt kategéria, a fogadéterii-
let minden olyan értéke, tényezdje, szolgdltatdsa,
amely a turista szitkségleteinek kielégitésére szol-
gdl. A kindlat kozponti eleme a turisztikai termék,
amely az egyes turista szdmdra az dltalinos kindla-
ti halmaz szelektiv elemeit tartalmazza, amelyeket
a turista kivélaszt sajdt igényei szerint (Lengyel,
2004).

A sportturizmus piacdn a keresletet a sportte-
vékenység irdnt érdekl6dd turistdk, a kindlatot a
desztindciok minden sporttal kapcsolatos szolgdlta-
tésa, a turisztikai terméket a specidlis sporttal kap-
csolatos tevékenységek, attrakcidk jelentik.

Az azonban, hogy milyen fajtdja jelenik meg
éppen a sportturizmusnak, az fiigg a kereslet és a
kindlat taldlkoz4satdl.

TST/PSS 2016;1:39-50
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kérnyezeti tényezék

1. dbra: Lengyel M. (2004) turisztikai rendszerének adapticidja a sportturizmusra

A sportturizmus teriiletén a sporttevékenység irdnt
érdeklédd turistdk kereslete és a sportoldst nydjtd
desztindciok kindlata (sporsszolgdltatdsok) a sport jel-
legti motivdcid révén taldlkoznak egymdssal. A kind-
lati oldalon valamilyen sporttevékenységgel osszefiiggé
vonzerd &ll, amellyel csak a megfeleld motiviciéju
és érdeklédési kort turistakat lehet megnyerni.

A sportturisztikai kindlatot egyes esetekben a
szezonalitds is jellemzi (sittrdk, vadvizi evezések,
windszorfozés a Balatonon stb.), bizonyos termé-
kek egész éven 4t a keresleti csoport rendelkezésére
dllnak (pl. fedett uszoda, lovarda, teniszpdlya stb.)
Ahogy mdr kordbban emlitettiik, a sport aktiv és
passziv formdban is lehet az utazds elsédleges, f8
motivicidja. Az aktiv forma egy sporttevékeny-
ség végzését, valamint a versenyzést jelenti, mig a
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passziv formédba éppugy beletartozik a szurkolé-
ként a sporttevékenység helyszini megtekintéséért
valé elutazds, mint a sportold kiséretébe tartozd
személyek utazdsa (edzd, orvos, stb.). A sporttevé-
kenység lehet az otthon megszokottan Gzdtt sport,
de lehet Uj sportdg is, amelyet elsajdtitani, gyako-
rolni utazik a turista. A sportturisztikai termékki-
nilat a gazdasdgi fejlettség fliggvénye, ugyanakkor
koveti a kereslet novekedését is. A kereslet trendjei
napjainkban az aktiv turizmus novekedésének ird-
nydba mutatnak (Bokor, 2002).

A turista utazdsi dontésének befolydsoldsdban
jelent8s hatdsa van a rendelkezésére 46 szabad-
iddnek, a szabadon elkélthetd jovedelemnek, és az
egyéni valtozatossigon, igényen alapuld motivi-
cidnak. A tirsadalmi rétegzédésben elfoglalt hely
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meghatdrozza a sportturisztikai szolgaltatdsok ke-
resletét és kindlatde. Egy hasonld témdja sporttu-
risztikai termék a kiilonboz6 tdrsadalmi rétegek
eltéré igényeinek megfeleléen kiilonb6z6 mind-
ségli lehet. Példdul egy sporteseményre - akdr az
Olimpiai Jdtékokra - valé kiutaziskor a fapados
repiiljegyekedl és az olesébb kempingektdl, az
exkluziv szolgaltatdsokat kindlé luxusszalloddkig és
magdnrepiil§ jdratokig a szolgdltatdsok széles skdld-
jat taldljuk. Vagy a tdmegturizmus népszerd formd-
jaként megjelend olcsé buszos utazdssal, egyszer(i
szdllassal kindlt akcids sitira mdr sokak szdmdra
megengedhetd téli kikapcsolédds. A vildg legtehe-
t6sebb sieléi korében az exkluzivitds csticsaként uj
divat hédit. A legszinvonalasabb siparadicsomok
helyett olyan meseszép érintetlen teriileteket is vé-
laszthatnak tirdjuk céljdul, ahova csak helikopter-
rel lehet eljutni. Ilyen helyszinek lehetnek példdul
Kanadéban, Alaszkéban, vagy Uj-Zélandon.

Puczkd és Ricz (2002) véleménye szerint a turista
dontése sajét belsé motivéciéjan alapul, a motivécié
konkrét utazdsi dontéssé a desztindcid attrakciéinak
szimpatikussd véldsa révén alakul ki. A motivdcié és
a vonzerd kozott szoros kapcsolat van, ezt jelzi a két
tényezdt osszekdtd vonal az 1. dbrdn.

A keresletet és a kindlatot (a fogadé teriiletrdl a
turista felé irdnyuld) marketing, a kdzvetitészektor
tevékenysége (utazdst szervezSk és az utazdsi tigy-
nokségek), valamint a turistdk (fogadé teriiletre
torténd) utazdsa kapcsolja ssze. (Puczkd és Ricz,
2002; Lengyel, 2004). A marketing a turista utazdsa
elétt, az utazdsi dontés befolydsoldsa érdekében a
turisztikai szakmai szervezetek tevékenysége, amely-
lyel a fogadéteriilet termékeinek, szolgdltatdsainak
megvdsarldsira biztatja a fogyasztét. Ehhez ismerni
kell a fogyasztdi igényeket és szokdsokat (Lengyel,
2004).

A sporttevékenység irdnti sziikségletnek el8szor
tudatosulnia kell, szindékk4 kell vilnia, és konk-
réc sporttevékenységgel kapcsolatos célban kell
megfogalmazédnia. Az utazdsi dontés befolydso-
ldsic a megfelelden célzott marketingtevékenység
segiti eld, melyben fontos motivdcids faktorok a
kovetkezdk:

* Az emberi tényezd, mely a sportturizmus teriile-
tén megjelenik példdul az egészség-, munkaké-
pesség visszaszerzése, megtartisa vagy fejlesztése
fizikai aktivitds dltal, és napjaink rohané vild-
gaban egyre nagyobb szerepet kap. Vagy akdr a
kivincsisdg, a tanuldsvdgy, egy Uj, eddig idegen
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mozgdsforma elsajdtitdsinak vigya, eredeti au-

tentikus kornyezetében valé kiprébdldsa (példs-

ul: harcmiivészetek mélyebb elsajdtitdsa Japdn-
ban, szorfozés Hawaii-on).

* A természeti tdj szépsége nagy vonzeré a sport-
turistdk szdmdra. A foldrajzi tdj adottsdgai je-
lenthetik egy sportturisztikai jelenség alapjdc,
eléfordulhat, hogy nélkiile nem lenne az adott
sportturisztikai forma az adott helyen (péld4ul:
buvirkodds Egyiptomban, tdrdzds a Balaton-
felvidéken, sikléernyézés a Csobdncon). A szép
természeti kornyezet, ha mezdgazdasdgi terme-
lésre vagy ipartelepitésre mdr nem alkalmas, a
turizmus (sportturizmus) szdmdra még mindig
kindlhat j6 lehetdségeket. Ehhez a szolgilta-
tasszektor (sportos kindlatot biztositd) jelentds
fejlesztésére, beruhdzdsokra van sziikség (Bokor,
2002).

* A tdrsadalmi - gazdasdgi értékek, mint a sport-
tal kapcsolatos mivel6dési- torténelmi értékek,
miiemlékek, sportldtvanyossigok is szolgdlhat-
jdk a sportturizmus motivdciés alapjdt. A passziv
sportturisztikai kindlat részét képezi, de jelentd-
sége nem elhanyagolhatd, példdul a sportmu-
zeumok és sporthirességek arcképcsarnoka, az
Olimpiai Mdzeum Lausanne-ban, sportmiuize-
umok Prégaban, Kaunasban (Foldesiné, 2005).

* A szubjektiv tényezdk, példdul a menekiilés, ki-
kapcsolédds, kornyezetvaltozdsra vald igény,
fesziiltségek levezetése szintén lehet a sportturiz-
mus motivéld ereje. A fizikai akrivitds dleal elér-
hetd szellemi kikapcsolédds gyakori célja lehet
az utazdssal 6sszekotott sporttevékenységeknek.
Az 6nmegvaldsitds szitkségletének végya is el-
érhetd a fizikai aktivitas 4leal, a feldllitott célok
elérésével, az ellenfelek vagy a természet erinek
lekiizdésével. Egy kozos tira, vagy bdrmilyen
csapatsport-tevékenység dltal szorosabbd flizhe-
t6k a személyi kapcsolatok.

Maslow sziikségletelmélete - amely azt magyardz-
za, hogy milyen késztetések, erdk dllnak a motiva-
ci6 hétterében - 6sszhangba hozhaté a sportturisz-
tikai utazdsi motivdcidkkal. Egyes sziikségletelemek
kielégitése elérhetd a sportturisztikai szolgdltatdsok
igénybevétele dltal is. A Maslow-piramis (szitkség-
letek hierarchidja) alapjin, célzott marketingmun-
kéval elérhetd azon turistaréteg, amely magasabb
szintd sziikségleteken alapulé motivaciokkal ren-
delkezik, motivdcidja mdr nem csupdn a tomeg-
turizmusban valé részvétel (fizioldgiai sziikségletek

kielégitése: pihenés- kikapcsolddds).
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A sportturista sokszitkségleti utazd, igényli a
szolgaltatdsok komplex kindlatdt (Bokor, 2002).
A sportturizmus teriiletén - a turizmus bdrmely
formdjdhoz hasonldan - a végleges utazdsi dontés
meghozataldban a sporttevékenységgel kapcsolatos
motivécién kiviil t6bb tényezd is szerepet jdtszik,
példaul a kizlekedés, infrastruktiira, szdllds, étkezés,
egyéb szolgdltatdsok szinvonala, vagy az dr.

Valéjéban sportturisztikai termék is egy osz-
szetett kindlat, amely tbb szolgdltatdst tartalmaz.
Legfontosabb 6sszetevdje a vonzerd, maga a sport.
Ahogyan a kordbbiakban mér emlitettiik, sporz vo-
natkozdsii vonzerd lehet a sporttevékenység végzése,
versenyzés, sportversenyek megtekintése, szurkolds,
sportldtvanyossdgok ldtogatdsa, sportra szakosodott
tidiil8helyeken valé sportszolgdltatdsok igénybe
vétele.

A kozlekedés rohamos fejlédésével a vildg kitd-
gult, igy a foldrajzi kornyezet nytjtotta egyediildllé
sportturisztikai szolgdltatdsok is elérhetévé viltak.
Az infrastruktira megléte, mindsége is befolyd-
solja a sportturisztikai termék mindségét. Vannak
olyan turistdk, akik a sporttevékenység mellett a
jol felszerelt, modern infrastrukttrdval rendelkezd
helyszineket részesitik elényben a desztindcié ki-
vélasztdsakor (pl.: golfturistdk), de vannak olyan
sporttevékenységet végzd utazok (pl.: tirdzok egy
szegmense), akik pont az infrastruktira mentes
ovezeteket keresik.

Turisztikai alapszolgdltatdsok kozé a  széllds,
az étkezés, a szérakozds és a tdjékoztatds tartozik.
Ezen szolgdltatdsok mindsége fligg a sportturiszti-
kai attrakcié tipusdcdl, példdul egy golfturista ma-
gasabb mindségl szolgaltatdsokat igényel, mint egy
vizitirazo.

A higiénia és a kozbiztonsdg szintén fiigg a sport-
turisztikai attrakeié tipusdtdél, manapsdg szerepiik
azonban egyre nagyobb hangsulyt kap. A mega-
sporteseményeket (olimpiai jétékok, labdarigé-vi-
lagbajnoksdgok stb.) ugyan még tizezrek litogatjik,
vonzerejiik azonban lényegesen csokkent, miéta ci-
vilek is célpontjaivd véltak a vératlan terrorista-ak-
ciéknak. A sportstadionokban megjelend nézétéri
erdszak is korldtozza az utazdsi kedvet. Sok szurko-
16 nem kiséri el csapatdt a mérkézésekre, mert tart
a (futball)huligdnok esetleges agressziv, idegengyti-
1618, rasszista megnyilvanuldsaitdl, valamint attdl,
hogy a vandalizmus mdr a kdzos utazds sordn meg-
kezd8dik, és a mérkézés utdn, a stadionok falain
kiviil is folytatddik. Ez a jelenség a labdartigdsban a
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leggyakoribb, de néhdny mds sportdgban (kézilab-
da, rogbi stb.) is megjelenik (Foldesiné, 2005).

A vendégszeretet, sportlehetdségeket biztositd
szolgdltatok sportszakmai felkésziiltsége, nyelvis-
merete, segitékészsége is fontos vonzerdt jelent-
het a sportturisték szdmdra. Ezért lehet egy kivdl6
sportanimdtor is elsé szdmu vonzerd (Bokor, 2002).

Az dr a urisztikai terméknek egyik legfontosabb
része. A jol poziciondlt dr a turista dontését nagy-
mértékben befolydsolja. A sportoldssal sszekotote
turizmus szolgdltatdsai dltaldban a joléti dllamok
kozép- és felsd rétegei szdmdra a legelérhet6bbek
(Géldi, 2011). A sportturisztikai tevékenységek sa-
jétossdgaibol kifolydlag egy sportturista az tlagos
turistdndl tobbet kole (pl. sportfelszerelés, sibérlet,
hajébérlés, 16bérlés).

A sport és a turizmus intézményrendszere megha-
tdrozza a turistdk hozzddlldsit a sportturizmushoz.
Felhivdsokkal, kampdnyokkal, akcidkkal, aktiv
marketingtevékenységgel alakithatjdk a tdrsada-
lom igényeit, mintdt adva az egészséges életméd,
az aktiv szabadidd eltoltés, az utazds irdnti igény
kialakitdsihoz.

A turizmus rendszere dinamikusan valtozik
és nyilt rendszerként kolcsonhatdsban 4ll a tdrsa-
dalmi, kulturdlis, politikai, gazdasdgi, természeti és
technoldgiai kornyezet elemeivel. A turizmus és kor-
nyezeti rendszere kozott kélesonhatds alakul ki, a
kornyezet egyes tényezdi befolydsoljdk a turizmus
fejlddését, a turizmus pedig visszahat kornyezetére,
(bér a hatder8k nem feltétleniil egyenld nagysdgu-
ak). A kolcsonhatds minden esetben lehet pozitiv és
negativ (Puczkd és Ricz, 2002).

A turisztikai kindlat egyes elemei egymdssal
szintén kolesonds fuggésben dllnak, a turisztikai
termék Osszetettségébdl adéddan egy-egy dsszetevd
mindsége befolydssal van a kindlat egészének mind-
ségére. A turista nem szélldshelyet vagy biztonsi-
got keres, hanem olyan élményt, amelynek mind a
jo kozbiztonsdg, mind pedig a kielégitd mindségli
szélldshely a része. A kindlat elemeinek kélcsonos
fliggésébdl kovetkezik, hogy a turista szimdra egy-
egy osszetevd nem megfeleld mindsége a termé-
kek osszességét, azaz az élményt csokkenti (Puczkd
és Rdcz, 2002). Mivel a turizmus rendszere nyilt
rendszer, a turizmus szektor fejlédése Osszefligg
a kornyezete fejlédésével, illetve folyamatos kol-
csonhatds érvényesiil a kdrnyezet egyes dsszetevdi
és a turizmus-rendszer elemei és mikddése kozote
(Puczkd és Ricz, 2002; Lengyel, 1994).
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A sport és a turizmus kapcsoléddsi pontjai

A sportturizmus szempontjabdl a két fogalom
definiciéiban fontos kapcsoldddsi pontok fedezhe-
t6k fel. A sport és a turizmus is a szabadsdg élmé-
nyének megdrzésére torekszik. A szabadidé eltdl-
téseként megjelenhetnek kotetleniil vagy szervezett
formdban.

Fontos szerepet jdtszanak az egészségtudatos
magatartds kialakitdsdban, hozzdjirulnak az élet-
mindség fenntartisahoz és javuldsihoz, valamint
az dnmegvaldsitdsdra is lehetdséget adnak. A sport
és a turizmus motivicidja is egyardnt lehet a kor-
nyezetvaltozds, a kikapcsolédds, akdr a szellemi
kikapcsolédds, a fesziiltségek levezetése, a vilto-
zatossdg igénye, a tanuldsvigy vagy a kivincsisdg.
Elményszerzéssel parosuld, kulturdlt szabadidé-el-
toltési formdk, pihenést, szérakozdsi lehetdséget,
oromforrdst és élvezetet nytjté hasznos idétoleést
jelentenek.

Fontos szerepet jétszanak a csalddi és tdrsadalmi
kotelékek erdsitésében. Mind a sport, mind a tu-
rizmus megjelenhet a természeti kornyezet vildga-
ban, ezzel nélkiilozhetetlen szerepet tolthetnek be
a kornyezetvéd6 magatartdsforma elsajdtitdsdban.
A sport és a turizmus meghatdrozé minden 4llam-
polgdr életében, tdrsadalmi, kulturdlis, kérnyezeti,
életmindségbeli hatdsa egyre jelentésebb.

Mind a sport, mind a turizmus megjelenhet sza-
badidében vagy munkaid6ben egyardnt.

Osszefoglalés, kovetkeztetések

Tanulmdnyunkban igyekeztiink sszegy(ijteni a
sportturizmus fogalmi rendszerének tisztdzdsihoz
szitkséges lehetd legszélesebb kor(i szakirodalmat.
A sportturizmus fogalmdnak tudomdnyos definii-
ldsa nehéz feladat, két olyan fogalom taldlkozdsd-
16l van sz6, amit kiilon-kiilén is nehéz pontosan
meghatdrozni.

A sportturizmus szakirodalmdnak elemzése alap-
jén a sportturizmus definici6jit a kovetkezéképen
lehet 6sszegezni: a turizmus keretében elsédleges
vagy mdsodlagos motivicids célként sporttevé-
kenység (otthon megszokottan (izott sport vagy uj
sportdg) végzése (aktiv sportturizmus) vagy annak
szemlélése, illetve sporttal kapcsolatos ldtvanyossdg,
helyi vonzer8 megldtogatisa (passziv sportturiz-
mus) torténik, alkalomszertien, vagy rendszeresen,
az otthoni vagy munkahelyi kérnyezettd] kiilonbo-
z6 helyszinen, amely ideiglenes elutazdst igényel,
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tizleti (hivatds) vagy nem iizleti (szabadidds) céllal.

Helyszin szerint megkiilonboztetiink: természeti
kornyezetben (outdoor) és sportlétesitményekben
(indoor) tzhetd sporttevékenységeket. A sporttevé-
kenységeket véve rendezd elvként, egy folyamato-
san fejl6dd és béviil halmazrél van sz6, mivel any-
nyiféle fajtdja lehet a sportturizmusnak, ahdnyféle
sportdg létezik.

A tdmegturisztikai termékek palettdjira az ut6b-
bi néhdny évtizedben keriilt fel a sportturizmus
népszer(i formdja a siturizmus, mint elsédleges mo-
tivdcids cél. Elséként a Nyugat-Eurdpai orszdgok-
ban terjedt el. Kezdetben az elitréteg aktiv turiszti-
kai tidiilésének egyik formdja volt, majd a mdsodik/
harmadik szabadsdg megjelenésével a téli tidiilések
ardnya megnovekedett. A kiilonb6z8 utazdsi iroddk
sitira csomagjai dltaldban hasonlé komplex turisz-
tikai terméket ajinlanak, melyeket turistdk nagy
tomegei vesznek igénybe. A tdmegturizmus egyéb
tidiilési formdi kozote is szerephez juthat a sport
mdsodlagos motivicids célként. Példdul a mediter-
rdn tengerparti nyaraldsok sordn lehetdség adédik
kiilonb6z8 vizi-, extrém sportok vagy a helyi speci-
alis sportoldsi lehetdségek kiprébdldsira.

Sportturisztikai vonzerd — akdr elsédleges, akdr
mdsodlagos motivdcids célként — lehet az alterna-
tiv turizmus fogalomkérébe tartozé sportturizmus
fajta is. Ilyen példdul a lovas-, kerékpéros-, vizi tu-
rizmus. Ezek a turizmusformdk az adott teriilet
természeti, kulturdlis, gazdasigi adottsdgait igye-
keznek meg@rizni, elsésorban a mdr meglevd léte-
sitmények kedvezdbb kihaszndldsira, fejlesztésére
torekednek.

A sportturizmus teriiletén a sporttevékenység
irdnt érdekl8dé turistdk kereslete és a sportszolgdl-
tatdsok kindlata a sportjellegli motivécié révén ta-
lalkoznak egymadssal. A kindlati oldalon sporttevé-
kenységgel Osszefiiggd vonzerd dll, amellyel csak a
megfeleld motivéciéju és érdeklédési kord turistd-
kat lehet megnyerni. A turizmus egy nyilt rendszer,
fejlédése dsszefiigg a kornyezete fejlédésével, vala-
mint folyamatos érzékeny kélcsonhatds érvényesiil
a kdrnyezet egyes dsszetevdi és a turizmus-rendszer
elemei kozott.

A rekredcié egy sajitos része a sportturizmus.
Jelen tanulmdnyban csak a sportturisztikai oldal
elemzésére torekedtiik, a rekredcié egyéb szegmen-
sei és a turizmus viszonydnak elemzése tovdbbi ta-
nulmdnyok témdja lehet a jovében.
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