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A néGi labdarugas torténete: Europa, mint a

sportag bolcsdje
The history of women’s football: Europe, the cradle of this sport
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Absztrakt: 120 éve, 1895. marcius 23-an rendezték az elsé hivatalos néi labdarigd meér-
k&zest Londonban. A tanulmany attekintést kivan nydijtani arrdl, milyen utat jart be ez alatt
a tébb mint egy évszazad alatt a ndi labdarugas. Jelen vizsgalat célja kett8s: egyrészt az
europai és a magyar labdarugas torténetét elemezve probadlja bemutatni a sportag fejlé-
déseét, masrészt valamennyi UEFA tagorszag (N=54) adatait alapul véve, keresztmetszeti
vizsgalat altal kivanja 6sszefoglalni a nSi labdarigas jelenlegi helyzetét. A vizsgalat modsze-
re dokumentumelemzés és statisztikai adatfeldolgozas. Eredmeényeink alapjan elmondha-
10, hogy az elmlilt szezonokban folyamatos ndvekedes figyelhetd meg a ndi labdarigok
szamaban. A néi labdarugas fejlédeése ugyanakkor nem kizardlag sportszakmai, de nagy-
mertékben tarsadalmi, gazdasagi kerdeés is.

Kulcsszavak: néilabdarugas, labdardugas torténete

Abstract: It was more than 100 years ago, on 23 March 1895 when the first official
women'’s football match was held in London. The study intends to give an overview about
the long way come in by women’s football during more than a century. The objectives of
the present research are twofold: on the one hand, by analyzing the history of the Europe-
an and the Hungarian football an attempt is made to explain the evolution of this sport. On
the other hand, in a cross-sectional study based on the data given by allmember countries
of the UEFA (N=54) it is intended to summarize the present situation of women’s football.
The methods of the research are document analysis and data analysis. According to our
results, in the last seasons continuous growth can be observed in the number of female
football players. Nevertheless, the development of women'’s football does not only have a
sport professional dimension, but a social and economic one as well.

Keywords: women'’s soccer, history of soccer
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Bevezetés kozép- és felsébb osztdlybeliek izlésének leginkdbb
az egyéni sportdgak feleltek meg. Ezzel szemben a
kor legdinamikusabban fejl6dd sportdga a labdard-
- , ; o gds volt, amely bazisit f6ként didkok, késdbb alsé
zést Londonban, Eszak és Nyugar ,csap ata kO%Ott osztdlybeli munkdsok alkottdk. A kialakulé labda-
(Lee, 2008; hrtp://fifa.com). Az azéta eltelt t6bb ragd csapatok mogote jol koriilhatdrolhatd tdrsa-

mint egy évszdzad alatc a ,.gyengébb” nem hatalmas dalmi csoportok (valldsi, etnikai, stb.) dlltak (Horne
utat jére be és bdr a vdltozdsok lasstak voltak, de . . - 2012)

szdmukra is széles korben megnyiltak a sportoldsi
lehetéségek (Hargreaves, 1994).

Ha visszatekintiink az elsé (modern) nydri
olimpidra (1896), azt latjuk, hogy mindésszesen 9
sportdgban hirdettek gydztest, azonban ezek egyike
sem volt csapatsportdg. Ennek oka az volt, hogy a

120 éve, egészen pontosan 1895. mdrcius 23-dn
rendezték az elsd hivatalos néi labdarigdé mérkd-

A ndék ekkor még részt sem vehettek az Olimpi-
dn, 8ket 1900-t0l engedték versenyezni. Pierre de
Coubertin bér6, a modernkori olimpiai jatékok ala-
pitéja rosszalldsa ellenére (1935. augusztus 4.): JEn
személy szerint nem helyeslem ndk részvételét a nyilva-
nos versenyeken, ami nem jelenti feltétleniil azt, hogy
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Ok egy sor sportdgat nem miivelhetnek, csak éppen
nem nyilvanosan bemutatva. Az olimpiai jdatékokon
szerepiik kiviltképp az lehet — miképp a régi lovagi
torndkon —, hogy megkoszoriizzdk a gydztescket.”

Az els§ id8szakban a labdartugds is kizdrolag a
férfiak kivélesdga volt. A labdartgd mérkdzések egy
dologban bizonyosan kovették a valldsi szertartdsok
mintdjit: a nék mindkét esetben ,nézdként” je-
len lehettek ugyan, de részt nem vehettek (Mason,
1989).

A XX. szézad elején a nék mdr készen dlltak arra,
hogy kiizdjenek jogaikért, elsésorban vilaszt6jo-
gukért: sorra bontakoztak ki a sziifrazsett-mozgal-
mak. Nem telt el sok id8, hogy a sportpdlydkon
megjelend sztereotipidkat és korldtokat is le akarjdk
donteni. McCrone (1988) szerint ,a testneveld tand-
rok voltak inkdbb lelkes feministdk, nem az ,egysze-
rii” szabadidés sportoldk. Valdszintileg ok karrierjiik
miatt ismerték fel hamarabb a ndi egyenjogiisigért
Jfolytatott harc fontossdgdr”.

»A sport kapcsdn nem mdsrél van sz6, mint a néi
és férfl szerepek Ujrafogalmazdsdrdl; a ,,ndiességhez”
ésa  férflassdghoz” kapcsol6dé tulajdonsdgok, érté-
kek és normék dtcsoportositdsardl” — édllitja Bodndr
(2003).

Ugyanakkor Guttmann (1991) redukcionista
megkozelitésnek tartja a viktoridnus nék sportte-
vékenységét a feminizmusra visszavezetni, ezért el
is veti ezt az érvelést.

Holott valéban gyakran hallani: ,A labdartgds
nem néknek vald.”, ,Miért focizik egy ldny?”. Jelen
vizsgdlat a kérdést a mdsik oldalrél kozeliti meg:
miért is ne focizhatna egy ldny, és tulajdonképpen
hdnyan is Gzik ezt a sportdgat.

Célom, hogy bemutassam azt az utat, amelyet
be kellett jérni ahhoz, hogy a néi labdartigis is el-
ismert sportdggd vdljon. A kutatds Gjszertiségét az
adja, hogy bdr a nék sportban elfoglalt helyzeté-
18l sziilettek kiilonbozd megkozelitésti elemzések,
azonban kifejezetten a ndi labdartigis teriiletének
tudomdnyos feldolgozdsa egyeldre hidnyos.

Anyag és médszerek

A vizsgdlat egyrészt dokumentumelemzés, més-
részt statisztikai adatfeldolgozds igénybevételével
tortént. A dokumentumelemzés sordn, a mddszer
sajdtossdgaibol adédéan — tekintettel arra, hogy
tobb mint egy évszdzad alatt lezajlott folyamatot
vizsgaltam — féként szekunder adatgyjtést alkal-
maztam. Ugyanakkor az egykori beszdmoldkon,

sajtéorgdnumokon alapulé tanulmdnyok, cikkek,
konyvek mellett az elemzés tdrgya volt példdul ko-
rabeli rddiébeszéd és internetes publikdciok is.

A néi labdartgés jelenlegi helyzetének kereszt-
metszeti vizsgilatdhoz az Eurdpai Labdarugé Szo-
vetség (UEFA) dltal publikdlt, valamennyi UEFA
tagorszdgra (N=54) vonatkozé adatsor (http://uefa.
com) szolgdlt kiinduldsul. Az adatfeldolgozdshoz
SPSS (Statistical Package for the Social Sciences)
Statistics 17.0 programot haszndltam. A jellem-
zéshez leird statisztikai médszert alkalmaztam. Az
osszefliggések vizsgdlata Pearson-tipust korreldcids
vizsgdlattal toreént p<0,05 szignifikancia-kiiszob
mellett.

Eredmények

A néi labdarigds révid torténete

Kezdetek

Husz évvel az els hivatalos ndi labdartigé mér-
kézést kovetden Londont teljesen felforgatta az I.
Vildghdborad: a férfiak a gydrak helyett a harcme-
z8kon szolgaltdk a hazdt, a vdrosok szinte teljesen
kitirtileek. A kialakult helyzetben a n8k kényszeriil-
tek betolteni a férfiak helyét az élet szinte minden
teriiletén. Gyorsan felmeriilt a kérdés: ha a gyarban
megdlljék a ndk a helyiiket, miért ne lenne ez igy
akdr a labdartigé pélydkon is?

1920 kardcsony mdsnapjdn, az Everton stadion-
jaban (Goodison Park) 53.000 (!) szurkolé gytilt
ossze, hogy megnézze Lily Parrt és csapattdrsait.
Egyértelmvé vilt, hogy a ndi labdartgds sokkal
tobb, mint néi szeszély.

Dick, Kerr & Co volt annak a 8szergydrnak a
neve, amely a csapatot adta. A gydr egyik munka-
sa, Grace Sibbert — akinek a férje szintén fogsigban
volt — gondolt el8szor arra, hogy a labdartgdst nem
sajdtithatjdk ki a férfiak és mérkdzést szervezett a
gyar férfi és néi munkdsai kozote. Tekintettel arra,
hogy a holgyek meglepden jél jdtszottak, egy me-
rész dolgot taldlt ki. Alfred Frankland, a gyir egy
tisztvisel8je kozremiikodésével jotékonysdgi mér-
kézést szervezett a Dick, Kerr’s Ladies néi csa-
patdnak részvételével a sebesiiltek, a hadidrvdk és
hadiézvegyek megsegitése céljabdl. Valészintleg &
maga sem gondolta, hogy ezzel a 1épésével kiszaba-
ditja a szellemet a palackbdél. 10.000 ember valtott
jegyet erre a mérkdzésre 1917 kardcsonydn. A mér-
kézésbsl 200 angol font bevétel szdrmazott, amely
koriilbeliil 16 millié6 Ft-nak felel meg mai drfolya-
mon. A holgyek tovabbi mérkdzéseken gylijtottek
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pénzt, mikézben mdr Anglia nem-hivatalos Nem-
zeti Tizenegyeként tekintettek rdjuk.

A Dick, Kerr’s Ladies csapata volt az els§, amely
villanyvildgitisos mérkézésen jdtszott, Winston
Churchill kiillon engedélyével. Frankland pedig
fehérre festette a barna bérlabddt, hogy jobban
ldthassdk.

A csapat sikerei egyenes tton vezettek egy nem-
zetkdzi bemutaté mérkézés megszervezéséhez.
Franciaorszdg N&i Sport Szovetségének csapatdval
25.000 nézd eldte jdtszottak a prestoni Deepdale-
ben. Ezt tovdbbi mérkdzések koverték a kée csapat
kozote és a jacékosok, f8leg Lily Parr, hirességgé vél-
tak, rendszeresen irtak réluk az Gjsdgirék. Minden-
ki ldeni akarta a csapatot.

Nehézségek

Azok, akik nem nézték jé szemmel a néi labda-
ragds népszerlisddését, ezt azzal indokoltdk, hogy
tul veszélyes egészségiigyi szempontbdl.

Az Angol Labdarigé Szovetség, amely a néi foci
popularitdsa miatt a férfi labdarigds népszer(iség-
vesztésétdl tartott, 1921. december 5-én megtiltot-
ta a ndi mérkézéseket a labdarugé palydkon. Nem
szdmitott, hdnyan voltak kivincsiak a néi mérkdzé-
sekre és az sem, hogy milyen nemes célt szolgdltak,
csak a férfi labdarigds gazdasdgi érdekeit tartotedk
szem el6tt. A nemzeti szovetségek ellenséges hozza-
dlldsa volt az egyik 6 ok, amely gdtolta a néi labda-
rugis fejlédését (Williams, 2007, 2014).

Id8kézben a Dick, Kerr & Co megvéltoztatta a
nevét English Electric Ltd.-re és innentdl kezdve
nem tdmogatta a ndi csapatot, még a névhaszndla-
tot sem engedélyezte. A csapat Preston Ladies né-
ven szerepelt tovdbb egészen 1965-ig. Lilly Parr, aki
a modern ndi futball kialakuldsdig egyértelmten a
vildg legjobb néi jitékosa volt, 1951-ben hagyta
abba a labdartgdst, széls6ként is egyediildllé mé-
don 900 golt szerezve palyafutdsa sordn. Bdr 1969-
ben [étrejott az Angol N&i Labdartgé Szovetség, a
tileds még két évig érvényben volt, egészen addig,
amig az UEFA el6irta a (férfi) labdarigd szovetsé-
geknek, hogy engedélyezzék a jéeék jogosultsigot a
ndi csapatoknak. Tovabbi 12 év telt el addig, mig
az Angol N6i Labdarugé Szdvetség beolvadhatott
az Angol Labdarigé Szovetségbe.

A holland és a német szovetség az angolhoz ha-
sonl dontéseket hozott, mig Eurépa mds orszd-
gaiban, mindenekelétt Olaszorszdgban és az észa-
ki dllamokban akaddly nélkiil fejlddhetett a ndi
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labdartggds.

Napjainkban az Egyesiilt Allamok melletc Né-
metorszdg szdmit a ndi labdardgds modell-orszdga-
nak, ahol minden gy mikodik, ahogy kell. Pedig
a német kezdetek elképesztdek. Bér a német nék a
XX. szdzad elejétdl fociznak, de a lakossdg helyte-
lenitette, ha egy nd sportolt. A ,sportos liny” nem
volt divatos egészen 1920-ig, amikor a nék sajdt
klubokat alapitottak. 1955-ben a Német Labda-
ragd Szovetség (DFB) deklardlta, hogy a ndk szd-
mdra nem engedik sportklubok alapitdsdt, mivel a
nék gyengék és ha sportolnak, egész biztosan su-
lyos sériiléseket szenvednek. Az elnokség 1955-ben
hatdrozatot hozott, miszerint: ,,...a labdarigds kiiz-
désport... a né valédi természetének ellentmond. ..
testében és lelkében elkeriilhetetleniil kdrt okoz,... a
sziilbképességet is csorbitja...”. Bar 1960-ban felme-
rillt a Német N6i Labdartgé Szovetrség felallitd-
sanak gondolata, ez azonban csak terv maradt. A
DEFB végiil csak 1970. oktdber 30-4n engedélyezte
hivatalosan a néi labdartgdst, igaz médositott sza-
balyokkal. A linyok csak meleg iddben jdtszhattak,
tilos volt stoplis cipét hordaniuk, a mérkézés 70
percig tartott és a labda is kisebb és konnyebb volt.

K6z¢ép-Eurépdban hasonlé tendencidk figyelhe-
t6k meg. A reformszellem hiszas évek Ausztridban
is olyan korszakot hoztak, amelyben szinre léphet-
tek a tdrsadalmi emancipdcié kiilonféle kisérletei.
Ezt kovet8en azonban mdr a nemzetiszocializmus
idészakdban széba sem johetett a ndk elbretorése
a férfiak dleal urale sportdgakban, s ugyanez volt a
helyzet a mdsodik vildghdbort utdni, tgynevezett
Ujjaépitési periddus nehéz éveiben (John, 1995).

Fellendiilés

A ndi labdarugds fejlédésében a kulesfontossd-
gt [épést 1971-ben tette meg az UEFA. Megijedve
attdl, hogy a tagorszdgok két nem hivaralos vildg-
bajnoksdgon vettek részt Olaszorszdgban és Mexi-
kéban 1970-ben és 1971-ben, az UEFA szavazdst
tartott és a tagorszdgok elsoprd tobbsége amellett
voksolt, hogy a néi labdartgds keriiljon a nemzeti
szovetségek irdnyitdsa ald.

A legtobb eurdpai nemzet eszerint cselekedett.
Németorszdg, Svédorszdg és Norvégia labdarugé
szdvetsége rogton 1970-ben devette a ndi labdari-
gés irdnyitdsdt, vélogatottjuk pedig a mai napig a
vildg legjobb 5 csapata kozé tartozik.

Ez a véltozds lehetévé tette hivatalos nemzetkozi
versenyrendszer kialakitdsdt, illetve ekkor még csak
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bardtsdgos mérkdzések szervezését. Az UEFA Néi
Bizottsiga 1971-ben alakult meg (kizdrdlag férfi
tagjai voltak), majd 7 év utdn feloszlattdk, mivel
képtelen volt megszervezni a N6i Labdarigé Euré-
pa-bajnoksdgot. (Ez végiil csak 1984-ben sikertilt.)

A Nemzetkozi Labdarigd Szovetség (FIFA)
1991-ben irta ki az elsé hivatalos N&i Labdarigd
Vildgbajnoksigot, majd a néi labdaragis 1996-
ban, Atlantdban bekeriilt a Nydri Olimpiai Jatékok
programjdba is. A dontSben a hdzigazda Egyesiilt
Allamok csapata nyert, 76.000 néz el6tt.

Az 1999. évi, Egyesiilt Allamokbeli viligbajnok-
sdgra tobb mint félmillidan véltottak jegyet és 40
millidan nézték szerte a vildgban a TV-n keresztiil.
Az USA ismét tarolt és a siker hatdsdra 18 hénappal
késébb az orszdgban elindult az els§ profi labdard-
g6 liga.

A Kinai Labdarigé Szovetség, késziilve a 2003.
évi vildgbajnoksdgra, létrehozott egy félprofi baj-
noksdgot, mig az eurdpai nemzetek a mindségi
utdnpétlds-nevelés fejlesztésére fokuszélrak.

A néi labdariigds Magyarorszdgon

Kezderek

Bérmilyen hihetetleniil is hangzik, az elsé néi
labdartgé mérkdzést Magyarorszdgon tdbb mint
100 évvel ezelétt, 1912-ben jdtszottdk Szegeden,
Brauswetter Boriskdnak koszonhetSen. Az alapve-
t8 indok ugyanaz volt, mint az angol Dick, Kerr
& Co labdartgé csapat esetében: hogy a holgyek
bizonyitsdk egyenjogtsdgukat.

Sajnos keveset lehet tudni Brauswetter Boriskd-
r6l. Annyit bizonyosan, hogy egy 6rakészitd csaldd-
bél szdrmazik. Valdszintsithetden férjhez ment és
megvéltoztatta nevét. Mindenesetre teljesen elttint
a labdaragdsbol.

1. FC Femina
SC

Ldszl6 Kérhdz MTK Hungéria
FC

Fellendiilés

A kovetkezd mérfoldké 1960, amikor a Testne-
velési Féiskola hallgatéi egy kis kézilabda palydn
fociztak. Ekkor még csak hobbibdl, de 1971-ben
mdr kifrdsra keriilt az elsé néi labdarigé bajnoksdg,
igaz még csak kispdlydn. Az elsd valédi bajnoksdg-
ban, 1973-ban még csak budapesti csapatok sze-
repeltek Koziilikk a legrégebbi a Femina, amely a
legsikeresebb ndi labdartigé csapat 10 bajnoki gyd-
zelmével (1. dbra).

A Femina 1970. augusztus 19-i megalakuldsdt
kovette a Renova és a Ldszlo Kérhdz. Ez utébbi
nyerte meg az 1984-1985-6s szezonban az elsd
nemzeti bajnoksdgot, amelyen mdr vidéki csapatok
is indultak.

A Magyar Kupdt 1992-ben irtdk ki el6szor. Az
elsé gybztes a Renova csapata volt, amely abban az
évben a bajnoksdgot és a szuperkupdt is megnyerte.
A kupakiizdelmeket 1993/1994-ben, 2005/2006-
ban és 2006/2007-ben nem rendezték meg (2.
dbra).

Az MLSZ 1985-ben hozta létre az els§ magyar
ndi labdartigé valogatottat, amely nemrég jubilalt:
30 évvel ezel6tr, 1985. dprilis 5-én 1épett pélyd-
ra el8szor (hivatalos mérkézésen) Siéfokon — Kiss
Mdria, Bukovszkiné Boross Piroska, Kiss Ldszloné,
Matskdssyné Boda Maria, Jenei Anikd, Lovdsz Gyion-
gvi, Barfy Agnes, Szegediné Lojd Zsuzsa, Vidbel Ibo-
lya (Markovics Magdolna), Kern Edit, Keresztes Zsu-
zsanna (16th Hlona) 6sszedllitdsban.

Az azbra sajnos elhunyt Toth Ferenc szdvetségi
kapitdny dltal dirigdlc csapat 1-0-ra gy8zott az akkor
sem gyenge, egyebek kozott a napjainkban a vildg
egyik legjobb edzdjének tartott, a néi Nationalelfet
dirigalé Silvia Neidet is soraiban tudé Német Szo-
vetségi Koztdrsasdg vélogatottja ellen.

Renova FC Viktéria FC

1. 4bra A magyar bajnoki cim megoszldsa klubonként 1984-2014 (sajdr szerkesztés)
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5
4
3 3
2

Laszlé MTK  Renova FC Viktéria FC  Pécsi

Kérhdz SC  Hungdria
FC

1.FC  Astra HFC
Fortuna FC Femina

2. dbra A magyar kupagy6zelmek megoszlisa klubonként 1992-2014 (sajdz szerkesztés)

s9) H w \O D~ [e0] ()Y () — @\l [Se) X w
(@) (e} (e} o o o — — — — — —
(@) () S (o) (@) (@) (] (o] (o) (@) S (o] (o)
0 @\l . @\l | (@\l | [\ | @\l | @\l @\l | [@\] | (@] | @\l | @\l | [@\l | (@] |
10
204 26 27 5
30 - 35 36 34 34
35 39 37 37 39 40
40
50 -

3. dbra A magyar ndi labdarigé vilogatott helyezése a FIFA vildgranglistan (sajdr szerkesztés)

Jelenleg Magyarorszdg — a 2015. mdrcius 27-én
kozzétett adatok szerint — a 40. a FIFA hivatalos
vildgranglistdjin. Az eurépai nemzetek kozott a 23.
Legjobb helyezésiinket 2003 és 2004 augusztusa-
ban értiik el, ekkor 26. volt a magyar csapat. Leg-
rosszabb helyezésiinket 1996-ban értiik el, ekkor
87. volt a valogatott. Atlagos helyezésiink: 34. (3.
dbra)

A hazai ndi labdartgds kiemelkedd alakjai ko-
zil mindenképpen meg kell emliteni még a ma-
gyar valogatottsigi rekorder (jelenleg 123-szoros
magyar valogatott) Paddr Anitdt is, aki sorozatban
16-szoros golkirdly, az év ndi labdardgdja 1999-
ben és 2011-ben. 2013. mdrcius 6-dn, a portugdliai
Algarve Kupdn Mexiké ellen lépett pélydra 100.
alkalommal cimeres mezben. Bozsik Jézsef 101
vélogatottsigot szdmldlé rekordjanak megdontésé-
vel pedig & lett a legtobbszoros valogatott magyar
labdarugo.

Nehézségek

Az 1980-as, 90-es években a magyar néi labda-
ragék Eurdpa kozépmezdnyébe tartoztak, ugyan-
akkor a szervezeti strukedra teljesen fejletlen volt.
A csapatok anyagi gondokkal kiiszkodtek, a pé-
lyak rossz dllapotban voltak, kevés jatékos volt, 8k
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is munka vagy tanulds mellett Gizték a sportigat.
Ennek oka taldn az is volt, hogy senki nem vette
komolyan a néi labdarigist.

A ’90-es évek sportoldsi szokdsainak felmérésé-
bél az deriilt ki, hogy az a kevés nd (a 15-85 év
kozottiek 24,8 %-a), aki valamilyen sporttevékeny-
séget végez, leginkdbb kerékpdrozik, torndzik vagy
tszik, mely ardny megegyezik a férfiakéval.

Ugyanakkor a labdajdtékokban jelentdsen el-
maradnak a mésik nem mégott (Galdi, 2002; Gdl,
2003).

Jelen

Az utébbi egy-két évben ugyanakkor pozitiv
valtozasok torténtek. Erdemes megemliteni, hogy
mintegy 3.000 nézé tekintette meg példdul a Vik-
toria FC Szombathely és a Bayern Miinchen mér-
kézését a Bajnokok Ligdjaban. Az MTK Hungi-
ria Bajnokok Ligdja mérkdzését az osztrdk NOSV
Neulengbach ellen pedig kdzvetitette a Duna Tele-
vizié a felcsati Pancho Aréndbdl.

Az 6t ldtvdny-csapatsportban megjelend térsa-
sdgi adékedvezmény rendszerének koszonhetSen a
ndi utdnpétlds finanszirozdsiban az utébbi években
lényegesen jobb a helyzet, ugyanakkor a TAO-bél
nem finanszirozhaté tételek finanszirozdsa még
mindig gondot okoz.
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4. 4bra. Igazolt ndi labdarigék szdma 1985-2014 (forrds: hitp://www.uefa.com)

A pozitiv valtozdsok ellenére az igazi 4ctdrés még
vdrat magira. Még mindig komoly probléma, hogy
kizdrélag a férfiakhoz mérve tekintenek a néi lab-
dartgdsra. A n8k valéban nem tudnak ugy focizni,
mint a férfiak, de futni, dszni, kosarazni, teniszezni
és kézilabddzni sem tudnak tgy.

2012-ben a Magyar Labdarigé Szovetség dek-
lardlta a ndi labdarigis fejlesztésének fontossdgit.
Felismerték, hogy ez nem csak sportszakmai kér-
dés, hanem tdrsadalmi és gazdasdgi is. SOt a férfi
labdartgds is profitdlhat a ndi labdariagdsbol.

Jovd
Az MLSZ létrehozott Torok Gdbor, az ismert
politolégus vezetésével egy munkacsoportot, amely
megalkotott egy tizéves fejlesztési stratégide, a ndi
labdartgds 77 pontjdt. Ez a stratégia egy teljesen Uj
szemléletet kovet.
A néi labdarigis fejlesztésétdl az aldbbi
kozzvetlen eredményeket vérjdk:
e Evrél évre dinamikusan emelkedjen a labdari-
gédsba bekapcsolddé lanyok szama.
* Megerésddjenek a ndi csapatok, kiszdmithatd
feltételek kozote mikodd stabil klubok jojjenek

DOI: 10.21846/TST.2016.1.7

létre, a mérkdzések szinvonala javuljon, a baj-
noksdgokba bekapcsolédd csapatok szdma no-
vekedjen, a magyar bajnoksdg gydztese pedig
rendszeres szerepl8je legyen a Bajnokok Ligdja
f6tablds kiizdelmeinek.
e A vilogatott a kordbbiakndl sikeresebben
szerepeljen.
100 évre volt szitkség, hogy bebizonyosodjon, a
ndi labdardgds szintén tdbb mint egyszer( sport.
A néi labdariigds napjainkban
Giulianotti & Robertson mar 2004-ben megal-
lapitotta, hogy a néi labdarigis fejlddik a vildgon
a leggyorsabban. Az elmult szezonokban is folya-
matos ndvekedés figyelheté meg a néi labdarugok
szdimdban. A 2013/14-es idényben minddssze-
sen 1.162.314 {8 igazolt ndi labdarigée tartottak
nyilvin Eurépdban, mig a 2014/15-6s szezonban
1.208.558 £6t (4. 4abra). Ez 4 %-os létszimemelke-
dést jelent. Ugyanakkor a jdtékos eloszlds nagyon
egyenetlen Eurépdban. Mindossze 7 orszdgban (izi
tobb mint 60.000 holgy ezt a sportdgat, de a tag-
orszdgok egynegyedében még az ezer f8t, kozel két-
harmaddban pedig az 6tezer {6t sem éri el az igazolt
ndi jatékosok szdma (5. 4bra).
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5. dbra. Igazolt néi labdarigék szima Eurépdban (2014) (forrds: http:/fwww.uefa.com)

Ebben a szezonban a labdarugék 7%-dt teszik ki
holgyek. Az elmult években azonban a nék nem-
csak a labdardgdsban, de mds sportdgakban is egy-
re nagyobb létszdmban aktivizdltdk magukat. Az
Eurépai Kézilabda Szévetség és az Eurdpai Rop-
labda Szévetség adatszolgdltatdsit figyelembe véve
2.603.859 né sportol e hdrom sportdgban, s az §
46%-uk focista.

Az utébbi években Eurépa orszdgainak (az
UEFA tagéllamainak) fele ndi labdarigis fejlesztési
programba kezdett. Ugyanakkor a jétékos létszdm,
illetve annak emelkedése nem els8sorban a fejlesz-
tési programmal, sokkal inkdbb az orszdg 4ltald-
nos tdrsadalmi-kulturdlis fejlettségével, a nemek
egyenjogusdganak helyzetével van sszefiiggésben.
Nem véletleniil, a jitékos létszdm tekintetében a
skandindvok jédrnak az élen. Részben azért, mert e
teriileteken a néi labdardgds bekeriilt az 4ltaldnos
iskoldkba is.

Ez szdmos orszdgban lehet kévetendd példa, hi-
szen a nemzetek tobb mint felében a labdartigis
nem szerepel a tantervben.

1. évfolyam, 1. szam
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Foldrajzi nézépontbdl az ldtszik, hogy Kozép- és
Nyugat-Eurépdban magasabbak, mig Dél- és Ke-
let-Eurépaban alacsonyabbak a létszimok. Ossze-
fuggés latszik tehdt az orszdgok gazdasdgi stabilitdsa
és a sportoldsi hajlandésdg, esetiinkben a néi lab-
darugds kozott.

A részvételi hajlanddsdgot ugyanakkor jobban
szemlélteti az a mutatdszdm, amely a népesség-
szdmhoz viszonyitja az igazolt sportoldi létszdmot.
It megfigyelhetd, hogy a tagorszdgok 56%-dban
kisebb az igazolt sportoléi létszim, mint 0,1% (6.
dbra).

Mindésszesen 2625 profi jitékos van Eur6pd-
ban, ami majdnem 29 %-os novekedést jelent az
el6z8 évhez képest. Ez az adat azt mutatja, hogy a
profi sportolék ardnya sokkal erdteljesebben nétt,
mint az igazolt sportol6ké.

A lakosok szdma ¢és az igazolt sportoldk szdma
kozott minddssze gyenge kapesolat volt kimutat-
hat6. A lakosok szdma és az igazolt sportoldk szd-
ma kozotti korreldcié a 2014/2015-0s szezonban

0,347 volt (p<0,05).
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6. dbra. Igazolt ndi labdarigék szima Eurépdban a népességszimhoz viszonyitva (2014)
(forrds: http:/fwww.uefa.com)

Kozepes erdsségli és negativ korreldciét (-0,560)
mutatott ugyanakkor az igazolt sportoldk szima és
a FIFA rangsor helyezés. Ezt indokolhatja, hogy a
hagyomdnyosan erds orszdgok kezdtek elébb fej-
lesztési programba. De itt is valdszin(ibb, hogy a
ndi futballban erds orszdgok (Skandindvia, Német-
orszdg, Franciaorszdg) nyitottabb tdrsadalma jele-
nik meg a néi futball eredményeiben. Anglia hely-
zete kicsit mds, ott a fejlesztési program az erds férfi
futballhoz kapcsolta a néket. Valamivel gyengébb
erdsségli Osszefiiggés (0,411) volt kimutathaté az
igazolt sportol6k szdma és akozott, hogy hdny éve
van az adott orszdgban ndi labdartgis.

A néi labdartgdsban dolgozé edz8k 80%-a férfi.
A 221 néi nemzeti vilogatott mellett (a korosztd-
lyos valogatottakat is beleszdmitva) 107 férfi szo-
vetségi kapitdny és 64 né dolgozik (ez 60-40% a
férfiak javdra). Izlandon pedig ugyanaz a szakmai
stdb dolgozik a férfi és a néi vélogatottal is. Ezt is
sokkal inkdbb kulturalis, mint sportszakmai kér-
désnek tekinthetjiik.

DOI: 10.21846/TST.2016.1.7

2010 decemberében az UEFA Végrehajté Bi-
zottsdga jelentds forrds biztositdsdr6l dontott a néi
labdartgis fejlesztése céljabol (hetps://uefa.com). A
kezdeti prébaidészakban, 2010/11-ben négy nem-
zeti szovetség (Portugdlia, Olaszorszdg, Szlovikia
és Trorszdg) részesiilt az alapbél. A pozitiv eredmé-
nyek hatdséra (pl. Trorszdgban 2011 oktSberében
elindult a néi bajnoksig) a kévetkezd szezonban
is megismételték a programot, immdr valameny-
nyi tagorszdg szdmdra. 2012 jaliusa és 2016 jaliusa
kozote a N6i Labdarigds Fejlesztési Programjdra
az UEFA mindosszesen 21,2 millié eurét fordit,
amelybdél évente max. 100.000 euré juthat minden
tagorszdgnak. A kozponti tdmogatdsnak is koszon-
heten az elmilt négy szezonban majdnem a hi-
romszorosdra nét az UEFA 54 tagéllama dltal a n6i
labdardgdsra forditott dsszeg (27,5 milli6 EUR-rdl
81,2 EUR-ra).

A jdcéklehetSség mellett az UEFA kiemelten
fontosnak tartja azt is, hogy hosszd tiva karriert
biztositson a ndi labdardgéknak, akdr edzéként,
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jatékvezet8ként, sportvezetként vagy testneve-
18ként. Néhdny orszdg labdarigd akadémidkat
hozott létre kifejezetten néi labdarigdk szdmdra.
Anglia 42 néi kozpontot (Centre of Excellence)
alapitott, mig Franciaorszdgban egy nemzeti aka-
démia miikodik Clairefontaine-ben. Jelenleg 13
orszdgban van néi labdarigé akadémia, azonban
Magyarorszdg nincsen kozottiik.

Véleményem szerint id8szert lenne a kiilonboz8
tipusi nemzetkozi akadémiai rendszereket meg-
vizsgdlni és a hazai kériilményekre adaptdlt megol-
ddst kidolgozni a magyar ndi labdartgis fejlesztése
érdekében. Pozitiv példaként jelenik meg ugyan-
akkor az eurépai porondon Magyarorszdg a férfi
licence kévetelmények vonatkozdsiban. Hazdnk
azon, minddssze 7 nemzeti szovetség kozdtr van,
ahol a férfi labdartgé klubok induldsi feltételeként

eléirjak ndi labdartgd csapat mikodtetését.
Megbeszélés és kovetkeztetések

Az elébbiek j6l mutatjik, hogy a labdariugis —
els6ként a sportdgak koziil — esélyt adott a n6knek
arra, hogy kivivjdk a polgiri egyenjogusigot. A
Dick Kerr’s Ladies csapatdnak tdrténete bizonyitja,
hogy a néknek kemény harcokat kellett vivniuk a
labdartigé pélyan t6rténd elfogadtatdsukhoz.

Konrad Peschen, a hamburgi Testnevelési Inté-
zet igazgatdja még 1969-ben is azt mondta: ,, NGk
a labdarigs pdlydan? Lebetetlen!” A kovetkezd majd
50 év is sok kiizdelemmel jért. Erdekes, hogy a
legfontosabb valtozdsokat politikai eréfeszitések
elézték meg. Ennek egyik legjelentdsebb — ugyan
Eurépén kiviili — példdja, hogy 1972-ben az Egye-
siilt Allamok kormdnya elinditott egy programot a
nemek kozotti egyenldség deklardldsa érdekében. A
Szendtus dltal elfogadott térvény 9. cikkelye kinyil-
vénitotta, hogy az egyetemeken és a fdiskoldkon
ugyanakkora pénziigyi forrdsokat kell forditani a
férfiak és a ndk sportoldsdra. A program meghoz-
ta eredményét, hiszen az USA megnyerte az 1. N6i
Labdaragé Vildgbajnoksigot 1991-ben, Kindban.

1970-ben Annemarie Seybold, a niirnbergi Peda-
gbgiai Akadémia dékdnja azt irta tanulmdnydban,
hogy A torténelem sorin kialakitott szemlélet szerint
a férfiak gondolkodnak a nék helyert, vigydznak a
nékre, meghatdrozzik a szokdsaikat és sportoldsi ki-
riilményeiket. Azonban mdra a nék nagykorivd vdl-
tak és 6k vdlasztidk meg, mit sportoljanak akaratuk és
érdeklbdésiik szerint.”

A ndi labdarugds fejlédése nem kizdrdlag

1. évfolyam, 1. szam
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sportszakmai, de nagymértékben tdrsadalmi, gaz-
dasdgi kérdés is. A sportpilydn valé érvényesiilés
és elismerés pozitivan befolydsolja a n6k tdrsadal-
mi integricidjit is. Nem szabad figyelmen kiviil
hagyni tovdbbd a sportolds pozitiv népegészségiigyi
hatdsait és azt sem, hogy a néi labdarigis infra-
struktdrdjinak fejlesztése munkahelyeket teremt,
és nem csekély addbevételt jelent az dllamnak is.
Gdl 2003-ban megallapitotta, hogy a rendszeres
testmozgds nem kap kell8 szerepet a nék életében,
holott az kedvezden hat az életmindségre, csokken-
ti szdmos betegség kockdzatdt és jotékony hatdst a
pszicholdgiai dllapotra is.

A ldnyok labdartgé képzése nem csak arrdl szdl,
hogy egy liny milyen futballista lesz, de arrdl is,
hogy a ldnyok, megszeretve a futballt, a fitk ko-
zott szocializdlédva tdmogatni fogjak a sportdgat,
csalddanyaként fogyasztok és lizletasszonyként akar
szponzorok is lehetnek. A kozos foci pedig lehetd-
séget teremt arra, hogy a kisfitk megismerjék, meg-
értsék és elfogadjék a ldnyokat. Ez egész életre ki-
haté kedvezd tdrsadalmi folyamatokat indithat el.

Egy Uj fejezet kezd8dott a ndk sportjdban, a néi
labdartgdsban. A ndéi labdaragék szdma dinami-
kusabban nd, mint a férfiaké. Magyarorszdgon az
MLSZ 10 éves fejlesztési programjiban (amelynek
a kozepénél jarunk) a fidk szdma a Bozsik Prog-
ramnak koszonhet8en megdupldzédott, a ldnyok
szdma meghdromszorozédott.

Karen Espelund, az UEFA N6i Labdarigé Bizott-
sagdnak elndke, az UEFA Végrehajté Bizottsdganak
elsd teljes jogt néi tagja, optimistdn ldtja a néi lab-
dartgis jovojér: ,Az UEFA elkitelezte magit a ndi
labdarigds folyamatos népszeriisitése mellett... Nagy
erdt ad, hogy Eurdpa nemzeti szovetségei konkrét ak-
cidprogramokkal feleltek az UEFA felhivdsdra... A
ndi labdarigds széles korii elterjesztésének folytatdsa
az UEFA kulcsfontossdgii célja. Az UEFA a jovében
is minden segitséget meg fog adni ahhoz, hogy segitse
a ndi labdarigds megerdsodésér.” (htep://uefa.com)

Ma a vildgban 22 millié néi labdarigé van, leg-
nagyobb részitk Eszak-Amerikiban, Eurépiban,
Oceénidban és Azsidban. A 207 FIFA rtagdllam
kozil 130 versenyez a nemzetkdzi porondon. Az
el6z8, impozdns adatok ellenére a labdarigds még
a vildgon szdmos helyen gyerekcipében jir: Azsia,
Afrika és Dél-Amerika még fejlédésre vir. Szdmos
orszégban nincs nemzeti liga vagy nemzeti vdloga-
tott és a néknek csak korldtozottan van lehetdsége
focizni.
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A ndi labdartgds helyzetét dctekintve, a FIFA je-

lenlegi elnoke, Sepp Blatter 1995-ben, a Néi Lab-
dartgé Vildgbajnoksigon elhangzott, és vélemé-
nyem szerint még napjainkban is aktudlis szavait
idézném zdrdsként: ,,A labdarigds jovéje a néké.”
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