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Ujrainditasok fiatalok, id6s6dék és idosek beszédében

Changes in cognitive functions and speech motor control in the elderly can be detected in
speech planning and production processes. This paper analyzes the characteristics of a certain
type of dysfluency, word-part repetition, in three age groups: in young adults (between 20 and
30), young-old adults (between 60 and 65), and old-old adults (between 75 and 90). Results
show that there is no age difference in the frequency of word-part repetitions, in the editing
phase, and the form of realization between the three age groups. But there is a significant
difference in that most of the elderly speakers’ word-part repetitions occurred in content
words, while in the young and young-old speakers word-part repetitions occurred in function
words — which can be explained in terms of the functions of word-part repetitions. There is a
further difference between the age groups in respect of the ratio of the first and the second
pronunciation of the restarted parts. The results show that word-part repetitions are less age-
dependent than hesitations or word-repetitions.

Bevezetés

A beszédet szamos megakadas tarkitja, amelyek tobbsége a besz€ld
elbizonytalanoddsa miatt jon létre (Gosy, 2005). Ha a besz¢ld egy szo kiejtése
kozben bizonytalanodik el abban, hogy a megfeleld szot aktivalta-e (Gyarmathy,
sodott rola, hogy a megfeleld szot hivta elo, Gjra kiejti a teljes szot. Példaul:
sokszor voltunk o Olaszorszagban, szoval nagy nagyon fontos volt. A meg-
akadasok ezen tipusat ujrainditdsnak nevezzik (Gosy, 2005). Bar az Ujra-
inditasok dont6 tobbsége szavakon fordul eld, ritkdn jraindithat a beszeld egy
egesz szerkezetet is, példaul: a falak e (néma sziinet) a falak erdsitésén (Bona,
2010).

A bizonytalansagi megakadasok kozott (az Gjrainditds mellett ide tartoznak
még a hezitalas, az ismétlés, a nyljtas, a toltelékszod €s a sziinet a szoban) az
yjrainditas relative ritkan jelenik meg. Gyarmathy (2009) 16 beszélé 8 6ra 15
perces hanganyagaban 153 yjrainditast talalt; az Ujrainditasok atlagosan 3 perc
14 masodpercenként fordultak eld (szemben az ismétlésekkel, amelyekbdl
ugyanezen hanganyagban 705 darab volt, ami atlagosan 42 mésodpercenkénti
el6fordulast jelentett). Gosy (2012) 12 beszeld 250 percnyi hangfelvételében 43
olyan Ujrainditast adatolt, amelyben volt sziinettartas, a 0 ms-os szerkesztési
szakaszl Ujrainditdsokat nem elemezte. Bona (2010) 10 fiatal (20-32 evesek)
besz€ld mintegy egyoranyi hanganyagiban 148,9 szavanként adatolta a
jelenséget; mig példaul ugyanezen anyagban hezitalas 14,9 szavanként, nyujtas
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25,7 szavanként, ismetlés 51,2 szavankeént, toltelekszo pedig 37,9 szavankeént
fordult eld. Csak a sziinet a szdban jelenség el6forduldsa volt ritkdbb az
Ujrainditasénal, ez a fiatal beszéloknél 267 szavanként jelent meg. Horvath
(2007) eredményei szerint az Ujrainditas a férfiaknal szignifikansan gyakrabban
fordul eld, mint a néknél. Az Ujrainditasok sajatossagainak elemzése rendkiviil
fontos a gyakorlat szamara, mivel ha tul gyakran jelenik meg a beszédben ez a
megakadastipus, akkor a dadogas egyik tiinete lehet (Pellowski—Conture, 2002;
Boey et al., 2007; Jiang et al., 2012).

Az jrainditds — hasonloan a tobbi dnmonitorozast tartalmazé megakadashoz
— harom részbdl all (Levelt, 1983). Az els6 részben a beszEéld a sz kiejtése
kozben elbizonytalanodik abban, hogy a megfeleld lexémat hivta-e eld, ezért
masodik részeként) ellendrzi az eléhivott szot. Majd miutan megbizonyosodott
arrol, hogy helyes volt a szoaktivalas, az artikulacié wjraindul, és a beszEld
immar a teljes szot kiejti (1. abra). Az artikulacio leallasa és Ojrainditasa kozotti
szakaszt szerkesztési szakasznak nevezziik (Levelt, 1983; Goésy, 2005;
Gyarmathy, 2009). A szerkesztési szakasz tobbfeleképpen realizalodhat: zéro
szerkesztési szakaszként, néma sziinetként, hezitalasként, avagy a kettd
kombinaciojaként (Gyarmathy, 2009; Bona, 2013). A 0 ms iddtartamu zérd
szerkesztési szakaszok akkor fordulnak eld, ha a besz¢ld még a rejtetten miikodo
folyamatok részeként fel tudja oldani az elbizonytalanodast okozo diszharmoniat
(Gyarmathy, 2009). Ez Gyarmathy 2009-es tanulmanya szerint az esetek 34,5%-
ara jellemzo.

RESZBEN SZERKESZTESI TELJESEN
KIEJTETT SZO SZAKASZ KIEJTETT SZO
meg SZUNET 66 SZUNET meggy6zéssel

1. abra: Az ujrainditas felépitése példaval

A szerkesztési szakaszok mellett tobb kutatasban elemezték az Gjrainditott, és
igy kétszer kiejtett szotoredék elsd €és a masodik kimondasdnak fonetikai
jellemzdit is (Gyarmathy, 2009; 2012). Gyarmathy 2009-es adatai szerint az
esetek 80,29%-aban az els0 kimondas a hosszabb, és csak 19,71%-ban a
masodik kimondas. A vizsgalatban az els6 ¢és a masodik kimondasok iddtartama
szignifikansan kiilonb6z0 volt. A ket kimondas alaphangmagassaganak atlaga €s
hangterjedelme, illetve a szotoredékekben szerepld maganhangzok formansér-
tékei (els6, masodik ¢és harmadik forméans) nem mutattak szignifikans
kiilonbséget, ami arra enged kovetkeztetni, hogy a tervezési folyamatban a két
kiejtés egyetlen fonetikai terv része (Gyarmathy, 2009).

Az Ujrainditasok eldfordulhatnak tartalmas szavakon és funkcidszokon is.
Gyarmathy (2012) 20 beszeld 248 ujrainditdsan végzett vizsgélatai alapjan a
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funkcioszokon el6forduld Ujrainditasok aranya 56,05%, a tartalmas szavakat
érintékeé 43,95% volt. Az Gjrainditasok fonetikai paramétereit befolyasolja az,
hogy funkci6szon vagy tartalmas szon fordulnak-e el6 (Gyarmathy, 2012).

Az (Gjrainditdsok gyakorisdgat és jellemzOit szadmos mas tényezd is
befolyasolja, ilyen példaul a besz€élo életkora (a gyermekkora vonatkozoan lasd
Horvath 2006; Neuberger 2014; az iddsekre vonatkozoan példaul Bona 2010;
2013). Az é¢letkor eldérehaladtaval ugyanis szdmos valtozas kovetkezik be a
beszédben, amelyek biologiai, pszichés ¢€s kognitiv valtozasokkal allnak
osszefiiggésben (Balazs, 1993; Czigler, 2003; Rodriguez-Aranda—Jakobsen
2011). Az egyik leggyakoribb, maganak a beszélonek is legfeltiinObb jelenség a
szoelOhivas nehezitettsége (Burke et al, 1991; Burke—Shafto, 2004; Bona,
2015b), amelynek — ahogyan azt mar kordbban irtuk — az egyik jele a beszédben
az yjrainditas.

Bona (2013) 60 besz¢ld, 30 fiatal (20-32 évesek) és 30 1dés (66—90 évesek)
narrativaiban azt talalta, hogy az Ujrainditas gyakorisagaban nem volt statisztikai
eltérés a két €letkori csoport kozott. Ugyanakkor a szerkesztési szakaszok
idotartama szignifikans kiilonbséget mutatott a két €letkori csoport kozott. A
szerkesztési szakaszok atlagos idotartama az idéseknél hosszabb volt, mint a
fiataloknal, azaz az 1ddseknek tobb 1dére volt sziikségiik ahhoz, hogy
ellendrizzék: megfeleld szot hivtak-e eld. Mindkét életkori csoportban tobb
olyan ujrainditds fordult eld, amelyben nem volt szerkesztési szakasz (0 ms
volt); ezek ardnya az iddsek narrativaiban 35,4%, a fiatalok narrativaiban 50,0%
volt (Bona, 2013).

A kordbbi tanulményokban (Boéna, 2010; 2013) 66, illetve 70 év feletti
beszélok szerepeltek az id6sek csoportjaban, igen tag életkori hatarok kozott
tekintve az 1d6s kort. Ugyanakkor az id6skor a gerontoldgiai kutatasok szerint
nem egységes, az idoseken beliil tobb €letkori csoport kiilonithetd el: 50-60 éves
kor kozott van az athajlas kora, 60—75-ig tart az 1désodes kora, 75-90-ig az
1ddskor, 90 év folott az aggkor és 100 év felett a matuzsalemi kor (Ivan, 2002).
Tobb nyelvészeti kutatdsban is arra az eredményre jutottak, hogy eltérések
lehetnek a nagyon iddsek és a fiatalabb 1ddsek nyelvi képességeiben és
beszédében (Schmitter-Edgecombe et al, 2000; Kemper et al, 2001). Emellett
kérdés az 1s, hogy a fiatalok €s az iddsek kozotti kiilonbségek milyen életkorban
jelennek meg; azaz a jelen vizsgalatban kérdés az, hogy koriilbeliil hany éves
korra tehetd a beszéd megvaltozasanak kezdete az Gjrainditasok tekintetében. A
természetes Oregedés beszédre gyakorolt hatasanak ismerete a gyakorlatban is
fontos lenne, hiszen segithetne abban, hogy diagnosztizalhatok legyenek az
atipikus oregedésre jellemzd beszédbeli jelenségek (pl. a beszéd megvaltozasa-
val 1s egyiitt jaro Alzheimer-kor, Parkinson-kor jellemzo6i; vo. Hoffmann, 2007).

Korabbi keresztmetszeti vizsgalataink (Bona, 2015a; 2015¢) szerint bizonyos
beszédparamétereket (a hezitalasok és az ismétlések sajatossagait) tekintve az
1dosekre jellemzO valtozasok a fiatal felndttekhez képest az 50-55 éveseknél
még nem (vagy nem kimutathatéoan), a 60-65 éveseknél viszont mar
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jelentkeznek. Amig ezekben a kutatasokban az altalunk vizsgalt 50-55 éves
adatkozl6k beszéde nagymértékben hasonlitott a fiatalokéhoz, és szignifikansan
kiilonbozott az 1ddsekétdl, addig a 60-65 évesek adatai nem kiillonboztek
szignifikdnsan sem az iddsekéitdl, sem a fiatalokéitol. A jelen tanulményban
ezért harom ¢letkori csoportban, 20-30 éves fiatal felndtteknél, 60—65 éveseknél
(1d6sodOknel) és 75 év feletti (id6s) beszéloknél elemezziik az Ujrainditasok
sajatossagait. A kutatas legfobb ujdonsdga az, hogy olyan €letkori csoportokat
kiilonitiink el és vetiink 0ssze, amelyeket eddig nem vizsgaltunk Onalldan az
yjrainditdsok szempontjabol.

Hipotéziseink szerint nem taldlunk ¢€letkori kiilonbségeket az Ojrainditasok 1.
gyakorisagaban (a ritka el6fordulasuk miatt); 2. formai jellemzdiben (hany hang
utan all le az artikulacio az elsd kiejtéskor; illetve milyen mdodon realizalédnak a
szerkesztési szakaszok); valamint 3. az érintett szavakat tekintve (tartalmas sz6
vs. funkcidszo). Ugyanakkor kiilonbséget talalunk az életkori csoportok kozott
4. az yjrainditasok szerkesztési szakaszainak idOtartaméaban, 5. az elsd ¢€s a
masodik kimondas id6tartamainak aranyaiban, illetve 6. ugyanazon életkori
csoportokon beliil az elsé és a masodik kimondas idOtartamaban. Feltételezziik
tovabba, hogy 7. a legnagyobb kiilonbség a fiatalok és az iddsek kozott lesz, az
1d6sodokre jellemzd eredmények atmenetet képeznek a fiatal és az 1dds €letkori
csoportok kozott.

Kisérleti személyek, anyag és modszer

A vizsgalathoz 36 adatkozI6t valasztottunk ki a BEA beszElt nyelvi adatbazisbol
(Gosy et al, 2012). Harom ¢letkori csoportbdl valogattuk ki oket: 12 f6 fiatal
(20-30 évesek, az atlagéletkoruk: 25,3 év), 12 f6 1d6sodd (60—65 évesek, az
atlagéletkoruk: 63,1 év) és 12 6 1d6s (75-90 évesek, az atlagéletkoruk: 82 ¢év)
beszeld volt kozottiik. Mindegyik életkori csoportban kilenc né és harom férfi
szerepelt.

A BEA-felvételekbdl az interju és (ha ez nem volt elegend6 mennyiségii) a
véleménykifejtés részeket hasznaltuk fel. Ezeken a felvételrészleteken az
adatkozlok spontan narrativdkat hoztak létre, mivel olyan kérdésekre adtak
valaszt, amelyekrdl hosszan tudtak beszélni, €s a felvételvezetOnek csak ritkan
kellett segitd kérdést feltennie. A beszédtémakrdl specialis ismeretek nélkiil 1s
lehetett beszélni, ezek altalaban a csalad, a munka és a hobbi voltak, illetve a
véleménykifejtés soran valamilyen aktualis kozéleti témara kérdezett ra a
felvételvezeto.

Minden adatko6z16t6l mintegy 5 perces beszédrészletet hasznaltunk (a legro-
videbb hanganyag 4,7 perc, a leghosszabb 5,2 perc volt), dsszesen 3 Oranyi
hanganyagot dolgoztunk fel. Ez az egyénenkénti kortilbeliil 5 perces hanganyag
biztositotta azt, hogy megfeleld szdmban adatolhassunk Ujrainditdsokat minde-
gyik életkori csoportban, illetve hogy a beszédanyag hossza ne befolyasolja az
yjrainditdsok gyakorisagat (vo. Roberts et al, 2009).
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A felvételeken a Praat 5.0 szoftver (Boersma—Weenink, 1998) segitségével
felcimkéztiik az ujrainditasokat: minden el6fordulasnal bejeloltiik az Gjrainditott
szotoredék els0 kimondasanak és a masodik kimondasanak hatarait, illetve a
szerkesztési szakaszt. Az elsO és a masodik kimondéas hatara a megismételt
szotoredék elsd hangjanak kezdetétdl az utols6 hang hataraig tartott. A
szerkesztési szakasz a megismételt elem els6 kimondasanak utolsé hangjatol a
masodik kimondas kezdetéig tartott. Megmértik az els6 és a masodik
kimondasok, illetve a szerkesztési szakaszok idOtartamait, illetve megadtuk az
ujrainditas mellett a tagabb szovegkornyezetet is. Csak azokat az jrainditasokat
vettiik figyelembe, amelyekben a besz€ld egy szot indit Gjra; a szerkezetszintli
yjrainditasokat a jelen tanulményban nem elemeztiik.

A hazai szakirodalomban kétféleképpen szokds megadni a megakadéasok
gyakorisagat (pl. Gyarmathy, 2009; Bona, 2015c¢), ezért a mas kutatasokkal valo
osszevethetoség eérdekében kétfeleképpen is kiszamitottuk és Osszevetettiik az
yjrainditdsok gyakorisagat: 100 szora és percre vetitve is. Emellett meghata-
roztuk azt is, hogy hany szavanként fordultak eld az Wjrainditdsok, azaz
kiszamitottuk az Ujrainditasok kozotti szavak szamat 1s. Az id6tartamadatokon a
kovetkezd elemzéseket végeztiikk: 1. megvizsgaltuk az els6 €s a masodik
kimondasok iddtartamait egymashoz viszonyitva, azaz az elsé vagy a masodik
kimondas-e a hosszabb; 2. O0sszevetettilk a szerkesztési szakaszok i1dotartamait
az ¢letkori csoportok kozott. 3. Kiszamitottuk minden Gjrainditas esetében azt s,
hogy a méasodik kimondas hany szizaléka volt az elsOnek. Erre azért volt
sziikség, mert az elsd kimondasok és a masodik kimondédsok iddtartamanak
osszevetése a kiillonbozo ¢€letkori csoportok kozott tobb szempontbol sem hozott
volna relevans eredményt (vo. az ismétlések kapcsan Bona, 2015¢). Egyrészt a
fiatalok, az 1d6sodOk ¢€s az 1ddsek artikulacios tempoja eltéré (Bona, 2012;
2013), ezért ez az Osszehasonlitas inkdbb a tempokiilonbségek hatasat mutatna
meg. Masrészt mivel a kiilonbozd beszélok nem feltétlentil azonos szavakat
inditottak Gjra, illetve kiillonb6z6 hangszamot ejtettek ki az artikulacio leallitasa
elétt, az eltérd hosszusagu szotoredékekbdl és a kiillonbozd fonetikai
sajatossagokbal is adodott volna kiilonbség. Az aranyszam kiszamitasa azonban
kikiiszobolte ezeket a problémakat; €s a szazalékos értékeket Ossze tudtuk
hasonlitani ¢letkoronként is. Emellett nemcsak temporalis, hanem formai
elemzéseket 1s végeztiink: 4. megvizsgaltuk a szerkesztési szakaszokat abbol a
szempontbol, hogy hogyan realizaloédnak (0 ms-os szerkesztési szakaszkeént,
néma sziinetként, hezitalasként, avagy a kettd kombinaciojaként); 5. elemeztiik
azt, hogy milyen szavakat €rintett az Gjrainditas, illetve 6. megvizsgaltuk azt is,
yjrainditotta a szot.

Az adatokon statisztikai elemzest végeztiink az SPSS 20.0 szoftverrel 95%-o0s
konfidenciaszinten (az adatok eloszlasatol fliggéen a kovetkezd probakat végez-
tik el: UNIANOVA, Tukey post hoc teszt, Kruskal-Wallis-teszt, Mann—
Whitney U-proba, Wilcoxon-proba).
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Eredmények

A hangfelvételekben 0sszesen 78 Ujrainditast adatoltunk. Ebbdl 29 a fiataloknal,
23 az 1d0s0doknél és 26 az 1ddseknél fordult eld. Ez azt jelenti, hogy a
fiataloknal atlagosan 253 szavanként, az 1d0s0dOknél 278 szavanként, mig az
1doseknél 249 szavanként jelent meg jrainditas. Egyénenként is meghataroztuk
az Qjrainditasok gyakorisagat 100 szora vetitve €s percre vetitve. Az 1.
tablazatbol kiolvashatd, hogy gyakorlatilag nincs kiilonbség a harom életkori
csoport kozott az egyénenkeénti atlagokban és a szoérdsban, csak a
maximumertékek mutatnak eltérést. A statisztikai elemzés sem mutatott
szignifikdns kiilonbséget a harom életkori csoport kozott a gyakorisagi
értekekben.

1. tablazat: Az Gjrainditasok gyakorisadga a vizsgalt korpuszban

Ujrainditis/100 sz6 Ujrainditas/perc
Atlag Minimum- Atlag Minimum-
(szoras) maximum (szoras) maximum
Fiatalok 0,4 (0,3) 0-0,8 0,5 (0,4) 0-1,0
Idésodok 0,4 (0,4) 0-1,5 0,4 (0,4) 0-1,4
Idosek 0,4 (0,4) 0-1,4 0,4 (0,4) 0-1,6

Ezutan megvizsgaltuk az yjrainditasok temporalis sajatossagait. Elsoként az
els6 és a masodik kimondasokat vetettiik 0ssze. Az Ujrainditasban részt vevo
szotoredekek az elsé kimondaskor a fiataloknal atlagosan 222 ms (szoras: 98
ms), az 1d0s6doknél 261 ms (szords: 162 ms), az iddseknél 215 ms (szoras: 152
ms) hossziisaguak voltak. A masodik kimondaskor a megismételt szotoredékek
atlagidotartama mindharom életkori csoportban rovidiilt: a fiataloknal 139 ms
(szoras: 94 ms; az els6 kimondasnal 83 ms-mal rovidebb az atlagos id6tartam),
az 1d6sodoknél 127 ms (szoras: 90 ms; az els6é kimondasnal atlagosan 134 ms-
mal rovidebb), az iddseknél 157 ms (szords: 115 ms; az els6 kimondasnal
atlagosan 58 ms-mal rovidebb) iddtartamra (2. dbra). A Wilcoxon-proba szerint
mindharom ¢letkori csoportban szignifikdns volt a kiilonbség az elsdé és a
masodik kimondéasok idétartamaban (a fiataloknal Z = —4,144; p < 0,001; az
1d0s6doknél Z = —4,076; p < 0,001; az idoéseknél Z = —3,544; p < 0,001).
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2. abra: Az els6 ¢és a masodik kimondas id6tartamai életkori csoportonként

Kiszamitottuk azt is, hogy a masodik kimondds hany szazaléka az elso
kimondasnak, és ezeket a szazalékos értékeket hasonlitottuk 0Ossze életkori
csoportok szerint. A szazalékos aranyt eléfordulasonként szamitottuk ki, az
atlagértékek kozlésekor ezen eléfordulasonkeénti aranyszamok atlagat tiintetjiik
fel. A fiataloknal a két kimondas atlagos aranya 65,0% (szorés: 30,4%); az
1d0s6doknél 52,6% (szoras: 24,3%); az idéseknél 81,5% (szoras: 39,1%) volt. A
fiataloknal egy olyan esetet talaltunk, amikor az elsd és a masodik kimondas
idotartama megegyezett (a fiataloknal adatolt 6sszes Gjrainditas 3,4%-a), és két
masikat, amikor a masodik kimondéas volt a hosszabb (a fiataloknal adatolt
osszes eset 6,9%-a). Az 1d0sdddknél egyetlen esetben volt hosszabb a masodik
kimondas iddtartama, mint az els6¢ (ez az 1d6sodoknél adatolt Gsszes Gjrainditas
4,3%-a). Az 1ddseknél négy olyan el6fordulas volt (az 1dések Gjrainditasainak
15,4%-a), ahol a masodik kimondas volt hosszabb, mint az els6. A kovetkezd
példaban a négy szot inditja Gjra a beszeéld; az elsé kimondast megel6z6 néma
sziinet 1s jelzi, hogy a beszélonek nehézsége van a szdelOhivassal; az elsd
kimondas 80 ms, a masodik 97 ms: és akkor (néma sziinet) n (néma sziinet)
négy ot nyugdijasnak hordtam az ebédet étterembdl.

A masodik kimondasok dontd tobbsége tehat mindharom életkori csoportban
rovidebb volt, mint az elsé kimondasoké — ez egybecseng Gyarmathy (2009)
eredményeivel. A statisztikai elemzés szerint a masodik és az els6 kimondas
aranyaban szignifikdns kiilonbség volt az életkori csoportok kozott (Kruskal—
Wallis-teszt: XZ = 12,464; p = 0,002), a Mann—Whitney U-proba szerint két-két
¢letkori csoportot Osszevetve a fiatalok és az 1d6sodok kozott nem volt
szignifikans a kiilonbség; mig a fiatalok ¢€s az idosek (Z = —2,192; p = 0,028),
illetve az 1d6sodok ¢és az idosek (Z = —3,526; p < 0,001) kozott volt
statisztikailag kimutathat6 eltérés.

Elemeztiik a szerkesztési szakaszok iddtartamait és realizacioit is. Az
szerkesztési szakaszok atlagos idOtartama a fiataloknal 46 ms (szorés: 87 ms), az
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1d6s0doknél 378 ms (szoras: 790 ms), az idOseknél 166 ms (szoérds: 219 ms)
volt. A statisztikai elemzés szerint szignifikans kiilonbség volt a harom életkori
csoport Ujrainditasainak szerkesztési szakaszaiban (a Kruskal-Wallis-teszt
szerint XZ = 9,184; p = 0,010). Két-két csoportot Gsszehasonlitva a Mann—
Whitney U-préba csak a fiatalok €s az 1d6soddk szerkesztési szakaszai kozott
igazolt szignifikans eltérést (Z = —3,085; p = 0,002).

A szerkesztési szakaszok tobbsége mindharom életkori csoportban néma
szinetként vagy z€érd szakaszként realizdlodott (2. tablazat). A csak
hezitalasként realizalodo szerkesztési szakasz mindossze egyszer jelent meg [hdat
(néma sziinet) az ember n 660 nem egy nem tudom (néma sziinet) nem lehet
rengeteg (néma sziinet) 6hohoho sok minden volt de talan nem olyan amit (néma
sziinet) érdemleges lenne], mig a kombinalt is csak négyszer az Osszes életkori
csoportot tekintve. A leghosszabb iddtartamt szerkesztési szakaszok a
kombinalt szerkesztési szakaszok voltak. Példaul: kellé6 rahatdissal (néma
szlinet) vagy meg (néma sziinet) dé (néma sziinet) meggyozéssel (néma sziinet)
adjak at ezeket a szerveket (a szerkesztési szakasz idOtartama: 3588 ms).

2. tablazat: A szerkesztési szakaszok hossza az ¢letkortdl és a realizaciotol fiiggden (az arany
esetében 100% az adott életkori csoportban eléforduld 6sszes szerkesztési szakasz)

Arany Atlag Szoras Minimum—
(%) (ms) (ms) maximum (ms)
Fiatalok
Néma sziinet 41,4 111 108 44-443
Hezitalas 0 - - -
Kombinalt 0 - - -
Z8ro 58,6 0 0 0
Idésodok
Néma sziinet 65,3 341 415 46-1672
Hezitalas 0 - - -
Kombinalt 4,3 3588 — —
Z£ro 30,4 0 0 0
Idések
Néma sziinet 38,5 240 196 56-610
Hezitalas 3,8 365 — —
Kombinalt 11,5 518 178 318-657
Z£ro 46,2 0 0 0

A fiatalok Ujrainditdsainak 44,8%-a fordult el6 tartalmas szoén, 55,2%-a
funkci6szon. Ez az eredmény nagyon hasonlit Gyarmathy (2009) eredményei-
hez. Az 1d08s6doknél a tartalmas szavakon megjelend ujrainditasok aranya
lecsokkent 26,1%-ra, igy a funkcidészokon megjelendkeé 73,9% volt; mig az
1doseknél ellenkezdleg alakultak az ardnyok: a tartalmas szavakon megjelendk
fordultak eld 76,9%-ban, a funkcioszavakon el6forduld Ujrainditasok aranya
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pedig 23,1% volt. A fiataloknal ¢és az 1d6s6ddknél tipikus volt a néveldk és a
névmasok Ujrainditasa (pé€ldaul: s akkor e ennyi maradt meg; a azokkal nem
nagyon lehet mit kezdeni, tehat ez az iskola a az Illatos uton), mig az 1ddseknel
foként a foneveken ¢és a mellékneveken megjelend yjrainditasok voltak
jellegzetesek (példaul: par sz szemeszter alapjan megkaphassam az engedélyt;
tizennégy éves a k kislany unokam; hat ez egy f formalis kérdés volt) (3. abra).

IdGsek v/
desedsk 0l
Fiatalok /| = B AN

0% 20% 40% 60% 80%  100%

Ofénév Fige B melléknév
M hatdrozoszo ®igenév Elnével6

3. dbra: Az Gjrainditasok altal érintett szofajok megoszlasa életkori csoportonként (az egyéb
kategoriaba kotdszok, tagadoszok és egy igekotd tartoznak)

Végezetill elemeztik azt is, hogy hany hang kiejtése utdn szakitottdk meg a
besz¢élok az artikulaciot, és inditottdk ujra a kozlést. Mindhdrom életkori
csoportban igazolddott, hogy az Gjrainditisok tobbsége altalaban 1-3 hangot
érint (Gyarmathy, 2009; Bona, 2010), a leggyakoribb az az eset, amikor rogton
az elsd hang kiejtése utan megszakad az artikulacio (4. dbra). Ez utobbi (az egy
hang kiejtése utani wjrainditds) a fiatalokndl az esetek 79,3%-dban, az
1d6sodoknél 91,3%-aban, az 1doseknél 73,1%-aban fordult eld. Az életkori
csoportok kozott nem volt statisztikailag kimutathato kiilonbség az elsd
kimondas sordn megvalosult hangok szamaban. Megvizsgaltuk azt is, hogy az
els6 kimondas soran realizalodott hangok szama Osszefligg-e a szerkesztési
szakasszal. A statisztikai elemzés szerint egyik életkori csoportban sem volt
szignifikans kapcsolat a két paraméter kozott.
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Id8sek N E

ld6s6d bk

Fiatalok - §
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O1hang M2 hang O3 hang OS5 hang
M6 hang ®7hang 10 hang

4. abra: Az els6 kimondas soran megvalosulo hangok szama

Osszegzés, kovetkeztetések

Tanulmanyunkban az (@jrainditdsok gyakorisagi, temporalis és formai
sajatossagait elemeztiik az ¢€letkor fiiggvényében. Kiinduld hipotéziseink koziil
neégy igazolodott, kettd részben igazolddott, egy pedig nem igazoldodott.

A gyakorisagi mutatokban (1. hipotézis) elozetes feltevésiinknek megfeleléen
nem volt kiilonbség az ¢€letkori csoportok kozott. Ennek az lehet az oka, hogy
mindegyik ¢életkorban igen ritkdn fordultak eld ujrainditasok, életkortol
fuggetleniil tobb beszélonél egyaltalan nem, vagy minddssze egyetlen ilyen
jelenséget adatoltunk.

Szintén igazolddott a 2. hipotézisiink, amely az ujrainditdsok formai
jellemzdire vonatkozott. Mindegyik életkorban az esetek tobbségére az volt a
jellemzd, hogy a besz¢ldk artikuldcidja az elsd hang kiejtése utan leallt. Ez azt
jelenti, hogy mindharom vizsgalt életkori csoportban hasonldéan miikodott az
onmonitorozas: ha a besz¢ld bizonytalan volt az elShivott szoban, miel0bb
ellendrizte azt, és a lehetd legkevesebb hangot ejtette ki azeldtt, mieldtt biztossa
nem valt az aktivalt sz6 helyességében. Emellett a szerkesztési szakaszok dontd
tobbsége 0 ms-os vagy néma sziinet volt mindhdrom életkorban, a nagyobb
onellendrzési nehézséget jelz6 kombinalt sziinetek ritkan jelentek meg.

A temporalis jellemzok egy része szignifikdns kiillonbséget mutatott a hdrom
csoport kozott, mas jellemzok nem igazoltak életkori sajatossagokat. Bar a
szerkesztési szakaszok idOtartamaban szignifikdns eltérés volt a fiatalok és az
1d6sodok kozott, ugy tlnik ez inkabb egyéni sajatossagokra, illetve a konkrét
eléfordulasok jellemzoOire vezethetdk vissza, mintsem életkori kiillonbségekre.
Ha ugyanis az 1ddsodés szignifikdns valtozast okozna az {jrainditasok
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szerkesztési szakaszaiban, akkor az iddseknél is szignifikdnsan hosszabb
id6tartamokat adatoltunk volna. A 4. hipotézisiink tehat nem igazolodott.

Az elsd €és a masodik kimondas aranyanak elemzése azt mutatta, hogy az
¢letkor befolyasolja azt, hogy mennyivel gyorsabban ejtjiik ki masodjara
ugyanazon szoOtoredéket az yjrainditas soran. A két kiejtés kozotti legkisebb
kiilonbséget az 1ddseknél adatoltuk, amely a masik két életkori csoportban
adatoltaktol szignifikansan kiilonbozott (5. hipotézis). Feltételezhetéen a
kimondéasok iddtartamainak kisebb kiillonbsége az iddsek lassabb artikulacios
tempojaval is Osszefiiggésbe hozhato, illetve azzal, hogy masképp tudjak
valtoztatni azt, mint a fiatalok (Goozée et al, 2005). Az elsé és a masodik
kimondas iddtartamai kozott mindhdrom életkorban szignifikans kiilonbséget
kaptunk, ez életkortdl fliggetleniil jellemzd tehat az Wjrainditdsokra (6.
hipotézis).

Nem igazolddott az a hipotézisiink (3. hipotézis), amely az €rintett szavakra
vonatkozott. Azt feltételeztik ugyanis, hogy mindharom életkori csoportban
hasonl6 aranyban fognak megjelenni az Ujrainditasok a tartalmas szavakon €s a
funkcidszokon. Amig a fiatalokndl €s az 1d6soddknél a funkcidszokon meg-
jelend Ujrainditasok voltak a gyakoribbak, addig az idO0seknél az esetek
haromnegyede tartalmas szavakon fordult eld. Ez az ujrainditasok kiilonbozo
funkcioival hozhaté Osszefiiggésbe. Gyarmathy (2012) szerint ugyanis a
funkcidszavakon el6forduld Ujrainditdsokat idOnyerési stratégiaként alkalmaz-
zak a beszeélok, ilyenkor a beszédtervezési és -kivitelezési folyamat barmelyik
szintjén lehet zavar. Ekkor ugyanis a besz¢ld nem feltétleniil az éppen kiejtett
szoban bizonytalanodik el, hanem altalaban a kozlés folytatasdban. Ezzel
szemben a tartalmas szavakon megjelend yjrainditas azt jelzi, hogy a konkrét
sz0 el6hivasa kozben keletkezik zavar, bizonytalansadg. Ez utobbi megerdsiti azt
a szakirodalmi tényt (v0. Bona, 2013), hogy az idéseknek tobb problémajuk van
a szoelohivassal, mint a fiatalabbaknak.

Az utolso6 (7.) hipotézisiink szerint azt vartuk, hogy a legnagyobb kiilonbség a
fiatalok és az idosek kozott lesz, mig az 1d6sodOkre jellemzd eredmények
atmenetet képeznek a fiatal és az idGs életkori csoportok kozott. Ez részben
igazolodott, mivel csak a két kimondas ardnyaban volt kiillonbség a fiatalok és az
1ddsek kozott; és ebben a paraméterben (is) az 1id6soddk a fiatalokra hasonlitot-
tak, és szignifikansan kiilonboztek az iddsektdl. Az Ujrainditasok esetében tehat
nem jelentkeznek egyértelmiien az idOsddésre visszavezethetd szignifikans
kiilonbseégek a kiilonbozd életkort felndttek kozott (kivéve az elobb emlitett
aranyszamot). Ennek hatterében az jrainditdsok ritka eléforduldsa is allhat. A
tendenciaszerti Osszefliggések azonban azt jelzik, hogy érdemes az Ujraindi-
tasokat tovabbi (foként mindségi) elemzéseknek alavetni.
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