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Az dllatokban sok mételyfaj él, amelyek lirvdja a gazda bérén keresztiil fert6zi azt. Ezek koziil az ember szempontji-
bédl a legfontosabbak az eml8sok vérmételyei, mert beldliik keriilnek ki az embert fert6zni képes vérmételyek is. Tobb
fajuk a tropusi orszagok lakdinak rettegett schistosomosisit okozza, mig més fajok behatolnak ugyan az ember boré-
be, de adulttd nem valnak a testében. A mérsékelt égovben f6leg az utdbbi, bérgyulladas formdjaban jelentkezd in-
fekei6 fordul el6. A mételylirvik eredete legtobbszor nem tisztizhatd, ezért dltaliban sem orvosok, sem éllatorvosok
nem foglalkoznak a fert6zés forrisival. Szarvasokban €16 mételyfajrdl bizonyitottuk be, hogy a régen ,,vizi rithdsség”-
nek nevezett bérbantalmat csigakbol kirajzé cercaridk okozzik. A Duna egyik drterén endemikus Schistosoma turkes-
tanicum okozta dermatitis ritkdn keriil orvos szeme elé, pedig informalis kozlések alapjan gy tlinik, hogy rendsze-
resen el6forduld tiinet a métely élGhelyén 1évS vizekben halaszé vagy fiird6z6 embereken. Riutald kérel6zmény
esetén indokolt a humdn vérmétely-fert6zottséghez hasonld szeroldgiai reakcidt add cercaria dermatitis eredetét ki-
vizsgaltatni. Orv. Hetil., 2016, 157(40), 1579-1586.
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A rare zoonosis in Hungary:
cercarial dermatitis caused by Schistosoma tuvkestanicum blood-fluke

Several trematodes that parasitize vertebrate animals utilize swimming aquatic larvae to infect the host percutane-
ously. The most important ones among these parasites are the blood-flukes of birds and mammals comprising species
that are also zoonotic. Within this latter group are species that cause the bilharziasis or schistosomiasis of inhabitants
of the tropical countries, and other trematode species that are able to penetrate human skin, but do not develop to
an adult form of the worm in the body. In temperate climates this latter type of infection occurs mainly in the form
of an unpleasant inflammation of the skin and is often called “swimmer’s itch”. In most of these cases, the origin of
the larvae remains unexplored, the source of the infection is neglected by the medical or veterinarian practitioners.
Herein we report for the first time in Hungary that the cause of such dermatitis was the cercariae of Schistosoma
turkestanicum, which infected red deer (Cervus elaphus) in this country. The local name of this pristine disease is
“water mange” and it occurs only in one of the floodplains of the Danube. On the basis of informal communication
this symptom seems to be rather regular among people who do fishing or have a bath in the habitat of the blood-
fluke. In the case of adequate anamnesis it is worth examining the origin of the cercarial dermatitis which may give
cross-reactions with human schistosomiasis during serological tests.
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Roviditések

BALB/c = egy beltenyésztett laboratériumi fehéregértorzs
neve; DNS = dezoxiribonukleinsav; ELISA = (enzyme-linked
immunosorbent assay) enzimhez kotott immunoszorbens
teszt; IgG = immunglobulin-G; PCR = polimeraz lincreakcid;
WB = Western blot fehérjét detektalé analitikai médszer

A vérmételyek és a cercaria dermatitis
kapcsolata

A halak és mas, vizben €16 dllatok kiilonféle parazitdi ese-
tében elég gyakori a perkutdn fert6zési mod, és ez sok
benniik é16 mételytaj (Trematoda) larvdjanal is el6fordul
[1, 2]. Az evolucié folyaman a laposférgek kozé tartozéd
mételyek néhany faja megdrizte a béron at torténd ferts-
zés képességét még abban az esetben is, ha szarazfoldi
gerincesekben telepedett meg. A madarak és eml&sok
mételyei koziil a keringési rendszerben él6 vérmételyek
(Schistosomidae) larvai haszniljik ezt az utat a gazddba
val6 bejutashoz, de természetesen ezek is csak az éppen
vizben tartézkodé gazdijukat tudjak ilyen médon meg-
fert6zni [3]. Az ember is tobbnyire igy fert6z6dik meg
vérmételyekkel, noha elvileg az ivovizzel is megtorténhet
a mételyes fert6zés [4, 5].

Az allati és emberi vérmételyek kozott nincs éles hatdr.
Mig a hidegvérli gerincesek véredényrendszerében é16
mételyek soha nem okoznak az emberben semmilyen
kérfolyamatot, az eml&sok vérmételyei kozil jo néhany
Schistosoma faj az ember oly gyakori parazitijavd vilt,
hogy az altaluk okozott parasitosis a malaria utin a ma-
sodik leggyakoribb, é16sk6d6 okozta betegség lett a vild-
gon [5, 6]. A Schistosoma tajok koziil az afrikai eredetd S.
haematobium és S. mansoni ma mar elsGsorban csak az
emberekben él, mig példaul a S. japonicum és a S. mekon-
g t6leg eml6s haziallatokat fertéz ugyan, de az azsiai
emberek sokasagiban is el6fordul [5, 7]. Ugyanennek a
genusnak néhany faja csak allatban képes kifejédni, de ha
azok larvaja az ember bérének kozelébe jut, képes befu-
rakodni abba, noha ott mindenképpen elpusztul. A ma-
darak vérmételyeinek tobb fajardl is bebizonyitottak,
hogy a vizben Gsz6 farkos larvijuk, az agynevezett cerca-
ria ez utébbi médon viselkedik [8], ezért kijelenthetjiik,
hogy a melegvérii gerinceseket fert6z8 vérmételyek lar-
vai alkalmanként képesek lehetnek az ember bdérébe
jutni.

Mivel a nem megfelel6 gazdiba jutott mételylarvak
sorsa a biztos pusztulds, érthetetlennek tind viselkedé-
stik oka mindenképpen magyarazatot igényel. Evolacios
szempontbdl a vérmételyek még a kozvetett fejlédési
mételyek (Digenea) Gsi csoportjan belil is primitivebb
fajoknak szdmitanak, amelyek életmddjat a vizi kornye-
zet hatirozza meg [9, 10]. A kiilviligra kertlt fejlédési
alakjaik ezért nem kiilonosebben ellenalléképesek a kii-
16nféle kedvezdtlen behatdsokkal szemben. Igy példaul a
petéik, amelyek a kapillarisok faliban megakadva és azt
atfirva, a szovetek természetes mozgasa kovetkeztében
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hagyjak el a gazda testét, nem sokdig maradnak egyben,
hanem a kiilviligon azonnal kikel a burkukbdl a csillos
sejtekkel boritott testd larva, a miracidium. Ez a folya-
mat mindig vizben torténik. A hossza ut alatt, amig a
vénakban él6 mételytdl eljut a lassan vandorlé pete a bél-
tartalomba vagy a vizeletbe — vagy halak esetében a ko-
poltytiba — a miracidium kifejlédik benne, és igy nincs
sziiksége a gazda testén kiviili, hosszas barazdalédasi fo-
lyamatra. A csillés larvanak 6rdkon beliil be kell furakod-
nia egy szdmara megfelel§ koztigazdanak alkalmas vizi-
csigdba, kiillonben elpusztul. Ezért nagyon aktivan
uszkal, keresi a csigikat, és minden altala alkalmasnak
vélt csigaba igyekszik behatolni [2, 5].

Ugyanezt a stratégiat folytatja az a larvaforma is, ame-
lyik késébb, ivartalan szaporodis eredményeképpen, a
csiga testében képzadik a miracidiumbdl, annak behato-
lasat koveté néhany hét alatt. Egy miracidiumbdl tobb
szdz olyan larva képzaédik a csiga testében, amelyik mind-
egyike kifejlett métellyé valhat a végleges gazdaban. Ez a
Furcocercarianak nevezett, villas farka larva kirajzik a
csiga testébdl, és neki is 6rdkon beliil adekvat, gerinces
gazdat kell talalnia, hogy taléljen. Noha a métellyel fer-
t6zott csiga hosszi idén at, csoportokban bocsatja ki
magabdl a cercaridkat, az egyes cercariapéldanyok rovid
élettartamuiak, ezért sietniiik kell, hogy tovibb tudjanak
tejlédni. MegfelelS gerinces gazdajuk testanyagaihoz né-
miképp hasonlé vegyiiletek érzékelése esetén igyekeznek
behatolni az azt kibocsatd barmilyen objektumba, és ez
gyakran a végzetiiket okozza [2]. Gazdafelismerd képes-
ségiik csekély hatékonysagat ellenstlyozza, hogy igen
nagy szamban képzddnek a csigikban, tehat ez a straté-
gia elényos a métely fennmaradasa szempontjabol.

Laboratériumi kisérletekkel bizonyithaté, hogy mind
a miracidiumot, mind a cercariat félrevezethetik a hamis
forrasbol kibocsatott kémiai ingerek, ezért kisérleti ko-
rillmények kozott és a természetes életteriikben is gyak-
ran olyan allatba keriilhetnek, ahol tovabbfejlédni nem
tudnak [11]. Nyilvan a kiilonféle gerinces allatok bérébe
is bejuthatnak a szimukra nem adekvat mételylarvik, de
ezt a folyamatot mint megfigyelhetd kortiinetet csak em-
beren tanulmanyoztik. Az allati vérmételyek larvii annal
nagyobb valdszintiséggel hatolnak be emberbe, minél
kozelebbi rokonsagban vannak az emberi vérmételyek-
kel. Mig a gazdak sajit vérmételyeinek larvai dltaliban
nem okoznak bérgyulladist, mert nem id6znek sokat a
bdrben, a rajuk nézve nem gazdaspecifikus mételyeik lar-
vai megrekednek a ham alatt vagy az irhdban, és gyulla-
dast indukalnak [12, 13].

A vilag kiilonféle tajain sokféle helyi néven nevezett
cercaria dermatitis valodi oka a mult szdzad elsé fele 6ta
ismert. El6szér Eszak-Amerikiban [14], majd Eurépa-
ban [15] irtik le, és azota a szakirodalma meglehet8sen
kiterjedt [16, 17]. A cercaridk behatolasa helyén viszke-
t8, voros foltok képz&dnek a béron, amelyek késébb kis
g6bokké duzzadnak. Az egyre fokozddodan viszketd, égd
érzés néhiny napig is megmaradhat, végiil a gobok el-
tlnnek, de némelyik savot tartalmazéd hoélyagocskava
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vagy pustuldva alakul és felfakad [18]. Egyes helyeken a
bintalom annyira endémids és rendszeres a fiird6z6 em-
berekben, hogy megprobialkoznak a csigik irtasaval vagy
eltavolitasaval [19]. A mérsékelt égovben a cercariak raj-
zasa szezondlis, de a melegebb vidékeken a ldrvak megje-
lenésének ideje kiszamithatatlan.

Természetesen, az emberben megtelepedé mételyfa-
jok okozta vérmételykédr sokkal stilyosabb kovetkezmé-
nyekkel jaré6 megbetegedés, mint a cercaria dermatitis
[20], de ez utébbi bintalom hatdsa sem lebecsiilendd,
példdul olyan emberek esetében, akik rendszeresen viz-
ben tartézkodnak. A rizsfoldeken dolgozdék gyakran
szenvednek ilyen bérgyulladastdl [21, 22], mig a nyuga-
ti vildg orszigaiban a tépartok nyaralévendégei legin-
kabb a ,,swimmers’ itch” néven ismerik e furcsa fert§zést
[19]. Leggyakrabban a vizi madarak vérmételyeinek cer-
cariai okozzak a bantalmat, de okozhatja eml&sallat vér-
mételye is [8, 11].

A ,,vizi rith6sség” hazai torténete

A cercaria dermatitis feltehet6leg els6 hazai szakirodalmi
emlitése Kotlan Sandor nevéhez fiz6dik, aki ,,Parasito-
logia” cim@ konyvében neves kiilfoldi szerz6k munkai
alapjan roviden ir e kérképrdl [23]. Tudomasa volt Cort
1928-as cikkérdl is [14], amelyben a szerzé a viligon
el6szor ismerte fel a cercariakat az ilyen tipust bérgyul-
ladas okaként. Ebben a magyar allatorvosi tankdnyvben
és annak kovetkezé harom kiaddsiaban Kot/in még nem
emlit hazai esetet, de a konyv 1972-ben megjelent ne-
gyedik kiaddsiban, amely mar Kobulej Tibor kozremiiko-
désével és szdmos kiegészitésével késziilt el, szerepel a
gemenci haldszok ,,vizi rithosség”-ére valé utalas a vér-
mételyekrél sz616 fejezetben [24]. A szerz8k feltételezik,
hogy ezt a bantalmat is cercaridk okozzik, de tobbet
nem szoélnak réla. Erre a magyar koznyelvi betegségnév-
re tobb utalds nem is talilhat6 a szakirodalomban, talin
azért, mert mind az orvosok, mind az allatorvosok ér-
dekl6dési korén kiviil esett. Ha olykor szakérts szem elé
is kertiilt néhany ilyen fertézési tiinet, annak orvoslasa
soran minden bizonnyal az enyhe fokt bértiinetek keze-
lésének altaldnos szabdlyai szerint jartak el, és nem firtat-
tak annak eredetét.

A cercaria dermatitisnek a gemenci artéren valé el6-
fordulasa a ma is ott él6 emberek elmondasibdl bizo-
nyosra vehetS. Azt nem tudjuk, hogy a Duna mellékén
csak alkalmilag kirindulé vagy a strandolé emberek ta-
pasztaltik-¢ magukon ezeket a tiineteket, de az biztos,
hogy a helyi lakossdg jelentGs része ismeri ezt a bantal-
mat. Vadaszokat, haldszokat és a Sarmellék falvaiban ¢é16
embereket megkérdezve azt tapasztaltuk, nagyon sokan
hallottak a nyar végén jelentkezd furcsa bdrkititésekrél,
amit ott ,sinnyetegesség”-nek, vagy ,sinnyeteg kor”-
nak neveztek. Ezzel a ma mar alig ismert sz6val a magyar
nép riithszerdi bérelvaltozast nevezett meg, amirdl azt
tartottik, hogy nedves helyen élI§ fiivek érintése okozza
[25]. Manapsidg mér kevés olyan helyi lakossal lehet talal-

kozni, aki 6nmaga el is szenvedte ezt a bantalmat, mert
a gumicsizmak és keszty(ik hasznalatanak elterjedése rit-
kava tette az el6fordulasit.

Melyek is voltak azok az alkalmak, amikor a vizzel vald
kontaktust kovetSen kialakult a bSrpir, a viszketés, majd
a gobok? Azok, akik ilyen bdrkittést szereztek, nem szi-
vesen beszéltek réla, mert nemegyszer tilosban jartak az
ilyen alkalmakkor: példdul az ar levonuldsa utin, a sekély
vizben kézzel fogtik a halat, vagy esetleg olyan helyeken
halasztak vagy fiirodtek, ahol nem lett volna szabad.
Mindamellett ettd] fiiggetleniil is, férfiember nem muto-
gatta pattanasos kezét-labat senkinek, ,,hisz’ az is olyan
volt, mint a szinyogcsipés”. Részben szégyellték is a
bdrpirt, vagy nem is torédtek vele, ezért nem fordultak
ilyen esetben orvoshoz. Arrdl is van helyi anekdota, hogy
iskolakezdés el6tt felkeresték a lurkok a bérkiiités kiala-
kulasara lehet8séget ado helyeket, és szandékosan meg-
fiirddtek ott, hogy a bérbantalom tirligyén néhiny napig
elkeriilhessék az iskolat. Emiatt inkdbb csak azoktdl a
személyektdl kaphatunk b&vebb informaciét az esetek
gyakorisagarol, akiket arra kértek, hogy a helyi orvos
tudta nélkiil szerezzenek be gyodgyszert a tiinetek enyhi-
téséhez, hogy ne keriiljon nyilvinossagra az elszenvedett
,korsag”.

A megkérdezett személyek elmondisabol 6sszerakha-
t6 az a kép, hogy a ,sinnyetegességet” mindig sekély,
pango vizben kaptik az emberek, és utina elég pontosan
tudtik, hogy az egy bizonyos helyen val6 tartézkodas
soran kovetkezett be, tehit helyhez volt kothets. Egyér-
telmd, hogy f6leg arkokban, csikfogas vagy rakaszas koz-
ben, tavakban vagy holtigban megrekedt halak 6sszesze-
degetésekor lehetett elszenvedni ezt a bdrgyulladast,
altaldban a nyar legmelegebb id@szakaiban, amikor me-
zitlab lehetett a vizekben tart6zkodni. Sokan a hinarok
tiiskéinek tulajdonitottik a ,,csipéseket”, de a legtobben
magyarazatot sem kerestek ri. A mulé bantalmat nem
érdemesitették arra, hogy barkinek is el6hozakodjanak
vele, és ezért még a korzeti orvosok is inkibb csak a sz6-
beszéd alapjan ismerték, semmint a paciensek kozvetlen
vizsgalata révén.

Annak ellenére, hogy a cercaria dermatitist elszenve-
dett emberektd] tobbé-kevésbé hiteles adatokat lehetett
szerezni arrdl, hogy a fert6zésiik pontosan hol is kovet-
kezett be, sajat vizsgilataink alkalmaval a megnevezett
helyeken altalaban nem taldltuk nyomat olyan feltételek-
nek, amelyek a cercaridk megjelenésére kedvezéek lettek
volna. Ez arra utalt, hogy a fert6zés alkalmilag lokalizal-
hat6 ugyan, de mind idében, mind térben sporadikus, és
csak bizonyos korilmények kozott jelentkezik.

Az utébbi években cercaria dermatitisre utald, a viz-
ben vald tartézkodast kovetd§ szérvanyos bérgyulladas
tobb emberben is el6fordult, de ezek a tiinetek kivizsgd-
lasra nem keriiltek, igy néhany, fert6zést szenvedett sze-
mélyrél csak szébeli kozlés atjan szereztiink tudomast.
Az orvosi szakirodalom hazai esetet nem ismer, s noha
parazitolégiai targyt kézikonyv tirgyalja a témat [18],
atfogo jellegd, kifejezetten dermatolédgiival foglalkozo
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szakkonyv még meg sem emliti azt [26]. Kordbban a té-
méval kapcsolatban ilyen eset kapcsan sziiletett egy tudo-
manyos ismeretterjeszté cikk a Haldszat folyobiratban,
ami egyben az elsé magyar nyelvii, nyomtatisban megje-
lent kdzlemény volt errdl a korképrél [27]. Mivel akkor
a bantalom eredetét nem lehetett teljes bizonyossiggal
megallapitani, orvosi folydirat nem vallalta az eset koz-
1ését.

A Schistosoma turkestanicum kiilfoldi
¢és magyarorszagi elterjedtsége

Egy amerikai eredetl métely, a Fascioloides magna a mult
szdzad végén erlteljesen terjeszkedni kezdett a Duna ar-
terein él6 agancsos vadakban [28], és ezért tobben is
vizsgalni kezdték a szarvastélék parazitdit. A gemenci
szarvasok majmételykérjanak vizsgalata soran, 2002-ben
megallapitottik, hogy az allatok majaban nem ritka para-
zita a Schistosoma turkestanicum vérmétely, ami f6leg
Kozép-Azsiaban elterjedt a tiilkds szarvi kérédzkben
[29]. A faj eredeti elterjedési teriilete Koreatdl Torokor-
szdgig htizédik az dzsiai kontinens kozépsd savjaban. E
sokféle allatot fert6zni képes métely cercaridi gyakran
okoznak cercaria dermatitist a vizzel elarasztott foldeken
dolgoz6 emberek bérében f6leg Kindban és Irinban [5,
22]. A métely magyarorszagi felfedezése elStt nem volt
adat arrél, hogy szarvasban is megtelepedhet ez a parazi-
ta. Eleinte valészintinek tlint, hogy emberi tevékenység
kovetkeztében létrejott behurcolds révén kertilt be az or-
szagba, de a gemenci példinyok DNS-szekvencidi oly
nagymértékben kiilonboztek az azsiai példanyok szek-
venciaitdl, hogy annak alapjan a métely magyarorszagi
Gshonossagat kellett feltételezniink [30]. A magyaror-
szdgl Duna-szakasz déli része mentén elterjedt mételyt e
tertileteken kiviil még sem mi és — tudomasunk szerint —
a kornyez6 orszagokban masok sem talaltdk még meg,
ami a féreg nagyfoka endemikussagdira utal.

Az orszag kilonbozé tertileteirdl szarmazé néhany
mintat leszamitva, a gemenci szarvasokon kiviil eddig
nagyobb szamban csak a szigetkozi Duna-artér szarvasa-
ib6él szdrmazé maj- és irilékmintakat vizsgaltuk, de
azokban a §. turkestanicum jelenlétét nem tudtuk kimu-
tatni. Mivel a Szigetk6z hasonlé élShely a szarvasok sza-
midra, mint Gemenc, a métely ottani hidnya megerdsiteni
latszik azt a feltevést, hogy a parazita csak a gemenci ér-
téren honos. Ha azonban a Duna drterén el6forduld S.
turkestanicum métely valébban &shonos, és a faj teljes el-
terjedési teriiletén beliil csak itt él a gimszarvasban, ak-
kor a magyarorszigi populiciot szigortan gazdaspecifi-
kusnak és izoldlédott endemizmusnak kell tekinteni.
Ezek utin magitdl értetédSen adodott, hogy a gemenci
,»vizi rithosség” okdt benne keressiik, és bizonyitsuk az
emberi és dllati bintalom Gsszefiiggését.
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A gemenci S. turkestanicum,
mint a ,,vizi rithosség” lehetséges okozodja

A szarvasok vérmétely-fertGzottségének felismerése ota
eltelt tiz év alatt nagyon kevés helyet taldltunk az artéren,
ahol a §. turkestanicum magyarorszigi koztigazdija, a
Radix auvicularia csiga rendszeresen el6fordulna. A ro-
vid életl, 3—4 centiméter nagysigtra is megnovs, vé-
kony héju vizicsiga é16 példdnyai csak a nyari honapok-
ban talilhatoék meg, de a vizek id§szakos valtozékonysiga
miatt tobbnyire minden évben mds és mas helyeken, és
mds és mas idGszakokban. Szerencsére a Decstdl keletre
tekv6 Feketeerdd teriiletén, a Gyepes-lapoknak nevezett,
alacsonyan fekvd, idszakos tavak egyikében meglehetds
rendszerességgel lehetett megtaldlni a R. awuricularia
csigdkat, s koziilik néhiny példinyban meg tudtuk fi-
gyelni a S. turkestanicum cercaridk kirajzasit.

Meggy6zadtiink réla, hogy a jellegzetes anatémiai fel-
épitésiik alapjan felismerhetd cercaridk 6rak alatt képesek
behatolni az egér bérébe, majd egy hénap alatt patens
fert6zést hoznak létre benne (1. dbra). Kisérleti allatok-
ban és természetes koriilmények kozott fert6z6dott rag-
csdlokban, a majban vélnak kifejlett métellyé, de azt nem
tudjuk, hogy ezek a kisemlGsok szerepet jatszanak-e a
métely fenntartdsiban. Mindenesetre egy laboratérium-
ban fert6zott egér szovettani vizsgalata azt bizonyitotta,
hogy a gemenci S. turkestanicum larvaja is képes akci-
dentilis gazdikba behatolni, s ez megerdsitette azt a
gyanunkat, hogy ez a métely felel6s az emberi dermatiti-
sek kialakuldsaért.

Mivel a torékeny héju R. awuricularia nem a pocso-
lydkban él, hanem a mélyebb, nyilt vizek lebegé hinarja-
nak lakdja, csigagytijtés kozben sokat kell gazolni a ta-
vacskdk vizében. Egyikiink (M. G.) a koztigazdikat
keresve szdmtalan alkalommal tartézkodott mar a ge-
menci Duna-artér megannyi vizfolyasiban és tavaban, de
kordbban soha semmilyen bdrtiinetet nem tapasztalt ma-
gan, mignem 2014 janiusiaban azon a helyen, ahol a vér-
mételyhordozé csigakat sikeriilt megtalalni, jellegzetes
kititéseket szerzett csigagydjtés kozben. A libon kiala-
kult bSrpir és apro, viszket6 hoélyagok a csalankititéshez
hasonl6 megjelenéstick voltak, és ott voltak gyakoribbak,
ahol a bdr a vizfelszin kozelében volt (2. dbra).

A fert6zést kovetS 2. napon a gyulladt bérteriilet felii-
letérdl vett kaparék PCR-vizsgilata megerGsitette a S.
turkestanicum nukleinsavanak jelenlétét a bor felszini ré-
tegeiben, de a bérkaparékban a cercaridk maradvanyait
mikroszképpal mar nem lehetett felismerni. A téban é16
kilonféle csigakban tobbféle métely cercaridi is megtalal-
hatok voltak, amik a bdrre tapadtak, ezért a bérkaparék
PCR-vizsgilata a S. turkestanicumon kiviill mas mételyta-
jok jelenlétét is kimutatta. Emiatt tovibbi vizsgalat volt
szlikséges a S. turkestanicum patogenitisinak bizonyiti-
sdra.

A fert6zést szenvedett személy vérsavoja agargél-im-
mundifttziés prébaban reagilt a S. turkestanicum cerca-
ridkbdl kinyert antigénnel. Mivel ez a precipiticié a
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1. ibra Schistosoma turkestanicum fiatal, him példdnya a kisérletesen fer-
t6zott egér szétlapitott majszévetében. A villdsan elagazé, két
bélag emésztett vérrel telt, a szintelen test kontdrja halviny
(Friss, nativ prepardtum)

|5
58

4. ibra A Schistosoma turkestanicum cercaridival tortént mesterséges fer-
t6zés kovetkeztében kialakult dermatitis a kar b6rén a cercaridk
behatoldsa utin egy nappal

2. dbra Természetes fertézés kovetkeztében létrejott cercaria dermatitis

labszdron

3. ibra Schistosoma turkestanicum cercaridjinak feji vége (nyillal jelolve) 5. 4bra A Schistosoma turkestanicum cercaridival tértént mesterséges fer-
a mesterségesen fert6zott egér hasbérének elszarusodé himja t6zés kovetkeztében kialakult dermatitis a kar bérén a cercaridk
alatt (Szovettani metszet, hematoxilin-cozin festés) behatoldsa utin harom nappal
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szarvasokban €16 Fascioloides magna mételybdl kinyert
antigénnel is megfigyelhet6 volt, a reakcid specificitisa
nem volt bizonyithaté.

A S. turkestanicum cercariak dermatitist
okozob képességének bizonyitasa

A természetes Gton szerzett cercaria dermatitis alkalma-
val egyidejiileg Gemencen gy(jtott R. auricularia csigik
kozil mindossze két példanybdl lehetett a jellegzetes,
villds farka cercaridkat kirajoztatni. Ennek nemcsak az
volt az oka, hogy eleve kevés példany tartalmazott S. zur-
kestanicum larvakat, hanem az is, hogy a mételylarvaval
fert6zott csigdkat nagyon nehezen lehet életben tartani
laboratériumi koriilmények kozott. Az élGhelyiikrol
gydjtott csigdk egy részében a mételylarvik még nem ér-
ték el azt a fejlédési dllapotot, amikor cercariaként el-
hagyhattik volna a koztigazda testét, de ezek is elpusz-
tultak a cercaridk érése el6tt.

A kirajzoképes dllapotban 1évé cercaridkat hordozé
csigakat klérmentesitett csapvizben tartottuk életben, és
az ablakon dt jov6 természetes napfénnyel vilagitottuk
meg, hogy ne befolyasoljuk azt a fényperiédust, amelyet
az él6helyén megszokott. A cercaridk emisszidja a regge-
li 6rakban volt a legintenzivebb, de nappal barmikor le-
hetett cercaridt nyerni a csigakbdl, ha azokat cercaria-
mentes vizet tartalmazé edénybe helyeztiik at. Egy-egy
csiga tartéedényébe kibocsatott cercaridk nagysigrendje
naponta az ezres nagysigrendet elérte. Intenziv mozga-
suk miatt a tényleges mennyiségiiket csak eloléstik utin
lehetett volna megbecstilni, de a cercaridkat fert6zési ki-
sérletre haszndltuk fel.

A frissen Kkirajzott cercaridkat tartalmazo vizet 1 centi-
méter magassagl rétegben egy lapos mtianyag edénybe
ontottiik és abba egy kifejlett BALB/c egeret helyez-
tiink, fél 6ran keresztiil. A viz az allat also testfeliiletével
érintkezett. Ezutin az egyébként semmilyen rendellenes
tiinetet nem mutaté allatot éteres kloroformmal talaltat-
tuk, és az egész allatot 5%-os pufterelt formalinba he-
lyeztiik. Egynapos fixalasi id6 utin az allat hasb&rét le-
nyuaztuk, végtagjait lemetszettiik, és pufferelt formalinban
tovabb fixaltuk. A teljesen fixalt szervekbdl hematoxilin-
eozinnal festett szovettani metszeteket készitettiink.
Mind a has, mind a végtagok bérében meg lehetett talal-
ni a cercariadtmetszeteket, a szaruréteg alatt a himban
vagy az irha és a hdmréteg hataran (3. 4bra).

A Kkirajzott cercariadk zomét kisérletes emberi bérgyul-
ladés el6idézésére haszndltuk fel, mert az adott technikai
lehet8ségek kozott ez volt az egyetlen lehetSsége annak,
hogy bizonyitsuk azok humdn szervezetbe val6é behato-
lasi képességét. A cercaridkat tartalmazé vizet alkarnyi
hossztisigi mdanyag kidba ontottiik, majd egyikiink,
aki mdir kordbban cercariafertézést szenvedett, 120 ma-
sodpercig tartotta benne alkarjinak alsé feliiletét. Visz-
ketési tiinetek mar a vizbe meritési periddus masodik fele
alatt tapasztalhatok voltak, de a bSrpir csak 6rak mulva
kezdett kialakulni. Egy nap mulva a cercariak nagy szama
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kovetkeztében miliaris és egybefiiggs boérgyulladas ala-
kult ki a b6rnek azon a részén, amely a vizzel érintkezett.
A dermatitis hatdra pontosan kirajzolta a vizfelszin hata-
rat, és ehhez a vonalhoz kozel volt a legstiribb a pontok-
bél kirajzolédo elviltozis (4. dbra). Ez annak a kovet-
kezménye volt, hogy a vérmétely-cercaridk mindig a
viztelszin kozelében igyekeznek tartézkodni.

A karon tapasztalhaté piros foltok egy része a fert8zés
utdni harmadik napra megnévekedve Osszefolyd borpirt
hozott létre (5. abra). Gombostiifejnyi duzzanatok is ki-
alakultak, majd par nap mulva ezek a fehéres papuldk sza-
raz hamgobokké sorvadtak ossze. A kifejezett borpir egy
hétig allt fenn. A viszketési inger a fert6zés napjan foko-
zodott, ezutan csokkent és harmadnap mar csak érintés-
sel volt kivalthat6. A karon 1évé elvaltozas egy hétig mar-
kansan, aztin alig lathatéan volt észlelhets, majd két hét
mulva csak a bér egyenetlensége utalt a korabbi elvilto-
zasra.

A természetes és kisérletes cercaria dermatitist elszen-
vedett személy szeroldgiai vizsgilatira pontosan az
utébbi fertézést kovets egy év mulva keriilt sor. A ferts-
zés utan két héttel és az egy év mulva levett vérmintak
NovaLisa Schistosoma mansoni IgG ELISA Kkittel
(NovaTec Immundiagnostica GmbH, Németorszig)
(S. mansoni antigén) erésen pozitiv eredményt adtak.
Ugyanezen vérmintik a Schistosoma Western blot IgG
(Ldbio Diagnostics, Franciaorszag) vizsgilat soran nega-
tivak lettek. Ugyan mindkét teszt S. mansoni eredetd an-
tigént haszndl, de a specifikusabb WB lehetévé tette a
fals pozitiv ELISA-eredmény kizdrdsit. Ennek alapjin
kijelenthettiik, hogy a vizsgalt vérmintiban a Schistosoma
genus fajainak kozos antigénjeivel reagild ellenanyag
van. Mivel ez nem szarmazhatott masbol, csak a S. tur-
kestanicum larviival valé kontaktust kovet§ szeroldgiai
athangolodasbdl, igazoltnak latjuk, hogy ennek a vérmé-
telynek a cercaridi a bérbe hatoltak és szerokonverziot
hoztak létre.

A magyarorszagi vérmételyek kutatasanak
jelentGsége

A megfigyelések és az elvégzett vizsgalatok tiikrében bi-
zonyitottnak latjuk, hogy a gemenci drtéren gyakori, viz-
zel valé kontaktust koveté emberi dermatitisek okozéja
a szarvasokban él6 S. turkestanicum. FeltehetS, hogy
mas mételyek cercaridi is okoznak hazinkban hasonlé
bérgyulladasokat, és az sem kizarhatd, hogy ez az emlGs-
vérmétely a gemenci erd6kon kiviil mashol is jelen van
Magyarorszag teriiletén. A cercaridk okozta bintalom
gyogykezelés nélkdl is tiinetmentesen gydgyul, ha bakté-
riumos sz6védmény nem tarsul hozza. Indokolt esetben
azonban a specifikus diagnézisra sziikség van, ami a fent
elmondottak alapjian nem mindig konnyen elérhetd.

A bantalom mértéke nem éri el azt a szintet, hogy bi-
opszids vizsgilattal lenne érdemes kideriteni a pontos
okat, ezért az utodlagos szeroldgiai vizsgalatok inkibb
szoba johetnek a jarvanytani nyomozas eszkozeként,
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mint az azonnali diagnézist adé kiilonféle modszerek.
Ennek ellenére érdemesnek tartjuk a szerologiai vizsga-
latok elvégzését az ilyen bértiineteket mutatd paciense-
ken, hogy adatokat szerezziink a dermatitist okozé mé-
telyfajok elterjedtségének mértékérSl és élGhelyérdl.
Mivel a szerolégiai vizsgalatnak nem kurativ, hanem jar-
vanytani jelentGsége van, nemcsak dermatitisben szenve-
dé pacienseken, hanem olyan embereken is célszerd el-
végezni, akik a potencidlisan fert6zott teriileteken élnek,
és munkajuk révén jobban ki vannak téve az ilyen m6don
létrejové dermatitisnek, mint az atlaglakossag.

Maganak a S. turkestanicum vérmételynek az elter-
jedtsége és az életfeltételei azért is érdekesek szamunkra,
mivel azok megismerése dltal kovetkeztethetiink a val6di
emberi vérmételyek tulajdonsagaira is. Amig ez utébbiak
¢16helyén a kutatok szamara is veszélyes lehet a mételyek
tanulményozisa, a S. turkestanicum tanulmanyozdsa vi-
szonylag veszélytelen koriilmények kozott oldhatd meg,
és modellként hasznalhat6 a trépusi schistosomak tanul-
manyozisihoz. Az emberi schistosomak elterjedési terii-
letein mdr azért is nehéz ilyen kutatisokat végezni, mert
ott az egyszerd dermatitist okoz6 vérmételyek és a vér-
mételykért okozé allati vérmételyek egyarant okozhat-
nak ilyen bértiineteket, tehdt az epidemiol6giai oknyo-
mozds bonyolult feladat.

Emberi vérmételykért olykor haziankban is detektdl-
nak olyan péciensekben, akik e bdntalmat okozé férgek
endemikus teriileteirdl érkeznek Magyarorszagra [ Kucse-
ra L, szébeli kozlés]. Abban sem lehetiink biztosak,
hogy az emberi schistosomak koztigazddit nem hurcol-
jak-e be egyszer az orszigba, hiszen példaul a Schistoso-
ma mansoni egyik koztigazda csigdjat mar behurcoltik
Kozép-Eurdpaba, s elszaporodott egy meleg vizii forras-
ban [31]. Fel kell késziilniink a schistosomosis korszerd
diagnosztizaldsira a fert6zott személyek minél elGbbi
felismerése és a fert6zés terjedésének megel6zése miatt
is. Ezért az adekvat diagnoézis érdekében az allati és az
emberi schistosomak okozta szerokonverziét pontosan
meg kell kiilonboztetni egymastol. Mint esetiink is mu-
tatja, a csupan nem emberi vérmételyek okozta cercaria
dermatitist elszenvedett személyek szerologiai vizsgala-
tanak eredménye adott esetben félrevezets lehet, ha nem
elég alapos a vizsgilat. Ilyen okok miatt hasznosnak
éreznénk, ha a gyakorl6 orvosok és a diagnosztikai labo-
ratériumok az egészségiigyi hatdsigok timogatasaval
jartassigot szereznének a jelentéktelennek vélt cercaria
dermatitises esetek felismerésében.

Anyagi tamogatds: A szerz6k a Gemenci Erd6- és Vad-
gazdasig Zrt. anyagi timogatasiban (MG) és az Allator-
vos-tudomanyi Doktori Iskola PhD-0sztondijaban (J.
A.) részesiiltek. Az elvégzett vizsgilatok részben az Em-
beri Er6forrasok Minisztériuma 9877-3 /2015 /FEKUT
szamu tamogatasi szerz6désének keretében valdsultak
meg.

Szerzdi munkamegosztis: J. A., M. G.: A cikk megszove-
gezése, terepvizsgalatok, fertézési kisérletek és irodalma-
zés. D. B., K. 1., D. J.: Szerologiai vizsgilatok. D. A.:
Molekularis biologiai vizsgalatok. A cikk végleges valto-
zatat valamennyi szerzé elolvasta és jovahagyta.

Evdekeltségek: A szerzSknek nincsenek a jelen kézlemény-
nyel kapcsolatos érdekeltségeik.

Ko6szonetnyilvanitas

A Gemenci Erd§- és Vadgazdasig Zrt. a terepen végzett munkdhoz
tobbéves anyagi és nélkiilozhetetlen logisztikai tdimogatist nyqjtott.
Ezenfeliil a szerz6k koszonettel tartoznak a gazdasig vaddszainak, er-
dészeinek és tobb mas munkatarsinak személy szerint is a szamos terii-
leten nyujtott kozvetlen segitségiikért.
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A kozlemények megvasarolhatok pdf-formatumban is, illetve igényelheté Optional Open Article (www.oopenart.com).

Adott dij ellenében az online kdzlemények barki szamara hozzaférheték honlapunkon (a kdzlemények kilon linket kapnak,

igy mas oldalrdl is linkelhetévé valnak).

Bovebb informéacio a hirdetes@akkrt.hu cimen vagy kilénlenyomat rendelése esetén a Szerkesztdségtd! kérhets.
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