Tomka Ferenc

»A szeretet 6rome” szinédus utani apostoli buzditasrol

A szinddusi buzditas néhany alapvondsa

A szeretet 5rome” (Amoris laetitia = AL)" apostoli buzditas a két csalddszinédus anyagat
foglalja ossze. Erre utalnak a buzditas cimében a ,,szin6dus utani” szavak is, valamint a 136
hivatkozas a két szinodus zaroédokumentumaibol: a 2014-es rendkiviili szinddust zaré Relatio
synodibol (RS) és a 2015-6s rendes szinddust sszefoglald Relatio finalisbol (RF). A papai
buzditas a szinodus eredményeire épiil, 6sszefoglalja annak minden fontos mondanivalojat
(els6sorban a 2, 6. és 8. fejezetben), de ki is egésziti azokat, a papatdl megszokott mély és
gyakorlatias szempontokkal (kiilonosen az 1, 4-5, és 9. fejezetben).

A kordbbi egyhazi dokumentumokbol vett idézetek is jelzik,> mennyire szerves
folytatasa az AL az egyhaz korabbi tanitasanak, kiilonosen a Familiaris consortionak (FC),
Szent II. Janos Pal papa apostoli levelének, amely az 1980-as csaldddal foglalkoz6 szinddus
munkéjanak sszefoglalasa.

A dokumentum nemzetkdzi visszhangja altalaban nagyon pozitiv, de hallunk olyan
hangokat is, amelyek azzal vadoljak a szinddust és Ferenc papat, hogy eltértek az egyhaz,
illetve az el6z6 papak tanitasatol. Pedig a kifogasolt megfogalmazasok 1ényegileg
megjelentek a FC-ban (84, 85). A kritikak kapcsan esziinkbe juthat, hogy Szent XXIII. Janos
pépa 6ta ilyen vadak minden papaval szemben elhangzottak, kiemelten egy iranyzat részérél.

A szinddusi apostoli buzditas cime, ,,A szeretet orome” emlékeztet a papanak ,,Az
Evangélium oréme” (Evangelii gaudium = EG) kezdetii elsé apostoli buzditasara. Ferenc
papa életének egyik kulcsszava az 6rom.* Az AL dokumentum is meghivés a hazassag és a
csaladi élet szépségének és oromének felismerésére, s az err6l valo tanusagtételre (307, 325).
maguk a csaladok. Ennek elérése azonban magatol ,,az egyhdztdl misszios megtérést kivan”,
tovabba ehhez sziikség van egy, ,,a csaladok felé irdnyuld erls evangelizacios és kateketikai
erofeszitésre”, amelynek el kell vezetnie a csaladokat kiildetésiik felismeréséhez (200-201).

Iranyelvek — amelyek uj cselekvésre hivjak az egyhazat

A papai buzditas minden csaladhoz, minden keresztényhez szol. A téma nagysaga miatt itt
csak azon szempontjait emeljik ki, amelyek konkrét cselekvésre hivjak az egyhazat: a
lelkipasztorkodast, a csaladokat, a plébaniakat, s amelyeket leginkabb a 6. fejezet foglal 6ssze.

A papa alapelvként hangsulyozza, hogy mivel oly nagy kiilonbségek vannak a vilag
egyes teriiletei, egy afrikai vagy egy europai egyhazmegye kozott (300), sok témaval 6 nem
foglalkozik. Ezek terén a konkrét dontés a helyi ordinariusok feladata (199). Ez is
magyardzza, hogy a szinddusi zarédokumentum egyes utmutatasai konkrétabbak, mint a papai
buzditasé. Ezek lathatdéan inkabb az tigynevezett elsé vildg orszdgainak lelkipasztorkodéaséara
vonatkoznak, ezért az alabbiakban néhanyat idéziink ezek koziiliik is.

1) Kozpontok és képzések — a csalad érdekében
A csaladok gondozasa iranti uj feleldsséget tiikrozik azok a teenddk is, amelyeket a papa,
illetve a szinodus a fpasztorok, a lelkipasztorok, a csaladért dolgoz6 munkatarsak szamara

! A tanulmanyban a jelzés nélkiili szamok minden esetben az AL pontjait jelzik.

2 1déz a II. Vatikéani zsinat, az el6z6 papak és sok piispoki kar — példaul ausztral, olasz, spanyol, latin-amerikai,
kenyai, mexik6i — dokumentumaibol. A héazassagrol szolo tanitds fejlédésébe és kérdéseibe Gsszefoglald
betekintést nyujt Szabd Ferenc 0j konyve: Hdzassdg és csalad Krisztus fényében. Jezsuita Kiado, Budapest,
2015.

3 Ein Bruch mit der Lehrtradition” — Robert Spaemann iiber Amoris Laetitia. CNA, 2016. aprilis 28. A legtobb
hasonl¢ iras a Szent X. Piusz Papi Testvériség gyokereibdl taplalkozik.

* A témaval kapcsolatban tobbszor hivatkozik XVI. Benedek papa Deus caritas est enciklikajara.



megfogalmaztak. Ezek felhivjdAk minden plébania, lelkipasztor, csalad és Kkeresztény
figyelmét, hogy Ki-ki lehetdségeinek megfelelden maris tegyen 1épéseket a megvaldsitasért.
(A papai buzditasban levé minden konkrét lelkipasztori teend6t a szinddus fogalmazott meg.
Ezért valahanyszor ilyen Osszefliggésekben a papai levélre hivatkozunk, tudnunk kell, hogy
ezek mogott a szinddus is all!)

A szinodus altal kitizott célok elérésének egy részére a fopasztorok szamara maris
adva van egy lehetdség, példaul, hogy a jelenleg miikodé egyhazmegyei képzéseket ilyen
célra hasznaljak (amint ezt néhany egyhazmegyékben el is kezdték). Hasonlo6 lehetdségiik van
a plébaniaknak és a csaladmozgalmaknak is.

A tervezett feladatok masik része komoly atgondolast, az alkalmas személyek
megtalalasat, és az anyagi hattér el6teremtését tételezi fel. Ezért ezek megvalosulasa hosszabb
folyamatot igényelhet.

a) A csalad-gondozok képzése
Ha a csalad az egyhaz alapsejtje, a hit els6 neveldje, akkor a lelkipasztorkodas elsorendii
feladata, hogy ,,nagy figyelmet szenteljen a hazasoknak” (200-204).°

A papai levél kiemeli, hogy a csaladok gondozasara 0ij és szakszertibb képzések altal
kell felkésziteni az abban résztvevoket. Ezzel kapcsolathan tobb tanacsot, eldirast fogalmaz
meg:

1. Tobbszor ismétli, hogy ,,a szinddust elOkészitd, szétkiildott kérdésekre sokan
valaszoltak, hogy a felszentelt szolgalattevok gyakran nem kapjak meg a megfelelé képzést a
csalad aktualis problémainak kezeléséhez”; illetve hogy ,,a csaladi élettel, jegyesoktatassal
foglalkoz6 személyek gyakran nincsenek eléggé kiképezve”. Ezért is hangsulyozza, hogy
., sziikséges a papok, diakonusok, szerzetesek és szerzetesnok, hitoktatok és mas lelkipasztori
munkatadrsak megfelelobb képzése” (202).

2. A papok hianyos csalad-pasztoracios képzettségére vonatkozd visszajelzések is
alahtizzak, hogy ,,a szeminaristaknak tagabb kérii interdiszciplinaris, és nem csupan tanbeli
oktatasban kell részesiilniiik a jegyesség és a hdazassdag kapcsan. Jelen képzésiik nem mindig
teszi lehet6vé szamukra, hogy kifejezzék a maguk pszichoaffektiv vilagat. Egyesek magukban
hordozzak sériilt csaladjuk tapasztalatat. A képzés idején tehat biztositani kell, hogy a leendd
szolgalattevok rendelkezzenek a feladatuk altal megkovetelt pszichés
kiegyensulyozottsaggal.” ,,A vilagi hivok és csaladok jelenléte, de kiilondsen nok részvétele a
papképzésben” segitse felkésziteni a papjelolteket a csalddokkal és ndkkel valo folyamatos
kapcsolatra, amely feladatuk lesz. ,,Udvés a szeminariumi élet idejét dsszekdtni a plébdnidn
toltott idokkel, amelyek ugyancsak lehetéséget nyujtanak a kapcsolatra a csaladok
valdsagaval” (203).

3. ,,Siirgetden sziikséges a csaladpasztoracio vilagi munkatdarsainak képzése 18,
pszichopedagdgusok, csalad- és haziorvosok, szocialis segitok, kiskoruak és csaladok
ugyeivel foglalkozo tgyvédek segitségével, nyitottan a pszichologia, a szociologia, a
szexologia és a hazassagi tandcsadas eredményeire.” E képzéseknek a csalddban vald
erdszak vagy a szexudlis visszaélések kérdéseiben is iranyt kell adniuk. ,,A Kkurzusok
alkalmassa tehetik Oket, hogy a hazassagra valo felkészités utjat beillesszék az egyhazi élet
tdgabb dinamikajaba” (204).

A csaladon beliili erészakra és szexualis visszaélésekre ) modon figyelt fel
napjainkban a vilag, illetve ezek joval nagyobb aranyban jelentek meg korunk ,,szexualis
forradalomtol” sebzett kapcsolatainak életében. A dokumentum korszertiségét jelzi, hogy
mintegy 15 Gsszefliggésben tér vissza e kérdéshez, hivja meg az egyhazi felel6soket, hogy a
téma és a sebzettek gyogyitasa is keriiljon be a kispapok, papok, csaladdal foglalkozok
képzésébe, illetve legyenek egyhazi szakemberek, akik ezekkel foglalkoznak. Felszolitja a
keresztényeket is, hogy érezzék felelésnek magukat e tarsadalmi seb gydgyitasaért ott, ahol
élnek.

b) Egyhdazmegyei képzési kdzpontok

® Ezt mér tobb egyhazi dokumentum megfogalmazta, példaul: PO 6, GS 52, 48,17; FC 70, 73; 53,61 stb.



Az AL elemzi a csalddok legfontosabb jelen sebeit, és meghivja a helyi egyhazakat, hozzanak
lIétre nemzeti vagy egyhdzmegyei szintli képzéseket és kozpontokat a sebek gydgyitasa
érdekében.

Erdé Péter biboros, a két szinddus forelatora is alahuzta egy interjiban, hogy a
szinddus meghivasai kozott fontos ,,a tandcsadas és segitségnyujtas a hazassagi krizisben
levoknek, a masik a polgarilag elvalt és ujrahazasodottak kisérése, illetve az egyhazi hazassag
ervényessegenek feliilvizsgalata azokban az esetekben, amikor valésziniisithetd, hogy az
érvénytelen. E feladatok megfeleld ellatasa érdekében tandcsado szolgalatot kell kiépiteni”,
¢s fel kell hasznalni a csaladkozosségek segitségét is.’

1. A kisérés ¢és a ,,gyogyito beszélgetés” modjanak megtanuldsa az alapja a megujult
lelkipasztorkodasnak, és a sebzettek gydgyitasanak. Ferenc papa mar az EG cimi apostoli
levelében hangstlyozta, hogy ,,az egyhaznak be kell vezetnie tagjait — papokat, szerzeteseket,
vilagiakat — a kisérés miivészetébe” (EG 169). A szinddus zardédokumentuma erre hivatkozva
Kijelenti: ,,Sziikség van olyan specialis kozpontok feldllitasdara, ahol megtanuljdk a kisérést,
valamint azt, hogyan kell gondoskodni az oOsszes csaladrol, kiillonosen figyelve a nehéz
helyzetben levékre” (RF 77).

2. A valas-kutatasok igazoljak, hogy azoknak a paroknak a tobbségét, akik mar
elhataroztdk a szakitast, a csaldd-terapia meg tudja menteni a vdldstél. Ertheté hat az AL
felhivasa: ,,Ha felismerjiik, hogy a kibékiilés lehetséges, siirgetd egy szolgalat 1étrehozas,
azoknak az embereknek a segitése, akiknek megtort a hazassaga” (238). Késobb az
elvaltakkal kapcsolatban Kkijelenti: ,,Sziikség van a kiengesztelodés és a kozvetités
lelkipasztori szolgdlatdra azok altal a meghallgatasra szakosodott kéozpontok altal is,
amelyeket az egyhdzmegyékben kell 1étrehozni” (242, v6. RF 79).” Majd hozzafiizi: ,,a helyi
kozosségek ¢€s lelkipasztorok feladata, hogy tovabb kisérjék ezeket a személyeket” (242; RF
79).

3. A szinddusi zar6 dokumentum meghivja a plébaniakat, hogy gondoskodjanak
azokrol a hivokrdl is, akik csak egyiitt élnek, csak polgari hazassagot kotottek, vagy akik
ujrahazasodott elvaltak. ,,Kivanatos, hogy az egyhdzmegyék elésegitsék a tisztanlatast segito
kurzusokat, és e személyek bekapcsolasat az egyhaz életébe, segitve ket a koherens dontés
megérlelésében. Az Ujrahdzasodottakat tdjékoztatni kell annak lehetdségérdl, hogyan
folyamodhatnak a hazassag semmisségét kimondo eljarasért” (RF 53).

4. A hazassagok érvénytelenné nyilvanitisa az Ojrahdzasodottakat érintd sziikséglet.
Az 6 érdekiikben irja a dokumentum: Ez egyhdzmegyei szinten ,.elégséges szdmu, mind
klerikus, mint laikus személy felkészitését igényli, akik elsddlegesen erre a szolgalatra
szentelik magukat. A kiilonvalt vagy valsdgba keriilt hazasparoknak informdcios, tandcsado
és kozvetit szolgalatot is kell a rendelkezésére bocsatani, mely olyanokat is tud fogadni, akik
a hazassagi per elzetes vizsgalatara késziilnek” (244, vo. Mitis ludex 2-3).

5. A csaladok segitésének elsé helye a plébdnia. A szinddus zaré dokumentuma irja: A
., specialis egyhdazmegyei kozpontok” célja, hogy ,a papok, szerzetesek és vilagiak
megtanuljak, hogyan kell gondoskodni az osszes csaladrol” (RF 77, vo. 242). A magasabb
szintli képzések nagy részének tehat az a célja, hogy a benniik részeseddk tovabbadhassak
ismereteiket a plébaniak csaladjainak, parjainak.

2) A csaladi élet gondozasa a plébanian

a) A plébaniai csalad-gondozas és képzések

Kozvetleniil a plébaniak feladata, hogy legyenek segitségére az ott €16 csaladoknak, hogy
azok egymasra talaljanak, illetve hogy koordindljik a csaladokkal kapcsolatos feladatokat s a
csalad-csoportokat. Mindez ismét képzett munkatdrsakat igényel, jelenti ki joggal a

® Uj Ember, 2016. aprilis 17.

" A jelen bekezdésben a 238. és 242. pont megjelent magyar forditasat pontositanunk kellett. A 238. pontban a
megjelent forditdsban ez all:,,siirgetd azoknak az embereknek a segitése, akiknek tonkrement a hazassaga”. A
helyesebb forditas: ,,siirgetd egy szolgalat 1étrehozasa, azoknak az embereknek a segitése, akiknek megtort a
hazassaga”. A 242. pontban: ,,az egyhazmegyékben létrehozott kdzpontok™ forditas helyett a megfeleld: ,,az
egyhazmegyékben létre kell hozni kozpontokat™.



dokumentum (RF 77-78). llyen képzésre a lehetséget nyilvanvaldan egyhdzmegyei, esetleg
orszagos szinten kell biztositani.

A plébanianak ,, képesnek kellene lennie arra (is), hogy szivélyesen fogadja a csalddi
veszhelyzetben lévoket, és foglalkozzon veliik, vagy egyszerlien képes legyen elirdanyitani oket
ahhoz, aki segiteni tud” (229).

»A csaladok lelki vezetését plébaniai szolgalatnak kell tekinteni.” ,,Ezért kivanatos,
hogy a papsag és a lelkipdsztori segiték folyamatos képzése altal legyen biztositva érzelmi és
pszichés érlelédésiik, mely elengedhetetlen a csaladok lelkipasztori kiséréséhez, tekintettel az
olyan kiilonds vészhelyzetekre is, mint a csaladi er6szak vagy szexualis visszaélés” (RF 61).

b) A plébaniai csaladgondozas teriileteirdl
A hazassag elso éveiben killondsen sziikség van a lelkipasztori kisérésre. Ebben segitséget
nyujthatnak tapasztalt csaladok, egyesiiletek, mozgalmak™ (223).

A keresztény csalddok természetiikbdl fakaddan kiildottek. Kiildetésiik megélése
érdekében a lelkipasztorkodasnak, az elkdtelezett parok segitségével ,,fel kell ajanlania olyan
képzési programokat, amelyek taplaljik a hdzaséletet”, és annak misszios voltat (RF 66, vo.
202).

A sziilok képzésére jo alkalom, hogy ,legyenek tevékenyen bevonva a keresztény
beavatas szentségeire felkészité programokba, mivel 6k gyermekeik elsd hitre neveldi €s a hit
tanti” (279; RF 67). Ez a keresztelendd, elsddldozashoz jaruléo és a fiatalabb korban
bérmalkozo gyermekek sziileire vonatkozhat. Az & bevondsukra mdar Benedek pdpa is
meghivott (SC 19).® Tbb orszagban gyakorlat, hogy az elséaldozok oktatasakor elsé célnak a
szllok hitbeli elmélyitését tekintik (az egyhdz szamos korabbi eldirdsanak megfelelc’ien).9
Oket torekszenek elvezetni arra, hogy ,,a hitre nevelék és a hit tanti” lehessenek gyermekeik
szamara. (Kreativ modszer ez, mely elséként a sziiloket késziti fel, majd az 6 feladatukka
probalja tenni, hogy adjak at az evangéliumi anyagot gyermekeiknek.)

,» Talalkozasi lehetdséget kell biztositani a sziilok képzésére és a csaladi tapasztalatok
egymas kozti megosztasara” (RF 67).

C) Segitségnyujtds a nevelésben (259-290)

Az AL 7. fejezete 6sszefoglalja a keresztény nevelés alapelveit. Korabban mar ramutatott a
kérdés sulyara: ,,Az alapvetd kihivasok egyike, amellyel a csalddoknak ma szembe kell
nézniiik, kétségteleniil a nevelés, amelyet nehezit az aktualis kulturalis kornyezet és a média
nagy befolyasa” (84).

Felhivja az egyhdzi vezetést, valamint a plébanidkat és munkatarsaikat, az egyhazi
intézményeket, az egyesiileteket és kiemelten a katolikus iskoldkat, hogy nyujtsanak
tamogatdst a sziiléknek a keresztény nevelés terén: eldadasokkal, megbeszélésekkel,
tanacsadasokkal (246, 279). Létre kell hozni olyan képzési programokat, amelyek iranyt
mutatnak az egymassal olykor ellentétes (vagy egyoldaluan liberdlis) nevelési modelleket
felkinalo vilagban a helyes sziil6i, nevel6i magatartasra (279, 280; RF 66-68).

E feladatok megvalositasa is fervezést és katolikus szellemii szakembereket igényel.
Nagy sziikség van a katolikus nevelés alapelveit Osszefoglald kézikonyvre a sziilok és a
csaladokkal foglalkozok szdmara.

Az AL fontosnak tartja tobbszor hangsulyozni: ,,A katolikus iskolakat batoritani
kellene, hogy segitsék didkjaikat olyan érett felndtté valni, akik Jézus szeretd tekintetével
tudjak nézni a vilagot” (279).

d) Képzések a csaladkozosségek létrehozdsara, tamogatdsara
A papa buzditasa tobbszor hangsulyozza, milyen nagy segitséget nyujt a hazasparnak, ha
védelmet talal egy kozosségben (példaul 229). Erdé Péter biboros megfogalmazasaban:

8 Az AL 230. is beszél a lehetéségrol, hogy a keresztelésre és elsdaldozasra késziilé gyermekek sziileit a
lelkipasztorkodas szolitsa meg.

° V6. Catechesi Tradendae (1979) 43; Altalinos Kateketikai Direktérium (1971) 20; Katekézis dltalanos
Direktériuma (1997) 59, 173-176.



,»Olyan kozosségekre van sziikség, amelyek az élet valamennyi teriiletén képesek a hitnek
megfelelden cselekedni, segiteni, kisérni tagjaikat, ugyanakkor van kisugarzasuk a vilag felé
is. Akik képesek befogadni és erdsiteni azokat is, akiknek ‘hazassagi allapotuk rendezetlen
vagy rendezhetetlen’... Ahol nincsenek hazas kézosségek, ott kezdeményezni kell a
kialakulasukat.”

A szinddus a lelkipasztorkodasnak és a keresztény csaladoknak is feladatava teszi,
hogy ,biztositsanak lehetdséget arra, hogy kis csaladkozosségek jojjenek létre, mint az
evangéliumi értéket ¢é16 tanui” (RF 90); a plébanidk feladata, hogy benne ,,mindaz, amit a
kisebb kozosségek, az egyhdzi mozgalmak ¢és tarsulatok tudnak adni, harmonikusan
Osszekapcsolodjon” (202). Az egyhdzmegyei csaladfelelos feladata lehet mindezeknek
megvalosuldsat timogatni.

e) Felkészités a hdazassagi krizisekre

A buzditas részletesen foglalkozik a hazassagi krizisekkel (példaul a betegségek, halalesetek
traumajaval iS), utat mutatva a lelkipasztorkodasnak is, hogy a csalad e helyzetekben szorul ra
leginkabb a tdmogatasra (232).

3) Felkészités a hazassagra

A plébaniai élet és a lelkipasztorkodas kiemelt feladata a jegyesek, illetve hazassag el6tt allok
felkészitése a hazassagra. A szinodus ismétli és kiegésziti azokat a szempontokat, amelyek
tobbségét mar a Familiaris consortio is megfogalmazta; de amelyek megvaldsitasa hazankban
még csak néhany helyen kezdddott el.

a) Tavolabbi felkészités

Az AL kijelenti, hogy a nemiségrdl vald helyes latdsmod kialakitasa és a hazassagra valod
felkészités a kisgyermekkorban kezdodik (208), a csaladban, illetve a Kisiskolaskorban, majd
a serdiilokorban folytatodik, és csak harmadik allomasa a jegyesek felkészitése. A sziilok,
hitoktatok, katolikus iskolak feladata huménus-keresztény képet kialakitani a gyermekben,
majd a serdiilében a nemiségrdl, a szexualitasrol, a helyes parkapcsolatrol, a hazassag felé
vezetd biztos utrél (202-203). "

A papai buzditas hiv, hogy biztositsunk a fiatalok szdmara tdvolabbi felkésziilési
alkalmakat, amelyek érlelik benniik az igazi szeretetre vald képességet is, hiszen ma ezt is
tanitani kell! Hasznos segitséget nytjthatnak az ,.egylitt-jarok” csoportjai, illetve talalkozok,
konferenciak, amelyek a nemiséggel, hazassaggal stb. kapcsolatos témakkal foglalkoznak, S
amelyek érdeklik a fiatalokat (208). Ezek képessé¢ tehetik Oket arra is, hogy
szembeforduljanak kornyezetiik ellentétes irdnyba sodrd erejével, és képessé arra is, hogy
tanui legyenek a helyes szemléletnek (vo. 280-284).

b) Képzések a nemi, szexudlis nevelés céljaval
Béar a nemiséggel és a hazassdggal kapcsolatos nevelés elsddlegesen a csalad feladata,
felelések érte a plébania, a hitoktatas, a keresztény nevelési intézmények is (207).

A szexualitds és hazassadg témairdl vald beszéd ,,sok sziildnek, neveldnek és a
lelkipasztorkodasban résztvevd személynek is nehézséget okoz” (RF 56), ezért ennek
megtanulasara iS 0j képezéseket kell létrehozni (280-282, vo. 202-204). A dokumentum
korabban mar kijelentette, hogy kurzusokat kell tartani mindennemi nevelési ¢és
csaladgondozoi hivatasra késziilok szdmaéra e témaban (203-204); és hogy ,,sziikség van
kiegészitd képzések kialakitasdara egyének és pdarok szamdra (kiilonos tekintettel a serdiilékor
kérdéseire) (204), hogy jobban segiteni tudjak ,,a fiatalokat a hazassag értékének és
gazdagsaganak felfedezésében”, illetve a jegyeseket a jelenleginél jobb hazassagra vald
felkésziilésben (205-208).

Részletesen ir a képzések mindségérdl, hosszardl is. Tobb szerzetesi iskola csupan
egy-egy, felndttek szintjén megfogalmazott filozoéfiai-erkdlestani nyelvezetli eldadést tart a
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diakoknak arrél, miért nem helyes a hdzassag el6tti nemi élet, és e néhany eldadassal
megoldottnak vélik a didkok képzését. A pdpai szinddusi levél hatarozottan elutasitja ezt a
format: ,,Fel kellene tenniink a kérdést, hogy neveléssel foglalkozé intézményeink elfogadtak-
e ezt a kihivast? Nehéz a szexudlis nevelés egy olyan korban, amikor banalizaljak és el
akarjak szegényiteni a szexualitast. Csakis a szeretetre és a kolcsonOs Onatadasra nevelés
keretében szabadna megvalésitanunk ezt a nevelést. Igy a szexualitds nyelvezetét nem
kiabranditoan elsilanyitottnak, hanem megyvilagitottnak latnank” (280).

A didkoknak meg kell tapasztalniuk a nevelés soran, hogy ,a szexudlis Oszton
kimtivelhetd, de csak az Onismeret megszerzése ¢és az Onuralom képességének
kibontakoztatasa utjan, amelyek segithetnek az 6rom és a szeretetben valo talalkozas értékes
képességének felszinre hozataldban™ (280). ,,Nem hasznal, ha elméleti adatokkal arasztjuk el a
pornografidval szemben” (281).

Olyan nevelésre van sziikség, amely a ndi test aruba bocsatasanak vilagaban megtanit
az egészséges szeméremre (282), elutasitja a testtel valdo mindenféle jatékot (283), s felkészit
onmagunk felelés odaajandékozasara, és a szeretetnek olyan megnyilvanitdsaira, mint a
kolcsonos torédés, a tiszteletteljes viselkedés, az érzéseket is kdzvetiteni tudé kommunikacio
(283), s elvezet a férfi és noi test tiszteletére (285).

Mindehhez ,,egy uj és megfelel6bb nyelvezetre” van sziikségiink, s e sziikség éppen
»akkor mutatkozik meg, amikor a gyermekeket €s a serdiilket be kell vezetniink a szexualitas
témajaba” (281), ,,és at akarunk adni nekik olyan fogalmak mondanival6jat, mint az odaadas,
a hitvesi szeretet, a hiiség, termékenység, utddnemzés” (RF 56, vo. 283).

A papai dokumentum tehat hangstlyozza, hogy a serdiillék szexualis-emberi
nevelésére a jelenleginél (mar ha egyaltalan van ilyen képzés) sokkal t6bb iddt kell biztositani
a szerzetesi és a katolikus iskolakban, a hitoktatasban, illetve az ifjusagi kozosségekben.
Hiszen ez csak akkor éri el céljat, ha képes a serdiilok egyéniséget atjarni, ha képes a
kornyez6 vilag altal beszennyezett, eltorzitott vilagképiiket &tmosni, megujitani.

Magyar egyhazunkban vannak uttoré kezdeményezések, amelyek elkezdték mar a
sziiléket is képezni, hogy miként tudnak beszélni a nemiségrol gyermekeikkel, a hazassag
tavlataban. Vannak, akik programokat dolgoztak ki, és tobbekkel egyiitt alkalmazzak ezeket a
14 év alatti és feletti gyermekek ilyen képzésére.’? De sszességében nagy lemaradast kell
még behoznunk e téren.

Az AL figyelmeztet, hogy a témaban sulyos a felelossége a katolikus iskolaknak, az
iskolakért felelés egyhazi eloljaroknak és a lelkipasztorkodasnak. Ismételten felteszi a
kérdést-felhivast: ,,Vajon nevelési intézményeink tudomasul vették-e ezt a kihivast?” (280)
Majd: ,tulsagosan konnyen vettiik a szexualis nevelés kihivasat” (284). Ennek is eredménye,
hogy a ,,szexualis forradalom” hatasainak terjedésével egyre tobb fiatal hagyja el az egyhazat,
¢és indul el a tonkrement hazassag szakadéka felé is. Egyhazi iskolaink didkjai is jelentds
aranyban erre az utra Iépnek, a hdzassagra val6 kielégitd felkészités hianyanak kovetkeztében
IS.

C) Javitani a jegyesoktatdst

A szorosan vett jegyesi felkészitések modjat és részleteit a helyi egyhazaknak,
egyhazmegyéknek kell meghatarozniuk (207), de a felkészitésnek teljesen meg kell ujulnia,
mondja a szinddus, és jelentette ki tobbszor Ferenc papa.

»A keresztény hazassagot nem lehet kulturdlis hagyoményra vagy egy pusztdn jogi
megallapodasra lefokozni. Isten valdosagos meghivasa ez, amely alapos végiggondolast,
alland6 imddsagot és kello érettséget igényel.” Ez megkivanja, ,hogy javitsuk a
hazassdagkotés elotti — tartalmaban olykor szegényes — katekézist” (RF 57). Sziikséges a
jegyesi ,.kurzusok témainak kibdvitése oly modon, hogy ezek a hitre és a szeretetre nevelés
kurzusaiva valjanak, melyek illeszkednek a keresztény beavatds folyamataba” (RF 58; 206);

2 vs. Hortobagyiné Nagy Agnes: Csalddi életre nevelés az oktatisban (Csaladi-érdkat segité kézikonyv).
Sapientia, Budapest, 2005. A serdiilék és nagyobb fiatalok szdmara: Tomka Ferenc: Biztos Ut. Szerelemrdl,
szexualitdsrol értelmesen. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2013. A Ciklus Shaw 10-12 éves vagy a Pure
Fashion mozgalom 14—16 éves lanyoknak.



hogy valddi megtapasztalasat nyajtsdk az egyhazi €letnek, s elmélyitsék a hazas és csaladi €let
kiilonb6z6 aspektusait” (206; RS 39).

A jegyeseknek a hitbe és az egyhazba valo bevezetése akkor lesz hatékony, ha hitbol
€l6 hazasparok kisérik Oket. Logikus tehat a felhivas: a kurzusok vezetésében ,,olyan
hazasparok is vegyenek részt, akik képesek kisérni a jegyeseket az eskiivé elétt, majd a
hazasélet elsé éveiben.” Sulyt kell fektetni a jegyesoktatds soran a velik kialakitando
,,személyes kapcsolatokra”, amelyek ,hozzajarulhatnak ahhoz”, hogy a jegyesek kozelebb
keriiljenek az egyhdzi kozosséghez, és ,szivikk fokozatosan megnyiljon Isten tervének
teljességére” (RF 58, vo. 207, 217).

A katekumenalis jegyesi képzés liturgidja a jegyesek megaldisa. A megaldas a
jegyesek és a keresztény kozosség kapesolatat is akarja jelezni és erdsiteni.™

d) Kiilon képzés a hitben jaratlan, vagy a be nem érett parok szamdra (209-211)

Hazéankban ma t6bbnyire olyan parok kérnek templomi hazassagot, akik egyiitt élnek. A papai
levél figyelmeztet: SOk hazassagra késziilo és sok egyiitt €16 csak belesodrodik a hazassagba,
¢s olykor a hazassag 1ényege sem tisztazott szamukra, még kevésbé annak szentségi volta.
Ezért jelenti ki — és ez ujszerti felhivas! —, hogy nekik olyan (kiilon) képzésre van sziikségiik,
hogy megvilagosodjon szamukra, mit jelent a hazassag mint életre szolo szeretet-egység;
tovabba, hogy mit jelent a hit és a szentség. A tobb éve egyiitt él0k esetében is gyakran
megesik, hogy még nem ismerték meg igazan egymast. A felkészité beszélgetéseknek — ez is
ujszerti szinddusi felhivas! — ,alkalmat kell adni szamukra, hogy fOlismerjék az
Osszeférhetetlenségeket és a kockazatokat is. Ily modon raébredhetnek, hogy értelmetlen a
kapcsolat tovabbi erdltetése”, illetve lehetéséget kaphatnak, hogy tapasztalt hazasparok
segitségével ismerkedjenek a javitas eszkozeivel. ,,Soha nem szabad biztatni egy hazassag
megkotését, ha nem mélyiiltek el olyan motivaciok, melyek megadjak e szovetség
stabilitdsdnak valds lehetdségeit” (209).

4) Elkisérni és integralni a torékenységet (291-312)
A katolikus tarsadalmi tanitasnak kezdett6l megfogalmazott alapelve, hogy az egyhaznak
mindenkihez van kiildetése, de kiemelten a legszegényebbekhez.!

A csalad-szinoduson is megjelent a felhivas, hogy a vildg legrosszabbnak itélt
helyzeteiben, és az ott élékben is fedezziik fel ,,az ige magvait”, a transzcendencia keresését,
és erre épitve keressiik az evangelizacid utjait (RF 34)." Err6l beszél Ferenc papa szinte
minden megnyilatkozasa (vo. EG, MV), valamint a papai buzditas: ,,Anyaként, feltétel nélkiil
szeretni minden csaladot, kiilondsen azokat, amelyek nehéz idészakon mennek at. Egyetlen
csaldadnak sem szabad azt éreznie, hogy az egyhdz magdra hagyta, vagy hogy ki lenne zdrva
az egyhdz szeretetébdl és dlelésébsl. ™

A dokumentum sokféle raszorulot felsorol: az elvdlt-elhagyottakat, az egysziilds
csaladokat, a csaladokat, amelyekben az apa hosszu ideig tavol van, a lednyanydkat, a sebzett
koriilmények kozott €16 gyermekeket; a sziiloket, akik fogyatékos gyermekeket nevelnek, az
ozvegyeket, az oregeket, és azokat is, akik anyagi krizisbe kertiltek. Barmi legyen is allapotuk
oka, ,tamaszt és vigaszt kell talalniuk a tobbi csaladnal, illetve a plébaniai pasztoralis
szerveknél” (252, 246). A homoszexudlis hajlamt személyekkel kapcsolatban megallapitja:
»,minden ember, fiiggetleniil sajatos szexudlis irdnyultsagatol, tiszteletet érdemel a maga
méltosagaban, ¢€s gondoskodni kell arrdl, hogy keriilj¢k az igazsdgtalan diszkriminécio
minden megbélyegzését, és megkaphassak a sziikséges segitséget ahhoz, hogy megértsék és
megvalositsak Isten akaratat az életiikkben” (250). Kiilonosen ,,figyelni kell azoknak a
csaladoknak a kisérésére, amelyekben ilyen hajlamu személyek élnek” (RF 76). A RF felsorol
még tobb tdrsadalom peremére szorult csoportot: mint a cigdanyok, hajléktalanok, menekiiltek,

B3 A jegyesek megaldasarol a dokumentum kiilon nem sz6l, de ez a katekumenélis ut fontos eleme. Megjelent az
1984-es kiadast Alddsok konyvében, majd a hézassag rendjét tartalmazo (j hazai kiadvanyban: A hdzassagkotés
Szertartasanak uj rendje. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2006, 253-270.

Y\/5. Populorum progressio 74-75; Sollicitudo rei socialis 42; Novo millenio ineunte 50; EG 198.
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18 Ferenc papa zarobeszéde a csaladszindduson, 2015. oktober 24.



tarsadalmilag megbélyegzettek, és ismét Kijelenti: ,,Jézus szavai félreérthetetlenek: Amit e
legkisebb testvéreim koziil eggyel is tettetek, velem tettétek” (RF 15, 21-25).

a) Az elvalt vjrahazasodottak

Veliikk kapcsolatban a papai buzditas arra az elvre épit, amelyet mar az 1980-as csalad-
szinodus, illetve a Familiaris consortio (84/e) megfogalmazott. Az elvalt ujrahazasodottakat
nem szabad ,,leirni”, hanem jo pasztorként utanuk kell menni, hogy tovabb segithessiik 6ket a
jézusi uton. Minden elvalt helyzete mas, és a lelkipasztori bolcsességnek ¢€s irgalomnak kell
megtalalnia a helyes utat, amely egy-egy esetben az ilyen személyek lelki tovabbvezetésének
megfelel (242).

Szent II. Janos Pal iranyelveit idézve (vo. FC 33) felhiv, hogy ne haszndljuk soha azt a
kifejezést példaul az elvalt Gjrahazasodottak esetében, hogy ,, haldlos biinben élnek” (301).
Halalos biinrél olyan esetben beszéliink, ha valaki tudatosan és akarattal szembefordult
Istennel, és igy akar élni. ,,Az egyhaz senkit nem itél el 6rokre szoloan, hanem kiarasztja Isten
irgalmassagat mindenkire, aki Oszinte szivvel kéri azt” (296-297). ,,Egyetlen lelkipasztor sem
lehet elégedett, ha azokkal szemben, akik ‘szabalytalan’ ¢letallapotban élnek, csupan erkdlcsi
torvényeket alkalmaz”, mintha ezek kovek volnanak, amelyeket rddobhat az elitélt személyre,
amint a farizeusok akartak tenni a hazassagtor6 asszony megkovezésével (305, 49).

Az elvaltakkal, akik 0j kapcsolatban élnek, fontos éreztetni, hogy az egyhaz részei ok,
hogy ,, nincsenek kikozositve” (243). ,,A helyi kozosségnek és a lelkipasztornak gondosan kell
kisérniiik ezeket a személyeket, foként, ha vannak gyermekeik, vagy elszegényedtek.
Tegyenek meg ,,mindent, hogy 6k is vegyenek részt az egyhazi kozosség életében” (242-243,;
FC 84/e).

b) A hdzassagok érvénytelennek nyilvanitdsarol

Az irgalom jelenik meg a két apostoli levél cimében és tartalmaban — ,,Mitis Tudex Dominus
Iesus” és ,,Mitis et misericors Iesus” —, amelyeket a papa a hazassagok érvénytelenségét
megdllapito eljards gyorsitasa érdekében adott ki. Az utdbbiban azt is kéri, amit az AL-ben
is, hogy az érvémytelenités folyamata a kérvényezO szamara valjék ingyenessé, annak
koltségeit (vagy nagyobb részét) véllalja at az egyhazmegye (244)."

C) A felbonthatatlansag idedlja — és az irgalmassag

Az irgalmas magatartas nem jelenti, hogy az egyhdz ne valland valtozatlanul ,,a hdzassag
teljes idedljat, amely Isten terve” (307, vo. 9, 62, 79, 299). Amikor a lelkipasztorok hirdetik
az irgalmassagot, maguk is tapasztaljak az elvek és az irgalom kapcsolatat. Hiszen ,,amikor az
Evangélium idealjat és az egyhaz tanitasat hirdetik, segiteniiik kell a hiveket arra is, hogy
egyidejlileg sajatitsak el a torékeny testvérek irdnti egyiittérzés logikajat, €s keriiljék a tal
kemény és tiirelmetlen itélkezést” (308).

A lelkipasztoroknak, az ismerdsoknek szeretettel meg kell értetnitik az elvalt
ujrahdzasodottakkal, hogy amikor az egyhdz a hazassag felbonthatatlansagat védi, isteni
értéket véd. Es jelen helyzetiikkel nekik is fontos kiildetésiik van: hogy tantiva legyenek
ennek az értéknek, példaul gyermekeik és kozosségiik elott. Ezért ne harag, fajdalom legyen a
lelkiikben, hanem ajanljak fel aldozatul szenvedésiiket, és hasznaljak ki a sokféle kegyelmi
alkalmat, amelyek altal 6k is egyesiilhetnek Jézussal és épithetik az egyhazat. Hiszen e
helyzetiikben is van lehetdségiik a kegyelmi élet sok eszkozével €lni: mint a tokéletes banat, a
lelki aldozas, az egyhaz kozosségében valod aktiv részvétel, valamint a lelki vezetés is,
amelyet kérhetnek.

Befejezésként — A keresztény csalad kiildetése korunkban

Erdé Péter biboros igy jellemezte a dokumentumot: ,,Az egyenstlykeresésre torekszik, S
igyekszik elkeriilni a szélséséges értelmezések lehetdségét. Ugyanakkor hangstlyozza, hogy
mikozben fontos az egyhaz hitének és fegyelmének egysége, a hagyomanyt mindig a

Y MM bevezeté VI. pont.



kiilsnboz6 helyi kultirdknak és koriilményeknek megfelelden kell értelmezni és alkalmazni.”™®

Az apostoli buzditas kulcsfogalmai az inkulturacio, a 1épcsdzetesség, a distinctio, az
integracio — mind a kor és a kornyezet figyelembevételére, valamint az irgalmas Jézus
példajanak kovetésére hivnak. Jézus a legistenibb idealok hirdetéje volt, s egyidejlileg tudott a
legirgalmasabb lenni a ,,tékozlo6 fiuk” és ,,elveszett baranyok™ irant (38).

A papai buzditas lelkiismeretvizsgalatra is hiv: Sokaig azt hittik — irja —, hogy elég
,csupan dogmatikai, bioetikai és erkolesi elveket hangsulyozni” a csaladok segitése
érdekében (37, vo. 36). Az evangéliumi lelkiilet azonban korunkban olyan lelkipasztorkodasra
hiv, amely pozitiv, felemeld, s ,,amelyben lehetséges a 1épcsbzetes (1épésrol-1épésre az ideal
felé tarto) elmélytilés”; azaz amely képes a mai hazassagokhoz és sebzett kapcsolatokhoz
sz6Ini (38).

Az apostoli buzditds alcime: , A csaladban ¢l6 szeretetr6l”. A papa a
lelkipasztorkodasnak ¢és a csaladok segitéinek elsé feladataul tiizi ki, hogy védjék és
tamogassak a hazassagban és a csaladban azt a szeretetet, amelyb6l 6rom fakad (325), s erre a
szeretetben és Gromben megujult életre hivja a csaladokat. Igy lesz képes az egyhaz és a
keresztény hazassag a mai vilag szamara is tantsitani, hogy ,,a csalad evangéliuma valasz az
emberi személy azon legmélyebb vagyaira, amely még a legszekularizaltabb orszagokban is
megmutatkozik” (201).

8 Uj Ember, 2016. aprilis 17.



