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Beszédbeli megnyilatkozasaink dsszetett mitkodések és egyidejiileg zajlo folyamatok eredményei.
Ezek rejtetten zajlanak, am ha 6sszhangjuk megbomlik, azaz a tervezé és kivitelezo funkciok egy-
mast megzavarjak vagy feltartjak, azt a beszédben diszharmonias jelenségként észleljikk. Az ép
besz¢16 ugy hasznalja anyanyelvét a legkiilonfélébb kommunikacios helyzetekben, hogy nincsen
tudataban a beszéd létrehozasaért felelds bonyolult pszichologiai és idegrendszeri mitkodéseknek.
Aki mar latott lejegyzett spontan beszédet, tudja, hogy az nagy ritkan sziinetek és megakadasok
nélkiili, és gyakran tartalmaz lexikai és grammatikai hibakat. A spontan beszédben el6fordul6 hi-
bak kozismert fajtai a freudi elszolasok vagy a ,,nyelvem hegyén van” jelenség. Beszédmegaka-
dasként tartjuk szamon az ,,6-zést” vagy az ,,izézést”. Valdjaban a hibak és megakadasok, k6zos
neviikon tehat a diszharmonia-jelenségeknek szamos tipusa ismert, amelyek csoportosithatok asze-
rint, hogy az dsszetett nyelvi tervezési ¢és kivitelezési folyamat melyik szintjén all be a zavar, amely
a felszini jelenséget eredményezte. Mit tudhatunk meg a nyelvi rendszer miikodésérél a megaka-
dasok tiikrében?

Egy megnyilatkozas l1étrehozésa tehat egymast feltételezd, ugyanakkor egymas mitkodését
akadalyoz6 szimultan mitkddéseket és folyamatokat igényel. Azt mondhatjuk, hogy a diszharmonias
jelenségeknek a célja az idonyerés annak érdekében, hogy egy atmeneti zavar utan a folyamatok
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kozott az 6sszhang helyrealljon. A megakadasok valojaban tehat segitik a beszél6t mondandodja
megalkotasaban éppugy, mint hallgatojat a megértésben. A folyamat rejtetten zajlik, de azt megvizs-
galhatjuk, hogy milyen észlelhetd jelenségekkel jar e tervezési és kivitelezési folyamat szinkronja-
nak a megbomlasa.

Gosy Maria szerkesztette azt a kotetet, amelyben az 6 €és nyolc kutatd kollégaja tollabol
Osszesen tizenegy tanulmany taglalja a beszédbeli diszharmoniak jelenségkorét. Magyar nyelvte-
riileten elséként késziilt szoveggylijtemény azzal a céllal, hogy a diszharmonias jelenségek okat,
funkcidjat és beszédben betdltott szerepét tobb oldalrdl megmutassa. Ezek a jelenségek ugyanis
elemezhetdk, kategorizalhatok, mérhet6k — adatot szolgaltatva mind az egyéni nyelvhasznald, mind
a kozo6sségi nyelvhasznalat mélyebb megismeréséhez. Segitségiikkel betekintést nyeriink a beszéd
létrehozasanak rejtett mitkodésébe.

Az elsd, legterjedelmesebb, bevezetdként vagy dsszefoglald tanulmanyként egyarant helyt-
allo iras Gyarmathy Dorottya munkaja. Legel6szor két olyan fogalmat jar koriil, amelyek tisztazasa
sziikséges ahhoz, hogy a kotetet értén és haszonnal forgathassuk. Az egyik a spontan beszéd meg-
hatarozésa. A tobbi beszédtipustol (felolvasas, interpretativ és félreproduktiv beszéd) eltéréen a valodi
spontan beszédben a beszédszandék és -produkeio kozott nincs felkésziilési fazis, azaz a mondando
megtervezése és 1étrehozédsa szinkron tevékenységeknek tekinthetk. A tervezés és kivitelezés
diszharmoniajabol adodd megakadasjelenségek valamennyi beszédtipusban eléfordulnak, de mi-
vel gyakorisaguk forditottan aranyos a tervezettséggel, vizsgalatukhoz a spontan beszéd szolgal
a legtobb példaval. A szerzé kitér a természetes és a spontan beszéd megkiilonboztetésére is, mi-
vel médszertanilag fontos tisztazni, hogy a spontan beszéden miért nem kérheték szamon a ter-
mészetes beszéddel szemben tamasztott kdvetelmények. Ugyanis a két beszédtipus nem mutat
atfedést, és elore meg nem tervezettsége okdn még a ,,laboratoriumi” kdrnyezetben nyert spon-
tan beszéd is megfelel a megakadasjelenségek elemzéséhez. A masik, mélyebben taglalt fogalom
a megakadasjelenségek kore. Arrol, hogy mik a megakadasjelenségek, nincsen egységes tudomanyos
allaspont. A megakadasjelenségek, ahogy neviik mutatja, a beszéd folyamatossagat torik meg, de nem
minden esetben. Léteznek olyan megakadasjelenségek is, amelyek nem akasztjak meg a beszéd fo-
lyamatossagat (pl. toltelékszavak), hanem éppen ellenkez6 a hatasuk, mégis a vizsgalando jelenségek
kozé sorolhatok. Ez felveti a kérdést, hogy tulajdonképpen mit értiink beszédfolyamatossag alatt?

A szerz0 a megakadasjelenségek tobbféle hazai és kiilfoldi megkozelitését ismerteti, majd
részletezi azt a hazankban elterjedt osztalyozast, amelyre a kotet tobbi tanulmanya is alapoz. Esze-
rint a megakadasjelenségek két nagy csoportba sorolhatok. A fogalmi és nyelvi tervezés kdzotti
6sszhang megbomlasarol tanuskodnak tobbek kozott a sziinetek, ismétlések €s nyujtasok. A nyelvi
tervezéstol a kiejtésig vezetd beszédprodukeios tervezeési folyamat problémait pedig a hibajelen-
ségek jelzik, és ilyenkor a kozlés eltér a beszéld szandékatol. E két 6 kategoriaba tartozé szamos
jelenséget példakkal is alatamasztja szerzd. A tanulmany ezen kiviil tartalmazza a téma kutatasanak
torténeti dsszefoglalojat és végiil egy rovid fejezetet a megakadasjelenségek javitasarol.

Hasonloan altalanos érvényli a téma szempontjabol a kotet utolsé tanulmanya (Neuberger
Tilda és Gyarmathy Dorottya), amely a megakadasjelenségek gytijtésének és lejegyzésének modjait
ismerteti. A szerzok a valos idejii €s rogzitett korpuszok sajatossagait, valamint az annotalas lehetsé-
ges modjait ismertetik nemzetkozi és hazai kitekintéssel. Az irds részletezi a BEA — magyar beszélt
nyelvi adatbazis (MTA Nyelvtudomanyi Intézet, 2007-t61) a beszédben el6forduld diszharmonias
jelenségekre fokuszalo lejegyzési stratégiait.

A kotet masodik tanulmanya (Neuberger Tilda és Gosy Maria) a megakadasjelenségek és
a nyelvelsajatitas Osszefliggését vizsgalja. A tanulmany a nyelvfejlodés és a diszharmonias jelensé-
gek gyakorisaga ¢és jellemzo tipusai kozotti kapcsolatot kutatja, sorra véve a beszédtervezési folya-
matok fejlodését a holofrazisok 1étrehozasatol a komplex gondolatok kozléséig. Végsd soron arra
a kérdésre keresi a valaszt, hogy a megakadasjelenségeket az ép megnyilatkozasokat is 1étrehozo
beszédfolyamatok okozzak-e a gyermekek esetében csakiigy, mint a felnétt beszéloknél. Azaz meny-
nyiben tanult nyelvi viselkedés a megakadas, és mennyiben a nyelvfejlddési folyamat természetes
velejaroja? Attekinté munkdajukban a szerzok arra kovetkeztetnek, hogy az életkor és nyelvi fejlodés
elérehaladtaval a gyermekek egyre gyakorlottabban alkalmazzak a beszédtervezési diszharmonia
feloldasara iranyul6 stratégidkat. Ezt jelzi, hogy a hibatipusi megakadasok szama csdkken, mig
a hezitalasok mennyisége n6 az életkorral. Ez a valtozas azonban nem egyenletes, mivel az 6vodabol
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iskolaba keriilés nagy valoszintiséggel befolyasolja a gyermekek dnmonitorozasi igényét. A tanul-
many egyik fontos felvetése, hogy a tipikus nyelvi fejlédésen til a nem tipikus nyelvi miikodésekbe
is betekintést nyerhetiink a megakadasjelenségeken keresztiil, kiilonds tekintettel a dadogas korai
felismerésére és differencialdiagnosztikajara.

Szintén életkori sajatossagokat vizsgal, ezlttal felnétteknél Bona Judit tanulménya. Az ismét-
Iések el6fordulasat veszi goresé ala fiatalok, id6s6dok és iddsek spontan beszédében. Ezek idébeli,
formai és funkcionalis jellemzdit elemezve arra a kovetkeztetésre jut, hogy mindharom tekintet-
ben kimutathaté valtozas a harom korcsoportban. A fiatalkorban gyakoribb ismétlések egyik oka
a gyorsabb beszédtempo lehet. Az iddsebbek lassubb beszéde lehet életkori sajatossag. Ugyanakkor
nem hagyhato figyelmen kiviil az sem, hogy korabbi kutatdsokban a 60—70 évvel ezel6tti fiatalok is
lassabban beszéltek, mint a maiak: a kotet egy masik tanulmanydban Auszmann Anita éppen a mai
és a 40 évvel ezel6tti beszéloknél vizsgalja a spontan beszéd idéviszonyait.

Arrdl pedig, hogy a beszédtempd milyen Osszefiiggéseket mutat a megakadasjelenségekkel,
Krepsz Valéria tollabdl olvashatunk részletes tanulmanyt. Gyorsabb ¢és lassabb beszélok megaka-
dasjelenségeinek vizsgalataban kiilonbségeket talalt a megakadasok gyakorisagaban és tipusaiban
egyarant. Feltételezi, hogy a gyorsabb és lassabb besz¢lok eltérd stratégiakat alkalmaznak a beszéd
folyamatossaganak a fenntartasa érdekében.

Tobb tanulmany a diszharmonias jelenségek egyes tipusaira 6sszpontosit, azok fizikai jellem-
z6it és a spontan beszédben betdltott funkciojat vizsgalva. Marko Alexandra az irregularis zongemi-
néség szerepét vizsgalja a kitoltott sziinetekben, Gyarmathy Dorottya és szerzdtarsai az ismétlések
¢és Ujrainditasok idémintazatait, egy masik tanulmany (Gyarmathy et al.) pedig ez jrainditasok és
téves kezdések szerkesztési sajatossagait elemzi.

A beszédstilus megakadasjelenségekre tett hatasat Beke Andras és szerzétarsai tanulmanya
targyalja: eredményeik alapjan a diszharmonias jelenségek kiilonboz6 tipusainak gyakorisaga eltérd
a spontan narrativaban és a tarsalgasban. Erre alapozzak azt az érdekes megallapitast, hogy habar
a tervezési, kivitelezési diszharmoniat feloldo stratégidk univerzalis sémat kovetnek, mégsem jel-
lemzik az egyéni beszélét.

Nem tipikus beszédfejlodés esetén, amennyiben azt feltételezziik, hogy a megakadasjelenségek
az ép megnyilatkozasokat is létrehoz6 folyamatok sziilottei, azoknak eltéré megjelenését varjuk.
Auszmann Anita és Gyarmathy Dorottya siket és ép halld besz¢él6k megakadasjelenségeit vizsgalta
szovegfelolvasasban. Gyakorlatlanabb felolvasoként (és beszéldként) a siket adatkozlok lényegesen
rovidebb beszédszakaszokat és sokkal tobb néma sziinetet produkaltak, visszacsatolas hijan pedig
kevesebb hibat javitottak. A hallas szerepe a beszédelsajatitasban nyilvanvalo, de valoszinii, hogy
egyéb, kevésbé latvanyos oki hatter(i nyelvi eltérések megismeréséhez is kozelebb keriilhetiink
a megakadasjelenségek vizsgalataval.

A kotet boritoképe sugallja Victoria Fromkin bevezetdben idézett gondolatat: a megakadas-
jelenségek ,,ablakok™ az agy beszédtervezési folyamataira. Ajanlom a tanulmanykétet elsd és utolso
irasat minden, nyelvvel foglalkozo6 elméleti és gyakorlati szakembernek azért, hogy a diszharmonias
jelenségek mibenlétérdl, jelentéségérol és vizsgalati modjairol értesiiljon, és ezzel szakmai altalanos
miveltségét bovithesse. A kotet tovabbi tanulmanyai pedig szolgaljanak ablakokként ki-ki szakte-
rilletére, legyen az egyéni nyelvhasznalat, a nyelvi diagnosztika vagy terdpia, nyelvtechnoldgia,
adatbazisok fejlesztése vagy a lexikologia, de akar szocialpszichologiai vizsgalodasok teriilete. A disz-
harmonikus jelenségeket taglalé tovabbi kutatasokhoz gondolatébresztoként is szolgalnak az irasok:
vizsgalhatok a megakadasjelenségek a nem tipikus nyelvfejlodés mas formdiban vagy tobbnyelvii-
ségben. Erdekes kérdés tovabba, hogy az egyéni nyelvhasznalé megakadasjelenségeit mely tényezék
mentén befolyasolja a kommunikacios helyzet és mennyire a beszéld egyéni jellemzdi. Nyelvkozi
vizsgalatok feltarhatnak a nyelvelsajatitasban igazolddott univerzalékat a megakadasjelenségek szint-
jén. Kiilonos figyelmet érdemelne a diszharmonias jelenségek percepcios oldala, annak a human- és
a gépi modja egyarant, illetve az 6nmonitorozas miikddése, fejlodése. A beszéd diszharmonias je-
lenségeinek vizsgalata tehat a nyelvészet szamos teriiletén allit relevans kérdéseket az empirikus
hajlamu kutat6 szamara.
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