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KERESZTENY JULIA

SZENT ELEK LEGENDAJA

Szent Elek életének leirdsa a kozépkor egyik legismertebb és tobb nyelvre leforditott legenddja. Jelen
tanulmanyban a legenda eredetét, a kiillonb6z6 nyelvii véltozatok jellegét (szir, gorog, latin és népnyelvii vél-
tozatok) és egyedi sajatossdgait, valamint a magyar nyelvli hagyomanyt targyalom. Kutatdsom soran minde-
nekel6tt a legenda népszeriiségére kerestem a valaszt, amely valdszintileg leginkabb a valtozatok kozos moti-
vumbkincsében és annak értelmezésében rejlik, amelynek béviilése és valtozasa a legkorabbi szir valtozatoktol
egészen a legelsé népnyelvii véltozatokig megfigyelhetd.

Kulcsszavak: Szent Elek, legenda, Edessa, Arkadios és Honorios, vindormotivum, kédex

Szent Elek (gorogil AAé€og, latinul Alexius) torténete valdszintleg a Kr. u. V. szé-
zadban keletkezett, és Sziriabdl ered.! A szentélet tartalmat a legenda egyes véltozatai
alapjan az aldbbiak szerint 6sszegezhetjiik:* a szent apja jelentds vagyonu rémai szena-
tor vagy nemes ember volt, feleségével egyiitt istenféls, gyermekiik hossza ideig nem
sziiletett. A gyermekaldasért sokat imadkoztak Istenhez, s ez végiil be is kovetkezett.
A fiat Alexiosnak nevezték el, iskoldba adtak, ahol kitlint szorgalmdval. Miutén felnétt,
nemes szdrmazdsua ldnnyal jegyezték el, de a hdzassdg napja koril (a legendak itt elté-
r6 idépontokat jegyeznek fel) elhagyta Romat, hogy ,felcserélje a foldi életet az égivel”.
Hajéra szallt, mig végiil Edessaba vet6dott, ahol mindenét eladta, a pénzét szétosztotta
a koldusok kozott, és attdl fogva maga is koldusként élt tovabb. Apja szolgdkat kiildott
utdna, akik Edessdba is eljutottak, de nem ismerték fel, és alamizsnat adtak neki. (Ezt
a jelenetet szinte mindegyik szoveg megorokiti, példaként arra, hogy Alexios, a nemes
sziiletés(i, gazdag ifju annyira megaldzta magat az emberek el6tt, hogy sajit szolgditol
fogadott el pénzt.) A szent tizenhét évet élt ebben a varosban, de végiil életének szent-
sége leleplez6dott az emberek elStt. A legenda innen kiilonb6z6 valtozatokban maradt
fenn: az egyik valtozat szerint Alexios Edessiban megbetegedik, az ottani templomfel-
tigyel6 dpolja, de a szent végill meghal. Edessiaban temetik el, majd a temetés utdn a f6-
pap (miutén értesill a szentrél) felkeresi a sirt, ahol csak a leplet taldlja, amelybe a testet
a temetéskor becsavartak. Ez a jelenet nyilvanvald utalas a Jézus haldla utan torténtekre.
A legenda mésik véltozata szerint (amely a szir eredeti gorog atdolgozéasa) Alexios lelep-
lez6dése utan elmenekiil Edessabdl, és Tarsosba indul Szent Pal iranti tisztelete miatt.
Hajéja viszont viharba keveredik, és Réméban kot ki. Ekkor a szent elhatdrozza, hogy

! Illés Gy.: Szent Elek legenddink és az Elek legenda forrasai. Budapest 1913. 8 sk.
2 [llés: 1. m. (1. jegyz.) 10 sk. V6. Madas E.: Szent Elek. In: Dids I. — Viczidn J. (szerk.): Magyar Katolikus
Lexikon III. Budapest 1997.
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a sziileinél kér majd szallast, és naluk fog lakni remeteként és koldusként. A csaladja-
bl és a szolgak koziil senki nem ismeri fel, de befogadjdk, és tizenhét évet tolt el naluk.
A szolgak folyamatos bantalmazdsat is eltiiri, kozben pedig sziinteleniil sanyargatja a
testét. Mikor kozeledni érzi haldlat, Alexios iréeszkozt és irdszerszamot kér, leirja életét
és olyan ,titkokat”, amelyekrdl csalddja raismerhet, majd az irast kezében tartva meg-
hal. Egi szézat hallatszik a templomban, hogy keressék meg Isten emberét a varosban.
Végiil megtaldljak 6t a sziilei hdzdban, elolvassik az életérdl leirtakat, raismernek, és
megtudjak, hogy valéban szent életet élt. Csalddja elsiratja, ravataldnal pedig csodak
torténnek. Unnepnapja ma a rémai katolikus egyhazban jtlius 17-e, a goérég katolikus-
ban korabban februdar 17-e volt, késébb marcius 17-e lett, amely a hagyomany szerint
temetésének napja.

IL.

A legenda szir eredetii. Felmeriilt, hogy talan Edessdban jegyezték le, s6t az is,
hogy esetleg az a templomszolga irta le a szent torténetét, aki Alexiost ellatta betegsége
idején.? A felvetés bizonyithatatlan, masfel6l igaz is lehet. A nyolc ismert szir szovegbdl
hat a British Museumban, kett6 a parizsi Bibliothéque Nationalban taldlhatd.* A szir
nyelvi legendédkat két, egymastdl jelentésen kiillonboz6 csoportba oszthatjuk.® Az elsé
csoportba azon legendak tartoznak, amelyek az V. szazad legvégén és a VI. szdzad fo-
lyaman keletkeztek. Harom, nagyjabodl egy id6ben keletkezett szoveg 1ényegi elemekben
nem tér el egymadstol, mindharom a szent edessai haldldig irja le a torténteket.® A leg-
kordbbi szir valtozat (az Add. 17177 jelzetl kédexben taldlhat6 szoveg) meglehetdsen
egyszer( a késGbbiekhez képest,” ennek ellenére megallapithaté réla, hogy mésolat, va-
l6szintileg a szent haldla utan késziilt elsé kéziratrél.® Mivel a legenda véltozatai a tor-
téneti kornyezet kapcsan, amelyben Alexios élt, az V. szazad végét irjak le, val6szintileg
ebben a szazadban keletkezhetett a legenda eredeti, mara mar elveszett leirata is.” Eb-
ben a szovegviltozatban (amely a késébbiekhez képest igen rovid) Alexios buicst nélkiil,
hazassaga napja el6tt hagyja el Rdmat, egyszertien kilovagol a kikotébe, majd onnan

3 Illés: i. m. (1. jegyz.) 10 sk.

* A. Amiaud: La légende syriaque de Saint Alexis. Chomme de Dieu. Paris 1889. 1.

® C. E. Stebbins: Les origines de la 1égende de Saint Alexis. RPh 51 (1973) 499.

¢ A British Museumban taldlhat6 Add. 17177, Add. 14644 és Add. 12160 jelzet(i kodexekben talalhat6
szir nyelvii szovegek.

7 Stebbins: i. m. (5. jegyz.) 499.

8 Illés: i. m. (1. jegyz.) 9.

° Illés: i. m. (1. jegyz.) 10: ,Az els6 kéziratok a szent halalat Mar Roubola piispokségére teszik, ez pedig
412 és 435 kozott volt piispok, a legenda sem lehet sokkal késébbi [...], nagyon is plauzibilis az az dltalénosan
elfogadott vélemény, hogy a legenda 450 és 475 kozott keletkezett”
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elhajézik Edessdba.’® A templomszolganak haromszoros dlombeli jelenés adja tudtéra,
hogy templomaban szent életi ember tart6zkodik, aki nappal a templom bejarataban
koldul, éjszaka pedig az el6térbe hizddva, virrasztva imadkozik. A templomszolga, mi-
utan végre hajlandé a jelenés kérésének eleget tenni, megkeresi és kifaggatja Alexiost
az életérdl. A szent — szdrmazasat és nevét kivéve — mindent részletesen elmesél neki.
Betegsége idején ez a templomszolga dpolja 6t hii kitartdssal. Mikor azonban Alexios
meghal, épp nem tartézkodik mellette, ezért tudjak a szent holttestét a szolgaldk a tud-
ta nélkiil elvinni és eltemetni. A templomszolga Alexios szélldsara visszatérve csak hilt
helyét taldlja a szentnek, ezért a temetSbe siet. Utkozben talalkozik a piispokkel, aki-
nek mindent elmond a szentrdl, ezutin pedig egyiitt mennek a temetébe. Ott taldljdk a
szolgéldkat, akik bevalljak, hogy eltemették a testet, de mikor kibontjak a sirt, mar csak
a halotti leplet taldljak benne.

A masodik csoportba négy olyan kézirat tartozik, amelyek a IX. és a XIII. szdzad
kozott keletkeztek. Ezek a szovegek megegyeznek a gorog-latin legendavaltozatokkal,
melyek szerint a szent visszatér Rémdba, a sziilei hazdba, ahol koldusként él, mig végiil
utoléri a halal."

III.

A masodik, ,gorog-tipusi” legendanak is nevezhetd véltozat maér jelentésen bo-
viilt az eredeti szirhez képest. A szovegnek ilyen jellegli valtozasa és boviilése nem kiza-
rélag a gorog nyelvi valtozatban ment végbe, hanem a szir legendak kozott is talalunk
rd példat.”? Ez a véltozat — a b4viilés mellett — néhany mozzanatban meg is valtozott,
sOt, a f6szerepld Alexioson kivill a tobbi szerepld is nevet kap (apja Euphémianos, anyja
pedig Aglais). Alexios elveszi feleségiil a szdmadra kijelolt menyasszonyt, majd a nasz-
éjszakan elbucsuzik téle: titkokat oszt meg vele (valdszinileg a szlizies, tiszta életrdl),
végiil 6vét, kenddjét és gylirtijét hatrahagyja nédla, melyek igy kés6bb a raismerés kellé-
keivé valnak, és elhajézik Romabol. Hosszabb 1t utdn eljut Edesséba, ahol a Szliz Ma-
ria-templomban Jézus-képmast 6riznek. A képmasra vonatkozéan is szamos legenda-
valtozat 1étezik, amelyek szerint Edessa egykori kiralyanak, Abgarnak vagy Abgarusnak
Jézus Krisztus kend6t kiildott, amelyen rajta volt arclenyomata. Ezt a ma is tisztelt szent
targyat Szent Mandylionnak nevezik, amely sokban emlékeztet Veronika kendgjére.'®
(Erdekes, hogy az 6francia verses véltozat szerint Alexios éppen e miatt a kend$ miatt

10 Ezt a szir nyelvi szoveget Arthur Amiaud adta ki és forditotta le francidra a British Museumban
talalhaté Add. 17177 jelzet( kézirat alapjan.

W Stebbins: i. m. (5. jegyz.) 501.

2 Amiaud: i. m. (4. jegyz.) 50 feltételezi (pontosabban nem zarja ki), hogy a béviilés el8szér nem a
szir nyelvii legendékban jelent meg, hanem a gorogben, amelyek igy a késébbi, hosszabb szir véltozat alapjait
képezik.

3 Puskds B.: A nem kézzel festett Krisztus-arc dbrazoldsok és a karpati régié kozépkori ikonfestészete.
Athanasia 20 (2005) 50-51.
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vélasztja Edessat utazésa céljaul.'*) Mikor a szent mdr tizenhét évet eltoltott a varosban,
a templombeli képmads megszdlal, és tudtdra adja a sekrestyésnek, hogy szent ember
lakik a templom falai kozott. A templomszolga erre be akarja vezetni a kozosségbe, de
Alexios megrémiil, és tjra hajéra szall, ezdttal Szent Pal nyoman Tarsosba igyekszik el-
jutni. A valtozat sajatossdga, hogy a szent csalddjat is bemutatja, és tetteiket azok utdn
is részletezi, hogy Alexios elhagyta otthonat. Mindez nyilvan arra is szolgélt, hogy a tor-
ténetet ,olvasmédnyosabbd’, befogadhat6bba tegye, de kideriil beldle az is, hogy Alexios
szent életvitele olyan nagy hatdssal volt csalddjara, hogy vezeklésill, és fiuk elvesztése
felett érzett banatukban sziilei is gyakorlatilag Istennek szentelték életiiket. A szent fe-
lesége a sziil6kkel lakik, és sziizies életet él. Alexios, mikor visszatér Rdmadba, a sziilei
hazaban kap szallast, ahol testének sanyargatdsa mellett a szolgdk bantésait is el kell
viselnie. Haldla utdn a feleségének adott targyakrol ismernek ra, amelyeket megemlit
életirasaban is. Felismerésekor Rédma ,kirdlyai” is jelen vannak, s6t egy érsek is, akik
tanusitjak, hogy Alexios valéban szent életet élt, annal is inkabb, mert csak 6k tudjak
elvenni a halott kezébdl az életérdl készitett irast. Felravatalozzak, ahol a legenddkban
szokdsos csodalatos gyogyuldsok torténnek, majd eltemetik a Szent Bonifac-templom-
ban, amelyet késébb roéla neveznek el.

Edessa mér az I. szazadtdl kezdve keresztény varos volt, majd a perzsa és arab
héditasok utdn a vérost a keresztes hadjaratok tették djra keresztény tobbségiivé a
XI. szazadban."s Valészintileg ebben az idében, zardndokok ttjén juthatott el a legenda
Bizdncba, ahol késébb a killonbozé szentlegenddk (pl. Kunyhos Szent Janos) hatdsdra
béviilt ki.'® A gorog szoveg legrégebbi valtozatat valészintileg a IX. szdzadban Josephus
Hymnographius jegyezhette le,”” aki himnuszgyijteményt allitott 6ssze, amely tobbsé-
gében négy versszakbol 41l kolteményeket tartalmaz. A valogatas Szent Elek életérdl is
tartalmaz harom verset, amelyeket latinra a bollandistak forditottak és adtak ki Velencé-
ben 1639-ben.'® Symedn Metaphrastésnek is tulajdonitanak egy XII. szizadi valtozatot,
amely tobb gorog és latin véltozat kiindulépontja: el6bb Agapios gérog, majd Laurentius
Surius latin nyelvii legendagytijteményében taldljuk meg.!® A legendat tartalmazo kodex
ma az Osztrdk Nemzeti Kényvtérban taldlhaté (ONB Ms. 153). Az Agapiosnak tulajdo-
nitott Elek-legenda, a szerzetes BifAiov kadovpévov "ExkAOY10v, TOLTEGTL 0L OPALOTEPOL
Biot TdV ayimv ék 100 Metappaotov Lupedvoc cimli miivében taldlhatd. A cimmel ellen-

14 V6. Vie de Saint Alexis XVIIL versszak. G. R. Mermier — S. M. White (éd.): La vie de Saint Alexis.
Poéme du XI* siécle. Paris 1983.

15 Stebbins: i. m. (5. jegyz.) 502.

16 Stebbins: i. m. (5. jegyz.) 502.

17 C. Storey: An Annotated Bibliography and Guide to Alexis Studies (La vie de Saint Alexis). Histoire
des idées et critique littéraire 251 (1987) 65, illetve Stebbins: i. m. (5. jegyz.) 683.

8 Storey: i. m. (17. jegyz.) 65.

¥ L. Surius: De probatis Sanctorum Vitis. Cologne 1618.; V6. M. Résler: Die Fassungen der
Alexiuslegende mit besonderer Beriicksichtigung der mittelenglischen Versionen. Wiener Beitrige zur
englischen Philologie 21 (1905) 19.



SZENT ELEK LEGENDAJA 177

tétben ez a varidns jelentdsen eltér a Metaphrastés-féle valtozattol.® A legenda névtelen
szerz6 miiveként is fennmaradt gorég nyelven egy miincheni kédexben (Cod. Gr. 3).

A gorog legendak ezen valtozata a mar emlitett szir legenda béviilésére vezethetd
vissza.”! A szoveg boviilésének idészaka tobbé-kevésbé meghatirozhatd:?? az emlitett
edessai Méria-templom a VI. szdzad folyaman épiilt, és a IX. szdzadra mar kialakult a
legenda azon véltozata, amelyre nagy hatdssal lehetett Johannes Calybita legendaja.?
Kunyhds Szent Janos legenddja ugyanis csaknem ugyanazokbdl az elemekbdl épiil fel,
mint Alexiosé (a szent anyja sokdig gyermektelen volt; hetente csak egyszer vett maga-
hoz élelmet; a Sziizanya felfedte az emberek el6tt szent életvitelét; koldusként élt sziilei
héza el6tt; a szolgdk rosszul bantak vele; haldla utdn kideriiltek szent cselekedetei, stb.).
Mivel a szerkezet mds szentéletekben is fellelhetd, kiillondsen fontos az eredet kérdése.
Arthur Amiaud szerint (aki elsGsorban a szir valtozatokat kutatta) valamiféle ,bizanci
eredetirdl” lehet sz6,%* véleménye szerint a késébbi szir szovegek fele gorog hatdst mu-
tat. Margarete Rosler — Amiaud felvetései alapjan — a ,bizdnci eredeti” legfontosabb jel-
legzetességeiként az aldbbiakat emelte ki:** 1. Arkadios és Honorios csdszdrok a torténet
elején és végén egyarant szerepelnek; 2. A Rémdaban bevett pontifex maximus tisztség-
név helyett az dpyeniokonog (tobbé-kevésbé az érseknek felel meg) hasznélata; 3. Az
eskiivd és a temetés egyarant a Szent Péter-templomban torténik; 4. Menekiiléskor a
vétély (mapavoppiog) kiséri ki Alexiost Roma kikotéjébe.

Ezek a meghatdrozé tartalmi elemei (egymadstdl figgetleniil) Josephus Hymno-
graphius himnuszainak, két szir szovegvaltozatnak, illetve a Rosler altal kiadott gorog
nyelv(, ,rovidebb” feldolgozdsnak (Marcianus Cod VII, 33). Bar Rosler kiemeli, hogy
mindezekbdl esetenként kevés maradt meg az egyes valtozatokban, példaul a vé6fély
alakja kiesik, illetve a Szent Péter-templomban tartott ceremdnidk atkoltoznek a Szent
Bonifac-templomba.?

A Symedn Metaphrastés dltal irt legenda sajatossagai is megtalalhatéak késébbi
gorog és latin Elek-legenddkban. Az alabbi elemek tartoznak ide:* 1. A v6fély hidnya;
2. Alexios Arkadios és Honorios csdszarok uralkoddsénak idején élt, és haldla napjanak
pontos idépontja is ismert: marcius 17. A kés6bbi legenddkban a csdszérok neve (akar
datéldsi célbol) és tevékeny szerepiik leirdsa tobbnyire megjelenik.

2 Stebbins: i. m. (5. jegyz.) 684.

2 Jllés: i. m. (1. jegyz.) 13.

2 [llés: 1. m. (1. jegyz.) 12; M. Risler: Alexiusprobleme. Zeitschrift fiir romanische Philologie 53
(1933) 517.

2 Josephus Calybita, magyarul Kunyhds Szent Janos, hitvallé (meghalt 450 koriil). Gazdag csaladba
sziiletett, sokat tanult, majd érezvén az isteni hivast, szerzetesnek llt. Késébb sziilei haza el6tt lakott koldus-
ként egy kis kunyhdban, innét szarmazik magyar neve is. Sziilei nem ismerték fel, de Janos haldla el6tt felfedte
magat nekik. Vo. Stebbins: i. m. (5. jegyz.) 502; Rosler: i. m. (22. jegyz.) 518.

* Amiaud: i. m. (4. jegyz.) 49; Rosler: i. m. (19. jegyz.) 7; Rosler: i. m. (22. jegyz.) 517.

% Rosler: i. m. (19. jegyz.) 9.

% Rosler: i. m. (22. jegyz.) 508-511. Marcianus Cod VIL, 33.

¥ Rosler: i. m. (19. jegyz.) 13.
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Az aldbbiakban két gorog nyelvii legendavéltozatot ismertetek roviden. Az elsé a
Rosler altal 1933-ban kozolt, kézirata a velencei konyvtarban taldlhaté. A masik szoveg-
véltozat kritikai kiaddsat pedig a bollandistak adtdk kozre (1900) hdrom kédex alapjan
(Parisinus Graec. 1538 a X. szdzadbdl; Vaticanus Graec. 866 a XII. szdzadbdl; Baroccia-
nus Graec. 146 a XV. szazadbol).

A Rosler-féle szoveg a rovidebb legendavaltozatok csoportjaba tartozik, és feltehe-
téleg a XII. szdzadban keletkezett.?® Széhaszndlata kozel 4ll a klasszikus goroghoz, sok
esetben az Ujszovetség szokincsébdl is merit.? Szir kélesonszavak nem talalhatéak ben-
ne, ezzel szemben az Amiaud altal vizsgalt legrégebbi szir szovegben hirom gorog szé
is el6fordul (taxtov, Tapapovapiog, Eevodoyeiov).* Ebben a sz6vegben a szentnek nincs
neve, egyszeriien ,Isten embereként” hivatkoznak ra. A torténet elemei megegyeznek
a szir véltozatéval: a f6hést a vofély kiséri ki a kikotébe, Edessaba jutva a Méria-temp-
lomban hiazédik meg, imadkozik és koldul, az alamizsnabdl azonban csak ételt vasarol,
vizet a helyi forrasbdl vesz magdhoz. A templomszolga haromszoros dlombeli jelenés
utan végiil az el6csarnokbdl bevezeti a templomba, ahol a szent elmondja neki az életét,
majd késébb megbetegedik és meghal. A cselekmény alkotdrészei mindvégig igen valé-
szerlek, szinte csak a sirbdl valé eltlinés tekinthetd ,csodas elemnek”

A masik szovegvaltozat egyik hagyomanyozéja egy viszonylag korai, X. szdzad-
ra keltezett parizsi kodex. A kézirat keletkezésének ideje miatt felvet6dott, hogy akar
Osszefiiggés lehet a legendavaltozat és Sergios metropolita Rémaba érkezése kozott.
A plispok ugyanis igyekezett elterjeszteni Alexios tiszteletét a Varosban.* Erre utalhat-
nak a sz6vegben szerepld latin eredet szavak is, pl.: pévda, npévdeov, odykiag, oOyikiov,
stb. Természetesen ezek a szavak masképp is belekertilhettek a szovegbe, Rosler emliti,
hogy bizonyos legendavaltozatokat latinbdl forditottak vissza gorogre,* ami ugyancsak
indokolhatja a latin elemek megjelenését. Ilyen elem lehet példaul a menyasszonyi bd-
cstjelenetben a pévda (6v) sz6 megjelenése. A legkordbbi gorog szovegekben ugyanis
Cwvn 4ll ezen a helyen: eic {dvnv 8186var vagyis ,tiipénzt adni” értelemben (tehdt Alexios
mintegy ,visszafizeti” a hozomdanyt).** A prosmonarios szerepe csokken, csak az isteni
akarat végrehajtdja lesz; a kiralyoké viszont jelentdsen megné: mar nemcsak a torté-
net kronoldgiai keretét hatdrozzdk meg a neveik, hanem tevékeny részesei lesznek a
szent haldla utdni torténéseknek. Az élettorténetet tartalmazo irdst ugyanis csak a kira-
lyok tudjik kivenni Alexios kezébdl, mintegy bizonyitékdul annak, hogy 6k voltak Réma
slegjdmborabb” (Bgidtaror) uralkoddi.

Alexios sziiletési helye is kérdéses. Nem egyértelmi ugyanis, hogy a szir legen-
dédkban melyik ,Réma” szerepelt. A C(a)poli(m) szétoredék legalabb kétféleképpen egé-

2 Rosler: i. m. (22. jegyz.) 508-511.

2 Rosler: i. m. (22. jegyz.) 515.

% Rosler: i. m. (22. jegyz.) 515.

3! B. de Gaiffier: Note sur la date de la Légende grecque de S. Alexis. Annalecta Bollandiana 19
(1900) 255.

32 Rosler: i. m. (22. jegyz.) 522.

3 Rosler: i. m. (22. jegyz.) 522.
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szithetd ki: ha az itdliai Rémdba helyezziik Alexios sziiletési helyét, akkor a Capitolium
roviditése. Ha a szerz az Uj Rémadra, vagyis Bizancra gondolt, akkor Constantinopolis a
feloldas. Ut6bbi a fent emlitett Kunyhds Szent Janos legenddjanak hatdsat mutathatja.®

A X. szazadtdl tobb gorog és latin szovegben szerepel Szent Bonifac kédpolndja:
ott hdzasodott meg Alexios, és ugyanott temették el. A kifejezetten gorog jellegli Szent
Bonifac-kultusz Rémdaban nem terjedt el, de a Sergios metropolitdval az Aventinusra ér-
kez6 gorog szerzetesek templomukat Bonifacrél nevezték el.*® Szent Boniféc jelentsége
a gorogok szemében vetekedett a romai Szent Péterével. Ez az egyik oka annak, hogy
a késébbi scriptorok Bonifdc templomaba helyezik a ritudlékat. Alatdimasztja mindezt,
hogy mig Szent Péter alakja igen ritkdn szerepel gorog szovegekben (leginkdbb a teme-
tési ritudlék kapcsan szoktdk emliteni), Szent Bonifdc anndl gyakrabban, kiilonésen a
hézassdggal kapcsolatban.® A szerzetesek kozdsségének munkdja nyomdan honosodott
meg a Rémdaban addig ismeretlen legenda és kultusz, amely a XII. szdzadra meglepd
gyorsasaggal terjedt el a varosban.

Iv.

A latin nyelv{ valtozatoknak koszonhetéen a legenda egyre elterjedtebb és nép-
szer(ibb lett. A latin ,vulgdtinak” hatdsa az is, hogy a legtobb wjlatin nyelven szinte a
legkorabbi kéziratok kozott taldljuk meg Alexios legenddjat. Feltételezhet$ ugyanakkor,
hogy minden tovébbi, X. szdzad utdn keletkezett latin (és gorog) legenda gorog forra-
son alapszik.*” Erre magyarazatul szolgalhatnak az alabbi tények:* 1. A szerepl6k nevei
gorogok (kivéve Alexios feleségét, aki legel6szor a latin nyelv(i legenddkban kap nevet);
2. Alexios legenddja és kultusza egészen a X. szdzadig ismeretlen volt Réméban (lasd
fent a gorog szerzetesek megtelepedésérél irottakat);* 3. A gorog ritusban nagy szere-
pet kap a szentképek tisztelete. 4. Egyes gorog, latin és késébb gjlatin nyelven irédott
legendavaltozatok Alexios haldlat nagypéntekre teszik, ez pedig kozelebb esik a gorog
katolikus egyhédzban a szent iinnepnapjahoz (marcius 17.), mint a rémai katolikus egy-
héz éltal meghatdrozotthoz (julius 17.).°

3 Rosler: i. m. (22. jegyz.) 526.

% de Gaiffier: i. m. (31. jegyz.) 254 sk.

% de Gaiffier: i. m. (31. jegyz.) 254—255.

3 Rosler: i. m. (19. jegyz.) 2.

3 Rosler: i. m. (19. jegyz.) 2.

¥ de Gaiffier: i. m. (31. jegyz.) 255; Stebbins: i. m. (5. jegyz.) 498 és 505.

4 Valészind, hogy ez Jézus Krisztus életébdl vett elem, akarcsak a szir és rovidebb gorog legendakban
taldlhatd tres sir motivum. Rosler i. m. (19. jegyz.) 7 szerint félreértésrél lehet sz6, ugyanis a gorog legenddk-
ban szereplé nopackevn sz6 dltalanossdgban jelenthet pénteket, igy a gorog valtozatokban nem is jelent(het)
nagypénteket. Az angol és portugal véaltozatokban viszont egyértelm(ien nagypéntekrél van szo.
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A legismertebb varidnst az Acta Sanctorum Orizte meg, amelynek egy IX. szdza-
di kézirat lehetett az alapja.*! Ez a sz6veg sok kés6bbi latin valtozatnak valt forrdsavd,
koziiliik a leghiresebb a Legenda Aurea, Jacobus de Voragine XIII. szdzadi legendagytj-
teménye.” Fontos j mozzanat a szerepl6k nevének etimolégidja, amely el6szor a latin
nyelvii szévegben jelenik meg. Igy Alexios nevét az 6gorog dAéEm ,tavol tartja magatdl
(ti. a neki nem tetszéket)” igébdl eredezteti, az apa nevét, Euphémianost az edonuém ,,jot
josol” igébdl, anyja nevét (Aglais) pedig az dyradc ,dics6” melléknévbil. A menyasszony
neve is els6ként a latin valtozatokban bukkan fel, aligha meglepd, hogy egyedil 6 kap
latin nevet: Adriatica.

A Kkirdlyokkal egyiitt Innocentius pdpa is megjelenik Alexios ravataldnadl, aki a
scriptor kiegészitéseként keriilhetett bele a szovegbe, valoszintileg a gorog varidnsokban
szerepl6 Markianos érsek helyett. A Legenda Aurea mellett a masik legfontosabb latin
nyelvi Elek-legenda az Gn. ,miincheni” szoveg.* A két széveg a torténet szempont-
jabol megegyezik, inkdbb a nézépontjuk az, amely megkiilonbozteti Gket egymastol.
A Legenda Aurea inkdbb az egyhdazi személyek méltdsagat tartja szem el6tt, az egyhaz
mindenhatdsigara helyezi a hangsulyt, és a szent aszketizmusat domboritja ki. A miin-
cheni szoveg a személyesebb, érzelmekben gazdag jelenetekre irdnyitja a figyelmet, azo-
kat dolgozza ki nagy gonddal (pl. a feleség banatét és gyengéd kapcsolatét férjével). Itt a
feleség az, aki ki tudja venni Alexios kezébdl az irast, amelyet sem sziileinek, sem pedig
az egyhdzi embereknek nem adott oda. Haldla utdn a szent mellé temetik el, s amikor
elhelyezik holttestét a kozos sirba, a férfi csontjai helyet adva a szeretett feleség marad-
vanyainak, odébb huzédnak, igy tandsitva, hogy milyen meghaté és szép kapcsolat volt
kettejiik kozott még Ggy is, hogy sziizen éltek a hazassagban.

A latin nyelvii sz6vegek népszeriisége miatt tobb ujlatin nyelv korai irdsos emlé-
keiben megjelenik a legenda, ismertek dramai valtozatok is, példaul a spanyol Augustin
Moreto y Cabana dramédja La vida de San Alexo cimen 1654-bdl. Az egyik legkorabbi
és egyben legismertebb gjlatin véltozat az 6francia nyelven versbe szedett Vie de Saint
Alexis, melynek keletkezése a XI. szdzadra tehet6.* Formdja nem egyedi, hiszen mar
latin nyelven is létezett két hexameteres koltemény. A szdzhuszonot versszakbol all6 le-
genda 10 szétagui sorokbdl, dekaszillabusokbdl all. A tulajdonnevek ,francias” atirdsban
szerepelnek, igy Alexiosbol Alexis lesz, apjanak neve Eufémien, Edessa Alsis, Laodicea
pedig Lalice néven szerepel. Az anya és a feleség nevét a vers nem emliti. A rémai és az
edessai szokések egyarant az éjszaka kozepén torténnek: ,Au milieu de la nuit il senfuit
du pays” (15. vsz.) és ,Au milieu de la nuit il senfuit de la cité” (38. vsz.). Alexist a honap
7. napjan temetik el a Szent Bonifac-templomban, ahol jelen van Réma két csaszara és

4 Jllés: i. m. (1. jegyz.) 21.

2 Jllés: i. m. (1. jegyz.) 29.

* [llés: i. m. (1. jegyz.) 25 nem emliti a kodex jelzetszamat, de H. E Massmann: Sanct Alexius Leben in
acht gereimten mittelhochdeutschen Behandlungen. Quedlinburg und Leipzig 1843. 157 szerint feltehet6en
a Cod. Ratisbon civ. LXX vagy a Cod. Scheftlar 138 johet szamitésba.

“ N. Cartlidge: The St. Albans Psalter. In: Medieval Marriage: Literary Approaches, 1100-1300.
Cambridge (1997) 79.
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a papa is. A mi legkordbbi rank maradt valtozata a XII. szdzadi, angliai St. Albansrél
elnevezett zsoltaroskonyvben taldlhat6.*® A gazdagon illusztralt imddsagoskonyv érde-
kessége, hogy az 6francia chanson latin zsoltarok koézott maradt fenn.* Mivel tulajdo-
nosanak a Merkyatébdl szarmazé Christindt tartjak, aki maga is sziizies életérél volt
ismert, és késébbi hiazassagiban is megtartdztatta magat, valdszintleg az 6 igazoldsara
és dicséretére keriilt a koltemény a kddexbe.*”

H. F. Massmann nyolc korai német nyelvii Elek-legendat ismertet, amelyek a XII.
és XV. szdzad kozott keletkeztek.”® A szovegek tartalmazzdk Euphémianos kegyes cse-
lekedeteit: a raszoruléknak biztositott harom asztalt; Alexius hosszu keleti atjat, amely-
nek sordn Jeruzsilemben is tobb évet tolt el; és a sirjanal bekovetkezd szamos csodat.*
Ezek a véltozatok Alexios és a felesége, Adriatika (egyes valtozatokban Sabina) kozotti
gyengéd kapcsolatot emelik ki. A feleség a férjét hliségesen varja haza, haldla utdn pedig
elsiratja. Mikor Adriatika meghal, Alexios mellé temetik el, akinek csontjai odébb hu-
z6dnak, hogy helyet adjanak felesége maradvanyainak.>

V.

Alegenda magyar nyelven is elterjedt, megtaldlhatjuk a Peer-, Nddor-, Lobkowicz-,
Kazinczy-, Erdy- és Tihanyi-kédexben is.’' A szévegek tartalmukban igen kézel dllnak
egymadshoz, igy felmeril a kérdés, vajon volt-e kozos forrdsuk. Jollehet a Legenda Au-
red-hoz képest egyarant megfigyelhetiink hasonlésigokat és eltéréseket, az elvilasztd
hibdk jél elkiiloniils egységet mutatnak. Az 6sszes magyar valtozatbdl hidnyzik a feleség
neve és a szerepl6k nevének népetimoldgidja, jollehet ezek valamennyi latin szovegben
megtalalhatéak. Ezek alapjan feltételezhetiink egy koztes véltozatot a Legenda Aurea és
a fennmaradt hat magyar forditas kozott, amely akdr a Legenddbdl készitett latin nyel-
vl egyszerUsitett valtozat, akir egy magyar nyelvi ,Gsforditds” lehetett.”> Mindenesetre
ilyen valtozat latinul nem maradt rank.>

Mivel a hat magyar szoveg tartalmilag érdemben nem kiilonbozik egymastdl, a
forditasok leginkabb a nyelvi pontossag és a stilus szempontjabél vethetdk ossze. Osz-
szességében elmondhatd, hogy a sz6vegekre hatott az é16 beszéd (pl. mondatszerkezet,
jelz6k megvalasztdsa, kolt6i képek stb.), de emellett olykor magyartalan latinizmus is
jellemzi 6ket. Az alabbiakban Kéros Kata kutatasi eredményeit 6sszegzem, aki a magyar

% Cartlidge: i. m. (44. jegyz.) 76.

% Cartlidge: 1. m. (44. jegyz.) 78.

47 Cartlidge: 1. m. (44. jegyz.) 76-77.
. Massmann: i. m. (43. jegyz.) 1 sk.
Massmann: i. m. (43. jegyz.) 15-19.
% Massmann: i. m. (43. jegyz.) 19.

U Jllés: i. m. (1. jegyz.) 31.

2 [llés: i. m. (1. jegyz.) 32.

5 [llés: i. m. (1. jegyz.) 32.

49
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forditdsokat abbdl kiindulva elemezte, hogy az Elek-legenda milyen tartalmi szove-
gekkel szerepel egy kddexben, illetve milyen stilisztikai jellegzetességei vannak.* Nem
k6zombos ugyanis, hogy a legendat tartalmazé kédex szovegeit milyen igény szerint
vélogattdk Gssze (imadsdgos konyvnek késziilt-e, elmélkedd jellegét kivantdk-e erdsite-
ni, vagy a legendak példaadé funkcidjat akartdk-e kihasznalni), mert mindez biztosan
hatéssal volt arra is, hogy az Elek-legendat miként forditottdk, hogyan igazitottak stila-
ris értelemben is a kodex egészét jellemz6 rendezd szempontok szerint.

A legkordbban keletkezett véltozatot feltehet6en a Nddor-kédex (Cod. Hung. 1)
Orizte meg, 1508-bol. A kédexben az Elek-legenda mellett passiok, imadsigok, elmél-
kedések és egyéb legendak szerepelnek. Akadt, aki szerint a felsoroltak koziil ez a leg-
sikeriiltebb forditds.” A szoveget valdszintileg olvasasra szantdk, és mivel sok benne a
magyardzat, inkabb tlinhet él6 beszéd jelleglinek, mint a latin eredeti. A latinizmusok
mellett latin szavak is felbukkannak, amelyeket nem forditott le a szerzd, vagy, mert
nem taldlta a magyar megfelel6jét (esetleg még nem létezett), vagy a latin sz6 ebben
a kozegben a szdkincs része lehetett. A forditd sajit befejezést irt a szoveghez, Elek
haldlanak évét pedig 338-ra teszi.*® A valdszintileg ugyancsak a XVI. szdzad elején ke-
letkezett Peer-kédexben (MNY 12) legendék, imadsédgok és énekek kozott taldlhatéd a
szentélet. A szoveg csonka, eleje hidnyzik. Egyetérthetiink azzal az alldsponttal, hogy a
kédex szovege a vélt keletkezési id6hoz képest korabbi nyelvéllapotot tikkroz, igy régies
nyelvezetlinek mondhaté. Ez a forditas koveti leghivebben a Legenda Auredt, olyannyi-
ra, hogy nemcsak a kolt6i képek pontos forditdsara, hanem a frazisok, s6t gyakran még
a szérend megtartasara is torekszik. Ettdl eltekintve azonban a tomor latin kifejezéséket
szabadon magyarositja, és igyekszik minden latin sz6 magyar megfelel§jét megtaldlni.
Nem mentes a latinizmusoktdl, kiillondsen azért nem, mert kifejezetten a latin eredetit
torekszik kovetni. Ez tiikr6zdik idénként a mondatszerkezetekben is, s ennek hata-
sira a szoveg helyenként nehezen érthet6vé valik. A fordit6 sajat befejezéssel zarja a
legendat, Szent Elek haldlat pedig 398. Szent Jakab havénak 16. napjara teszi.’” A Lob-
kowicz-kddexet (V1. Fg. 30) imadsagok, elmélkedések, legenddk alkotjak. A kézirat szer-
kesztését alapvetGen meghatdrozta, hogy valdszintileg egy el6kelé holgynek, talan egy
apéca rendf6nokndének (akirdl feltételezik, hogy klarissza lehetett) dllitottak 6ssze.>* Ez a
véltozat a leghosszabb az 9sszes magyar forditds kozill, a fordité ugyanis sajat megjegy-
zéseivel is bévitette a legenda sz6vegét, tovabba maga is irt bele fohdszokat, a meglévg
imadsagokat pedig nagy mlgonddal forditotta le. Viszonylag nagy szabadsdgot engedett

% Kéros K.: Szent Elek legenddjanak forditasai kédex irodalmunkban. In: Plaustrum seculi IV. Az
ELTE BTK Régi Magyar Irodalomtorténeti Tanszékén 2006. dprilis 22-én rendezett konferencia szerkesztett
anyaga. Szerk.: Bdrczi I. Hozzéférhetd: http://sermones.elte.hu/page/346tan_plaus_kkata.html (megtekintve:
2016. 04. 02.)

% Kéros Toldy Ferencet emliti.

% Illés: i. m. (1. jegyz.) 38.

5 Illés: i. m. (1. jegyz.) 36.
Kacskovics-Reményi Andrea kozlése: http://nyelvemlekek.oszk.hu/adatlap/lobkowiczkodex (meg-
tekintve: 2016. 04.02.).
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meg maganak a sz6veg egyes részeinek tolmdcsoldsaban: a szdmara lényegtelennek tiing
események és helyek felett atsiklott, az érdekes részeket ezzel szemben némiképp ki-
bévitette. A korabbi és kés6bbi valtozatokhoz képest a szereplGinek tobb helyen enged
megszolalast. Sajat befejezéssel zdrja a legendat, de nem emliti meg Elek haldldnak sem
napjat, sem évét.® Az Erdy-kédexben (MNY 9), melyet a Karthauzi névtelennek tulaj-
donitanak, magatdl értetdben szerepel Szent Elek torténete, a kddex ugyanis legenda-
gyljtemény. Ezen a valtozaton kiillondsen érzddik a szoveghtiségre torekvo igyekezet, a
fordit6 szorosan koveti a latin szoveget. Szandéka nem a szérakoztatds volt, els6dleges
célja, hogy az olvasét arra inditsa: elmélkedjen a Krisztusért vallalt szenvedésrél. Min-
den bizonnyal ezért hidnyoznak a Szent Elek-legenddbdl a hataskelts, érzelmes elemek.
Taldn a magyarazd jelleg miatt maradnak el fontos motivumok is a szévegbdl, példaul a
gerle-motivum és — meglepé mdédon — a szent csoddi is. A szent haldlat a 398. évre teszi,
a legendat sajat befejezésével zarja.®® A Kazinczy-kédexben (MNY 11) a Szent Elek-le-
genda prédikacidk és mas legenddk kozott szerepel. A fordité lathatéan el tud szakadni
a latin eredetitd], igy a szoveg mondatai magyaros szerkesztésiiek. Koltdisége és elbe-
szélésmddja kiemelkedd, megfogalmazasa szemléletes és szines. A Tihanyi-kédexben
(MNY 75) az Elek-legendat prédikacioba sz6ve olvashatjuk, maga a kédex is tobb, Te-
mesvdri Pelbarthoz kothetd szoveget tartalmaz. A szent élete és tettei a Szent szeretetrdl
sz616 prédikacié részévé viltak, igy magyarazatot is tartalmaz a szentbeszéd és a legen-
da kozotti kapcsolatrél. Annak ellenére, hogy szdbeli kozlésre késziilt szovegrdl van sz6,
a fogalmazdsmaod néhol nehézkes, egyes helyeken pedig meglehetésen latinos stilusu.

Utébbi két kédex (Kazinczy- és Tihanyi-kddexek) kozott tovabbi, eddig még részle-
teiben nem kutatott kapcsolatok lehetnek. Ezt bizonyitjdk a két kddexben megtaldlhaté
egy tijegységre utald tajnyelvi szavak, az iraskép és egyes scriptori kozlések. Az Elek-le-
genddkat vizsgdlva egyes hidnyz6 motivumok és cselekményrészletek arra utalhatnak,
hogy a két szoveg alkotdja, forditéja akar egyazon személy volt, bar ennek ellentmond a
két szoveg minGségbeli kiilonbsége.

VL

A legenda kiillonb6z6 nyelvii valtozataiban megfigyelhetéek azonos motivumok,
amelyeket akdr vindormotivumnak is nevezhetiink, mivel sok, ugyanebben a korban
lejegyzett és leforditott legendaban, torténetben megtalalhatéak, sét, akdr mas mfaju
irasokban, igy gérog-bizanci regényekben is elé6fordulnak. Ilyen példaul az eskiivé el6t-
ti vagy utdni menekiilés.* A motivum keletkezésének hatterében tobb okot is feltéte-

% [llés: i. m. (1. jegyz.) 39.

0 Jllés: i. m. (1. jegyz.) 43.

o1 J Weitbrecht: Keuschheit, Ehe und Eheflucht in legendarischen Texten: Vita Malchi, Alexius, Gute
Frau. In: W. Rocke — J. Wietbrecht: Askese und Identitit in Spatantike, Mittelalter und Friither Neuzeit. Berlin
— New York (2010) 133.
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lezhetiink. A kora keresztény id6kben az egyhdz éltaldnosan a sziizies életet ajanlotta
életvitelként.®> Az aszkézist, az Onmegtartdztatdst ugyanis probatételnek tekintették a
szentté valds felé vezetd uton. Mdsfel8l azonban a tarsadalmi elvaras egyik sarokkove a
hazassag volt, hiszen a nemesség korében ez dltalinos mddja volt a csalddok kozti kap-
csolatok kiépitésének, apolasanak. A legendairodalom egyik meghatdrozo jellegzetessé-
ge, hogy a szentek példdin épp e két felfogas kozotti ellentmondast probdalja bemutatni:
miként élnek 6k a vildgban, mit kezdenek a kisértéssel, és hogyan maradnak sziizek a
kisértések ellenére is. Az aszketikus életmdd ugyanis mindig szembekeriil a tirsadalmi
élet elvarasaival, és mindig van egy pont, amely hatarkének bizonyul a kett6 kozott. Eh-
hez a ponthoz érve a szentek rendre a menekiilést valasztjak, hogy sajat életfelfogasuk
szerint és Istennek tetszéen élhessenek. A menekiiléssel a tirsadalmon kiviilre helyezik
magukat, hogy semmiféle elvards ne nyomassza Gket sem a csaladjuk, sem a tarsadalom
fel6l, mint példdul a csaladi kotelékek véllaldsa (akédr a hatalom 6roklése), a hdzassag, a
gyereknemzés stb.%

A menekiiléshez vezetd események kezdetén a szentet altaldban kényszeriteni
akarjak valamire (ez lehet kimondott vagy kimondatlan elvards is), amely 6sszeegyez-
tethetetlen a vilagtdl valé elvonuldssal és a lemonddssal.* A szent rovid ideig még bele-
torédni latszik és engedi, hogy a sziilei, a csalddja a tdrsadalmi életben helyet készit-
senek szdmara, de végiil a menekiilést valasztja. Az aszketizmus igy nem éllapotként,
hanem folytonos harcként fogalmazdédik meg. A folyamat, amig a szent eljut a menekii-
lésig, epizdédonként jelenik meg a legendédkban, a szokést ugyanis nem adott esemény
véltja ki, hanem események sorozata, igy a sorban utols6 csupén a végpont ahhoz, hogy
a szent meghozza elhatirozéaséat. Az epizédok bemutatjak, miként igyekszik a csaldd a
szentet keretek kozé szoritani. Jél laithaté mindez Elek torténetében is: kezdetben is-
koldba adjak, hogy tanuljon, nyilvinvaléan abbdl az elhatirozasbdl, hogy majd kovetni
tudja apjat hivataldban. Néhdny szoveg azt is megemliti, hogy Alexios a csdszdr(ok)
kedvence: ez is nyomdst gyakorolhatott rd, nagy jovét szanhattak neki. A végsé moz-
zanat a nemes szarmazasu lednnyal kotott hazasséga lesz, amely végiil arra inditja 6t,
hogy elhagyja Romat.

A menekiilésre indité masik ok a szexualitds kérdése. Az 6nmegtartdztatis ugyan-
is Osszeegyeztethetetlen a hdzassdggal és a gyereknemzéssel, a szenttdl a tirsadalmi
normak alapjan mégis ezt varjak el.®> A szentéletliek ilyen koriilmények kozott is pro-
baljak megtartani tisztasigukat, nem ritka, hogy ennek érdekében akar hizastdrsukat
is megtéritik és megnyerik a szlizies élethez. Alexios épp ezt teszi: miel6tt elhagyna
Rémat, elbucsuzik menyasszonyatol és — feltehetSleg a szemérmes életrdl — titkokat
oszt meg vele. Ezutdn, mivel mar nem tud az elvirdsok szerint élni, elhagyja csaladjat,
és Istennek szenteli életét.

2 Weitbrecht: i. m.
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A foldrajzi pontossdggal abrazolt menekiilést kovetéen a szent, bar egy mdsik
vérosba, esetleg masik orszigba érkezik, rovid ideig sajat elvardsai és meggy6z6dése
szerint élhet: a helyvaltoztatdssal jelentdsen megvaltoznak életkoriilményei is (Elek, a
gazdag szendtor fia rongyokat hord, és alig eszik valamit, koldusként alamizsnat gy(jt),
illetve a messzi tavolbdl mar a sziizesség és a hazassag is Osszeegyeztethetének latszik.
Elébb-utébb viszont ismét osszeiitkozésbe keriil az elvarasokkal, hiszen hidba mene-
kiilt el otthondbdl, a tirsadalom kivinalmai minden emberi kozosségben megjelennek.
A konfliktusok sorozata Gjrakezdédik (Alexios esetében ez abban nyilvanul meg, hogy
a templomszolga be akarja 6t vezetni a templomba, de ez magaval hozn4 a véaros terhes
megbecsiilését és tiszteletét), majd abban teljesedik ki, hogy vagy 6nszantukbdl, vagy
akaratuk ellenére hazatérnek a sziili hazba.*

A szent ekkor ismét prébatételnek van aldvetve, hiszen ismét egy hdzban él fele-
ségével, tehat mindkét félnek le kell gy6znie szexudlis vagyait, tisztanak kell maradniuk,
hogy mélték lehessenek Isten orszigira. A hellénisztikus regényben (amely bizonyos
hatdssal lehetett a legenda gyarapodasara és motivumbdviilésére) az ilyesféle kozelség
természetesen a par egymadsra taldldsaval jart volna egytitt, mig Alexios torténetében a
sajat csalddja sem ismeri fel a koldus képében hazatéré férfit.*

Azok a targyak is figyelemre méltdak, amelyeket Alexios ad at feleségének eluta-
zdsa el6tt (gylir(, 6v, kendd). Ezeknek a targyaknak az dtadésa sokféle ,,addst” megjele-
nithet: értelmezhetd naszajandékként is, a hozomény visszaszolgéltatisaként, bucsi-
ajandékként, az ajindékozora emlékeztetd ajandékként.®

A gylir(i mar a legrégebbi id6k dta szinte ugyanazt a jelképet hordozza, anulus fidei
vagyis a ,hiiség gylirtlije” értelemben tekintettek ra. Bar Alexios azt a gyir(t adja oda
feleségének, amely kettejiiket a hdzassdgban 6sszekoti, a gylirtivisszaadas megszokott ér-
telmezése ellenére nem az eljegyzés vagy hazassag felbontdsarél van sz6. Ebben az eset-
ben a gytir(i a hazassagi fogadalom megtestesitése mellett a szemérmesség és a sziizies-
ség zdlogava is valik. A castitas (tisztasdg) magasabb formdjat szimbolizélja azaltal, hogy
a hazassagban megjelend sziiziességet jelenti, s6t, 1épcséfokot a lemondas altal torténd
Krisztus el6tti tetszés és az imitatio Christi felé. A frigyben ugyanis nemcsak egymassal
jegyzik el magukat a felek, hanem a szerzetesi fogadalom mintajara Krisztussal is.

A mésodik tdrgyat, az 6vet egy katonai miiszé irja le (renda, balteum militare), te-
hat feltételezhetjiik, hogy olyan 6vrdl van sz6, amelyre a kardot erdsitették, és a katonai
felszerelés része volt. Ebben is rejlik szimbolikus jelentés: ha feloltjilk magunkra a kardot
(természetesen az 6vvel egyiitt), akkor bedllunk a hadseregbe, ha pedig levessziik, ak-
kor kilépiink onnan. Igy Alexios ezzel a mozdulattal jelképesen is visszautasitja, hogy az
elvéart kotelezettségeknek megfeleljen, de mindennapi értelemben vett tirsadalmi sze-
repet sem fog betolteni, mert ezt a lehet&séget is eltaszitja magatdl. Mas értelmezésben
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az 6v lehet a szemérmesség, az 6nmegtartoztatas, a hiiség jelképe. Remete szentek ab-
razoldsain is lehet latni, hogy 6vet viselnek, amely szexudlis 6nmegtartéztatasukra utal.
Nem véletlen, hogy a szerzetességi fogadalmat tevéket a mai napig felovezik a ,tisztasag
ovével” Ez a targy tehat tobbféleképpen értelmezhetd: vilagi és egyhdzi/vallasi jelentést
egyarant hordoz, Szent Elek esetében valamennyi jelentés megjelenhet.®

Alexios felesége, miutén férje elhagyta Romat, 6nmagat ,vadgalambként” jellemzi
any6sanak. Szandékosan hasonlitja magit a madérhoz, amely a vigasztalhatatlan 6z-
vegységet jelképezi.”® A galamb ugyanis, ha a parja meghal, gydszdban az elhagyatott he-
lyeket keresi, nem telepszik meg a z6ld lombokban, és nem iszik tiszta forrasbél, hanem
csupasz fadgakon lakik, és pocsolydkbol iszik.” Igy viselkedik Alexios menyasszonya is:
elvonul a vilagtdl, bojtol és vezekel, hogy a férje visszatérjen hozza. Ez a gyonyord ha-
sonlat a legenda valamennyi véltozatdban megtaldlhaté.

VIL

Szent Elek legenddja a kora keresztény id6kt6l igen nagy hatdsa szentélet volt.
Népszerlisége nem volt véletlen, hiszen az egyhaz altal tdimogatott aszketikus és sziizies
életr]l mutatott példat. A legenda bollandistaktdl kiadott, altalam vizsgalt véltozata is
bizonyitja, hogy szdmos olyan motivumot tartalmaz, amely a kivint mondand¢ hang-
sulyozdsara kivdléan alkalmas.

A szir eredet(i legenda és annak f6hése Bizancba keriilése utan valt ismertté, majd
latin forditdsa tette a nyugati egyhdzi szervezet egyik meghatirozé szentjévé. A latin
legendat kovették az Gjlatin és egyéb eurdpai népnyelvil szovegek, igy megjelenik a ko-
zépfelnémet, éfrancia, kozépangol valtozatok mellett a korai magyar nyelvemlékeink
kozott is. Bar Szent Elek kultusza napjainkra elhomalyosult, sok templom és kapolna
viseli nevét.

SUMMARY

The life of Saint Alexius is one of the most famous legends and it is also one of the legends which was
translated to many languages during the time of Middle Ages. In this paper I represent the origin of this
legend, the general and unique attributes of the multilanguage versions and the Hungarian reception. In my
research I was wondering about the popularity of the legend, what presumably can be produced by the com-
mon motives and their interpretation, and what motives increased due the time from the earliest Syriac to the
first modern language versions.

Keywords: Saint Alexius, legend, Edessa, Arcadios and Honorios, motive, codex

Keresztény Julia
keresztenyjulia@gmail.com

% Schmolke-Hassalmann: i. m. (68. jegyz.) 310.
7 P S. Allen: Turteltaube. Modern Language Notes 19 (1904) 175.
' Allen: i. m. (70. jegyz.) 175.



