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Paradigmavaltas az afazias nyelvi zavarok kutatasaban

Csépe Valéria

Az afézia, amely tipikusan a bal félteke sériilésével jaré nyelvi zavar, régéta all a kutatok
érdekl6désének kozéppontjaban, s bar a tipikus megkozelitési utak céljukat és médszere-
iket tekintve is eltérnek, minden teriilet jellemz&je, hogy az tijabb eredmények el6bb-
utébb az afaziardl alkotott szakmai felfogas jelentds atértékeléséhez, paradigmavaltashoz
vezetnek. Az afazidk vizsgélatdba ujonnan bekapcsolddé tudoméanyos moédszereknek és
teriileteknek is kdszonhetjiik azt a paradigmavaltast, amely napjainkban egyre er6sebben
megjelenik. Miel6tt azonban ennek tényleges vagy vélhet6 okaival foglalkoznank, te-
kintsiik at roviden a 1ézi6-afazia-reorganizacio kérdés néhany lényeges aspektusat.

Jol ismert, hogy a klinikai diagnosztika, terapia és rehabilitacié sok éve tdmaszko-
dik tobb tudomanyteriilet kutatasi eredményeire, jollehet ezek felhasznalhatésaga igen
mas, hiszen a tipikus megkozelitésmdd sok szempontbdl is eltér. Mig a nyelvészet, ezen
beliil a neurolingvisztika els6sorban uralkodé vagy éppen provokativan 1ij modelljei az
elmélet fel6l kozelitenek a nyelvi rendszer torvényszeriségeinek feltarasara fokuszalva,
s amelyeknek az afazidk a klinikai kontrollt jelentik, addig a pszicholingvisztika, neuro-
pszicholégia, klinikai és kognitiv idegtudoméany maganak a nyelvi realitdsnak a kérdése-
it, azaz m{ikddését, szintjeit, kapcsolatrendszerét igyekszik mélységében megismerni.

A kitlizott céltdl fiiggetleniil kihivast jelent az afazia kutatdsdnak valamennyi terii-
letén, hogy a nyelvi feldolgozas agykérgi és kéregalatti teriileteihez kothetd sériilés he-
lyétdl fiiggben a nyelvi zavarmintazatok igen eltér6ek. Béar altaldban azt mondhatjuk,
hogy hasonl6 agyi 1ézié hasonld nyelvi zavarral jar egyiitt, forditva nem teljesen ez a
helyzet, hiszen nagyon hasonlé nyelvi zavarok hatterében éllhat igen eltér§ agyi sértilés-
mintazat is (Willmes és Poeck, 1993). Ez igy van még a nyelvi rendszer komplexitasa
szempontjabol egyszer(i feldolgozasi folyamatnak tekinthet beszédhang-észlelési eltéré-
sek esetében is (Csépe és mtsai, 2001). Bar a heterogenitds minden klinikai mintaban
varhatd, a variancia novekedésével csokken annak az esélye, hogy az egyes betegre
helytall6 kovetkeztetéseket vonhassunk le a csoportszint{i eredmények alapjan. Ebbdl ér-
telemszertien kovetkezik, mindenekel6tt a kutatasi eredményekre nyitott klinikai gyakor-
lat szempontjabdl, hogy a csoportadatok az egyedi tiinet egyiittes megértésében nem
hasznélhat6k, s6t Caramazza és McCloskey (1988) megallapitasa szerint mindez ,ha-
szontalan és karos”. Itt érdemes megjegyezniink, hogy az emlitett kutatési teriileteken
mindig komoly médszertani problémat jelentenek a szindromak, hiszen a tiinetek mind a
nyelvészet, mind a pszicholégia modelljeiben eltérd alrendszerekhez tartoznak. A Cara-
mazza és McCloskey altal felvetett probléma megoldasa a viselkedésszintii vizsgalatok-
ban az a neuropszicholégidban elterjedten alkalmazott tébbszoros esettanulmany, amely
lehet6vé teszi, hogy az afazia egyes osztalyain beliil az atipikus nyelvizavar-mintazatok
arnyalt értelmezést nyerhessenek.

Az afazia klasszifikaciéjanak ma is az a nyelvi lokalizaciés modell a legfébb kiin-
dulépontja, amelyet Wernicke és Lichtheim 1874 és 1886 kozott alakitott ki. A Wer-
nicke—Lichtheim Modell (WLM) a nyelv lokalizacidjaval kapcsolatban az akkor ismert
valamennyi elképzelést 6tvozte (1asd Tesak és Code, 2008 gazdag bibliografiat is add
torténeti attekintését). Ezek kozott volt Dax felismerése a beszédzavarok és a bal félteke
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sériiléseinek osszefiiggésérél, Meynert megdllapitdsa a Sylvius-arok kortili teriilet és a
nyelvi értés kapcsolatéardl, a beszédmotoros funkcidk és a frontélis lebeny inferior tertile-
tének 1ézigja kozotti, Broca altal leirt dsszefiiggés, valamint Kussmaul feltételezése egy
»konceptudlis”, azaz a nyelvi értésért felelds, am meghatérozott agyi teriilethez nem ren-
delt kozpontrol. A 1ézi6 tipusa, s a vezet6 tiinetek szerinti tipizalas - szenzoros, motoros,
valamint vezetéses (a Broca- és Wernicke-teriiletek kozotti rostkapcsolatok sériilésének
tulajdonitott) — alapvet6en meghatarozta az afaziaval kapcsolatos felfogast. Geschwind
sok évtizeddel késébbi ,kérgi diszkonnekci6” (Geschwind, 1965) modellje szerint az
afazias nyelvi zavar oka lehet koriilirt, azaz diszkrét kérgi tertilet, nyelvi teriiletek kozotti
Osszekottetés vagy mindkettd 1ézidja. Az afazia klasszifikacioja azonban inkabb csak fi-
nomodott, mintsem jelentsen valtozott a WLM elterjedése 6ta eltelt csaknem masfél év-
szazadban.' Bér a tiinetek csoportositdsa alapjan kialakult osztalyozast sok kritika is érte,
az afazids szindromat a jellemz6k stabilitasa s a viselkedéses mutaték megismételhet&sé-
ge jellemezte. Az afazia mai osztalyozasi sémajaban valtozatlanul megtalalhat6 a Broca,
Wernicke, vezetéses, transzkortikalis motoros, transzkortikalis szenzoros, anomikus afa-
zia / amnesztikus afazia és globalis afézia (Ardila, 2010). Uj korszak kezd6édott azonban
a képalkoto eljarasokra tamaszkod6 neurolégiai vizsgalatokbodl s a multidiszciplinaris
idegtudoményi kutatasokbol szarmazé adatok mennyiségnovekedésébdl, s a klasszikus
felfogashoz nem illeszthet6 ellentmondasokbdl. A tovabbiakban ezek koziil emelek ki
néhanyat.

Lézio-tiinet megfelelés

A 20. és 21. szazad forduldja az afazidra vonatkoz6 ismereteinkben is 1j fordulatot ho-
zott, s ez lassan atalakitja a nyelvi zavart magyarazni hivatott modelljeinket. Része en-
nek az a fejlédés, amely az agy miikodési és szerkezeti valtozasainak vizsgalati eszkoze-
iben bekovetkezett; pontosabbak, jobb felbontastiak, s megbizhatébbak, mint korabban.
Az 1j idegtudomanyi eredmények szerint példaul a vezetéses afazia a temporilis és
parietalis teriilet taldlkozasét koriilvevo sziirkedllomany sériiléséhez és nem a fehérallo-
manyhoz, azaz a legfébb idegrostnyalab (fasciculus arcuatus) sériiléséhez kothetd. (1asd
Hickok és mtsai 2000). Ez azt jelenti, hogy ha van is diszkonnekcio, agyi helye nem ott
keresend6, mint eddig. Az afazia klasszikus modelljeit értelmezési keretként alkalmazok
szamadra talan még meglepdbb lehet, hogy a kizarélag a Broca tertiletre lokalizalt sériilés
nem vezet Broca-féle afazidhoz. Ugyanez igaz a Wernicke teriiletre is, azaz csak az erre
a tertiletre korlatoz6do sériilés nem vezet Wernicke-féle afazidhoz (Fridriksson és mitsai,
2014). Nem véletlen tehat, hogy az idegtudoméanyi adatok ellentmondésai nem segitik az
afézidknak a 16zi6 helye alapjan torténd azonositasat, s igy alkalmazésat az afaziatipusok
osztalyozasaban. Felmertil tehat a kérdés, hogy az afazia egyes altipusai egyforman
komplexek-e, s milyen 1ézié-funkcié dsszefiiggés jellemzi 6ket. Természetesen az a kér-
dés is feltehetd, hogy a lingvisztikai (pszicho-, neuro-), pszicholdgiai (neuro-, kognitiv)
kutatdsoknak kell-e a lokalizdciéra tdmaszkodniuk. Feltételezhet6, hogy igen. Tény,
hogy az afazias nyelvi zavarok csoportositasaval kialakitott osztalyoknak az agyi képle-
tek sériiléséhez torténé hozzarendelése a legstabilabb alapokon all6 ismereteink koérébe
tartozott évtizedeken at. Bar az afaziatipusok meghatarozasara elterjedten haszndlt neu-

! Lurija munkdssagdra itt most terjedelmi okokbdl sem térek ki, mivel a mai kutatdsokban elég jol lathat6, hogy
a traumaval jaré agyi eltérések az afaziak esetében komoly értelmezési problémakkal jarnak.

2



Paradigmavdltds az afazids nyelvi zavarok kutatdsdban

ropszicholdgiai tesztek érvényességével kapcsolatban tobb aggély is megfogalmazédott
a kilencvenes évek 6ta, a klinikai gyakorlat és a kutatas is valtozatlanul ezeket hasznélja.
A Western Afézia Teszt® (WAB, magyarorszagi bevezetGje Osmanné Sagi Judit) alapjan
torténd osztalyozas azonban nem teljesen problémamentes. El6fordul, hogy a WAB alap-
jan megallapitott tipus és a klinikai kép nem egyezik, vagy a WAB pontszamok két afa-
ziatipus hatarara esnek. A WAB kritériumai ennek ellenére elég konzisztensek, jollehet
nem minden tipusra lehet megbizhatéan kovetkeztetni az agyi sériilésmintazat alapjan.
Eppen ezért 1ényeges, hogy a modern képalkoté eljarasokkal kapott agyi eltérésmintézat
értékelése mennyiben arnyalt és megbizhat6. Napjainkban a stroke idegtudomanyi kuta-
tasaban tobbvéltozos megkozelitést alkalmaznak a képalkot6 vizsgalatokban, tovabblép-
ve a korabbi 1ézi6-tiinet tipusi megkozelitésbdl (Pereira és mtsai, 2009). Az elemzés 1é-
nyege, hogy valamennyi agyi teriilet hozzajarulasat szamitasba veszik az adatok kiérté-
kelésnél, s ebben a teriiletek interakci6ja, valamint a specifikus tertiletek funkcideltérése
egyforman meghataroz6 szempont. Ezt a megkdozelitést valgjaban valamennyi vaszkula-
ris incidenst (stroke) kovetd afazids nyelvi zavar esetében érdemes alkalmazni a diag-
nosztikdban és a kutatasban is, hiszen a stroke éltaldban tobb agyi teriilet sériilésével® jar.
A kovetéses vizsgalatok, s mindenekel6tt az fMRI adatokbdl végzett tobbvaltozos elem-
zések tobb, alapvetden 4j felismerést hoztak a kiilonb6z6 funkcidk tjjaszervezédésével
(reorganizacio) és felépiilésével kapcsolatban. A stroke utani funkciéfelépiilés elGjelzésé-
re hasznalt tobbvaltozés SVM (Support Vector Machine) moédszert (Saur és mtsai, 2010)
egyel6re foként a klinikai idegtudomanyi kutatdsokban alkalmazzak, s a cél az, hogy ki-
egészitd diagnosztikai eszkozzé valjon. A krénikus afazia tipusanak predikcidjara az
SVM-et Yourganov és munkatarsai (2015) alkalmaztak elséként. Azt talaltak, hogy a ki-
alakitott osztalyozasi térképek alapjan a vizsgalt afaziatipusok (Broca- és Wernicke-tipu-
sy, globélis és an6mias) a legtobb esetben jél megkiilonboztethet6ek, ha a 16zi6 meghata-
rozasa a képalkoté eljardsokban hasznalt agyi atlasz teriiletei alapjan torténik. Mindenek-
el6tt az alkalmazott modszer, azaz az afaziatipusok paronkénti dsszehasonlitasa és tobb
agyi atlasz hasznalata megbizhat6 eredményt adott. J61 megkiilénboztethet6k voltak a
fluens (Wernicke-, vezetéses és anomikus) afazidk a nem fluensektél (Broca-, globalis),
amennyiben az agyi teriiletek azonositasahoz egy 1j, a szerzdk altal két korabbibol (Ca-
tani és Thiebaut de Schotten, 2008; Tzourio-Mazoyer és mtsai, 2002) kialakitott, 150
agyi teriiletet megkiilonboztetd atlaszt alkalmaztak.

Béar a Broca-tipusu afazia kritikus 1ézids tertiletei megfelelnek a szakirodalomban
korabban leirtaknak (pars opercularis, globus pallidus s a kapcsol6dé fehérallomany), a
Broca-tertilet 16zi6ja, barmilyen meglepd is, nem jar Broca-tipusu afazidval. Ugyanakkor
a Heschl-tekervény és szupramargindlis teriilet (gyrus supramarginalis) sériilése Broca-
afaziadhoz vezet. Mindez egybecseng Fridriksson és munkatarsai (2014) eredményeivel, s
azokkal a tovabbi megfigyelésekkel, amelyek szerint a Broca-afazidban megfigyelhetd

> Természetesen hasonl6 probléméval taldlkozhatunk més, a klinikai neuropszicholgidban hasznélt eljarasok
esetében is, igy példaul a német nyelvteriileten az afdzia stlyossagat is felmérni hivatott AAT (Aachen Afazia
Teszt), s a kiegészitésként az tugynevezett funkciondlis kommunikdcié mérésére hasznalt (Amsterdam-
Nijmegen Everyday Language Test) esetében.

3 Ttt érdemes megjegyezni, hogy a pszicholingvisztikai és kognitiv idegtudomanyi kutatdsok keriilik a traumds
agyi sériilés kovetkeztében kialakult afazidk kutatasat. Ennek oka az, hogy a traumas sériilésnél ugyszolvan ko -
vethetetlen a struktura sok helyen megjelend sériilésébdl kovetkezé kompenzaciok hatasa a mérhetd nyelvi tel-
jesitményre. A neurolingvisztikai kutatasok megkozelitése mas, hiszen a felszini és mélyszerkezet lehetséges
formai, Osszefliggései, eltérései allnak a kutatas kozéppontjaban.
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tiinetek nem egyszer ,,kilognak” a WAB osztalyozasi kereteibdl. Az afazia legsulyosabb
(globalis) és legenyhébb (anémias) formajanak a l1éziés mintazathoz torténd hozzaren-
delhetGsége igen eltérd, s nem egyszer kérdéses. Mig az andmias afdzia semmilyen agyi
teriilet konkrét 1ézigjahoz nem kothetd, a globélis afazia megjelenése azoknak a tertile-
teknek a kiterjedt sériilésével mutat egyiittjarast, amelyek a k6zépsd agyi artéria (arteria
media cerebri) vérellatasi teriiletéhez tartoznak. Nem véletlen tehat, hogy a globalis afa-
zia a legstlyosabb, kiilonosen azért, mert itt a 1ézi6 a Broca- és a Wernicke-teriiletet egy-
szerre érinti. Mindebbdl egyértelmd, hogy a nyelvi funkcidkat kiszolgalé agyi héalozat
rendkiviil 6sszetett, s az afazidk neuropszicholégiai osztalyozasa nem feltétleniil elegen-
dé6 a nyelvészeti vagy pszichologiai kiindulast kérdések megvalaszolasakor.

Szintaktikai értés — vitak a deficit-1ézié kérdésben

Az ugynevezett deficit-1ézi6 egyiitt jards bizonytalanséga a szintaktikai feldolgozasban a
szintaktikai megértést/tudast vizsgal6 kutatdsokban is megfigyelhet6 A , szintaktikai ér-
tés (syntactic comprehension)” Caplan és munkatarsai (2016) szerint az a folyamat,
amelynek soran a szintaktikai szerkezetet a nyelvi bemenettel egyeztetve (parsing) az ér-
telmezéshez (propozicionalis jelentés), s ezaltal a mondat megértéséhez hasznaljuk. A
szintaktikai megértés pszicholdgiai szempontboél fontos és magas szintii kognitiv funkci-
ot jelol, mivel a propoziciondlis jelentésben a konceptudlis 6sszetevGknek olyan viszo-
nya fejezddik ki, amely 6nmagaban a szavak jelentésében nincs jelen. Ilyen példaul a
cselekvés iranya (pl. az agens tematikus szerep), a mentalis allapotok viszonya (szandék,
kivansag, elvaras stb.). Altalanossagban leginkabb tigy fogalmazhatunk, hogy a propozi-
ciondlis jelentés az a magas szintli kognitiv nyelvi realitas, amely a vildgra vonatkoz6 is-
meretek reprezentacidjaval szolgalja a gondolkodast és a kommunikaciét. A propozicio-
ndlis feldolgozassal a szintaktikai szerkezetbél kiindulva olyan mondatok is alkothatdk,
amelyek az 6sszetevOk valdszintitlen vagy akar lehetetlen viszonyat is képesek kifejezni.
A szintaktikai struktiirdnak természetesen nagyobb kényszeritd ereje van azokban a nyel-
vekben, ahol az agencia kifejezése nem egyértelmii. A fiam veri a ldnyod annak a kevés
magyar mondatnak az egyike, amelyet az dsszetevdk felszini sorrendje alapjan értelme-
zilink, eltéréen az angoltél, ahol mindig a sorrend fogja meghatarozni, hogy a kutya ha-
rapta-e meg a postast vagy forditva. Az el6bbi gyakori, az utébbi leginkabb a lehetetlen
kategoriaba tartozik.

A szintaktikai értésre vonatkoz6 irodalom attekintése soran szembe6tl6 lehet, hogy
mennyire nincs egyetértés az egyes iranyzatok kozott abban, hogy miként alkotjuk meg a
halldsi bemenet alapjén a szintaktikai szerkezetet. Altalanos konszenzus van ugyanakkor
abban, hogy melyek a reprezentacié alapstruktirai, s miként dolgozzuk fel ezeket.
Egyetértés van abban is, hogy a szintaktikai reprezentacié hierarchikusan szervezett,
komplex egységekbdl (p. fénévi, igei frazis stb.) all, és az eltérd szerkezetek a propozici-
ondlis jelentés eltérd aspektusait (pl. tematikus szerep) hatarozzdk meg (Culicover és
Jackendoff, 2005). A mérvadd beszédértési modellek ezért abbdl indulnak ki, hogy a
szintaktikai szerkezet és maga az értelmezés fokozatosan épiil fel (Levy, 2008; Lewis és
Wasis, 2005).

Klinikai szempontbdl fontos lehet annak ismerete, hogy mely agyi teriiletek vesz-
nek részt a szintaktikai feldolgozasban, feltéve, hogy a 1ézi6 helye alapjan elég megbiz-
hatéan jésolhat6 a nyelvi kdvetkezmény. Tény, hogy a 1ézidnak a szintaktikai feldolgo-
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zasban (is) megjelen6 kovetkezményei kovetkeztetni engednek arra, hogy melyek azok a
teriiletek, amelyek a nyelvi szerkezetek felépitésében és értelmezésében nélkiilozhetetle-
nek. A szintaktikai értésre vonatkoz6 adatok igen ellentmondéak. A kutatdsi tertileten el-
terjedten hasznalt mérési eljaras az oninditotta hallgatasi feladat, amelyet 6néall6an vagy
mas tesztekkel (standardizalt vagy sajat kialakitasu) egyiitt alkalmaznak a kutaték. A
mért mutaté a reakci6idé és a pontossag. Az alkalmazott mondattipusok kore széles, a
feladatelrendezés valtozatos, s a manipulalt mondatosszetevok is sokfélék. A szintaktikai
értés f6 kritériumaira vonatkoz6 els6 kozlemény (Caramazza és Zurif, 1978) szerint az
afazias nyelvi zavar jellemzdje, hogy az egyszerti mondatokat meg tudjak feleltetni a vo-
natkoz6 képeknek, az Osszetett szerkezetli, szemantikai szempontb6l kétértelm{i monda-
tokat viszont nem. A szerkezetépités és integracidja a jelentéssel és koncepcidval termé-
szetszeriileg egy 0sszehangoltan miikodé agyi halézatban valésul meg. Szamos olyan al-
rendszert sikertilt a kutatoknak az elmult évtizedben azonositani, amelyeknek a sériilésé-
vel jar6 mondatértési zavar a szerkezetépités problémadira vezethetd vissza. A 16zi6 ko-
vetkezménye, azaz a feladatban vizsgalt miivelet pontossaganak romlasa annal sulyo-
sabb, minél kisebb és minél specializaltabb a balféltekei agykérgi teriilet, amely egy
adott feladatban a szintaktikai értéshez sziikséges. Modszertani problémét jelent azon-
ban, hogy még ma is sok olyan tanulmany lat napvilagot, amely egyetlen feladatban
vizsgalja a szintaktikai értést, megbizhatosagi statisztikak pedig az 50-60 f6s mintakon
sem késziilnek. A szakirodalmi adatok ellentmondasait a modern képalkotd eljarasokkal
nyert eredmények nem csokkentették, s6t. Ezért elmondhatd, hogy a krénikus post-
stroke afazidkban megjelend szintaktikai értési deficitnek az agykérgi sériilésmintazat-
hoz torténd hozzarendelése meglehetésen korlatozott. Ertelmezési akadélyt jelent a bete-
gek, a mondattipusok és a tipusonként bemutatott mondatok alacsony szama. A szintakti-
kai értés zavardval korrelal6 agyi teriiletek képalkotd vizsgalata vagy nem hozott ered-
ményt (Warren és mtsai, 2009), vagy ellentmond6 volt a kérgi teriiletre és a 1ézi6 helyére
vonatkozoéan (Thothathiri és mtsai, 2012; Tyler és mtsai, 2011). Az ellentmondasok felol-
dasat neheziti az is, hogy ugyanaz a mondattipus igen eltéré eredményeket hoz a kiilon-
boz6 feladatokban. A szintaktikai értés zavarainak magyarazataban szerepel a lasst lexi-
kai (Love és mtsai, 2008) és szintaktikai feldolgozas (Burkhardt és mtsai, 2003), a lexi-
kai és szintaktikai informdci6 sikertelen integracidja (Meyer és mtsai, 2012), valamint
a megnovekedett érzékenység az elemzésen és értelmezésen kiviili forrasokbol szarmazé
jelentésre (Caplan és mtsai, 2016). A szintaktikai szerkezetépités és -elemzés a feldolgo-
zasi deficitekre vonatkozé irodalom alapjén az eliilsé tertiletek 1ézi6jahoz, az értelmezés
és integracio pedig a poszterior tertiletekéhez kothetd. Valddi el6relépés akkor sziilethet,
ha a mondattipusok és feladatvariaciok idegtudomanyi eszkozokkel torténé vizsgalata a
természetes nyelvi helyzeteknek jobban megfelel majd. Mindenesetre a legtijabb ered-
mények egy része igen meglepd. Caplan és mtsai (2016) eredményei szerint példaul két
kérgi teriileten a 1ézi6 nagysaganak névekedése az oniitemezett hallgatasi id6 rovidiilésé-
vel jart egytitt (kozéps6 frontalis tekervény, orbitofrontalis kéreg). Ugyancsak meglep6
és nehezen magyarazhat6, hogy miért talaltak pontosabb mondat-kép egyeztetési teljesit-
ményt a reflexiv névmasokat tartalmazé mondatokban a szupramargindlis tekervény na-
gyobb tertiletének kiesésekor. Mig az 6ninditotta hallgatasi feladatok idejének rovidiilése
a frontalis kontrollfunkciok gyengiilésével magyarazhat6, addig az egy mondattipus ese-
tén tapasztalhaté javulasra a szupramarginalis tekervény nagy hanyadanak kiesését kove-
téen, jelenleg nincs magyarazat. Szignifikans feladat- és szerkezet-specifikus teljesit-
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ményromlas azonban legf6képpen a poszterior teriiletek 1ézi6jahoz kothetd (szupratem-
pordlis tekervény hatsé teriiletei és az anguléris tekervény). Tény viszont, hogy az ideg-
tudomény mai eszkoztaranak érzékenysége komoly kihivast jelent a modszertanilag opti-
malis vizsgalatok kialakitasaban.

Vitak az agyi valaszok nyelvi feldolgozasi értelmezésében

J6l ismert tény, hogy a nyelvi feldolgozasi hierarchia minél magasabb szintjét vizsgaljuk,
annal inkabb nélkiil6zhetetlen a modellekbdl és az adatokbdl egyiitt kiindul6 dekompozi-
ci6. Mazoyer és munkatarsainak (1993) uttéré munkéjat kovet6en szamos képalkot6 (a
90-es években elterjedten a PET) vizsgalat foglalkozott a mondatmegértés soran aktiv
agykérgi teriiletek szerepével. Mazoyer és kollégai (1993) azt talaltak, hogy a gyrus tem-
poralis kozépsé teriilete csak akkor volt aktiv, ha a kisérleti személyek anyanyelviikén
elhangz6 torténeteket hallgattak. Ugyanez az aktivitds nem volt 1athatd, ha nyelvtanilag
helyes, am értelmes szavakbol alkotott értelmetlen mondatokat hallgattak a résztvevik.
Ugyancsak nem jart aktivitdsvaltozassal, ha alszavakbdl all6 mondatokat, szé-listdkat
vagy ismeretlen nyelven elhangz6 mondatokat hallgattak. Ezek az eredmények arra utal-
nak, hogy a bal temporalis asszociacios teriilet (Wernicke-) a jelentéssel bir6 mondatok
feldolgozasaban kitiintetett szerepet tolt be. A mai kutatasi adatok szerint sincs ez mas-
képpen.

A nyelvi értésért és produkciéért felel6s agyi halézat komplexitasat s a deficit-1ézi6
egyértelm{i megfeleltetésének problémaéjat jelzi, hogy példaul a szemantika sériilése sem
kothetd kizdrolagosan egy adott afaziatipushoz, azaz a Wernicke-féle afazidhoz. Erre utal
példaul, hogy mind a Broca-, mind a Wernicke-afazidsoknal deficit figyelhetd meg.
Szintén erre utal a szemantikai sértéssel kivalthaté eseményhez kotott agyi potenciél
(EKP) véltozasa, az ugynevezett N400-hatds csokkenése is. A lényeg persze nem az,
hogy a megértési zavar nem kizarolag a klasszikus, a posterior teriiletek 1ézidjanal kiala-
kulé Wernicke-afézidra jellemz6, hanem az, hogy a megértési zavar jellege és mértéke is
eltér, s ezt jol jelzi a szavakkal kivaltott EKP 6sszetevOnek a megértési zavar stilyossaga-
val egyenes aranyu csokkenése. Tény, hogy mar a kilencvenes évek végén sziiletett mo-
dellek is azt hangsulyoztak, hogy a megértési zavar annak kdvetkezménye, hogy az egy-
mast kovetd szavak jelentését nem sikertil egy altalanos jelentésreprezentacioba integral -
ni (Hagoort és mtsai, 1996). Az integraci6 reprezentacidalapti megkozelitését azonban az
elmult masfél évtizedben feliilirta a nyelvi szintek kapcsolatszakadasi modellje. Ennek
értelmében az afazias megértési zavarok egyik lényeges eleme a szemantika és szintaxis
szétvalasa. Kérdés azonban, hogy valéban szakadasr6l van-e szé, vagy inkébb arrél,
hogy a szerkezet és a nyelvi bemenet illesztése sikertelen a beszédértés soran. Egy évti-
zeddel ezel6tt Banréti Zoltdnnal és munkatérsaival a mentalis nyelvtan interdiszciplinaris
kutatdsara irdnyulé egyiittmiikddésiinkben az akkor uralkodé modellekbdl kiindulva az
argumentumszerkezet feldolgozasi jellemzéit s azoknak az afazias nyelvi deficitben vart
eltéréseit kivantuk vizsgalni. Az afazids betegeknél sikeriilt kimutatnunk, hogy mig az
argumentumszerkezet mondatba adgyazott sértése esetében a Broca-afazias betegeknél a
szerkezet és a mondat feldolgozasa ép, addig az aktiv hozzaférést igényl6é folyamatok
A grammatikalitasi itéletek nyelvészeti eredményeiben megmutatkozé viszonylagos pon-
tossag és az EKP-valaszok is arra utalnak, hogy ezeknél a betegeknél a megfelel6 szer-
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kezet megalkotasédhoz és produkcitjdhoz sziikséges folyamatok sériiltek, nem pedig ma-
guk a nyelvtani reprezentaciok.

Mind a Broca, mind a Wernicke betegek EKP- és reakcidid6adatai azt mutattdk,
hogy a grammatikalitds megitélése gyorsabb a VOS mint az SOV mondatok esetében.
Ezt ugy értelmeztiik, hogy a mondat egészéhez valé hozzaférés, mely a mondatvégi
alany esetében az értelmezéshez feltétleniil sziikséges, nem torténik meg, masodik fel-
dolgozasra (parsing) nem keriil sor. Ebben az esetben val6szindi, hogy a mondat tigyne-
vezett nyelvtani helyességének megitélése a masodik feldolgozas nélkiil, az argumen-
tumszerkezet alapjéan is lehetséges.

A legnagyobb meglepetést azonban az id6hatarozo6-igeidd egyeztetési EKP kisérle-
tek eredményei hoztdk. Az akusztikus paradigmaban harom id6hatérozot és igeid6t al-
kalmaztunk grammatikus és agrammatikus mondatokban. A szérend szerint két mondat-
tipus (SOV és VOS) szerepelt, amelyekben a mondatkezdd, illetve mondatvégi igepozi-
ciét hasznaltuk, értelemszer(ien a megfelel6 mondatvégi, illetve mondatkezd6 id6hatéro-
zoval. Az egyik legfontosabb eredményiink az volt, hogy csak az id6hatarozo-igeid6
megfelelés befolyasolta az EKP-valaszokat, nem pedig maganak a mondatnak a gram-
matikus/agrammatikus tulajdonsaga. Feltételeztiik ezért, hogy az id6hatarozé altal koz-
vetitett igynevezett szemantikai, s ezaltal mondatidd, tovabba az ige tigynevezett morfo-
logiai ideje egyiitt biztositja a megfelel6 feldolgozast.

Megallapitottuk ugyanakkor azt is, hogy a szamegyeztetési feladatok soran elveze-
tett agyi valaszok egyeztetés eredményének a mondat szerkezetére torténd vonatkoztata-
saval jarnak egyilitt, s az eltérések jol kovetik a feldolgozas két szakaszat. Eredményeink
azonban azt mutattak, hogy mig az els6 elemzéshez kothet komponens (ELAN) nem je-
lenik meg, az egyeztetés korrelatumaként értelmezhetd bal anterior negativitas (LAN) és
a szintaxis helyességére vagy helytelenségére utal6 P600 hullam igen. Ezenkiviil a szer-
kezet-egyeztetést a VOS mondatokban nagy amplitidéji N400 kisérte. A vizsgalatok
nem vart, és a nemzetkdzi irodalmi adatok alapjan nem is varhat6 eredménye volt, hogy
az egyeztetés nehézségét és igy az EKP-valtozokat is jelentGsen befolyasolja, hogy az
egyébként szabad szérend(i magyar mondat a fénévi alannyal kezd6dik vagy végzddik-e.
A szakirodalmi adatoknak ellentmondé EKP-adataink sok szakmai vitat valtottak ki, am
megjelentetniink sok éves prébalkozas utan sem sikertilt. A ma megjelen6 EKP-kutata-
sok arra utalnak, hogy a mondatfeldolgozas szakirodalméaban a nem agglutinal6 nyelvek
hegemonidjanak csokkenésével érdemes Ujragondolni az EKP-jelekbdl levonhaté kavet-
keztetéseket.

A mondatfeldolgozas legbefolyasosabb neurokognitiv modellje (Friederici, 1995,
Friederici—-Weissenborn, 2007) a meghatdroz6 szakaszokhoz olyan, mintegy kotelezéen
megjelend, karakterisztikus EKP-dsszetevéket rendel hozz4, amelyek alapjan a feldolgo-
zasi eltérés és erdfeszités jol azonosithatd. Az tigynevezett ,,syntax first”(’elGszor a szer-
kezet’)-modell a mondat felépitését harom szakaszra bontja. Az els6 szakaszban
(100-300 ms) az inicialis frazisstruktura felépitése torténik, mégpedig kizarolag a szin-
taktikai szokategodria- informacidk alapjan. Az els6 feldolgozast megalapoz6 székategd-
ridk valtjak ki a korai bal eliils6 negativitasi hatast (ELAN-effektus), a modell megalko-
t6i szerint a frazisszerkezet felépiilésének egyediili EKP-korrelatumat. A morfoszintakti-
kai feldolgozas és a lexikai-konceptualis-szemantikai integracié a masodik szakaszban
torténik (300-500 ms), s a szabalyok sértése a morfoszintaktikai feldolgozast kisérd
LAN és az integraciét kiséré N400 valtozasaval kell, hogy egyiitt jarjon. A modell sze-
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rint a feldolgozas harmadik szakaszaban (500-1000 ms) keriil sor valamennyi (inicialis
frazisstruktiira felépitése, morfoszintaktikai egyeztetés, lexikai-konceptudlis szemantikai
integracio) feldolgozasi szakasz eredményének integracidjara, s véarhatd a jellegzetes
EKP-korrelatum, a P600 megjelenése. A komponensekhez kothet6 feldolgozasi folyama-
tokkal kapcsolatban kialakult vitakra itt most részleteiben nem térek ki, csupan két olyan
meghatarozé munkéra, amely a Friederici-csoport munkaiban megjelent kovetkeztetése-
ket tjraértelmezi. Az egyik az un. szintetikus EKP-modell (Barrés és mtsai, 2013) (1. ab-
ra), a masik a ,,syntax first”-modell kritikaja alapjan megfogalmazott javaslat (Steinhau-
er és mtsai, 2012). Mindkett6 kiindulépontja Friederici 2002-es modellje. Barrés és mun-
katérsai (2013) neuronélis halézatmodellje, az un. ,szintetikus EKP” az idegtudomanyi
adatokbdl kiindulva a feldolgozas szakaszait tigy rendeli a részt veve agyi teriiletekhez,
hogy azok hozzdjarulasat silyozza. Az aktivitast a bioelektromos jelekb&l szamithaté di-
pélokhoz rendelik, s ezek id6i lefutdsat modellezik. A modellbe bevont kérgi tertiletek,
kivéve az els6 feldolgozasi fazis EKP-komponensét, a hallasi N100-at generald teriilete-
ket, bal féltekeiek. A szimulaciéban alkalmazott két nyelvi modulnak a 2. feldolgozasi
fazisban (Phase 2) van szerepe, a generalt komponensek a LAN és az N400. A 3. fazis
moduljaba egy kiterjedt agykérgi teriiletegytittes tartozik, ez generalja a P600-at. A szin-
tetikus EKP-szimulaciéban, 6sszekotve a neurolingvisztikai konceptualis és az adatvezé-
relt (forward) neurondlis modellt, 4j lehet6ség nyilik a komponensek hatterében allé neu-
ronalis halézatok dinamikajénak tesztelésére. Ez mas modellekt6l elsGsorban abban tér
el, hogy elvileg a nyelvi feldolgozas szakaszaihoz kotott szimulaciot tesz lehetévé. En-
nek feltétele azonban az, hogy a szimulaci6é neuroanatémiailag realisztikus informaciok-
ra (kérgi neuronok helye és iranya) timaszkodjon. Eppen ezért ma a neurlis hal6zatok
kutat6i szamara a legnagyobb kihivést a kognitiv idegtudomanyra alkalmazhat6 algorit-
musok megalkotdsa jelenti.
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1. abra. Barrés és munkatarsai (2013) ,,szintetikus EKP”-modellje
(Roviditések: LH (bal félteke); RH (jobb félteke); BA (Brodmann-féle tertiletek, szdmo-
zassal) PAC (els6dleges hallokéreg); PT (tempordlis tertiilet); FOP (frontélis operkulum);
aSTG, szuperior temporadlis tekervény anterior tertilete); pSTG/STS (szuperior tempora-
lis tekervény poszterior tertilete/ szuperior temporalis arok); mSTG (szuperior temporalis
tekervény kozépso teriilete); pMTG (k6zépsd temporalis tekervény poszterior tertilete);

mMTG (koézéps6 temporalis tekervény kozépsd teriilete)

Ugyancsak a kritikus EKP-komponenseket veszi gorcs6 ala Carsten Steinhauer és mun-
katarsai (2012). Szemlecikkiik valamennyi 1ényeges EKP-0sszetevovel foglalkozik, am a
kitiintetett komponens az ELAN, az a komponens, amely a mi — fentebb emlitett — ko-
rabbi méréseinkben nem volt jelen. Steinhauer és munkatarsai évekig tarté vita utan
(személyes kozlés) jutottak el oda, hogy megjelentethessék az ELAN klasszikus szerepét
megkérddjelezé munkdjukat a Brain and Language folyéiratban (Steinhauer és mtsai,
2012). Kovetkeztetésiik szerint a legvitathatobb az a széles korben elfogadott nézet,
hogy az ELAN a szerkezetépités els§ szakaszanak megbizhaté korreldtuma. Az ELAN
igen korlatozott skalpmegjelenése mellett érdemes figyelembe venni azt is, hogy a sz6-
kategoériara épiil6 szintaktikai feldolgozas elsébbséget élvez a szemantikai integracioval
szemben. Eppen ezért a szerkezet sértése blokkolja az N400 és a LAN megjelenését. Itt
kell megjegyezniink, hogy a blokkolasi hatas, eltér6en az ELAN-t6l, konzisztens a halla-
si és az olvasasi feladatokban. Ezért nem az ELAN, hanem a blokkolasi hatéas az, amely
a leger6sebb érv a ,,syntax first”-felfogas mellett. Itt mar azonban a nyelvészeti modellek
mellett érdemes figyelembe venniink a kognitiv pszicholégia feldolgozasi modelljeit is.



Csépe Valéria

Tobb mint val6szinti, hogy mig a szemantikai integraciéban a koncepcid, azaz feliilr6l
vezérelt (top-down) feldolgozas érvényesiil, a szokategoriak szintaktikara vetitett elem-
zése adatvezérelt (bottom-up). Az adatvezérelt itt azt jelenti, hogy a szemantikai, és nem
a szintaktikai feldolgozas iranyit. A morfémak Friederici szerinti megkozelitése (fiigget-
len vs. nem fiiggetlen sz6 statusz) helyett egyre elfogadottabbd valik Bornkessel—
Schlesewsky és Schlesewsky (2008) javaslata a szerkezet id6i integraci6jara vonatkozo-
an. Ebben a keretben értelmezhet6vé valik az is, hogy a fentebb emlitett kisérleteinkben
az EKP-komponensek megjelenése nem felelt meg az akkor uralkod6 modellnek. A kez-
deti szemantikai feldolgozas ugyanis kontextusvezérelt top-down folyamat, ezért azono-
san tartott els6 elemzésnél az EKP valtozasa a kontextus eltérésének, és nem a szintakti-
kai szerkezet sértésének eredménye. Mindenképpen meg kell azonban jegyezniink, hogy
a bemutatott blokkolasi hatéast eddig kizarélag német nyelven sikertilt kimutatni.

Az afazia kutatdsa szempontjabdl rendkiviil fontos lehet az EKP un. nyelvi kompo-
nenseirdl folyd vita. ElsGsorban azért, mert az afazidsoknal gyakori olvasasi problémak
miatt az elterjedten haszndlt paradigmakat a hallasi modalitasban alkalmazzuk. Az EKP-
valaszokon iil6 elhizédé negativ kitérés (sustained negativity), amely megvaltoztatja a
komponensszerkezetet is, s egyes helyzetekben nem valédi vélasz jelenlétét sugallja
(ilyen leggyakrabban az ELAN), olyan helyzetben jelenik meg, amely a nem integralt/
integralhaté bemeneti informacié megtartasat koveteli meg (Steinhauer, 2010). Ez Ggy is
értelmezhet6, mint a munkaemlékezet megnovekedett terhelésének eredménye. Tény,
hogy a negativ kitérés megjelenése lényegesen gyakoribb a hallési ingereket alkalmaz6
feladatokban, azaz azokban, amelyekben az informdaci6 megtartasat a pszichologia a
munkaemlékezet fonoldgiai pufferéhez mint atmeneti tarhoz rendeli. Az értelmezési vi-
takban természetesen arrdl sem szabad megfeledkezniink, hogy a negativ kitérés nem
megel6zi a P600-komponenst, hanem éatfedi azt, igy a hagyoméanyos EKP-elemzési tech-
nikakkal a komponensszerkezet nem vagy nehezen tarhato fel.

Miért fontos az EKP nyelvi komponensek szerepének, nyelvspecifikus eltéréseinek
és a szinte kotelezd elméleti keretként alkalmazott Friederici-modellnek (1995) az elsd
megjelenése 6ta eltelt évtizedben sziiletett adatok fényében torténd Gjraértékelése? Felté-
telezem, hogy a deficit-1ézi6 megfeleltetés problémajaval terhelt afdziakutatds szempont-
jabdl nem szorul magyarazatra a kérdés. Azt viszont, hogy maganak a modellnek az tjra-
gondolasa miért fontos, Steinhauer és munkatarsai (2012) érvei tamasztjak ala a legjob-
ban. A szerz6k tigy vélik, hogy ha barmely komponens is kérdéses a mondatfeldolgozas
Friederici-féle modelljében, maga a modell valik megkérd&jelezhetévé, s ezzel a nyelvi
zavar elektrofiziolégiai modszerekkel torténé megbizhat6 kutatasa. Valoszind, hogy ma
mar nem elegend6en informativ az a merev értelmezés, hogy az N400 a lexikalis hozz4-
férés és jelentésfeldolgozas, a P600 az integracio, a negativ kitérés pedig a munkaemlé-
kezet korreldtuma. Minden 4j adat arra utal, hogy a haromlépcsés modellen véaltoztatni
kell és érdemes, mégpedig tgy, hogy a kontextusvezérelt, feliilrél lefelé (top-down) hat6
folyamatok a korabban ismertnél sokkal nagyobb szerepet jatszanak a feldolgozasban. A
tovabblépéshez az sziikséges, hogy a pszicholingvisztikai iranyultsagd EKP-vizsgalatok
egységes iranyelveket kovessenek a kisérleti elrendezés, a paradigmak, az adatfeldolgo-
zas és a bemutatas tekintetében is. Elengedhetetlentil sziikséges az is, hogy egységes
standardok érvényesiiljenek a tipikus és az afazias nyelvi feldolgozas kutatasaban.

Osszefoglalva megéllapithat6, hogy az aféziakutatdsban megfigyelhetd paradigma-
valtas magéaval hozta annak kényszerét, hogy a tudoméanyteriiletek ttllépjenek sajat vizs-
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galodasi teriiletiikon, s a nyelvi, kognitiv és neurdlis megkozelités integracidjat szem
el6tt tartva vizsgaléddjunk tovabb. Multidiszciplinaris kutatdsok nélkiil nem lépiink to-
vabb sem a nyelvi rendszernek, sem pedig maganak az afazidnak a megértésében, s igy a
tudomanyosan megalapozott rehabilitacié teriiletén sem tudunk tovabbhaladni.
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Halas vagyok Banréti Zoltan baratomnak és kollégdmnak, valamint azoknak a nyelvé-
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