BEVEZETES

Szerkesztoi kommentar

A magyar egészségligyben sziikség van megbizhat6 ada-
tokra. Az Orvosi Hetilap aktudlis szima a misodik tema-
tikus Osszedllitds, amely a betegregiszterekkel foglalko-
zik. A harom évvel ezel6tti szimban bemutattuk a
jelentGsebb hazai betegregisztereket. Jelen alkalommal
aktudlis eredményeket szeretnénk ismertetni, olyan ada-
tokat, amelyek alapjat képezhetik egészségpolitikai don-
téseknek. Evtizedek 6ta tapasztaljuk, hogy az egészség-
tgyet érintd intézkedések ritkin timaszthatok ald a napi
gyakorlatbdl szarmazé, hiteles adatokkal. A regiszterek
miikodése lehetGséget kindl a valtozasra.

Az évek 6ta orszigos adatokat gy(ijt8 Nemzeti Rakre-
giszter és a Nemzeti Szivinfarktus Regiszter eredményei
alkalmasak az ellatds helyzetének megitélésére, a minGsé-
gi kontrollra. Mindkét regiszter aktualis adatai olvasha-
tok ebben az Gsszeillitisban.

Az olvasok figyelmébe ajanlom a Magyar Szivelégtelen-
séq Regiszter vizsgalatot bemutatd kozleményt, amely
két okbdl is figyelemre méltéd: a szivelégtelenség el6for-
dulasi gyakorisiga ng, az egyik leggyakoribb kérhizi el-
latast igényld, jelentSs haldlozdssal jar6 betegség. Az egy
évvel ezel6tt — néhdny centrum részvételével — megkez-
dett munka alapjit képezheti egy orszigos lefedettségii
regiszternek és egy olyan gondozisi rendszernek, amely
— nemzetkozi tapasztalatok alapjan — javitani képes ezen
rossz ¢letkilatist betegesoport prognézisit.

A szivizombetegségekkel foglalkozé cardiomyopathi-
as és ioncsatorna-betegek regisztere ritkin el6forduld
kardiologiai korképek adatait gydjti, vizsgilja a betegség
klinikai formdit, a genetikai adatokat, csaladsztirést végez
és adatokat szolgdltat a kés6i korlefolydsrol. JelentGségét
az adja, hogy az egységesen kivizsgalt és dokumentalt
betegesoport adatain keresztiil megismerjiikk a patome-
chanizmus és a prognézist befolydsolé tényezéket, az

informatikai rendszere pedig alkalmas mas centrumok
adatainak fogadasara.

A coronarviavendszer komputertomogrifias vizsgilata
— Orszidgos Plakk Regiszter és Adatbizis (OPeRA) cim
osszedllitdsban egy teljesen 0j megkozelitésti — jelenleg
egy centrumban mikods — regiszterrel ismerkedhetiink
meg. A regiszter munkatirsai azt kivinjik vizsgalni, hogy
a koszortér patolédgiis eltérései (plakk) hogyan oszti-
lyozhaték, milyen médon jellemezhetk azok az érelval-
tozisok, amelyek kozvetlen veszélyt jelentenek a silyos
cardialis események (szivinfarktus, hirtelen halal) szem-
pontjabdl. A multicentrikus részvételre tervezett adat-
bazis megteremti a hazai coronaria-CT-vizsgilatok egy-
séges értékelésének lehetSségét.

A Myeloproliferativ Neoplasia Magyarorszagi Regiszter
adataibdl a szerzok az essentialis thrombocytaemiis be-
tegek adatait elemzik. Tobbéves utankovetéssel vizsgal-
jak a thromboembolids szovédmények el6fordulisat be-
folyasolé tényezdk jelentségét és a killonbozd kezelési
modalitisok eredményességét.

Oszintén remélem, hogy a most kézreadott tematikus
szdm elnyeri az olvasok érdeklédését. Meggy6zi az olva-
sOkat — esetleg a dontéshozokat —, hogy betegregiszte-
rekre sziikség van, ha valés adatokat kivinunk megismer-
ni munkdnk eredményességérél. Az Osszedllitisban a
kardiolégiai témak domindlnak, ez nem a szerkeszt§ el-
fogultsagat tiikrozi, hanem a szakmat muvel§ kollégik
elhivatottsagat jelzi, a betegellatds javitasa és a mindség-
biztositds kérdésében.

A tematikus szam vendégszerkesztGjeként kdszonom
az Orvosi Hetilap t6szerkesztjének és szerkesztGségé-
nek, hogy timogattik a kéziratok megjelentetését.
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