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Az egyébként nem széfukar, kitling el6ado Selye életraj-
zi adatokat (is) tartalmazé konyveiben nem nevezi meg
felmendit [1]. Hasonldan jar el egykori tanaraival szem-
ben is. Miutan elismeri, hogy ,,komaromi taniraim in-
tenziv magyar hazafisiga erésen hatott raim” ([2]: 181.
0.), nem a leghizelg&bben nyilatkozik a komaromi ben-
cés gimnaziumrol:

»--- A kOnyvszagt tudomdny, amit a komaromi gim-
naziumban belénk toltottek, nem lelkesitett; a tirgyakat
ires elméletnek tartottam és — talin furcsin hangzik —
valamennyi kozt a biologidt utiltam legjobban. A labora-
tériumi munka 1ényegében ismeretlen volt, magit a ta-
ndrt sem érdekelte, aki j6 jegyre pélyazott, annak oldalrél
oldalra be kellett vignia a didknak és tanarnak egyforman
semmitmondoé szoveget” ([2]: 182. o.).

Persze, lehet, hogy a bioldgia iranti ellenszenvet csak
tanira k6zombdossége viltotta ki benne. Selye a ,,tornan”
kiviil csupdn a filozofiat kedvelte. Errdl igy vall: ,,Volta-
képpen azonban csak azért dlltam jol filoz6fiabdl, mert
filozofiatanarunk — egy valdban kivilé ember, akivel még
most is élénk levelezést folytatok — torténetesen szerette
és ismerte targyat” ([2]: 182-183. o.). Sajnos, Selye is-
mét a ,kival6 ember” nevének emlitése nélkiil ,,vall”.
Marpedig személye azért is érdekes lehet, hiszen a leve-
lezés az 1960-as években egy kapitalista orszagbeli orvos
és egy ,,klerikalis”, egy volt bencés (pap) tanar kozt folyt.
S mivel a Selye magyar kapcsolatait tirgyalé kitlind ta-
nulmany sem tesz emlitést e levelezésrdl [ 3], megprobal-
tam ,,kinyomozni” a széban forgé filoz6fiatanir szemé-
lyét.

Kiindulva abbdl, hogy egy gimniziumi tanirrdl van
sz0, aki ,jiskolai filoz6fidt” tanitott a komaromi Bene-
dek-rendi (bencés) gimnaziumban, arinylag konnyen
megtalaltam a keresett személyt a ,,A felsG-magyarorsza-
gi iskolai filozo6fia lexikondban™:

»Bognir Cecil (Csepreg, 1883. januir 24.—Pannon-
halma, 1967. janius 28.) Benedek-rendi tandr, pszicho-
l6gus. Gimndziumi tanulmanyait Készegen, Sopronban
és Gydrott, egyetemi tanulmanyait Pannonhalman és

Budapesten végezte. 1938-t6l egyetemi tanar: 1907-t6l
1909-ig, illetve 1912-t6]l 1926-ig a komaromi bencés
gimnazium tanara, 1907-t6l adott el filozofiai propede-
utikdat. Foéként gyermekpszichologiaval foglalkozott.
1940 és 1944 kozott Debrecenben a bolesészkar dékan-
ja” [4].

Kicsit elbizonytalanitott a Magyar Eletrajzi Lexikon
szocikke, amely nem emliti a komdromi éveket, és azt
allitja, hogy Bognir Cecil Pal ,,1921-30-ban dunantali
bencés gimniziumokban tanitott” [5]. Bognér Cecil Pél
hivatisa miatt megbizhatébb forrasnak tekinthets a Ma-
gyar Katolikus Lexikon. Ebben emlitésre kertil a komd-
romi tandrkodas, ami nem 1921-ben, hanem 1925-ben
ért véget. Komdrom ugyanis a trianoni dontéssel ketté-
szakadt, a Duna bal partjin fekvd, a bencés gimndzium-
nak is helyet ad6 virosrész Komarno lett. A csehszlovak
hat6siag Bognart mint magyar dllampolgart csak 1925-
ben tiltotta el végleg a tanitist6l a komdromi gimnazi-
umban [6]. Elgondolkodtatd, hogy amig az 1986-ban,
tehdt még a Csehszlovik Szocialista Koztirsasig idején
kiadott ,,Szlovak életrajzi szotar”, komaromi évei apro-
pojan, szocikket szentel Bognar Cecilnek — igaz, nem
bencésnek, hanem dominikdnusnak tiintetve &t fel [7] —,
addig Gjabb valtozataban, a ,,Szlovakia életrajzi lexiko-
na”-ban, 2002-ben, mar nem talilhaté Bognar-szocikk
[8].

A lexikoni szécikkekben feltiintetett elhalalozasi hely
alapjan feltételeztem, hogy az élete utolsé éveit Pannon-
halman t6lt6 Bogndr hagyatékat a Pannonhalmi F&apat-
sagi Konyvtar Grizheti. Selye ,,élénk” levelezést emlitd
soraitdl ,eustresszes” allapotba keriilve litogattam el
Pannonhalmara 2016. oktéber 14-én, ahol val6ban
megtalalhaté a Bognar-hagyaték s benne BK 610/11.B.
jelzettel ,,Selye Janos levelei Bognir Cecilhez”. Az
»¢lénk” jelz6 alapjan levelek tomegére szamitottam.
Csalédnom kellett!

A hagyatékban minddssze Ot, Selyétdl szarmazd, gép-
pel irt rovid levél, illetve egy 1967-es Horus-cikk, vala-
mint a kanadai Magyar Hirlap egyik irasirol késziilt fény-
mdsolat talalhato.
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Az els6 levelet, ,,Bognar Cecil trnak, Kélvin tér 2.,
Szeged, Hungary” cimre kiildve Selye Montrealban,
1960. janius 22-én irta (1. dbra):

BASE POSTALE Gizg

MONTREAL, 1960 funi

1. dbra Selye els6 (ismert) levele Bogndrhoz (a Pannonhalmi Bencés
Féapitsig szives engedélyével)
»Kedves Tanar Ur!

Levelét mindig 6rommel és koszonettel fogadom,
azoknak a hajdani id6knek felidézésével, amelyekre csak
megindultan tudok visszaemlékezni. Hadd emlitsem
meg ismét, mennyire sajnalom talalkozasunk elmaradai-
sit; az otthoni élmények hatdsa alatt azonban megérett
bennem a terv egy Gjabb magyarorszagi atra, amelynek
soran semmiképpen se mulasztom el, hogy Tandr urat
felkeressem.

Ma érkezett levele szerint azonnal kapcsolatba 1éptem
az IKKA montreali vezérképviseletével (Alex Kelen
Agency) ¢és intézkedtem, hogy mostantél kezd6dSen
rendszeresen, kéthavonként kiildjenck egy-egy szerény
csomagot. A megbizas Ggynevezett »szabad-valasztisi«
kiildeményekre sz6l, ez médot nyujt arra, hogy a cimzett
maga allitsa 6ssze a legmegtelelGbb cikkeket, amiket igé-
nyel. Ugyanakkor arra is van lehet8ség, hogy a csomag
értéke pénzben (1 $ = 30 Ft 4rfolyamon) felvehetd le-
gyen.

Ezek a csomagok csak jelképes bizonyitékai lesznek a
jovében annak a tiszteletnek és halinak, amit Tandr Ur
irdnt érzek. Kérem, irjon miel6bb és addig is Gszinte sze-
retettel koszonti Selye Janos”

A sajit keztileg alairt levél elarulja, hogy valdszintleg
mar korabban is kapcsolatban dlltak. A levélben emlitett
elmaradt latogatasrél tudnunk kell, hogy ez volt Selye

elsd, habora utdni ttja Magyarorszagra. Selye 1960. ma-
jus 20-an tartott elGadast a Magyar Tudomanyos Akadé-
mia 300-as termében. Lett volna egy meghivasa Szeged-
re is, ,,azonban ezt akkor az Akadémia elutasitotta” [3].
Selye tehat nem utazott el Szegedre és ezért nem talalko-
zott az akkoriban ott lak6 Bognarral. Izgalmas kérdés:
jarhatott-e egykori gimnaziumdaban, az akkor (Gjra)
csehszlovik Koméromban? Ujra, mert az els6 bécsi don-
tés értelmében a két virosrész egyestilt és 1938 és 1945
kozott magyar fennhatdsag ald tartozott. Selye ugyanis
1960 méjusiban nemcsak Budapesten, hanem Pozsony-
ban is tartott el6adast a Szlovik Orvosok Tarsasagaban.
A magnéra rogzitett el6adas irott viltozatban és szlovik
nyelven bekeriilt a ,,Specidlis kérélettan” cimi egyetemi
jegyzetbe is, mint ,a legelhivatottabbtdl” szirmazé
tananyag. Az el6addsban elhangzott ez a félmondat is:
»--- Most, hogy Gjra itthon vagyok...” [9].

A kovetkezd, a hagyatékban megmaradt levél 1964.
februdr 4-én kelt Montrealban:

, Kedves Tanér Ur!

Utoljara jo fél éve értesitett arrél, hogy hamarosan lak-
helyet valtoztat és mihelyt ez megtorténik, kozli velem
0j cimét. Sajnos, mind ez ideig hidba vartam szives leve-
1ét és ez a hallgatis aggodalommal t6lt el. Remélem,
nincs komolyabb oka a nem-irasnak.

Stirg6s valaszat varom és Tandr arnak jéegészséget (1)
kivin készséges hive Selye Janos”

A lakhelyvaltozas valészintleg elhtizodott, mert Selye
kovetkezd, 1965. méjus 11-én Montrealban keltezett le-
velét még mindig a szegedi cimre kiildi:

, Kedves Tanér Ur!

Rovid pesti latogatdsomrdl visszatérve nagyon fijla-
lom, hogy a zstfolt program nem ajaindékozott meg en-
gem egy szegedi latogatassal. Nagyon szerettem volna
telkeresni Tanar Urat és kir, hogy ez a régdta melenge-
tett kedves terv nem valdosulhatott meg. Legkozelebbi
magyarorszigi laitogatdsom alkalmaval, melyre talan ha-
marosan sor keriil, semmiképpen se fogom elmulasztani
a szegedi kirdndulast és Tandr urat jovetelemrdl joelére
értesiteni fogom.

Sokszor szivélyesen tidvozli Selye Janos”

Az 1965-6s, misodik magyarorszagi latogatisa sordn
Selye a Magyar Tudomdnyos Akadémia zstufolasig meg-
telt disztermében tartott nagy sikerd eladdst, amelynek
végén a kozonség dllva, lelkesen tinnepelte az elGadot.
Selye latogatist tett a Magyar Tudomdanyos Akadémia
Kisérleti Orvosi Kutatéintézetében is, ahol az igazgato,
Stark Ervin kalauzolta a kanadai vendéget [2]. Nem tud-
juk, hivtik-e 6t Gjra Szegedre, a levél tandsiga szerint
azonban nem tett ,,szegedi kirindulast”.

A hagyaték utolso levele 1966. jalius 18-an kelt Selye
montreali intézetének fejlécét viselS lapon (2. dbra):
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2. dbra Selye utolsé (ismert) levele Bogndrhoz (a Pannonhalmi Bencés

Féapitsig szives engedélyével)

,» Lisztelt Bognar Tandr Ur!

Hatvanéves papi jubileuma alkalmdbél minden jot és
Isten aldasat kivinom, és kérem, hogy tovabbra is szelle-
mi ¢és testi erdt adjon 6nnek.

Halas tanitvanya Selye Hansi

Selye Janos”

A kézzel irt ,halds tanitviny Selye Hansi” arra utal,
hogy az osztrak anyatél szairmazdé Selyét otthon és valo-
szindleg az iskolaban is Hansinak becézték. Selye kovet-
kez6 magyarorszagi latogatisira 1968-ban keriilt sor —
egykori tandra, Bognir Cecil ekkor mar nem élt.

A hagyatékban talalhaté Solymoss Béla ,,Selye Janos
60 éves” cimd, az Orvosi Hetilnp Horus rovatinak 3.
szamdban, 1967-ben megjelent irdsinak kiilonlenyoma-
ta a kovetkezs kézzel irt ajanldssal: ,,Dr. Selye Janos pro-
fesszor trnak tisztelete jeléil kildi Dr. Szombathelyi
Karoly korzeti orvos és fGapitsigi orvos Pannonhalma”.
Valoészintleg & lehetett Bognar Cecil orvosa is.

A hagyatékban taldlhaté egy fénymadsolat is. Ez a To-
rontéban/Montrealban megjelens fiiggetlen hetilap, a
Magyar Hirlap/Hungarian Herold ,,Selye professzor”
cimd irdsit tartalmazza. Az irds abbol az alkalombdl
jelent meg 1967-ben, hogy Selye elnyerte az Amerikai
Magyar Tanulmanyi Alapitvany dijat, a ,,George
Washington Award”-ot. A dijat Selye magyar nyelven is
megkoszonte — e beszédet kozli a lap. Ebbé] idéziink:

»--- Ha én e ma kapott kitiintetéssel kezemben vissza-
nézek, a maltbdl egy komaromi fit néz felém, orvos-6r-
nagyi egyenruhdjiban az apim, a Bencés-gimndzium
vaskapujabol pedig Bognar Cecil tandr ar integet uti-

nam, elinduléban kiilfoldi egyetemek felé. Azért koszo-
nom meg magyarul a kitintetést, hogy 6k is megért-
sék...” [10].

Bognir Cecil 1967. junius 28-4n hunyt el. {gy valo-
szind, hogy olvashatta egykori hilds tanitvinya, Selye
Hansi Amerikdban, dprilisban elhangzott koszonSbeszé-
dének személyére vonatkozo sorait.

Ezen, Selye sziiletésének 110. évforduldja alkalmibol
megjelentett kis irds, a tisztelgés mellett arra hivja fel a
figyelmet, hogy Selye Janos magyar kapcsolatait illetGen
még sok a kutatnivalé.
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