Bucsu Eckhardt Sandortol (1927-2016)

Kedves Sandor!

Tudom, szivedben békével fogadtad Kharént, 6 pedig
csendben, fejet hajtva, sima vizen vitt a talpartra. Szi-
modra a haldl nem volt ismeretlen: oda mend betegek
sokasiginak fogtad a kezét az utolsé percig. Fogtad a
kezeket emberi szeretettel. Aki menni akart, mert élete
mdr nagyon fijt, meg is simogattad, de aki rettegett, a
kezét fogva tartottad vissza. Felajzott fjjal kiizdottél az
életiikért, és vetted vissza Gket a révész karjaibdl. Sok
szdzszor ment vissza Kharon tires ladikkal; talin ezért is
hajtott fejet, amikor a lelked szallitotta. A mindenkor
egytittérzd lelkedet vitte, mikozben betegeid ezrei ko-
szoriztak. Nekiink pedig, a csalidodnak, baritoknak,
akik még ezen a parton vagyunk, minden néma csend.
Téged mar nem dpolhatunk, csak az emlékedet.

Jut eszembe sok-sok emlék, egytitt toltott 6rak, per-
cek: egy-két mondat elég volt, hogy helyre tedd, ami ki-
billent. Mesébe illik a torténet: bizalmat szavaztil ne-
kem, és azonnal a csalidod kezelését is ram biztad,
amikor ugy dontottél, hogy én leszek a négydgyiszati
osztilyod f6orvosa; majd virdgcsokorral fogadtal, amikor
beléptem az intézetbe, és elkezdtem a munkat — nem
kellett hdzalnom az allasért. Munkatarsad lehettem ab-
ban az intézetben, amelyet vilighirtivé tettél két évtize-
des igazgatisod alatt. Tetted ezt a hetvenes—nyolcvanas
évek korlatai és bezdrtsaga kozt.

Megszervezted a kutatast, oktatast — jol tudtad, hogy
ezek mennyire segitik a betegek ellitdsat. Mérfoldeket
ugrottil a kemoteripia teriiletén: bekapcsoltad az intéze-
tet a nemzetkozi gyogyszervizsgilatokba. Nem vették
észre, hogy ezzel a ,kapitalista” vilag legkorszertibb da-
ganatellenes gyogyszereit csempészted be, hogy egy-egy
reménytelen helyzetlinek 1atsz6 betegen is tudj segiteni.
A vizsgilatok sokasiga és pontossiga Oridsi elismerést
valtott ki: intézeted a gydgyszerkiprobalas kelet-eurdpai

kozpontja lett. Hivtak is a legrangosabb nemzetk6zi ren-
dezvényekre, hogy szimolj be az eredményekrdl, és
amultak is, mert ha kellett, angolul, németiil vagy franci-
aul, avagy olaszul, oroszul sz6ltil hozzajuk. Ha még
tudtak volna, hogy latinul is tudsz! Sikereidet a betegek
és a haza javira kamatoztattad, épitetted az utat a mun-
katdrsaidnak is. Engem is Te ,,l6ktél be” a nemzetkozi
vizekbe — 6rok hala érte.

Megteremtetted hazdnkban a klinikai onkologiit,
megalapitottad és vezetted az elsé tanszékét. Egységbe
hoztad a daganatos betegek mitéti, gyogyszeres és su-
garkezelését a még jobb és emberibb gyogyitas érdeké-
ben. Intézeted ebben is a nemzetkozi élvonalba kertilt.
Minden a betegekért volt; erre eskiidtél, amikor orvossd
lettél.

Akkor még csak kezd8dott az orvostudomany mole-
kularis forradalma, de azonnal észrevetted, hogy véltozik
a tudomdanyunk, 4j ,nagysigrendbe” keriil: a mikro-
szképpal nem észlelhetd vilag tarul fel. Olyan mérvi val-
tozas ez, mint amilyet a mikroszkép bevezetése hozott.
Igen, dtirjuk az orvostudomanyt a molekuldk nyelvére,
és ebbdl az intézeted sem maradhatott ki. Létrehoztad a
molekularis genetikai laboratériumot, nagyszerd ember-
re biztad, és ebben is vilagels6k kozé keriiltetek. Sejtet-
ted, aztan bizonyitottad is, hogy a rdksejt a génmtikodési
hibakbdl keletkezik; ezek felismerése pedig lehetGvé te-
szi az egyedi kezeléseket: az altalinos kezelésekbdl a sze-
mély szerintit. Ezt szorgalmaztad.

Természetesen a lélek erdsitésérdl sem feledkeztél
meg: szakemberek segitették a betegek lelki kiizdelmét.
A butcstzoknak pedig ,otthont” teremtettél, hogy mél-
toésaggal tivozhassanak, ahogyan emberhez illik.

A koérismézés legkorszeribb eszkozeit teremtetted
el6, ma sem értem, hogyan tudtad. Lehetetlent, ha a be-
tegekrdl volt sz, nem ismertél.

Intézeted a rakmegelGzés, a rakszirés terén is kozpont
lett, de karmesterként ezt orszagosan is szervezted.

Semmit nem magadért tettél, mégis az egekig jutottal:
a rakvilagszovetség (Union for International Cancer
Control — UICQC) elnoke lettél, elsGként Kelet-Eurdpa-
bél. Azt a szovetséget vezetted, amely viligméretd kiiz-
delmet folytat a rak ellen. Ekkor mar munkatarsad vol-
tam, és csodaltam batorsagodat, magabiztossigodat — én
még csak az els§ evezSesapasoknal tartottam a nemzet-
kozi vizeken. Rad biztik a vildg harcit a rak ellen — nem
is adhattdk volna jobb kezekbe. Kinevezésedet is nemze-
tiink javara forditottad, és megrendezted a UICC vilag-
kongresszusat Budapesten. Az elismerés nem maradt el.
Neved csillag volt a daganatgydgyaszat egén, mi munka-
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tarsaid pedig ennek fényében siitkérezhettiink. Akiket Te
inditottdl, zoldet kaptak, barhova is mentek. Ezt soha
nem lehet eléggé megkoszonni. Részvételed, szervezé-
sed, el6adasaid sok szdz mas tudomanyos rendezvényen
hozzatettek csillagod fényéhez. Mindezt végtelen sze-
rénységgel csindltad, miként az igazi nagysigokhoz illik.

Tudomanyos irdsaidat még szamba venni sem kénnyd.
Sok konyved, négyszaznal is tobb tudomdinyos kozlemé-
nyed, birdlatok sokasaga, folyéiratok szerkesztése 6Gnma-
gukért beszélnek — hazdnk legrangosabb orvosi folyoira-
tanak, az Orvosi Hetilapnak is évtizedekig szerkeszts-
bizottsagi tagja voltal. Biiszke vagyok kozos {rasainkra.
Jol emlékszem: a legkisebb hibat is javitottad, helytelen
mondatot nem tdrtél, a magyar kozleményeidet pedig
magyarul irtad. A rajongds a nyelvekért, az anyanyelv
tisztelete génjeidben volt: nyelvész édesapddtdl, tanarné
édesanyadtdl 6rokolted. A tudomdnyirasban is hihetetle-
nil igényes voltil, a magyar nyelvickben pedig magyar
jellem: szépen és magyarul irtdl. Nem véletleniil valasz-
tottak a Magyar Tudomanyos Akadémia tagjava, kaptal
Széchenyi-dijat és szdmos egyéb kitilintetést, és lettél sok
tirsasig, egyetem tiszteletbeli tagja. Koszonom, hogy
méltonak talaltdl, és jeloltél akadémikusnak. Mélténak
Széchenyi szellemi 6rokségének oregbitésére — nem raj-
tad malt, hogy nem sikeriilt. Igen, tarsat littdl bennem
az akadémikusi hitvallisodhoz: Széchenyi szellemének
folytatasihoz.

Sajnilom, hogy zongorazni nem hallottalak; mondjik:
szellemed abban is kicsengett. Elképzelni sem tudom,
pedig igaz, hogy az orvosi egyetem mellett elvégezted a

Zeneakadémia zongoraszakat is. Az orvos legyen nagyon
mivelt ember! — véli az orvoslds szelleme. Lényed ezt is
példizza. Mondjik: minden nagy ember mogott ott van
egy asszony, a feleség; igy volt ez Veled is. Lélekemeld
volt latni a szeretetet, kapcsolatodat a tirsaddal, csala-
doddal; az egytitt vagyunk érzését. Egytitt sikeres gyer-
mekeiddel, unokdiddal és dédunokaiddal.

Tagja lettél az MTA két éve megalakult magyar orvosi
nyelvvel foglalkozé munkacsoportjanak, és sokat segitet-
tél. Alig két héttel a bucsud elStt kiildtem el neked a
magyar orvosi nyelv helyesirasi szabalyait tirgyal6 kony-
vet; tovirél hegyire atnézted, véleményezted és készitet-
tél hibajegyzéket is. ,,Megint 6rids munkdt végeztetek.”
— irtad, hogy lelkesits. Még az utolsé betegigyadon is
teljes odaaddssal szolgaltal minden j6 tigyet, és buzditot-
tal. Csak egy napod volt mdr, amikor a végsé osszedllitast
kildtem birdlatra — erre mar nem vilaszoltil; Khar6n
nem engedett.

Sandor, tudd, hogy rajongéid, nagyrabecsiil6id ezrei,
akik még itt vagyunk, bizvist reméljiik, hogy intézeted
egyszer ismét szellemed fényében fog ragyogni. Ezért
javaslom, és meg is teszek érte mindent, hogy az Orsza-
gos Onkolégiai Intézet neve Eckhardt Sindor Orszagos
Daganatgydgydszati Intézet legyen. gy magyarul: daga-
natgyogyaszati, nem pedig onkoldgiai — nemcsak azért,
mert magyarok vagyunk, hanem mert a magyar nyelv-
hasznalat is a szellemed sajatja; ha Te lennél a névado,
biztosan ezt akarnid.

Bdsze Péter dr.

,Bene audire alterum patrimonium est”
(A j6 hirnév masodik 6rokség.)
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