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Kivonat: A Regressziv Képzeleti Szotar az egyik legelterjedtebben hasznalt au-
tomatikus pszichologiai szovegelemz6 eljaras. Az eldéadds a szotar magyar
nyelvili valtozatanak elkészitési folyamatat mutatja be. A magyar nyelvii szotar
megbizhatosaganak mérését Wilson [17] eljarasa alapjan végeztiik el. Eredmé-
nyeink azt mutatjak, hogy a Regressziv Képzeleti Szotar magyar nyelvii valto-
zata megbizhatd mérési eszkoz.

1 A Regressziv Képzeleti Szotar

A Regressziv Képzeleti Szotart — amelynek eredeti neve Regressive Imagery
Dictionary, réviden RID — Colin Martindale [5] hozta 1étre angol nyelven. A RID a
legismertebb pszicholdgiai tartalomelemzd eljarasok kozé tartozik. Népszerliségét
mutatja az is, hogy az elmult négy évtized soran 6t nyelvre forditottak le [9]. A RID az
els6dleges és a masodlagos gondolkodasi folyamatokra utald tartalmakat azonositja a
szovegben. Az els6dleges gondolkodasi folyamatra az jellemzd, hogy asszociativ,
konkrét és a realitdshoz kevésbé kapcsolddd [12]. A fantazia, az abrandozas és az
almok f6 gondolkodasi mddja [10]. Ezzel szemben a masodlagos gondolkodasi fo-
lyamat absztrakt, logikus, realitas kozponta és problémamegoldasra fokuszalo [12].

A RID az elsddleges és masodlagos gondolkodasi folyamatokhoz kapcsolddo tar-
talmakat a szavak szintjén azonositja, amihez hierarchikusan szervezett szotarakat
hasznal. A hierarchikus szervezddésnek két csucskategéridja van: az elsédleges gon-
dolkodasi folyamatra utalé szavak szotara, amely 1828 szocsonkot tartalmaz és a
masodlagos gondolkodési folyamatra utald szavak szotara, amely 714 szocsonkot
foglal magaban. (A két csucskategoériat Martindale a késdbbiekben kiegészitette egy
érzelmi szotarral is. Ez azonban elméletileg nem kapcsolodik a gondolkodasi mod
fogalmahoz, igy ezt a szdtart nem forditottuk le. Ugyanakkor rendelkezésre all magyar
nyelvi érzelmi szotar [4]) Az Elsédleges gondolkodasi folyamatok szotdara S kategéri-
ara bomlik, ezek a kategoridk a kovetkezd szinten 29 alszotart foglalnak magukban
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(lasd 1. tablazat). A Masodlagos gondolkodasi folyamatok szotdara 7 alszotarbdl all, és
nem tartalmaz koztes szintet (1asd 2. tablazat).

1. tablazat: Az Elsédleges gondolkodasi folyamat kategoriai angol és magyar nyelvii példakkal

Kategoria Angol nyelvii példak Magyar nyelvii példak
Oralitas Breast, drink, lip Mell, iszik, ajak
Drive Analitas Sweat, rot, dirty Izzad, rohad, piszkos
Szex Lover, kiss, naked Szeretd, csoOk, meztelen
Altalanos érzékelés | Fair, charm, beauty Tetszetds, baj, szépség
Erintés Touch, thick, stroke Erintés, siirii, cirogat
iz Sweet, taste, bitter Edes, iz, keserti
Szag Breath, perfume, scent Lehelet, parfiim, illat
Erzékelés Hang Hear, voice, sound Hall, hang, zorej
Latvany See, light, look Lat, fény, néz
Hideg Cold, winter, snow Hideg, tél, ho
Kemény Rock, stone, hard Szikla, k6, kemény
Lagy Soft, gentle, tender Lagy, enyhe, puha
Passzivitas Die, lie, bed Meghal, fekszik, agy
Utazas Wander, desert, pilgrim Vandorlas, sivatag, zarandok
Védekezés Random mozgas Wave, roll, spread Hullam, gurul, terjed
Diffizié Shadow, cloud, fog Arnyék, felhd, kod
Kaosz Wild, crowd, jungle Vad, tdmeg, dzsungel
Ismeretlen Secret, mystic, unknown | Titok, misztikus, ismeretlen
Idétlen Eternal, forever, Orok, 6rokké, halhatatlan
immortal
Regresszio | Tudatvaltozas Dream, sleep, wake Alom, alszik, ébred
Athaladas Road, wall, door Ut, fal, ajto
Narcizmus Eye, heart, hand Szem, sziv, kéz
Konkrétsag Here, behind, west Itt, mogott, nyugat
Emelkedés Rise, fly, throw Emelkedik, repiil, eldob
Magassag Airplane, bird, tower Repiil6gép, madar, torony
. Esés Fall, slide, sink Zuhan, csuszda, siillyed
Ikaroszi R : - v
. Mélység Cave, valley, submarine | Barlang, volgy, tengeralattja-
képzelet o
Tiiz Fire, flame, smoke Tz, lang, flist
Viz Sea, water, swim Tenger, viz, Uszik




2. tablazat: A Masodlagos gondolkodasi folyamat kategériai angol és magyar nyel-

vii példakkal
Kategéria Angol nyelvii példak Magyar nyelvii példak
Absztrakcio Know, reason, think Tud, ok, gondol
Tarsas Tell, help, advice Mond, segit, tanacs
Instrumentalis Win, find, work Nyer, talal, munka
Korlatozas Arrest, forbid, stop Letartoztat, tilt, megallit
Rend List, simple, symmetric Lista, egyszert,
szimmetrikus
Ido Yesterday, year, now Tegnap, év, most
Erkolcs Law, virtue, responsibility Torvény, erény,
feleldsség

A RID pszichologiai validitasat szamos empirikus vizsgalat eredménye igazolta,
amelyeket — tobbek kozott — gyerekektdl [16], pszichotikus betegektdl [14], illetve
akut droghatas alatt all6 személyektdl [15] nyert szovegeken végeztek el. A RID-et
gyakran alkalmazzak az irodalmi szovegek alkotdsdhoz kothetd pszicholdgiai folya-
matok kutatasara is [6].

2 A magyar Regressziv Képzeleti Szotar forditasanak folyamata

2.1 Dontés a karakter alapu keresés alkalmazasa mellett

A RID magyar nyelvii valtozatat — az angol eredetivel megegyez6 mddon — a karakte-
res keresés elvén hoztuk létre. Valasztasunkat két szempont indokolta. Egyrészt a
pszicholdgiai szovegelemzésben a karakteres keresést alkalmazé tartalomelemzd
szoftverek terjedtek el (példaul WordStat [2], LIWC [8]). igy a karakteres keresés
elvét alkalmazva kdnnyebben tudjuk kombinalni ezt az elemzési eljarast mas elemzési
eszkozokkel. Masrészt a munka elkezdésekor — 2010-ben — nem allt rendelkezésiinkre
megfeleld lefedettséget biztositd magyar nyelvii szotar.

2.2 A folyamat fontosabb lépéseinek attekintése

Az elsé 1épés az ugynevezett nyers forditas elkészitésének fazisa volt. Ennek soran az
angol nyelvii RID-ben szerepld szocsonkok alapjan &sszegytjtottiik azokat a magyar
nyelvii szavakat, amelyek angol megfelel6it a RID angol valtozata talalatként azono-
sitja. Ebben a munkaban 10 pszichologus hallgato vett részt.

A masodik Iépésben ezen szavak listajarol a cikk két szerzdje kivalogatta azokat a
szavakat, amelyek jelentése kapcsolodik a RID valamelyik alszotarahoz.




Harmadik lépésként eléallitottuk azokat a magyar nyelvii szocsonkokat, amelyek a
toldalékolastol fuggetleniil azonositjak az el6z6 1épésben felsorolt szavakat. Az igy
kapott szocsonkokat talalati listakon helyeztiik el, amelyeken helyet kaptak tobbszavas
kifejezések is.

2.3 A fejlesztéshez hasznalt program

A szétarépitést a Max Silberztein altal megalkotott NooJ [11] szamitdégépes nyelvi
fejlesztd kornyezete segitségével valositottuk meg. A Nool grafikus feliiletét felhasz-
nalva hoztuk létre a grafokat vagy mas néven lokalis nyelvtanokat. A szavakat virtua-
lis keretekbe, ugynevezett boxokba helyeztiik el. Ezek tetszéleges modon &sszekothe-
toek, igy akar tobb szobol allo, szintaktikai informaciot is tartalmazo kereso kifejezé-
sek is létrehozhatoak.

2.4 A keresés modja

A karakteres keresésnek két modja van. Az alapértelmezett mod a kezd6 karaktersor
megadasa. Ebben az esetben az algoritmus az dsszes olyan szot megtalalja, amely ezt
a feltételt teljesiti. Példaul a “szép*” karaktersor (Altaldnos érzékelés kategoria) meg-
adasaval a rendszer kinyeri a szovegbdl a “szépet”, “szépnek”, “széprol” stb. alakokat
is. (A ,,*” karakter azt jeloli, hogy a szocsonk tetszéleges karakterrel/karakterekkel
folytatodhat.)

Figyelembe vettiik azt is, hogy bizonyos lexémak valtozé tével rendelkeznek. Emi-
att példaul az ,,alma” (Oralitds kategoria) szd esetében az ,,alma*” karaktersort is
felvettiink a listara, hogy tobbek kozott a birtokos személyjellel ellatott ,,almam”,
valamint a targyas ,,almat” alakokat is felismerje a rendszer.

A kettds massalhangzora végz6d6 szavaknal ugy kellett megadnunk a kezd6 karak-
tersort, hogy a —val, —vel ragos hasonult alakokat is megtalalja a keresé algoritmus.
Példaul ,kalacs*” (Oralitas kategoria) helyett ,kalac*” grafba épitésére volt sziikség a
,.kalaccsal” szoalak megtalalasa érdekében.

A karakteres keresés masodik modja a pontos karaktersor megadasa, amely csak a
teljes mértékben egyezd karaktersorbdl allo szdalakra ad talalatot. Ezt alkalmaztuk
példaul az “itt” (Konkrétsag kategoria) hataroz6szo felismeréséhez. A kettonél tobb
tovel rendelkezd igéknél is egyszeriibbnek bizonyult az 6sszes ragozott alak pontos
bemasolasa az adott grafba ahhoz képest, mintha példaul az ,,eszik” (Oralitds katego-
ria) ige ,,esz-", ,.ev-",e-", ,,&-”, ,,en-" toveit adtuk volna meg kezdd karaktersorként,
mivel igy nagyon sok téves talalat keletkezett volna.

A kezd0 karaktersorral vald azonositast joval gyakrabban alkalmaztuk, mint a pon-
tos karaktersorral valé azonositast.

2.4.1 A talalatok és kizarasok

Talalati listak létrehozasa mellett készitettiink olyan listakat is, amelyeket a NooJ
kizar az elemzésbol. Példaul a “menta*” (Oralitds kategoria) kezdd karaktersor meg-
adasaval kinyerésre keriil a sz6vegbdl a “mentalevél” sz, ami beletartozik az Oralitas



kategoriaba, azonban a “mentalitds” és “mentalista” szavak is talalatként jelentkez-
nek, holott ezek nem tartoznak bele ebbe a kategoriaba. Ezért az utobbiakat felvettiik
a kizarasi listara, amit az “+EXCLUDE’ ,tag” hasznalataval valositottunk meg.

Minden egyes szocsonk esetén az Osszes lehetséges téves talalatot szamitasba vet-
tik. Ezt az ELRAGOZ (Elektronikus magyar ragozasi szotar [3]) programnak az a
funkcidja tette lehetévé, amely valamennyi olyan szot kilistdz (a szoftver memoriaja-
ban tarolt 73810 cimszo koziil), amely a felhasznald altal megadott karaktersorral
kezdédik. A ,nyer*” (Instrumentalis kategoria) karaktersor esetén a listaba keriil
példaul a ,,nyers” és a ,,nyereg” szo is.

2.5 Az igekotds igék kezelése

Ha egy adott ige és a beldle szarmaztathatd dsszes igekotds alak adekvatnak szamitott
egy adott alszotar szempontjabdl, akkor felsoroltuk az Gsszes olyan esetet, ahol az
igekotd az ige elott all — vele egybeirva. Példaul ,,besegit”, ,,atsegit”, , kisegit” (Tarsas
kategoria). Ezeken tl csak magat az igét kellett megnevezni (,,segit”), amelynek
megadasaval egyuttal a forditott sorrendii valtozatok is (példaul: ,,segit be”, ,segit at”)
megtalalasara keriilnek a graf lefuttatasakor.

Amennyiben azonban az adott ige csak bizonyos igekotokkel képez talalatot, ma-
sokkal egyiitt allva pedig kategérian kiviilinek mindsiil, akkor magéanak az igének
(példaul ,,dont” [Absztrakcio kategorial), valamint az ’igekoté az ige elétt all’ for-
maknak (példaul: ,,eldont”) a grafban torténd feltiintetésén tal az is sziikséges volt,
hogy az adott alszotar szempontjabol nem odailld, forditott sorrendi valtozatokat,
példaul a ,,dont fel” kifejezést kizarjuk.

2.6 Az azonos alaku szavak esete

A karakteres keres6 algoritmusok létrehozasakor az egyik leginkabb idéigényes fo-
lyamatot az azonos alakq, talalati és téves talalati mindségben egyarant eléforduld
szavak elkiilonitése jelentette. Ezekben az esetekben leggyakrabban az ige és a névszo
differencialasara volt sziikség.

A kiindulast minden esetben az jelentette, hogy a Magyar Nemzeti Szovegtar [13]
korpusznyelvészeti adatbazis segitségével felmértiik a talalati és a téves taldlati eld-
fordulasok gyakorisagat. Ezekre az adatokra tamaszkodva hoztuk meg a dontésiinket
arra vonatkozolag, hogy szerepeltessiik-e az adott karaktersort a szotarban, és ameny-
nyiben igen, akkor milyen moédon végezziik az egyértelmiisitést. Erre mutatunk az
alabbiakban két példat.

Az elkiilonités egyik mddja a kontextus figyelembe vételével tortént. Ebben az
esetben tobb szobol allo kifejezéseket hasznaltunk fel az azonositdshoz. Példaul az
,,ar” szonak a Viz kategoria szempontjabdl adekvat jelentésén kiviil mas hasznalatai is
ismeretesek (lasd az 1. dbran szerepld idézetet). Emiatt maganak az ,,ar” karaktersor-
nak a talalati listara vald felvétele helyett kizarolag az 1. dbran szerepld kifejezéseket
szerepeltettiik a grafban.



Masik lehet6ség a toldalékok alapjan torténd elkiilonités volt. A ,.fal” (eszik) ige-
ként az Oralitas kategoriaba tartozik, fonévként (épiilet része) azonban nem képezi
rész¢ét sem ennek az alszdtarnak, sem mas alszotarnak. Annak érdekében, hogy az
alaki egybeesés ellenére — adekvat jelentésben — szerepelhessen a kategdriaban, az
ELRAGOZ program segitségével kilistaztuk a ,,fal” szo6 toldalékolt alakjait mind az
igei, mind a fonévi el6fordulas szerint. Eliminaltuk azokat a szoalakokat (lasd 1. ab-
ra), amelyek egybeesést mutatattak. Ez 3 eset torlését jelentette, a tobbi igealakot,
amibdl 56 volt feltiintethettiik a szotarban. Tovabba eltavolitasra keriilt harom igenév
is, amelyek két masik fonév (falu és faldo) meghatarozott alakjaival voltak azonosak.

1. Elkiilonités a kontextus alapjan

ar (Viz jelentésben)

,Foldméré kuzd odllel, arral; / arhivatal sz6ké arral,
/ arment6 a szokodarral, / suszterinas bokoéarral.”
(Bencze Imre: Edes, ékes apanyelviink)

A szotarba felvett tobbszavas kifejezések: dr beborit elborit az ar
ar boritel /be  elént az ar
ar elborit iszapos ar
ar elont Jeges ar
drontel ont el az ar

az drral usz(ik)  szennyes dr

borit be / el az ar usz(ik) az drral
2. Elkuldnités a toldalékok alapjan el

fal  (Oralitashoz k6t6dé jelentésben)

Az igei és fonévi toldalékolas fal falva
atfedései miatt a kovetkezo falunk falvan
alakok eliminalasa sziikséges: falnak falé

1. abra: Példak az azonos alak szavak elkiilonitésének lehetdségeire.

A magyar nyelvii valtozat Elsédleges gondolkodasi folyamat szotara 4521 karak-
tersort és 260 két vagy tobb karaktersorbol allo kifejezést tartalmaz. A Masodlagos
gondolkodasi folyamat szotar 2020 karaktersorbol és 1098 kifejezésbol all. A kizarasi
listan 1785 karaktersor, illetve kifejezés szerepel. Az egyik alszotar, a Hang grafjanak
részlete a 2. abran lathato.
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2. abra: A Hang alszotar grafjanak részlete.

2.7 A magyar Regressziv Képzeleti Szétar a WordStat rendszerében

A WordStat [2] kereskedelmi forgalomban megvasarolhato, tartalomelemzésre és
szovegbanyaszatra alkalmas szoftver. A Wordstat a RID 0sszes nyelvi valtozatanak
hasznalatat lehetové teszi. A NooJ programmal létrehozott szotarunkat athelyeztiik
erre a platformra. Ez a folyamat viszonylag kevés er6feszitést igényelt; a 2 évig tartd
fejlesztés idejének toredékét tette csak ki. A magyar RID a WordStat honlapjan is
elérhetd, illetve hasznalhato. (Azok, akik szeretnék a magyar nyelvii RID-et elemzésre
hasznalni, szdvegeiket kdzvetleniil a szerzéknek is elkiildhetik.)

3 A reliabilitas vizsgalat

A magyar nyelvii RID reliabilitdsanak megallapitasa az els6dleges és masodlagos
gondolkodasi folyamatok szintjén tortént. A beméréshez Wilson [17] eljarasat kdvet-
tiik, aki a RID portugal, latin és német nyelvii forditasainak megbizhatosagat vetette
Ossze, gold standardként az eredeti, angol verziot hasznalva. Elgondolasa szerint a
reliabilitdas mértékét az mutatja meg, hogy mennyire 6rzi meg az adott forditas az
elsédleges és masodlagos tartalmak egymashoz viszonyitott aranyat. A Biblia 150
zsoltaran végezte el az elemzést. Elemzésében a zsoltarokat kiilon egységként kezelte.



Az angol nyelvii RID-et a Challoner altal revidealt Douay-Rheims-féle bib-
liaforditason [1] futtatta le.

Wilson minden egyes zsoltart az alabbi 3 csoport valamelyikébe sorolta be: 1. Az
elsédleges folyamat dominans 2. A masodlagos folyamat dominans 3. Egymashoz
képest egyik szokategoria sem dominans. A dominancia azt jelenti, hogy 5 %-os szin-
ten szignifikans eltérés mutatkozik az eloszlasok egyenléségéhez képest.

Ezt kovetden paronként végzett 6sszehasonlitast: mindig az angol nyelvii zsoltar-
hoz hasonlitva a masik nyelvii verziot. Ebben az dsszehasonlitasban 6tféle konstella-
ci6 lehetséges: 1. Helyes azonositas: az adott zsoltar angol, illetve mas nyelvi{i valtoza-
taban azonos moédon vagy az Elsddleges vagy a Mdsodlagos gondolkodasi folyamat
kategoria dominans. 2. Helyes elutasitas: az angol és a masik nyelvii szovegre is igaz,
hogy egyik kategoria sem dominans. 3. Helytelen azonositas: az angol zsoltarban
egyik kategoria sem dominans, azonban a masik nyelven a szoveg szignifikans eltérést
mutat akar az elsddleges, akar a masodlagos kategoria el6fordulasanak iranyaban. 4.
Helytelen elutasitas: az angol zsoltarban dominans az elsédleges vagy a masodlagos
tartalom, azonban a masik nyelvii verzidban nincs dominans kategéria. 5. Forditott
azonositas: mind az angol, mind a masik valtozatnal jelentkezik dominancia, azonban
ezek éppen ellentétes iranyuak: ha az angolnal az elsédleges kategoriabol van tobb,
akkor a masiknal a masodlagosbol, vagy forditva. A fenti 6t partipus abszolut gyakori-
sagait forditasonként osszesitve Wilson a 3. tablazatban talalhato eredményeket kapta.

A magyar nyelvli zsoltarok elemzését a Kaldi Gyorgy altal forditott Szentiras [7]
szovegének felhasznalasaval készitettiik el. A magyar nyelvli RID-re vonatkoz6 ada-
tokat a 3. tablazat utolso oszlopa tartalmazza. A reliabilitas méréséhez Wilson nyoman
a kovetkez6 mutatokat hasznaltuk fel. 1. Pontossag (accuracy): A helyesen (vagyis az
angol valtozattal megegyezGen) kategorizalt szovegek aranyat adja meg az Osszes
szOveg szamahoz viszonyitva. 2. Erzékenység (sensitivity): A helyes azonositdsok
aranyat mutatja azokban az esetekben, amikor az angol szovegben valamelyik katego-
ria dominans. 3. Specifikussag (specificity): A helyes elutasitisok aranyat mutatja
azokban az esetekben, amikor az angol szovegben egyik kategdria sem domindns.

3. tablazat: A Zsoltar-szovegek konstellacidinak gyakorisagai (Wilson [17] adatainak

felhasznalasaval)
A Kkonstellaci6 tipusa Portugal Latin Német Magyar
Helyes azonositas 27 25 14 24
Helyes elutasitas 58 91 88 92
Helytelen azonositas 53 20 23 19
Helytelen elutasitas 12 14 25 15
Forditott azonositas 0 0 0 0

A magyar nyelvii Regressziv Képzeleti Szotar megbizhatosagara vonatkozo ered-
ményeket a 4. tablazat utolsé oszlopa mutatja. Lathatd, hogy a magyar forditas két
mutato tekintetében ért el az dsszehasonlitott nyelvi valtozatok kozott elsé helyezést
(egyik ezek koziil holtverseny), egy esetben pedig harmadik helyezést a négy koziil.
Ez alapjan megallapithato, hogy a magyar forditds megbizhatéan hasznalhat6 az el-
sOdleges és masodlagos gondolkodasi folyamatokhoz kapcsolodo tartalmak mérésére.



4. tablazat: A RID-forditasok reliabilitas mutatoi (Wilson [17] adatainak felhasznala-

saval)
A megbizhatésag mutatoi Portugal Latin Német Magyar
Pontossag 56,67 % 77,33 % 68 % 77,33 %
Erzékenység 69,23 % 64,1 % 35,9 % 61,54 %
Specifikussag 52,25 % 81,98% | 79,28 % 82,88 %
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